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REDAKTORIAUS ZODIS

Brangiuis Farmacijos Specialistai!

Siame Zurnalo ,,Lietuvos farmacijos Zinios* 2023 m. Nr. 1-2 skelbiamos
Farmacijos mokslo ir praktikos nacionalinés, regioninés ir tarptautinés
aktualijos:

» Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) veiklos informacija;

» Lietuvoje dabar sprendziamas Farmacijos politikos strategijos
klausimas dél Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymo Nr. 2, 4, 5, 7,
35, 39, 76 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo Nr. XI-2017 5
straipsnio pakeitimo, svarbus vaistininkystés veiklos kokybei ir visuomenés
sveikatingumui;

» Vytauto Didziojo universiteto, Lietuvos Farmacijos sajungos, UAB
,,Svenéioniq vaistazolés* organizuoti ,,Vaistinis augalas 2023 rinkimai,
ivyke 2023 m. kovo 7 d. LSMU Lietuvos medicinos ir Farmacijos istorijos
muziejuje.

» Farmacinés riipybos plétros vykdymo galimybés visuomenés
vaistinése; naujausi pakeitimai farmacijos teisingje bazéje ir patirtis Sioje
srityje Europos sajungos Salyse — tai svarstyta, nustatyta ir parengta bendra
Rezoliucija 2023 m. balandzio 21-23 d. Latvijoje, Jarmaloje, Latvijos
vaistininky draugijos (LFB), dalyvaujant Lietuvos farmacijos sajungos
(LFS) ir Estijos farmacijos draugijos (EFS) atstovams, suorganizuotoje
Baltijos Saliy 23-oje tarptautingje mokslinéje—praktinéje konferencijoje
BaltPharm Forum 2023;

» Zmogaus saugos ir sveikatos; jvairiy inovatyviy tyrimy technologijy
vystymo ir aplinkos apsaugos problemos analizuotos 2023 m. geguzés 10-12
d. Kaune vykusioje 29-oje tradicingje tarptautinéje mokslinéje-praktinéje
konferencijoje ,,Zmogaus ir gamtos sauga 2023“ bei respublikiniame
moksliniame — praktiniame seminare ,,Vaistiniy (aromatiniy) augaly
vaidmuo tradiciniu, moksliniu ir taikomuoju aspektu: skirtame VDU
Botanikos sodo 100-me¢iui®;

» Organizmo atsparumas antibiotikams, naujausios racionalaus
antibiotiky vartojimo gairés, Vaisty tiekimo sutrikimai Lietuvoje ir pasaulyje
pristatyta 2023 m. geguzés 13 d. Lietuvoje, Kaune, Lietuvos farmacijos
sagjungos ligoniniy vaistininky tarptautinéje mokslingje konferencijoje
Antibiotikoterapija: i§$iikiai, problemos, jy sprendimas*.

Be to, paminéta Lietuvos universiteto Botanikos sodo 100-metis ir
chemiko-vaistininko, politiko, pirmojo Lietuvos universiteto rektoriaus
prof. dr. Jono Simkaus 150-osios gimimo metinés.

Dékoju Lietuvos Farmacijos bendruomenés Nariams uz aktyvia
profesing ir visuomening veikla, linkédama geros sveikatos, puikios
nuotaikos ir nei§senkamos kiirybinés energijos!

Pagarbiai

Prof. Dr. Habil. Ona Ragazinskiené

Zurnalo Lietuvos Farmacijos Zinios vyriausioji redaktoré
Lietuvos Farmacijos Sqjungos prezidenté
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TRADICINIAI JUBILIEJAI

CHEMIKO-VAISTININKO PROF. JONO SIMKAUS
MOKSLINE, PEDAGOGINE, VISUOMENINE IR
POLITINE VEIKLA: MININT JO 150-ASIAS
GIMIMO METINES

Profesorius Jonas Simkus — mokslininkas
chemikas-vaistininkas, Lietuvos universiteto
pirmasis Rektorius, Norvegijos konsulas,
politikas, Svietéjas ir visuomenininkas,
darbstus, doras ir sgZiningas Zmogus.

Jonas Simkus gimé 1873 m. balandZio
25 d. Suarupiy kaime. Duseikiy valsciuje,
TelSiy apskrityje, tkininko Seimoje. Mokési
Telsiy, Palangos, Siauliy ir Liepojos mokymo
institucijose.

Jo tévai buvo turtingi tikininkai, taciau jam
nesutikus stoti j kunigy seminarija, jie neskyreée
paramos kitiems mokslams.

Moksliné veikla. 1900 m. Jonas Simkus
baigé Maskvos universiteta, jgydamas chemijos
specialybe, 1903 m. — chemijos magistro
laipsnj, 1904-1905 m. buvo paskirtas Kazanés
universiteto docentu. 1906 m. tobulinosi
Zenevos universitete, igijo farmacijos magistro
laipsnj, 1906-1916 m. — Maskvos universiteto
docentas, ekstraordinarinis profesorius;
Ivano Voznesenskio politechnikos instituto
profesorius. Jis buvo Rusijos inZinieriy
sajungos vicepirmininkas, Chemijos draugijos
pirmininkas.

PaZzymétinos prof. Jono Simkaus parasytos
knygos: ,,Cheminé technologija” (1923 m.),
,Chemijos karas” (1928 m.), ,Odu gamyboje
vandens naudojimas ir sunaudoto vandens
valymas” (1929 m.), , Kauciukas” (1933 m.).

1918 m. pabaigoje Jonas Simkus su Zmona
ir dviem dukromis grizo j Lietuva ir dirbo
jvairiapusiska darba.

Pedagoginé ir moksliné veikla. Prof.
Jonas Simkus paliko rysky pédsaka Lietuvos
universiteto (véliau Vytauto DidZiojo
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universiteto) istorijoje. 1922 m. vasario 16 d.
Prezidento Aleksandro Stulginskio jsakymu jis
buvo paskirtas pirmuoju Lietuvos universiteto
rektoriumi. Jo darbo metu Steigiamasis Seimas
patvirtino ilgai svarstyta nauja Lietuvos
universiteto statuta. Prof. Jonas Simkus
rektoriaus pareigose dirbo iki 1923 m.

1922-1940 m. jis vadovavo Technikos
takulteto organinés chemijos technologijos
katedrai ir dirbo profesoriaus pareigose.
Jis désté organinés chemijos technologija
ir keleta jos specialiy kursy, technikine
chemija. Profesorius skaité paskaitas jvairiy
specialybiy (technikams, chemikams, fizikams,
farmacininkams, ekonomistams) studentams.
Jis visuomet doméjosi studenty gyvenimu,
dalyvavo ju organizacijose, juos Selpdavo

—ﬁ 5
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Frof. Jems BmMEYD,

Teologijon fakulte dekana

Dr. Jomn YACULEWITI(,
Zoclaliniy mokely fakulte dekasn

Prof. lopusting VOLOSMARY,
Yedielmon fakulto deknme

Or. Fetra AVIEON],
Gamton ir satewatibons fakulto dekang

Materntikn Zipen DRMAIT],
Toctnikos fakults dokana

Frof. Frang JOURLE.

Lmigas, 1582 m.vasario wn.&d.

5. Reorublikos Flezidefito Pareigns
Stelgimojo Selwo Plrainizkas.

ivi-fhﬁlni stesin,

Lietuvos farmacijos sqjungos valdybos nariy archyvo
nuotraukos

ir prireikus visokeriopai padédavo. 1931 m. jo
rupesciu buvo jsteigti pirmieji lietuviy prekybos
kursai, kuriy tikslas — rengti samoningus lietuviy
prekybininkus. Prof. Jonas Simkus atstovavo
Lietuvos chemikams ir universitetui daugelyje
uzsienio suvaziavimy 1924 m. jis buvo lietuviy
— latviy draugijos pirmininkas. 1931 m. — vienas
Lietuvos psichotechnikos ir profesinés orientacijos
draugijos steigéjy ir vadovybés nariy.

Politiné, visuomeniné veikla. Jonas Simkus
pripazino varpininky demokraty idéjas, buvo
vienas i$ ,Varpo” bendrovés steigéju, bet jokiai
partijai nepriklausé; vyriausybiy veikloje dalyvavo
btidamas nepartiniu.

1918-1919 m. paskirtas prekybos ir pramones,
0 1921-1922 m. — krasto apsaugos ministru. 1926-
1940 m. tapo Norvegijos garbés konsulu.

6 m—
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1926 m. jis buvo Tarptautinio banko;
1931 m. — Sidabrinés lapés bei kity tkiniy
draugiju steigéjas ir lietuviy verslininky
sgjudzio pradininkas; 1938 m. — Lietuvos
mokslinés draugijos valdybos narys. Jis
priklausé tarptautinéms taisyklingo darbo
organizavimo ir odos pramonés chemiky
draugijoms. Prof. Jonas Simkus buvo
intelektualus, labai darbstus, visuomet
sielojesis tautos reikalais, pasiryzes
kiekvienam padéti ir patarti. Jis buvo
saziningas, kieto ZemaitiSko budo,
principingas, nepripazino kompromisy, todél
gyvenime turéjo daug priesuy.

Jonas Simkus mire 1944 m. birzelio
4 d. savo ukyje Maironiskiy kaime,
Raudondvario vals¢iuje, Kauno apskrityje,
jis buvo palaidotas kataliky kapinése
Vytauto prospekte Kaune ties Dariaus ir
Giréno mauzoliejumi, véliau palaikai buvo
perkelti j Petrasitiny kapines.

Lietuvos valstybés, mokslo ir visuomenés
veikéjo, chemiko-vaistininko profesoriaus
Jono Simkaus atminimas jamzintas

1989 m. Kauno Antano Snieckaus

politechnikos instituto Organinés
technologijos katedroje (dabar Kauno
technologijos ~ universiteto =~ Chemineés

technologijos fakultetas) atidengtas prof.
Jono Simkaus bareljefas (skulptorius Vladas
Zuklys).

1998 m. Kauno technologijos universiteto
Cheminés technologijos fakulteto Polimery
chemijos laboratorijai suteiktas prof. Jono
Simkaus vardas.

2003 m. Vytauto DidZiojo universitete
atidaryta prof. Jono Simkaus vardo
auditorija.

2013 m. priebuvusio Norvegijoskonsulato
pastato Nepriklausomybés aikstéje, Kaune,
atidengta memorialiné lenta Jonui Simkui.

Prof. Ona RagaZinskiené
Lietuvos Farmacijos sajungos prezidente

Vytauto Didziojo universiteto
Botanikos sodas




FIP VEIKLOS AKTUALIJOS

TARPTAUTINES FARMACIJOS FEDERACIJOS (FIP)
VEIKLOS DABARTINES AKTUALIJOS

Vaistininké magistré Riita Matulaitiené
Lietuvos farmacijos sajungos atsakingoji sekretoré

Prof. Ona Ragazinskiené
Lietuvos Farmacijos sgjungos prezidenté
Nacionalinés sveikatos tarybos naré
Vytauto Didziojo universitetas

FIP_leidinys, skirtas vaistininkams
apie ZIV prevencija, ligos atpazinimg ir
valdyma

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) AIDS jvardino
kaip vieng svarbiausiy Siuolaikiniy globaliy problemy ir nuo
1988 mety gruodzio 1-3j3 paskelbé Pasauline AIDS diena.

2021 m. pasaulyje 38,4 mln. zmoniy sirgo AIDS, i$ jy
15% net nezinojo, kad buvo uzkrésti.

Minint pasauling AIDS dieng tarptautinés farmacijos
federacijos (FIP) isleistas leidinys apie ,,ZIV (Zmogaus
imunodeficito virusas) prevencija, ligos atpazinimg ir
valdyma.

,Buvo padaryta didziulé pazanga ZIV uzsikrétusiy
zmoniy prevencijos, tyrimy, gydymo ir gyvenimo kokybés
srityse, taCiau virusas iki $iol yra didZiausia pasauliné
grésmé sveikatai ir nasta asmenims, sveikatos sistemoms
bei visuomenei. Sios epidemijos suvaldymui reikia visy
suinteresuotyjy Saliy ir sveikatos prieZitiros paslaugy teikéjy
suderinty pastangy, tame tarpe svarby vaidmenj turi atlikti
vaistininkai®, — teigia Gongalo Sousa Pinto, FIP praktikos
kiirimo ir transformacijos vadovas ir $io leidinio vienas i§
redaktoriy. Sj vadova sukiré tarptautinés pataréjy grupés
nariai i§ Brazilijos, Kanados, Malaizijos, Piety Afrikos, JAV

ir Tarptautine AIDS draugija.

Originali FIP informacija: HIV prevention, screening and
management: A handbook for pharmacists https:/www.fip.
org/file/5342

FIP paskelbé apzvalga apie sporto farmacija kaip apie atskirg farmacijos mokslo
Saka ir nauja specialybe

FIP bendradarbiaudama su Tarptautiniu sporto

SPORTS PHARMACY: GLOBAL
OPPORTUNITIES FOR PHARMACISTS IMN
THE SPORTS SETTINGT

[ R i
L s prasu s .
HETHORE

farmacininky tinklu, paskelbé pasauling sporto farmacijos
praktikos ir Svietimo apzvalga. Joje jvertinamos
vaistininko jgytos farmacijos zinios ir jglidziai, reikalingi
farmacinés dopingo kontrolés vykdymui, farmaciniy
paslaugy teikimui jvairiuose sporto renginiuose ir
sportininky sveikatos uztikrinimui.

Sioje apzvalgoje pristatoma sporto farmacija
apibiidinama kaip nauja farmacijos Sakos specialybe¢,
2014 m. buvo aprasoma FIP gairése ,,Vaistininko
vaidmuo kovojant su dopingo vartojimu sporte®.

Originali FIP informacija: Sports pharmacy practice
and education: A global overview

https://www.fip.org/news?news= newsitem&news
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FIP paskelbé 2023 m. rugséjo 25 d.
Pasaulinés vaistininky dienos tema

Pharmacists

strengthening
health s_q_.‘stem;

FIP paskelbé §iy mety biisimos Pasaulinés vaistininky
dienos temg ,,Vaistininky vaidmuo stiprinant sveikatos
sistemas“. Sveikatos sistemos visame pasaulyje atsigauna
po COVID-19 krizés ir bendru sutarimu reikia imtis skubiy
veiksmy, kad sveikatos priezitiros paslaugos atitikty ateities
poreikius.

,»Be jokios abejonés, farmacija yra bitina stipriai
sveikatos priezidiros sistemai, tai jrodé COVID-19. Taciau
yra daug kity poreikiy, kuriuos farmacija gali patenkinti, kad
sveikatos sistemos biity stipresnés. Miisy zinuté tokia: leiskite
farmacijai padaryti daugiau. Raginu kolegas vaistininkus i$
viso pasaulio pasiruosti prisijungti prie $iy mety kampanijos,
skirtos §vesti miisy profesijos laiméjimus sveikatinant miisy
visuomene, tuo paciut geriau pazinti profesijos verte ir
tolesnj potencialg gerinant visuomengés sveikata®, — teigé FIP
prezidentas Dominique'as Jordan‘as.

Originali FIP informacija: https://www.fip.org/world-
pharmacists-day

FIP zinynas refliukso simptomams
suvaldyti

Gastroezofaginio refliukso liga (GERL) yra sveikatos
buklé, kai apatinis stemplés sfinkteris/raukas tinkamai
neuzsiveria ir skrandzio turinys, dazniausiai rigstus, patenka
atgal i stemple. Sis sveikatos sutrikimas labai daznas ir yra
paplites tarp 10-20% viso pasaulio gyventojy (daZniausiai
vakary regiono uzsienio Salyse). Refliuksas j stemple, ypac
po valgio, yra fiziologinis, t. y. normalus reiskinys, kuris
zmogui jokiy simptomy nesukelia, yra trumpalaikis ir

<
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nevyksta nakties metu. Tadiau gausesnis skrandzio riigsties
atsiliejimas | stemple ir jos gleivinés dirginimas sukelia
deginimo pojiitj epigastriume (duobutéje), uz kriitinkaulio
ar gerkléje. Gastroezofaginis refliuksas gali pasireiksti ne tik
suaugusiems, bet ir vaikams.

»Refliukso  simptomy  valdymas  bendruomenés
vaistinéje: zinynas vaistininkui “ — tai vaistininkams skirtos
gairés , kuriose aptariamos simptomy priezastys, pacienty
patirtys, simptomy atpazinimas ir farmakologinio bei
nefarmakologinio gydymo galimybés.

Originali FIP informacija: Managing reflux symptoms
in the community pharmacy Quick reference guide for
pharmacists https://www.fip.org/file/5436

ISleistas naujas FIP vadovas
vaistininkams, padedantis suprasti,
kaip reikia praktiSkai suvaldyti gerklés
skausma

Statistiniais duomenimis, 70% gerklés ligy sukéléjai
yra  virusai, bakterijos ir grybeliai. Gerklés skausmo
priezastis gali bti jvairios: perSalimas, bronchiné astma,
gastroezofaginis refliuksas, zarnyno ir danty ligos, kaklinés
dalies osteochondrozés.

Paskelbtas naujas FIP vadovas, skirtas
vaistininky profesiniam Svietimui ir jy praktikai.

»Qerklés skausmas yra dazna zmogaus organizmo
biiklé, kuri dazniausiai iSnyksta savaime. Vaistininkai gali
padéti Sig bikle suvaldyti, be bendrosios praktikos gydytojy
pagalbos®, — teigia Ruben Viegas, FIP praktikos plétros
ir transformacijos projekty koordinatorius bei $io vadovo
autorius.

Gerklés skausmas yra viena i§ labiausiai paplitusiy
virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, kuriai gydyti antibiotikai
vartojami netinkamai. ,,Naujaisiais moksliniais tyrimais
jrodyta, kad pazangiose Salyse, gydant gerklés skausmag
taikomas streptokoko patikros testas, kuris labai sékmingai
sumazina antibiotiky neracionaly skyrimg — tai naudinga
pagalba vaistininkams atliekantiems antimikrobiniy
preparaty tinkamumo patikra Sios ligos gydymui®, — pagal
Ruben. Viegas iSvada.

Originali FIP informacija: Sore throat: Quick reference
guide for pharmacists https://www.fip.org/file/5336

visuomeneés
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Lietuvos farmacijos sajungos
FARMACIJOS DIENOS 2023

- XXV moksliné - praktiné konferencija

Kvieciame visus farmacijos specialistus dalyvauti
Lietuvos Farmacijos sajungos tradiciniame vasaros renginyje
» Farmacijos Dienos 2023 “ - XX V-oje tarptautinéje mokslinéje-
praktinéje konferencijoje ,, Farmacijos Naujienos“.

Lietuvos Farmacijos sajungos (LFS) nariams pritaikomas
minimalus dalyvio mokestis bei suteikiamos galimybés

2023 m. birZelio mén. 17-18 d.
Ventés Ragas, Zvejyg. 13

pasirinkti apgyvendinimo vietg viduje arba lauke palapinése.
Dalyvaujantiems suteikiamas kvalifikacijos kélimo
paZyméjimas.

Renginio Farmacijos dienos misija — sutelkti
farmacijos specialistus Svietimo, rekreacijos ir paZintinés-
praktinés veiklos vystymui jvairiuose Lietuvos regionuose.

BENDRA PROGRAMA

Birzelio 17 d., SeStadienis
10:00-12:00 Konferencijos dalyviy atvykimas ir jsikiirimas
12:00-14:00 Dalyviy registracija
14:00-20:00 XXV tarptautiné moksliné-praktiné
konferencija ,,Farmacijos naujienos*
20:00-20:15 LFS Véliavos pakélimas, minint Klaipédos
krasto prisijungimo prie Lietuvos 100- mét;.
20:15-21:00 Lietuvos vaistininkystés istorija
21:00-22:00 Proginé Sventiné sudétiné vakariené
22:00-00:00 Koncertas

Birzelio 18 d., sekmadienis
08:00-09:00 Rytiné manksta
10:00-12:30 Apzvalginé kelioné laivu Kursiy mariose
12:30-14:00 Pamario vai$és — tradiciné Zuviené
14:00-15:30 Aplankymas Ventés Rage prof. Tado Ivanausko
ornitologijos stoties
15:30-17:30 Susipazinimas su AukStumalos telmologiniu
draustiniu
18:00 Renginio ,,Farmacijos Dienos2023* XXV-osios
tarptautinés mokslinés-praktinés konferencijos ,,Farmacijos
Naujienos® uzdarymas ir LFS véliavos nuleidimas.

Lietuvos Farmacijos sajungos tradicinio renginio
Farmacijos Dienos 2023
XXV-oji tarptautiné moksliné-praktiné konferencija
Farmacijos Naujienos
Programa

Sestadienis, birzelio 17, 2023

Registracija
Plenariné sesija
Prof. Ona Ragazinskiené

Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké
Vaistininkas Andrius Lygutas
Tradicinio renginio Farmacijos Dienos 2023

organizacinio komiteto pirmininkas

Sveikinimo Zodis /Konferencijos atidarymas
Prof. Ona Ragazinskiené, Lietuvos Farmacijos
sajungos Prezidenté, Vytautas Laurinaitis, Silutés
rajono meras

Vaistininkysté ir politika

Vaistininkas Audrius KliSonis. Plungés rajono

savivaldybés meras

Siuolaikinés farmacijos aktualijos Latvijoje
Dace Kikute, Latvijos farmacininky draugijos
Prezidenté

Slovénijos vaistininkystés tradicijos ir vaisty
formy gamybos inovatyvios technologijos
Rok Dakskobler, Verslo vadovas Biostetile,
Slovénija

12.00-14.00 |

Posédzio
vadovai

14.00-14.15

14.15-14:30

14.30-14.45

14.45-15.30

15.30-16.00 |Farmacinés veiklos aktualijos ir perspektyvos
Lietuvoje
Skyriaus vedéja Anzelika Oraité, Pataréja Miglé
Domeikiené, Lietuvos Respublika Sveikatos
apsaugos ministerijos Farmacijos politikos skyrius
Naujy augaliniy preparaty kiirimas ir jy
reik§mé Zmogaus sveikatai
Dr. Eimantas Pocevi¢us, Generalinis direktorius
UAB «Svengioniy vaistazolésy

Atgaivos pertraukélé

Plenariné sesija I1
Tarptautinés farmacijos federacijos veiklos

Kryptis ,,Zalioji ir tvari farmacija*
Prof. Ona Ragazinskiené, Lietuvos farmacijos
sajungos Prezidenté, VDU, Nacionalinés

sveikatos tarybos naré
Vaistiniai augalai svarbi sveikatinimo

priemoné

Virginijus Skirkevicius, vaistininkas,
fitoterapeutas

1923-2023 mety sukomplektuoto Zurnalo

,, Lietuvos farmacijos Zinios “ rinkinys ir jo
medZziagos apzvalga

Prof. Liudas Ivanauskas, LSMU

Vaistininké Giedré Uzusienien¢, LFS valdybos
naré

Diskusijos

Farmacijos specialistams aktualiais klausimais

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.45

17.45-18:30

18.30-19.00

19:00-20.00

Organizacinis komitetas
Pirmininkas Andrius Lygutas
Sekretoré vaistininké/doktoranté Milda Girdenyté
Nariai: vaistininkas Marius Aleksandravicius, vaistininké
Eglé Dieninyté, vaistininké Olivija Sileiké

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

Mokslinis komitetas
Pirmininké Prof. Ona RagaZinskiené
Sekretoré Vaistininké Riita Matulaitiené
Nariai: prof. Liudas Ivanauskas, doc. Vaidas Skyrius,
vaistininkas Tautvydas Endriukaitis

—ﬁ 9



LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS VEIKLA

Latvijoje suorganizuota Baltijos Saliy 23-osios tarptautiné
moksline—praktinés konferencija BALTPHARM FORUM
2023 ,,Farmacinés rupybos plétros problemos ir
perspektyvos Baltijos Salyse*

(The problems and perspectives of pharmaceutical care practice in Baltics)

Prof. Ona Ragazinskiené
Lietuvos farmacijos sgjungos prezidenté
Nacionalinés sveikatos Tarybos naré
Vytauto DidZiojo universitetas
Doc. Vaidas Skyrius
Lietuvos farmacijos sajungos viceprezidentas,
Lietuvos sveikatos moksly universitetas Farmacijos
fakultetas

Lietuvos sveikatos moksly universitetas Farmacijos
fakultetas 2023 m. balandzio 21-23 dienomis Latvijoje,
Jurmaloje, “Hotel Jirmala SPA* konferencijy centre
(Jomas street g. 47/49) Latvijos vaistininky draugija
(LFB), dalyvaujant Lietuvos ir Estijos farmacijos draug-
ijy atstovams, suorganizuota Baltijos $aliy 23-oji tarp-
tautiné moksliné—praktiné konferencija BaltPharm
Forum 2023.

Forumo tikslas — nagrinéti farmacijos sektoriuje aktualia
tema: dél farmacinés rapybos plétros vykdymo galimy-
biy visuomenés vaistinése; susipazinti su naujausiais
pakeitimais farmacijos teisingje bazéje ir pasidalinti
patirtimi $ioje srityje Europos sajungos Salyse.
Renginyje dalyvavo 140 vaistininky praktiky, mok-
slininky, akademinés bendruomenés nariy ir medicinos,
farmacijos pramonés ir kompanijy atstovy i$ Sesiy Saliy.
Siais metais organizatoriy buvo nustatytas konkretus
dalyviy skaiCius: Latvijai — 75, Lietuvai ir Estijai po 25,
tame tarpe po 5 vietas skirta kiekvienos Salies studentams
magistrantams, doktorantams su stendiniais praneSimais.
Konferencijos BaltPharm Forum?2(023 moksliné ir prak-
tiné veikla vykdyta pagal programa.

Balandzio 21 d. organizuota nacionaliné konferencija
latviy kalba.

Balandzio 22 d. — tarptautiné moksliné praktiné kon-
ferencija “Farmacinés riipybos plétros problemos ir
perspektyvos Baltijos $alyse® angly kalba.

Forumo pirmajame plenariniame posédyje perskaityti
Sesi zodiniai pranesimai: Estijos (Tanel Kuusmann, EFD
prezidentas), Latvijos (Dace Kikute, LFB prezident¢),
Lietuvos (prof. Ona Ragazinskien¢, LFS prezidente,
doc. Vaidas Skyrius, LFS viceprezidentas), Farmacinés
grupés prie Europos Sajungos (PGEU — Pharmaceuti-
cal Group of the European Union, prezidentas Koen

10 ﬁ—

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

Straetmans) ir Europos ligoniniy vaistininky asociacijos
(EAHP — European Association of Hospital Pharmacists,
doc. Inese Sviestina, ) atstovy.

Sie pranesimai bus publikuoti ,,Lietuvos Farmacijos
ziniy *“ zurnale (Lithuanian Pharmaceutical News) 2023
Nr. 1-2 ((273-274).

Antroji plenariné sesija, pagal interesy grupes, organi-
zuota keturiose specializuotose sekcijose, kur aptartos:
ligoninés vaistiniy modernizavimo; skaitmeninimo far-
macijoje; farmacinés riipybos plétros; farmacijos mokslo
istorijos ir kultiiros paveldo Baltijos Salyse aktualijos.

Trecioji plenariné sesija studenty stendiniai pranesi-
mai, kurie publikuoti e-knygoje adresu: https://www.
farmaceitubiedriba.lv/uploads/files/iesniegtie abstrak-
ti_vietnei.pdf

Jauniesiems tyré¢jams buvo organizuotas jy pristatomy
darby konkursas: komisija iSrinko geriausius pranesimus
ir apdovanojo jy autorius.

BalandZio 23 d. — iSvyka j naujgjj Rygos Stradinio
universiteto Farmacijos studijy ir tyrimy centra bei
Farmacijos muziejy Rygoje.

Isanalizavus Latvijoje suorganizuotos Baltijos Saliy
23-osios tarptautinés mokslinés — praktinés konferenci-
jos BALTPHARM FORUM 2023 veikla, mokslinius
pranesimus ir diskusijas, sudaryta rezoliucijos rengimo
darbo grupé.

Paskelbti trijy Baltijos $aliy Latvijos, Estijos ir Lietuvos)
Farmacinés veiklos suvestiniai statistiniai 2020-2023
mety duomenys.

Baltijos Saliy 24-0ji tarptautiné moksliné—praktiné kon-
ferencija BaltPharm Forum 2024 planuojama Estijoje
2024 m. balandzio men.

Tarptautiné moksliné—praktiné konferencija BaltPharm
Forum — tai tradicinis Baltijos Saliy vaistininky forumas,
kurj organizuoja rotacijos biidu Lietuvos farmacijos
sgjunga (LFS), Estijos (EPS) ir Latvijos vaistininky
draugijos — kasmet kitoje Baltijos Salyje.

Pirma karta, 1998 m., BaltPharm Forum 1998 jvyko
Vilniuje, kurig organizavo Lietuvos farmacijos sajunga.
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23R° BALTPHARM FORUM INTERNATIONAL CONFERENCE

» THE PROBLEMS AND PERSPECTIVES OF PHARMACEUTICAL CARE

PRACTICE IN BALTICS* JPharm

1 BIEDRgy
ﬁ.ﬁ’-"“ g ;.9"%
F; [% : AGENDA by
: =
e ,,,o:éA Conference centre in Jomas street 47/49, Jurmala, Latvia ’
Pamuncs April 21-23, 2023 g
FRIDAY, APRIL 21
16.00-20.00  Registration and hotel check-in
20.00 Welcome reception
SATURDAY, APRIL 22
Breakfast
9.00-10.00  Registration, student poster viewing
FORUM PLENARY SESSION I
10.00-10.30  Opening ceremony and Greetings by conference guests
10.30-11.05  Report from the Latvian delegation — Dace Kjkute, president of the Pharmacists’ Society of Latvia
11.05-11.35 Report by Koen Straetmans, president of the Belgian Pharmaceutical Association and
president of the PGEU
11.35-11.50 Pharmaceutical care as a part of medical care in Latvia - Inese Kaupere, Director of
Department of Pharmacy, Ministry of Health of Latvia
11.50-12.20  Coffee break
12.20-12.45 Overview of Estonian pharmaceutical sector — Bpharm Tanel Kuusmann,
Pharmaceutical Society of Estonia
12.45-13.10 Lithuanian Pharmaceutical News — Prof. Dr. Habil. Ona Ragazinskiene and
Assoc. Prof. Dr. Vaidas Skyrius, Lithuanian Pharmaceutical Association
13.10-13.30 Report by Assoc. Prof. Dr.Pharm. Inese Sviestina, Member of the Scientific Committee of
theEAHP
13.30-13.50  Summary and discussion after Session I
13.50-15.10 Lunch
14.30-15.10  Student Poster presentations and evaluation (Committee)
FORUM PLENARY SESSION II
Workshops - participants take part in one of these workshops:
e, Modernization and future of pharmacy workflow in the hospital pharmacies* (moderators: MScPhm
llona Karja and MPharm Rolands Karvonens from Latvia)
¢ Young specialists and distinction between professions in a pharmacy setting (moderator: Dr.Pharm.
15.10-16.40 Zane Dzirkalefrom Latvia)
e Digitalisation in pharmacy - cross-border electronic prescriptions, telemedicine (moderator: PhD
student MScPhm Kristiina Seppfrom Estonia)
o  History of Pharmacy and Baltic Cultural Heritage* (moderator: Assoc. Prof. Dr. Vilma Gudienefrom
Lithuania)
16.40-17.10  Coffee break
17.10-18.00  Summary and discussion after Session II
18.00-18.10  Closing remarks
20.00 Gala Dinner
SUNDAY, APRIL 23
8.00-10.00  Breakfast
10.00-12.00  Checking out of the hotel
12.00 Guest delegation Excursion to the Pharmacy Museum and the new Pharmaceutical Study

and Science Complex of Riga Stradins University

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023 ———— ﬁ 11



BarnTPuarM ForuME 2023 SKAITYTY PRANESIMU SANTRAUKOS

Lithunanian
Pharmaccutical News

FPROF, DF. DAKE. ONA BAGAFINFEIENE &
IEOC PEOS HE FAIRAN SKFRICS
LIRS SALTEHARM FORUM INTERNATLONLL EONFIRENGE
AFRIE D3 360}

Expanding pharmaccutical care
SCrVices

< e worang prous o gatieed By Mty of HMeallb (o] of The Raculds of
Lithania withe snd of 2022 have pessnied e cass ko condinoed dispensing of
rrdional prodscts after Tee provison of pharma: eutical COMD SErACES.

Sxpanding the services of mdvanced
practice pharmacists (APP)
Feemn 1 Juty 2022, APP can adminader ihd perform mmunapropiy i with
PEUMOCoCCH YaOCENE
= The APF's qualiication for pharmacisis which can be obisined i enimesites il
m“mmmmmmhmﬁﬂmwm

progranme, Lpgtadng tourses and i wall
provided 1o hose specialists Mready quaiied HAFF‘:

O 4

Oiher vaccines which are allowed to he
administered by APPs in pharmacies:

+ Tick:bome encephalils vaccins (TBE)
+ Beasonsl infuerda vascines.
COPND-19 disdaria (Somniran Sfecion) vacsings

Hottest topic in the sector:

- Article 35(12) of the Pharmaceutical Law
shall enter into force on 1 July 2023.

<, >12. At least one pharmacist shall be
employed in the pharmacy during the
pharmacy's opening hours

"roposals of Scimas Committee on

Healih Affairs:

- {8} a pharmacisl shall be employed full-lime on the
premises of the phamacy, axcept where there is a single
pharmacy in a cily, lown, farmsiead or vilage within the
maaning of the Law on Administrative Units of the Territory

of the Republic of Lithuana and their Boundaries; |

Proposals of Scimas Committee on

Health Affairs:

- () if there s a single pharmacy in a city, town, farmsiead or
village within the meaning of the Law on Administrative
Uniks of the Teritory of the Republic of Lithuania and their
Boundaries, 8 pharmacy technician whe qualified as a
pharmacy technician or equivalent before 2006 and who
s superased by a pharmacsl may work on the pharmacy's
premises during the pharmacy's opening hours in the
absence ol a pharmacist by means of communication,

Final proposal by selmas Committee on Healih Affaies ©

Armendment of Artiche 5

12 At leasi one pharmackt shall be emgployed on the premises of the
pharmacy sluring work iy hours, exeepl in the absenee of a phanmacnl, o
pharmacist's assistant { phormacy lechnician), whe acquired the
prodessional qualidibcaton of & plarmacists assastant (pharmacy
techniciam b or itx equivalent prios 1o 2006, shall work on the premises of
the pharmacy during ils working bowrs and who shall be supervised by a
pharmacisi by means of communication i the procedure cstablished by
the Mistsice of Healik,”

12

g

Development of pharmaceutical eare
and AP serviees:

- 2023

APP senvice:

Injecting medicines for patients who have requested it inthe
pharmacy.

+ 2024:

Pharmacoutical care serdices:
Praparalion of individual doses according 1o treafment plan,
Monitoring of the use of now proscribed / changed medicines.

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023
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Development of pharmaccutical eare
and APP scrvices:

+ 2025

APP service:

= Maasuraments of cholasterol, glucose and other blood
parameters.,

Phismaceutical care service:

Chranic Dissase Management Sendice - monilonng of adheranca
to reatrment recommandations and health indcators.

Development of pharmacceutical eare
and AP services:

- 2026

Pharmaceulical care senice:

Comprehiengive review of the uge of madicines, medical
devices and food supplements.

ESTONIA - BaltPharm forum

Tanel Kuusmann,
Pharmaceutical Society of Estonia,
president

21-13.04.2023
lurmata

SHORTAGIES AND MEDSCENES AVASLARILITY

Pharmaceutical market

S —— e ok 2050 mn 3l 33

Fitail prarmacies 55 snd 490 & ars AT

Heapiiad pharmacss

Welerinary phanmacies
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Introduction

- Member of the Council of the Institute of Pharmacy of the
Univarsity of Tartu

- Member of ihe Council of the Estonian Falchied Medicines
Association (REKS)

= Association of Estonian Fharmaceutical YWholesalers

EFS &

Pharmaceutical market

- = . Oither

: : I B S Hespitals

. I I I I I | B
431 MEUR

o e ka2 e~

EFS e

Medicines policy 2030

- [Estonia’s pharmaceutical policy until 2030 was propaned
i collaboration with the pharmaceutical sector

The aim of the diug pocy s

- o ensune the avallability of efective, hagh-quality

ard safe medicines g
[
= Toensure rational use of the medicines e

- To mprove patients” lite quality

RAVIMIPOLNTIKA
2030
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Retail pharmacies - Servicies

Thie Health insurance Fund, the Medicines Agency and the Ministry of
Socal Alfars have mal with aach ofher & bew timed and decussed the
iopics of expanding e Phanmacy Senscs,

It 8 agread that 6 sendcas ane the first bo be desoribed by the Health
Fured

1. Counsehng b quil baccs

2. Alcohol wishdraraal coursling

3. Scresning MNotfications

4. Distribution of home saneaning lests

5. Vaccination MCowid and fu/

8. Evaluaon of medicalion uss as an e-consultation

Thie Ministry is putting togother o padkage of amendments 1o the
legsiation, and the Health Indurance Fund is describang he senices
Thass sansses should then be compansated by the state o the future

Bt
Farmramit s
2]

EFS

Medicines security stock

Three type of secunty Stock of medicines:
1. Vacoines

2. Hospital medicines
3. Raiail medicines

Estonian Siockpiling Agency

e e e e B Bt e e g
wesay

= Aproocd. 165 actve ingradients
Mostiy Rx

= 1 month coverage

- 2tenders 2072-23

- Perigd 48 month

— e — i}
Pharmacist’s education
= Popularization of the pharmaceutical profession
- Fenama of the study program b the Phamaceutical Scsance
- 3w atudy peogram

3 years shudy will ghve pharmacy assisiant degres

+2 years pharmacist degree

- Phammacy direction or
Industry & Development direction

EFS

Hospital pharmacies

Retail pharmacies - Pharmacy quality guide

Estonian phamacists have been working
o impeaaing the quality of phasmacy
senices for more than 1en years

The phasmacy Servics quality guid i
working group was farmed in 2011

Thea first "FPhamacy Service Duakty
Giuide™ was comploted in 2012

Fharmnacies volunladily assess e
compianca with the quality guidelng
every {Ew years

Thosa who gre conlident that the service proviced by e pharmady & very
good, invite the membsers of the pharmacy senice quality guideline working
group b calry oull A lurher assesament i0 Sopdy for the phanmaty Ceicar.

Eeti
Farmraot s
2

Vaccine insurance

From May 2021 compensation dus to vaccines senous health damage wil be
praviced for Covid vacares

From Jan 2023 same applies for all vaccines

In 2022
« 838 applcations from Health Irsuranos Fund for the State Agency of
Madicinas
501 kom those evaluated by Siate Agency of Madcines
17 from those probaibly related, but the health damage was mild
35 probabie rekaled vwith mone sanous healh damge

Whislesala adding 0,15 EUR for aach vactne dose price
Sum colecied by Healh Insuance Fund from wholesalers

I the haalth damage has baen procved by Siate Agency of Medicings
compensation provided by Health Insurance: Fund to the patient

Estonian Sodety of Hospital Pharmacisl (ESHP )
Strabegic focus areas:
- impreving quality of Pharmacy sorvices and
competonces (quality standard for hospital phamacies
and servicies, Ncreass] compebancs of pharmacasts
imcl chnibcal Pharmacy aic)

- Bafo use of medicines [eafe handbng of high ek
misdicines, [T-toals

= Internal collaboration in society & partnership

- Bustainability and attractiveness. of (hospital)
pharmacisl prolession

ChatGTP - Pharmacists future?

Vit 5 a pain refleger?

e e g e wla P e B SRy e S67 Yo deveee fr £Rrdel pA

Fain relleenr work Dy ot eriening with the ransemision of padn signai o the besin of by

PETETIEON, WhCH CAN Oontribute 4o pain, Thisy Can D8 W 10 e 3 varkty of

14
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Hospital pharmacy
in Latvia

¥

R

Inese Sviestina, Asslst. praf, Dr. pharm.

Elﬂ"ﬂ-:'i'ﬁ Heegiial Flharmsomis ssd
Teapital Fhsrmacy 1 ¢ .
s i Hisksams
EAHP POLUICY PRICRITIES

olibrsinh sedd skl

Pabda pasding susterinn sad
0 i | o Beradlh el

Bar coding srdicinry ba
singh wEH

Mhsrmscy proparsies ped
o wetad 1

Hinissdar modsen

Adhasced Fhirapy SMrdacinal

Erapeun Lisd of Essorgescy
B W b
Huesrdoa Mrikcinal Whodbell [ cw Bagulsiian
Frodweciu

P sl abrmsity

infoaraatiem A limk sl priah

T

200 Dharage Survey
W g
Shortage Survey

1def . mmemrn e A g Ry

Frm P4 G Sy ST W I R W AT OO W T RS G e e

T3 1E6E GRS
Hospital pharma

1% nesponaes from 3

20019 spwrves

Are medicines shortages a
current problem?

95% (2019) vs 91.8% (2018)

Type of medicines most frequently in shortage

63% Antimicroblal A% Oncolagy 38% Anaesthetic
agenty meedicines : agents

How often did you experience shortages with

A L e e A e s, e ——

products from one manufacturer?
81% More than three times \
c a e
urrent situation —
42% Delays in care 2?% Cancellation of
or therapy care " M3 2004 2005 2006 2008 | 2021
DY SUboRtimal 4 oo increased ¥ % % mom ¥ B
traatmiant lenght pharma
sy & Number of health care institutions (hospitals) ~57:
13 sl awned
'?D%ﬂgthospiulpmnmdﬂ ral mﬂ:;ﬂl
0] wmm_;g nait automatically
Wwith information on My of local haspitals A sod have hotpital pharmacies or & single bospital
engoing shortages and s o L n
potential alternatives

Hospatal plarmacis is | arva

R L e o Y

Number of hospital pharmacists

& Legislation
= Regional and university hospitals (multi-profile hospitals)
st have o hospital pharmacy
= (hher hospitals may have a hospital pharmacy

F Proviedy: sl ospitals widh = 190 bads rous: havy o bonpital pharmacy

14 Al hospit

hould have sesess Lo a hospital pharmasist whe bax

el responsibality for the safe, effective and opamal use of medic ings.
T p—

O T L L e ——

Current situation a e
—

Current situation (cont.)
e lation Repedsrg Mandawory Riga for Mpdscal Treateecns
[ R LT R TR e P RS

= Legislation:

#17. In rder to ensure qaolity management of medical services
provided, quality managerment system is developed, approved by
the head and imroduced in medical treatment institution. Cuality
masagement system includes al least the following mexsures

Bl e ival o abaatod soconhs g U sbalig Do pioe e phumscestival care
176, implerscnts and maintains a safc medicaes" cinculaiion systom in sccondance
with e legislativn roganding tse procedurs for p sing, slorage, Use, sting

and digposal of medicinal products in medical institotions and social cane institutiors;

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

—ﬁ 15



BarTPuarM ForuME 2023 SKAITYTUY

PRANESIMU SANTRAUKOS

. . Fe ™
Legislation (cont.) e
& Regulations for the Classification of Occupations,
profession appropriate basic iasks and basic qualification
requirements and Profession Classification use and updating
PPOCEHITES Noscumms par Probosiie Uil s proofnsiss sthibacsiions pirasiunles o

Iovaliflkiciim i Prodmes ks il hosabaas. v slsualirdbase Links - Visan
kebsets Hadal
* Pharmacist

# Clinical pharmacisi  But ... Hospital pharmacist???!
= Indusirial pharmacist

ry
Current situation (cont.) -

& Education

= “h] 1 praduaic pharmagy curricula should mclade cxpenignce
ol hospil MTACY practice,” e
* Thae aro a 2 wocks bospital practios obligatory course for tho 5* year
whadents il
+  Froe choice theoretical course is the Bospital pharmacy in one of
universilies
+ Dblgalony dxaris i linscal ph W o J & i
intn bospital phanracy | ree choiee) another univerdty
& “The rodo of all lospital heabhcare praciisners, including hospilal
pharmacists, should he inlegrated into the cumicala of other health

prodessionals” — mot ivegrated st the moment

TR re—

We are represented internationally

A mamber of the BCDC Advisory Forum representing
T Y | |y o T ——— v —

| A member al the expert group of the Anlimicrobial Resiclamos
Il-".i\-'l R U Higalth Networks éraated by the BC

[EMA sxbomal cxpert

IR mming
:._l','-l.—'\—.a e e

In the international scientific and academic field

Clinical Pharmacy e-leaming course,
University of Tanu:
A Ble & | Sviestina

= :}' eahp

£16 - FINAL REPORT
" s = | Research & article «Meed for wider
— adoption of Clinkcal Pharmacy in Central
e soalriten 0% and Eastern Europe in onder 1o oplimise
drug wiilization, drug safety and
medication adberence: a call for action.»

-
Involvement of hospital pharmacists in = r——ege

health care processes

= Country/state level:
# Antimicrobial resistance restriction plan
¥ Hospital pharmacist is a member of the Antimicrobial resistance
restriction commitiee under the Ministry of Health
# Introduction into paticnt safiety — changes in legislation

* Hospilals must have safe medicines logistics in the haspitals

P ———

Involvement of hospital pharmacists in health g
care processes at the hospital level ——

& Hospital pharmacists are members/chairs of the Drug
& Therapeutics Committces or equivalent committecs

4 [n some hospitals, e.g.. Children's hospiial,
pharmacists are involved in the design, specification of
parameters and evaluation of Information and
Communication Technology framework

= Procurement and Distribution — involved

T w1, il

Topics for discussion
& Hospital Fham:a:islsm not recognized as a medical
persomnel . i
= Cmly medical persoone] can necond inlo (e patimnt's modscal
« 4

0
Yoetgn i
4 Th

4
migrvgrikma iEAllF

& Lack Dql'spﬁhlhuf- in I:m;ﬁdul pharmacies

& Development of hospital pharmacies varies from hospital
1o hospital

& Promotion of hospital pharmacists’ profession

———

= Balanes T ;:

2 =i

e g o O PO oo E"?
knowledge and in terms of gaining additianal skills %

(A -

Future -
B
& A vision & plan of the development of the ital
armacy af the state level (based on the EAHP  ¥2858 .
Stalemenis)
& To develop a «hospital pharmacy» as a sub- “ i
speciality
m;iurrl stamdard %
= anal eourses — m
- lﬂiﬂiﬂ% and continuous education are mﬂl}- hased on :
hmﬁpila level ar irn.lilvidual F'hwmll;iﬂs’ m;l!n'iliext
= Networking of hospitals — sharing ¢ [ENCics
while preserving basics — Baltic (sea) GP iposa
practioe initiastives scoording to the EAHP)

1 T
I B i Dresrme

Future e

B

" L
m Ediscation
e

® Eluépilul i:hnnﬁuc_-,- / pharmaecist's service in every hospital

# A need o discuss different indicators, ¢.g., numbser of
E:rr_nuﬁisls necded per 100 beds, pharmaceutical care in
pitals ete.
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Community Pharmacy services across
Europe
Koen Stroetmans
FGEL President
2SI R023 = 237 Baltihora) Farm

Pharmaceutical Group of the Eurapean Union

400,000
Commisnity
Phasmacists.

P
Ll Changing Role of Community Pharmacists to address Societal
PGEU vision for the future Needs
Enduring quality of care )
R patiert aaluty +
Q Improving Public Health ‘ﬁ
Cormwririty Prarmracy s
ihangig of & sy 10 (eapored
Guarantesing patients can - b Vet il g
socedt thielr medicines & @ |
hialthears services Foii 3 L
roding AHD mpbagerery
Contributing to the sustaimability ol dea
wof healthcare syrtems
R—

o rons =

Pharmacy Services

@ A wide renge of pharmacy mrvions I scormible So patieris scrow. Deroos todsy, Pharmaciiy
we rpady o Endanoe This contribstion and to help vinmgssens Duope’s hesith rystems

% Traffonsl models of pharmacy and heakhcare s chasging and offer  temendon
npporiundt e b 5t fen pharmacikey” pondtian s local healthoane bubs whihid Bring sble to
ater 2 wiche range of healtheare prod b for preveation, health peomnotion snd teratmant

& In cider B2 manlee snd deveiog ee ek, phammaenty ol emare hal cosrmeding and
dasne preverton fully nsamey i place sy & Seiing sdded valle werice, whith iclsde
sormanings. whist srmbacing ischmolegy for srharces wrvice and patierdcusomar iInderactom

B Expanded robn for phatracti have sha been confiomed by gislathen and s suppaitied By

rersuser sl in el ol am.

. .

Pharmacy Services - What are they and Why
are they important?

L B T R

- ®
e

e

0oty i el bndeg

“Commanity Phurmuicns orr B mant sooessibls keath profmsionat fo the publc ind s ioundation
of primany Baskth care.”
wHO. )

. :

Pharmacy Services - What are they and Why
are they impartant?

4 Gl PRy Vv
* Degmisg wvvie
# Compoundng wrikes
F [rRppRaoy 3 3 rinar 3 eT O ear

R e e mgrrered

® LE

" Cosmgglitn hruirh immererTon

- Hew e we

Thea Trige A

Evidence of Pharmacy Services ()

= iy 2020, PGEU commissioned a study 1o a research team from
Portugal bed by the institute for Evidence-Based Health {ISBE),
assisted by an Expert Panel of Ressanchers from [taly and UK.
= Airn
= Evaluate and synthesize state-of-the-art evidence, current pracisie
and wrendsd in Community Pharmacy-based services in Europe.
* Methods and Resources
= Mapping of the current practices of Pharmacy Services in Europe
=38 Pharmacy Sendces in 32 European countries ware mapped

e
= Dhnang
P Wshrstion murnsgereent
+ PGEL w—
+ PCEL n =
Evidence of Pharmacy Services (II) Medicine Use Review (MUR)
vl b s b el WUR & & sirciered sudistien of pasnty’ diciney wih he W00
Eotrtining e o el brgeodeg health ouitoman Thi orish
Bibecteng A1 T e doudl ot g rhdrerbaes Tao pedd
- Bty thes dnpEneng robe s aminbi-n s
o Eifimrey |pureens suke i e Pl oraials, oottt
- :ﬂ::rﬂ it o Lance, erresegeray sepply, Lrgeed awupply, refusal be dnpeme lor wlely e i
& Acrewio medicinen, during ol -of -hours [rghl e eice B eliakiugeh S o E
= hooewy fo dhronk mediiation [repeai dnpersdng asd highcosd therapy dnpsming snd
runspement| ard chronic dhease manapemsst " Rtk .
i i e i e o st e N
Hears k3N activitien r i [ - | nination, e g e Laation
PN A KRS (il K ictes; R ca: sher 1 etrsiinn imarsion it e b, Fenor Bl Wkt
= Srreereng a.l- preal [ureening widudiy ai-rsk, rommon snd minor s men PrencriBi ov poumeg dromenkve The pharmacocmenaci SRl el The
ranagemeni)—e g MHaberies. Pusticrual ingeakirtion iows for &3
+ PCEU »— + PCEU A, —
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Medicine Use Review (MUR)
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Mew Medicine Service
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= =¥

Mew Medicine Service
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%
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o ey
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Community pharmacist’s contributions

DCialwory and oljective nd peoper ind

nfsfvice

# Prowkds TR,
e ompeme

aibiasnsd and balinced informatae oo the Bensfity {and risiey) of vaconesfvaicineion,
g vk rusen of phesicism and other HOP

= Logcating population, are Sghting mitinkarmuticn snd delburking myts

w Delrty afration, qiaabiy, Do iPun,
Wacrinasan

7 Complmentsny varnation chareed, mons snd other patsenty than the of har chansed;
i Varhearion et go L

w Eigriley B wBLENANET A 1K AANGAN Stitnis HbaF® Fidandi
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Community pharmacist’s contributions
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Services for Chronic Patients
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Services for Chronic Patients

Pt Coifut 5 g byl

w Thi seteite § Sepwebil @ el phirTiees sh SERRL A reguister, B4 i seeady
ATl b T (T Bdars Cypran, Corch Arpwbbe. Estonis, Spain France, Do,
oo, S, Sowenis, §0d 1he Livied Knggon

& Countries vach Beigum, Gresce, Ninlind, Waks The Ketharlae, Norasy, Darts, Torbery snd Koo she
Pl LA v el shuirac, ated ael Beng riveunmaied. 0 Aol T v L b
prrvdedl ralvidualy o e i e

P =

Expand already existing services...

# Conied 10 Ripd Antipene Tewting

* ¥aorination

¥ Madicrms Lie Beroes

= M iAo Revoncilistion

+ Waped tels for duerontic oriem atian (TROM in She tentest of st bt dagening

= Propooi-based dagensng

= Withdrawal of deeping plis (ATAA) by dnag fapering throughmaghteniasl preparation

- srd the develnpraent of new cnel

. —

Conclusions

* Community Pharmadists are recognired as the haalthcae professional that s
chosest i the patients. being often simultaneoushy the Birst poind of contact with
the healthcare system, and the kst healthcare professional that patlents contact
Bﬂz&ﬁ&!ﬂmﬁﬁ&n They ane 5 crucial and vital podtion to comeibute
o health promotion, doaeais mansgement and 1o provide sereoes that will
resiwt in betier heatih cutoomss

* & number of pharmacy services have been promabed and developed In Europe,
alming at increasing the effectiveness of therapy, betler quality of care, betber
hebalth giatemme B lowis cast

® Prusmatists quickly sdjust 1o the healthcane fysiems’ reguiremesls - &5 il was
visible during the COVID-19 pandemic, in which pharmacy imgimented in a
swiftly fashion Interventions contributing 1o strengthening the heakth system
[@ligen Levling, vactination, elch

PGEU B

Conclusions

* Pharmacies are ready 10 adaptl and change in a very shorl time lrame,
which reflects the highly reactive and adaptative character of phanmadies
in response o sociely needs.

* Pharmacy services hawve been regarded as poditive-contributing health
interventions, with constructive results at individual and commumnity level
Pharmacists are Righly skilled and trained healthoare pl'ﬂ}‘t.ﬂil}-‘ld'!- that are
able to serde cormmunities, thus proving its added value for the healthcare
system, Remuneration of pharmacy servioes will allow further sustainabiliny
af these imervenlions and expansion of pharmacy practice,

e rcey i

- -

g n'"l gt

Report from the Pharmacists’ Society of
Latvia

Dace Kikute, PSLLFE| president
Fird BattFharm Forum, Jumads, 21-23 April, 2023

f -
¥

Lessons learned from Covid-19 pandemic

= There were rapld changes in the regulatony acts - the concept of
sdditional pharmaty wervices” is included in the regulatory setd
[Regulations on the operation of pharmacies MK 288, Decomber 2021)

= Express bests for Covid-19 may be carried aut in pharmacics

* Pharmacies were allowed 1o vaccinale - but only against Covid-19, 45
pharmacists wene trained, 4 pharmacies are preparing to vaccinate - but
demand is disappearing

= Home dellvery of medicines [including presonption medicines)
is alawed by pre-ordering them by phone

+ Pravigng belephone consultations is developing. however
digital sevvice & nat defined in the regulatory acts

What the public expects (demands) from %-
pharmacists and pharmacies

* Health care guidelines 3031 -3007: (approved by the government)
increasing the pharmacist’s role in the provision of health care services
bry integrating the pharmadcis into a multidisciplinary bealth cane team
the responsibility of the phasmacist a5 well a5 pharmacy |s to ensure
the rathonal uie of medicines and the safety of the patient
pharmacy services should be developed and the lul-'llblllw of
pharmaceutical care should be ensured

the pharmatist must coaperate with the patient and
other specialists, developing a therapeutic plan for the use of
enadicirses. and monitoring it

; : =
Why are pharmaceutical care issues =4
particularly relevant in Latvia

= The current health care crisis in the country - insufficient state budget
Tunding, difficult availability to resch the gerseral practitioners and
spedialists

The aging of the populstion make it Ascsany 1o smphadine the role of
pharmaceutical care in snsuring public health.

= The temsion between the possibilities and dncuemstances of prafessional
decision-making, professional dectsion versus the sales elemaent in the
pharmacy.

The role of pharmaceutical specialists in the event of a threat to public
health [Covid-19 pandemic, hostilities in Ukrine, x hour)

®

*

Continuing education of pharmacists is an =
important criterion for the quality .
pharmaceutical care

= Thene ts pe interuption of the traéning pro<ess during the Covid-13 pandemic

+ Remote and on - line educational events are developing rapldly, so
pharmacists sre not hindered from collecting the required number of paints

= Every year LFB coordinatiss mone than 200 continuing educational events
= D 1o thee LFB inftiathee free trainings are available for pharmaceutical
specialists, which are finanoed from EU structural fnds

i 20 prpmmnd] = Ademiseal Goreds & e pRarsacy - what il @ Feguine e B ersaloyer b e
= Twa pragrams are available eaclusively for pharmaciss: the specialis? R " HI’- A ;
of drug wee report
i ks ke ircnched o 20 g, cursenvly taeved 155 : L“"*““hl:lmmr'"'h- ey, what should be in the ccuntrnide? Around 40%
+ aalth SHI-TENRGI BAPROIT MeSETEs for paThen in the l Latvia's papUiacion Bk In Bge
phaimaty [ 10 places, cwireatly Fadsed J05] e = Prammacevtical care o the part of islemedcine, prerequishes and supersison

Professional decision in the context of

commercialization of drug distribution,

how to find the salution?

= PR 1 and g Ha = diwisaon of the Pespon sl BTies im e pharmaecy,
COFEPpONGINg gradaon i alan

+ Caley eresris ol thi phasmassuticsl cany - wlmhiwbmwmh
o prictiption swed, fumber of in-Septh o
SEPEET 0]

= Ceatinuing education of pharmaceutical specality - the mikding comgstences ihould
b irgrtreid, Aol 1R fomber of poinki should be sought

= Gudelines and Algorithms in Pharmaceutical Cane. Are they recessary?

=
L
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Resolution
of the 23rd international scientific-practical conference
” & 23rd BaltPharm Forum

1-'?":‘4. TOTE: II-i"'\'

THE PROBLEMS A PERSPECTIVES OF PHARMACEUTICAL CARE PRACTICE IN BALTICS

23" International scientific-practical conference 23" BaltPharm Forum took place on April 21-23, 2023 in the
Conference centre of Hotel Jirmala SPA in Jomas street 47/49, Jirmala, Latvia.

The main organiser of the event was the Pharmacists’ Society of Latvia (LFB - Latvijas Farmaceitu biedriba).

The main goals of the 23" BaltPharm Forum were:

e todiscuss the competences and duties in the field of pharmaceutical care now and in the nearest future;

e todiscuss updates and changes in the existing legislative framework applicable in the pharmaceutical sector
of the Baltic states;

e to provide suggestions for changes in the existing legislative framework applicable in pharmaceutical sector;

e to exchange experience on practical aspects of pharmaceutical care in the Baltic countries.

The topics of selected lectures were related to: digitalisation in the pharmacy (electronic cross-border
prescriptions, telemedicine etc.); division of responsibilities in a pharmacy setting and the role of young
pharmacy specialists, community pharmacy services across the Europe, modernization and future of hospital
pharmacies; history of pharmacy and Baltic cultural heritage.

The 23 BaltPharm Forum attracted 96 participants from 4 countries, and 15 institutions were represented.

6 oral lectures as well as 4 workshops of various topics were held.

4 student posters were presented in plenary sessions with abstracts published in the website: https://

www.farmaceitubiedriba.lv/uploads/files/iesniegtie abstrakti vietnei.pdf and Lithuanian Pharmaceutical News
Issue No 1-2 (273-274) 2023.

The main conclusions of the 23 BALTPHARM FORUM:

1. The role of the pharmacist in the public health system and in the prevention and
treatment of chronic diseases should be increased. The pharmacist must work in a
team of healthcare professionals.

2. Itis very important to provide pharmaceutical care services to all citizens in the
same quality, both in cities and in the countryside.

3. The legal framework should support the work organization in the pharmacy, which
ensures professional, independent decision-making for the pharmaceutical
specialist mainly focusing on the personal needs of patient.

4. The BaltPharm Forum tradition of meeting annually will be continued. 24t BaltPharm
Forum will be held in 2024.

Members of the 23 BaltPharm Forum Resolution group:

Pharmacist Dace Kikute, president of the Pharmacists’ Society of Latvia (LFB - Latvijas Farmaceitu
biedriba), Latvia

Pharmacist Tanel Kuusmann, president of the Pharmaceutical Society of Estonia (EFS - Eesti
Farmaatsia Selts), Estonia

Pharmacist Prof. Dr. Habil. Ona Ragazinskiené, president of the Lithuanian Pharmaceutical Association
(LFS - Lietuvos Farmacijos Sajunga), Lithuania

21-23/04/2023

Jurmala, Latvia
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LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS VEIKLA

FARMACINE RUPYBA VAISTINES PRAKTIKOJE

Doc. Dr. Vaidas Skyrius
Lietuvos farmacijos sajungos viceprezidentas
Lietuvos sveikatos moksly universitetas farmacijos fakultetas

Pastaraisiais metais vis dazniau diskutuojama apie
vaistininko teikiamy farmaciniy paslaugy tobulinimo
galimybes. Farmacijos specialistai ieSko budy, kaip galéty
pagerinti pacienty konsultacijas vaistinéje, kad suteikta
farmaciné paslauga biity naudingesné pacientui. Siekdami
pagerinti paslaugos kokybe, vaistininkai susiduria su
jvairiomis klititimis, dazniausiai minima — laiko stoka.
Iprasta darbo organizavimo visuomenés vaistinéje
tvarka yra tokia, kad vaistininkas daznai negali vienam
pacientui skirti tiek laiko, kiek jis noréty ar galéty. Ir $i
klittis néra budinga tik Lietuvos vaistinéms, ji yra aktuali
daugelio S$aliy vaistininkams. ISnagrinéje jvairiausias
pasitaikancias problemas ir surade¢ optimaliausius jy
sprendimy biidus, farmacijos praktikai sukiiré darbo
organizavimo metodika.

Esant tinkamoms salygoms, leidzia tam tikry grupiy
pacientams pasitlyti kur kas aukStesnés kokybés
farmacines paslaugas, kurias dabar jprasta vadinti
farmacinés rapybos paslaugomis.

Mokslinis darbas, kuris katalizavo Farmacinés
ripybos praktikos mokslinius tyringjimus ir jgyvendinima
jvairiose pasaulio Salyse yra JAV mokslininky C. Hepler
ir L. Strand Amerikos ligoniniy vaistiniy Zurnale dar 1990
metais publikuotas straipsnis ,,Galimybés ir atsakomybés
farmacinéje ripyboje (angl. Opportunities and
responsibilities in pharmaceutical care)'. Apibudindami
farmacing riipybg, mokslininkai iSskyré svarbiausius
praktikos elementus:

Farmaciné ruapyba - tai atsakingas gydymas
vaistais, kurio tikslas pasiekti neabejotinus rezultatus,
pagerinanéius paciento gyvenimo kokybe. Sie rezultatai
yra: 1) ligos iSgydymas, 2) paciento simptomatikos
Salinimas arba sumaZzinimas, 3) ligos proceso sustabdymas
arba sulétinimas arba 4) ligos ar simptomatikos prevencija.

Siy rezultaty vaistininkas gali pasiekti tik dirbdamas
vienoje komandoje kartu su kitais paciento sveikata
besiripinanciais  sveikatos priezilros specialistais.
Vaistininkas, kuris teikia farmacinés riipybos paslaugas,
privalo bendradarbiauti su pacientg gydanciu gydytoju ir
slaugytoju. Visi specialistai turi dirbti komandoje ir biiti
lygiaver€iais partneriais. Manyciau, kad Lietuvoje dar
labai triikta gydytojy ir vaistininky bendradarbiavimo,
Sie specialistai dirba atskirai, kiekvienas savo darba ir
bendradarbiavimas paciento labui yra visiSkai nauja
samprata.

LR Sveikatos apsaugos ministerija dar 2016 metais
patvirtino bendruosius ir specialiuosius reikalavimus
farmacinés riapybos paslaugoms — jkvepiamuosius
vaistinius preparatus vartojantiems pacientams. Deja, $i
grazi pradzia, galéjusi virsti Astmos valdymo farmacinés
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ripybos programa, per septynerius metus taip ir
neissivysté. Neatsirado ir kity naujy programy, skirty
létiniy ligy valdymui. Galima rasti jvairiausiy priezas¢iy ir
pasiteisinimy, kodél pas mus §i praktika niekaip neprigyja,
bet bene pagrindiné priezastis yra finansiniai resursai
paslaugos teikimui. Si paslauga turi biti apmokama, nes
Sias paslaugas teikianti vaistiné patiria tam tikras iSlaidas
— reikia skirti 1éSy farmacijos specialisty kvalifikacijos
kélimui, sumokéti uz vaistininky darbo laika, kai jie
konsultuoja pacientus ir nieko neparduoda, priklausomai
nuo paslaugos pobiidzio reikia jsigyti tam tikros jrangos,
galblit nuomotis didesnes patalpas, kuriose biity jrengta
atskira darbo vieta farmacinés ripybos paslaugas
teikian¢iam vaistininkui. Farmacinés riipybos konsultacija
gali trukti nuo 30 min iki 1 val., tai jeigu vaistininkas turés
pasiruosti susitikimui su pacientu, bendrauti su juo, po to
pildyti dokumentus, kad sekantj kartg atsiminty, kas su
pacientu buvo kalbéta, jis visg darbo dieng bus uzimtas
konsultacijomis ir pasiruoSimui. Ir nepamirskime, kad tai
aukstos kvalifikacijos specialistas, kuris turéty uzdirbti
daugiau, nei eilinis vaistininkas. Tokie kastai vaistinei
yra per dideli, jei uz tas paslaugas nemokés nei pacientas,
nei valstybé. Kol nerasime biido, kaip ir kas tuos kaStus
padengs, farmacinés riipybos diegimas nebus patrauklus
vaistiniy valdytojams.

Pastaruoju metu girdime, kad pacientams labai
sunku patekti pas gydytojus, susidarg ilgos eilés. Dalj
Seimos gydytojams tenkancio kriivio galima perkelti
ant farmacinés ripybos paslaugas teikianciy vaistininky
peciy, bet uz Sias paslaugas vaistinei turi biiti sumokama,
nes kitu atveju vaistinés Siy funkcijy nevykdys, jeigu jos
nebus privalomos vykdyti. Tai leisty pagerinti vaistininko
ir gydytojo bendradarbiavima, o atsirades profesinis
bendradarbiavimas sudaryty sglygas farmacinés riipybos
paslaugy jgyvendinimui. Nepakanka tik sukurti nauja
ministro jsakyma, ar apraSyti pasaugos teikimo tvarka.
Valstybé turi sukurti saglygas pacientui pasinaudoti Siomis
paslaugomis. Suinteresuoti turi biiti visi — ir valstybé,
ir vaistings, ir pacientai. Jeigu kazkuriai i$ §iy grupiy
farmaciné riipyba nereikalinga, ji miisy kasdieniniame
darbe taip ir neatsiras. Tvarkos ir rekomendacijos jau
skurtos, tereikia perimti gerasias kity Saliy praktikas,
rasti finansavimo Saltinius, paruosti kvalifikacijos kélimo
programas ir pradéti darbg, kurj i§sivysciusios valstybés
pradéjo jau pries 30 mety.

I'C.D. Hepler, L.M. Strand. Opportunities and
responsibilities in pharmaceutical care. Am J Hosp
Pharm. 1990 Mar; 47(3):533-43.
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Sergantiems létinémis ligomis padés gyvensenos
medicinos specialistas

QA

N e

Didinant sveikatos paslaugy prieinamuma, nuosekliai
i Seimos gydytojo komanda jtraukiami specialistai, kurie
savo kompetencijomis gali padéti Seimos gydytojams
sékmingai valdyti gydymo procesa. Vieni specialistai,
tokie kaip slaugytojai, kineziterapeutai ir kiti, pacientams
jau jprasti, ta¢iau esama ir maziau girdéty. Vienas is tokiy
— gyvensenos medicinos specialistas. Sveikatos apsaugos
ministerija (SAM) paaiSkina, kokiose situacijose Sie
specialistai naudingi ir reikalingi pacientams, ir kaip
vyksta ju bendradarbiavimas su Seimos gydytojais.

Gyvensenos medicinos specialistas savarankiskai
vertina létinémis ligomis serganciy pacienty rizikos
faktorius, rekomenduoja ir moko sveikos gyvensenos
principy, geresnio létinio ligy valdymo.

Lietuvos gyvensenos medicinos asociacijos vadové leva
Kaunecké pasakoja, kad retas pacientas yra girdéjgs apie
gyvensenos medicinos specialista, o jei girdéjgs — painioja
ji su dietologu.

»Deél to ir tikisi tik mitybos rekomendacijy, o ne
individualaus poziiirio | kiekvieng pacienta. Gyvensenos
medicinos specialistai pasiruose¢ iSklausyti ir isigilinti
i individualia paciento situacija. Konsultacijy metu jis
informuoja pacienta apie esama sveikatos bikle bei nuo
asmens elgesio priklausancius sveikatos padarinius,
pasitelkdamas motyvavimo ir aktyvaus jtraukimo metodus,
igalina asmenj isivertinti savo gyvenseng ir keisti ja sveikatai
palankia kryptimi®, — sako 1. Kaunecké.

Specialist¢  akcentuoja  butinybg, kad pacientas
bendradarbiauty ir kartu su specialistu priimty sprendimus —
tik tokiu biidu pasiekiamas rezultatas. Padedant gyvensenos
medicinos profesionalui, pacientas iSmokomas kontroliuoti
savo fizing ir psichologing savijauta, atpazinti kasdienio
gyvenimo veiksnius, kuriuos svarbu eliminuoti, siekiant
sustabdyti zalg sveikatai bei uzkirsti kelia létiniy ligy
vystymuisi ar progresavimui.

»Proceso metu pacientams iSaiSkinamos su asmens
gyvensena susijusios esamos sveikatos biiklés priezastys,
sudaromas veiksmy planas, kaip jos bus $alinamos, sutariama,
kaip to plano bus laikomasi, ir padedama jo laikytis. Tokiu
btdu pacientai jgalinami valdyti savo sveikatos bukle net
ir labai sudétingy, pavyzdziui, onkologiniy ligy, atveju,
jie iSmoksta stebéti savo elgesj kasdienybéje ir keisti jj i
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sveikatai palanky®, — teigia Lietuvos gyvensenos medicinos
asociacijos vadoveé.

Dar vienas svarbus gyvensenos medicinos specialisto
darbo aspektas — poveikis paciento psichologinei biisenai. Po
konsultacijy pacientai turéty gebéti atpazinti savo neigiamas
emocijas ir jas keisti pozityviomis, atpazinti kiino jtampa ir
ja mazinti.

»Jel konsultacijy procesas blina seékmingas ir pacientas
isitraukia, jam turéty susiformuoti psichohigienos, mitybos,
fizinio aktyvumo jprociai, kurie itin sumazina Iétiniy
neinfekciniy ligy rizika: mazéja svoris, arterinis kraujo
spaudimas, kiino skausmai, Zenkliai pageréja nuotaika,
tikéjimas savo kiino gebéjimu sveikti, mazéja mirties
baimés®, — sako specialisté.

Su gydytojo prieZiura.

Pacientams nemazai kyla kausimy, kaip vyksta bendras
Seimos gydytojo ir gyvensenos medicinos specialisto
darbas. Pirmiausia, gydytojas uzduoda keleta klausimy,
kuriais jvertina, ar létine liga sergantysis yra pakankamai
motyvuotas. Gydytojo sprendimu ir pacientui sutikus,
pacientas siun¢iamas gyvensenos medicinos specialisto
konsultacijai, pries tai atlikus tam tikrus tyrimus, reikalingus
paciento biiklei nustatyti.

Gyvensenos medicinos specialistas, atlikgs paciento
apklausa, paskiria paslaugy skaic¢iy. Savarankisky
gyvensenos medicinos specialisto paslaugy metu gali buti
atlickami tarpiniai objektyvis tyrimai: bendro kraujo tyrimo,
gliukozés kiekio kraujyje, lipidogramos, kiino sudéties
analizés ir pan.

»PokycCiai registruojami paciento medicinos
dokumentuose. Esant objektyviems pokyCiams, pacientas
gali biti registruojamas pas siuntusj gydytoja pokyciams
ivertinti ir gydymo korekcijai. Esant neigiamiems sveikatos
poky¢iams, gali buti pasitelkiami papildomi specialistai, tokie
kaip psichologas, kineziterapeutas ir kt. Taip pat gyvensenos
medicinos specialistas konsultuojasi su siuntusiu gydytoju
dél gydymo korekcijos poreikio®, — pasakoja I. Kaunecké.

Primename, kad SAM, mazindama darbo apimtis Seimos
gydytojams ir gerindama pacienty aptarnavima, tikslingai
plecia $eimos gydytojo komandg. Seimos gydytojy komanda
sudaro Seimos gydytojas, slaugytojas, socialinis darbuotojas,
kineziterapeutas, gyvensenos medicinos specialistas,
akuseris, atvejo vadybininkas ir apylinkés administratorius.

SAM Komunikacijos skyrius

LR SAM iliustracijos

Lietuvos gyvensenos
medicinos asociacijos vadove |
leva Kaunecke.
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SEIMOS GYDYTOJAMS
PADES KONE PUSE
TUKSTANCIO PAPILDOMUY
SVEIKATOS SPECIALISTY

2023 m. vasario 15 d.

Siekiant subalansuoti darbo Kkriivius Seimos
gydytojams, Sveikatos apsaugos ministerija (SAM)
skyré papildoma finansavimg 450 darbuotojuy, kurie
papildys Seimos gydytoju komandas. Siems specialistams
finansuoti numatyta skirti papildomai bent 10 mln. eury
per metus. Sis papildymas yra dalis ministerijos plano
suburti Seimos gydytojuy komandas, kurios padéty Seimos
gydytojams jy kasdieniame darbe bei pagerinty pacienty
patirtj gydymo jstaigose.

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys teigia,
kad laikomasi pazado nuosekliai didinti Seimos gydytojo
komandg. Taip Seimos gydytojui suteikiama galimybé
daugiau démesio skirti tiesiogiai pacientui, palickant kitus
darbus, tokius kaip pazymy iSra§ymas, paciento informavimas
ir kitus, naujai formuojamos komandos nariams.

»Nuo pat Seimos gydytojo kaip sveikatos sistemos
pagrindo sukiirimo Seimos gydytojams krivis buvo tik
didinamas, priskiriant jiems vis daugiau funkcijy. Neretai
vieno Seimos gydytojo apylinké sudaro ir 1800, ir 2200
gyventojy, tad gydytojai gali pacientams skirti vos po
keliolika minuciy tiesioginiy konsultacijy. Perskirstome
kriivj tarp Seimos gydytojo komandos, kad gydytojai galéty
kuo daugiau laiko skirti savo tiesioginiam darbui, o pacientai
gauty kokybiska gydyma®, — sako ministras.

Papildomas finansavimas buriamoms S$eimos gydytojo
komandoms skiriamas per padidinta bazinj jkainj uz
prisirasiusius gyventojus. Didesnis jkainis bus mokamas
toms pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros
jstaigoms, kuriose apylinkés gydytojy uzimamy etaty
santykis su Seimos gydytojo komandos nariais (ne gydytojais)
yra lygus 1:2,1 arba didesnis.

»Raginu tiek gydymo jstaigas, tiek pacius Seimos
gydytojus keisti savo kasdienio darbo jprodius — labai
svarbu, kad pradéty vyrauti komandinis darbas ir funkcijy
persiskirstymas. Joks papildomas finansavimas nevirs
pokyc¢iu, jei nesikeis darbo organizavimo tvarka paciose
gydymo jstaigose*, — teigia A. Dulkys.

Seimos gydytojo komanda gali sudaryti tokie
specialistai: Seimos gydytojas, bendrosios praktikos
slaugytojas arba iSpléstinés praktikos slaugytojas, akuseris,
atvejo  vadybininkas,  kineziterapeutas,  gyvensenos
medicinos specialistas, apylinkés administratorius, socialinis
darbuotojas.

Gydymo jstaigoms palikta pasirinkimo laisvé, kokio
konkretaus specialisto i§ saraSo jiems reikia, formuojant
Seimos gydytojo komandg. Jos pacios pagal poreikj spres,
kurio profilio specialistas labiausiai $iai dienai atitinka
Seimos gydytojo ir gydymo jstaigos poreikius.

Planuojama, kad jkainis bus padidintas nuo kovo 1 d.
Jam finansuoti numatyta 10-13 mln. eury, galutiné suma
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priklausys nuo pacienty skaiciaus.

Sickiant finansuoti naujy specialisty samda gydymo
istaigose ir suburti Seimos gydytojy komandas, bazinis
ikainius uz prisirasiusius gyventojus bus nuoseckliai
didinamas iki 2030 mety. Tuomet Seimos gydytojo komandos
turés pradéti veikti visa apimtimi — vidutiniSkai vienam
Seimos gydytojui teks beveik 4 jvairaus profilio sveikatos
specialistai.

SAM Komunikacijos skyrius

Ministras A. Dulkys
patvirtino: nuosekliai
laikomasi pazado didinti
Seimos gydytojo komanda

2023-02-20
Siekiant subalansuoti darbo kriivius Seimos
gydytojams, Sveikatos apsaugos ministerija (SAM)

skyré papildoma finansavima 450 darbuotojuy, kurie
papildys Seimos gydytojy komandas. Siems specialistams
finansuoti numatyta skirti papildomai bent 10 min. eury
per metus. Sis papildymas yra dalis ministerijos plano
suburti Seimos gydytoju komandas, kurios padéty Seimos
gydytojams juy kasdieniame darbe bei pagerinty pacienty
patirtj gydymo jstaigose.

Sveikatos apsaugos ministras Ariinas Dulkys teigia,
kad laikomasi pazado nuosekliai didinti Seimos gydytojo
komanda. Taip Seimos gydytojui suteikiama galimybé
daugiau démesio skirti tiesiogiai pacientui, paliekant kitus
darbus, tokius kaip pazymy iSraSymas, paciento informavimas
ir kitus, naujai formuojamos komandos nariams.

»Nuo pat Seimos gydytojo kaip sveikatos sistemos
pagrindo sukiirimo Seimos gydytojams kriivis buvo tik
didinamas, priskiriant jiems vis daugiau funkcijy. Neretai
vieno Seimos gydytojo apylinké sudaro ir 1800, ir 2200
gyventojy, tad gydytojai gali pacientams skirti vos po
keliolika minuciy tiesioginiy konsultacijy. Perskirstome
krtivj tarp Seimos gydytojo komandos, kad gydytojai galéty
kuo daugiau laiko skirti savo tiesioginiam darbui, o pacientai
gauty kokybiska gydyma*, — sako ministras.

Papildomas finansavimas buriamoms Seimos gydytojo
komandoms skiriamas per padidinta bazinj jkainj uz
prisiraSiusius gyventojus. Didesnis jkainis bus mokamas
toms pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros
jstaigoms, kuriose apylinkés gydytojy uZimamy etaty
santykis su Seimos gydytojo komandos nariais (ne gydytojais)
yra lygus 1:2,1 arba didesnis.

»~Raginu tiek gydymo jstaigas, tiek pacius Seimos
gydytojus keisti savo kasdienio darbo jprocius — labai
svarbu, kad pradéty vyrauti komandinis darbas ir funkcijy
persiskirstymas. Joks papildomas finansavimas nevirs
poky¢iu, jei nesikeis darbo organizavimo tvarka paciose
gydymo jstaigose®, — teigia A. Dulkys.

Seimos gydytojo komanda gali sudaryti tokie
specialistai: Seimos gydytojas, bendrosios praktikos
slaugytojas arba iSpléstinés praktikos slaugytojas, akuseris,
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atvejo  vadybininkas,  kineziterapeutas, = gyvensenos
medicinos specialistas, apylinkés administratorius, socialinis
darbuotojas.

Gydymo jstaigoms palikta pasirinkimo laisvé, kokio
konkretaus specialisto i§ sgraSo jiems reikia, formuojant
Seimos gydytojo komanda. Jos pacios pagal poreiki spres,
kurio profilio specialistas labiausiai $iai dienai atitinka
Seimos gydytojo ir gydymo jstaigos poreikius.

Planuojama, kad jkainis bus padidintas nuo kovo 1 d.
Jam finansuoti numatyta 10-13 mln. eury, galutiné suma
priklausys nuo pacienty skaiciaus.

Sickiant finansuoti naujy specialisty samda gydymo
istaigose ir suburti Seimos gydytojy komandas, bazinis
ikainius uz prisiraSiusius gyventojus bus nuosckliai
didinamas iki 2030 mety. Tuomet Seimos gydytojo komandos
turés pradéti veikti visa apimtimi — vidutini§kai vienam
Seimos gydytojui teks beveik 4 jvairaus profilio sveikatos
specialistai.

SAM Komunikacijos skyrius

KAITINAMOJO TABAKO
GAMINIAMS NAIKINAMOS
ISIMTYS DEL KVAPU IR
ZENKLINIMO

Igyvendindama Europos Komisijos deleguotaja di-
rektyva, Sveikatos apsaugos ministerija parengé Taba-
ko, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy jstatymo
pataisas, kuriomis naikinamos iSimtys, taikomos kaitin-
amojo tabako gaminiams. Jeigu Sioms pataisoms pritars
Seimas, minéti gaminiai negalés sudétyje turéti kvapiujy
medZiagy ir turés biiti Zenklinami pagal naujus reikala-
vimus.

Europos Komisijos deleguotoji direktyva jpareigoja Salis
nares nacionaliniy teisés akty pakeitimus priimti iki 2023 m.
liepos 23 d., o nuo 2023 m. spalio 23 d. — pradéti juos taikyti.
Vyriausybé treciadien] pritaré pataisoms, toliau jos bus teiki-
amos Seimui.

Pakeitimais sickiama uzdrausti tiekti j Lietuvos rinkg
pridétinio kvapo ar skonio kaitinamojo tabako gaminius.
Taip pat kaitinamojo tabako gaminiams, jei jie yra riiko-
mojo tabako gaminiai (vartojami pridegti), siloma taikyti
grieztesnius Zenklinimo reikalavimus, numatytus Tabako,
tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy jstatyme.

Istatymas numato, kad kaitinamojo tabako gaminiai,
kurie vartojami pridegti, turi bati Zenklinami tekstiniais
ir vaizdiniais jspéjimais, numatytais Istatymo 81-83
straipsniuose, o bediimiai kaitinamojo tabako gaminiai
(vartojami nepridegti) — tekstiniu jsp¢jimu, numatytu
[statymo 85 straipsnyje. Sis reikalavimas bediimiams
kaitinamojo tabako gaminiams galiojo ir iki Siol.

Tyrimai rodo, kad kaitinamojo tabako gaminiy varto-
jimas Lietuvoje auga. 2020 m. atlikto Eurobarometro tyrimo
»Europos gyventojy pozitiris j tabaka ir elektronines ciga-
retes* duomenimis, kaitinamojo tabako vartojimo paplitimas
Lietuvoje vir$ija ES vidurkj. Kaitinamo tabako gaminius
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bent karta gyvenime bandé 10 proc. apklaustyjy (16 vyry ir
6 proc. motery), ES vidurkis — 6 proc.

Pagal Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departa-
mento 2021 m. atlikto Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
paplitimo populiacijoje tyrimo duomenis, kaitinamuosius ta-
bako gaminius bent kartg gyvenime buvo i$bande 17,9 proc.
15-64 m. amziaus Lietuvos gyventojy. Kaitinamyjy tabako
gaminiy vartojimo paplitimas buvo didesnis tarp vyry nei
motery, taip pat tarp 15-34 m. amziaus gyventojy (32,2
proc.).

Lietuvos sveikatos moksly universiteto 2022 m. atlikto
»Lietuvos gyventojy elektroniniy cigareCiy ir kaitinamojo
tabako gaminiy vartojimo paplitimo ir jpro¢iy tyrimo* rezul-
tatai parodé, kad pagrindiniai veiksniai, nuléme pasirinkima
pradéti vartoti elektronines cigaretes arba kaitinamojo ta-
bako gaminius, buvo draugy, kolegy ar kity asmeny, kurie
riké naujoviskus bediimius kaitinamojo tabako gaminius,
pavyzdys (30,6 proc.) ir galimybé jsigyti jvairiy skoniy ir
kvapy gaminius (28,3 proc.). Tiek tarp elektroniniy cig-
areCiy, tiek tarp kaitinamojo tabako gaminiy vartotojy popu-
liariausi buvo skonj ir kvapg turintys gaminiai.

Tikimasi, kad Europos Komisijos deleguotosios direk-
tyvos taikymas Europos Sajungos lygiu leis mazinti kaitin-
amojo tabako gaminiy patraukluma ir vartojimo paplitima,
ypac tarp jauny asmeny.

SAM Komunikacijos skyrius
LR SAM nuotrauka

LIGONIY KASY
EKSPERIMENTAS: KIEK
EURY PERNAI ISMETE

PACIENTAI?

Beveik 28 tonos — tiek i$ gyventojuy surinkta pase-
nusiy ar nebereikalingy vaisty pernai. Tai 2 tonomis
maziau farmaciniy atlieky nei vaistinés surinko uZper-
nai. Valstybinés ligoniy kasos specialisty vertinimu,
Sie skaiciai kalba ne tik apie samoningesni visuomenés
poziiirj i aplinkos tausojimo svarbg, bet ir apie at-
sakingesni vaisty jsigijimg bei ju vartojima. O kiek
biitume sutaupe, jei visus vaistus biitume vartoje racio-
naliai?
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Isigijome daugiau, iSmetéme maziau

Kasmet desimtimis tony matuojama j vaistines grazinty
nesuvartoty vaisty statistika rodo, kad Lietuvos gyventojai
jau jprato elgtis atsakingai ir riSiuoti farmacines atliekas —
nenaudojamy vaisty nebeiSmeta j SiuksliadéZes ar neiSpila
1 kanalizacijg, o atneSa ] vaistines. Tokiu biidu utilizavus
namuose susikaupusius pasenusius vaistus ne tik uzker-
tamas kelias vaiky ar gyviiny apsinuodijimui, bet ir apsau-
gomas dirvozemis bei gruntiniai vandenys.

Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos (VLK) atliktos analizés duomenimis, per-
nai kompensuojamuosius vaistus ir medicinos pagalbos
priemones vaistinése jsigijo 73 tiikst. pacienty daugiau, nei
uzpernai. Kadangi farmaciniy atlieky praeitais metais su-
rinkta gerokai maziau nei prie$ dvejus metus, tikétina, kad
pernai daugiau pacienty jsigijo ir vartojo vaistus tinkamai,
tiek ir taip, kaip nurod¢ gydytojai ar pataré vaistininkai.

,»1ki Siol mety metus steb&jome augancius vaistinéms
grazinamy vaisty rodiklius. Per penkmet] surinkty vaisty
kiekis iSaugo dvigubai. UZpernai buvo pasiektas pikas: ap-
skaiCiuota, jog gyventojai j vaistines atnes¢ beveik 30 tony
nebereikalingy vaisty. Dziaugémés dél aplinkosaugos,
taciau nerima kélé neracionalaus vaisty skyrimo ir jsigi-
jimo aspektai. Viliamés, jog net 2 tonomis mazesnis per-
nai grazinty vaisty kiekis yra geras zenklas, rodantis kad
gyventojai pradéjo racionaliau vartoti vaistus, t. y. daugiau
pacienty jsigijo ir vartojo vaistus saikingai — tik tiek, kiek
buvo bitina“, — sako VLK Vaisty kompensavimo skyriaus
pataréja Irma MedziausSaite.

Praradome milijonus

Nepaisant to, kad grazinamy vaisty kiekis pernai
sumazgjo, vis délto jis iSliko stulbinamas. VLK atliko
skaiCiavima, kuriuo 28 tonas vaistinéms gyventojy sunesty
vaisty paband¢ paversti pinigine iSraiska.

VLK specialistai apskaic¢iavo, kad vidutiniskai 10
vienety jvairiy vaisty pakuoCiy sveria apie 250 g, taigi
28 tonos farmaciniy atlicky galéty sudaryti apie 112
tikst. pakuociy. Vidutiné vienos jvairiy vaisty pakuotés
kompensavimo suma 2022 m. sieké 19 eury, todél jei
skai¢iuotume, kad visas iSmestas farmacines atliekas
pernai sudaré kompensuojamieji vaistai, tai reiksty, kad
uz pacienty nesuvartotus vaistus Privalomojo sveikatos
draudimo fondo léSomis buvo sumokéta apie 2,13
min. eury. Sios léSos galéty biiti tikslingai panaudotos
pacientams gydyti — sveikatos prieziiros paslaugoms ir
naujiems vaistams kompensuoti.
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»~Remdamiesi §ia prielaida, galime pasidziaugti, kad
gyventojai praeitais metais racionaliau vartodami vaistus,
kai jy buvo iSmesta 2 tonomis maziau, sutaupé apie 152
tikst. eury”, — sako I. Medziausaité.

Racionaliai vaistus vartojame tada, kai nebelieka ko
iSmesti

Ligoniy kasos primena, kad racionalus vaisty
vartojimas yra toks, kai pacientas gauna jam tinkamus
vaistus individualius poreikius atitinkanciomis dozémis,
tinkamai gydymo trukmei ir maziausia galima kaina.
Siame procese dalyvauja ir gydyma skiriantis gydytojas, ir
vaistus vartojantis pacientas.

Gydytojas, pirma karta pacientui paskirdamas nauja
kompensuojamajj vaista, turi teis¢ iSrasyti jo tik 10 dieny,
jei liga Gmi, o kitais atvejais — vieno ménesio gydymo
kursui. Tik jsitikinus, kad vaistas pacientui yra tinkamas,
saugus ir efektyvus, gali biiti iSraSomas jo receptas
ilgesniam gydymo kursui — iki 3 ar 6 ménesiy.

»liek Pasaulio sveikatos organizacija, tiek Lietuvos
medikai, sveikatos ekspertai nuolat primena, kad vaistus
vartoti reikia atsakingai, saikingai, pasitarus su gydytoju
ir vaistininku. Tac¢iau nemazai zmoniy nepaiso gydytojo
patarimy ir juos perka bei vartoja savo nuozilra, neretai
isigyja net ir pirma karta vartojamy vaisty didesnj kiekj, nei
i$ tikryjy reikalinga, ypac jei jiems taikoma nuolaida. Jei
pacientai vaistus jsigyty ir vartoty racionaliai, o gydytojai
juos skirty tinkamai, vaistinéms nebuty ka grazinti ir
zmonés sutaupyty kitoms reikméms®, — ijsitikinusi I.
MedZiausSaite.

Kaip tinkamai atsikratyti nereikalingais vaistais?

Svarbu zinoti, kad visus pasenusius ir nebereikalingus
vaistus gyventojai gali atnesti j bet kurig vaisting. Jie turi
biti priimami nemokamai. Jei kuri nors vaistiné atsisako
i§ zmoniy priimti pasenusius vaistus, apie tai bitina
informuoti Valstybine vaisty kontrolés tarnyba prie
Sveikatos apsaugos ministerijos.

Medicinos pagalbos priemonés, tarp kuriy — Svirkstai,
taip pat laikomi pavojingomis medicininémis atliekomis,
ju negalima iSmesti bet kur. Jei $virkstus pacienty namuose
naudoja medicinos darbuotojai, suteike paslauga, jie
juos turi surinkti. Tokia pati tvarka galioja ir laSinéms,
panaudotoms pirStinéms bei kitoms atliekoms — medicinos
darbuotojai pasiripina jy utilizavimu. Tais atvejais,
kai wvaistus susileidzia patys gyventojai, sukauptus
$virkstus jie gali nemokamai atiduoti | savo savivaldybés
stambiagabari¢iy atlieky surinkimo aiksteles. Sios aikstelés
taip pat priima ir medicininius termometrus.

Pasenusius arba nereikalingus maisto papildus galima
iSmesti ] miSriy komunaliniy atlieky konteinerius, nes
maisto papildas néra vaistas ir jis nekenkia aplinkai. Tuo
tarpu vitaminus, kurie gali bati priskiriami vaisty grupei,
priima vaistinés, o jei néra priskiriami — tuomet juos reikia
iSmesti | misriy komunaliniy atlieky konteinerius.

VLK informacija
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VVKT: DEL ANTIBAKTERINIY
VAISTUY TIEKIMO SUTRIKIMY)
INFORMACIJA PASITIKRINTI
GALIMA VVKT SVETAINEJE

Kaip jau buvo ne karta minéta vieSai, jau kurj laika
su antibakteriniy vaisty stygiumi susiduria dauguma
Europos Sajungos $aliy, ypac triiksta vaisty, kuriy veiklioji
medziaga amoksicilinas. Gydytojai skatinami prie$ iSrasant
Siuos vaistus pacientams, pasitikrinti informacija VVKT

svetainéje.
Primename, jog amoksicilino trikumo pagrindiné
priezastis — stipriai padidéjes Siy antibakteriniy vaisty

poreikis, kuris atsirado po Covid-19 pandemijos. Pandemijos
metu buvo sumazéjes sergamumas Uminémis virsutiniy
kvépavimo taky ligomis, todél ir gamybos pajégumai buvo
sumazinti. Siuo metu esant iy ligy Suoliui, gamintojai
nebespéja patenkinti Siy vaisty poreikio, tad dauguma ES
Saliy patiria minéto vaisto stygiy.

Taip pat atkreipiame démesj, kad vaisty tiekima
organizuoja vaisty gamintojai, didmeninio vaisty platinimo
licencijos turétojai, o ne Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba
(VVKT) ar Sveikatos apsaugos ministerija (SAM). VVKT ir
SAM gali sudaryti saglygas, kad vaisty tiekimas, esant vaisty
trikumui, vykty kiek jmanoma sklandziau.

Kas daroma ES lygmeniu, kad vaisty tiekimo
sutrikimy pasekmés biity maZesnés?

ES saliy vaisty agentiiros susitiko su pagrindiniais
amoksicilino gamintojais, kad galéty suteikti visokeriopa
parama: kad buty padidintas gamybos pajégumas (pvz.,
taikant tam tikras procediras, skirtas pakeisti alternatyvius
zaliavy Saltinius, gamybos vietas, pakavimo medziagas ir
kt.).

Europos vaisty agentiira (EVA) jau sulauké teigiamy
atsiliepimy i$ pagrindiniy minéto vaisto gamintojy, tad
tikimasi, kad per ateinancias savaites ir ménesius pasiiila
padidés.

Valstybés narés skatinamos leisti tiekti neregistruotus
vaistus (jei jie registruoti bent vienoje kitoje EEE valstybéje
arba gamintojo valstybéje) bei registruotus vaistus uzsienio
pakuotémis ir pan.

Kokiy priemoniy imamasi Lietuvoje?

Esant tiekimo sutrikimams, VVKT operatyviai iSduoda
leidimus vaistus tiekti pakuotémis, pazenklintomis uzsienio
kalba. Jei tik registruotojas, lygiagretaus importo leidimo
turétojas ar didmenininkas turi galimybe tokj vaistg patiekti
i§ kitos EEE wvalstybés ir kreipiasi | VVKT, leidimas
iSduodamas per kelias dienas. Tiekti antibiotikus uzsienio
pakuotémis jau buvo iSduoti keli leidimai.

Taip pat registruotojai gali tiekti taip vadinamus vardinius
vaistus. Juos tiekiant, leidimas — nereikalingas.

Be to, tarpininkaujant EVA, Siuo metu VVKT
bendradarbiauja su vienu i§ gamintojy, kuris svarsto
galimybe patiekti Lietuvoje neregistruoty amoksicilino
vaistiniy preparaty.

Dalyvaujama EVA darbo grupése, kuriose sprendziamos
vaisty tiekimo problemos.

30 m—
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Pacientams ir sveikatos prieziliros specialistams pri-
mename, kad daugeliu atvejy yra gydymo alternatyvy, jei
tam tikro vaisto triksta.

Atsizvelgiant | esamg antibakteriniy vaistiniy preparaty
padidéjusij stygiy visoje Europoje, raginame gydytojus pries
iSrasant vaistinius preparatus, pasitikrinti informacijg VVKT
svetainéje ir primename, kad visa informacija apie vaisty
tiekimo sutrikimus, sandéliuose esancias vaisty atsargas yra
viesa — skelbiama VVKT svetainéje, skiltyje ,,Svarbi infor-
macija“, taip pat papildomai ir naujieny skiltyje.

Kiekvienas vartotojas turi galimybe $ias naujienas uZsi-
sakyti ir kaip naujienlaiskj automatiskai gauti savo nurodytu
elektroninio pasto adresu.

Siekiant, kad pacientams bty iSraSomi tik ty vaisty re-
ceptai, kuriy tiekimas néra sutrikgs, SAM su Elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros in-
formacinés sistemos (toliau — ESPBI IS) pagrindiniu tvarky-
toju Valstybés imone Registry centru taip pat vykdo didelés
apimties ESPBI IS plétros projekta (pabaiga 2024 m.), ku-
rio metu, be kity funkcionalumy, planuojama jdiegti mod-
ernig funkcija — informuoti sveikatos prieziiiros specialista,
iSraSantj e. recepts, apie pasirinkto iSrasyti vaisto galimus
nuolatinius ar laikinus tiekimo sutrikimus.

Aisté Tautvydiené, Atstove spaudai
VVKT iliustracija

NUSIPELNIUSIY LIETUVOS
MEDIKY APDOVANOJIMAI
SOSTINEJE VEL SUBURS
SALIES SVEIKATOS
SVIESULIUS

2

""-H
Nusipelniusiy

Lietuvos mediky
APDOVANOJIMAI

2023 4

Tradiciniai  Nusipelniusiy  Lietuvos  mediky
apdovanojimai vél sukvies i Vilniu medicinos
bendruomenés atstovus, savo darbu ir atsidavimu
kuriancius reikSminga pokytj Lietuvos sveikatos
sistemoje. Siandien sveikatos apsaugos ministras Ariinas
Dulkys specialiais garbés Zenklais apdovanos daugiau
nei 60 Salies gydytoju, slaugytoju ir sveikatos apsaugos
darbuotoju.
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Ministras teigia, kad didziulis Salies pasiekimas, jog toks
didelis skaicius talentingy Zmoniy pasventé savo gyvenima
medicinos studijoms, pacientams, sveikatos sistemai.

»Nors medicinos darbuotojo kelias néra pats dékingiau-
sias, tai — didziulé pergalé, kad sveikatos apsauga ir medici-
na sugebéjo pritraukti ir iSugdyti tiek talenty, kurie pasventé
savo gyvenimg saugoti ir gelbéti gyvybes. Tai yra visy miisy
pergalé — pacienty, profesinés bendruomenés, Lietuvos®, —
saké A. Dulkys.

Be tradiciniy nominacijy, §iy mety ceremonijg papuos
ministro padékos uz sveikatos vadybos sprendimus, taip pat
ministerijos kartu su naujieny portalu Irytas.It inicijuoto vi-
suomenés padéky projekto ,,A¢iti medikams* kulminacija.

Visi norintieji iskilminga apdovanojimy ceremonijg galé-
jo stebéti tiesiogiai Sveikatos apsaugos ministerijos ,,Face-
book* puslapyje arba ,,You Tube* kanale, taip pat nau-
jieny portalo Irytas.It ,,Facebook® puslapyje. I8kilmingas
renginys prasidéjo 18.00 val.

Nusipelniusiy Lietuvos mediky apdovanojimai vyksta
nuo 2004 mety. Per visg apdovanojimy istorija garbingi Nu-
sipelniusiy Lietuvos mediky vardai kartu su $iy mety nom-
inantais suteikti 348 gydytojams, 110 slaugytojams ir 398
sveikatos apsaugos darbuotojams.

SAM Komunikacijos skyrius

Europos sveikatos sgjunga. Komisija
siulo vaisty reforma, kad vaisty bty
galima lengviau jsigyti, jie buty
pigesni ir novatoriskesni
Brussels, 2023 m. balandzio 26 d.

Siandien Komisija pasiiilé pataisyti ES farmacijos srities
teisés aktus. Tai didziausia reforma per daugiau kaip 20
mety. Ja siekiama, kad Sie aktai tapty aktualesni, lankstesni ir
pritaikyti ES gyventojy ir jmoniy poreikiams. Pataisius teisés
aktus, vaisty bus daugiau, jy bus galima lengviau jsigyti ir
jie bus pigesni. Bus palengvinta inovacija ir paskatintas ES
farmacijos pramonés konkurencingumas ir patrauklumas,
tuo paciu sk atinant aukstesnius aplinkosaugosstandartus.
Be Sios reformos, Komisija siilo Tarybos rekomendacijg
dél kovos su atsparumu antimikrobinéms medZiagoms
(AAM) stiprinimo.

Problemos, kurias sickiama spresti Sia reforma, yra
esminés. ES registruoti vaistai vis dar nepakankamai
greitai pasiekia pacientus ir néra vienodai prieinami visose
valstybése narése. Esama dideliy trikumy sprendziant
nepatenkinty medicininiy poreikiy, retyjy ligy ir atsparumo
antimikrobinéms medziagoms (AAM) klausimus. Didelés
naujovisky gydymo biidy kainos ir vaisty stygius ir toliau
kelia didelj susiriipinimg pacientams ir sveikatos prieZiiiros
sistemoms. Be to, siekiant uztikrinti, kad ES islikty patrauklia
vieta investicijoms ir pasauline vaisty kiirimo lydere, reikia
pakoreguoti savo taisykles, atsizvelgiant | skaitmenine
transformacija ir naujas technologijas, kartu mazinant
biurokratizmag ir supaprastinant procediras. Galiausiai
vaisty gamybos poveikio aplinkai klausimas naujosiomis
taisyklémis turi biiti sprendziamas laikantis Europos Zaliojo
kurso tiksly.
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I pataisas jtraukti pasitilymai dél naujos direktyvos ir
naujo reglamento, kuriais pataisomi ir pakei¢iami galiojantys
farmacijos srities teisés aktai, jskaitant teisés aktus dél
vaisty vaikams ir retosioms ligoms gydyti skirty vaisty. Jais
siekiama §iy pagrindiniy tiksly:

* sukurti bendraja vaisty rinka, uZztikrinant, kad
visi pacientai visoje ES galéty laiku ir vienodomis
sglygomis gauti saugiy, veiksmingy ir nebrangiy
vaisty;

* toliau uztikrinti patrauklig ir inovacijoms palankia
sistemg vaisty moksliniams tyrimams, technologinei
plétrai ir gamybai Europoje;

* i§ esmés sumazinti administracing nastg gerokai
paspartinant  procediiras,  sutrumpinant  vaisty
rinkodaros leidimy i$davimo laika, kad jie greiciau
pasiekty pacientus;

+ pasiekti, kad vaisty bity daugiau ir uztikrinti, kad
pacientai visuomet galéty jy gauti nepriklausomai nuo
savo gyvenamosios vietos ES;

* spresti atsparumo antimikrobinéms medZiagoms
(AAM) ir vaisty patekimo j aplinka problema taikant
koncepcija ,,Viena sveikata“;

« uztikrinti, kad vaistai biity tvaresni aplinkos poZiiiriu.

Norint pasiekti Siuos tikslus, atliekant reforma
atsizvelgiama j visg vaisty gyvavimo cikla.

Pagrindiniai pasiilymo elementai:

* Geresnés galimybés pacientams ir nacionalinéms
sveikatos prieZiliros sistemoms gauti naujoviskuy ir
nebrangiy vaisty. Naujomis paskatomis jmonés bus
paskatintos tiekti savo vaistus pacientams visose ES Salyse ir
kurti produktus, kuriais tenkinami nepatenkinti medicininiai
poreikiai. Be to, bus sudarytos palankesnés salygos ankséiau
jsigyti generiniy ir panasiy biologiniy vaisty ir supaprastintos
rinkodaros leidimy iSdavimo procediiros. Bus jdiegtos vaisty
kiirimo vie$ojo finansavimo didesnio skaidrumo priemonés,
ir skatinamas lyginamuyjy klinikiniy duomeny rengimas.

* Inovacijy ir konkurencingumo skatinimas taikant
veiksminga ir supaprastinta reglamentavimo sistema. Sia
reforma bus sukurta inovacijoms palanki reglamentavimo
aplinka naujiems vaistams kurti ir esamy vaisty paskir¢iai
keisti. Europos vaisty agentiira (EMA) teiks geresne
ankstyvg reglamentavimo ir moksling parama perspektyviy
vaisty kiiréjams, kad palengvinty greita patvirtinimg ir padéty
MVT] ir pelno nesickiantiems kiiréjams. Bus paspartintas
mokslinis vaisty vertinimas ir rinkodaros leidimy iSdavimas
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(pvz., EMA leidimy i8davimo procediiros uztruks 180,
dieny, padedant sumazinti §j laikotarpj, kuris dabar trunka
vidutini$kai 400 dieny), o reglamentavimo nasta bus
sumazinta taikant supaprastintas procediiras (pvz., daugeliu
atvejy panaikinant rinkodaros leidimy pratgsima ir nustatant
paprastesnes generiniy vaisty procediiras) ir skaitmeninima
(pvz., paraiskos bus teikiamos elektroniniu biidu informacija
apie produkta taip pat bus elektroniné). Auks¢iausi kokybés,
saugumo ir veiksmingumo standartai, taikomi suteikiant
vaisty rinkodaros leidimus, bus islaikyti.

* Veiksmingos inovacijy paskatos. lki 12 mety
naujoviSky vaisty teisinés apsaugos laikotarpis kartu su
esamomis intelektinés nuosavybés teisémis uztikrins, kad
Europa islikty patraukliu investicijy ir inovacijy centru. Kad
bty sukurta bendroji vaisty rinka, §ia reforma dabartinéje
sistemoje bus atsisakyta universalios reglamentavimo
apsaugos ir pereinama prie veiksmingesnés inovacijy
paskaty sistemos, kuria taip pat skatinami visuomenés
sveikatos interesai. Siekiant Sio tikslo, siiloma nustatyti
minimaly 8 mety teisinés apsaugos laikotarpj, kuris gali
biiti pratestas Siais atvejais: jei vaistais pradedama prekiauti
visose valstybése narése, jeigu jais tenkinami nepatenkinti

tyrimai arba sukuriama nauja terapiné indikacija. Esamy
intelektinés nuosavybés teisiy ir naujy teisinés apsaugos
laikotarpiy derinys taip pat uztikrins ES konkurencinj
pranasumga vaisty kiirimo sektoriuje, kuris yra vienas turin¢iy
daugiausiai apsaugos priemoniy pasaulyje. Reforma taip pat
skatins pastangas vykdant mokslinius tyrimus ir technologing
plétra susitelkti j didZiausius pacienty poreikius ir tai, kad
jie turéty daugiau galimybiy laiku ir lygiomis teisémis gauti
vaisty visoje ES.

* Vaisty stygiaus problemos sprendimas ir patikimo
tiekimo uZtikrinimas. Reforma nustatomi nauji nacionaliniy
valdzios institucijy ir EMA vykdomos vaisty stygiaus
kontrolés reikalavimai ir didesnis EMA koordinavimo
vaidmuo. Bus sugrieztintos jmoniy prievolés, be kita ko,
prievolé ankséiau pranesti apie vaisty stygiy ir pasalinima
i$ rinkos, taip pat prievolé parengti ir jgyvendinti stygiaus
prevencijos planus. Bus sudarytas ES ypatingos svarbos
vaisty sgraSas, jvertintas S§iy vaisty tiekimo grandinés
pazeidziamumas, pateikiant konkrecias rekomendacijas dél
priemoniy, kuriy turi imtis jmonés ir kiti suinteresuotieji
tieckimo grandinés subjektai. Be to, Komisija gali priimti
teisiskai privalomas priemones, kad sustiprinty konkreciy
ypatingos svarbos vaisty tickimo patikimuma.

* Geresné aplinkos apsauga. Geriau uZztikrinus esamy
aplinkos apsaugos reikalavimy vykdyma, bus apriboti galimi
neigiami vaisty padariniai aplinkai ir visuomenés sveikatai.

* Atsparumo antimikrobinéms medzZiagoms (AAM)
problemos sprendimas. AAM laikomas viena i§ trijy
didziausiy grésmiy sveikatai ES. Sia reforma jmonéms,
investuojancioms ] naujas antimikrobines medziagas,
kuriomis galima gydyti atsparius patogenus, siiilomos
paskatos taikant perleidziamus kuponus ir tokiu budu
sprendziant dabartinio rinkos nepakankamumo problema.
Siekiant, kad antimikrobinés medziagos islikty veiksmingos,
taip pat bus nustatyti racionalaus antimikrobiniy medziagy
naudojimo priemonés ir tikslai, jskaitant pritaikytus pakuociy
ir recepty reikalavimus.
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ES kovos su AAM veiksmy stiprinimas laikantis
koncepcijos ,,Viena sveikata“

Antimikrobinés medziagos yra esminés svarbos vaistai.
Taciau bégant metams dél perteklinio ir netinkamo naudojimo
padidéjo atsparumas antimikrobinéms medziagoms (AAM)
— tai reiskia, kad antimikrobinés medziagos praranda
veiksminguma ir tampa sunkiau gydyti infekcijas arba net
nejmanoma to daryti. Tod¢l j Siandienos dokumenty rinkinj
taip pat jtrauktas pasitilymas dél Tarybos rekomendacijos,
kurioje pateikiamos papildomos kovos su AAM priemonés
zmoniy sveikatos, gyviny sveikatos ir aplinkos srityse,
taikant koncepcija ,,Viena sveikata“.

Pasiiilymu remiamas racionalus antimikrobiniy
medZiagy naudojimas, rekomenduojant konkreCius ir
iSmatuojamus jy naudojimo mazinimo tikslus ir skatinant
auksto lygio infekcijy prevencija, ypac ligoninése, ir zmoniy
sveikatos srities valdymg. Pasiiilymu taip pat didinamas
visuomenés informuotumas, gerinamas atitinkamy specialisty
mokymas ir rengimas ir skatinamas visy atitinkamy sektoriy
suinteresuotyjy subjekty bendradarbiavimas.

Rekomenduojami tikslai buvo parengti padedant
Europos ligy prevencijos ir kontrolés centrui (ECDC), juose
atsizvelgiama j nacionaling padétj (skirtingg antimikrobiniy
medziagy vartojimo lygj, pagrindiniy atspariy patogeny
paplitimg valstybése narése). Jie taip pat sudaro salygas
geriau stebéti pazanga per ateinancius metus.

Be to, pasiiilymu bus sustiprinti nacionaliniai koncepcija
,Viena sveikata“ grindZiami AAM veiksmy planai,
skatinami moksliniai tyrimai ir inovacijos, sustiprinta
AAM ir antimikrobiniy medziagy vartojimo prieZidira ir
kontrolé, stiprinami pasauliniai veiksmai, padedama kurti
ES daugiaSales finansines paskatas pagerinti galimybes
jsigyti antimikrobiniy medziagy, skatinama kurti kitas AAM
medicinines atsako priemones, pavyzdziui, vakcinas ir greita
diagnostika.

Pagrindiniai faktai

2020 m. lapkri¢io mén. Komisija pristat¢ ES vaisty
strategija, kuria siekiama sukurti perspektyvia ir | pacienta
orientuota farmacijos aplinka, kurioje ES pramoné galéty
diegti inovacijas, klestéti ir i§likti pasauline lydere.

Krizéms atspari ir Siandienos padéciai bei ateities
uzdaviniams spresti tinkama ES vaisty ekosistema yra vienas
i§ pagrindiniy stiprios Europos sveikatos sajungos ramsciy
ir papildys kitas svarbias iniciatyvas, jskaitant ES sveikatos
saugumo sistemos stiprinimg naujais teisés aktais dél
tarpvalstybiniy grésmiy sveikatai ir didesnius ES sveikatos
agentiiry  jgaliojimus, Pasirengimo ekstremaliosioms
sveikatos situacijoms ir reagavimo | jas institucijos (HERA)
jsteigima, taip pat Europos kovos su véziu plang ir Europos
sveikatos duomeny erdve.

Sia strategija pradéta galiojanéiy farmacijos srities teisés
akty plataus masto perzitra — tai visapusiSkas atsakas |

Tolesni veiksmai

Teis¢kiiros pasiiilymai dabar bus pateikti tvirtinti Europos
Parlamentui ir Tarybai.

Europos Komisijos - pranesimas spaudai
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LR Farmacijos politikos strategijos reikSmé vaistininkystés
veiklos kokybei ir visuomenés sveikatingumui

Prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené
Lietuvos Farmacijos sajungos prezidenté
Nacionalinés Sveikatos tarybos naré
Lietuvos nusipelniusi sveikatos apsaugos darbuotoja
Vytauto Didziojo universitetas

Lietuvoje $iuo metu sprendZiama aktuali problema dél
Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo 2, 4, 5, 7, 35, 39,
76 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo Nr. XI-2017 5
straipsnio pakeitimo.

Lietuvoje nuo 2023 liepos 1 d, po 18 mety atidéliojimo,
turi buti jgyvendinta Europos Sajungos (ES) direktyvos
direktyva 2005/36/EB ir jg papildanti direktyva 2013/55/
ES ir Rezoliucija (CM/Res(2020)3 on the implementation

Services) — taip uztikrinant teisinio reguliavimo testinuma
ir teisétus visuomenés bei farmacijos specialisty lukescius.

Pasaulio Sveikatos Organizacija, Tarptautiné Farmacijos
Federacija, Europos Taryba ir Lietuvos Nacionaliné
Sveikatos Taryba akcentuoja farmacinés riipybos plétros ir
profilaktiniy programy vykdymo baitinuma pagal prioriteting
farmacinés veiklos politing strategija. kurios tikslas yra gera
Lietuvos gyventojy sveikata.

of pharmaceutical care for the benefit of patients and health

—

NACIONALINE SVEIKATOS TARYBA

POSEDZIO _
DEL FARMACINES RUPYBOS PLETROS IR
PROFILAKTINIU PROGRAMU VYKDYMO GALIMYBIU

VISUOMENES VAISTINESE
SPRENDIMAS

2023 m. sausiolbd. Nr. N- A
Vilnius

Nacionaliné sveikatos taryba (toliau — Taryba) posédzio, vykusio 2022 m. lapkri¢io 30 d., metu aptare
farmacinés riipybos plétros, o taip pat profilaktiniy programy vykdymo galimybes visuomenés vaistinése.
Farmacinés riipybos plétra siekiama gerinti pacienty sveikatg ir gyveninio kokybe.

Tarybos posédyje dalyvavo ir pasisaké kviestiniai sveciai — sveikatos apsaugos viceministras Aurimas
Peckauskas, Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos fakulteto dekané prof. Ramuné Morkiiniene,
zurnalo ,,Farmacija ir laikas* vyriausioji redaktoré prof. Loreta Kubilien¢, ISM Vadybos ir ekonomikos
universiteto lektoré dr. Indré Brazauskaité, gyvybés moksly teisés ekspertas Andréj Rudanov.

Posédzio metu pranes$¢jy ir dalies Tarybos nariy buvo pabrézta, jog farmacinés ripybos tinkamas
organizavimas ir plétojimas Lietuvos pacientams leisty Zenkliai sumazinti arba net iSvengti polifarmacijos Zalos,
galety sudaryti sglygas maZzinti pirminés asmens sveikatos priezitiros grandies apkrova, mazinty gydymo kastus
bei tikétina teigiamai prisidéty prie Lietuvos visuomenés sveikatos biiklés gerinimo ir kokybisky gyvenimo mety
ilgesnés trukmés uztikrinimo. Sias i§vadas Taryba suformavo vadovaudamasi Europos Sajungos (toliau — ES)
valstybiy sukaupta patirtimi, ES atsakingy institucijy ir tarptautiniy organizacijy teikiamomis rekomendacijos bei
sitilymais.

Posédzio metu buvo atkreiptas démesys | Europos vaisty agentiiros bei Tarptautinés farmacijos federacijos
iSsakoma nerimg dé¢l pasauliniu mastu stebimo neracionalaus ir netinkamo vaistiniy preparaty vartojimo,
ypatingai didelio farmaciniy atlieky susikaupimo ir visuomenés ziniy tritkumo apie preparaty vartojima (salygos,
trukmég, suderinamumas ir pan.).
paminétos priezastys (kartu su kitomis egzistuojanciomis) sudaro papildomas kliiitis tvarios sveikatos biklés
uztikrinimui kiekvienam pacientui ir placiai visuomenei, kelia susiriipinima dél racionalaus vaistiniy preparaty
(iskaitant receptiniy ir kompensuojamyjy) vartojimo, o taip pat pacienty savarankiSko vaistiniy preparaty vartojimo,
nes pacienty savigyda kaip ambulatorinés gydymo grandies dalis §iuo metu néra prognozuojama ir valdoma.
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Taryba pazymi, kad aptarty problemy sprendimus galima rasti Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO)
bei Europos Tarybos pozicijose ir parengtuose dokumentuose. PSO teigimu, viena i svarbiy visuomenés vaistiniy
veiklos sri¢iy yra aktyvus vaistininky jsitraukimas j sveikatos problemy identifikavima, sprendima, valdyma ir
prevencija. Daugelio Saliy vaistinése teikiama farmaciné riipyba. Europos Taryba, sickdama pagerinti vaistiniy
preparaty vartojimg ir sveikatos priezitiros paslaugy teikimo kokybe, 2020 m. kovolld. priémé rezoliucijg Nr.
CM/Res(2020)3 ,,Dél farmacinés priezitiros jgyvendinimo pacienty ir sveikatos prieZitiros paslaugy labui. Sioje
rezoliucijoje akcentuojama, jog farmacing prieziiira turi biiti orientuota j pacientg ir sickiama, kad vaistininkai
savo patirtimi prisidéty prie ligy valdymo, sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos.

Vertindama PSO ir Europos Tarybos iSsakyty pozicijy pritaikyma Lietuvos sveikatos sistemoje, Taryba pastebi,
jog farmacinés veiklos, kurios neatsiejamos dalys yra farmaciné paslauga bei farmaciné riipyba, vieta ir svarba
jtvirtinta Lietuvos Respublikos auks¢iausiuose teisés aktuose — Seimo priimtuose jstatymuose:

1) Lietuvos Respublikos farmacinés veiklos jstatymas (Siuo metu galiojancio Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatymo pirmtakas) buvo priimtas dar 1991 m. sausio 31 d. ir tapo vienu pirmyjy
nepriklausomos Lietuvos teisés akty;

2) 1994 m. liepos 19 d. Seimo priimtas Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymas farmacing
veiklg pripazino neatsiejama Lietuvos sveikatos sistemos sudétine dalimi ir sulygino $ig sritj su
asmens bei visuomengs sveikatos prieziiira;

3) 2006 m. birzelio 22 d. Seimo priimtas Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymas jtvirtino dviejy
kategorijy paslaugas, kurias turéty teikti farmacijos specialistai pacientams - farmacine paslaugqg
(recepty tikrinimas, vertinimas, nereceptiniy vaisty parinkimas, informacijos teikimas bei
konsultavimas) bei farmacine ripybg (vaistiniy preparaty vartojimo ir suderinamumo konsultacijos,
individualios gydymo konsultacijos, parenkant vaistinius preparatus, dalyvavimas profilaktikos
programose bei létiniy ligy valdymo programose).

Taryba daro prielaida, kad nepriklausomai nuo priimty ir daugelj mety taikomy jstatymy, Lietuvos sveikatos
sistemoje truksta atitinkamy pojstatyminiy teisés akty, farmacijos riipybos teikimo metodiky bei aprasy,
vaistininky, sveikatos prieziliros specialisty bei pacienty Svietimo farmacijos ripybos kuriamos pridétinés
vertgés ir svarbos klausimais, néra apibréztas bendradarbiavimas tarp sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
farmacijos riipybos kontekste, o taip pat néra iSsprestas farmacinés riipybos finansavimo klausimas.

Taryba atkreipia démesj, kad Lietuvos valstyb¢ kaip vienu i§ strateginiy sveikatos sistemos tiksly jvardino
kokybiska, saugig ir prieinama sveikatos priezitira, siekj uztikrinti, kad Salyje biity prieinami geros kokybés, saugiis
ir veiksmingi vaistai, gerinantys ir stiprinantys zmoniy sveikata, taip pat racionaly vaisty vartojima bei racionaly
valstybés biudZeto bei gyventojy 1éSy naudojima. Uz Siy tiksly jgyvendinima yra atsakinga Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija bei jai pavaldzios jstaigos.

Taryba, iSklausiusi praneSimus bei diskusijy mety i$sakytas mintis ir pasitlymus, dalyvaujant Sveikatos
apsaugos ministerijos, Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos Farmacijos fakulteto,
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos centro, Vytauto DidZiojo universiteto Gamtos moksly fakulteto,
ISM Vadybos ir ekonomikos universiteto, Kauno kolegijos Medicinos fakulteto, farmacijos sektoriaus asociacijy
atstovams bei teisés ekspertams, atkreipia démesj, kad:

1) viena i$ Astuonioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos Seimo 2020 m. gruodzio 11d . nutarimu Nr. XIV-72, nuostaty yra farmacijos specialisty
funkcijy iSplétimas, taciau pastarasis vyksta gana vangiai ir nenuosekliai;

2) farmacingés riipybos plétrai ir tvariam vystymui biitinas §ios srities specialisty kaip zmogiskyjy
iStekliy planavimas ir savalaikiy valstybés uzsakymy formavimas aukstosioms mokykloms,
kadangi jau Siuo metu apie 60 proc. farmacijos sektoriuje dirbanciy vaistininky padéjéjy
(farmakotechniky) yra vyresni nei 60 mety;

3) wvaistininkai néra pasitelkiami létiniy ligy valdymui ir priklausomybiy prevencijai, o taip pat - siekiant
uztikrinti racionaly ir tinkamg vaistiniy preparaty vartojima, tad Siuo metu farmacinés riipybos
potencialas néra visapusiskai iSnaudojamas;

4) vis dar néra apibréztas farmacijos specialisto vaidmuo sveikatos priezitros specialisty
komandoje, triiksta komunikacijos apie farmacing riipyba tarp gydytojy ir farmacijos specialisty,
farmacinés riipybos svarba ir naudg asmens ir visuomengs sveikatos priezitirai;

5) néra farmacinés riipybos teikiancio farmacijos specialisto atlieckamy veikly integravimo j sveikatos
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priezitiros paslaugy teikimo procesus, metodikas, kt.;
6) néra reglamentuotas farmacijos specialisty atsakomybés klausimas, teikiant farmacing riipyba;
7) néra apibrézta kokias priemones, prietaisus bei jrangg (jrenginius) galima naudoti teikiant farmacing
riipyba, taip pat neapibrézti keliami reikalavimai $iy paslaugy teikimui naudojamoms patalpoms;
8) néra sukurtas farmacinés riipybos finansavimo modelis;
9) truksta visuomenés Svietimo ir pacienty informuotumo apie farmacinés riipybos esmg, jos paskirtj bei
nauda pacientui, visuomenei, sveikatos sistemai ir valstybei.
Taryba, sickdama farmacinés rtipybos tvarios ir nuoseklios, jvertintos plétros, atitinkancios Lietuvos sveikatos
sistemos ypatumus ir identifikuotus gyventojy poreikius,nusprendzia:
1. sitlyti Lietuvos Respublikos Seimui atkreipti démesj j esama problematika ir neiSnaudojama farmacijos
specialisty potencialg, teikiant farmacing riipyba, nustatyti parlamentine kontrolg Siam klausimui prizitiréti.
2. sitlyti Sveikatos apsaugos ministerijai:
2.1. inicijuoti Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos, Lietuvos Respublikos farmacijos, Lietuvos
Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo, Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo
jstatymy perzilirg ir biitiny keitimy parengima, iSsprendziant Siame Tarybos sprendime iskeltus klausimus
bei pateikti parengtus jstatymy pakeitimus Lietuvos Respublikos Seimui;
2.2. inicijuoti esamy pojstatyminiy teisés akty perziiirg ir patobulinima, o taip pat biitiny naujy
parengimg, sprendziant farmacinés riipybos i$plétimg ir taikyma Lietuvos sveikatos sistemoje;
2.3. uztikrinti, kad vaistiniy vykdoma farmaciné riipyba nedubliuoty, bet papildyty ir sustiprinty kity
Lietuvos sveikatos sistemos paslaugy teikéjy veiklas ir funkcijas;
2.4. inicijuoti metodiniy rinkimy, skirty paaiskinti sveikatos prieziiiros specialistams, farmacijos
specialistams bei pacientams farmacinés ripybos esme, prasme bei nauda, parengima, isleidimg ir
i§viesinima;
2.5. pasitelkus asmens sveikatos priezitiros, visuomenés sveikatos priezitiros ir farmacijos sriciy
valstybés institucijy bei nevyriausybiniy organizacijy, pacientus atstovaujanciy visuomeniniy organizacijy
atstovus bei ekspertus, inicijuoti integruoty (apjungianéiy asmens ir visuomenés sveikatos prieZiiirg bei
farmacing ripyba) sveikatos priezitiros modeliy sukiirima ir i$bandyma, identifikuojant farmacinés
riipybos sukuriamas pridétines vertes sveikatos sistemai;
2.6. pasitelkus Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos, farmacijos srities
nevyriausybiniy organizacijy atstovus ir ekspertus, sukurti ir patvirtinti apmokéjimo uz suteiktas
farmacinés riipybos paslaugas model;.
3. sitilyti farmacijos specialistus bei vaistines jungiancioms ir atstovaujancioms visuomeninéms
organizacijoms:
3.1. aktyviai Sviesti sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty bendruomenes apie farmacing ripyba,
sveikatos prieziiiros specialisty ir farmacijos specialisty bendradarbiavimo galimybes, atsakomybés
pasidalinima ir bendry sprendimy, nukreipty j paciento gyvybés bei sveikatos iSsaugojima ir tausojima,
Igyvendinima;
3.2. aktyviai dalyvauti Sveikatos apsaugos ministerijos teisékiiros ir teisés akty, metodiniy rinkiniy
bei kity dokumenty rengimo procese, pagal kompetencijg prisidéti prie jgyvendinimo;
rengti farmacinés riipybos apraSymus, derinti juos su Sveikatos apsaugos ministerija bei kitomis
kompetentingomis institucijomis.
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2023 m. balandzio 5 d. Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, Vilniaus universitetas, jaunyjy gydytojy
asociacija, Lietuvos gydytojy sajunga, Lietuvos farmacijos
sajunga, Lietuvos pacienty organizacijy atstovy taryba,
Lietuvos vaistininky sajunga, Vaistiniy darbuotojy profesiné
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sajunga, Serganciyjy tinklainés ligomis asociacija, Studenty
farmacininky draugija parengé kreipimasi (2023-04-05
Nr. (1.6) 150000 — 3 — 158) Lietuvos Respublikos Seimui,
Vyriausybei ir Prezidentui, kuriame praSoma nepritarti
sillomoms LR Farmacijos jstatymo pataisoms.
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FARMACIJOS SPECIALISTU IR GYDYTOJU BENDRUOMENE ATSTOVAUJANCIU IR
VIENIJANCIU ORGANIZACIJU BEI PACIENTY ORGANIZACIJU KREIPIMASIS ] LR
SEIMA, VYRIAUSYBE IR PREZIDENTA
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS FARMACIJOS JSTATYMO 2, 4, 5, 7, 35, 39, 76
STRAIPSNIU PAKEITIMO IR PAPILDYMO ISTATYMO NR. XI-2017 5 STRAIPSNIO
PAKEITIMO ISTATYMO PROJEKTO, REG. NR.: XIVP-2296(2)

2023-04-05 Nr. (1.6) 150000-S-158

Farmacijos specialisty organizacijy, gydytojy organizacijy, pacienty organizacijy, Vilniaus universiteto,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto, studenty farmacininky draugijos ir viso farmacijos sektoriaus vardu
praSome NEPRITARTI, netvirtinti ir nepasiraSyti siilomy Farmacijos jstatymo nuostaty pakeitimo dél $iy iSvardinty
priezasCiy:

1. Europos Sajungos (ES) direktyva 2005/36/EB ir ja papildanti direktyva 2013/55/ES po 18 mety atidéliojimo turi
buti jgyvendintos nuo 2023 liepos 1 d., taip uztikrinant teisinio reguliavimo tgstinuma ir teisétus visuomenés
bei farmacijos specialisty likescius. Sitilomas Farmacijos jstatymo pakeitimas i§ esmés atideda ES direktyvos
jsigaliojima neribotam laikui, stabdo Lietuvos visuomenei biitiny farmacijos paslaugy plétra, skatina neracionaly
vaisty vartojima ir didina regiony atskirt}.

2. Pasaulio Sveikatos Organizacija, Tarptautiné Farmacijos Federacija, Europos Taryba ir Lietuvos
Nacionaliné Sveikatos Taryba akcentuoja vaistininko svarbg ir indélj ligy valdyme, prevencijoje ir sveikatos
stiprinime. Tik vaistininko profesing kvalifikacija turintis farmacijos specialistas gali teikti tokias farmacijos
paslaugas kaip konsultacija dél racionalaus vaisty vartojimo ir galimo poveikio bei vaisty suderinamumo,
lengvy negalavimy gydymo, skiepyti, matuoti ir jvertinti paciento fiziologinius parametrus ir kt. Neuztikrinus
kokybisky farmacijos paslaugy prieinamumo vaistinése - didés pacienty srautai gydymo jstaigose.

3. Vaistinés komandoje turi dirbti abu farmacijos specialistai: vaistininkas ir vaistininko padéjéjas
(farmakotechnikas). Vaistinés veiklos licencijos turétojas pagal jstatyma privalo uztikrinti, kad farmacinés
paslaugos biity teikiamos kvalifikuotai ir kokybiskai, ir jdarbinti reikiamos kvalifikacijos ir reikiama kiekj specialisty.
Abiejy kvalifikacijy specialistai yra bitini sklandziam vaistinés darbui uztikrinti, tad vieSoje erdvéje girdimas
grasinimas atleisti vaistininky padéjéjus (farmakotechnikus) yra neetiskas ir néra pagristas.

4. 2020 metais nuostatos, kad vaistinéje turi dirbti ne maziau nei vienas vaistininkas, isigaliojimas buvo
atidétas dél Covid-19 pandemijos. Covid-19 baigési, per papildoma atidéta laikotarpj farmacijos studijas
universitetuose baigé beveik 300 absolventy. Siy mety birzelio ménesj visuomenés vaistininky gretas papildys
dar daugiau nei 100 vaistininky. Lietuvoje yra pakankamai farmacijos specialisty, kad vaistinése galéty dirbti komandos
ir teikty geriausias paslaugas visiems Lietuvos gyventojams.

Atkreipiame démesj, kad ES teismy praktikoje yra byly (Europos Bendrijy teisingumo teismo bylos C-472/03
ir C-20/93), kur buvo konstatuota, jog valstybé naré negali sukurti kitos, nei nurodyta direktyvoje, profesinés
kvalifikacijos, kuri vykdyty direktyvoje numatytas reguliuojamos profesijos — vaistininko — funkcijas. Prasome LR
Seimo, Vyriausybés nariy ir LR Prezidento NEPALAIKY TI Farmacijos istatymo nuostaty keitimy, kad jsigalioty ES
teise bei visuomenés interesus atitinkantis ypac svarbios sveikatinimo srities sistemos nustatytasis reglamentavimas,
kurio tikslas yra Lietuvos gyventojy sveikata.
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2023 m. balandzio 24 d. Lietuvos Farmacijos sajungos
nariy sprendimas iSsiystas Lietuvos Respublikos Seimui
ir LR Sveikatos apsaugos ministerijai bei LR Ministrés
pirmininkés pataréjams dél Farmacijos jstatymo 2, 4, 5, 7,
35, 39, 76 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo Nr.

XI-2017 5 straipsnio pakeitimo. LFS sprendime nurodoma,
kad Farmacijos jstatymo pakeitimas pakenkty Lietuvos
visuomenei bitiny farmacijos paslaugy plétrai, skatinty
neracionaly vaisty vartojima, didinty regiony atskirtj ir
pazeisty Lietuvos visuomenés sveikatos interesus.
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Duomenys kaupiami i saugonmi Juridiniy asmeny registre, jmonés kodas 290667020, a’s LT03 7044 0600 0026 4219

Lietuvos Respublikos Seimo Nariams
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijai

Kaunas, 2023 m. balandzio 24 d.

Lietuvos Farmacijos sajungos nariy sprendimas dél Farmacijos jstatymo 2, 4, §, 7, 35, 39, 76
straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo Nr. XI-2017 § straipsnio pakeitimo istatvmo

Europos Sajungos (ES) direktyvos direktyva 2005/36/EB ir ja papildancia direktyva 2013/55/ES
po 18 mety atidéliojimo biitina ja 1gyvendinti nuo 2023 liepos 1 d., tai uztikrinty teisinio reguliavimo
testinuma ir teisétus visuomeneés bei farmacijos specialisty likeséius Lietuvoje.

Europos Taryba, siekdama pagerinti vaistiniy preparaty vartojima ir sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimo kokybe, 2020 m. kovo 11 d. priémé rezoliucija Nr. CM/Res(2020)3 ,Dél farmacinés
prieziiros jgyvendinimo pacienty ir sveikatos priezioros paslaugy labui®  (Resolution
CM/Res(2020)3 on the implementation of pharmaceutical care for the benefit of patients and health
services). Sioje rezoliucijoje akcentuojama: farmaciné prieZiiira turi bati orientuota j pacientg ir ja
siekiama, kad vaistininkai savo patirtimi prisidéty prie ligy valdymo sveikatos stiprinimo ir ligy
prevencijos.

Lietuvos Respublikos Seimo nariy nutarimu 310 Farmacijos jstatymo pakeitimas 15 esmés atidéty
ES direktyvos jsigaliojima neribotam laikui ir rezoliucijos Nr. CM/Res (2020)3 nepripazinima.

Lietuvos Respublikos Seime 2023 m. balandzio 25 d. Farmacijos jstatymo pakeitimas pakenkty
Lietuvos visuomenei biitiny farmacijos paslaugy plétrai, skatintu neracionaly vaisty vartojima,
didinty regiony atskirtj ir pazeisty Lietuvos visuomeneés sveikatos interesus.

!

Pagarbiai, r—fl\ﬂf}

¥
Lietuvos farmacijos sajungos vardu
LFS prezidenté Prof. Dr. Habil. Ona Ragazinskiene
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Lietuvos vaistininky nuomonéeé apie sprendziama LR
Farmacijos jstatymo pakeitimo klausima

Sprendziant Farmacijos jstatymo 2,4, 5,7, 35, 39, 76 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo Nr. XI-2017 5 straipsnio
pakeitimo klausima, Lietuvos vaistinnkai parei§ké savo nuomone , kuri pateikiama zurnale Lietuvos farmacijos zinios.

Pastabos dél vaistininko veiklos ir atsakomybés, svarstant LR Farmacijos jstatymo pakeitimo projekta

PASTABOS DEL LR FARMACIJOS
ISTATYMO

2023-05-04

Esu vaistininkas nuo 1987m. | Jungting Karalyste(JK)
iSvykau 2006 metais. Dirbu pavaduojanciu vaistininku
(locum pharmacist). Tiesa pradéjau dirbti Norfolko
Grafystéje Rytingje Anglijos dalyje Norvicio mieste, Co-
operatyve (dabar pries§ keleta mety pakeité pavadinimag
] Well Pharmacy) vaistiniy tinklo filialo vadovu. Véliau
persikéliau | Londong ir pradéjau dirbti savarankiskai
pavaduojanciu vaistininku. Jau pra¢jo 17 mety kaip
dirbu JK, Meno saloje, DZersyje ir Gernsyje. Tai atskiros
Salys, jose turiu atskiras vaistininko praktikos licencijas,
skiriasi ir jstatymai ir farmacing veiklg reguliuojantys
teisés aktai. Visos paminétos salos yra savarankiskos, bet
priklauso Britanijos Kartinai, tac¢iau niekada nepriklausé
nei ES nei JK. Kiekviena Salis (sala ar saly grupé) turi
savo jstatymus, vykdomaja valdzig, savo pinigus ir po
dvi valstybines kalbas (Normandijos salos-Gernsis ir
DzZersis- angly ir pranciizy, Meno sala- angly ir menieciy).

Pries tai Lietuvoje jkiiriau ir ilgg laikg turéjau Seimos
versla-vaistiniy tinkla ,,Ramuciy vaistiné®, 5 metus dirbau
Sveikatos apsaugos ministerijoje, véliau jkiiriau Lietuvos
farmacijos darbuotojy profesine sajunga (LFDPS).
IS ministerijos mane iSmeté, nes jtakingos verslo
grupés buvo nepatenkintos kieta mano vadovaujamo
Farmacijos departamento pozicija: kad tik vaistininkas
gali biiti vaistinés savininku, vaistiniy steigimo ribojimai,
fiksuotos ir vienodos kainos(negalimos jokios nuolaidos
ar kainy skirtumai) kompensuojamiesiems vaistams,
man vadovaujant pradéjome derybas su gamintojais
dél kompensuojamyjy vaisty kainy. Man vadovaujant,
Farmacijos departamentas tapo savarankiska valstybine
institucija prie SAM. Departamentas ne tik renge,
inicijavo farmacing veiklg regulivojanciy teisés akty
projektus, bet turéjo galimybe ir pats savarankiskai
tvirtinti savo kompetencijos ribose tam tikrus farmacing
veiklg reguliuojancius teisés aktus ir skelbti Valstybés
ziniose. Bandymy mane atleisti buvo ne vienas, bet
vis nepavykdavo. Dirbau prie SeSiy ministry, niekada
nebuvau partinis. Prie paskutinio ministro man dirbant,
per tarpininkg, man buvo pasakyta: jei nestosiu j jy
partija, busiu atleistas. Taigi buvau vieng kartg po 5 mety
»syvalgytas“. Po to i§ karto seké jstatymy pakeitimai:
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kad vaistinés savininku gali buiti bet kas, paleistos
kompensuojamyjy vaisty kainos (leista daryti nuolaidas),
panaikintas vaistiniy steigimo ribojimas, panaikintas,
sumenkintas ir pac¢io Farmacijos departamento statusas.

Pardavus Seimos vaistiniy tinklg, nes savarankiskam,
nedideliam vaistiniy tinklui tapo nebejmanoma konkuruoti
su didziuliais vaistiniy tinklais, nutariau iSvykti dirbti
pagal profesijg | uzsien;.

Grjzus | Lietuva ilgesnéms atostogoms prie§ Velykas,
labai nustebino visuomenéje ir valdzios institucijose
(Seime), televizijoje, spaudoje diskusijos dél vaistininko
padéjéjy (farmakotechniky) statuso. AS jau maniau kad $is
klausimas seniai i§sprestas, nes biitent mano iniciatyva ir
mano vadovaujamo tuometinio Farmacijos departamento
pastangomis buvo parengti teisés aktai, iSimties tvarka
leidziantys vaistininko padéjéjams (farmakotechnikams)
persikvalifikuoti lengvatinémis sglygomis j vaistininkus.
Daugybé vaistininko padéjéjy, kurie to pageidavo, tapo
vaistininkais. Nelengva diskusija apie tai buvo su tuomet
vadinamu Kauno Medicinos Universitetu (dabartinis
pavadinimas LSMU), bet dziaugiausi, kad galiausiai
Universitetas §ig idéja palaiké. Buvo gautas ir ES
tapti vaistininkais, palengvinta tvarka tg padaré.

AS nejsivaizduoju varianto, kas mano Salyse,
kuriose dirbu, vaistiné galéty atverti duris klientams, kol
vaistininkas fiziskai neatvyksta j vaisting. Jei vaistininkas
véluoja, ant dury pakabinamas skelbimas ,,Atsiprasome,
vaistininkas véluos valanda, atsidarysime valanda véliau.
Atsiprasome uz nepatogumus. Klientai laukia lauke,
vaistinés darbuotojai viduje, bet vaistiné licka uzdaryta. Jei
vaistininkas pietauja vaistinés patalpose, vaistinés veikla
neapribojama, tiesiog vaistininkas valgo su pertraukimais,
gali buti iSkviestas daugybe¢ karty kazka spresti, ko
neturi teisés atlikti ne vaistininkai.Jei vaistininkas piety
pertraukos metu iSeina, palieka vaistinés patalpas,
vaistinés veikla apribojama- negali biiti atleidziami
receptiniai vaistai(POM-prescription only medicines),
taip pat tik vaistinése parduodami nereceptiniai vaistai
(P-pharmacy only medicines). Galima parduoti tik
laisvai parduodamus vaistus, kuriuos beje pardavinéja
ir prekybos tinklai ir degalinés (GSL-general sale list
medicines). Pati vaistininko padéjéjo kaip profesijos
sgvoka suprantama, kad jis/ji yra vaistininko padéjéjas/ja.
JK Sios profesijos asmenys vadinami farmakotechnikais
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(pharmacy technicians), bet veikla ta pati-jic padeda
vaistininkui, surenka ir paruosia vaistus, suveda receptus
| kompiuterj, atspausdina specialias etiketes su vaisto
pavadinimu, forma, doze, kiekiu, gydytojo paskyrimu,
kaip vartoti ir paciento vardu bei pavarde. Lipdukai
klijuojami/zenklinami ant kiekvienos vaisto pakuotés,
buteliuvko ar medicinos prekés, atleidziamos pagal
receptg. Tg atlikus, vaistininkas viskg patikrina, pasiraso
antru paraSu ant kiekvieno lipduko, sudeda kiekvienam
pacientui atskirai j atskirus maiSelius visus tik jam/jai
skirtus vaistus ar kitas priemones (draudziama ir tai buity
didelis nusizengimas jei tai jvykty-i ta patj maiselj déti
kitiems Seimos nariams ar giminéms skirtus vaistus) ir
kiekvieng maiSelj ,,uzplombuoja“ specialiais lipdukais
su paciento vardu ir pavarde ir adresu. ISdavus vaistus
pacientui ir jam praéjus pro vaistinés duris j lauka, visa
atsakomybé dél galimy klaidy tenka vaistininkui. Jis net
rizikuoja savo licencija ar gauti nuobaudas. Net jei klaida
padaré vaistininko padéjéjas (farmakotechnikas), jis néra
atsakingas jei vaistininkas klaidos nepastebéjo, pasirasé
ir iSdavé vaistus.

Tukstanc¢iai pavaduojanciy vaistininky (locum
pharmacists), tokiy kaip vienas esu a$, kas dieng vyksta j
atokiausius kaimelius, kad galéty vaistinés atsidaryti, nes
ten néra vaistinky. AiSku vaistininkams tokj darbg dirbti
apsimoka, nes daugiau mokama, nei pavyzdziui dirbant
Londone, Mancesteryje ar Liverpulyje. Taiau atvejo, kad
vaistiné galéty atsidaryti be vaistininko, nejsivaizduoju.
Tai biity didziulis kriminalas ir tokia vaistiné i§ karto
prarasty licencijg. Grjztant prie Lietuvos aktualijy, manau
pereinamasis laikotarpis, galimybé persikvalifikuoti ]
vaistininkus, buvo pakankamai ilgi. Jei vaistinés teikia
pilnavertes paslaugas: i§duoda kompensuojamuosius
vaistus, psichotropus,narkotinius vaistus, vakcinuoja
pacientus ir pan., jose, kaip ir visose civilizuotose Salyse,
turi dirbti vaistininkas. Tiesiog miestuose yra per daug
vaistininky, kai kuriose pamainoje dirba net po keleta
vaistininky, dalis jy su malonumu kaip ir as, galéty dengti
atokesnes vietoves, aiSku kartu sprendziant atlyginimo
klausimus, nes Lietuvoje vaistininkai nuvertinami.
Turbut visi sutinkame, kad odontologijos kabinetas negali
dirbti be gydytojo-odontologo, o sveikatos prieziliros
pilnavertes paslaugas teikiantis sveikatos centras- be
gydytojo.

JK, kol $alis buvo Europos Sgjungos naré, vaistininky
netriiko. Vaistiniy savininkai laisvai galéjo pasamdyti
,.pigesniy* vaistininky i§ Ryty ar Siaurinés Europos dalies
ES 8aliy, pvz Lenkijos, Rumunijos, Bulgarijos, Baltijos
Saliy ir t.t. Po pandemijos ir Breksito vaistininky Zymiai
sumazejo, kartu iSaugo vaistininky poreikis. Kasdieng
gaunu elektroninius laiskus i§ jvairiy agentiiry ir tiesiogiai
i$ vaistiniy tinkly, gal po 20 j dieng, su pasitilymais dirbti
jvairiose vietovése. Aisku, dél to vaistininky atlyginimai
Zzymiai iSaugo.
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Taip pat vaistininky darbo skirtumai Lietuvoje ir
Salyse, kur a$ dirbu, vaistininkai nestovi prie kasy ir
neaptarnauja klienty. Tg atlieka specialiai apmokyti kity
profesijy zmonés, studentai ar pan. Vaistininkas atlieka
savo darbg su receptais, narkotikais ir psichotropais ir
daugybe tik vaistininkui priskiriamy darby. Jis/ji pagal
reikalavimus iSkviec¢iamas pakonsultuoti paciento, jei to
pageidauja pacientas, ar esant tam tikroms indikacijoms-
pavyzdziui parduodami vaistai diabetikui, nésciai ar
kudikj maitinan¢iai moteriai, tam tikromis ligomis
ar tam tikrus vaistus naudojantiems (pvz Varfaring,
antidiabetinius, kraujosptidi mazinanéius vaistus...).
Vaistininkas, skirtingai nei Lietuvoje, veikia savarankiskai
ir nepriklausomai, jam netaikomi jokie pardavimy/vaisty
kiekiy isdavimy planai, nesikiSama j jo veiklg. Dirbant
vaistiniy tinkluose, yra paskiriamas kiekvieno tinklo
farmacinés veiklos vadovas (superintendent pharmacist)
farmacinés veikla reguliuojanciy teisés akty reikalavimy
vykdyma. Taciau j jokias komercines kompanijos akcijas
vaistininkas negali buti jtrauktas. Netgi prieSingai- yra
vaistininko profesinés etikos kodeksas, kurio privalu
laikytis. Draudziama siiilyti klientams kitus, perteklinius
vaistus ar maisto papildus, UZ receptinius vaistus
reikia mokéti- po tam tikrg sumg uz kiekvieng vaisto
pavadinima. Si suma kasmet perZidirima, $iuo metu ji
yra po 9,65 svaro uz vieng vaistg. Bet jei pavyzdziui
gydytojas iSraso 5 vaistus, uz juos pacientas mokeés 5x9,65
viso 48,25 svary. Bet biina, kad iS§rasomi ir nereceptiniai
vaistai, pvz. Aspirinas ar Paracetamolis. Vaistininko
pareiga, jei parduoti be recepto yra pigiau, nei recepto
mokestis, apie tai informuoti pacientg ir pasiiilyti vaista
jsigyti be recepto. Nors vaistinei galbiit ekonomiskai
labiau apsimokéty pacientui nieko nesakyti ir visus
vaistus iSduoti pagal recepts, buity didelis vaistininko
etikos nusizengimas, jei vaistininkas nepasitilys pacientui
pigesnius nereceptinius vaistus jsigyti be recepto.

Taip pat dar noréciau pridurti, kad JK ir kitose Salyse,
kur dirbu, visi vaistininkai turi turéti privalomg profesinés
civilinés atsakomybés draudimg (professional indemnity
insurance), Jdarbintiems vaistinése vaistininkams uz tai
sumoka darbdaviai, savarankiskai dirbantys vaistininkai
tuo pasirtipinti turi patys. Ivykus klaidai, jei pacientas
turi zala, uz tai moka draudimas. Pvz mano draudimas
zalai padengti yra 5 milijonai svary. Be tokio draudimo
vaistininkas dirbti negali.

Tad raginu LR Seimo narius zitiréti j geriausius Kity
Europos saliy pavyzdzius ir nepritarti LR Farmacijos
jstatymo pataisoms, kurios jteisinty vaistiniy veiklos be
vaistininko.

Turi buti leidziama jsigalioti jstatymo punktui, kad
vaistinéje vaistinés darbo metu privalo buiti vaistininkas.

Pagarbiai.
Gintautas Viskaitis, vaistininkas
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Laba diena,

Rasau Jums laiska tik todél, kad iSgirstuméte misy-
mazy,dar islikusiy nepriklausomy vaistiniy balsg. Neturiu
jokio noro vél ir vél kalbéti apie tuos ,,pazenklintus”
farmakotechnikus, bet sukeltas baisus aziotazas verc¢ia labai
labai sunerimti. Kolegy likima nepalankiai vél nori nulemti
visiskai situacijoje nesigaudantys valdininkai, profsajungy
ir universitety atstovai ar dar kazi kas. Rasau, nes situacija
kaip seno animacinio filmuko daineléje ,,/lo Gora BbIcO-
Ko, 1o naps naneko "( iki dievo aukstai, o iki caro toli)...
Niekas mums i§ paminétyjy niekad neskambino, juolab
neatvaziavo pasiteirauti apie situacija!( pvz. ponas Veryga).
Nuo praeito karto NIEKAS nepasikeité. Vaistininky truksta
verkiant, nes dar universiteto suole atliktos apklausos rodo,
kad pastarieji nenori dirbti vaisty pardavéjais. Taip ,,aukléja
“universitetai!!! Sakysit,mokékite atlyginimus ir tada
dirbs?Jei netycia koks jaunuolis ir atsirasty , tai dar nebiity
garantijos, kad dirbs: jie ,,turistauja” po vaistines, vos kas
pasitlo keliais eurais daugiau. Jokio lojalumo. Mazose
vaistinése nedidelés apyvartos, kad vos baigusiam ,,zaliam"
vaistininkui mokéti Seimo nario dydzio atlyginimus! Kas
nors i§ leptels- tai uzsidarykite ,jei nesugebate dirbti.
Ateis laikas- uzsidarysim. Liks tik didieji ,salygas rinkoje
diktuojantys, vaisty tinklai. O kol kas mes sugebam ir norim
dirbti, uzsidirbti pensijas. Kodél kisami pagaliai | ratus ir
norima dirbtinai sudaryti ATGALINE DATA tokias salygas,
kad uzsidaryty mazos vaistinés?! Ypac regionuose,kur
specialisty truksta katastrofiskai?

Iki gyvo kaulo atsibodo ta tema. Kazkada paleido
beprotiska vaistiniy ( net tame paciame name po dvi!)
steigima. Kur tada lindéjo visokie verygos,labanauskai ar
mineikiai? Kai a.a.prof.E.Tarasevicius i$ tribiiny perspéjo
apie tokia baigtj?! Niekas nepaisé jokiy atstumy ar tiesiog
jau perteklinio vaistiniy skaiCiaus. Pristeigé savitarny,
padaré vaistininkus pelno siekianciais pardavéjais
(,,Laimés valandos®). Valdzia priviré kos$és, o Siandien
sugalvotas biuidas farmakotechniky saskaita priversti
uzsidaryti vaistines ir ,,atstatyti vaistininky prestiza". O
kas nukentés? Pirmiausia  pirmosios nepriklausomos
vaistinélés, kurios prie§ vaistiniy tinklus yra bejégés. Pas
mus dirbantys farmakotechnikai, net su desimtmeciy darbo
patirtimi, pieSiami kaip berasciai pabaisos, nuodijantys
Lietuvos zmones. Ypac sarmata turéty biti tiems jauniems
vaistininkams, kurie gerai kojy neapsile, menkina
farmakotechnikus... Ir sarmata valdziai, kurj kazkada
paleido visg §ita nesamong, o dabar pucia kita dainele.

Neprasom VEL atidéti jstatymo. Jo niekad ir nereikéjo
atidélioti.Tik nereikia aklai vadovautis ES direktyvom, o
pritaikyti jas miisy valstybei. Net Danijoje vaistininky
mokslus,atidirbe deSimtmecius, apmoke deSimtis blisimy
vaistininky ,mylimi klienty specialistai paver¢iami nieko
nesugebanciais kvailiais? Na taip, juk vaistus gali paduoti
ir Maximos ar degalinés pardavéja,be jokio iSsilavinimo....

Zinote, kas smagiausia? Kad  ministerijoms
vadovauti skiriami zmonés neturi né i§ tolo panaSaus
iSsilavinimo,tinkanc¢io jy postams! Stai  gydytojai
vadovauja krasto apsaugos ministerijai, istorikai- Zemés
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tikio , ekonomistas - sveikatos ir t.t. O kitas dar vargu i$ vis
ar diploma turi! Jiems - galima, nes jie tautos iSrinktieji...
Dar vienas pasiiilymas: gal iSleisti jstatyma, kad ,pvz,
nuo kazkurios datos savarankiskai nebegaléty dirbti visi,
turintys SOVIETY SAJUNGOS mokykly diplomus! Jei
nori iSlaikyti savo postus, darbus, te stoja,neziiirint j jy
amziy,sveikata,Seimos padétj, atstumus iki universitety,
finansus ir pan. ] iStgstines studijas kaip sitlote
farmakotechnikams.

Juokinga,kad buves sveikatos ministras postringauja,
prilygindamas farmakotechnikus seseléms, kurios noréty
atlikti operacija! Nesulyginami dalykai ! Gydytojai
neleidZia vaisty, neskiepija, tg atlieka seselés. O vaistininkui
,iSklausius kursa, dabar ,suteikiamas paaukstinimas "
biti.... med. sesute! Kokia garbé! Farmakotechnikai neturi
licenzijy vadovauti vaistinei, steigti vaistiniy, bet nori
stovéti SAVARANKISK AT uz prekystalio, prie kompiuterio
ekrano ir parduoti vaistus.

Pandemija kardinaliai  pakeit¢ daugybés gydytojy
darba: dabar Sie sugeba gydyti nuotoliniu biidu! Nors kita
sykij net konsultuoti nesivargina. Paskambinus j registratiira,
pasisakai kas esi, pas kokj daktara, kokiy vaisty- ir jau
iSraSyta. O Stai savarankiskai uz prekystalio dirbantis

vienam klausimui per porg dieny ,pasikonsultuoti telefonu
su kolega vaistininku - nebegali?! Absurdas.

Stai todél ir prasome nicko dirbtinai nedaryti. Dékite
pagaliau taska. Laikas sutvarkys viska. Leiskite esantiems
su tam tikru stazu ( ir tiems, kurie dar papildomai baigé
kolegijoj testines studijas ) farmakotechnikams dirbti kaip
dirbo, naujai steigiamose vaistinése vieno farmakotechniko
be vaistininko dirbti neleiskite , o jaunieji kolegijy
absolventai dar stodami j kolegija Zinojo, kas jy laukia. Jie
pokyc¢iams pasiruose.

Prie§ daugybe mety mes BE VALSTYBES
PAGALBOS , anksc¢iau uZ visus vaistiniy tinklus,jsteigém
nepriklausomas vaistines, sukiirém darbo vietas, puikius
kolektyvus, mokam mokesCius ir esame mylimi ir labai
reikalingi savo klientams ( kai pasakém zmonéms, kad dél
valdzios sprendimy po beveik 30 mety darbo teks uzdaryti
vaisting, pasigirdo balsas, kad jie ...vaziuos streikuoti).

Labai prasome priimti protingg sprendimg. Palikite
ramybéje niekuom nenusidéjusius zmones,kuriuos apgavo
sistema. Tiesiog jie gimé per anksti.

Gileta Dargiené
vaistininké, turinti 37 mety darbo staza, vadovaujanti ir
dirbanti jau 27 metus savo jkurtoje vaistinéje

g e W W T o W e W

Laimis Akramas

Sveiki. Suprantami argumentai. Gal galima svarstyti
kompromisa. Tiems, kurie turi n mety staza, netaikyti ty
naujy teisiniy akty. Juk praktika realiai duoda papildoma
kvalifikacija. Tai tik mano nuomoné.

Laimis
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Jonas Leilionas

Noriu pasidalinti savo mintimis kodél man toliau
nepakeliui su Lietuvos farmacijos sajunga.

Dél tolimesnio farmakotechniky galimo darbo.
Patar¢iau visiems pasiziiiréti Sios dienos seimo posédzio
svarstymg tuo klausimy. Didesnio oponenty argumenty
absurdo ir i§vedziojimo nesu mates.

Su sgjungos pozitriu ir sprendimais, kurie zlugdo
mano taip sunkiai i$saugota ir iSlaikyta versla man
yra nepakeliui. Dar galiu suprasti Jus Gerb. Ona (Red.
LFS prezident¢ prof. Ona Ragazinskien¢) ir Jus Gerb.
Vaidai (Red. LFS viceprezidentas doc. Vaidas Skyrius)
atstovaujanéius akademing reikalo puse. Na bet kolege
Rima (Red. UAB Universiteto vaistinés direktoré Rima
Losinskaja) Ir kolege Egle (Red. UAB Azuolyno vaistinés
direktoré Eglé Rasa Dieninyte), judviejy, atstovaujanciy
verslo sektoriy, sprendimai man yra visiskai nesuvokiami.
Pasiiilyciau atvykti pas 50 mety mano kolektyve dirbancias
farmakotechnikes ir pasimokyt kaip reikia dirbti ir tada
gerai pagalvoti ar reikia tokius Zzmones menkinti ir jy
paslaugy atsisakyti.Gal mano samprotavimai ir ne visiems
yra priimtini . bet juos patvirtina mano 40 mety darbo
patirtis su tais Zmonémis.

Pagarbiai Jonas
S W W W eV U

Vaidas Skyrius

Labas rytas p. Jonai,

Dékoju Jums uz i$sakyta savo pozicija dél vaistininky
ir farmakotechniky darbo perspektyvy visuomenés
vaistinése po LR Farmacijos jstatymo pakeitimy. Sutinku
su Jisy nuomone, kad verslo sektoriaus atstovo (darbdavio)
ir samdomo darbuotojo (vaistininko) interesai S§iuo
atveju skiriasi i§ esmés. Darbdavys yra suinteresuotas
liberalesnémis ir lankstesnémis verslo salygomis, galimybe
samdytis reikiamus specialistus darbo rinkoje i§ platesnio
pasirinkimo rato, galimybe turéti daugiau filialy ir didesng
apyvartg, kas leidzia uzdirbti didesnj pelng jmonei. IS
kitos pusés, aukstajj universitetinj issilavinimg jgijusio
vaistininko interesas yra turéti galimybe susirasti darba
vaistingje, buti darbdaviy geidziamu darbuotoju, kad be
fizinio vaistininko buvimo vaistinéje, vaistiné negaléty
dirbti.

LFS gina savo nariy, vaistininky interesus. Darbuotojas
yra silpnesnése galios pozicijose, nei darbdavys, todél
turime ginti vaistininko interesg turéti darbo vieta vaistingje.
Mano asmeniniu supratimu, LFS niekada nepasisake, kad
farmakotechnikai dirba blogai ir juos reikia atleisti i§ darbo,
pakeiciant juos vaistininkais.

PrieSingai, LFS pasisako, kad vaistininkas ir
farmakotechnikas turéty dirbti komandoje, kartu, fiziskai toje
pacioje vaistinéje, padédami vienas kitam teikti farmacines
paslaugas pacientams. Jeigu kazkuriuose regionuose yra
sunkumy rasti vaistininkg, tai galima diskutuoti ir sutarti

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

dél specialiy i§imc¢iy konkretiems atvejams regionuose, bet
netaikyti ty paciy principy ir didmiesc¢iuose, kur vaistininky
tikrai netriiksta. Seimo Sveikatos reikaly komiteto pasitilytas
jstatymo projektas yra palankus darbdaviams ir miestuose,
kur ir taip didelé vaistininky koncentracija, o esant tokioms
F] formuluotéms, toliau sékmingai galés dirbti vaistings,
kuriose dirba tik popieriné vaistininko FVV licencija, o ne
pats vaistininkas. AsmeniSkai as$ apgailestauju, kad Jums
nepakeliui su LFS ieSkant geriausio sprendimo visoms
puséms, nes kompromisas yra biitinas ir abi pusés turi
svariy argumenty laikytis savo nuomonés. Grazios dienos
linkédamas,

Pagarbiai, Vaidas

Informacija apie dabartiné Lietuvos
Respublikos Seimo politika,
sprendziant LR Farmacijos politikos
strategijos problemas

¢ 2023 m. balandzio 25 d. Lietuvos Respublikos
Seime po svarstymo pritarta Farmacijos jstatymo 2, 4, 5,
7,35, 39, 76 straipsniy pakeitimo ir papildymo jstatymo
Nr. XI-2017 5 straipsnio pakeitimo projektui: leisti iki
2006-yjy farmakotechniko specialybe jgijusiems
vaistininky padéjéjams toliau dirbti savarankiskai
vaistinése, o juy darba kontroliuos vaistininkai
nuotoliniu bidu.

Siam LR Farmacijos jstatymo pakeitimo projektui
pritaré 64, pries — 25, susilaiké — 32 LR Seimo nariai.
* Lietuvos Respublikos Seimo sveikatos reikaly

komiteto posédyje (Protokolas 2023-05-10 Nr. 111-p-
11) svarstyta Nacionalinés sveikatos tarybos 2022 m.
veiklos ataskaita, kuriai pritarta bendru sutarimu.
* LR Farmacijos jstatymo pakeitimo pakeitimas LR
Seime priimtas

1 straipsnis. 5 straipsnio pakeitimas

Pakeisti 5 straipsnio 1 dalj ir jg iSdéstyti taip:

,,1. Papildyti 35 straipsnj nauja 12 dalimi:

,»12. Vaistinés patalpose darbo laiku turi dirbti
bent vienas vaistininkas, iSskyrus miestus, turincius
maziau kaip 3 tikst. gyventojy, ir kaimo gyvenamasias
vietoves, kuriuose nesant vaistininko vaistinés patalpose
jos darbo laiku gali dirbti vaistininko padéjéjas
(farmakotechnikas), iki 2006 m. jgijes vaistininko
pad¢jéjo (farmakotechniko) ar jai prilyginta profesing
kvalifikacija, sveikatos apsaugos ministro nustatyta

https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/5b596
370fb0011edbcObd16e3a4d3b97

Nacionaliné Sveikatos Taryba ataskaitiniais
2022 metais savo veikloje pagrindinj démesj skyré
aktualiy sveikatos sistemos klausimy nagringjimui,
tarp jy akcentuodama farmacinés riipybos plétros ir
profilaktiniy programy vykdymo butinuma.
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SIUO LIETUVOJE SPRENDZIAMU
KLAUSIMU SUSIRUPINO IR UZSIENIO
ZURNALISTAI

Didziosios Britanijos naujienlaisSkis "The Pharmacist"
balandzio mén. kreipési Lietuvos farmacijos sgjunga
prezidente prof. dr. habil. Ong Ragazinskien¢ pakomentuoti
apie Siuo metu vykstancias diskusijas dél LR Farmacijos
jstatymo 2, 4, 5, 7, 35, 39, 76 straipsniy pakeitimo ir
papildymo jstatymo Nr. XI-2017 5 straipsnio pakeitimo.

2023 m. geguzés 2 d. The Pharmacist publikavo
straipsnj "Candles lit in Lithuania to mourn loss of
pharmacist profession" (liet. Lietuvoje uzdegtos zvakutés
uz prarastg vaistininko profesija).

https://www.thepharmacist.co.uk/news/candles-lit-in-
lithuania-to-mourn-loss-of-pharmacist-profession/

Candles lit in Lithuania to mourn
loss of pharmacist profession

By Joanna Robertson
2nd May 2023

People in Lithuania have placed lit candles outside
community pharmacies to symbolise mourning, after
parliamentarians voted to allow remote supervision — a
move that campaigners fear would spell the death of the
pharmacist profession.

On Tuesday 25 April 2023, 64 members of the
Seimas (Lithuanian parliament) voted to allow pharmacy
technicians who qualified before 2006 to continue to
work alone, with pharmacists being allowed to remotely
supervise up to three pharmacy technicians per pharmacist.
There were 25 votes against this move and 32 abstentions.

Campaigners fear this will spell the end of investment
in training pharmacists, amid an ongoing shortage within
the profession.

And in response, members of the public have been
invited to place a candle outside a pharmacy to symbolise
the ‘funeral of the pharmacist profession’ and share
photographs on social media using the hashtag #vaistamen
— ‘for medicines’.

The situation in Lithuania

Before Lithuania joined the EU in 2004, the physical
supervision of a pharmacist was not necessary — and in
the 18 years since then, the EU directive that requires
pharmacy technicians to work under the supervision of
a pharmacist physically present in the pharmacy has not
been implemented.

The Lithuanian Pharmaceutical Association (LFS)
presented a letter to the members of the Seimas of
the Republic of Lithuania, the Ministry of Health and
the advisors of the Prime Minister, calling for the
implementation of the EU directive 2005/36/EC and its
supplementing directive 2013/55/EU from July 1 2023.

But the draft amendment to the country’s Law on
Pharmacy seeks to allow pharmacy technicians to
continue working in pharmacies alone, remotely assisting
pharmacists.
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Professor Dr Habil Ona Ragazinskiené, president
of the Lithuanian Pharmaceutical Association, said the
proposed amendment was ‘inappropriate’ and told The
Pharmacist she was concerned the recent vote in parliament
would postpone the implementation of the EU directive
‘indefinitely’.

Parliamentarians are due to hold a second vote on the
issue.

‘It would harm the development of pharmaceutical
services necessary for Lithuanian society, promote the
irrational use of drugs, increase the separation of regions
and worsen the quality of patient service — thus the health
interests of Lithuanian citizens would be violated,” said
Professor Dr Ragazinskiené.

Meanwhile, Neringa Smalstiene, a pharmacist who
trained in Lithuania and now works in the UK, said the
issue was likely to affect the quality of access in rural areas
where it was difficult to recruit and retain pharmacists.

Community pharmacies have always been a ‘unique
setting” where ‘anyone who turns up to the doorstep’ can
expect ‘qualified, clinical advice, without making any
appointment with a healthcare professional’, she told The
Pharmacist. ‘As a pharmacist, I fear I could not provide
that equally effective care supervising multiple pharmacies
at the same time,’ she added.

Remote supervision has ‘always been deemed as a
practice with increased risk to patient safety’, said Ms
Smalstiene, adding that while pharmacy technicians were
‘highly qualified specialists’, changes to supervision
regulations could lead to a ‘postcode lottery’ affecting
quality of care in different areas.

‘Patients and the public should expect equally safe and
effective care from any pharmacy [wherever]| they go,” she
added.

She also raised concerns that in a sector already
experiencing shortages of pharmacists, the move could
risk the ‘extinction’ of the profession, as fewer community
pharmacists would be needed and therefore trained. She
explained that the candles outside pharmacies in Lithuania
were to raise awareness of the impending possible loss of
the profession.

Could it happen in the UK?

Ms Smalstiene’s partner, Dr Dean Eggitt, a GP,
told The Pharmacist that pharmacists in Lithuania are
‘independently run, highly skilled, highly trained, help you
through your medical problems and usually stop escalation
to anywhere else in the health system’.

‘But they’re a dying breed. There aren’t many of them
anymore and they’re expensive,” he added.

He said: ‘The challenges we have here are actually
global challenges, and many countries across the world are
looking at solutions to tackle the same problems that we
have here [in the UK].

‘So, [a] lack of pharmacists, lack of doctors, lack of
money to pay for the healthcare system. And everyone is
looking to technology as a potential solution.’

Debates around remote supervision in the UK are
ongoing.
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL KLINIKINES FARMAKOLOGIJOS
PASLAUGOS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO
PATVIRTINIMO

2022 m. lapkric¢io 28 d. Nr. V-1776
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos
priezitros jstaigy jstatymo 10 straipsnio 6 punktu:
I. Tvirtinu Klinikinés farmakologijos paslaugos
teikimo reikalavimy aprasg (pridedama).
2. Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2023 m.
geguzes | d.
Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro
2022 m. lapkricio 28 d. jsakymu Nr. V-1776

KLINIKINES FARMAKOLOGIJOS PASLAUGOS
TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klinikinés farmakologijos paslaugos teikimo reikalavimy
aprasas (toliau — Aprasas) nustato reikalavimus asmens
sveikatos prieziliros jstaigoms (toliau — ASP]), teikian¢ioms
klinikinés farmakologijos paslauga, $ig paslauga teikiantiems
asmens sveikatos priezitiros specialistams, reikalavimus ASP]
patalpoms ir medicinos priemonéms, taip pat Sios paslaugos
teikimo reikalavimus ir tvarka bei apmokéjimo Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudzeto 1éSomis
tvarka.

2. ApraSe vartojamos sgvokos:

2.1. Klinikinés farmakologijos paslauga — ambulatoriné
specializuota asmens sveikatos prieziiiros paslauga, pagal
Apraso 7 punkte nurodytos sveikatos priezitiros specialisty
komandos jgyta profesing kvalifikacija ir atitinkamoje
Lietuvos medicinos normoje nurodyta kompetencija teikiama
pacientams, kuriems jtariamos ir (ar) diagnozuotos ligos
ir (ar) sveikatos sutrikimai, pagal Tarptautinés statistinés
ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta
ir papildyta leidima ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM), patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr.
V164 ,,Dél Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo
»Sisteminis ligy sarasas‘ (Australijos modifikacija, TLK-10-
AM) idiegimo*, zymimi kodais Y40-Y59, Z92.

2.2. Kitos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos
kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikima.

3. ApraSe nustatyti reikalavimai taikomi klinikinés
farmakologijos paslaugg teikian¢ioms ASP], nepriklausomai
nuo jy nuosavybés formos.
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II SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP] IR SVEIKATOS PRIEZIUROS
SPECIALISTAMS

4. Klinikinés farmakologijos paslauga teikiama ASP],
turinCioje licencija teikti ambulatoring antring klinikinés
farmakologijos paslauga ir atitinkancioje Apraso III skyriuje
nustatytus reikalavimus.

5. Klinikinés farmakologijos paslaugg privalo teikti
universiteto ligonine.

6. Klinikinés farmakologijos paslaugg teikianti ASP]
teikia laboratorinés diagnostikos paslaugas arba turi sutartj su
kita ASP], turincia licencija teikti laboratorinés diagnostikos
paslaugas.

7. Klinikinés farmakologijos paslauga teikia gydytojas
klinikinis farmakologas kartu (jei reikia) su bendrosios
praktikos slaugytoju.

III SKYRIUS

REIKALAVIMAI PATALPOMS IR MEDICINOS

PRIEMONEMS

8. Klinikinés farmakologijos paslauga teikian¢ioje ASP]
turi biti:

8.1. laukiamasis (jei teikiama paslauga vaikams, turi
biti sudarytos tinkamos salygos vaikams, maitinan¢ioms
motinoms ir motinoms su kudikiais);

8.2. pacienty priémimo patalpa;

8.3. procediiry patalpa.

9. Klinikinés farmakologijos paslauga teikiancioje
ASP] vienoje i§ Apraso 8 punkte nurodyty patalpy turi biiti
ASP] pirmosios medicinos pagalbos rinkinys, atitinkantis
Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos
pagalbos rinkinio aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,,Dél Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos pirmosios
medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos
rinkinio apraso ir Asmens sveikatos prieziiiros ir farmacijos
specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba
apraSo patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus.

10. ASP], teikiancioje klinikinés farmakologijos paslauga,
turi biiti Siame punkte iSvardytos medicinos priemonés ir kitos
priemonés, reikalingos paslaugai teikti:

10.1. matavimo juostelé (padalyta centimetrais);

10.2. figio matuoklé;

10.3. medicininés svarstyklés;

10.4. bendrosios paciento apzitiros kusSeté ir (ar) kiidikiy
apzitiros stalas;

10.5. kraujo spaudimo matuoklis;

10.6. kompiuteris su interneto rysiu bei prieiga prie
elektroniniy medicininiy duomeny baziy ir vaisty sgveiky
duomeny baziy atitinkamai vaisty sukelty ligy, vaisty saveiky
rizikai bei nepageidaujamoms reakcijoms jvertinti.

IV SKYRIUS
KLINIKINES FARMAKOLOGIJOS PASLAUGOS
TEIKIMO TVARKA

11. Klinikinés farmakologijos paslauga teikiama:

11.1. pacientams, kuriems skiriama 5 ir daugiau
medikamenty (t. y. pacientams, kuriems taikoma
polifarmakoterapija);

11.2. pacientai, kurie turi farmakokinetiniy rizikos veiksniy
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(diagnozuotas inksty ir kepeny funkcijos nepakankamumas,
antsvoris (KMI > 35) ir kt.);

11.3. pacientams, kuriems jtariama nepageidaujama
reakcija ] vaista;

11.4. pacientams, kuriems pasireiSké gydymo
neveiksmingumas;

11.5. pacientams, kuriems reikalinga vaisty koncentracijos
stebésena;

11.6. pacientams, kuriems skiriamas vaistas pagal
neregistruotas vaisto vartojimo indikacijas;

11.7. pacientams, kuriems ambulatori§kai taikoma
parenteriné mityba.

12. Siuntimg gauti klinikinés farmakologijos paslauga
(toliau — siuntimas) gali iSduoti bet kokios profesinés
kvalifikacijos gydytojas.

13. Prie§ i8duodamas siuntima, Seimos gydytojas ar
gydytojas specialistas, teikiantis antrinés asmens sveikatos
prieziiros paslaugas, atsizvelgdamas | paciento ligg ir (ar)
sveikatos sutrikima, pagal kompetencijg paskiria atlikti
reikiamus tyrimus.

14. Vidutiné klinikinés farmakologijos paslaugos trukmé
— 45 minutés.

15. Klinikinés farmakologijos paslauga dél ligy, pagal
TLK-10-AM koduojamy kodais C00—C96, D00-DO09,
teikiama vadovaujantis Onkologiniy ligy diagnostikos ir
gydymo paslaugy prieinamumo ir kokybés rodikliy ir jy
stebésenos tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2017 m. vasario 17 d. jsakymu
Nr. V-156 ,,.Dél Onkologiniy ligy diagnostikos ir gydymo
paslaugy prieinamumo ir kokybés rodikliy ir jy stebésenos
tvarkos apraso patvirtinimo*®.

16. Klinikinés farmakologijos paslauga dél rety ligy,
nurodyty ORPHANET (Europos informacijos puslapis apie
retas ligas ir retuosius vaistus) interneto svetainéje, teikiama
vadovaujantis Nacionaliniu veiklos, susijusios su retomis
ligomis planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. spalio 18 d. jsakymu Nr. V-938
,»Dél Nacionalinio veiklos, susijusios su retomis ligomis,
plano patvirtinimo®.

17. Prireikus pacientui uztikrinama kitos atitinkamos
profesinés kvalifikacijos sveikatos prieziiiros specialisto
(-y) konsultacija, atsizvelgiant | gydoma liga ar sveikatos
sutrikima.

18. Teikiant klinikinés farmakologijos paslauga atitinkamai
pildoma forma 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo
statistiné kortelé*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687
,»Dél Medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo®,
forma E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo apraSymas®,
nurodyta Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,,Dél
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos
apraso patvirtinimo®, priede, bei kiti asmens sveikatos
priezitros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés
aktuose nustatyti medicinos dokumentai.

19. Klinikinés farmakologijos nuotoliné paslauga teikiama
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
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ministro 2020 m. lapkri¢io 10 d. jsakymu Nr. V-2569 ,,Dél
Nuotoliniy gydytojo ir Seimos gydytojo komandos nario
konsultacijy pacientui ir gydytojo konsultacijy gydytojui
teikimo ir jy i$laidy apmokéjimo Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis tvarkos
apraso patvirtinimo*.

20. Klinikinés farmakologijos paslaugos organizavimo
ASP] tvarka nustato ASP] vadovas.

V SKYRIUS
KLINIKINES FARMAKOLOGIJOS PASLAUGOS
APMOKEJIMO PSDF BIUDZETO LESOMIS
TVARKA

21. Klinikinés farmakologijos paslaugy, suteikty pagal
Aprase nustatytus reikalavimus, i$laidos apmokamos PSDF
biudzeto 1éSomis, vadovaujantis Asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarka, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
1998 m. birzelio 18 d. jsakymu Nr. 329 ,,D¢l Baziniy kainy
patvirtinimo®. Sios paslaugos apmokamos pagal paslaugy
bazines kainas, nustatytas Asmens sveikatos prieziliros
paslaugy (i$skyrus aktyviojo gydymo paslaugas), apmokamy
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, ir
ju baziniy kainy sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkri¢io 3 d. jsakymu
Nr. V-1630 ,,Dél Asmens sveikatos prieziliros paslaugy ir
ju baziniy kainy sgraso bei su Siomis paslaugomis susijusiy
priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudZeto 1éSomis, sgrasy patvirtinimo*.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL VAISTINIU PREPARATU REGISTRUOTOJU
FARMAKOLOGINIO BUDRUMO VEIKLOS
PATIKRINIMU TVARKOS APRASO IR
FARMAKOLOGINIO BUDRUMO VEIKLOS
PATIKRINIMO PAZYMOS FORMOS
PATVIRTINIMO

2022 m. gruodzio 6 d. Nr. V-1816
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos farmacijos
jstatymo 61 straipsnio 4 dalimi ir 64 straipsnio 2 dalimi:

1. Tvirtinupridedamus:

1.1. Vaistiniy preparaty registruotojy farmakologinio
budrumo veiklos patikrinimy tvarkos aprasa;

1.2. Farmakologinio budrumo veiklos patikrinimo
pazymos forma.

2. Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui
pagal veiklos sritj.

3.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2023 m.
sausio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Ariinas Dulkys
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2022 m. gruodzio 6 d.

jsakymu Nr. V-1816

VAISTINIU PREPARATU REGISTRUOTOJU
FARMAKOLOGINIO BUDRUMO VEIKLOS
PATIKRINIMU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaistiniy preparaty registruotojy farmakologinio
budrumo veiklos patikrinimy tvarkos apraSas (toliau —
Aprasas) reglamentuoja Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — Tarnyba) atlickamy vaistinio preparato registruotojo
ar kito juridinio asmens, vykdancio farmakologinio
budrumo veiklg pagal sutartj su registruotoju (toliau kartu —
registruotojas), farmakologinio budrumo (toliau — FB) veiklos
patikrinimy rtsis, jy planavima, atlikimo tvarka, patikrinimo
pazymos rengima, trikumy klasifikavima.

2. FB veiklos patikrinimai (toliau — patikrinimai) atliekami
vadovaujantis Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymu,
Europos vaisty agentiiros paskelbty Geros farmakologinio
budrumo praktikos gairiy (toliau — Gairés) III moduliu
,Farmakologinio budrumo inspekcijos” (EMA/119871/2012
Rev 1) (toliau — Gairiy III modulis) bei Siuo Aprasu.

3. Patikrinimus atlieka geros farmakologinio budrumo
praktikos inspektoriai (toliau — GFBP inspektoriai). GFBP
inspektoriais laikomi Tarnybos darbuotojai, kurie yra
jgalioti atlikti registruotojy patikrinimus ir kuriy pareigybiy
apraSymuose nurodyta tokia funkcija.

4. Patikrinimai atlickami siekiant jvertinti, ar registruotojas
vykdo FB veiklg laikydamasis 2012 m. birzelio 19 d.
Komisijos jgyvendinimo reglamento (ES) Nr. 520/2012
dél farmakologinio budrumo veiklos, numatytos Europos
Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 726/2004 ir
Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2001/83/EB,
vykdymo, Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymo,
Reikalavimy vaistinio preparato registruotojo farmakologinio
budrumo sistemai apraso, patvirtinto Valstybinés vaisty
kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos vir§ininko 2014 m. vasario 4 d. jsakymu
Nr. (1.4)1A-107 ,,Dél Reikalavimy vaistinio preparato
registruotojo farmakologinio budrumo sistemai apraso
patvirtinimo*, taip pat Gairése nustatyty geros FB praktikos
reikalavimy bei kity atitinkamy Europos Sgjungos institucijy
rekomendacijy.

5. Patikrinimus Lietuvos Respublikos teritorijoje gali
atlikti kity Europos Sajungos valstybiy nariy kompetentingy
institucijy jgalioti inspektoriai, kurie, jeigu to reikia, gali
apsilankyti registruotojo deklaruotose patalpose ir gauti prieiga
prie susijusiy su FB veikla duomeny. Apie planuojamus atlikti
patikrinimus kity Europos Sajungos valstybiy kompetentingos
institucijos turi informuoti Tarnybag.

II SKYRIUS
PATIKRINIMU RUSYS IR PLANAVIMAS
6. Patikrinimai gali biiti planiniai ir neplaniniai.
7. Planiniai patikrinimai atlickami pagal Tarnybos
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vir§ininko patvirtintg metinj planuojamy tikrinti registruotojy
sarasa (toliau — metinis patikrinimy planas). Metinis
patikrinimy planas ir jo pakeitimai skelbiami Tarnybos
interneto svetainéje adresu www.vvkt.It.

8. Metinis patikrinimy planas sudaromas atlikus rizika
visuomenés sveikatai pagrjsta registruotojy FB veiklos
vertinimg (toliau — rizikos vertinimas). Registruotojo FB
veiklos rizika i§reiskiama baly, kurie skiriami, jei registruotojo
FB veikla atitinka toliau nurodytus rizikos vertinimo kriterijus,
suma (toliau — suminis rizikos balas):

8.1. registruotojo ankstesnio FB veiklos patikrinimo metu
rasta kritiniy FB veiklos trikumy (10 baly);

8.2. per pragjusius kalendorinius metus buvo gauta skundy
dél registruotojo netinkamai vykdomos FB veiklos (10 baly);

8.3. i§ kity Tarnybos skyriy gauta informacijos dél
registruotojo teikiamos FB dokumentacijos ar vaistinio
preparato registracijos pazyméjimo priedy, susijusiy su
vaistiniy preparaty saugumu, atnaujinimo nesilaikant teisés
aktuose nustatyty terminy ir reikalavimy (10 baly);

8.4. per praéjusius kalendorinius metus uz FB veiklos
pazeidimus registruotojo vadovui buvo taikytos teisinio
poveikio priemonés (9 balai);

8.5. registruotojo FB veikla anks¢iau nebuvo tikrinta (9
balai);

8.6. registruotojas, kuris teikia pranesimus apie jtariamas
nepageidaujamas reakcijas per Eudravigilance duomeny baze
Tarnybai, nesilaiko $io Apraso 4 punkte nurodyty teisés akty
reikalavimy (8 balai);

8.7. registruotojai, kuriy pagrindiné FB byla yra saugoma
Lietuvos Respublikoje (7 balai);

8.8. registruotojas turi vaistiniy preparaty, kuriems
numatytos specialios rizikos valdymo / rizikos mazinimo
priemonés (7 balai);

8.9. po paskutinio patikrinimo pasikeité registruotojo
kvalifikuotas asmuo, atsakingas uz FB (6 balai);

8.10. registruotojas, kuris FB veikla vykdo pagal sutartj
su FB paslaugas teikian¢ia jmone, nedalyvavusia kity
registruotojy ankstesniy patikrinimy metu (5 balai);

8.11. registruotojo FB sistema reikSmingai keitési per
paskutinius kalendorinius metus, pvz., sudaryta nauja sutartis
dél FB veiklos vykdymo, reorganizacija ar kt. (4 balai).

9. I rizikos vertinimg jtraukiami registruotojai,
kurie metinio patikrinimy plano sudarymo metu turi
atstovybes Lietuvos Respublikoje ir kuriy suminis
rizikos balas yra didziausias. Esant vienodam keliy
registruotojy suminiam rizikos balui, pirmenybe
teikiama registruotojams, turintiems vaistiniy
preparaty, kuriems numatytos specialios rizikos
valdymo / rizikos mazinimo priemonés.

10. Neplaniniai patikrinimai atliekami Tarnybos virSininkui
priémus motyvuota sprendima rastu atlikti patikrinima Apraso
11 punkte nurodytais atvejais.

11. Neplaniniai patikrinimai atliekami $iais atvejais:

11.1. gavus kito kompetentingo vieSojo administravimo
subjekto, Europos vaisty agentiiros ar kitos valstybés
kompetentingos institucijos ra$ytinj motyvuotg praSymg ar
sitilymga atlikti patikrinima;

11.2. turint informacijos ar kilus pagristy jtarimy dél

— 2

45



F'ARMACINES VEIKLOS TEISES AKTAI

subjekto veiklos, kuri gali neatitikti Gairiy ir (ar) kity susijusiy
teisés akty reikalavimy;

11.3. siekiant uztikrinti, kad buvo pasalinti ankstesnio
patikrinimo metu nustatyti kritiniai ir (ar) reikSmingi Gairiy
ir (ar) kity susijusiy teisés akty pazeidimai ir tinkamai
jgyvendinti taisomieji ir (ar) prevenciniai veiksmai,

11.4. registruotojui pateikiant netikslius ir nei§samius
atsakymus | Tarnybos uzduotus klausimus, susijusius su
vaistiniy preparaty saugumu,

11.5. registruotojui nevykdant jpareigojimy, numatyty
vaistinio preparato rizikos valdymo plane;

11.6. registruotojui pateikus klaidingus praneSimus apie
pasireiskusias nepageidaujamas reakcijas;

11.7. gavus asmens skunda ir jvertinus jo pagristuma.

12. Pagal gautus anoniminius skundus dél konkretaus
subjekto veiksmy ar neveikimo neplaninis patikrinimas
atlickamas tik tuo atveju, jei, atlikus anoniminiame skunde
nurodytos informacijos pagristumo, patikimumo, jtariamo
pazeidimo keliamos grésmés vertinima, yra Tarnybos
virSininko motyvuotas sprendimas dél konkretaus anoniminio
skundo tyrimo atliekant patikrinima.

13. Nuotoliniai patikrinimai gali buti atlickami paskelbus
Salyje ekstremalig situacijg ar karanting arba esant kitoms nuo
Tarnybos ar registruotojy nepriklausancioms aplinkybéms, dél
kuriy néra galimybés atlikti patikrinimo FB veiklos vietoje.

III SKYRIUS
PASIRUOSIMAS PATIKRINIMUI

14. Patikrinimo apimtis, trukmé ir atlikimo eiga planuojama
atsizvelgiant j patikrinimo priezastj ir tiksla.

15. Priklausomai nuo patikrinimo priezasties, tikslo ir
apimties, gali buti paskiriama GFBP inspektoriy grupé ir
pasitelkiami reikiamy sri¢iy Tarnybos ekspertai. Eksperty
paskyrimas nurodomas Tarnybos vir§ininko jsakyme dél
pavedimo atlikti patikrinima.

16. Apie patikrinima, jo data, tikslus, apimtj registruotojui
pranesama Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymo 62
straipsnio 6 dalyje nustatyta tvarka. PraneSime nurodomas
dokumenty, kuriuos registruotojas privalo pateikti Tarnybai,
sarasas bei $iy dokumenty pateikimo terminas. Dokumenty
pateikimo terminas negali biiti ilgesnis nei 7 darbo dienos nuo
informavimo apie patikrinimg i$siuntimo dienos.

17. Neplaninis patikrinimas atliekamas i§ anksto
nepranesus ir jam netaikomas Apraso 16 punkto JSpéjimo
terminas.

18. GFBP inspektorius (-iai) i§ anksto iSanalizuoja ir
jvertina su numatytu patikrinimu susijusius duomenis ir
informacija, kuriuos pateike registruotojas.

IV SKYRIUS
PATIKRINIMO ATLIKIMAS

19. Registruotojas turi sudaryti reikiamas sglygas
numatytam patikrinimui atlikti FB veiklos vietoje.
Registruotojas turi paskirti darbuotojus, kurie dalyvaus
patikrinime, darbo kambarj ar vieta GFBP inspektoriui
(-iams), pateikti visus su patikrinimu susijusius dokumentus,
informacijg ir duomenis.

20. Atvykes (-¢) i veiklos vykdymo vieta, GFBP
inspektorius (-iai) pateikia savo pazyméjima (-us) ir rastiska
Tarnybos virSininko pavedima atlikti patikrinima ar teisés akty
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nustatyta tvarka patvirtinta Sio pavedimo kopija, neplaninio
patikrinimo atveju — ir sprendima atlikti §j patikrinima ar
teisés akty nustatyta tvarka patvirtinta jo kopija. Patikrinimas
pradedamas jZanginiu pasitarimu su registruotojo paskirtais
atsakingais darbuotojais. Siame pasitarime GFBP inspektorius
(-iai) paaiskina tikrinimo tiksla bei apimtj, aptaria tolesnius
tikrinimo veiksmus.

21. GFBP inspektoriui (-iams) paprasius, jzanginio
pasitarimo metu registruotojo paskirtas (-1) atsakingas (-1)
darbuotojas (-ai) turi trumpai pristatyti registruotojo FB veikla,
paaiskinti reikSmingus pakeitimus, padarytus FB veikloje
po ankstesnio patikrinimo. Taip pat aptariama darbotvarké
(tikrinimo trukmeé, reikalingi dokumentai, pagal poreikj
duomeny bazés ir kt.).

22. Neplaninis patikrinimas gali buti pradedamas be
jzanginio pasitarimo. Tokiu atveju GFBP inspektorius
(-iai) turi teis¢ netrukdomas (-i) atlikti patikrinima i§ karto
atvykes (-¢) | tikrinamg veiklos vieta, pries tai pateikes (-¢)
pazyméjima, rastiska Tarnybos vir§ininko pavedimg atlikti
neplaninj patikrinima ir paaiskings (-¢) patikrinimo tiksla ir
apimtj.

23. GFBP inspektorius (-iai) po jZanginio pasitarimo,
priklausomai nuo tikrinimo tikslo ir apimties, iSanalizuoja ir
vertina FB veiklos vykdymg ir FB sistemos elementus pagal
Apraso 4 punkte nurodytus teisés aktus.

24. Registruotojas papildomus dokumentus, kurie nebuvo
pateikti iki patikrinimo, GFBP inspektoriaus (-iy) praSymu
pateikia patikrinimo metu. Papildomai pateikty dokumenty
pavadinimai jtraukiami j patikrinimo pazyma.

25. GFBP inspektorius (-iai), baiges (-¢) patikrinima
veiklos vietoje, su registruotojo atsakingais darbuotojais
baigiamojo pasitarimo metu apibendrina patikrinimo
rezultatus, jvardija nustatyty trikumy svarbg.

26. GFBP inspektorius (-iai) turi saugoti informacijos, su
kuria susipazino atlikdamas (-1) patikrinima, konfidencialuma.
GFBP inspektorius (-iai) konfidencialig informacijg saugo
Tarnybos nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
PATIKRINIMO PAZYMA

27. Atlikes (-¢) patikrinima, GFBP inspektorius (-iai)
ne véliau kaip per 30 dieny nuo patikrinimo baigiamojo
pasitarimo dienos parengia Apraso priede pateiktos formos FB
patikrinimo pazymos projekta (toliau — pazZymos projektas) ir
Sifruotu elektroniniu pastu jg i$siunéia registruotojui.

28. Tikrintas registruotojas ne véliau kaip per 30 dieny
nuo pazymos projekto gavimo dienos turi teis¢ pateikti savo
pastabas ir paaiSkinimus. Jeigu patikrinimo metu nustatyta
trikumy, registruotojas privalo pateikti taisomyjy ir (ar)
prevenciniy veiksmy plang.

29. Jeigu patikrinimo metu nustatomi Kritiniai tritkumai,
keliantys tiesioging grésme¢ visuomenés sveikatai, GFBP
inspektorius (-iai) turi teis¢ jpareigoti tikrinta registruotoja
pateikti taisomuyjy ir (ar) prevenciniy veiksmy plana per
trumpesnj nei nurodyta Apraso 31 punkte terming ir nedelsiant
imtis priemoniy $iems triikumams pasalinti.

30. GFBP inspektorius (-iai), gaves (-¢) pastabas ir
paaiskinimus ir, jeigu buvo nustatyti trikumai, taisomyjy
ir (ar) prevenciniy veiksmy plana, juos jvertina ir ne véliau
kaip per 20 dieny nuo jy gavimo dienos parengia patikrinimo
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pazyma. GFBP inspektoriaus (-iy) pasirasyta patikrinimo
pazyma iSsiunCiama elektroninémis rysio priemonémis arba
registruotu laisku.

31. Jei patikrinimo metu nustatoma FB veiklos trukumy,
patikrinima atlikes GFBP inspektorius (-iai) patikrinimo
pazymoje nurodo terming, per kurj registruotojas turi
juos pasalinti. Terminas trikumams paSalinti nustatomas
atsizvelgiant j trikumy pobitidj, taciau negali biiti ilgesnis nei
3 ménesiai. Pasibaigus nustatytam terminui, registruotojas
per 3 darbo dienas turi informuoti Tarnyba apie visy trikumy
pasalinimo faktg. Tarnyba gali paprasyti registruotojo pateikti
trikumy pasalinimg jrodancius dokumentus bei tarping
ataskaitg apie taisomyjy ir prevenciniy veiksmy plano
taisomyjy veiksmy jgyvendinima.

32. Tarnyba turi teis¢ §io Apraso nustatyta tvarka
atlikti patikrinima, siekdama uztikrinti, kad buvo pasalinti
registruotojo ankstesnio patikrinimo metu nustatyti GFBP ar
kity teisés akty pazeidimai ir tinkamai jgyvendinti taisomieji
ir prevenciniai veiksmai. Jeigu patikrinimo metu buvo
nustatyti kritiniai FB veiklos trikumai, tikrinto registruotojo

patikrinimas atliekamas po 6—12 mé€n. nuo pirminio
patikrinimo.

33. Patikrinimo pazymoje ir su patikrinimu susijusiuose
registruotojo pateiktuose dokumentuose esanti informacija
yra konfidenciali, tvarkoma bei naudojama teisés akty,
reguliuvojanciy konfidencialios informacijos tvarkyma,
nustatyta tvarka.

VI SKYRIUS
PATIKRINIMO METU NUSTATYTU
FARMAKOLOGINIO BUDRUMO VEIKLOS
TRUKUMU KLASIFIKAVIMAS

34. Patikrinimo metu nustatyti FB veiklos trikumai
klasifikuojami j kritinius, reik§Smingus ir nereikSmingus:

34.1. kritinis trikumas — FB sistemos, veiklos ar proceso
triikumas, kuris neigiamai veikia pacienty teises, saugumg ir
gerove, taip pat sukelia galimg rizikg visuomenés sveikatai
bei pazeidzia FB reglamentuojanciy teisés akty ir gairiy
reikalavimus. Kritinj trikuma gali sudaryti keliy reikSmingy
triikumy derinys;

34.2. reikSmingas trikumas — FB sistemos, veiklos ar
proceso trilkumas, kuris galéty neigiamai paveikti pacienty
teises, saugumg ir gerove, taip pat galéty sukelti rizika
visuomenés sveikatai bei pazeidzia FB reglamentuojanciy
teisés akty ir gairiy reikalavimus; reik§mingg trikuma gali
sudaryti keliy nereikSmingy trukumy derinys;

34.3. nereik$§mingas triikumas — FB sistemos, veiklos ar
proceso trukumas, kuris neturéty neigiamai paveikti pacienty
teisiy, saugumo ir geroveés.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

35. Jei patikrinimo metu buvo nustatyta FB sistemos
kritiniy trikumy ir jie per nustatyta terming nebuvo pasalinti
arba buvo pasalinti tik i§ dalies, Tarnyba imasi Lietuvos
Respublikos administraciniy nusizengimy kodekse ir kituose
teisés aktuose numatyty poveikio priemoniy.

36. Patikrinimo metu nustacius kritiniy trikumy, kuriy
registruotojas nepripazjsta, Tarnyba pranesa kitoms ES
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Salims naréms ir Europos vaisty agentiirai apie registruotojo
FB veiklos neatitiktj nustatytiems teisés akty reikalavimams.

37. Informacijos apie atlickama patikrinima visuomeneés
informavimo priemonéms, kitiems su patikrinimu
nesusijusiems asmenims Tarnyba neteikia tol, kol patikrinimas
néra baigtas, i§skyrus atvejus, kai Tarnyba gali teikti
informacija apie atlieckamo patikrinimo fakta arba kai
tai daroma ne Tarnybos iniciatyva. Tarnyba, teikdama
informacija, turi nepazeisti Siame Aprase ir kituose teisés
aktuose nustatyty informacijos konfidencialumo reikalavimy.

38. Registruotojas gali skysti Tarnybos sprendimg atlikti
neplaninj patikrinima VieSojo administravimo jstatymo,
Administraciniy byly teisenos jstatymo ir kity jstatymy
nustatyta tvarka. Sprendimo atlikti neplaninj patikrinima
apskundimas nesustabdo patikrinimo.

I11. APIBENDRINIMAS IR ISVADOS

Apibendrinami nustatyti trikumai, pagal poreikj
pateikiamos rekomendacijos. Nurodoma, ar vaistinio preparato
registruotojo taisomieji ir prevenciniai veiksmai yra pakankami
ir priimtini. Pateikiama iSvada, ar farmakologinio budrumo
veikla atitinka apraSytgjq pagrindinéje farmakologinio
budrumo sistemos byloje ir ar jo vykdoma farmakologinio
budrumo veikla atitinka Farmacijos jstatymo ir kity teisés
akty reikalavimus. Nurodomas tritkumy Salinimo terminas.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

LIETUVOS RESPUBLIKOS ZEMES UKIO
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL DIDZIAUSIU LEISTINU
TETRAHIDROKANABINOLIO KIEKIU
GALUTINIAM VARTOJIMUI SKIRTUOSE
PLUOSTINIU KANAPIU GAMINIUOSE AR JU
KATEGORIJOSE SARASO PATVIRTINIMO

2022 m. gruodzio 6 d. Nr. V-1815/3D-771
Vilnius

Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos pluostiniy kanapiy
istatymo 4 straipsnio 4 dalimi:
1.Tvirtiname Didziausiy leistiny tetrahidrokanabinolio
kiekiy galutiniam vartojimui skirtuose pluostiniy kanapiy
gaminiuose ar jy kategorijose sarasa (pridedama).
2. Nustatome, kad Sis jsakymas jsigalioja 2023 m.
balandzio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Ariinas Dulkys

Zemés tikio ministras
Kestutis Navickas
PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir

Lietuvos Respublikos Zemés fikio ministro
2022 m. gruodzio 6 d. jsakymu Nr. V-1815/3D-771

— 2
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DIDZIAUSIU LEISTINU TETRAHIDROKANABINOLIO KIEKIU GALUTINIAM VARTOJIMUI SKIRTUOSE
PLUOSTINIU KANAPIU GAMINIUOSE AR JU KATEGORIJOSE SARASAS

Eil. Nr. Pluostiniy kanapiy gaminiy kategorija Didziausias leistinas
tetrahidrokanabinolio
kiekis'
1. Maisto produktai
1.1. Maisto papildai (i$skyrus maisto papildus, skirtus vartoti kiidikiams, vaikams iki 18 m., né$¢ioms ir 2 mg/kg
zindan¢ioms moterims)
1.2. Maisto papildai, skirti vartoti kiidikiams, vaikams iki 18 m., nés¢ioms ir Zindan¢ioms moterims 0 mg/kg?
1.3. Alkoholiniai gérimai 0 mg/kg?
1.4. Nealkoholiniai gérimai, atitinkantys nealkoholinio gérimo apibrézt], pateikta Nealkoholiniy gérimy, 0,02 mg/kg?
giros ir fermentuoty gérimy apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techniniame reglamente,
patvirtintame Lietuvos Respublikos Zzemés tikio ministro 2009 m. sausio 12 d. jsakymu Nr. 3D-13
,-Dél Nealkoholiniy gérimy ir giros apibtidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento
patvirtinimo*
L.5. Kiudikiams ir maziems vaikams skirti maisto produktai, kuriems taikomas 2013 m. birzelio 12 d.
Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) Nr. 609/2013 dél kiidikiams ir maziems vaikams skirty 0 mg/kg?
maisto produkty, specialiosios medicininés paskirties maisto produkty ir viso paros raciono pakaitaly
svoriui kontroliuoti ir kuriuo panaikinami Tarybos direktyva 92/52/EEB, Komisijos direktyvos 96/8/
EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB ir 2006/141/EB, Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2009/39/
EB ir Komisijos reglamentai (EB) Nr. 41/2009 ir (EB) Nr. 953/2009
1.6. Kiti maisto produktai, iSskyrus pluostiniy kanapiy arbatg (dZiovinta) 0,15 mg/kg
2. Pasarinés Zaliavos
2.1. Pluostiniy kanapiy séklos? 3 mg/kg
2.2. Pluostiniy kanapiy sékly aliejus® 7,5 mg/kg
2.3 Pluostiniy kanapiy i§spaudos? 3 mg/kg
2.4. Pluostiniy kanapiy miltai® 20 mg/kg
2.5. Pluostiniy kanapiy lgsteliena’ 20 mg/kg
Tabako gaminiai ir su tabako gaminiais susij¢ gaminiai, atitinkantys Siu gaminiy apibréZtis,
3. pateiktas Lietuvos Respublikos tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiu gaminiy kontrolés
istatyme
3.1 Tabako gaminiai, jskaitant naujoviskus tabako gaminius 0 mg/g*
3.2. Elektroninés cigaretés ir elektroniniy cigareciy pildyklés (su nikotinu ir be nikotino) 0 mg/ml®
3.3. Riuikomieji Zoliniai gaminiai 0 mg/g*

! DidZiausias leistinas kiekis — delta-9-tetrahidrokanabinolio (A°-
THC) ir delta-9-tetrahidrokanabinolio rugsties (A°-THCA) suminis
kiekis, isreikstas kaip A°-THC. A°-THCA kiekiui taikomas 0,877
faktorius, o didZiausias leistinas kiekis yra A>-THC + 0,877 x
A°-THCA suminis kiekis (jeigu A°>-THC ir A>-THCA nustatomi ir
kiekybiskai jvertinami atskirai).

2 Taikoma prielaida, kad nustatytas THC kiekis konkre¢iame
produkte, mazesnis uz kiekybinio (ar kokybinio, jei tai apzvalginis
metodas) nustatymo ribg, yra lygus nuliui. Kiekybinio ar
kokybinio nustatymo riba lygi 0,015 mg/kg.

312 proc. drégnio pasaruose.

4Taikoma prielaida, kad nustatytas THC kiekis konkre¢iame
produkte, mazesnis uz kiekybinio (ar kokybinio, jei tai apzvalginis
metodas) nustatymo ribg, yra lygus nuliui. Kiekybinio ar
kokybinio nustatymo riba lygi 0,000015 mg/g.

5 Taikoma prielaida, kad nustatytas THC kiekis konkre¢iame
produkte, mazesnis uz kiekybinio (ar kokybinio, jei tai apzvalginis
metodas) nustatymo ribg, yra lygus nuliui. Kiekybinio ar
kokybinio nustatymo riba lygi 0,000015 mg/ml.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS
VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS
TARNYBOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL EUROPOS FARMAKOPEJOS 11.0 LEIDIMO
IGYVENDINIMO

2022 m. gruodzio 20 d. Nr. V-1891/B1-888
Vilnius

g
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Siekdami jgyvendinti Konvencijos dél Europos
farmakopéjos rengimo, ratifikuotos Lietuvos Respublikos
jstatymu dél Konvencijos dél Europos farmakopé¢jos rengimo,
pataisytos pagal Konvencijos d¢l Europos farmakopé¢jos
rengimo protokola, ratifikavimo, 1 straipsnio reikalavimus ir
Europos Tarybos Europos farmacijos ir farmacinés riipybos
komiteto 2021 m. kovo 23 d. sprendima AP-CPH (21) 5:

1. Pavedame farmacijos produkty gamintojams,
medziagy, naudojamy veterinariniy vaisty gamybali, ir
veterinariniy vaisty gamintojams, Valstybinei vaisty kontrolés
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tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
Veterinariniy vaisty ir pasary skyriui savo veikloje laikytis
kokybés reikalavimy, nurodyty Europos farmakopéjos 11.0
leidime.

2. Pripazjstame netekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2019
m. gruodzio 31 d. jsakyma Nr. V-1542/B1-973 ,,.Dél Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo jgyvendinimo®;

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2020
m. vasario 28 d. jsakymg Nr. V-241/B1-154 ,,D¢l Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.1 priedo jgyvendinimo®;

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2020
m. geguzés 26 d. jsakyma Nr. V-1298/B1-343 ,,Dél Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.2 priedo jgyvendinimo®;

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2020
m. lapkricio 16 d. jsakyma Nr. V-2616/B1-885 ,,D¢l Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.3 priedo jgyvendinimo®;

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
2021 m. kovo 3 d. jsakyma Nr. V-429/B1-174 ,,D¢l Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.4 priedo jgyvendinimo®;

2.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2021
m. birzelio 30 d. jsakyma Nr. V-1522/B1-530 ,,D¢l Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.5 priedo igyvendinimo®;

2.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2021
m. spalio 26 d. jsakyma Nr. B1-949/V-2770 ,,D¢l Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.6 priedo jgyvendinimo®;

2.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
2022 m. kovo 15 d. jsakymag Nr. V-558/B1-198 ,,D¢él Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.7 priedo jgyvendinimo®;

2.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2022
m. birzelio 27 d. jsakyma Nr. V-1145/B1-475 ,,.Dél Europos
farmakopéjos 10.0 leidimo 10.8 priedo jgyvendinimo®.

3. Ipareigojame Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
virSininkg ir Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
Veterinariniy vaisty ir pasary skyriaus vedéja kontroliuoti
jsakymo vykdyma.

4. Nustatome, kad $is jsakymas jsigalioja 2023 m. sausio
1d

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
pavaduotoja, atliekanti direktoriaus funkcijas
Audron¢ Mikalauskiené

Lietuvos farmacijos zinios -

VALSTYBINES LIGONIU KASOS
PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL VALSTYBINES LIGONIU KASOS PRIE
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
DIREKTORIAUS 2018 M. SPALIO 31 D. J[SAKYMO
NR. 1K-279 ,,DEL VAISTINEJE BUTINU TURETI
KOMPENSUOJAMUJU VAISTU SARASO
PATVIRTINIMO% PAKEITIMO

2023 m. sausio 12 d. Nr. 1K-12
Vilnius

Vadovaudamasis 2023 m. kompensuojamyjy vaistiniy
preparaty kainynu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2022 m. lapkri¢io 25 d. jsakymu Nr. V-1758
,De€l 2023 m. kompensuojamyjy vaistiniy preparaty kainyno
patvirtinimo*.

1. Pakeiciu Vaistingje biitiny turéti kompensuojamyjy
vaisty sgraSa, patvirtintg Valstybinés ligoniy kasos prie
Sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2018 m. spalio
31 d. jsakymu Nr. 1K-279 , D¢l Vaistinéje butiny turéti
kompensuojamuyjy vaisty sgraso patvirtinimo®, ir jj iSdéstau
nauja redakcija (pridedama).

2. Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2023 m.
sausio 16 d.

3.Skelbiu $jjsakymg Teisés akty registre.

Direktorius Gintaras Kacevicius

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS

DEL ATVEJU IR SALYGU, KURIOMS ESANT
PRIVALOMUOJU SVEIKATOS DRAUDIMU
NEAPDRAUSTIEMS UZSIENIECIAMS, KURIE
TURI TEISE GAUTI LAIKINAJA APSAUGA ARBA
KURIEMS SUTEIKTA LAIKINOJI APSAUGA,
VALSTYBES BIUDZETO AR KITOMIS LESOMIS
APMOKAMI RECEPTINIAI VAISTINIAIL
PREPARATAI IR RECEPTINIU VAISTINIU
PREPARATU, SKIRTU TAM TIKROMS LIGOMS
IR SVEIKATOS SUTRIKIMAMS, DEL KURIU
TEIKIAMOS BUTINOS ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGOS, KURIU NESUTEIKUS
PACIENTO SVEIKATOS BUKLE GALETU
PABLOGETI TIEK, KAD JAM PRIREIKTU
SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS
PASLAUGU, GYDYTI, ISRASYMO IR ISDAVIMO
PRIVALOMUOJU SVEIKATOS DRAUDIMU
NEAPDRAUSTIEMS UZSIENIECIAMS, KURIE
TURI TEISE GAUTI LAIKINAJA APSAUGA ARBA
KURIEMS SUTEIKTA LAIKINOJI APSAUGA,
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2023 m. sausio 25 d. Nr. V-109
Vilnius

— 2
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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos jstatymo ,,Dél
uzsienieCiy teisinés padéties 94 straipsnio 1 dalies 7 punktu
ir 3 dalies 1 punktu ir atsizvelgdamas j Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2022 m. kovo 16 d. nutarimo Nr. 224 | Dél
laikinosios apsaugos Lietuvos Respublikoje uzsienieiams
suteikimo* 2.14 papunktj:

1. TvirtinuReceptiniy vaistiniy preparaty, skirty tam
tikroms ligoms ir sveikatos sutrikimams, dél kuriy teikiamos
bitinos asmens sveikatos prieziliros paslaugos, kuriy
nesuteikus paciento sveikatos biuiklé galéty pablogeéti tiek,
kad jam prireikty skubiosios medicinos pagalbos paslaugy,

gydyti, iSra§ymo ir iSdavimo privalomuoju sveikatos draudimu
neapdraustiems uZsienie¢iams, kurie turi teis¢ gauti laikinaja
apsauga arba kuriems suteikta laikinoji apsauga, tvarkos
aprasg (toliau — aprasas) (pridedama).

2.Pavedu

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai
organizuoti privalomuoju sveikatos draudimu neapdraustiems
uzsienieCiams, kurie turi teis¢ gauti laikinaja apsauga, iki
sprendimo dél laikinosios apsaugos suteikimo (nesuteikimo)
priémimo, tadiau ne ilgiau kaip laikinosios apsaugos
laikotarpiu, arba kuriems suteikta laikinoji apsauga,
uzsiregistravusiems Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2022 m. kovo 16 d. nutarimo Nr. 224 ,, D¢l laikinosios
apsaugos Lietuvos Respublikoje uzsienie¢iams suteikimo®
2.3 papunktyje nustatyta tvarka (toliau — uzsienieciai),
apraso nustatyta tvarka iSraSyty ir iSduoty receptiniy vaistiniy
preparaty iSdavimo islaidy (toliau — iSlaidos vaistams)
apmokéjimg vaistinéms valstybés biudzeto ar kitomis
(isskyrus Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto)
1éSomis (toliau — kitos 1éSos) §ia tvarka:

2.1.1. Sveikatos apsaugos ministerija l1ésy iSlaidoms
vaistams apmokéti valstybés biudzeto ar kitomis léSomis
poreikj, kuris apskai¢iuojamas sudéjus per ataskaitinj ménesj
uzsienieciams pagal elektroninius receptus iSduoty receptiniy
vaistiniy preparaty faktiniy kainy sumg (pagal Elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinés sistemos duomenis) ir juridiniy asmeny,
turinéiy vaistinés veiklos licencijg, iki ménesio, einancio
po ataskaitinio ménesio, 10 dienos pateiktose saskaitose
nurodytg pagal popierinius receptus, nurodytus aprase, iSduoty
receptiniy vaistiniy preparaty faktiniy kainy suma, teikia
Lietuvos Respublikos finansy ministerijai ar kitai institucijai,
turin€iai (valdanciai) valstybés biudzeto ar kitas 1ésas;

2.1.2. Sveikatos apsaugos ministerija juridiniams
asmenims, turintiems vaistinés veiklos licencija, 1éSas perveda
ne véliau kaip per 14 dieny nuo valstybés biudzeto ar kity
1ésy gavimo dienos;

2.2. jsakymo vykdymo kontrole¢ viceministrui pagal
veiklos srit].

3. Nustatau,kad:

3.1. receptiniy vaistiniy preparaty, skirty apraso priede
nurodytoms ligoms ir sveikatos sutrikimams, dél kuriy
teikiamos biitinos asmens sveikatos prieziiiros paslaugos,
kuriy nesuteikus paciento sveikatos buklé galéty pablogéti
tiek, kad jam prireikty skubiosios medicinos pagalbos
paslaugy, gydyti, jsigijimo i$laidos valstybés biudzeto ar
kitomis (iSskyrus Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto) 1éSomis apmokamos uZsienieCiams;

g
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3.2. sis jsakymas jsigalioja 2023 m. sausio 30 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artnas Dulkys

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2023 m. sausio 25 d. jsakymu
Nr. V-109

RECEPTINIU VAISTINIU PREPARATU, SKIRTU
TAM TIKROMS LIGOMS IR SVEIKATOS
SUTRIKIMAMS, DEL KURIU TEIKIAMOS
BUTINOS ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOS, KURIU NESUTEIKUS PACIENTO
SVEIKATOS BUKLE GALETU PABLOGETI TIEK,
KAD JAM PRIREIKTU SKUBIOSIOS MEDICINOS
PAGALBOS PASLAUGU, GYDYTI, ISRASYMO
IR ISDAVIMO PRIVALOMUOJU SVEIKATOS
DRAUDIMU NEAPDRAUSTIEMS UZSIENIECIAMS,
KURIE TURI TEISE GAUTI LAIKINAJA APSAUGA
ARBA KURIEMS SUTEIKTA LAIKINOJI APSAUGA,
TVARKOS APRASAS

1. Receptiniy vaistiniy preparaty, skirty tam tikroms ligoms
ir sveikatos sutrikimams, dél kuriy teikiamos biitinos asmens
sveikatos prieziliros paslaugos, kuriy nesuteikus paciento
sveikatos biuiklé galéty pablogéti tiek, kad jam prireikty
skubiosios medicinos pagalbos paslaugy, gydyti, iSraSymo ir
iSdavimo privalomuoju sveikatos draudimu neapdraustiems
uzsienieCiams, kurie turi teis¢ gauti laikinaja apsauga arba
kuriems suteikta laikinoji apsauga, tvarkos aprasSas (toliau —
aprasas) nustato receptiniy vaistiniy preparaty, skirty apraso
priede nurodytoms ligoms ir sveikatos sutrikimams, dél kuriy
teikiamos biitinos asmens sveikatos prieziiiros paslaugos,
kuriy nesuteikus paciento sveikatos buklé galéty pablogéti
tiek, kad jam prireikty skubiosios medicinos pagalbos
paslaugy, gydyti (toliau — receptiniai vaistiniai preparatai)
iSraSymo ir i§davimo privalomuoju sveikatos draudimu
neapdraustiems uzsienie¢iams, kurie turi teis¢ gauti laikinaja
apsauga, iki sprendimo dél laikinosios apsaugos suteikimo
(nesuteikimo) priémimo, taciau ne ilgiau kaip laikinosios
apsaugos laikotarpiu, arba kuriems suteikta laikinoji apsauga,
taCiau ne ilgiau kaip laikinosios apsaugos laikotarpiu,
uzsiregistravusiems Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2022 m. kovo 16 d. nutarimo Nr. 224 ,Dél laikinosios
apsaugos Lietuvos Respublikoje uzsienie¢iams suteikimo*
2.3 papunktyje nustatyta tvarka (toliau — uZsienietis), tvarka.

2. Asmens sveikatos prieziiiros specialistas uzsienietj
Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinéje sistemoje (toliau — ESPBI IS)
identifikuoja pagal elektroninés sveikatos istorijos numerij,
suteikta uzsienieCiui registracijos Migracijos departamente
prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos metu
(toliau — ESI numeris).

3. Asmens sveikatos prieziiiros specialistas Recepty
raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy
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(medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos
priemoniy i§davimo (pardavimo) vaistinése gyventojams ir
popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius
preparatus, medicinos priemones (medicinos prietaisus) ir
kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistingje,
taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. 112 ,,Dél
Recepty rasymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy
(medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos
priemoniy i§davimo (pardavimo) vaistinése gyventojams ir
popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius
preparatus, medicinos priemones (medicinos prietaisus) ir
kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistingje,
taisykliy patvirtinimo* (toliau — taisyklés), nustatyta tvarka, jei
kitaip nenumato aprasas, ESPBI IS israSo elektroninj recepta
arba taisykliy 38 punkte nustatytais atvejais — popierinj recepta
3 formos (iSimties atvejams) recepto blanke arba, jei iSraSomas
narkotinis arba psichotropinis vaistinis preparatas, — 2 formos
recepto blanke.

4. Israsant 2 formos receptg, jo blanke nurodomas
ligos kodas pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos
sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta
leidima ,,Sisteminis ligy sarasas“ (Australijos modifikacija,
TLK-10-AM), jdiegta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164
,»D¢él Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildymo leidimo
»Sisteminis ligy sarasas‘ (Australijos modifikacija, TLK-10-
AM) jdiegimo*.

5. Israsant 3 formos (iSimties atvejams) recepta, jo blanko
1 punkte ,,Ligonis (asmens kodas)* nurodomas uzsieniecio
asmens kodas, jei jji turi, o jei neturi — uzsienie¢io gimimo
data, nepildomos blanko 4 ir 6 skiltys ir i 7 punkta ,,Gydytojo
numeris“ neklijuojamas sveikatos prieziiiros specialisto
tapatybe patvirtinantis lipdukas.

6. Receptiniy vaistiniy preparaty pirma karta galima
iSrasyti gydymo kursui, tmiy ligy atvejais trunkanciam
iki 10 dieny, kitais atvejais — iki vieno ménesio, iSskyrus
atvejus, kai vaistinio preparato maziausia vidiné pakuoté
yra skirta ilgesniam nei vieno ménesio gydymo kursui ir,
vadovaujantis taisykliy 99 punktu, jos negalima iSardyti.
Jei biitina receptinius vaistinius preparatus vartoti ir toliau,
jsitikinus, kad vaistiniai preparatai veiksmingi, apraso
nustatyta tvarka galima pakartotinai iSrasyti ne ilgesniam nei
vieno ménesio gydymo kursui skirtg vaistiniy preparaty kiekj,
i8skyrus atvejus, kai vaistinio preparato maziausia vidiné
pakuoté yra skirta ilgesniam nei vieno ménesio gydymo kursui
ir, vadovaujantis taisykliy 99 punktu, jos negalima iSardyti.
Narkotiniai ir (ar) psichotropiniai vaistiniai preparatai iSraSomi
vadovaujantis taisykliy 25-30 punktais.

7. Uzsienietis kreipiasi j vaisting ir farmacijos specialistui
pateikia uzsienie¢io ESI numerj, taip pat uzsienie¢io asmens
tapatybe patvirtinantj dokumenta ir (arba) uzsieniecio
registracijos pazymeéjima. Jei kreipiasi kitas asmuo, $is asmuo
farmacijos specialistui pateikia uZsienie¢io asmens koda (jei
uzsienietis ji turi), vardg ir pavarde bei uzsienie¢io ESI numer;j.

8. Farmacijos specialistas, iSduodamas receptinius
vaistinius preparatus, vadovaujasi taisyklémis, jei kitaip
nenustato aprasas.
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9. Farmacijos specialistas, prie§ aprase nustatyta tvarka
i8duodamas recepte iSrasytus receptinius vaistinius preparatus,
turi patikrinti, ar:

9.1. uzsienietis turi ESI numerj;

9.2. uzsienietis neapdraustas privalomuoju sveikatos
draudimu;

9.3. recepte iSraSyti receptiniai vaistiniai preparatai.

10. I8duodant receptinius vaistinius preparatus
uzsienie€iui, kasos aparatu turi biti atskirai registruojamas
kiekvieno receptinio vaistinio preparato iSdavimas, nurodant,
kokia suma apmokama valstybés biudzeto ar kitomis
(isskyrus Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto)
lésomis. Receptinio vaistinio preparato iSdavimas kasos
aparatu registruojamas atskirai nuo vaistiniy preparaty,
kompensuojamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudZzeto 1ésy.

11. Farmacijos specialistas, iSduodamas receptinius
vaistinius preparatus pagal popierinius 3 formos (iSimties
atvejams) receptus, nepildo jo blanko 12 ir 13 punkty.

12. Popieriniai 3 formos (iSimties atvejams) ir 2 formos
receptai, pagal kuriuos iSduoti receptiniai vaistiniai preparatai
uzsienie¢iams, vaistinéje saugomi 3 metus ir sunaikinami
taisykliy nustatyta tvarka.

Receptiniy vaistiniy preparaty, skirty tam tikroms ligoms
ir sveikatos sutrikimams, dél kuriy teikiamos biitinos asmens
sveikatos priezitiros paslaugos, kuriy nesuteikus paciento
sveikatos buklé galéty pablogéti tiek, kad jam prireikty
skubiosios medicinos pagalbos paslaugy, iSraS§ymo ir
i8davimo privalomuoju sveikatos draudimu neapdraustiems
uzsienieCiams, kurie turi teis¢ gauti laikingja apsauga arba
kuriems suteikta laikinoji apsauga, tvarkos apraso priedas.

LIGOS IR SVEIKATOS SUTRIKIMAI, DEL KURIU
TEIKIAMOS BUTINOS ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGOS, KURIU NESUTEIKUS
PACIENTO SVEIKATOS BUKLE GALETU
PABLOGETI TIEK, KAD JAM PRIREIKTU
SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS PASLAUGU,
IR KURIEMS GYDYTI ISRASOMI VALSTYBES
BIUDZETO AR KITOMIS LESOMIS APMOKAMI
RECEPTINIAI VAISTINIAI PREPARATAI
PRIVALOMUOJU SVEIKATOS DRAUDIMU
NEAPDRAUSTIEMS UZSIENIECIAMS, KURIE
TURI TEISE GAUTI LAIKINAJA APSAUGA ARBA
KURIEMS SUTEIKTA LAIKINOJI APSAUGA

Diagnozés | Diagnozés pavadinimas pagal TLK-10-AM

kodas pagal

TLK-10-

AM

(A15-A19) | Tuberkuliozé

(B15-B19) | Virusiniai hepatitai

(B20-B24) | Zmogaus imunodeficito viruso [ZIV] sukelta
liga

(C00-C14) | Lapos, burnos ertmés ir ryklés piktybiniai
navikai

(C15-C26) | Virskinimo organy piktybiniai navikai
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(C30-C39) | Kvépavimo ir kritinés Igstos organy H47.2 Regos nervo atrofija
piktybiniai navikai 105-108 Létinés reumatinés Sirdies ligos
(C40-C41) Kau£4 ir sqnariniy kremzliy piktybiniai (110-115) Hipertenzinés ligos
navikai
(C43-C44) | Melanoma ir kiti odos piktybiniai navikai (120-125) | Sirdies iSeminés ligos
(C45-C49) | Mezoteliniy ir minkstyjy audiniy piktybiniai 31.0 Létinis sqauginis perikarditas
navikai 142 Kardiomiopatija
(C50) Krities piktybiniai navikai 143 Kardiomiopatija sergant ligomis,
(C51-C58) | Moters lyties organy piktybiniai navikai klasifikuojamomis kitur
(C60-C63) | Vyro lyties organy piktybiniai navikai 147.2 Skilveliné tachikardija
(C64—C68) | Slapimo organy piktybiniai navikai 149.3 Prieslaikiné skilveliy depoliarizacija
(C69-C72) | Akiy, smegeny ir kity centrinés nervy 150 Sirdies nepakankamumas
sistemos daliy piktybiniai navikai 170.23 Galiiniy arterijy aterosklerozé su iSopéjimu
(C73-C75) | Skydliaukés ir kity vidaus sekrecijos liauky 170.24 Galiiniy arterijy aterosklerozé su gangrena
piktybiniai navikai 173.01 Reino (Raynaud) sindromas su gangrena
(€76-C80) Net1k'slla% aplbreztl,’metflstaZ}nlm M - 177.6 Arteritas, nepatikslintas
nepatikslintos lokalizacijos piktybiniai navikai
(C81-C96) | Limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy Jal.1 Paprast.as, gleiviskai pilingas létinis
audiniy piktybiniai navikai bronchitas
(D00-D09) | Navikai in situ (J42-J47) Létinés apatiniy kvépavimo taky ligos
(D10-D36) | Gerybiniai navikai J96.1 Létinis kvépavimo nepakankamumas
(D37-D48) | Neaiskios ar nezinomos eigos navikai K50 Krono (Crohn) liga [sritinis enteritas]
(D50-D53) | Mitybinés anemijos K51 Opinis kolitas
(D55-D59) | Hemolizinés anemijos (K70-K77) | Kepeny ligos
(D60-D64) | Aplazinés ir kitos anemijos K86.1 Kitas Ietinis pankreatitas
(D65-D69) | Kreséjimo sutrikimai, purpura ir kitos K90 Zarny malabsorbeija
hemoraginés biiklés K91.1 Sindromai po skrandzio chirurginés operacijos
(D70-D77) | Kitos kraujo ir kraujodaros organy ligos K91.2 Malabsorbcija, iSsivysciusi po procediry,
(D80-D89) | Tam tikri sutrikimai, susije su imuniniais neklasifikuojama kitur
mechanizmais MO05-M06.1 | Uzdegiminés poliartropatijos
(E09-E14) | Tarpiné hiperglikemija ir cukrinis diabetas MO06.4— UZzdegiminés poliartropatijos
(FO0-F09) | Organiniai ir simptominiai psichikos M06.9
sutrikimai MO07.1 Luosinantis artritas (140.57)
(F20-F29) | Sizofrenija, $izotipinis ir kliedesiniai MO07.2 Psoriazinis spondilitas (140.57)
sutrikimai M30-M34 | Sisteminés jungiamojo audinio ligos
F84 Ivairiapusiai raidos sutrikimai MA5 Ankilozinis spondilitas
G10 Hantingt Huntington) li
antingtono (Huntington) liga (N17-N19) | Inksty nepakankamumas
Gl11 Paveldimoji ataksij
ave dimoyt alaksya (N70-N77) | Moters dubens organy uzdegimings ligos
12.2 Motorinio (judi j li
OToTIIO uCINamojo) neurono fea — omplikacijos, dazniausiai susijusios su
G @ j0) g 08500 | Komnlikaciios. desniansial susinusi
G20 Parkinsono (Parkinson) liga laikotarpiu po gimdymo
G35 I8sétiné sklerozé Q20 Jgimtos Sirdies ertmiy (kamery) ir jungCiy
(G40-G47) | Epizodiniai ir paroksizminiai sutrikimai formavimosi ydos
(G80-G83) | Cerebrinis paralyzius ir kiti paralyZiniai 2940 Persodintas inkstas
sindromai
. - " Sutrumpinimai:
G90.3 D t d . . L .
aug1a51§ eme ege'neracua — . TLK-10-AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos
H35.3 Geltonos1o§ démés ir uzpakalinio poliaus sutrikimy klasifikacijos deSimtasis pataisytas ir papildytas
degeneracija leidimas ,,Sisteminis ligy sarasas® (Australijos modifikacija,
H35.5 Paveldimosios tinklainés distrofijos TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos
(H40-H42) | Glaukoma apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164
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»Dél Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildymo leidimo
»Sisteminis ligy sarasas‘ (Australijos modifikacija, TLK-10-
AM) jdiegimo*

VALSTYBINES LIGONIU KASOS
PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL VALSTYBINES LIGONIU KASOS PRIE
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
DIREKTORIAUS 2010 M. KOVO 2 D. ISAKYMO
NR. 1K-40 ,,DEL VAISTINEJE BUTINU TURETI
KOMPENSUOJAMUJU VAISTU ISDAVIMO
(PARDAVIMO) GYVENTOJAMS TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO* PAKEITIMO

2023 m. vasario 13 d. Nr. 1K-42
Vilnius

1. Pakeiciu Vaistingje biitiny turéti kompensuojamyjy
vaisty iS§davimo (pardavimo) gyventojams tvarkos aprasa,
patvirtintg Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos direktoriaus 2010 m. kovo 2 d. jsakymu
Nr. 1K-40 ,,Dél Vaistingje biitiny turéti kompensuojamyjy
vaisty iSdavimo (pardavimo) gyventojams tvarkos apraso
patvirtinimo*:

1.1. PakeiCiu 3.1 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,»3.1. vaistai turi biti jrasyti ] galiojantj einamyjy mety pirmojo
arba antrojo pusmecio kompensuojamyjy vaisty kainyna (toliau
— vaisty kainynas);".

1.2. Pakei€iu 3.5 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

»3.5. turi biiti pasirenkamas tokio stiprumo to paties
bendrinio pavadinimo vaisty grupés vaistas, kurio recepty,
pagal kuriuos §is vaistas buvo i§duotas per pusmetj (iki
einamojo mety pusmecio), skaiCius sudaro didziausig dalj
bendro recepty, pagal kuriuos tuo paciu laikotarpiu buvo
iSduota Sios grupés vaisty, skaiciaus;".

1.3. PakeiCiu 3.8 papunkt] ir ji iSdéstau taip:

,»3.8. vaistai negali biiti priskiriami j einamojo pusmecio
vaisty kainyng jraSytiems vaistams, kuriuos iSrasant taikomi
kompensuojamyjy vaisty recepty iSra§ymo apribojimai;*.

1.4. PakeiCiu 5 punktg ir jj iSdéstau taip:

»J. Vaistiné privalo visada turéti | SaraSa jraSyty
kompensuojamyjy vaisty. Si nuostata netaikoma j Sarasa
jraSytiems atitinkamos grupés (to paties bendrinio pavadinimo)
kompensuojamiesiems vaistams, kuriy vaistiné praéjusj
pusmetj neiSdavé (nepardavé) arba iSdavé (pardavé) iSraSyta
ju kieki tik pagal vieng kompensuojamyjy vaisty recepta.*

2.Skelbiu $jisakyma Teisés akty registre.

Direktorius
Gintaras Kacevic¢ius
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL KOSMETIKOS GAMINIU GAMYBOS
ATITIKTIES GERAI GAMYBOS PRAKTIKAI
PAZYMEJIMU ISDAVIMO TAISYKLIU
PATVIRTINIMO

2023 m. vasario 24 d. Nr. V-255
Vilnius

Vadovaudamasis 2009 m. lapkri¢io 30 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1223/2009 dé¢l
kosmetikos gaminiy § straipsnio ir 22 straipsnio 2 pastraipos
reikalavimais, Komisijos komunikate 2011/C 123/04,
parengtame, jgyvendinant Europos Parlamento ir Tarybos
reglamenta (EB) Nr.1223/2009 dél kosmetikos gaminiy
(Darniyjy standarty pavadinimy ir nuorodiniy Zymeny
skelbimas), nurodytu darniuoju standartu EN ISO 22716:2007
»Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros
gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007)“ ir Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2013 m. birzelio 26 d. nutarimo
Nr. 600 ,,Dél 2009 m. lapkri¢io 30 d. Europos Parlamento
ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1223/2009 dél kosmetikos
gaminiy jgyvendinimo* 3.1.2 papunkcio nuostatomis
bei siekdamas uztikrinti, kad pagal Reglamento (EB) Nr.
1223/2009 reikalavimus Lietuvos Respublikoje pagaminti
ir tiekiami rinkai kaip saugiis kosmetikos gaminiai, galéty
biti eksportuojami j Europos Sajungai nepriklausancias
Salis dél priimancios Salies reikalavimo pateikti nacionalinés
kompetentingos institucijos iSduotg geros gamybos praktikos
pazymejima:

I. TvirtinuKosmetikos gaminiy gamybos atitikties
gerai gamybos praktikai pazyméjimy iSdavimo taisykles
(pridedama).

2.Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti
viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2023 m. vasario 24 d. jsakymu Nr. V-255

KOSMETIKOS GAMINIU GAMYBOS ATITIKTIES
GERAI GAMYBOS PRAKTIKAI PAZYMEJIMU
ISDAVIMO TAISYKLES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kosmetikos gaminiy gamybos atitikties gerai gamybos
praktikai pazyméjimy iSdavimo taisyklés (toliau — Taisyklés)
reglamentuoja kosmetikos gaminiy gamybos atitikties
geros gamybos praktikos (toliau — GGP) rekomendacijoms
ir principams pazyméjimy (toliau — GGP pazymeéjimas)
isdavimo, atsisakymo juos iSduoti, GGP pazyméjimy
patikslinimo, jy dublikaty iSdavimo bei GGP pazyméjimy
galiojimo sustabdymo, galiojimo sustabdymo panaikinimo
ir galiojimo panaikinimo salygas ir tvarka.
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2. Taisyklés taikomos kosmetikos gaminiy gamintojams,
vykdantiems kosmetikos gaminiy gamyba Lietuvos
Respublikoje ir kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
iSduotas leidimas-higienos pasas (toliau — LHP) veiklai
vykdyti, laikantis geros gamybos praktikos rekomendacijy ir
principy, nustatyty darniuoju standartu EN ISO 22716:2007
»Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros
gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007)* (lietuviskoji
versija LST EN ISO 22716:2008 ,, Kosmetikos gaminiai.
Geros gamybos praktika. Geros gamybos praktikos vadovas
(ISO 22716:2007)) (toliau — LST EN ISO 22716:2008) bei
tiekiantiems Europos Sajungos (toliau — ES) rinkai kosmetikos
gaminius pagal 2009 m. lapkri¢io 30 d. Europos Parlamento
ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1223/2009 dél kosmetikos
gaminiy reikalavimus, siekiantiems eksportuoti kosmetikos
gaminius | ES nepriklausancias $alis, kurios reikalauja
pateikti nacionalinés kompetentingos institucijos i§duotg GGP
pazyméjima (toliau — Gamintojas).

3. GGP pazyméjimg Gamintojui Taisykliy nustatyta
tvarka neatlyginai iSduoda, atsisako iSduoti, patikslina,
sustabdo jo galiojima, panaikina jo galiojimo sustabdyma,
panaikina jo galiojima bei iSduoda GGP pazyméjimo dublikata
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — NVSC).

4. NVSC, laikydamasis NVSC direktoriaus jsakymu
patvirtinto Kosmetikos gaminiy gamybos atitikties gerai
gamybos praktikai salygy vertinimo tvarkos apraso (toliau
— Tvarkos aprasas) nustatytos tvarkos, atlicka kosmetikos
gaminiy gamybos atitikties GGP rekomendacijoms ir
principams Taisykliy 6 punkte nurodyty salygy vertinima.

5. Taisyklése vartojamos sgvokos:

5.1. Atitikties gerai gamybos praktikai paZyméjimas
— dokumentas, patvirtinantis, kad gamintojy, vykdanciy
kosmetikos gaminiy gamybg Lietuvos Respublikoje ir
kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra iSduotas leidimas-
higienos pasas veiklai vykdyti, kosmetikos gaminiy
gamyba atitinka geros gamybos praktikos rekomendacijas ir
principus, nustatytus darniuoju standartu EN ISO 22716:2007
»Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros
gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007)* (lietuviskoji
versija LST EN ISO 22716:2008 ,,Kosmetikos gaminiai. Geros
gamybos praktika. Geros gamybos praktikos vadovas(ISO
22716:2007)“).

5.2. Gera gamybos praktika — gamybos proceso
organizavimo ir technologinio proceso kontrolés reikalavimy,
kuriy laikantis yra uztikrinama gaminiy sauga ir kokybé,
visuma.

5.3. Pagristas skundas — skundas, dél kurio Nacionalinis
visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos
ministerijos atliko patikrinima ir nustaté kosmetikos gaminiy
saugg reglamentuojanciy teisés akty pazeidimy.

5.4. Sertifikavimo jstaiga — akredituota jstaiga, atliekanti
kosmetikos gaminiy gamybos sertifikavima pagal standarta
EN ISO 22716:2007 ,,Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos
praktika. Geros gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007)
(lietuviskoji versija LST EN ISO 22716:2008 ,,Kosmetikos
gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros gamybos praktikos
vadovas (ISO 22716:2007)%) ir iSduodanti kosmetikos gaminiy
gamybos atitikties gerai gamybos praktikai sertifikatus.

g
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5.5. Kitos Taisyklése vartojamos sagvokos suprantamos
taip, kaip jos apibréztos Reglamente (EB) Nr. 1223/2009
ir 2019 m. birzelio 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (ES) 2019/1020 dél rinkos priezitiros ir gaminiy
atitikties, kuriuo i§ dalies kei¢iama Direktyva 2004/42/EB ir
reglamentai (EB) Nr. 765/2008 ir (ES) Nr. 305/2011.

II SKYRIUS
GGP PAZYMEJIMU ISDAVIMO IR ATSISAKYMO
JUOS ISDUOTI SALYGOS,
GGP PAZYMEJIMU PATIKSLINIMO IR JU
DUBLIKATU ISDAVIMO TVARKA

6. Gamintojui, siekian¢iam eksportuoti kosmetikos
gaminius | ES nepriklausancias Salis, GGP pazyméjimas
i8duodamas, jeigu tenkinama bent viena i$ $iy salygy:

6.1. kosmetikos gaminiy gamybos atitikti GGP
rekomendacijoms ir principams pagal EN ISO 22716:2007
»Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros
gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007) (atitinka LST
EN ISO 22716:2008) jvertino sertifikavimo jstaiga ir iSdavé
atitikties GGP sertifikata;

6.2. ne anks¢iau kaip prie§ vienerius metus iki
Gamintojo pateikto praSymo dél GGP pazyméjimo
iS8davimo, NVSC specialistai yra atlik¢ perioding valstybing
visuomenés sveikatos saugos kontrole (toliau — Periodiné
kontrol¢é), kurios metu Reglamento (EB) Nr. 1223/2009
8 straipsnio bei LST EN ISO 22716:2008 nustatyty
rekomendacijy ir principy pazeidimy nenustatyta ir per
vieneriy mety laikotarpj dél kosmetikos gaminiy gamintojo
veiklos ir jo tiekiamy rinkai kosmetikos gaminiy NVSC
nebuvo gauta pagristy skundy;

6.3. kai NVSC néra atlik¢gs Gamintojo
vykdomos kosmetikos gaminiy gamybos Periodinés
kontrolés arba nuo Periodinés kontrolés, kurios metu
nenustatyta Reglamento (EB) Nr. 1223/2009
8 straipsnio bei LST EN ISO 22716:2008 nustatyty
rekomendacijy ir principy pazeidimy, yra pragj¢s ilgesnis nei
vieneriy mety laikotarpis, NVSC specialistai, laikydamiesi
Tvarkos aprase nurodyty terminy ir tvarkos, atlieka tikslinj
kosmetikos gaminiy gamybos atitikties GGP rekomendacijoms
ir principams vertinima (toliau — Tikslinis vertinimas), kurio
metu nenustatoma neatitik¢iy Reglamento (EB) Nr. 1223/2009
8 straipsnio bei LST EN ISO 22716:2008 nustatytoms
rekomendacijoms ir principams.

7. Gamintojas, siekiantis gauti GGP pazyméjima, ar jo
atstovas (toliau — Pareiskéjas), turi pateikti nustatytos formos
prasyma dél kosmetikos gaminiy gamybos atitikties gerai
gamybos praktikai pazyméjimo iSdavimo (toliau — PraSymas)
(Taisykliy 1 priedas). Atstovo teisé atstovauti turi biiti jrodoma
raSytiniu sutikimu. PraSymo formoje Pareiskéjas pazymi
vieng i$ trijy Taisykliy 6 punkte nurodyty GGP pazyméjimo
i8davimo salygy bei prideda Siuos dokumentus:

7.1. visais atvejais — eksportuojamy kosmetikos gaminiy
sarasas;

7.2. jeigu veikiama per atstovaujantj asmenj — Gamintojo
atstovavimg patvirtinantis jgaliojimas ir jgalioto asmens
tapatybe patvirtinancio dokumento kopija;

7.3. jeigu pasirenkama pirmoji iSdavimo salyga —
sertifikavimo jstaigos iSduotas GGP sertifikatas pagal
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standartg EN ISO 22716:2007 ,,Kosmetikos gaminiai. Geros
gamybos praktika. Geros gamybos praktikos vadovas (ISO
22716:2007)“ (lietuviskoji versija LST EN ISO 22716:2008
»Kosmetikos gaminiai. Geros gamybos praktika. Geros
gamybos praktikos vadovas (ISO 22716:2007)“) bei
sertifikavimo audito ataskaita (dokumenty kopijos).

8. Pareiskéjas visus dokumentus, susijusius su GGP
pazyméjimo iSdavimu, atsisakymu iSduoti GGP pazyméjima,
GGP pazyméjimo patikslinimu, GGP pazyméjimo dublikaty
isdavimu bei GGP pazyméjimy galiojimo sustabdymu,
galiojimo sustabdymo panaikinimu ir galiojimo panaikinimu,
turi teisg¢ NVSC pateikti ir i$ jo gauti per atstumg (pastu
arba siunciant dokumentus elektroniniu pastu, pasirasytus
kvalifikuotu elektroniniu parasu arba suformuoti elektroninémis
priemonémis, kurios leidzia uZztikrinti teksto vientisumg ir
identifikuoti asmenj), per Nacionaling elektroniniy siunty
pristatymo, naudojant pasto tinkla, informacing sistema (E.
pristatymas) arba tiesiogiai atvykus j NVSC.

9. NVSC, gaves Prasyma ir dokumentus Tvarkos aprase
nustatyta tvarka ne véliau kaip per 20 darbo dieny nuo
Prasymo gavimo NVSC dienos arba nuo visy dokumenty
gavimo NVSC dienos, i§duoda nustatytos formos GGP
pazyméjima (Taisykliy 2 priedas), kai tenkinama bent viena
i$ Taisykliy 6 punkte nurodyty salygy, arba per Siame punkte
nurodyta terming atsisako iSduoti GGP pazyméjima, kai
tenkinama bent viena i$ Taisykliy 11 punkte nurodyty salygy.

10. NVSC, jvertings gautus dokumentus, ne véliau kaip
per 3 darbo dienas nuo Pra§ymo ir dokumenty gavimo dienos
informuoja Pareiskéja, kad Prasymas ir dokumentai yra gauti.
Jeigu pateikti visi dokumentai, apie tai pazymima ir nurodoma,
kad GGP pazyméjimas bus iSduotas arba atsisakoma ji iSduoti
per Taisykliy 9 punkte nustatyta terming. Jeigu pateikti ne
visi dokumentai, Pareiskéjas Tvarkos aprase nustatyta tvarka
rastu informuojamas, kokiy dokumenty triiksta ir tai, kad GGP
pazyméjimo iSdavimo terminas arba atsisakymo jj iSduoti
terminas bus skai¢iuojamas nuo visy trukstamy dokumenty
gavimo dienos. Jeigu Pareiskéjas néra nurodgs pageidaujamo
informacijos ir dokumenty, susijusiy su GGP i§davimu,
gavimo bido, jis apie NVSC sprendimus informuojamas tuo
paciu biidu, kuriuo pateiké Prasyma.

11. GGP pazyméjima iSduoti atsisakoma, jeigu yra bent
viena 1§ $iy salygy:

11.1. Gamintojas vykdo kosmetikos gaminiy gamyba,
neturédamas LHP arba LHP galiojimas yra sustabdytas;

11.2. kai Periodinés kontrolés i§vadose nurodyta, kad
vykdoma veikla neatitinka Reglamento (EB) Nr. 1223/2009 8
straipsnio reikalavimy bei LST EN ISO 22716:2008 nustatyty
rekomendacijy ir principy;

11.3. per vienerius metus iki Gamintojo pateikto praS§ymo
dél GGP pazyméjimo i§davimo datos NVSC yra gauta
pagristy skundy dél Gamintojo vykdomos kosmetikos gaminiy
gamybos ir jo tiekiamy rinkai kosmetikos gaminiy;

11.4. kai Tvarkos apraSe nustatyta tvarka Tikslinio
vertinimo i$vadose nurodyta, kad vykdoma veikla neatitinka
Reglamento (EB) Nr. 1223/2009 8 straipsnio reikalavimy bei
LST EN ISO 22716:2008 nustatyty rekomendacijy ir principy.

12. Jei Gamintojas su Tikslinj vertinima atliekanciu
NVSC specialistu sutarta dieng nesudaré salygy atlikti
Tikslinj vertinimg Tvarkos aprase nustatyta tvarka, jo
Prasymas paliekamas nenagrinétas ir Gamintojas apie tai per
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3 darbo dienas nuo sutartos Tikslinio vertinimo dienos rastu
informuojamas, nurodant PraSymo nenagrinéjimo priezastis.

13. GGP pazyméjimas iSduodamas terminuotai:

13.1. sertifikavimo jstaigos atitikties GGP sertifikato
pagrindu iSduoto GGP pazyméjimo galiojimo data sutampa
su sertifikavimo jstaigos iSduoto atitikties GGP sertifikato
galiojimo data;

13.2. periodinés kontrolés patikrinimo iSvady pagrindu
i8duoto GGP pazyméjimo galiojimo terminas — treji metai
nuo Periodinés kontrolés patikrinimo akto registracijos datos;

13.3. Tikslinio vertinimo pagrindu iSduoto GGP
pazyméjimo galiojimo terminas — treji metai nuo NVSC
atlikto Tikslinio vertinimo pazymos registracijos datos.

14. Jeigu pasikeic¢ia Gamintojo, kuriam buvo iSduotas GGP
pazyméjimas (toliau — GGP pazyméjimo turétojas) rekvizitai
arba reikia iStaisyti technines klaidas, padarytas iSduodant GGP
pazyméjima, GGP pazyméjimo turétojas vienu i§ Taisykliy
8 punkte nurodyty biidy pateikia NVSC laisvos formos
prasSyma iSduoti patikslinta GGP pazyméjima ir dokumentus,
patvirtinancius pasikeitusius arba klaidingai nurodytus
duomenis. GGP pazyméjimg atsisakoma patikslinti, jeigu
pateikti dokumentai nejrodo aplinkybiy, dél kuriy atsiradimo
prasoma patikslinti GGP pazyméjimg. GGP pazyméjimas
patikslinamas arba atsisakoma jj patikslinti ir GGP pazyméjimo
turétojas apie tai rastu informuojamas ne véliau kaip per 5
darbo dienas nuo Siame punkte nurodyto praSymo ir dokumenty
gavimo dienos.

15. GGP pazyméjimo turétojas, praradgs GGP pazyméjima,
vienu i§ Taisykliy 8 punkte nurodyty biidy apie tai informuoja
NVSC pateikdamas laisvos formos praSyma iSduoti GGP
pazyméjimo dublikatg. NVSC ne véliau kaip per 5 darbo dienas
nuo praSymo gavimo dienos iSduoda GGP pazyméjimo dublikata
— iSduoto GGP pazyméjimo nuorasa su Zyma ,,Dublikatas®.

I SKYRIUS
GGP PAZYMEJIMU GALIOJIMO SUSTABDYMO,
GALIOJIMO SUSTABDYMO PANAIKINIMO IR
GALIOJIMO PANAIKINIMO SALYGOS

16. GGP pazyméjimo galiojimas sustabdomas, jeigu:

16.1. GGP pazyméjimo turétojas vienu i§ Taisykliy 8
punkte nurodyty biidy NVSC pateikia laisvos formos praSyma
sustabdyti GGP pazyméjimo galiojima;

16.2. sustabdomas Gamintojui iSduotas LHP;

16.3. griztamosios valstybinés visuomenés sveikatos
saugos kontrolés metu nustacius, kad GGP pazyméjimo
turétojas per NVSC pagal Tiesioginés valstybinés visuomenés
sveikatos saugos kontrolés reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. spalio 28 d.
isakymu Nr. V-946 ,, Dél Tiesioginés valstybinés visuomenés
sveikatos saugos kontrolés reglamento patvirtinimo* 36 punkto
reikalavimus nurodyta terming nesiémé taisomyjy veiksmy
nustatytiems kosmetikos gaminiy saugg reglamentuojanciy
teisés akty pazeidimams paSalinti.

17. Sprendimas sustabdyti GGP pazyméjimo galiojima
priimamas ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo Taisykliy
16 punkte nurodyty aplinkybiy atsiradimo dienos ir GGP
pazyméjimo turétojas apie §j sprendima Tvarkos aprase
nustatyta tvarka rastu informuojamas, nurodant GGP
pazyméjimo galiojimo sustabdymo priezastis ir pasekmes.

18. GGP pazyméjimo galiojimo sustabdymas panaikinamas,

jeigu:
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18.1. GGP pazyméjimo turétojas vienu i§ Taisykliy 8
punkte nurodyty biidy NVSC pateikia laisvos formos praSyma
panaikinti GGP pazyméjimo galiojimo sustabdyma, kai GGP
pazyméjimo galiojimas sustabdytas pagal Taisykliy 16.1
papunkcio salyga;

18.2. panaikinamas Gamintojui iSduoto LHP galiojimo
sustabdymas;

18.3. pateikiami jrodymai dél trikumy ir (ar) pazeidimy
pasalinimo 16.3 papunktyje nurodytu atveju.

19. Sprendimas panaikinti GGP paZzyméjimo galiojimo
sustabdyma priimamas ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo
Taisykliy 18 punkte nurodyty aplinkybiy atsiradimo dienos
ir GGP pazyméjimo turétojas apie §] sprendima Tvarkos
apraSe nustatyta tvarka rastu informuojamas, nurodant GGP
pazyméjimo galiojimo sustabdymo panaikinimo priezastis.

20. GGP pazyméjimo galiojimas panaikinamas, jeigu:

20.1. GGP pazyméjimo turétojas vienu i§ Taisykliy 8
punkte nurodyty biidy NVSC pateikia laisvos formos praSyma
panaikinti GGP pazyméjimo galiojima;

20.2. panaikinamas Gamintojui i§duoto LHP galiojimas;

20.3. po prasymo dél GGP pazyméjimo
galiojimo sustabdymo pateikimo pagal Taisykliy
16.1 papunktj prag¢jo daugiau kaip vieneri metai;

20.4. GGP pazyméjimo turétojas per 6 ménesius nuo
GGP pazyméjimo galiojimo sustabdymo nepateiké jrodymy
dél trikumy ir (ar) pazeidimy, dél kuriy buvo priimtas
sprendimas sustabdyti GGP pazyméjimo galiojima, tinkamo
pasalinimo ir nesikreipé } NVSC dél GGP pazyméjimo
galiojimo sustabdymo panaikinimo arba kreipési, taciau,
jvertinus pateiktus dokumentus ir atlikus vertinimg, buvo
priimtas sprendimas atsisakyti panaikinti GGP pazyméjimo
galiojimo sustabdyma.

21. Likus ne maziau kaip ménesiui iki Taisykliy 20.4
papunktyje nurodyto termino pabaigos NVSC rastu ispéja
GGP pazyméjimo turétojg apie tai, kad iki nurodyto termino
nepateikus jrodymy apie tinkama trikumy ir (ar) pazeidimy, dél
kuriy buvo priimtas sprendimas sustabdyti GGP paZyméjimo
galiojima, paSalinimg bus panaikintas GGP pazyméjimo
galiojimas.

22. Sprendimas panaikinti GGP pazyméjimo galiojima
priimamas ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo Taisykliy
20 punkte nurodyty aplinkybiy atsiradimo dienos ir GGP
pazyméjimo turétojas apie §j sprendima Tvarkos aprase
nustatyta tvarka rastu informuojamas, nurodant GGP
pazymeéjimo galiojimo panaikinimo priezastis ir pasekmes.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. NVSC veiksmai dél GGP pazyméjimy iSdavimo,
atsisakymo juos iSduoti, GGP pazyméjimy patikslinimo,
ju dublikaty iSdavimo bei GGP pazyméjimy galiojimo
sustabdymo, galiojimo sustabdymo panaikinimo ir galiojimo
panaikinimo gali buti skundziami Lietuvos Respublikos
administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

24, Taisyklése minimi fiziniy asmeny duomenys tvarkomi
vadovaujantis 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento
ir Tarybos reglamentu (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny
apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy
duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46EB

g
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(Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas), Lietuvos
Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymu
ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais asmens duomeny
tvarkyma.

25. NVSC fiziniy asmeny duomenis tvarko kosmetikos
gaminiy gamybos atitikties geros gamybos praktikos
rekomendacijoms ir principams vertinimo tikslu, siekiant
kosmetikos gaminiy gamintojams vykdantiems kosmetikos
gaminiy gamybg Lietuvos Respublikoje, iSduoti GGP
pazyméjimus eksportui j ES nepriklausancias $alis.

26. Taisykliy 25 punkte nurodytu tikslu NVSC tvarkomi
Sie fiziniy asmeny duomenys: fizinio asmens vardas, pavarde,
asmens kodas, adresas, telefono numeris, elektroninio pasto
adresas.

27. Taisykliy 26 punkte nurodyti fiziniy asmeny duomenys
saugomi 2 metus NVSC Dokumenty valdymo sistemoje.

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS
VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS
TARNYBOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL EUROPOS FARMAKOPEJOS 11.0 LEIDIMO
11.1 PRIEDO IGYVENDINIMO

2023 m. kovo 28 d. Nr. V-379/B1-217
Vilnius

Siekdami jgyvendinti Konvencijos dél Europos
farmakopéjos rengimo, ratifikuotos Lietuvos Respublikos
istatymu dél Konvencijos dél Europos farmakopéjos rengimo,
pataisytos pagal Konvencijos dél Europos farmakopéjos
rengimo protokola, ratifikavimo, 1 straipsnio reikalavimus ir
Europos Tarybos Europos farmacijos ir farmacinés riipybos
komiteto 2022 m. kovo 22 d. sprendima AP-CPH (22) 1:

l. Pavedame farmacijos produkty gamintojams,
medziagy, naudojamy veterinariniy vaisty gamybai, ir
veterinariniy vaisty gamintojams, Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
Veterinariniy vaisty ir pasary skyriui savo veikloje laikytis
kokybés reikalavimy, nurodyty Europos farmakopéjos 11.0
leidimo 11.1 priede.

2.]pareigojame Valstybinés vaisty kontrolés
tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos vir§ininkg ir Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos Veterinariniy vaisty ir paSary skyriaus vedéja
kontroliuoti jsakymo vykdyma.

3. Nustatome, kad $is jsakymas isigalioja 2023 m.
balandzio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
pavaduotoja, atliekanti direktoriaus funkcijas
Audron¢ Mikalauskiené




TRADICINIAI JUBILIEJAI

LIETUVOS UNIVERSITETO BOTANIKOS SODO |KURIMO
100-YJY METINIY MINEJIMAS

Ona Ragazinskiené, Nerijus Jurkonis
Vytauto DidzZiojo universiteto Botanikos sodas

Lietuvoje 1832 m., uzdarius Vilniaus universiteta su
jame sukurtu botanikos sodu, devyniasdeSimt mety gamtos
moksly tyrimai nebuvo vykdomi mokslinése institucijose,
nes truko mokslininky ir specialisty. 1918 m., atkiirus Lietu-
vos Valstybe, tuometiné Lietuvos Respublikos Vyriausybé
ir Lietuvos universiteto vadovybé jvertino Botanikos sodo
reik§me. Lietuvos universiteto Botanikos sodo jkiirimui buvo
18skirtos 1éSos, paskirtas 74 ha plotas ir parinkta vieta Vidurio
Lietuvoje, Kaune, Fredoje.

Nuo 1922 m. iki 1940 m. prof. dr. Konstantinas Regelis
buvo Lietuvos universiteto Botanikos sodo jsteig¢jas ir di-
rektorius. Sis mokslininkas kiiré botanikos sodg kaip gamtos
mokslo ir studijy baze¢ su augaly kolekcijomis ir laboratori-
jomis bei vysté kompleksinj bendradarbiavimg nacionaliniu
ir tarptautiniu mastu.

Siuo metu pasaulyje yra 2700 veikian¢iy botanikos sody ir
arboretumy 180 $aliy, kuriuose eksponuojama augaly jvairove.
Botanikos sodai yra 12 tipy: ,,Klasikiniai* daugiafunkciniai,
dekoratyviniy augaly, istoriniai, apsauginiai, universitetini-
ai, miSriis — botanikos ir zoologijos, agro kulttiry, alpiniy ir
kalny augaly, Natiiralios augalijos, Sodininkystés, Teminiai

(orchidéjy, roziy, rododendry, bambuky, sukulenty) ir ben-
druomenés (Wyse Jackson et al., 2013).

Lietuvoje yra keturi botanikos sodai universitetinio tipo:
Vilniaus universiteto botanikos sodas jkurtas 1781 m., Lietu-
vos universiteto (dabar VDU Botanikos sodas) — 1923 m.,
Vilniaus universiteto Siauliy akademijos Botanikos sodas
— 1958 m. ir Klaipédos universiteto botanikos sodas — 1993
m. Juose vykdoma universitetiné moksliné, studijy, gamto-
sauginé, praktiné ir visuomeniné Svietéjiska veikla.

Sio darbo tikslas — atlikti Lietuvos universiteto Botanikos
sodo jkiirimo istaky, mokslinés, praktinés ir studijy veiklos
retrospektyving analiz¢ 1918-1940 m.

Tyrimai atlikti teorinés palyginamosios duomeny statis-
tinés analizés metodu.

Lietuvos universiteto Botanikos sodo jikiirimo i$takos.

1918 m. vasario 16 d., atkiirus Lietuvos Valstybe, suak-
tyvéjo gamtos moksly vystymasis, kuriant jvairius mokslo
centrus, tame tarpe — Gamtos tyrimo stotj (GTS), Aukstuosius
kursus (AK), Lietuvos universitetg (LU), kuris nuo 1930 m.
pavadintas Vytauto Didziojo universitetu (VDU). Nepriklau-
somos Lietuvos Vyriausybé ir Lietuvos universiteto vadovybé
jvertino Botanikos sodo reikSme.

Lietuvos universiteto

Prof. Jonas Simkus — chemikas vaistininkas,
Lietuvos universiteto pirmasis Rektorius
Morvegijos konsulas, politikas, Svietéjas ir
visuomenininkas, darbdtus, doras ir
safiningas Zmogus.

1922 m. vasario 18 d. Prezidento Aleksandro
Stulginskio jsakymu paskirtas pirmuoju
Lietuvos universiteto rektonumiir dirbo Siose
pareigose iki 1923 m

Jo darbo metu Stegiamasis Semmas
patvirting ilgal svarsiyla nauja Lieluvoes
universiteto statuta

1922 — 1940 m. jis vadovavo Technikos
fakullelo orgamnés chemijos lechnologijos
katedrai ir dirbo profesoriaus parsigose

Botanikos sodo idéja

LR i poen i
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Lietuvos universiteto Matematikos-Gamtos fakulteto
Botanikos katedros moksliné ir studijuy veikla. Lietuvos
universiteto Matematikos-Gamtos fakulteto Botanikos kate-
dra jkurta 1922 m., kurios vedéju ir ordinariniu profesoriumi
konkurso biidu buvo isrinktas prof. dr. Konstantinas Regelis,
o antrasis katedros vyresniojo mokslo darbuotojo etatas pa-
skirtas prof. dr. Liudui Vailioniui. Per visg veiklos laikotarpj
katedroje dirbo i§ viso 16 darbuotojy, kuriy tarpe buvo:
jaunesnysis personalas (VDU studentai bei absolventai),
vyresnysis mokslo personalas (apgyne daktaro disertacijas ir
habilitacinius darbus) ir mokslininkai, baige kitas aukstasias
mokslo institucija.

Botanikos katedroje buvo iSskirti du kabinetai: Augaly
sistematikos (1922-1940 m. — vadovas prof. dr. Konstantinas
Regelis), Augaly anatomijos ir fiziologijos (1922-1939 m. —
vadovas docentas. véliau ekstraordinarinis prof. dr. Liudas
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Vailionis; 1939-1940 m. — doc. dr. Jonas Dagys). Mokslinei
ir studijy veiklai skiriamy patalpy klausimas buvo iSsprestas
1924 m.: Augaly sistematikos kabinetg perkélus j Lietuvos
universiteto Botanikos sodg, Aukstojoje Fredoje. Kasmet
Valstybé skyré dalj 168y Sios materialinés bazés i§laikymui.

Per pirmajj veiklos deSimtmet] buvo atliktas svarbus
mokslininky darbas, kuriant Augaly sistematikos kabineto
infrastruktiirg: susiformuotas herbariumas ir pradéta kom-
plektuoti moksliné biblioteka.

Tuo laikotarpiu Botanikos katedros mokslininkai kiiré
moksling studijy literatiirg ir i§leido pirmuosius lietuviskus
botanikos vadovélius aukstosioms mokykloms (1 pav.) K.
Regelis: Vadovélis augalams rinkti ir kolekcijoms i§ botanikos
daryti (1925); Augaly sistematikos vadovélis (1934); Augaly
sistematika (Id.—1935; 11 d.—1941).J. Dagys, J. Kuprevicius,
A. Minkevicius: Vadovas Lietuvos augalams pazinti (1934);

— 2
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K. Grybauskas: Gniuzuliniai ir archegoniniai augalai (1937);
Autoriy kolektyvas: Lietuviskas botanikos zodynas (1938);

"

VADOVAS

LIETUVDS AUGALAMS PAZINTI

[r——
J. hagys, J. Kiprevidius, L, Miskevii
L :.-. If
Hrdagass %
4. Keprevitias

o

T —— Y T

K. Grybauskas, J. Movsovicius): Lietuvos vaistiniy augaly
saraSas (1941).

FROF. & HEEEETREITE

FITOPATOLOGLIOS
PAGRINDAI

[ ik i

1 pav. Lietuvos universiteto Matematikos-Gamtos fakulteto Botanikos katedros mokslininky sukurta moksliné ir studijy
literattira 1934-1948 m.

Prof. dr. Konstantinas Regelis kiiré vadovélius mokykloms
(Regelis, 1936) ir rengé auksciausio lygio mokslininkus:
konsultavo ir vadovavo Zymiausiy Lietuvos botaniky Abrao-
mo Kisino, Petro Snarskio, Kazimiero. Grybausko, Marijos
Natkevicaités, Kazio Brundzos disertaciniams darbams. Tuo
laikotarpiu apgintos 4 daktaro disertacijas: VDU Matematikos
ir gamtos fakultete — A. Kisinas (1934) ir P. Snarskis (1940),
uzsienyje — A. Minkevicius (Citriche, 1932) ir J. Dagys
(Grace, 1935). Pastarieji du botanikai Vytauto Didziojo uni-
versiteto Matematikos-Gamtos fakultetas 1938 m. apgyné
habilitacinius darbus ir jgijo venia legendi — teisg déstyti
aukstojoje mokykloje.

Sie mokslininkai vykdé kompleksinj tarpdisciplininj
bendradarbiavima su uZsienio 3aliy (Vokietijos, Sveicarijos,
Austrijos, Svedijos, Danijos, Estijos, Latvijos, Belgijos)
jvairiomis institucijomis suaktyvino ir patobulino Botanikos
katedros moksling, studijy ir prakting veikla.

Vykdant mokslinés veiklos plétra, buvo organizuojamos
botanikos studijos ir eksperimentiniai darbai: Lietuvos floros
ir augalijos tyrimai, augaly sistematika plétra, fitocenologijos,
fitogeografijos ir taikomosios botanikos mokslo atskiry Saky
vystymas, eksperimentiniy bei moksliniy darby duomeny
taikymas praktikai.

Lietuvos universiteto Botanikos sodo (1923-1940)
jkiirimo ir vykdomos mokslinés, praktinés veiklos reikSmeé.

Nepriklausomos Lietuvos Vyriausybé ir Lietuvos univer-
siteto vadovybé jvertino Botanikos sodo reik§me. Lietuvos
universiteto Botanikos sodo jktirimui buvo parinkta vieta
— Vidurio Lietuvoje, Kaune, buvusio Fredos dvaro parko
kraStovaizdzio su tvenkiniais, Kauno tvirtovés gynybiniais
jrengimais teritorijoje ir paskirtas 76 ha plotas. 1923 m. vasario
15 d. buvo oficialiai paskirta §j teritorija, o liepos 8 d. jvyko
iSkilmingas Lietuvos universiteto Botanikos sodo atidarymas.

1922 m, prof. dr. Konstantinas Regelis (Constantin von Regel)

moksly fakultete ir sukurti Botanikos sodg Kaune.

Tatai buvo 1922 m. pradZicje. Gyvendamas Tartu,

kur as pries 4 metus atsiddnau i$ badaujanéio Petrogrado,
kai gavau laiska su lyg tol man nematytu pasto 2enkiu,
LaiSkas buvo parasytas prancizidkaiis Gamtos tyrimy
stoties Kaune, ..., o dekanas buvo prof, Tadas Ivanauskas.
Savo laiske jis mane labai mandagiai pakvieté destyti
augaly sistematikos 0. profesoriaus titulu, pastebédamas,
kad netrukus Seime bisigs priimtas universiteto statutas
ir a5 blsias perkeltas | naujajj Lieluvos universiteta.”

Regelis K. 1972. Alsiminimai apie Lietuvos universitety

pakvietiamas plétoti gamtos mokslg Lietuvos universiteto Matematikos-gamtos

Faote: Tartu universielo anchyvas

Botanikos sodas buvo kuriamas labai sparciai ir kvalifi-
kuotai su Berlyno-Dahlem, Karaliau¢iaus ir St. Peterburgo
botanikos sody pagalba. Tam didelés reikSmés turéjo prof.
Konstantino Regelio rysiai su kity universitety botanikos
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sodais ir Seimos tradicijos: jo senelis Eduardas Regelis kurj
laikga buvo seniausio Rusijoje St. Peterburgo botanikos sodo
vedéju, o dédé Arnoldas Regelis — Zymus parky architektas.
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Prof. dr. Konstantinas Regelis savo veikla pradéjo, kur-
damas Lietuvos universiteto Botanikos sodo infrastruktiirg:
sudaré perspektyvinj botanikos sodo vystymo plang ir §ios in-
stitucijos meting samata, vykdé specialisty paieska ir atranka;
organizavo materialing, techning ir prakting baz¢ mokslinei,
studijy ir praktinei veiklai. Botanikos sodo teritorijos iSplanav-
ima atliko sody architektas K. Rauc i§ Hanoverio, o Siltnamiy
statybos projektus paruosé Vokietijos firma. Be to, buvo
vykdomi Botanikos sodo teritorijos tvarkymo darbai: seny
taky atnaujinimas ir naujy kiirimas, augaly kolekcijy jrengimas
ir selekcinés bei sodinamosios medziagos jsigijimas.

Nuo 1923 kasmet parengiami jvairiy augaly katalogai,
skirti mainams su Europos, Azijos, Australijos, Amerikos ir
kity Zemyny botanikos sodais, i§ kuriy buvo gaunami augaly
kolekciniai pavyzdziai bei séklos (2 pav.).

1924 m. tgsiama Botanikos sodo kiirimo veikla ir i§leistas
pirmasis sékly mainy katalogas.

1924 m. prof. Konstantinas Regelis jpareigojo Kazimiera
Grybauska sukurti Vaistiniy augaly skyriy ir tuo pagrindu
suaktyvéjo vaistiniy augaly introdukcijos ir aklimatizacijos

SARASAS SEKLY
Listavos Universltote
Botanikos Sodeo

Index seminum
Horti Botanied
Universitatis hithwaniae

S

T e g Ll

3 pav. Pirmasis moksliniy
straipsniy rinkinys ,,Scripta
Horti Botanici Universitatis
Witauti Magni*, 1931 m.

2 pav. Pirmasis augaly sékly
mainy katalogas, 1923 m.

moksliniai tyrimai bei leidyba. K. Grybauskas publikavo
knygas: Vaistingieji Lietuvos lauky augalai ir jy pritaikymas
(1927), Vaistingieji Lietuvos augalai (1935), Kultiiriniai
apyniai ir jy auginimas (1936) bei praktines rekomendacijas
atskiry vaistiniy augaly: botaninés savybés, jy dauginimo,
auginimo ir racionalaus vartojimo biidai.

1925 m. prof. Konstantinas Regelis pakvieté Antang
Minkeviciy fitopatologijos darby vykdymui.

1925-1935 m. vieSo konkurso biidu mokytojo sodininko
pareigose buvo priimtas j darbg Karolis Vilhelmas Meisneris
(Karl Wilhelm MeiB3ner). Jis buvo kvalifikuotas darbuotojas ir
vykdé praktinius-iikinius darbus, jrengé sékly mainy kabineta,
organizavo augaly sékly mainy darbg su jvairiy Saliy botanikos
sodais ir institucijomis.

1936-1941 m. botanikas Jurgis Kuprevicius buvo Vytauto
Didziojo universiteto botanikos sodo inspektorius.

1936 m. VDU Botanikos sodo jvairiy augaly kolekcijose
buvo introdukuota daugiau kaip 7000 riSiy augaly; 35 ha plote
buvo sukurtos augaly kolekcijos atvirame grunte, o egzotiniai
introdukuojami augalai — jrengtuose §iltnamiuose.

1931 m. Vytauto DidZiojo universiteto Matematikos-Gam-
tos fakultetas, kuriam priklausé Botanikos sodas i$leido
pirmajj moksliniy straipsniy rinkinj — Vytauto DidZiojo
universiteto Botanikos sodo rastai — Scripta Horti Botanici
Universitatis Vytauti Magni (3 pav.), kuriy iki 1940 m. buvo
publikuoti 6 tomai.

1923-1940 m. Vytauto DidZiojo universiteto Matem-
atikos-Gamtos fakulteto Botanikos sodas su kuriamo Gamtos
muziejaus Botanikos muziejumi buvo studijy ir mokslinio
darbo objektas bei visuomenés $vietimo priemoné. Cia vyk-
dyta augaly introdukcijos ir aklimatizacijos, eksperimentiniai
augaly sistematikos, fitopatologijos ir vaistiniy augaly tyrimai
bei augaly fenologijos stebéjimai ir leidybinis darbas.

Minint  Lietuvos  universiteto  Botanikos  sodo
100-gsias metines, atlikta Sios institucijos jkiirimo iStaky
retrospektyviné analizé jrodé mokslinés, studijy, praktinés
ir $vietimo veiklos kaitos ir reik§més priklausomybe nuo
istoriniy aplinkybiy, ekonominés ir politinés krasto padéties
bei $iy jvykiy kaitos.

vaistiniy augaly niSiy ir veisliy introdukcig ir c
jvertinima,

augaly federacija.
vadovybés atstovus, kad vaistiniai a

1 1944-15833 m. Medicinos fakulteto Botanikos ir

1945 m. LTSR nusipeings moksio veikejas.

Q1950-1952 m
1948 m. iiga

Prof. dr. Kazimieras Grybauskas - provizorius, farmakognoztas,
mokslininkas, vaistiniy augaly pazinimo floristiniy ekspedicijy
pradininkas, vadovas, visuomeninkas, svietéjas

01924 m. Lietuvos universiteto Botanikos sode jkire Vaistiniy
augaky skyriy su moksline Vaistiniy augaky kokekcija

Upradéjo naujg vaistiniy augaly moksliniy tyringjimy kryptj =
miniy sawvybiy
21934 m. jo pastangomis Lietuva jstojo | Tarptauting vaistiniy

d Antrojo Pasaulinio karo metu pavyko jtikinti karings
lai kompensuos

vaisty stygiy armijai, ir jo pastangy deé 'bz‘rautn Didiojo
unhner!‘_.itfe 0 Botanikes sodas ir oranZerija buvo isgelbéta nuo
sunaikinimo.

1840 - 1952 m. VDU Botanikos sodo direktorius

farmakognozijos katedros vedéjas, nuo 1945 m. profesorius.

JPublikavo 230 straipsniyir 17 atskiry leidiniy

rmasis Listuvos botaniky drau
is Farmacininky draugijos pirm

i
n

Tyrinéjimy mokslinis vadovas

jI“ ir nuo Prof, Dr. Kazimieras Grybauskas

nkas
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Lietuvos farmacijos sgjungos ligoniniy vaistininky tarptautiné konferencija
,,A tobo ok LX) . ovv—ko ] l ] do “
ntibioti oteraplja. 1SSuKial, pl'Ob €mos, ju sprendimas

Lithuanian pharmaceutical society hospital pharmacy section international conference

Antibiotic therapy: challenges, problems, solutions

Viesbutis ,,Victoria® Misko g 11, Kaunas
2023 0513

Visiems konferencijos dalyviams bus iSduodami 8 val. kvalifikacijos kélimo pazyméjimai. Pazyméjimai
bus iSsiysti elektroniniu pastu 30 dieny po renginio. Dalyvio registracija — nemokama.

09.00- Registracija Registration
10.00
Plenariné sesija / Plenary session
Posédzio | Prof. Ona RagaZinskiené, President of LPS
vadovai/ | Biruté Varanavi¢iené, LSMUL Kauno kliniky Vaistinés vedéja / LHSUH Kauno klinikos Pharmacy,
Chairper- | Head of pharmacy
sons
10.00-10.10 | Konferencijos atidarymas. Opening ceremony.
LFS prezidentés, Nacionalinés Sveikatos tarybos Welcome addresses by LPS president,
nares, Vytauto Didziojo universiteto prof. Onos Member of the National Health Council, Vytautas Magnus
Ragazinskienés sveikinimo zodis. University prof. Ona Ragazinskiené.
10.10-10.50 | Atsparumo antibiotikams problema. The problem of antibiotic resistance.
prof. A. Vitkauskiené, LSMUL Kauno klinikos prof. A.Vitkauskiené, LHSUH Kauno klinikos
10.50-11.30 | Naujausios racionalaus antibiotiky vartojimo gairés. | Latest guidelines for the rational use of antibiotics.
prof. Romualdas Maciulaitis, LSMUL Kauno klinikos | prof- Romualdas Maciulaitis, LHSUH Kauno klinikos
11.30-12.00 | Atgaivos pertraukélé Refreshment break
12.00-12.45 | Vaisty tiekimo sutrikimai. Drug shortages.
Remigijus Mielinis UAB Armila direktorius Remigijus Mielinis director of Armila UAB
12.45-13.30 | Ligoniniy vaistininkysté Ukrainoje. Hospital pharmacy in Ukraine.
doc.dr. Oleksandr Surikov Nacionalinio farmacijos | Oleksandr Surikov, head of the Department of Pharmaceu-
universiteto Vaisty technologijos ir kokybés katedros | tical Technologies and Drug Quality Assurance National
vedéjas University of Pharmacy, Candidate of Pharmaceutical
Sciences, Associate professor.
13.30-14.30 | Piety pertrauka Lunch break
14.30-16.00 | Fresenius Kabi - patikimas ligoniniy vaistiniy partneris. | Fresenius Kabi is a reliable partner of hospital pharmacies.
Simpoziumas/praktikiné dalis: Symposium/practical part:
— produkto kelias nuo gamybos iki paciento. Tautvydas | — Products path from production to patient. Tautvydas
Seibutis; Seibutis;
— generiniai vaistai: pageréjes pricinamumas, — Generic medicines: improved access, healthier society.
sveikesné visuomené. Karolis Kubilius; Karolis Kubilius;
— kaip paruosti antibiotikus vartojimui. Praktiné dalis | — How to prepare antibiotics for use. Workshop
16.00-16.30 | Ligoniniy vaistiniy aktualijos. Pasauliné Farmacijos Actualities, current affairs of hospital pharmacies. The
federacija (FIP) apie ligoniniy vaistiniy sektoriaus International Pharmaceutical Federation (FIP) on the stra-
strateginj plang 2022-2027 metams. Einamieji reikalai. | tegic plan for the hospital pharmacy sector for 2022-2027
Biruté Varanaviciené, LSMUL Kauno kliniky Vaistinés | Biruté Varanaviciené, LHSUH Kauno klinikos Pharma-
vedéja ¢y, Head of pharmacy
Prof.Ona Ragazinskiené, LF'S prezidentés, Nacio- prof- Ona Ragazinskiené, LPS president,
nalinés Sveikatos tarybos nares, Vytauto DidZiojo Member of the National Health Council,
universiteto Wtautas Magnus University
Jolanta Jakaité LSMUL Kauno kliniky Vaistinés vais- | Jolanta Jakaitée LHSUH Kauno klinikos Pharmacy,
tininké technologé Pharmacist
17.00-19.00 | Baigiamosios diskusijos Closing discussions
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Atsparumo antibiotikams problema
Lietuvoje ir pasaulyje

Prof. dr. Astra Vitkauskiena
Lictuvos sveikatos moksly universitetas
2230513

Mikroorganizmy atsparumo antibiotikams problema

= Pasauling sveikabos organizacija (P50 atkreipdama démesj j mikrorganiomy

sispansmo  antibictikams problems, dor 3011 metais paskelbd lomangy:

«Variokime antimikrobinius vaistas atsakingal, MNetinkanai rp!u'nl.-s Eiamdien,
rytaj jie bus n:wlk.mn.gu Tua plhu metu hum mlnrn-muml neiginiaiz

= spariy = sabeitas il edmp by seveikia
pemstinis ambakneriens gy H#l‘ﬂmﬂﬁttmﬂﬂr’ﬁh
ey i iificks ilpian

k o gy, |
mmmmwnmmmm

- mnlmnmuwlmummwmuﬂ
watlughn pakarga. passciny ki dicl;

- hnmm“mmﬁmmmmhmm
vl spaise anids alspary g wislymgid
h&dﬂpmm“u irg & ir

e ikl i e b

Probleminiai mikroorganizmai

= |, Metscilinui (oksacilinui) atspanas Staphylococcns areus (MRSA),

2, Vankomicinui atsparus Enterococcus  spp. (VRE), yped Enterooocous
Joecium,

* 3. Isplésto spekro beta lakiamares simiezuojantios (amel. ESEL — exwended -
spectrnm befa - laciamare - productag) Erterobacterioeeae (Klebalello
paewmoniar, Excherichia coli),

= 4. Daugin} atsparumg antibiotikams jgijusios (el WOE - madiidrug-
resiziont) Preudamonas aeruginosa ir Achnsiabacter batmannii.

Meticilinui (oksacilinui) atsparus
Staphyvlococcus auveus

Ol sl Labewmsory Sasndandy inapimer. dvuilabde dran |0 == g1m 2g.

Staphylococcus aurens atsparumas oksacilinui
{meticilinui) 2000-2019 metais EARSS duomenimis

H
-

Ferarasgs dm
=

Enterococeus spp.

= Enterokokai yra genetitkai aispanis cefalosporinams.

= Enterococcus  spp. sukelly infekerjy gydymui dadmisssiai kaip pirme
pasirinkimo vaistai yra rekomenduojami Penicilines ar aminopenicilinai.

.—"‘\\
— e = Altemnatyvus gydymas — Vankomicinas, Linezolidas, Teikaplaninas.
¥ —\_P’r’f
N e S W W M N e B We W D W W S0 e W Ea
i o e M mcroben] Therapy, 208
ia: 0 .,
o o Enteracoccns faccinm alsparumas

Enterococcus faecium alsparumas
aminopenicilinams 2020 metais EARSS duomenimis

imEED
'

vankomicinui 2006 ir 2020 metais EARSS duomenimis
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Enterococcus faecium atsparumas
vankomicinui 2019 metais EARSS
duomenimis

A -{?
N - :'{(t-":—-/'-
B el e &

PR [T e e

I&plésto spekro beta laktamazes (ESBL) sintezuajandios
Enterobacteriaceae

Kiebslefle pneumoniae, lskirtg il kranjo. atsparsmas
T kartes cifalosporinans EARSS desmenimis

Klebsiella pnewmomiae alsparumas karbapenemams
2011 m, ir 2020 m, EARSS duomenimis

= Daugin] atsparuma antibiotikams jgijusios
Pseudomonas aeruginosg

= Svarbiausi prieipsendomonini aktyvumg turintys
aniibiotikai:
= Ceftazidimas,
* Piperacilinasitazobaktamas
» Karbapenemai
* Ciprofloksacinas

Prevdomonas aertginesa, dskirty i3 kraujo, alsparumas
ceftazidimui 2016 ir 2020 metais EARSS duomenimis

HEEEEREODR

Ps. ceftazidimas

£ A4 e o
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\ -
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Preudomanas aeruginosa, iSskirty i§ krawjo, atsparumas
karbapenemams 2006 ir 2020 metais EARSS duomenimis

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023




KONFERENCIJOS PRANESYMU SANTRAUKOS

‘ Matignal university of pharmacy /{}I/)-:' ‘ Matignal university of pharmacy /{},/).:-

institute far Advenced Pharmacy Professionals i Institute for Advanced Pharmacy Professionals

¥ huge development of pharmacewtical Industry in iraine,
which ca P datiand bof ilis

Hospital pharmacy in Ukraine

F intreEse in negui for the prepanation of
madicines in pharmacies, which were implemsenied by
arders of the Ministry of Health since 2002

DQleksandr Jurikow
il P il ] Pk B R # optimization of financing and the reform of the: hospital
P — b nitwark, which took plecein 18

Candedots of Fhormon et o Rowron, AL 907 eenil
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“ Matignal university of pharmacy /{}/I “ Matignal university of pharmacy /{}/'

Institute for Advanced Pharmacy Professionals i Institute far Advanced Pharmacy Professionals

50 9001 2015 quakity management system certification.
Certificabes No. LA-10MS.00000-20 was ssued on January 2, 1030

"Chismatiies™ pharmacy is & misber of (e Eursgsan oty of
Oncotogy Pharmasy (ESOF)

Qa0 —Ouality Mandard for the Drcodogy Pharmacy Senvece

EN B0 151852012 Medical laboratories — Haqlm for quality
IMMWHMM -

. i“n _..? Fatient in Ukraine can chick the avallability of medicinal products,
22N AR purchased with budget funds, in theis hospital.
é Tarptautinés konferencijos ” Antibiotikoterapija: iSSukiai, problemos, )
\ ju sprendimas® praneSymu santraukos )
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Vaisty trikumas Lietuvoje pasieké nauja masta: neranda not
gyvybikal avarbiy preparaty
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2023m. Kovo mén. Lietuva Registruoti vaisty trikumai JAV 2018-2023m. ketvirfio pabaigai
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Matignal Drug $hn::aﬂns

— Active Shortages by Quarter - 5 Year Trend
Lietuvoje tolian tritksta vaisty: farmacininkai
tokio stygiaus nematé wo mety. sitiloma keisti
kompensuojanuy vaisiy Kainas oo
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2022 m, ketvirtame ketvirtyle ir 2023m. plromame ketwirtyje seglsiruot] didElaus!
waisty trikumsai WY rinkaje per pastaruosiug metus
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Registruoti vaisty trikumai Europoje 2018-2022m.

Dvug Shortapes awer the yean
[F 135 ]
[ R R - — S,y ———

a wE s = F=1

2022 . fikswsoti didiiawsi vaisty trikumad Eurcpos fally rinkose per pastaruosius

metus, Vaisty tnikumy stebéseng sunkina tai, kad Eurgpoje néra nustatytas
vieningas Maiity trdkumo” apibrétimad bei registravimo metodika

Registruoti vaisty tiekimo sutrikimai Lietuvoje 2021-2023m.

VKT paskelbti nauji tiekimo sutrikimai w

j\/\/«’\[\/\ \o/

’»;J-b‘{»’-o_‘}ﬁf#Jffff}o,&‘g“¢ff“4fffo’9;of
2022 m. greodBio mén. ir 2023m, Sausio mén, WET gavo dauglausial naupy

prangfimy deél tickimo sutrikimy LUetuvoje. Davgumos Sy vaisty tickimas Beka
sultriigs il diol su  migota® tiekimo stnaujinimd perspektyns

saauiiiii!

Vaisty trikumy prieZastys

_B
A

mmhﬁ W o D o, Bl B o ol Sgciliah, HHE Sobesmtriey w o T Wil 0

Vaisty trikumy prieZastys

= Do proceso sutrkimai L K‘anlq Hﬂ'll'lllll'l'lll atsangy
» Zalimng trilkumas
» Logistikos sutridmal mmmm
= Pragrocmima daidos * |psenssa marketings
* Verdo kagkos priekstys * Susingmy protrlikial
* Korlyrpojaniy produity
‘thelima sutrikimal
# jitfima | rinkg barjerad
= Valstybirial biurokratiniai reikalanimad ir

nislankstumas

= |Igi registravimo i variacijy Dertinima procesai

» Naujy regulisvimg vedimas du perreheg dokdtai
Saisgum ir ekt standanal

» Neproparcingss walsty kakny regultavimas

US ir EU vaisty gamintojams sutriko vaistiniy

Zaliavy tiekimas

Dl nuodstinio vyriausybiy spaudimo j vaisty kaings pastargj dedirmtmetj, US ir
EU wvaisty gamintojai perkéle didligjy garmybes dalj | pigesnius Azijos
reglonus,
2000 e, UL ir [U pagadmintiema vildlaed ned 808 + lalieng paming i ki Rinja, Indis bl
litos Anijon Labys. Pabypinimayl, 3000m, B daky sudans tik 3% +;

OOAID-19 pandemijos metu ko tiesod akimarka®: dil karanting uldariug
FAuxijos gamyklas ir logistiks tarp Saliy, sustojo kal kuriy vaisty gamyba US ir
EU gamyklose dél faliawy styglaus,

Waisty rinkos COVID pandemijos metu reikimingai svyravo

Ligrtunegs vaisty rinka 3 mety eigoje ketvindiais svyravo spldingai

mnm 1, rinka smuto rlsau,w-mn'mruno-r-nmmmm
i WM rinka o HZIm. K3 dél ligo antro”

m-;umnmmm:m B30 rinka Jowd® | vy +13%: gydytojai
amdiind packenty apguinge o ilgal nepydviy Woineg gy ir g sepasiskizmums karantiag
maty. Rinkos sugimas besésl MI2m. Ik dabar,

Analogificl rinkos swyravo ir 16 bel Europos rinkose

Uit vty ke deagiendes bsvirlisss D600 - B020e

Ta T i

O NEMGe HESA0m HEYGe BELOm VN Se WS BIAGe HOOew NG MO S Bl HOE
EERG B ESEED ESEVD  EEE UM BEES EmM  ERG RN SR KN B

IEEEEEEENE

Fiskalinés ekonomikos stimuliavimo priemonés

US stimulus packages waere much larger
than those in most countries

m Etrin€

COVID pandemijos metu Pasaulyje isryikéjo nauja
tendencija

ZFmonés masiskoi palieko dorbovietes ir neiesko naujo
darbo. Sis fenomenas jgave ,Great resignation”™ pavadinimg
Monthly quita in the United States
sy PO W sty DITD (w6 oF Masir 2570

34
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Infliacija 2022m. , pralauZé&” visus stogus

Totiou vaisty kainodora liko nepokitusi = nekintantys regulivojami
ontkeiniel, referovimes § kitas  falis, noull kaing  reikelovimel
kompensuaiomiems vaistoms ir L

T

L]
AR AR R R RN

J'

Kainy referavimo sistemos taikymas Europoje

e ———
| edyemea preey o m——— T
P o e by ey e e

Vaisty verslai ir rinkos patyré beprecedentinius
sukrétimus 2020 - 2023m.

2022 - 2023m. Vaisty trikumy prieZastys

Vaisty pasiulos krizé

Su lydinciais paklausos svyravimais ir ,taikos
sglygomis” jvestais bei iElikusiais
biurokratiniais reikalavimais, kainy
reguliavimals, antkainiy dydfiais, aukstars
[€jimo j rinkg barjerais

2022 — 2023m. Vaisty trikumy prieZastys

“

-h Spdvvign. baik i wl. HH K Seceary 5ok B are-Sieiliah, HHE Saleemirieg w0 .. NHT. ike o
-, Hlll _.-.

EU idéjos

1. Planas. Ruosdia ifzamy vaisty trokumy 2alinimo ir prevecijos
plang. Jau tris kartus atidétas plano paskelbimas, turéty bt
patkelbtas 2023m. Gegulés mén.;

2. Bendra EU wvaisty trikumy duomeny bazé. EMA = Europos
vaisty agentdra - rinks ir skelbs duomenis apie vaisty trikumus
EU Zalyse;

3. Rererval. Rezervo atsargy [parcigojimai Salims ir gamintojams;

4. Finansinés sankcijos. Baudos gamintojams uwi netiekiamus
vaistus;

PS5 EU wisidkoi nieko nekolbo opie wvaisty pordevimo kaing
nustatyma metodiky perditiréfimg ir keitimeg

LR SAM planai

1. Vardiniy vaisty skyrimo ir Edavimo tvarkos supaprastinimas;

2. Apsikeitimai deficitiniais vaistais tarp ligoniniy. Rengiama
nauja tvarka, pagal kurig ligoninds viena kitai galds perduoti
vaistus;

3. Informacijos apie vaisty likufius didmenininky sandéliuose
monitoringas on-line refimu. Greitesnis deficitiniy pozicijy
identifikavimas;

PS5 LT talp pot wisidkal nieko nekalbe aple valsty pardevime kainy
nustatymo metodiky perfiiréiime ir keitimg

Ekonomikos mokslas: k3 reikia daryti
esant deficitinei rinkai

1. Reguliaciniy reikalavimy Ivelninimas, jéjime | rinky barjery
eliminavimas. Esant ribotal pasidlai, bOting maksimaliai
supaprastintl valsty patekima j rinkg;

2. Vaisty kainodaros korekcija. Esant ribotai pasidlai, waisty
rinkos dalyviai renkasi tiekti vaistus toms rinkoms, kuriose
pardavimo kainos dengia iSaugusius kadtus. Turi bt atstatyta
versho lopika;

3. Alternatyvy gausinimas. Esant ribotai registruoty waisty
pasildlai, privaloma supaprastinti neregistruoty analogy
patekimg j rinkg;
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Tikslas: kuo greiciau atstatyti
Pasiulos/Paklausos pusiausvyrg

=

2
=

A

»Geriausia iseitis iS sunkumy —
isspresti sunkumus”
Robert Frost

TARPTAUTINES KONFERENCIJOS
LANTIBIOTIKOTERAPIJA: ISSUKIAL PROBLEMOS,
JU SPRENDIMAS“ PRANESYMU SANTRAUKOS

Tiekime Grandiné: Nwe Gamyklos ki Pacienta lH] KAl
Tiekisng grandings schema P o

W owe M@

by A s B
ﬂcﬁ?

| Supaprastinta tiekime grandinés schema |

Fresenius Kabi Tiekimo Grandinés Tinklas
Panutyie

Pagrindiniai Tiekimo Grandinés 1580kiai "H'I o
& Bottienecks”, rizikos velksnia rarig e e
* Gamyhos procesas &

#. Balpey Depkimg getramas. [ Spkvbes srikma

o Y peima, datust, e, ks ﬁé@ 1[5

» Transportas 5

4. Iransports wilaeimal h

B Griati raguiscings relalsvies, impons leidims
* Distribuciie

B Merspdan i sk (ITgROTATHING vESTy pakise
B Iavinia vedani, foroe majture

Tiekimo Granding: Nuo Gamyklos iki Paciento
Sklandaus tiekimd uilikrinime priamonds

* Vaisty poredkiy planavimas
Ficpiog. wiihy, [ (W EapOd By imad

» Komisnikacijs
T AT
| ) i (L BRI S B Do plid P

* Bendradarbiavimas
Tinhamisnis sprmdies Eicjimem

Tiekime Granding: Neo Gamyklos (ki Paciento "H'I RABI
Paraniirs prasetid (1] g e e
LN ey Bt P T -
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Y Gamyhou plasavimas LUwskom ngredents, pRTENATOL paiies,
larutjasis gamybol data (gierryidal dirks pil kUL, Slagums = 34
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A Gaeyba. Progukts pamybe, karsnting periodas - 36 pavaitin
Do sEsy paTybe gal vk 34 min
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SANTRAUKOS

H'ﬁ Eam

Tiekima Grandiné
Fresehios Kabl BaRies

Kalp atrodomss mes?

+ Wpsagyeen Do s ndvmas s 18 frrpidy,

13 dkirtitagy Ry plibaly e

+ Deuging kip 170 repuiis-iss DuBijos Ealves

UMANTE VBT I DS DL

+ TrvemsEcin | atektyviay tekima grandins

cakinire) £TRTIE
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Tiekime Grandiné: Nuo Gamyklcs ikl Padentn
Fresenius Kabi Baltics

] heanas
Gamryilo Smting isad gadutriy
(Entaterria) -

TARPTAUTINES KONFERENCIJOS
LANTIBIOTIKOTERAPIJA: ISSUKIAL PROBLEMOS,
JU SPRENDIMAS“ PRANESYMU SANTRAUKOS
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Naujausios racionalaus antibiotiky
vartojimo gairés

Romaides Madulets
ASMUL K3 Biniio, Lirtuos binitinss Srmaloinpion Sraupis, Lttt mokaly unkemstan

Turinys

+ Kas yra ir kas néra racionalus valsiy vartojimas?

» 2023 m. Racionalpus antimikrobinky valsty (AMV) vartojimo
rekormendacijos

= Kaip vaistininkal gali prisidéti racionalizugjant AMV vartojimg?

Racionalus vaisty vartojimas
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27 EUROPOS LIGONINIY VAISTININKY ASOCIACIJOS
KONGRESO VEIKLOS AKTUALIJOS

Biruté Varanavic¢iené, LSMU Ligoniniy vaistiniy ir klinikinés farmacijos Komisijos pirmininké, Kauno kliniky
Vaistinés vedéja
Eglé Rasa Dieninyté, Farmacijos studijy ir kvalifikacijos kélimo Komisijos pirmininké, UAB AZuolyno vaistinés
direktoré

FROM DRUG DESIGN

[
= i
e
e

2023 m. kovo 22-24 dienomis Lisabonoje jvyko 27 Europos ligoniniy vaistininky
asociacijos (EAHP - European Association of Hospital Pharmacists) kongresas ,,Nuo
vaisty dizaino iki gydymo s¢kmeés. Kas i$ tikryjy svarbu pacientui®.

Sis kasmetinis EAHP kongresas yra svarbiausias ligoniniy vaistininky renginys
ne tik Europoje, bet ir pasaulyje. Siais metais jame dalyvavo daugiau kaip 2500

vaistininky, tame tarpe — trys i§ Lietuvos.

Konferencijos darbas vyko pagal programa: https://www.eahp.eu/sites/default/

files/programme_schedule lisbon 2023 0.pdf

27" EAHP CONGRESS

TO TREATMENT SUCCESS
- WHAT REALLY MATTERS r
F TO PATIENTS?
fm i 3 i EAMP thanks the cortmeed suppart of Cor

22-23-24 MARCH

oy

gerate Pariner Omnkel

Kongreso plenariniame posédyje EAHP prezidentas dr. Andras Siile akcentavo
ligoninés vaistininko svarba, uztikrinant racionaly vaisty vartojima ir paciento sauguma.

Vakary Europos Salyse gerai iSvystyta ligoninés
vaistininko veikla, bendraujant su pacientu, sickiant jam
suteikti visapusiska informacijg apie jam paskirtus vaistus,
ivertinant galimas nepageidaujamas reakcijas bei rizikas.
Todél Sie klausimai buvo aptarti ir kongrese seminary bei
plenariniy pranesimy metu.

Vaisty ir vaistiniy prekiy tiekimo sutrikimai visada
buvo opi problema, o pastaraisiais metais neretai sukelia
ir kritines situacijos, kai, nesant reikalingy vaisty ar
priemoniy, neuztikrinama tinkama diagnostika ir gydymas.
EAHP jau deSimtmetj vieSina tiekimo sutrikimy problemas,
kelia §j klausima jvairiose Europos Sajungos institucijose,
skatindama jas imtis problemos sprendimo. EAHP
kiekvienais metais vykdo Saliy nariy apklausa, kurios tikslas
— i8siaiSkinti apripinimo problemas. Kongrese buvo pateikta
vaisty tiekimo sutrikimy apzvalga nuo 2018 m. Blogiausia
situacija yra antimikrobiniy, onkologiniy ligy gydymui

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

skirty vaisty bei anestetiky tickime.

EAHP kongreso parodoje dalyvave gamintojy atstovai
supazindino su savo produktais bei naujovémis. Siais
metais didelis démesys skirtas chemoterapiniy vaisty
centralizuotam ruo$imui ligoniniy vaistinése. Eksponuotos
pagalbinés priemongs, uztikrinanc¢ios darbuotojy sauguma
bei vaisto aseptiskuma, o tuo paciu ir paciento sauguma. Taip
pat robotai ir automatinés skiedimo sistemos, programinés
irangos, skirtos ne tik chemoterapiniy wvaisty, bet ir
parenterinés mitybos misiniy ruo$imo kontrolei ir apskaitai.
Gausus literatiiros, susijusios su ligoniniy vaistininkyste
stendas.

Sio kongreso mokslinés ir praktinés veiklos aktualijos
suteikia iSskirting galimybe susitikti, uzmegzti rySius ir
dalintis Ziniomis bei geraja patirtimi ligoniniy, visuomenés
vaistininkams ir akademinei farmacijos bendruomenei.
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VAISTINIS AUGALAS 2023 — CIOBRELIS

Prof. Ona RagaZinskiené
Lietuvos farmacijos sajungos prezidente,
Nacionalings sveikatos Tarybos nar¢, Vytauto Didziojo universitetas

Puoseléjant sengsias vaistazolininkystés tradici-
jas, supazindinant visuomen¢ su vaistiniy augaly
jvairove, jos gausinimu ir racionaliu vartojimu Vytauto
Didziojo universitetas, Lietuvos Farmacijos sajunga,
UAB ,,§Venéioniq vaistazolés* organizavo ,,Vaistinis
augalas 2023 rinkimus.

Sie tradicija, tampantys rinkimai, skirti UAB
,Svencioniy vaistazolés® 140-osioms ir Lietuvos uni-
vesiteto 100-osioms jklirimo metinéms paminéti.

ISrinktas augalas bus paskelbtas kovo 11-gjg, minint
Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo $vente.

Siy vaistinio augalo rinkimy tikslas — atkreipti
visuomenés démesj | vaistiniy augaly pazinimo svar-
ba, jy racionaly praktinj naudojimg jvairiose srityse.
Supazindinti su augaliniy vaistiniy preparaty ne tik
gydomosiomis savybémis, bet ir kontraindikacijomis,
Salutiniais ir nepageidaujamais poveikiais bei sgveika su
jvairiais kitais vaistais. Prie§ pradedant gydymo kursa,
rekomenduoja pasitarti su gydytoju arba vaistininku —
tai licencijuoti medicinos ir sveikatos moksly krypties
specialistai aktyviai teikiantys profesionalig informacija
tiek apie sintetinius, tiek augalinius vaistinius preparatus.

Visuomenés nariams besidomintiems vaistiniais au-
galais ir i§ jy pagamintais augaliniais vaistais, rekomen-
duojama $ias Zinias jsisavinti i§ recenzuojamy mokslo
leidiniy — monografijy, knygy bei specializuoty zurnaly.

»Vaistinis augalas 2023“ rinkimy Komisijos
sudétis:

Komisijos Pirmininké

Prof. Ona Ragazinskiené Vytauto Didziojo
universiteto Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy
ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus vedéja,

70 m—

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (274-275) - 2023

Lietuvos farmacijos sajungos prezidenté
Sekretoré
Riita Matulaitiené Farmacijos magistré, vaistininkeé,
Lietuvos farmacijos sajungos atsakingoji sekretoré.
Nariai:

dr. Elmantas Pocevi¢éius UAB , Svenéioniy
vaistazolés* direktorius;
prof. Nijolé Savickiené Lietuvos sveikatos

moksly universiteto Farmacijos fakulteto profesore,
Endobiogenikos ir integralios fiziologijos asociacijos
prezidenté;

doc. Tauras Antanas Mekas LSMU Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus direktorius;

prof. Sonata Trumbeckait¢ LSMU Farmacijos
fakulteto Farmakognozijos katedros vedéja;

prof. Loreta Kubiliené Farmacija ir laikas vyr.
redaktoré;

prof. Petras Rimantas Venskutonis Kauno
technologijos universitetas Cheminés technologijos
fakultetas Maisto mokslo ir technologijos katedra,
Tarptautinés Maisto mokslo ir technologijy akademijos
narys (IAFoST);

medicinos ir farmacijos istoriké Zenona Simaitiené.

Komisijos nariai jvertino visuomengés bei medicinos
ir farmacijos bendruomenés 2023 mety vaistinio augalo
rinkimo rezultatus pagal vertinimo kriterijus:

»  Pirmasis kriterijus — Lietuvoje paplite ir augin-
ami, visuomenei gerai zinomi ir daznai vartojami pers-
pektyvis vaistiniai, prieskoniniai (aromatiniai) augalai.

» Antras kriterijus — kokybiska, saugi ir veik-
sminga vaistiné augaliné Zaliava bei i§ jos pagaminti
preparatai ir jy poveikis Zmogaus organizmui, pagrjstas

1 1] smsd illl‘
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moksliniais tyrimais.

I finalg pateko penki vaistiniai augalai: Ciobrelis,
vaistiné ramuné, kartusis kietis, vaistinis $alavijas,
vaistinis valerijonas.

2023 metais pripazintas prioritetas vaistiniam auga-
lui — ¢iobreliui.

Komisijos nariai-ekspertai pazyméjo, kad reikia
atkreipti démesj ] Ciobrelio genties nomenklatiira,
morfologines ir chemines savybes — dominuojanciy
biologiskai veikliyjy junginiy sudétj ir jy poveiki.

Lietuvoje naturaliose augavietése auga paprastasis
(Thymus serpyllum L1.) ir keturbriaunis Cciobrelis
(Thymus pulegioides L.), o introdukuoti — vaistinis
(Thymus vulgaris L.) ir ispaninis Ciobrelis (Thymus
zygis L.).

Palyginus keturbriaunio ir paprastojo Ciobrelio
cheming sudétj, jvairiy Saliy tyrimais nustatyta, §iy
rusiy augaly eterinio aliejaus dominuojanciy chemotipy
jvairové ir jy skirtingos savybés: jie pasizymi priesuz-
degiminiu, antiseptiniu, prieSgrybeliniu poveikiais ir

placiai naudojami maisto pramong¢je kaip prieskoniai.

Vaistinis ir ispaninis ¢iobrelis yra Europos vaisty
agentiiros augaliniy vaistiniy preparaty komiteto (EMA
HMPC) parengtuose Europos Bendrijos vaistinés
augalinés zaliavos monografijos sarasSuose, kur
nurodytos cheminés savybés bei Ciobreliy preparaty
terapinés indikacijos: kosulio ir perSalimo simptomy
lengvinimas — vartojama vyresniy kaip 4 mety vaiky,
paaugliy ir suaugusiyjy. (EMA/HMPC/342332/2013
Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)
Community herbal monograph on Thymus vulgaris L.
and Thymus zygis L., herba).

Be to, vaistinis Ciobrelis gerina vir§kinimg, mazina
skrandzio spazmus, normalizuoja Zarnyno mikroflora,
turi raminamajj poveikij.

PaZymeétina, kad Ciobreliy preparatai turi kontraind-
ikacijas (negalima vartoti nésciosioms, o vaikams skiria
tik gydytojas) ir nepageidaujamus poveikius (varto-
jant didesniais kiekiais ir ilgesnj laika, gali pasireiksti
kepeny, inksty sutrikimai; pykinimas).

KOLAGENO VAIDMUO REUMATOLOGIJOJE

Kolagenas, isvertus is graiky kalbos, reiskia , klijy
gamyba® — §i uzuomina gana aiskiai apibrézia Sios
medziagos paskirtj. I tiesy kolagenas yra nepakeic¢iamas
audiniy atsinaujinimo baltymas. Kokia jo svarba zmogaus
organizmui, ypac sergant reumatinémis ligomis? | Siuos
ir kitus klausimus placiau sutiko atsakyti LSMU MA
Farmakognozijos katedros prof. dr. Nijolé Savickiené.

Kas yra kolagenas? Kokia sutrikusios kolageno
sintezés ir degeneraciniy ligy patogenezés sasaja?

Kolagenas yra jungiamojo audinio pagrindas. Jungia-
majame audinyje esancios medziagos — baltymo kolageno
— yra bet kurioje organizmo sistemos dalyje: plaukuose,
odoje, raiS¢iuose, sausgyslése, raumenyse, kraujagyslése,
kauluose. Baltymai (kolagenas, elastinas, albuminai, glob-
ulinai) sudaro iki 40 proc. jungiamojo audinio, kolagenas
i$ jy yra vienas svarbiausiy ir sudaro didZigja baltymy dalj.
Daug kolageno yra sanariy kremzlése, nes Cia $is baltymas pa-
laiko elastinguma, mazina kremzlés dévéjimosi rizika.

Su amZziumi, kada pradeda dominuoti degeneraciniai
procesai, jungiamasis audinys tampa pazeidziamas. Dazni-
ausia $io proceso simptomatika — sgnario patologijos, kuom-
et kremzlés sudyla, gali biiti pazeidziamas ir kaulinis audi-
nys, raumenynas pradeda silpti, suglemba oda, pasikeicia
plauky, nagy struktiira. Taip iSryskéja ir zmogaus i§vaizdos,
grozio problema. Visa tai yra susij¢ su kolageno trikumu.

Esant kolageno triikumui gali vystytis raumeny miopati-
ja, sarkopenija, akiy ligos, pavyzdziui, presbiopija, kitaip
vadinama senatvingé toliaregysté, kai akies lgSiukas apsinesa
baltyminémis ir kitos kilmés apnaSomis, todél pasidaro
maziau lankstus ir praranda gebéjima aiSkiai matyti arti
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esancius objektus, taip pat gali vystytis ir Sirdies bei krau-
jagysliy ligos. Sergant Sirdies ir kraujagysliy ligomis svarbu
iSsaugoti elastingas kraujagysles, nes jos kietéja, o kietesné
kraujagyslé greiciau jtriikksta. Ir tuomet visa endogeniné
sistema (svarbiausias vaidmuo tenka imuninei sistemai) ne-
laukdama, kol zmogus nukraujuos arba jvyks bakteriné in-
vazija, kuo skubiau ,,uzlopo® jtrikusia kraujagysle aterosk-
lerozine plokstele. Taip susidaro endogeninés nattralios
salygos vystytis aterosklerozei. Tai yra jungiamojo audinio
irimo ir kolageno maz¢jimo kraujagyslése pasekmeé.

Kaip veikia degeneracinis mechanizmas?

Jungiamuosiusaudinius gali pazeistitokios degeneracinés
reumatinés (autoimuninés) ligos kaip reumatoidinis artritas,
jaunatvinis idiopatinis artritas, ankilozinis spondilitas,
psoriazinis artritas ir netgi sisteminé raudonoji vilkligé
bei nereumatinéms priskiriamos ligos — osteoartritas,
osteochondrozé, osteoporoze. Kaulo jungiamojo audinio
irimas taip pat yra degeneraciné patologija.

Jau yra zinomi veiksniai, kuriuos iSprovokuoja agresyvi
imuniné sistema. Suaktyvinti limfocitai, t. y. lastelés
pagalbininkés (CD4), didina prouzdegiminiy citokiny, t. y.
interleukino 1, interleukino 6, naviko nekrozés faktoriaus
gamyba, taip pat aktyvina B limfocitus ir dél to autoantikiiny
gamyba labai intensyvéja, reakcija agresyvéja. Taip
suardomas jungiamasis audinys. Kartu mazéja atsvara, t. y.
reguliuojanciy lasteliy— T limfocity —aktyvumas iruzdegima
slopinanciy citokiny gamyba, pavyzdziui, interleukino 10,
naviko B arba naviko augimo faktoriaus, kurie slopina
vadinamy matricos metaloproteinaziy aktyvuma. Jy mazéja,
vadinasi, pradeda dominuoti kremzIés irimo procesas.
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Kokia yra kolageno tipu jvairové? Koks ju vaidmuo
jungiamajam audiniui?

Chondrocitai yra lastelin¢ kremzlés dalis. Sios Igstelés
yra gyvybingos, tuomet pagamina vadinamajj uzpilda, arba
kremzlés matrica. Kolageno tipy yra daug, todél paminésiu
pagrindinius, kurie dominuoja audiniuose. Kremzlés uzpildo
sudétyje dominuoja II tipo kolagenas, kauliniame audinyje
— I-ojo tipo, raumenyne — I-ojo ir IlI-iojo tipo, odoje — III-
iojo tipo kolagenas.

Kolagenas gali buti skirtingos molekulinés masés.
Priklausomai nuo hidrolizés laipsnio, iSskiriamos trys
pagrindinés kolageny derivaty grupés:

Nedenatiiruotas (natiiralus) arba natyvinis kolagenas.
Jo molekuliné masé yra apie 300 kDa (kilodaltony) ir jis
vadinamas paciu aktyviausiu.

Zelatina (molekuliné masé nuo 2090 kDa).

Hidrolizuotas kolagenas, kurio molekuliné masé 2-9
kDa (smulkiausios strukttiros baltymas).

Nustatyta, kad, sergant reumatoidiniu artritu, II tipo na-
tyvinis, nedenatiiruotas kolagenas atlicka tarsi treniruotés
vaidmenj. Jis veikia plonajame zarnyne didindamas toler-
ancija ir slopindamas uzdegima, kurj sukelia imuninés siste-
mos imunokompetentinés lastelés. Lastelés pagalbininkés,
kurios yra pacios agresyviausios sergant reumatoidiniu ar-
tritu, atpazista vadinamajj antigeno epitopa, II-ojo tipo na-
tyvinj kolagena, sukeldamos nedidelj pradinj imuninj atsaka.
Vadinasi, pakartotinémis dozémis vartojant nedenatiiruotg
antrojo tipo kolagena, lastelés nedidelj jo kiekj pasisavina
glikozilinta forma. DaZniausiai uztenka nedidaliy natyvin-
io kolageno doziy sickant apraminti imuniteto atsakg.Taip
laipsniskai vystosi tolerancija, t. y. susilpninamas imuninis
atsakas kremzlés antrojo tipo kolagenui.

Zelatina asocijuojasi su gyvuliniy subprodukty patiekalu,
kuris vadinamas S$altiena ir kuriame dominuoja drebuciai.
Jeigu zmogus tokj maistg gali valgyti — kodél gi ne, bet
daznai nerekomenduojama valgyti Saltienos dél amziaus,
galimy gretutiniy ligy, pavyzdZziui, dél Sirdies ir kraujagys-
liy ligy, aterosklerozés iSsivystymo rizikos. Visa tai reikia
ivertinti.

Hidrolizé didina kolageno funkcines savybes, jo biolog-
inj prieinamumg. Hidrolizuotas kolagenas (dél itin mazo
molekulinio svorio) puikiai virSkinamas, lengvai pasisav-
inamas, gerai pasiskirsto organizme, maza alergijy tikimy-
bé. Jis gerai absorbuojamas zarnyne, patenka j kraujotaka
ir ] tikslines vietas, kuriose triksta kolageno. Taigi, per tam
tikra laikg kremzlé pasipildo reikiamu hidrolizuoto kolag-
eno kiekiu, aktyvinamas kremzlés pagrindiniy lgsteliy —
chondrocity gyvybingumas. Chondrocitai gamina visavertg
kremzIlés matrica, uzpilda, ir taip renovuojamas kremzlés
audinys.

Kaip vertinate kolageno klinikinius tyrimus?

IS tiesy atlikta daug tyrimy. Pavyzdziui, viename jy
dalyvavo apie 300 pacienty, serganciy aktyviu reumatoidiniu
artritu, buvo tiriamos 5 grupés: 1 grupé pacienty vartojo
placebo, kity grupiy dalyviai skirtingomis dozémis —
natiiralaus II-ojo tipo kolageno: 20, 100, 500, 2500 ug per
para 24 savaites. ISvada tokia: teigiamas poveikis buvo
stebétas vartojant maziausig nedenattiruoto arba natiiralaus,
natyvinio II-ojo tipo kolageno dozg (20 pg), nes ryskiausiai
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sumazino serumo antikiiny prie§ antrojo tipo kolagena
koncentracija. Stai placebo grupéje antikiiny buvo 39 proc.,
o ty, kurie vartojo antrojo tipo kolageng (20 pg), — tik 19
proc. antikiiny. Vadinasi, buvo fiksuota mazesné agresija ir
pagerinta tolerancija. Be to, nebuvo stebéta nepageidaujamy
poveikiy.

Kitas tyrimas, kuriame buvo lyginamas nattralaus II-
ojo tipo kolageno poveikis su gliukozamino ir chondroitino
poveikiu sgnariy funkcijoms sergant osteoartritu: 1
grupé vartojo natiiraly antrojo tipo kolagena, 2 grupé —
gliukozamino ir chondroitino kompleksa. Tyrimas vyko
90 dieny. Rezultatai: didesniy teigiamy pokyciy sulaukta
vartojant I1-ojo tipo kolageng — 1 grupés pacientams sgnariy
skausmas sumazejo 40 proc., 2 grupés — 15,4 procento.

Ka svarbu jvertinti renkantis kolageno preparatus?

Labai svarbu pabreézti technologijos kokybe, kompozici-
Jja, sinergija su skirtingomis medziagomis ir iSlaikytas pro-
porcijas tarp natyvinio (natiiralaus) kolageno bei hidrolizuo-
to kolageno.

Taip pat svarbus klinikiniais tyrimais paremtas paten-
tuoty preparaty patikimumas. | patikimy preparaty sudétj
jeina kliniskai testuoti patentuoti kolagenai. Tai vadinamieji
specifiniai bioaktyviis kolageno peptidai — daugiau nei 140
mety patirtj turinéio pasaulinio kolageno gamybos lyderio
— vokieciy gamintojo ,,Gelita gaminami prekiy Zenklai:
Fortigel®, Peptiplus® ir kt. Tyrimais jrodytas ir kito pirmau-
jancio kolageno peptidy gamintojo ,,Rousselot” patentuoto
prekés zenklo — Peptan® specifiniy bioaktyviy kolageno
peptidy greitas pasisavinimas (beveik nepakitusia forma) ir
pasiskirstymas bei kaupimasis tiksliniuose organuose, stim-
uliuojamasis ir reguliuojamasis poveikis kaulams, sgnari-
ams ir odai.

Kodél visavertei kolageno
papildomos sinerginés medzZiagos?

Siekiant sumazinti uzdegiminj procesg ir sustiprinti
tolerancija kolagenui, preparaty sudétis papildoma
antioksidantais. Svarbi sinerginé medziaga yra askorbo
rigstis (vitaminas C). Trukstant vitamino C, formuojasi
nepilnavertis kolagenas — kolageno struktiira praranda
stabilumg. Taip pat svarbus vitaminas E, kuris slopina
uzdegimg. Reikalinga ir aminortgstis L-leucinas,
reguliuojantis baltymy sinteze ir apsaugantis nuo fibroziniy
reiskiniy. Dél sutrikusios kolageno gamybos, metabolizmo
gali vystytis fibrozé. L-leucinas atlieka reguliatoriaus
vaidmenj, nes fibroz¢ gali sukelti tokias patologijas kaip
kepeny cirozé, plauciy fibrozé, aterosklerozé. Aminoraigstis
L-leucinas geba reguliuoti katabolinius ir anabolinius —
baltymy ardymo ir gamybos procesus. Be to, $i aminoriigstis
dalyvauja lipidy ir angliavandeniy metabolizme, taigi
mazina aterosklerozés ir kepeny cirozés i$sivystymo rizika.
Prie sinerginiy medziagy taip pat priskiriamas proteolitinis
augalinés kilmés fermentas bromelainas. Jis i$skiriamas
i§ ananasy vaisiy arba zievés ir pasizymi uzdegima
slopinanciu poveikiu. Bromelainas tarsi suvirskina suirusius
arba pakitusios struktiiros baltymus. Juk, kad atsinaujinty
kremzlés audinys, pirmiausia reikia paSalinti jvairias
metabolines atliekas, atplaiSas — paruosSti salygas naujai
audiniy statybai.

sintezei svarbios
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AR APIE VISKA
PAGALVOJOTE,
VYKDAMI | KELIONE? SIS
DOKUMENTAS PRIVALO
KELIAUTI KARTU

Europos sveikatos draudimo kortelé garantuoja
nemokama biitingja medicinos pagalba privalomuoju
sveikatos draudimu apdraustiems Lietuvos gyvento-
jams vieSint Europos Salyse. Tuo ne karta jsitikino Ig-
nalinoje gyvenanti Inga CeSuliené, sutikusi pasidalinti
patirtimi, kaip jos Seimai ir kitiems dvira¢iy sporto
meégéjams Sios kortelés turéjimas padéjo kritinése situ-
acijose.

Pamoké kolegés nelaimé

Anksciau profesionaliai sportavusi, o dabar vaikus tre-
niruojanti ignalinieté nori atkreipti démesj, kad turéti ke-
lionéje Europos sveikatos draudimo kortele (ESDK) ar ja
laikinai pakeiciant] sertifikatg iSties naudinga.

»Kadangi sportininkai privalo biti drausti nuo traumy
ir nelaimingy atsitikimy, anks¢iau daugelis galvojo, kad
tokio draudimo vykstant j uzsienj uztenka. D¢l to tokios
kortelés dauguma neturéjo. Taciau po vieno jvykio Len-
kijoje, nutikusio prie§ kurj laika, visi buvome ispéti, kad
vykstant | uzsien] biitina ligoniy kasoje pasiimti Europos
sveikatos draudimo kortele®, — teigia I. CeSuliené.

Moteris prisimena, kaip tuomet traumg patyrusi dvira-
tininké, su kuria kartu vyko i ligoning Lenkijoje, pateiké
personalui turétg traumy ir nelaimingy atsitikimy draudi-
mo jrodyma, taciau niekas jai nesuteiké biitinosios medi-
cinos pagalbos. Nukentéjusioji ligoninés priimamajame
praleido net kelias valandas. ISsiaiSkinta, kad medikai
nemokamai merging apzitirés tik tada, kai ji pateiks doku-
mentg, suteikiantj teis¢ gauti biitingja medicinos pagalba,
uz kurig sumokés miisy Salies ligoniy kasa. Taigi butinoji
pagalba jai buvo suteikta tik po to, kai mergina gavo i$
Lietuvos §j dokuments.

Buvusi sportininké sako Zinanti panaSy atvejj, nutikusj
ir Olandijoje. Todél dabar ji pati sau ir vaikams turi paému-
si ESDK, taip pat atsakingai patikrina, ar kortelés vis dar
galiojancios. Stai neseniai pastebéjo, kad siinaus kortelés
galiojimas baigiasi ir iSkart nuskubéjo | Panevézio teri-
torinés ligoniy kasos atstovo kabineta savo mieste paim-
ti naujos. O dukrai iSduota ESDK kartg jau teko pasin-
audoti lankantis Ispanijoje. Tuomet, pasak moters, jokiy
problemy nekilo ir dukra biitingjg medicinos pagalbg gavo
nemokamai.

Tokia patirtis dviraCiy sporto atstove skatina ir tre-
niruojamiems vaikams nuolat priminti, kad prie§ vykstant
1 keliong, biitina pasiimti ESDK. Nes, anot pasnekovés,
niekada neZzinai, kas gali joje nutikti.
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Vieni neatsiima, kiti nepateikia

Ligoniy kasos specialistai dziaugiasi, kad gyventojai
vis dazniau supranta ESDK svarbg, taciau pastebi ir nesu-
sipratimy. Kartais pasitaiko atvejy, kai internetu pateikia-
mas praSymas gauti ESDK, o atsiimti kortelés neatvyk-
stama. Zmonés galvoja, kad uztenka gauti patvirtinima
el. pastu apie kortelés uzsakyma, o atsiimti jos nebiitina.
Manoma, kad suformuota kortelé tampa savaime galio-
jancia. Kita problema — dalis gyventojy nepateikia kor-
telés uzsienio Saliy gydymo jstaigoms, nors ja turi. Taip
pat kartais manoma, kad ESDK turéjimas savaime per
ja i8davusig jstaigg iSsprendzia paslaugy kompensavimo
klausima.

Ligoniy kasy specialistai atkreipia keliautojy démesj,
kad duomenys apie ESDK turéjimg automatiniu biidu j
uzsienio Saliy gydymo jstaigy duomeny bazes nepaten-
ka, tad ESDK reikia ne tik turéti su savimi, bet ir batinai
pateikti, kad ES Saliy gydymo jstaigos nepapraSyty paciy
pacienty apmokéti jiems suteikty biitinosios medicinos pa-
galbos paslaugy islaidy.

Be to, pastebima, kad gyventojai kaupia senas ESDK ir
neapsiziliréje pasiima jas j keliones. Pateikus tokig kortele
uzsienio gydymo jstaigoje, uz biitingja medicinos pagalba
tekty mokéti patiems ir tik véliau biity galima susigrazinti
i§laidas.

Apmokéta sgskaity uz 18 milijony

Valstybinés ligoniy kasos duomenimis, praéjusiais me-
tais ligoniy kasos gyventojams iSdavé beveik 218 tiikst.
ESDK ir beveik 35 tiikst. jas pakei¢ianciy sertifikaty.

Pernai prireiké 18 min. eury Privalomojo sveikatos
draudimo fondo 1&Sy apmokéti saskaitas uz Lietuvos ap-
draustiesiems Europos Sajungos, Europos ekonominés
erdvés Salyse, Sveicarijoje bei Jungtingje Karalystéje
suteiktas biitinosios medicinos pagalbos paslaugas pagal
pateiktas ESDK ar sertifikatus.

Daugiausia — beveik 6 mln. eury — buvo sumokéta uz
biitingja pagalba, suteikta lietuviams Vokietijoje. Dar apie
1,7 min. eury kompensuota biitinoji medicininé pagalba
Lietuvos apdraustiesiems, vie$¢jusiems Pranciizijoje, 1,3
min. eury — Svedijoje, 1,2 mln. eury — Belgijoje.

Panevézio teritorinés ligoniy kasos informacija.

(Piktochart nuotr.)
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Steponas Nasvylfis.

Siy mety svarbiausias uzdavinys ir miisy
kai kurie trukumai.

Visi mes jauCiame miisy srity teisiniu normu stoka.

Lyg koks slogutis slégia Lietuvos farmacija ir visa vaistinin-
kyste dél to, kad neturime dar tvirto pamato, ant kurio be abejoniy
drasiai galétume statyti miisy vaistininkystés, musy farmacijos
riimus.

Ne tik mes, farmaceutai, ta trukumg jauCiame. Tu teisiniu
normu, pritaikinty miisu krasto farmacijos sridiai, trukuma jaucia ir
vidaus reikaluy ministerija su sveikatos departamentu ir farmacijos
skyrium.

Dabar jau Zymiai pasikeité tos salygos, kuriose buvo sudary-
tas ir iSleistas rusu medicinos statutas, kuriuo mes gyvename 1Ir
kuriuo vyra tvarkomi farmacijos reikalai miisu respublikoje.

Tuo mes nenorime pasakyti, kad rusy medicinos statutas vi-
sas iStisai jau vra atgyvenes ir mums nebepritaikomas. Yra gal-
vodiy, kurie mano, kad jei kokia nors tiesa buvo tiesa Petro Di-
dZiojo laikais, tai ji nustoja biiti tiesa miisy laikams. Mes galime
nueiti kelis tikstanCius metuy toliau uZz Petra Didiji ir rasti tiesu,
kurios néra nustojusios tiesos elementy ir musy laikams ir vargu
kada nustos.

PavyzdZiui paimkime kad ir Mozes dekaloga.

Ta minti mes cCia lieCiame tik del to, kad norime jrodyti, jog
laikas ne viska griauna, kas tik jo praeity yra pasireiSke. DBet,
mes visai nesiginCysime, kad d¢l salygu pasikeitimo atsistacius
musy nepriklausomai valstybei, ne visi rusy medicinos statuto
straipsniai tebetinka misuy vaistininkystei pletotis, ir kad mums
reikalinga sudarvti musy salygoms tinkama farmacijos istatyma.

§
|
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Min¢jome. kad visi, kurivos farmacijos reikalai lieCia ir ku-
riems jie ripi, pageidauja naujo farmacijos istatymo, pritaikinto
Lietuvai. Todél Siame reikale mums svarbiausia riipi du dalyku:
kad farmacijos istatymas biity sudarytas ir kad jisai buty tinkamas
miisy vaistininkystei, leisty jai plétotis ir tobiiléti.

Sitas darbas tinkamai nebus atliktas be miisu rimto susirupi-
nimo ir prisidéiimo. Nuo to darbo mes nesiSalinome ir nesiSalin-
sime. Mes ji laikome svarbiausiu miasu Draugijos darbu Siais,
1933 metais.

At¢jo ekonomiSkai sunkus laikai. 15 vienos pusés mus spau-
dZia maZzZéjancCios apyvartos, iS5 kitos — tuo tarpu neaiSkios per-
spektyvos ir gandai del vaistininkystes ateities.

Ekonominés krizés mes paSalinti negalime, bet jeigu mes la-
biau suprastume Kas mums reikia darvti, galétume susikalbéti ir
sutartinai dirbti, tada ir krizés laikai mums biity lengvesni.

Neziurint Zymiai sumaZintos naujos vaisty taksos, kenksminga
konkurencija i§ vaistininky tarpo vis dar nenori visai iSnykti. Ma-
siniai patentuojama wvaistu receptai, ir vaistiniu darbas perkelia-
mas | laboratorijas. Tuo tarpu wvaistininkai negali susikalbéti ir
isteigti savo urmo vaisty prekvbos ir centralinés laboratorijos.
Visi supranta, kad tai padarius biity gera, bet ne visi pasitiki, kad
tas bendras dalvkas galéty taip sektis. kaip privatus. UZuot ne-
pasitikéjimo ir $io sumanymo griovimo ir nepritarimo reikéty ies-
koti tinkamu keliy ir baduy 5i reikalg jkunvti ir tai neatideliojant.

Mes labai daZnai patikime bet kuriais paleistais gandais ir grei-
tai pasiduodame pesimizmui visai pamirSdami, kad kiekviena ak-

cija _t_uri sukelti kontrakcija, jei tik varomoji kieno nors akcija far-
macijos ateiCiai néra naudinga ir pageidaujama.

_:Retas farmaceutas, kokia jis pozicija farmacijoje beuZimtu,
nori objektingai i farmacijos reikalus gilintis. | viska Zitirima pro
subjektywvinius akinius.

Bet tie subjektyviis isitikinimai neiSlaiko kritikos susidiire
Su pamatuotais objektingais argumentais. Norint nebijoti farmaci-
jai blogos ateities, reikia dirbti, noréti ir mokéti dirbti., Darbas
ateiti gerojon pusén gali nulemti.

Miisy valstybés prieSakyije stovintieji vyrai nepripaZista eks-
qetimenty ir yra atsargiis su bet kokiomis naujenybémis; vais-
tininkystés srity jie taip pat nedarys to, kas zaléty pakenkti jos
normaliai plétotei.

Mes turime rimty ir jtikinanCiy argumenty nustatyti tam, ko-
kia Lietuvoje turi biiti vaistiné; laikui atéjus juos mes kam reikés
iSdéstysime.
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Dél vaistininkystés ateities mes neprivalome nusiminti, nors
jau daugely viety wvaistininky biiklé dél jsteigty savivaldybiy be
normy vaistiniu ekonomiskai yra Zymiai susilpninta. Si padétis
ilgainiui, ivedus savivaldybiu vaistines i normas, iSsilygins. Far-
macijos jstatymas privaléjo jau seniai buti iSleistas.

Todél dabar jau nebedarykime tos atideliojimo klaidos ir pra-
dékime rimtai dirbti. Momentas dabar yra patogus, nes Farma-
cijos Istatymo reikalinguma gyvai jaulia ir Sveikatos departa-
mento vadovybé.

Lietuvos Vaistininkuy Draugijos Valdyba to darbo neatsisako;
atvirk&Ciai, ii jauCia pareiga ta darba dirbti ir ji ta darba nm@a;
dirba. Bet misu laikais joks darbas be 1é3uy neimanomas. Nariai
privalo suprasti, kad nario mokesti jie turi moketi be ypatingo
paraginimo, nes Sios prievolés neatlikdami, jie ne ka kita, tik patys
save skriaudZia.

Turime &ia pasakyti, kad dar uZ praéjusius metus ne visi na-
riai sumokéjo nario mokesti. Dar apie 20%. wvaistininky néra miisu
Draugijos nariai. Nors sunkiis laikai, taiau ar tai yra suprati-
mas vaistininko savu reikalu neprisidéti prie Draugijos, kuri jo rei-
kalais riipnasi?

Nario mokestis daugelio vaistininkuy vra tik 25 litai metams.
Tai yra maZiau, kaip ,Farmacijos Ziniu* prenumerata, Kkurios
draugijos nariai uZ gaunama laikrasti nemoka. Tacliau yra vais-
tininky, kurie atsisako buti Draugijos nariais tik del to, kad ne-
reikéty mokéti Draugijos kasom 25 lity.

Reikia konstatuoti, kad Sitoks savo reikalu supratimas yra
visai menkas. Valdybai teks kreiptis su atitinkamais paraginimais i
visus gerb. vaistininkus, kurie nenori buti Draugijos nariais, ar jie at-
sisako sumokéti nario mokesti. Jei jie neparodys, kad jie gyvena
bendrais farmacijos reikalais susiriiping, teks paskelbti ju pavar-
des ,,Farmacijos Ziniose”. Negalima noréti, kad vieni dirbty ir
lé3as duotu, o kiti tik ju darbu naudotys.

Tikésime, kad 8is nenormalumas turés praeiti.

Mes esame prisiartine prie svarbiausio misy Siais, 1933 me-
tais uZdavinio — Farmacijos istatymo projekto paruoSimo, visai
pasitikédami, kad musy jtatymdavystés istaigos ji priims ir pa-
skelbs dar Si?is metais. Tik visi privalome prie to darbo prisidéti
darbu ir léSomis.

e L

"pnrlttr parduoti, isnuomoti vaisﬂne,. l&ka ;nisa“ 3
néms tarnautojy ar norj gauti vaistinése vietas,
sekmingai savo reikalus au:%AaS iskelbe |
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TARPDALYKINIAI TYRIMAI IR STUDIJY VEIKLA - VYTAUTO
DIDZIOJO + ANGERS UNIVERSITETY ILGAMETES GEROS
BENDRADARBIAVIMO PRAKTIKOS PAVYZDYS

T INSTITUT
DE TECHN

.‘.'!'1 ME . ¥

Prof. Ona Ragazinskiené
LFS prezidenté, Vytauto Didziojo universitetas

Angers Universitetas yra Europos astuoniy universitety
aljansas, kuris jgyvendina Europos Zaliojo kurso projekta,
siekiant vykdyti Zaliaja pertvarka, kurio galutinis tikslas —
iki 2050 m. uztikrinti poveikio klimatui neutraluma.

Angers Universiteto technologijos institute Pranciizijoje
(Angers University Institute of Technology) 2023 m. geguzés
22-26 d. vyko devintoji tarptautiné ,,Erasmus® savaité
(9" International ERASMUS Week).

Sio renginio tikslas —
sukurti tarptautiniy partneriy
tinkla visame pasaulyje,
kurie taiko inovatyvias
tyrimy metodologijas
gamtos, technologijos,
zemés ukio ir socialiniy
moksly srityse; stiprinti
ir gausinti partnerystés
e ySius tarp universitety
bei kelti studenty kultiirinj
ir profesinj — metodinj
sagmoninguma.

Siais metais Angers
,,Erasmus savaités
dalyvavo 48 mokslo ir
studijy institucijy i§ 20 Saliy atstovai, tame tarpe ir i
Lietuvos. Angers IUT Tarptautiniy ry$iy skyriaus direktoriaus
pavaduotoja Karima Tomas, pristatydama $iy mety turininga
programa, pabrézé, kad seminaruose, paskaitose, apvalaus
stalo diskusijose bus atkreiptas démesys | grésme planetos
ateiCiai keliantj klimato atSilima ir akcentavo finansinio/
ekonominio, socialinio ir aplinkosauginio tvarumo elementy
svarbg.

Perneséjai iSryskino, kad neatsinaujinanéiy gamtiniy
energijos iStekliy vartojimo mazinimas, biologinés jvairovés
iSsaugojimas yra ne tik skubi bitinybé, bet ir moraliné
pareiga.

Renginio dalyviai turéjo galimybe: supazindinti su
Pranciizijos ir Angers miesto istorija, §io universiteto
modernia ir inovatyvia studijy baze. Jie nagrinédami
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aplinkosauging tematika, apsilanké pirmajame Europoje
zaismingy nuotykiy ir botaniniy atradimy augaly parke
,Jlerra Botanica“.

Nuo 2012 m iki dabar, kasmet Lietuvoje, Vytauto
Didziojo universiteto Botanikos sode ir Gamtos moksly
fakultete vykdoma tarptautiné kompleksiné tarpdalykinié
moksling veikla ir studijos bendradarbiaujant su Angers [UT
universitetu (Koordinatorius John Cowles).

Bendradarbiavimo pagrindas — 2011 m. pasirasSyta
tarpuniversitetinio dviSalio bendradarbiavimo sutartis
ir Erasmus+ projekto programos studenty ir darbuotojy
mobilumo tarpinstitucinis susitarimas.

I VDU atvyke Angers IUT studentai atlieka praktika
»Vaistiniy (aromatiniy) augaly introdukcija, jy jvairové ir
cheminé analizé “ pagal ,,Erasmus+* programa, kuri vykdoma
dviejose mokslinio tyrimo ir studijy bazése:

Pirmojoje— VDU Gamtos moksly fakulteto Instrumentinés
analizés atviros prieigos centro laboratorijose ir mokslingje

tematingje grupgje: , Instrumentinés analizés metody vystymas
ir jy taikymas molekulinei biologiniy objekty, sintetiniy
produkty ir aplinkos analizei* (vadovas akademikas prof.
habil. dr. Audrius Sigitas Maruska)

Antrojoje — Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodo
Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus unikaliame
Farmakognostiniame sode — ilgalaikése vaistiniy augaly
kolekcijose (vadové prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené).

Si Vytauto DidZiojo universiteto dviejy akademiniy
padaliniy vykdoma tarptautiné kompleksiné tarpdalykinié
moksliné veikla ir studijos, bendradarbiaujant su Angers
IUT universitetu — yra ilgametés ir geros bendradarbiavimo
praktikos pavyzdys.

Nuotraukos is autorés archyvo
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VAISTINIY AUGALY BOTANIKOS SODAS
»APOTHECARIES GARDEN*

Prof. Ona
Ragazinskiené .
. . THE

LFS prezidenté, | | ApPOTHECARIES’

Vytauto Didziojo GARDEN

uniVeI'SItetaS : A HISTORY OF 7T |.| [
CHELSEA PHYSIC GARDEN

SUE MI !‘:T ER

TOREWGRE BY
H.E.H. THE PEINCE OF WALES J

radzioje pavadintas , Apothecaries Garden”,

dabar Zinomas kaip ,, Chelsea Physic Garden”
— tai seniausias vaistiniy augaly botanikos sodas
Londone, jkurtas Vaistininky draugijos 1673 m.
keturiy ha Zemés plote, Temzés upés krante.
Sis Botanikos sodas pasizymi originalumu ir
iSsiskiria Vaistiniy augaly jvairove, kuri yra ju
pazinimo, studijy ir praktinio pritaikymo liguy
gydymui objektas.

Sio sodo paskirtis: ne tik supazindinti visuo-
mene su vaistiniy augaly jvairove ir iSsaugojimu,
vaistinés augalinés Zaliavos placiu pritaikymu
jvairiose srityse, taciau sudaryti geras aplinkos
salygas zmoniy bendravimui, rekreacijai ir sveikai
gyvensenai.

Isskirtinis Botanikos sodo krastovaizdis, pa-
lankios ekologinés salygos augalu auginimui,
ju pazinimui, introdukcijai ir Zmoniy poilsiui
gamtoje. 1673 m. Vaistininky draugija pasirinko
isskirtine Celsio kaimo vieta, $alia tekancios Tem-
zés upes, nattraliame krastovaizdyje, palankiose
augalams dirvozemio ir mikroklimato salygose.
Siose vietovése buvo organizuojamos botaninés
ekspedicijos Vaistiniy augaly rinkimui ir jy pazi-
nimui bei pritaikymui gydymo tikslams. Prieiga
prie upés jgalino laivais j Brity salas per §j soda
jivezti augalus iS viso pasaulio.

,Chelsea Physic Garden” Botanikos sodas jgijo
tarptautine reikSme dél pasaulinés augaly ir sékly
mainy schemos, zinomos kaip Index Seminum nuo
1700-yju mety ir veikiancios iki Siol.

Nuotraukos naudotos is:
https:/fwww. Chelsea+Gardens+UK
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LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGA

E. Tarasevicius, R. Zukiené

II. LIETUVIU FARMACININKU DRAUGIJU
UZUOMAZGA 1905-1918 METAIS

1904 m. Rusijos carui panaikinus Lietuvoje
spaudos  draudimg,  pasirodé  lietuviski
laikraséiai, o po 1905 m. revoliucijos palengvéjo
ir visuomeniniy organizacijy steigimas. Lietuviai
studentai Rusijos universitetuose kuré savo
draugijas, jose gausiai dalyvavo ir farmacininkai.

1905 m. Vilniuje net buvo jsisteigusi profesiné
Farmaceuty sajunga, kuri rapinosi farmacininky
darbo dienos trukmeés nustatymu, rengé vakarus
ir koncertus, materialiai paremdavo savo narius.
Taciau dél vidiniy nesutarimy sajunga isiro [1].

1907 m. Vilniuje buvo jkurta Lietuviy mokslo
draugija. Steigiamajame draugijos susirinkime
dalyvavo ir Garliavos vaistininkas K. Aglinskas,
artimas draugijos pirmininko dr. J. Basanaviciaus
draugas. Nariy sarase buvo 25 gydytojai ir
4 vaistininkai: K. Aglinskas i§ Garliavos, V.
Bartlingas i§ Senapilio (Marijampolés), M.
Puhinovskis i§ N. Novgorodo ir J. Skudavicius
i§ Krakiy [2]. Draugijos jstatuose be pagrindinés
humanitarinés krypties buvo jrasyti ir gamtos
mokslai.

K. Aglinskas 1907 m. draugijai padovanojo 200
rubliy, 0 1908 m. 34 tomus knygy ir tapo draugijos
nariu labdariu.

1910 m. draugijoje buvo sudaryta ir medicinos-
farmacijos sekcija, uzsibréZusi rinkti medZiaga
Lietuvos augaly Zodynui, tirti Lietuvos augaly,
tiek vartojamy liaudies medicinoje, tiek ir visy
kity, vaistinguma, rtipintis medicinos ir farmacijos
terminologija, tirti liaudies medicing ir jos istorija
[3].

1912 m. Lietuviy mokslo draugijos susirinkime,
Vilniuje dalyvavo Pilviskiy vaistinés savininkas
S. Kuzavas, Subaciaus vaistininkas S. Nasvytis
ir Maskvos lietuviy deleguoh farmacininkai A.
Zukauskas-Vienuolis, A. Sliogeris ir S. Bytautas
[2].

Didzioji lietuviy farmacininky dalis XX a.
pradZioje dirbo Rusijoje, daugiausia ju buvo
Maskvoje ir Peterburge. Jie taip pat stengési
tarpusavyje bendrauti ir vienytis.

Vienas pirmyjy lietuviy farmacininky,
siekusiy suvienyti po Rusijos imperijos vaistines
iSsiblaskiusius lietuvius, buvo provizorius Jonas
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(pradzia 2022 m. 3-4 numeryje)

Kasinskas. Si mintis jam kilo dar 1902 m., kai
tebebuvo Lietuvoje uzdrausta spauda lotyniskais
raSmenimis ir lietuviai negaléjo steigti draugijy.
Dar btidamas vaistinés mokiniu Maskvoje, jis
sukvieté savo draugus ir i§ devyniy asmeny
susikiiré pirmoji Maskvos lietuviy farmacininky
draugijélé. Ju tikslas buvo $viestis, vienytis ir
uzmegzti rysius su Lietuva. Buvo surasyti jstatai,
paskirtas nario mokestis, jsteigtas knygynélis.
Taciau po mety burelis iSiro, nes kai kurie nariai
iSvyko i Maskvos. Prov. J. Kasinsko rtpesciu buvo
isteigta Maskvos lietuviy Selpimosi draugija. I3
vienuolikos jos valdybos nariy beveik pusé buvo
vaistininkai, o draugijoje jie sudaré 30-40%.

J. Kasinskas ir per spauda kvieté lietuvius
farmacininkus vienytis ir veikti. Jo nenuilstantis
darbas nenuéjo veltui — 1910 m. susikiiré Maskvos
farmaceuty lietuviy burelis, kurio nariai sieké
lavintis ir skatino inteligentus grjzti i Lietuva.
Pirmasis tam pavyzdj parodé pats J. Kasinskas.
Sugrizes j Lietuva dirbo Ziezmariy vaistinéje, deja,
greitai, 1912 m. kovo 6 d. iSkeliavo Amzinybén [4].

J. Kasinsko iniciatyva 1911 m. prie ,Lietuvos
ziniy” priedo, Ausrinés” pradéjoeiti,,Farmaceuty
reikalai”, kurie buvo spausdinami Vilniuje, M.
Kutkos spaustuvéje. Véliau laikrastélis kaip
nemokamas priedas éjo prie , Lietuvos ziniy”.

1911 m. kovo 22 d. ,Farmaceuty reikaly” 1-me
numeryje Maskvos farmaceuty burelis kreipiasi
i visus farmacininkus lietuvius, kur jie bebtty,
burtis i krava ir organizuoti visy farmaceuty
suvaziavima [2].

Prasidéjus Pirmajam pasauliniam karui, nuo
artéjancio fronto daugelis Lietuvos vaistininky
pasitrauké j Rusijos imperijos giluma. 1917 m.
Rusijoje prasidéjus revoliucijai, Maskvos lietuviy
farmacininky iniciatyva 1917 m. geguzés mén.
Maskvoje buvo jkurta Lietuviy farmaceuty
sajunga [5]. 1918 m. sausio 7 d. jvyko visuotinis jos
nariy susirinkimas. Jame buvo nuspresta Saukti
bendra Rusijos lietuviy farmaceuty suvaziavima,
kad atéjus laikui grjzti namo i Lietuva, visi buty
pasirenge. Kituose Rusijos miestuose gyvenantys
lietuviai farmacininkai buvo kvieCiami burtis j
kuopas.

Visuotiniame Lietuviy farmaceuty sajungos
susirinkime taip pat buvo svarstoma, kad
Lietuvoje reikia panaikinti esamas vaisty
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sankrovas (parduotuves) ir kokios vaistinés turés
buti Lietuvoje.

I Lietuviy farmaceuty sajungos valdyba buvo
iSrinkti — J. Makauskis, S. Nasvytis, J. Budrys, A.
Zukauskas, V. Narbutas, P, Sirvydas, M. Norkus
ir A. Sutkus. Kandidatais j valdyba buvo iSrinkti
— J. Tartyla, S. Pelaitis, ]J. Putna, J. évilponis,
E. AviZzonyté, ]J. Valancius. | revizijos komisija
— 1. Indrasius, D. Sukevidius, Mildinskaite.
Kandidatais j revizijos komisijag buvo iSrinkti A.
Maksvytis, P. Perevicius, A. Grabauskas [5].

Lietuviy farmaceuty sajunga atgaivino
laikras¢io  ,Farmaceuty reikalai” leidima.
Provizorius S. Nasvytis 1913 m. sausyje iSleisty
,Farmaceuty reikaly” pirmame numeryje kvieteé
visus Rusijos imperijos vaistinése dirbancius
lietuvius  priklausyti Lietuviy farmaceuty
sgjungai. Lietuviy farmaceuty kuopelés pradéjo
kurtis ir kituose Rusijos miestuose.

1918 m. Lietuvai paskelbus nepriklausomybe,
Lietuviy farmaceuty sajungos nariai S. Nasvytis,
V. Narbutas, J. Makauskis, A. Zukauskas vieni
pirmuyjy sugrizo i Lietuva ir ¢ia pradéjo telkti
farmacininkus bendram valstybes ktirimo darbui.
1918 m. rudenj Vilniuje jvyko farmacininky
susirinkimas, kuriame dalyvavo 20 asmeny is
ivairiy Lietuvos viety [2].

Buvo numatyta Vilniuje 1918 m. gruodzio 28
d. susaukti Lietuvos farmacininky suvaziavima.
Taciau jis nejvyko, nes j Vilniy verZési bolseviky
kariuomené, kuri po keliy dieny jj ir uzéme [6].

Lietuvos farmacininky suvaziavimas buvo
susauktas tik 1920 m. kovo 14 d. Kaune.
Suvaziavime buvo nutarta jsteigti Lietuvos
farmaceuty sajunga [7].

Saltiniai:

Farmaceuty reikalai. 1912. Nr. 3, p. 27.

Mineviéius, R. LFZ 1999, Nr. 3-4, p. 19.

3. Biziulevicius, S. IS moksly istorijos Lietuvoje, I t.
Vilnius. 1960. p. 151.

4. Farmaceuty reikalai. 1912. Nr. 4, p. 38-39.

5. Stonkuté-Zukiené, R. Lietuvos farmacija XX
amziuje. Vilnius. 2005. p. 27.

6. Lietuvos aidas. 1918 12 06. p. 3.

7. Lietuva. 1920. Nr. 62, p. 1.
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III. LIETUVOS FARMACEUTU SAJUNGA

1920 m. kovo 14 d. Kaune, Siauliy sajungos
saléje jvyko Lietuvos farmacininky suvaziavimas.
I suvaziavima atvyko 106 asmenys i$ jvairiy
Lietuvos vietoviy. Lietuvoje tuo metu jau
buvo per 300 farmacininky, nes pasibaigus
l-am pasauliniam karui ir paskelbus Lietuvos
nepriklausomybe, i buvusios carines Rusijos
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imperijos j Lietuva sugrjZo ten gyveng ir dirbe bei
karo audros nubloksti vaistininkai [1].

SuvaZiavima atidaré farmacijos magistras
Petras Raudonikis. Suvaziavime dalyvavo ir
Sveikatos departamento direktorius J. Bagdonas.
SuvaZiavimui  pirmininkavo  provizoriai J.
Valentinavicius, K. MaZonas, S.Nasvytis. Garbés
pirmininku buvo iSrinktas Petras Raudonikis.

Suvaziavimas tesési tris dienas. Buvo
svarstomas Lietuvos vaistinés tipas, vaisty
sandéliy ir vaisty krautuviy darbas, farmaceuty
Svietimas,  farmacijos  reikaly  tvarkymas
Lietuvoje, farmaceuty draugijos steigimas. Buvo
gyvai diskutuota visais dienotvarkes klausimais.
Apsvarstes pateiktus pasitulymus suvaZiavimas
nutare:

1. Pakelti farmacininky issilavinimo lygj — i
vaisting mokiniu ir j universitetg studijuoti priimti
tik baigusius gimnazija.

2. Vaistiné Lietuvoje turi buti tik koncesine,
steigiama provizoriaus ar farmacijos magistro.
Vaisting savininkas gali iSnuomoti. Miesteliuose
ir baznytkaimiuose vaistines gali steigti ir

3. Vaistus gyventojams parduoda tik vaistinés.

4. Isteigti Farmaceuty sajunga. Si farmacininky
organizacija turi buti sprendZiamasis organas
visais farmacijos klausimais.

Svarstant sajungos jstatus kilo nesutarimy,
todél buvo nuspresta, kad kol néra Farmaceuty
Sajungos, isrinkti penkiy asmeny taryba
farmacininkams aktualiems klausimams spresti. |
Taryba buvo iSrinktas farm. mag. P. Raudonikis,
provizoriai S. Nasvytis, J. Valentinavicius, J.
Makauskis ir J. M. Rozenbliumas. Kandidatais
i Taryba isrinkti K. MaZonas, Siuksteliskis,
Mikulicas [1].

Vykdant suvaziavimo nutarima, 1920 mety
pabaigoje Farmaceuty sajunga buvo jsteigta.
Jos steigéjai buvo provizoriai J. Matulaitis,
K. MazZonas, ]. MeSkauskas, S. Nasvytis ir J.
Valentinavicius. Sajungos jstatai 1920 m. gruodZio
2 d. buvo jregistruoti Kauno miesto ir apskrities
virSininko administracijoje, Draugijy registro Nr.
69 [2].

Farmaceuty sgjunga vienijo visus Lietuvos
farmacininkus - tiek vaistiniy savininkus,
tiek tarnautojus, provizorius ir vaistininky
(provizoriy) padéjéjus.

Farmaceuty sajungos tikslas buvo suburti
visus Lietuvos farmaceutus | vieng bendra
Seimg ir rapintis bendrais Lietuvos farmacijos
ir farmacininky ekonominiais bei kultGriniais
reikalais.




FARMACIJOS ISTORIJA

1921 m. geguzés 12-14 d. Kaune jvyko
farmacininky suvaZiavimas, jame dalyvavo 79
asmenys, tarp ju 55 vaistiniy savininkai ir 19
farmacininky tarnautojy. Vaistiniy savininky
tarpe buvo 1 farmacijos magistras, 45 provizoriai
apsvarstyti tuo metu svarbus klausimai:
farmacininky rengimas, farmacijos reikaly
tvarkymas, vaisty krautuviy veikla, vaistiniy
steigimas. Suvaziavimas priéme rezoliucija:

1. Asmuo, norintis jgyti farmaceuto specialybe,
turi buti baiges aukstesne viduring mokykla ir 8
semestry farmacijos moksla aukstojoje mokykloje
su tam tikra teorijos ir praktikos programa;

2. Reikia jsteigti Farmacijos departamenty ir
prie jo moksliSka patariamajj organa;

3. Lietuvoje veikiancios vaisty krautuvés yra
zalingos. Joms turi biiti leista pardavinéti tik kai
kuriuos neperdirbtus chemijos produktus ir kai
kuriuos vaistinius augalus;

4. Teigiama vaisty tiekima gyventojams
sugebeés atlikti tik tokia vaistiné, kuri remsis
vaistinei nustatyta gyventojy skaiciaus norma ir
nuosavybes teise ...[3].

SuvaZiavimui pirmininkavo provizorius S.

Nasvytis.
Lietuvos farmaceuty sajungai sprendziant
jvairius  farmacijos  klausimus  vaistiniy

savininky ir farmaceuty tarnautojy pazitiros
daznai skirdavosi. Vaistiniy savininkai buvo
suinteresuoti vaistiniy steigimu, juy iSlaikymu
ir pelnu, o vaistiniy tarnautojai — geresnémis
darbo salygomis ir aukstesniu atlyginimu. Todél
ruoSiant farmacijos teisinius dokumentus rasti
bendra sutarimg budavo labai sunku. Vaistininky
savininky tarpe kilo sumanymas steigti savo
draugija, kuriai galéty priklausyti visi vaistiniy
savininkai, tiek farmacininkai, tiek ir ne, kuriy
tuo metu buvo nemazai, ir kuri rapintysi daugiau
vaistiniy ekonominiais reikalais. Provizoriaus
Stepono Nasvycio iniciatyva tokia Lietuvos
vaistininky draugija buvo jkurta 1922 metais.

Farmaceuty sajunga, kaip rasé 1938 m.
,Farmacijos ziniose” jos sekretorius J. Zemaitis,
pasiliko  grynai  farmaceuty organizacija,
daugiau idéjinio pobudZzio. Jos nariais galéjo
buti visi farmacininkai, kaip savininkai, taip ir
tarnaujantieji vaistinése bei kitose organizacijose
[4].

1923 m. Farmaceuty sajunga kartu su Lietuvos
vaistininky draugija pradéjo leisti periodinj
zurnala ,, Farmacijos zZinios”, kuris buvo vienintelis
profesinis  farmacininky leidinys Lietuvoje.
,Farmacijos Ziniy” pirmame numeryje, kuris iS¢jo
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1923 m. spalio 30 d. Redakcijos Zodyje raSoma:
»Farmacininky korporacija, kaip ir kity profesijy
korporacijos, yra bendros visuomenés narys, turjs
itabendra visuomene tam tikras teisesir pareigas...
Visuomené labai tankiai temoka reikalauti,
nejvertindama atskiros profesijos Zmoniy jai
teikiamo darbo reikalinguma ir naudinguma,
ir tuo paciu statydama tokios profesijos Zmones
i blogas darbo ir gyvenimo salygas. Todél ir
profesijos Zmonéms kova uz buvj, nors ta kova
eina visuomenés naudon, yra neiSvengiama...

Taigi ir farmacininky korporacija, tam tikros
profesijos vienetas, siekiant geresnio buvio,
suprantama, kad jo ji pasieks rimtu savo profesijos
darbu ir nuolatine kova uZ buvj.... Gyvybés
syvai organizacijai yra spausdintas Zodis,
kuris lankydamas kiekvieng organizacijos narj
pasakys kas daryti, kad organizacijos darbas buty
naudingesnis paciai organizacijai ir visuomenei.
,Farmacijos Ziniy” stipréjimas ir tobuléjimas, tai
visosfarmacininky korporacijosuzduotis... Viskas,
kas gali pagerinti farmacininky korporacijos
padétj, plétoti farmacijos srities uzdavinius, ar tai
moksle, ar tai praktikos reikaluose ras ,Farmacijos
ziniy” skiltyse vietas” [5].

Zurnalo redakciné kolegija buvo i trijy
asmeny: vienas buvo i§ Farmaceuty sajungos
valdybos, antras i$ Vaistininky draugijos valdybos
ir trecias — , Farmacijos ziniy” redaktorius [6].

,Farmacijos ziniose” buvo skelbiami aktualiis
farmacijos mokslo ir praktikos straipsniai,
Zinios apie farmacija uZsienio Salyse, naujienos
ir jspudziai i8 konferencijy, suvaZiavimy,
susirinkimy, pastabos apie rengiamy farmacijos
jstatymy projektus, apie priimtus jstatymus.
Kiekviename Zurnalo numeryje buvo skelbiama
farmacininky gyvenimo kronika ir jvairenybés,
vaistininky jubiliejai ir netektys, o taip pat
spausdinami reklamos praneSimai. Nezitrint
finansiniy sunkumuy zurnalas buvo leidziamas
periodiskai. Kai kuriais metais iSéjo po 6, kai
kada net 12 numeriy. Zurnalas éjo iki 1940 mety
balandzio ménesio [7].

Farmaceuty sgjunga nebuvo skaitlinga
organizacija. 1926 m. ji turéjo 39 narius, 1927 m. -
108 [8], 0 1939 m. tik 48 [9]. Kai kurie nariai buvo
ir Farmaceuty sajungos ir Vaistininky draugijos
nariais. Nario mokestis metams vaistininky
savininkams buvo 10 lity, farmaceutams
tarnautojams — 5 litai, stojamasis mokestis buvo 3
litai.

Farmaceuty sajungos valdyboje buvo 5 nariai
ir 2 kandidatai, revizijos komisijoje — 3 nariai ir 2
kandidatai. Valdybos nariai taip pasiskirstydavo
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pareigomis: pirmininkas,
pavaduotojas  (vicepirmininkas),
sekretorius ir valdybos narys.

Auksciausias sajungos organas — visuotinis
metinis nariy susirinkimas, kuriame uz darba
atsiskaitydavo  valdyba, revizijos komisija,
izdininkas, buvo tvirtinama naujy mety islaidy
samata, renkama valdyba ir revizijos komisija.

Per Farmaceuty sajungos egzistavimo
laikotarpj  (1920-940) valdybos pirmininkais
buvo provizoriai: J. Valancius, S. Bucev1c1us, P.
Malinauskas, A. Pajaujis, P. Staugaitis, J. Zemaitis,
P. Stakelé, P. Bertulis.

Kadangi Farmaceuty sajungos nariy buvo
nedaug, sgjungos pajamos buvo nedidelés.
Per metus jos siekdavo vos 1000 lity ar dar
maziau. Taciau nepaisant ir tokiy mazy pajamy,
Farmaceuty sajunga teiké parama susirgus ar kurj
nors farmacininka islikus nelaimei. Ji paaukojo
1ésy Medicinos fakulteto bibliotekai, 1934 m. jteikeé
Medicinos fakultetui 300 lity, kad studentams
farmacininkams buty paskirtos dvi premijos (100
ir 200 lity) uz surinkta ir geriausiai paruosta is 100
Lietuvos vaistiniy augaly herbara. Herbarai turéjo
likti Farmacijos katedrai [10].

1931 m. Farmaceuty sajunga kreipési j visus
Lietuvos farmaceutus, kviesdama rinkti liaudies
medicinoje vartojamy vaisty pavadinimus, ar tai
buty augalai, ar chemikalai, ar kitokios rusies
vaistai.

1936 m. Lietuva, kaip Tarptautinés vaistiniy
augaly federacijos mnaré, buvo pakviesta
dalyvauti Tarptautinéje vaistiniy augaly parodoje
Briuselyje. ~Farmaceuty sajunga savo léSomis
parémeé eksponaty iSsiuntima. Jie ten buvo gerai
ivertinti [11].

1938 m. sajunga savo léSomis prisidéjo, kad
Kauno botanikos sodo vaistiniy augaly skyriaus
darbuotojas prov. K. Grybauskas iSvykty i
Tarptautinj vaistiniy augaly kongresa Prahoje
[12].

Farmaceuty sajunga dalyvavo tarptautiniuose
farmacininky suvaZiavimuose ir kongresuose.
Dazniausiai patys nariai susimokédavo uz keliong.
Taciau dél 1ésy stokos ne j visus kongresus, kur
sgjungos nariai buvo kvieciami, teko nuvykti.

Ji, kaip ir Vaistininky draugija, priklause
Tarptautinei farmacijos sajungai (Federation
International Pharmaceutical), Siai sajungai ji
mokeéjo nario mokestj. 1926 m. buvo sumokeéta 60
lity, 1927 m. buvo numatyta sumoketi 100 lity [8].
1928 m. kovo 3 d. bendrame Farmaceuty sajungos
ir Vaistininky draugijos posédyje buvo iSrinktas
bendras atstovas | Tarptautinj farmaceuty
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biurg Hagoje — prov. Z. Kuzavas, kuris Lietuvai
atstovavo ir 1927 m. [13].

Farmaceuty sajunga doméjosi visais farmacija
ir farmacininkus lie¢ianciais klausimais. Ji
atstovavo farmacininkus valdZios jstaigose, ruosée
farmacijos jstatymy projektus, teiké Vyriausybei
prasymus ir memorandumus viena ar kartu su
kitomis farmacininky organizacijomis.

1936 m. Lietuvos farmaceuty sajungos ir
Vaistininky draugijos bendromis jégomis Kaune
buvo bandyta jkurti Lietuvos senovés vaistinés
muziejy. Buvo sudaryta komisija, kurioje buvo
Farmaceuty sajungos nariai K. Grybauskas,
J. Zemaitis ir Vaistininky draugijos nariai A.
Stakelé, J. Makauskis bei A. Macius. Buvo surinkta
nemaza eksponaty, K. Grybauskas pats apvaZiavo
daug vaistiniy, ragindamas siysti eksponatus
rengiamam mugziejui. Deja, dél prasidéjusio karo,
muziejaus jsteigti nepavyko, o véliau ir didZioji
dalis eksponaty Zuvo.

Farmaceuty sajungos atstovai dalyvavo ir
Pabaltijo vaistininky kongresuose, kurie buvo
rengiami Taline, Rygoje ir Kaune.

Lietuvos farmaceuty sajunga glaudZziai
bendradarbiavo su Vaistininky draugija, su kuria
net buvo jsikiirusi bendrose patalpose Kaune,
Laisvés al. 5 ir turéjo bendra telefona Nr. 3515 su
Lietuvos chemiky vaistininky draugija ir Studenty
farmacininky draugija. Turéjo savo garbés teisma,
i kurj 1933 m. buvo isrinkti F. Adamkavicius, 1.
Pereckis ir M. Zvyrénas [14].

1940 m. birZelio 15d. Soviety sajungai okupavus
Lietuva buvo uZdarytos nepriklausomoje
Lietuvoje veikusios visuomeninés organizacijos.
Farmaceuty sajunga sovietiné valdzia uzdare
1940 m. rugséjo 26 d. [9].
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