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REDAKTORIAUS ZODIS

GERBIAMEJI!

Lietuvos farmacijos sqjungos zurnalas — ,, Lietuvos
farmacijos Zinios “ leidZiamas nuo 1991 mety, kurio
nuolatiniu ir ilgameciu vyriausiuoju redaktoriumi
buvo prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius.

2021 m. Sio Zurnalo trecias numeris skirtas
Lietuvos farmacijos sqjungos XXXVI suvaziavimo
ir tarptautinés mokslinés-praktinés konferencijos
Farmacijos dabartis ir ateitis: prof. habil. dv. Eduardo
Taraseviciaus atminimui, tesiant Jo ir redakcinés
kolegijos, konsultanty bei garbés nariy veiklos
tradicijas.

Ta proga cituojame 1991 m. pirmame numeryje
atspausdintq Redaktoriaus Zodj: ,, Lietuvos farmacijos
Ziniy * Zurnalas skiriamas Jums mieli farmacininkai.
Cia naudingy Ziniy ras miisy Kolegos medikai,
veterinarijos specialistai, visi, kurie darbuojasi kartu su
farmacininkais vaisty pramonéje, farmacijos studentai
ir moksleiviai... Visi, kam brangi atgimstancios
Lietuvos farmacija, aktyviai dalyvaukime leidybinéje
veikloje. Te bunie Sis zurnalas Jiisy geriausias biciulis
ir jdomus pasnekovas “.

Tesiant darbg, sudétingu COVID-19 pandemijos
Zaikotarpiu Lietuvos farmacijos sqjungai svarbu
autoritetingu lyderiu visuomenés sveikatos prieZiiros
sistemoje, kartu uztikrinant tradicinio Zurnalo
., Lietuvos farmacijos Zinios * leidybg.

Pagarbiai
Prof. Dr (HP) Ona Ragazinskiené
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TAPKITE EKSPERTU IR DALYVAUKITE EUROPOS
VAISTY AGENTUROS PROCEDUROSE

VALSTYBINE VAISTU KONTROLES TARNYBA
PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

TAPKITE EKSPERTU IR DALYVAUKITE
EUROPOS VAISTYU AGENTUROS PROCEDUROSE

2021 m. lapkri¢io 16 d. 13 val.
VIRTUALUS SUSITIKIMAS TEAMS PLATFORMOJE

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (toliau - VWKT) yra pasiradiusi bendradarbiavimo sutartj su
Europos vaisty agentara (toliau - EVA) ir yra atsakinga uZ $alies moksliniy resursy
koordinavima, vertinant ir priZiGrint vaistiniy preparaty kokybe, sauguma, veiksmingumg ir

farmakologinj budruma, dalyvaujant EVA procedirose.

VWWKT, siekdama jgyvendinti minétus jsipareigojimus, nori plésti eksperty ratg, kurie noréty
aktyviai jsitraukti | vaistiniy preparaty vertinima, dalyvaujant EVA registracinése ir
poregistracinése procedurose bei moksliniy patarimy teikimga didZiausioms pasaulio farmacijos
kompanijoms. Dalis VVKT eksperty taip pat yra deleguojami atstovauti Lietuva EVA
komitetuose ar darbo grupése.

Dalyvauti EVA procedarose, gali tik asmenys jradyti j EVA akredituoty eksperty sarada. Tapus
EVA ekspertu, dalyvauti EVA procedirose galima dviem badais:

1. Prisijungti prie VKT eksperty komandos. VKT sitlo lanksty darbo grafikg ir atlyginima,
priklausantj nuo rezultaty.

2. Tampant idoriniu ekspertu, dalyvaujant VWKT skelbiamuose vieduosiuose ekspertiniy

paslaugy pirkimuose.

Susitikimo temos:

* Kaip tapti EVA ekspertu?

* VVKT eksperty ir iSorés eksperty dalyvavimas EVA procedirose
Trukmé - 1val.

Registracija j susitikima vyksta iki 8. m. lapkrifio 12 d.
Registracijos forma: https://forms office.com/r/xYgNtWtjH3

Klausimus organizatoriams galite siysti i$ anksto adresu: rytegiedrikaite@vvkt.It
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NON OMNIS MORIAR

(Ne visas miriau)

Horacijus

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicéius
(1942 rugpjucio 25 - 2021 liepos 30)

2021 liepos 30 d. netekome
Lietuvos farmacijos mohikano - il-
gamecio Kauno medicinos instituto
(dabar - Lietuvos sveikatos moksly
universitetas) Farmacijos fakulteto
dekano ir Lietuvos farmacijos sajun-
gos prezidento, Zinomo nacionaliniu
ir tarptautiniu mastu pedagogo,
mokslininko — profesorius habilitu-
oto daktaro Eduardo Taraseviciaus.

Jis gimé 1942 m. rugpjucio 25 d.
Baltakiskiy kaime, Pastovy rajone,
Vitebsko srityje, Baltarusijoje. Tévai
buvo tkininkai.

Pradzios mokykla lanké
Anyksciy rajone, Micionyse, kur
gyveno istekéjusi jo sesuo.

1959 m. baige Vilniaus 7-gja viduring mokykla.

1959-1964 m. jis studijavo Kauno medicinos
institute Farmacijos fakultete, jgyjes provizoriaus
diploma, keleta ménesiy dirbo Turgeliy vaistinés
vedéju.

1964-1967 m. — aspiranturos studijos (dokto-
rantaros atitikmuo) Lvovo medicinos instituto
Farmacinés chemijos katedroje. Jo darbo mokslin-
is vadovas buvo prof. M. Turkevicius, kuris insti-
tute vienintelis skaitydavo paskaitas ukrainieciy
kalba. E. Tarasevicius, gerbdamas savo mokslinio
darbo vadova, savarankiskai iSmoko ukrainieciy
ir Sia kalba 1967 m. Lvovo institute apgyneé far-
macijos moksly kandidato disertacija.

Eduardo Taraseviciaus buvo poliglotas -
mokéjo vokieciy, angly, prancizy, rusy, lenky,
ukrainieciy kalbas.

Nuo 1967 m. dirbo Kauno medicinos instituto
Farmacijos fakulteto Farmacinés chemijos
katedroje asistentu, po mety buvo paskirtas
vyriausiuoju déstytoju.

1972 m. - jam buvo suteiktas pedagoginis
docento vardas; 1972-1983 m. jis dirbo Farmacinés
chemijos katedros vedéjo pareigose; 19761989 m.
jis tapo Farmacijos fakulteto dekanu.

1990 m. Maskvos Secenovo medicinos
akademijoje E. Tarasevicius apgyné habilitacinj
darbg, o 1998 m. jam suteiktas pedagoginis
Profesoriaus vardas.

6 m—
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Prof. habil. dr. Eduardas
Tarasevicius  bendradarbia-
vo su Greifswaldo, Ciuricho,
Charkovo, Bostono universi-
tety mokslininkais.

Jis savo  moksliniame
darbe atliko furano naujy
junginiy sinteze ir nustaté
biologinj aktyvuma,
jvertino jy prieSmikrobines
ir priesgrybelines savybes,
dirbdamas kartu su studentais
bei aspirantais, iS kuriy SeSi
sekmingai apgyné farmacijos
mokslo daktaro disertacijas.

Tuo laikotarpiu farmacijos

- studentai turéjo galimybe
iSvykti | uZsienio 3alj - (v?ekijac (tuo metu
Cekoslovakija) atlikti vaisty kokybés analizés
praktikas: Hradec Kralove Karolio universiteto
moderniame farmacijos fakultete ir Prahoje,
moksliniy tyrimy institute, kur susipazino su
vykdomais moksliniais tyrimais ir naujausia
aparattira bei darbo specifika vaistingje.

E. Tarasevicius, bendradarbiaudamas doc.
dr. Alfonsu Kaikariu Kauno medicinos instituto
Farmacijos fakulteto déstytojais, aspirantais
ir studentais, suktiré Lietuvos medicinos ir
Farmacijos istorijos muziejy.

1970-1990 m. prof. E. Tarasevicius vadovavo
Farmacininky mokslinei draugijai (RFMD), kuria
1948 m. reorganizavo iS Lietuvos farmaceuty
sajungos prof. Kazimieras Grybauskas, budamas
pirmuoju ir ilgalaikiu Sios organizacijos
pirmininku.

1990 m. spalio 13 d, Farmacininky moksliné
draugijabuvo perorganizavoj Lietuvos farmacijos
sajunga (LFS), kurios ilgameciu prezidentu
iki 2021 m. (iki mirties) tapo prof. habil. dr. E.
Tarasevicius.

1990 m. jis atgaivino tarpukario Zurnalo
“Farmacijos zinios” leidyba. Lietuvos farmacijos
sajungos Zurnalas — “Lietuvos farmacijos Zinios”
leidziamas lietuviy kalba nuo 1991 mety, kurio
nuolatiniu ir ilgameciu vyriausiuoju redaktoriumi
buvo prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius.

NoN oMNIS MORIAR

1990 m. prof. habil. dr. Eduardas Taraseviciaus
iniciatyvos déka Lietuvos farmacijos sajunga
priimta asocijuotos narés teisémis j Tarptautine
farmacijos federacija ((FIP - International
Pharmaceutical Federation); nuo 1995 m. LFS
tapo tikruoju FIP nariu ir Lietuvos vaistininkai,
mokslininkai dalyvauja kasmetiniuose
tradiciniuose = Pasauliniuose  farmacijos ir
farmacijos mokslo kongresuose (FIP World Congress
of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences).

Jis  mokslinio darbo  duomenis su
bendraautoriais pateiké 150 publikacijy, 20
patenty ir 10 mokomuyjy knygu.

Mokslininkas ~ yra jvertintas uz Siuos
nuopelnus farmacijos mokslui, studijoms ir
praktikai nacionaliniu ir tarptautiniu mastu:
apdovanotas Lietuvos farmacijos garbés Zenklu
,,Gloriae pharmaciae Lithuaniae 2017*. Jam suteiktas
Lietuvos nusipelniusio sveikatos apsaugos
darbuotojo  vardas, apdovanotas Lietuvos
sveikatos darbuotojo garbés Zenklu (2017).
Lietuvos Farmacijos sajunga jvertino jo darbus,
suteikdama Lietuvos Farmacijos Sajungos Garbés
nario varda (2020) ir apdovanodama prof. J. F.
Volfgango atminimo medaliu (2019).

Jo moksliné, pedagoginé ir visuomeniné
veikla bus paminéta Lietuvos farmacijos sgjungos
XXXVI suvaziavime ir tarptautinéje mokslinéje
— praktinéje konferencijoje ,Farmacijos dabartis
ir ateitis” prof. habil. dr. Eduardo Taraseviciaus
atminimui, kuri jvyks 2021 m. lapkricio 13 d.

Koks ilgas, prasmingas ir nuoseklus Sio
mokslininko darbo ir gyvenimo kelias, pasvestas
Lietuvos medicinos ir farmacijos mokslo vystymui
bei Zmoniy sveikatos gerinimui.

Prof. Ona RagaZinskiené
Lietuvos farmacijos sagjungos viceprezidentée
Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodas

Lietuvos farmacijos sgjungos archyvo nuotraukos
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Istorinése nuotraukose — prof. habil. dr.
Eduardo Tarasevic¢iaus gyvenimo akimirkos:
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Non oMNIS MORIAR
y Istorinése nuotraukose — prof. habil. dr.
Eduardo Tarasevic¢iaus gyvenimo akimirkos:
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NoN OMNIS MORIAR FIP VEIKLOS AKTUALIJOS

TARPTAUTINES FARMACIJOS FEDERACIJOS VEIKLOS
DABARTINES AKTUALIJOS

Vaistininké magistré Riita Matulaitiené,
Lietuvos farmacijos sajungos atsakingoji sekretoré

Istorinése nuotraukose — prof. habil. dr.
Eduardo Tarasevic¢iaus gyvenimo akimirkos:
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Nustatyta, kad Pasaulyje Zzmoniy mirciy kiekis sumazéty
5 milijonais, jeigu jie buty fiziskai aktyvis ir sveikai
maitintysi.

FIP nariai vaistininkai, mokslininkai pasteb¢jo ir nustate,
kad viena i§ pagrindiniy priezasciy jvairioms ligoms atsirasti
yra netinkama mityba.*

2021 m. geguzés ménesi Tarptautiné farmacijos
federacija (FIP) paskelbé nauja rinkinj: ,,Mitybos ir svorio
valdymo paslaugos: jrankiy rinkinys vaistininkams*.

Vaistininkai privalo jsisavinti §ig informacija, pagrista
naujausiy moksliniy tyrimy duomenimis apie racionalig
mityba ir sveikg gyvenimo biidg bei taikyti savo praktikoje.

Daugiau informacijos: https://www.fip.org/

Naujas FIP FIPWIiSE motery organizacijos

nuostaty rinkinys ,,Motery darbo aplinkos

pagerinimas farmacijos mokslo ir Svietimo
srityse”, iSleistas 2021 m. rugséjo 23 d.

FIP-WiSE — tai moterys dirban¢ios mokslo ir
Svietimo institucijose svarsto motery paslaugy darbo
salygy gerinimo, uzmokes¢io uz darba didinimo,
sprendziant lygiy teisiy ir galimybiy su vyrais
problema pasaulyje.

Daugiau informacijos: https://virtual2020.

fip.org/programme-session/fip-wise-womens-
leadership-lab-web-panel-ps5/

Naujos jvairiy valstybiy farmacininky
organizacijos prisijungé prie tarptautinés
farmacijos federacijos

Tarptautiné farmacijos federacija (FIP— The International
Pharmaceutical Federation) yra pasauliné nevyriausybiné
institucija, kuri atstovauja daugiau kaip 4 milijjonams
aukstajj universitetinj iSsilavinima jgijusiy vaistininky
bei farmacijos mokslininky ir vienija 146 nacionalines

profesines organizacijas, akademiniy institucijy narius bei
pavienius vaistininkus visame pasaulyje.

Nuo 1995 m. Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS) yra
tikrasis Tarptautinés farmacijos federacijos nare.

2021 m. rugséjo 16 d. tarptauting farmacijos federacija
papildé naujos jvairiy valstybiy farmacininky organizacijy
nareés:

» Egipto farmacijos, plétros ir mokymo organizacija

» Nacionaliné Meksikos farmacijos moksly akademija

» Nacionalinis visuomeneés sveikatos, klinikinés
epidemiologijos ir toksikologijos istitutas Libane

» Nigerijos uzsienio privaciy vaistiniy asociacija

» Piety Sudano farmacijos draugija

» Somalio vaistininky asociacija

Tarptautinés farmacijos federacijos generaliné direktoré
Catherin Duggan pabrézé Sios pasaulinés organizacijos ir
jos nariy vaidmenj, gerinant farmacijos specialisty teikiamy
paslaugy kiekybe ir kokybe bei uztikrinant visuomenés
sveikatg.

FIP rekomendacijos vaistininkams, kaip
jie turéty isaiskinti ir nurodyti pacientams
savarankiskai valdyti skausma

Vaistininkai pacientui nurodo analgetiky savybes ir
vartojimo ypatumus skausmo valdymui.

Pagrindiniai analgetiky vartojimo ypatumai, kuriuos turi
zinoti vaistininkas:
Analgetikus vartoti tik biitinais atvejais;
Nustatyti konkrety, tinkamiausig analgetika;
Konsultuoti pacienta dél veiksmingo ir saugaus
analgetiky dozavimo bei vartojimo budy;
Kontrolivoti analgetiky saveikg su jau paciento
vartojamais vaistais nuo kity ligy;
Patarti pacientams apie saugy analgetiky vartojima;
Rekomenduoti  pacientams kitas, nemedikamentines
skausmo valdymo priemone.

A\ YV VY

A\ 74
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Is LFS VEIKLOS

Lietuvos farmacijos sgjungos XXXVI suvaziavimas ir tarptautiné moksliné-praktiné konferencija

wFARMACIJOS DABARTIS IR ATEITIS”
prof. habil. dr. Eduardo Taraseviciaus atminimui

XXXVI Congress of the Lithuanian Pharmaceutical Association and the International
Scientific-Practical Conference

wPRESENT AND FUTURE OF PHARMACEUTICS”
In memory of Prof. Habil. Dr. Eduardas Tarasevicius

Programa /

Program

Sestadientis, lapkri¢io 13 d. 2021, Sukiléliy 13, Kaunas
Saturday, November 13, 2021

09.00-10.00

Registracija

| Registration

Plenariné sesija / Plenary session I

Posédzio va-
dovai/
Chairpersons

Prof. Liudas Ivanauskas, Lietuva / Lithuania

Konferencijos organizacinio komiteto pirmininkas / Chairperson of the Organizing Committee

Prof. Ona Ragazinskiené, Lietuva / Lithuania

Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké / Chairperson of the Scientific Committee

Is LFS VEIKLOS

13.20-13.40 | COVID - 19 pandemijos informacijos ir
dezinformacijos Zinios bei sprendimai skleidZiami
visuomenei

Laimis Akramas

Vaistininkas — gydytojas, Kaunas

Coronavirus disease (COVID — 19) pandemic information
and disinformation and solutions disseminated to the
public

Laimis Akramas

Pharmacist — Doctor, Kaunas

13.40-14.00 | Nauja realybé virsta esama realybe. Kokios
vaistininko savybés padeda lengviau adaptuotis
prie vykstanciy poky¢iy

Aurimas Vietrinas

Far. mag., VAUMA mokymy agentiira, Verslo vadybos
konsultantas, Vadovy ugdymo ekspertas, Vilnius

A new reality turns into an existing reality. What
characteristics of a pharmacist make it easier to adapt to
ongoing changes

Aurimas Vietrinas

VAUMA Business Management Consultant, Expert in leader-
ship development, Vilnius

14.00-15.20 | Piety pertrauka

Lunch break

15.20-15.30 | Lietuvos Farmacijos Sajungos Garbés nario vardo
suteikimas

Awarding the title of Honorary Member of the Lithuanian
Pharmaceutical Association

15.30-15.40 | Prof. J. F. Volfgango atminimo medalio ,,Pro Gloria
Pharmaciae” jteikimas

Awarding of Prof. J. F. Volfgang of the commemorative medal
“Pro Gloria Pharmaciae”

15.40-15.50 | LFS Valdybos nario isrinkimas

Election of the LPA Board member

15.50-16.20 | Vaistininko tribiina. Einamieji klausimai

Pharmacist’s grandstand. Ongoing topics

16.20-17.00 | Lietuvos farmacijos sajungos veikla ir jos
optimizavimo galimybés.

Suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos
baigiamosios diskusijos ir rezoliucijos priémimas

Activities of the Lithuanian Pharmaceutical Association and
Possibilities for Its Optimization.

Final discussion and resolution of the Congress and the
International Conference

17.00-19.00 | Baigiamosios diskusijos

Closing discussions

Organizacinis komitetas/ Organizing committee
Pirmininkas: Prof. Liudas Ivanauskas

Mokslinis komitetas/ Scientific committee
Pirmininké: Prof. Ona Ragazinskiené

Sekretoré/ Secretary
Vaistininké doktoranté Milda Girdenyté

Sekretoré/ Secretary
Vaistininké Riita Matulaitiené

Nariai/ Members:
Vaistininke Eglé Dieninyté
Vaistininké Biruté Varanaviciené
Vaistininkas Kestutis Ramanauskas

Nariai/ Members:
Prof. Vilma Petrikaité
Vaistininkeé doktoranté Indré Treciokiené
Vaistininkas Tautvydas Endriukaitis
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10.00-10.10 | XXXVI suvaZiavimo ir tarptautinés konferencijos | Opening of the XXXVI Congress and International Con-
atidarymas ference
Ilgamecio Lietuvos Farmacijos Sajungos Preziden- | Merits to Lithuanian Pharmacy of the long-term President
to prof. habil. dr. E. Tarasevi¢iaus nuopelnai Lietu- | of the Lithuanian Pharmaceutical Association Prof. Habil.
vos farmacijai Dr. Eduardas Tarasevicius
Prof. Liudas Ivanauskas Prof. Liudas Ivanauskas
Lietuvos Farmacijos sgjungos Prezidentas President of the Lithuanian Pharmaceutical Association
10.10-10.20 | SuvaZiavimo svefiy sveikinimai ir pasisakymai Greetings and speeches by Congress guests
10.20-10.40 [ Lietuvos farmacijos sajungos praeitis ir ateitis Past and future of the Lithuanian Pharmaceutical Associ-
Doc. Tauras Antanas Mekas ation
Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Lietuvos Assoc. Prof. Tauras Antanas Mekas
medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus Lithuanian University of Health Sciences, The Museum of
Prof. Ona RagazZinskiené, Medicine and Pharmacy History, Lithuania
Wytauto Didziojo universiteto Botanikos sodas Prof. Ona RagazZinskiené,
Botanical Garden of Vytautas Magnus University
10.40-11.10 | Farmacijos aktualijos Lietuvoje Pharmaceutical trends in Lithuania
Aurimas Peckauskas Aurimas Peckauskas
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos viceministras | Vice Minister of Ministry of Health, Lithuania
11.10-11.30 | Naujovés, kurios kei¢ia farmacijos praktika Innovations that change pharmaceutical practice
Prof. Ramuné Morkiiniené Prof. Ramuné Morkiiniené, Dean of Faculty of Pharmacy
Farmacijos fakulteto dekané Lithuanian University of Health Sciences
Lietuvos sveikatos moksly universitetas
11.30-11.50 | Svajoniy vaistiné. Pirmoji patirtis Ukrainoje Dream Pharmacy. The first experience in Ukraine
Prof. Viktoriya Georgiyants Prof. Viktoriya Georgiyants
Nacionalinis farmacijos universitetas, Ukraina National University of Pharmacy, Ukraine
11.50-12.20 | Atgaivos pertraukélé / Stendiniy pranesimy pri- Refreshment break / Presentation of poster presentations
statymas
12.20-12.40 | COVID - 19 pandemijos situacija Lietuvoje ir Coronavirus disease (COVID — 19) pandemic situation in
pasaulyje Lithuania and in the World
Prof. Mindaugas Stankiinas Prof. Mindaugas Stankiinas,
Lietuvos sveikatos moksly universitetas Lithuanian University of Health Sciences
12.40-13.00 | Vaisty vartojimo perZiiiros paslaugos Estijos Medication use review services in pharmacies in Estonia
vaistinése Assoc. Prof. Daisy Vomer
Doc. Daisy Vomer Tartu University, Estonia
Tartu Universitetas, Estija
13.00-13.20 | Farmaciniy paslaugy jvairovés plétra visuomenés Development of diversity of pharmaceutical services in

vaistinése Lietuvoje
Doc. Vaidas Skyrius
Lietuvos sveikatos moksly universitetas

public pharmacies in Lithuania
Assoc. Prof. Vaidas Skyrius
Lithuanian University of Health Sciences
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prof. habil. dr. Eduardo Tarasevi¢iaus atminimui
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F'ARMACIJOS AKTUALIJOS

Ispudziai iS Pasaulinés vaistininky dienos minéjimo
Vilniaus universiteto Farmacijos centre

Vaistininké doktoranté Milda Girdenyté

e g |\ A

Rugséjo 25-0ji — pasauling vaistininky diena, kuri
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) iniciatyva
yra minima nuo 2009 m. Kasmet visame pasaulyje yra
organizuojami jvairis renginiai, kuriy metu pabrézia-
ma vaistininko, kaip neatsiejamo sveikatos specialisty
komandos nario, veikla. Siais metais daugiau nei 190
pasaulio $aliy vyko nuotolinés konferencijos ir socialiniy
medijy kampanijos, kiekvienas specialistas galéjo ne
tik pasidalinti savo jzvalgomis apie vaistininko veiklas,
bet ir pasipuosti atitinkamais rémeliais ir (arba) kitais
biidais paminéti vaistininky dieng. Vilniaus universitete
Siemet studenty iniciatyva buvo suorganizuotas
bendruomenés vakaras, kuriame dalyvavo Farmacijos
centro darbuotojai ir studentai.

Pasaulinés vaistininky dienos iSvakarése farmacijos
studentai organizavo diskusija, kurioje dalyvavo tiek
studentai, tiek visuomenés vaistinéje dirbantys vais-
tininkai. Jos metu buvo kalbama apie tai, kokig vais-
tininko rolg visuomenéje mato studentai, kuomet dar tik
pradedama pazinti vaistininkystés kelig. Pokalbiy metu
buvo galima isskirti keletg jdomesniy aspekty. Vienas i$
juy— vaistininky matomumas. Diskusijos dalyviai sutiko,
jog apie vaistininkyste ir vaistininko darbg Zinoma is$
tiesy pakankamai mazai lyginant su ziniomis, kurios yra
gaunamos studijy metu. Sis skirtumas ypatingai mato-
mas tuo atveju, kuomet artimoje aplinkoje néra prakti-
kuojanciy vaistininky. D¢l §ios priezasties farmacijos
studijos biina pasirenkamos dél dominanciy studijy
dalyky ir (arba) darbo perspektyvy neturint rySkaus
vaizdinio, kokios yra realios vaistininky veiklos. Kitas
idomus aspektas — vaistininko darbo monotoniskumas ir
augimo perspektyvos. Sklandant istorijoms apie darba
visuomeningje vaistingje tarp studenty kartais susidaro
jspudis, jog sprendziant tapacias pacienty problemas
pakankamai greitai pasiekiamas veiklos pikas ir
nebéra vietos tobuléti. Siuo atveju diskusijoje dalyvave
vaistininkai dalinosi visai kitokiais veiklos ypatumais.
Tenka pripazinti, kad ateinant tam tikriems mety se-
zonams ] vaisting atvykstantys pacientai skundZziasi
panasiomis problemomis. Vis délto, kiekvienas asmuo
yra skirtingas ir galimi skirtingi situacijy sprendimo
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btidai. Biitent tai skatina ne tik toliau domeétis ir studi-
juoti, bet ir leidzia kiekvieng dieng praleisti kiek kitaip.
Baigiant diskusijg diskusijos dalyviai pri¢jo iSvada, jog
siekiant tikslingai suprasti vaistininko vietg sveikatos
sistemoje yra svarbu apie tai kalbéti ir diskutuoti kuo
anksc¢iau studijy proceso metu.

Po rimty diskusijy bendruomenés vakaro dalyviams
buvo suorganizuotas protmusis (,,Pharmind wars*). Jo
metu buvo sprendziami loginiai uzdaviniai, bandyta
suprasti uzuominas apie vietas, filmus, muzika ir kitas
gyvenimo sritis. Jam besiruosiant buvo atlikta nedidelé
apklausa, kurios metu buvo apklausa asmeny uz far-
macijos centro riby, ka jie galvoja apie vaistininkus
ir kitus klausimus, susijusius su farmacijg. Apklausos
rezultatai parodé, jog apklaustieji daugiausiai vertina
vaistininky ripestingumg ir iSmintingumag, o pacius
vaistininkus sieja su sveikatos srities specialisto role.
Vienas i$ jdomesniy uzduoty klausimy — ,,Kas Jums
yra gyvenimo panacéja?* Kaip manote, koks buvo
daugumos atsakymas? Tarp tokiy varianty, kaip juokas,
meilé, sveikas maistas ir sportas, apklausoje dalyvave
asmenys dazniausiai pasirinko miega!

Rudens pradzioje ypatingai suaktyvéja diskusijos
apie vaistininko veiklg ir galima rasti jvairiy renginiy,
kuriuose turime galimybe ne tik kelti savo kvalifik-
acija, bet ir jdomiai praleisti laikg. Vis délto svarbu
prisiminti, jog tokios veiklos gali buti vykdomos
iStisus metus. Dékojame visiems vaistininkams uz
ju darbg ir atsidavimg padedant Zzmonéms spresti jy
sveikatos klausimus.

JOIN ME ON WORLD
PHARMACISTS DAY

Pharmacy: Always
trusted for your health

@) WORD e 8
hp'é PHARMACISTS DAY | fip ==
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ISrinkty ir patvirtinty LFS Prezidento,
Viceprezidenteés ir Valdybos Pirmininko
CURRICULUM VITAE

2021 m. rugs¢jo 4 d. Lietuvos Farmacijos Valdyba iSrinko ir patvirtino Lietuvos Farmacijos sajungos
Prezidentg prof. Liuda Ivanauska, Viceprezidente prof. Ona Ragazinskiene, spalio 5 d. posédyje —
LFS Valdybos pirmininkg vaistininkag Mariy Aleksandravi¢iy, kuriy gyvenimo apraSyamai pristatomi.

LIUDAS IVANAUSKAS

Gimimo data: 1960 m. balandzio 19 d.
El. pasto adresas: liudas.ivanauskas@lsmuni.lt

Darbo patirtis:

2017 m. — dabar — LSMU FF Tarybos pirmininko
pavaduotojas.

2015 m. - 2017m. — LSMU FF Tarybos pirmininkas.
2013 m. — dabar — LSMU MA Farmacijos fakulteto
déstytojy ir mokslo darbuotojy priémimo ir

atestacijos komisijos pirmininkas.

2009 m. — 2009 m. — Moksliniy tyrimy darbuotojas UAB
»Aurantijus*.

2008 m. — dabar — Analizinés ir toksikologinés chemijos
katedros profesorius.

2008 m. — dabar — Analizinés ir toksikologinés chemijos
katedros vedéjas.

1993 m. — 2008 m. — Analizinés ir toksikologinés chemijos
katedros docentas.

1997 m. — 2003 m. — KMU mokomosios-gamybinés
vaistinés vedéjas, KMU vaistine.

1989 m. — 1993 m. — KMI Analizinés ir toksikologinés
chemijos k-ra — vyr. déstytojas.

1987 m. — 1988 m. — Farmacinés chemijos ir
farmakognozijos k-ra — asistentas.

1983 m. — 1988 m. — Farmacinés chemijos ir
farmakognozijos k-ra — mok. lab. vedéjas, KMI, FF.
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ISsilavinimas:

2015 m. — Suteiktas profesoriaus pedagoginis vardas.

2008 m. — Habilitacijos procediira tema “Chromatografiniy
metody taikymas farmakologiskai aktyviy junginiy
standartizavimui” (biomedicinos mokslai, farmacija — 09 B)
Kauno medicinos universitetas, Farmacijos fakultetas.
1995 m. — Suteikta Analitiko-provizoriaus auksc¢iausioji
kvalifikaciné kategorija.

1994 m. — Suteiktas pedagoginis docento vardas.

1988 m. — Biomedicinos moksly daktaras (farmacija, 08B),
Lvovo valstybinis medicinos institutas, Ukraina.

1978 m. — 1983 m. — Provizorius, KMI, Farmacijos
fakultetas, Kaunas.

Asmeniniai gebéjimai ir kompetencijos:

2014m. — Projekty valdymas, administravimas ir rengimas
— (140 val. mokymo kursai).

2014m. — Verslumo ir mokslo Ziniy komunikacijos, mokslo
populiarinimo kompetencijy ugdymas (40 val. mokymo
kursai.

2011m. — Europos kredity perkélimo ir kaupimo sistemos
(ECTS) nacionalinés koncepcijos parengimas: kredity
harmonizavimas ir mokymosi pasiekimais grindziamy
studijy programy metodikos kiirimas ir diegimas —
tarptautiniai testiniai mokymai Lietuvos aukstyjy mokykly
atstovams.

Gimtoji kalba — lietuviy kalba,
Kitos kalbos: angly, rusy,

Bendravimo gebéjimai:

Savarankiskumas, atsakingumas, noras dirbti ir tobuléti,
siekiant geriausio darbo rezultato, gebéjimas isklausyti,
jsisavinti ir pritaikyti praktikoje gaunama informacija,
dalyvavimas visuomeningje veikloje. Gebu prisitaikyti ir
veikti naujomis situacijomis ir sglygomis. Komunikabilus,
atsakingas, punktualus.

Organizaciniai ir vadovavimo gebéjimai:

Gebéjimas dirbti individualiai ir komandoje, koordinuoti ir
administruoti projektus. Sugebéjimas vadovauti Zmonéms
igytas vadovaujant ir koordinuojant moksliniy tyrimy
projektus, buvau projekto vadovas, septynis metus dirbau
LSMU vaistinés vedéju, dabar vadovautu fakulteto katedrai.
Gebu spresti konfliktines situacijas, patraukti ir islaikyti
studenty démes;, aiskiai ir suprantamai pateikti déstomy
dalyky esmg.

Projektai:
2020 m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas, projektas
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,Inovatyvaus maisto papildo, skirto vyresniems
zmonéms, siekiant iSvengti senatvinio silpnumo sindromo
ir nepakankamos mitybos biiklés, sukiirimas Nr.
01.2.1-LVPA-K-856-02-0037.

2020m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas, projektas
,~Adaptyvios robotinés gryninimo sistemos RoboCrom
vystymas Nr. 01.2.2-MITA-K-702-06-0018.

2018 m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas, projektas
,,UAB Bir§tono mineraliniai vandenys* ir Ko investicijy i
MTEP skatinimas, kuriant inovatyvius produktus. Nr.14/
BN18-23.

2018 m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas, projektas
,UAB Akvavita“ investicijy ] MTEP skatinimas, kuriant
inovatyvius produktus gérimy pramonéje® Nr.J05-
LVPA-K-0117.

2018m — Vyriausiasis mokslo darbuotojas, ,, Uminiais
iSeminiais sindromais serganciy ligoniy personalizuotas
gydymas antiagregantais: kraujo kre$éjimo sistemos
biozymenys* SEN-09/2015.

2018m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas- ,, Eubiotiskai
daugiafunkciy nutraceutiky kiirimas® (EUNUTRITECH)
01.2.2-LMT-K-718-01-0062.

2017m. — KTU ir LSMU mokslininky grupiy projektas
,InoForma®, tyréjas.

2016 m. — KTU ir LSMU mokslininky grupiy projektas
-MEDIKOMPLEKSAS*.

BN16-60/SV5- 0060, tyréjas.

2014-2015 m. Projekto vadovas, vyriausiasis mokslo
darbuotojas LMT vykdomame projekte ,,Grikiy veisliy
ir auginimo salygy atranka, technologijos funkcionaliyjy
komponenty didinimui kiirimas“ Nr. SVE-02/2014.
2013-2015 m. — Vyriausiasis mokslo darbuotojas LMT
vykdomame projekte,,Solidago genties riiSiy ir biotipy
ivairové, gausos reguliavimas ir panaudojimas® MIP-
50/2013 LSMU dalies projekto koordinatorius.
2005-2007 m Tyréjas ES struktiiriniy fondy projektas
“Siuolaikiniy farmacijos studijy medziagos bei priemoniy
sukiirimas ir publikavimas.

2004-2007 m. Tyréjas KMU mokslo fondo remiami
projektai ,,Flavanoidy turin¢iy augaliniy zaliavy cheminés
sudéties ir antioksidacinio poveikio tyrimas®.

2003-2007 m. Tyréjas KMU mokslo fondo remiami
projektai ,,Naujy vaisty paieskos ir jy rinkos tyrimai.

Apdovanojimai:

2016m. LR Sveikatos apsaugos ministerijos padékos rastas.

2014m. Valstybiné vaisty kontrolés tarnybos prie LR SAM
padékos rastas.

LSMU rengiamame konkurse ,,Brandus mety
mokslininkas-2008* laiméta pirma vieta.

LSMU Studenty atstovybés prizas — LSMU Garbé-2016.
LSMU Studenty atstovybés prizas — Geriausias farmacijos
fakulteto déstytojas 2015 m.

LSMU Studenty atstovybés prizas — Labiausiai
motyvuojantis déstytojas 2011-2012 m

Narystés:

2017m. — dabar — LSMU gimnazijos atestacinés komisijos
narys.

2013 m. — dabar — LSMA MA Farmacijos mokslo krypties
doktorantiiros komiteto narys.
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2010 m. — dabar — Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
tarybos narys.
1997m — dabar — Lietuvos Farmacijos sgjungos narys.

Papildoma informacija:

Su bendraautoriais paskelbta daugiau nei 131 moksliniy
straipsniy jvairiuose moksliniuose Zurnaluose (DB
Clarivate Analytics Web of Science turin¢iuose citavimo
rodiklj), 11 mokomuyjy knygy ir 13 patenty bendraautorius.
Didziuma moksliniy publikacijy vystoma augaliniy Zaliavy
funkcionaliyjy komponenty nustatymo ir kiekybinio
ivertinimo metodiky kiirimo, validavimo ir optimizavimo
temomis, chromatografinio skirstymo metodiky vystyme,
antioksidacinio aktyvumo nustatyme (analizuotos jonazoliy,
mélyniy, rykstenés, ginkmedziy, zenSeniy, raudonéliy,
Ciobreliy, bulviy, grikiy ir kt. zaliavos, biciy produktai).
Plétojami moksliniai tyrimai analitiSkai komplikuoty vaistiniy
preparaty kokybés kontrolés tyrimo srityje, vadovaujama
ir konsultuojami Siose ir gretutinése srityse dirbantys
mokslininkai.

ONA RAGAZINSKIENE

El pasto adresas: ona.ragazinskiene@vdu.lt

ISsilavinimas:

2009 — Habilitacijos pazyma (Biologijos mokslai).

1990 — Daktaro diplomas Biomedicinos mokslai (Farmacija).
1986 — Farmacijos specialybé — Provizorius.

Mokslo, studiju veiklos jvertinimas:

2021 m. — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
isakymu (Nr. 803 2020 birzelio 8 d.) suteiktas Lietuvos sveikatos
apsaugai nusipelniusio darbuotojo vardas ir apdovanota
nusipelniusio Lietuvos sveikatos darbuotojo garbés vardiniu
zenklu (Nr. 349) uz nuopelnus farmacijos mokslui, studijoms
bei praktikai nacionaliniu ir tarptautiniu mastu.

Suteiktas Lietuvos Farmacijos Sgjungos Garbés nario vardas
2020 m. — Apdovanota prof. Johano Fridricho Volfgango
atminimo medaliu ,,Pro Gloria Pharmaciae*.

2016 m. — Apdovanota LR SAM padékos rastais uz darba,
kuriant Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros

Is LFS vVEIKLOS

jstatyma; tarptautiniy konferencijy organizavimg ir sveikos
gyvensenos mokslo ziniy sklaidg specialistams, studentams ir
visuomenei.

Moksliné/ pedagoginé istorija:

2009 iki dabar — Profesor¢ VDU Gamtos moksly fakultetas.
2000 iki dabar — VDU Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy
augaly mokslo sektoriaus vedéja, vyresn. mokslo darbuotoja.
2008-2012 — VDU Senato nare.

2000-2009 — Docenté VDU Gamtos moksly fakultetas
1997-2000 — Moksliné bendradarbé, VDU Kauno botanikos
sodas

1992-1997 — Asistenté, Kauno botanikos sodas LTSR MA
Botanikos institutas

1986-1992 — Stazuotoja—tyrinétoja, Kauno botanikos sodas LTSR
MA Botanikos institutas

1993-1994, 1999 — Asistenté Kauno medicinos universitetas.
Modulis: Farmakognozija

SKAITYTI MOKSLINIAI PRANESIMAI
TARPTAUTINES KONFERENCIJOS

2020; International Scientific-practical Conference “PLANTA
+Achievements and Prospects”, 20-21 February 2020, Kiev,
Ukraine;

2019; 19th International Congress of International Society for
Ethnopharmacology (ISE) ,,Ethnopharmacology — bridging
cultures and continents”. 12-14 June 2019, Technische
University Dresden, Germany;

2019; ISEMS: 8th international symposium of ecologists,
October 2-5, 2019, Budva, Montenegro.

2018; 6thAnnual Meeting of The Good Practice in Traditional
Chinese Medicine Research Association (GPTCMRA), July4-
6, 2018, Royal Botanic Gardens, Kew and London South Bank
University, UK.

2018; AGROSYM 2018: 9th international scientific agriculture
symposium, October 4-7, 2018, Jahorina: University of East
Sarajevo, Bosnia and Herzegovina

2017; International Symposium of Integrative Medicine.
Mexico City and Cuernavaca, 4-7 of December

2017; European Conference on biodiversity and climate change
(ECBCC): Challenges, Opportunities and Evidence (GAPS),
27-29 June 2017, Bonn, Germany

2016, 9" BaltPharm Forum 15 —17 April 2016. Klaipéda,
Lithuania.

2013; Informal Presidency meeting of Commitee on Herbal
Medicinal Products (HMPC), Vilnius ,09-11-13 /11/2013.

ORGANIZUOTOS KONFERENCIJOS

2010-2021 — International scientific conference THE VITAL
NATURE SIGN, Kaunas, , Lithuania.

19942021 — International Scientific conference ,,Human and
Nature Safety®, Kaunas, Lithuania.

2019 — The 22nd annual international scientific-practical
conference BaltPharm Forum 2019: Pharmacists as drug
experts: their role in health care system. April 13-14, 2019,
Kaunas, Lithuania.

2019 — The 34th Congress and International Scientific-
Practical conference of Lithuanian Pharmaceutical Association:
The Role of the Pharmaceutical Society in the Health System:
Past, Present, Future; October 1-2, 2019, Vilnius, Lithuania.
2017 — Lietuvos farmacijos sgjungos XXXII suvaziavimas ir
tarptautiné moksliné — praktiné konferencija Vaistiniy veiklos
i88tkiai — farmaciniy paslaugy jvairové. Vilnius, Lietuvos
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Edukologijos universitetas. 2017-10-14.

2016 — The 19 annual International Scientific-Practical
Conference BaltPharm Forum 2016 ,,Complementary and
Self-Care Health Products: a Pharmacist Competences and
Responsibilities”, 15 —17 April 2016. Klaipéda, Lithuania.
2016 — XXXI Congress of Lithuanian Pharmaceutical
Association and international scientific conference
,Pharmaceutical care services and their provision
Perspectives”. Kaunas, Lithuania. 2016.10.08.

2015 — XXX congress of Lithuanian Pharmaceutical
Association and international scientific conference. Panevézys.
2015.10.24.

2015 — The 6th International Scientific Conference on
Pharmaceutical “Science and Practice 2015, Kaunas,
Lithuania, 5-6/11/2015.

2004 — The International VII Workshop ,,Care and preservation
of large medicinal and pharmaceutical equipment*. Tarptautiné
moksliné konferencija ,.Siuolaikinés vaistazolininkystés raida“,
Kaunas, Lietuva.

PEDAGOGINE VEIKLA

2020-2021 — 2020 rugséjo 1 d. VDU pradéta vykdyti nauja
Biotechnologijos ir farmacinés analizés magistro studijy
programa (Valstybinis kodas: 6211FX022). Sios programos
kiirimo viena i$ iniciatoriy, rengimo ir programos vykdymo
komitety nare.

Nuo 2012 iki dabar — ERASMUS tarptautinés kompleksinés,
tarpdisciplininés praktikos Introduction, biodiversity and
Phytochemical analysis of Medicinal (Aromatic) Plants
(MAP*s) vadové.

Nuo 1987 m. iki dabar — Vadovauta bakalauro / magistro
baigiamiesiems darbams.

2000-2021 — Déstytii moduliai: Toksikologiné chemija

/ Biologiskai veikliosios medziagos /Vaistiniy augaly
molekuliné biologija / Botanika.

2018-2021 — Dviejy doktoranty moksliné konsultanté.
2017-2021 — Doktoranto moksliné vadové.

Nuo 1986 iki dabar — Gynimo tarybos naré/oponenté: daugiau
kaip 20 doktoranty Lietuvoje, Botanikos ir farmakognozijos
mokomuyjy praktiky vadové VDU Botanikos sode.

MOKSLO PUBLIKACIJOS

Viso 55 publikacijos jtrauktos j Clarivative Analytics, h indeksas
15, citavimy 506

187 publikacijos, tame tarpe: Psichostimuliatoriai ir
haliucinogenai: Universiteto vadovélis. Lietuvos sveikatos
moksly universitetas, Kaunas, 2010, ISBN 978-9955-720-17-1.
4 mokomosios metodinés knygos (2003, 2008, 2009, 2016);
Vaistiniy augaly enciklopedija (2005)

MOKSLO DARBU APZVALGOS IR MOKSLO
SKLAIDA

74 publikacijos: i$ jy du leidiniai;

72 televizijos, 65 radijo laidose ir 58 susitikimuose su visuomene.

PROJEKTAI, VADOVAVIMAS PROJEKTAMS
Pagrindinis projekto koordinatorius

1. Pagal 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy
veiksmy programos 1 prioriteto ,,Moksliniy tyrimy,
eksperimentinés plétros ir inovacijy skatinimas* priemong
Nr. 01.2.1-MITA-T-851 ,,Inocekiai“. Dotacijos sutartis Nr.
01.2.1-MITA-T-851-01-0069. Projekto trukmé: 2019-09-11 —

2021-04-01.
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2. Pagal 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy
veiksmy programos 09.3.3-LMT-K-712 priemonés ,,Mokslininky,
kity tyréjy, studenty mokslinés kompetencijos ugdymas per
prakting moksling veikla“ veiklos ,,Studenty geb¢jimy vykdyti
MTEP veikla ugdymas* poveikeés ,,Studenty gebéjimy ugdymas
vykdant tyrimus semestro metu® Projektas ,,Tujy (Thuja
spp.) biologinio aktyvumo analizé* projekto paraiskos kodas
09.3.3-LMT-K-712-16-0256. Projekto trukmé: 2019-10-18 —
2020-05-01

3. 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy
veiksmy programa; Projektas Vaistiniy augaly fitocheminé
analizé: miniatitrizacijos link [2017 - 2018], Nr.
09.3.3-LMT-K-712-03-0129,

4.2009 m. Lietuvos valstybinio mokslo ir studijy fondo Vytauto
Didziojo ir Kauno medicinos universitety mokslininky grupés
projektas ,,Flavonoidy kiekio jvertinimas Scutellaria baicalensis
Georgi zaliavoje® (Sutarties Nr. T—43/09).

5.2002-2008 m. LR Svietimo ir mokslo ministerijos projekto
Augaly genetiniy i$tekliy moksliniai tyrimai. (Sutarties Nr. 12)
7 tema “Vaistiniy ir aromatiniy augaly genetiniy iStekliy kitimo,
stabilumo jvertinimas bei jy i§saugojimo strategijos kiirimas®.
Koordinatorius partneris

2017-2021;2014-2020 mety Europos Sgjungos fondy investicijy
veiksmy programa; Pnaudoty mediniy pabégiy nukenksminimo
biologiniais metodais technologijos kiirimas (REMTECH) [2017
-2021], Nr. 01.2.2-LMT-K-718-01-0074

2017-2013 — Zmogiskuyjy istekliy plétros veiksmy programos 3
prioriteto ,, Tyréjy gebéjimy stiprinimas VP1-3.1-SMM-10-V
,»Auksto tarptautinio lygio mokslininky tyrimy skatinimas®
projektas ,,Pabégiy medienos bioremediacijos tyrimai ir
technologijy kiirimas BIOREM* (2012-2014 m.) Nr. VP1-3.1-
SMM-10-V-02-010.

2011-2014 — Europos zemés tkio kaimo paramos fondo
projektas: Lietuvos kaimo plétros 2007-2013 mety programos
priemonés ,,Profesinio mokymo ir informavimo veikla® srities
,,Zemés ir misky tikio veiklos ir zemés tikio produkty perdirbimo
tkyje mokslo ziniy ir inovacinés praktikos sklaida“ projektas
Perspektyviy vaistiniy augaly auginimo ir inovatyviy vaistinés
augalinés zaliavos ruosimo technologijy, naudojant Saulés
energija, sklaida* (IPM-SW-10-1-003015 - PROO1IPM-PV-10-1-
003015- PROO1)

2012-2014 — LMT moksliniy tyrimy mokslininky grupés
projektas Priesvéziniy gauromecio ekstrakty frakcijy isskyrimas
ir jy molekuliniai ir biologiniai tyrimai* (Nr. MIP-084/2012).
2011-2013 — The National Program ,,Healthy and safe food*
Project,,Application of solid-state fermentation for development
of higher value and safety food products® (BIOFITAS) (Nr.
SVE-409/2011).

2003-2006 — Prioritetinés Lietuvos moksliniy tyrimy ir
eksperimentinés plétros krypties ,,Geros kokybés, saugaus ir
ekologiskai §varaus maisto technologijos” mokslinio tyrimo
projektas ,,Augalinés kilmés funkciniai ingredientai ir maisto
priedai maisto saugai ir kokybei“ (FUINMAKOSA). Sutarties
Nr. N-14/2007.

2007-2009 — Pramoninés biotechnologijos plétros Lietuvoje
2007-2010 mety programa vykdytas projektas ,,Vaistinés
augalinés zaliavos kokybés gerinimas, naudojant augaly
biotechnologijas (VAISTABIOTAS)* (Sutarties Nr. N-14/200).
Vykdytojas

1. Déstytojy mainy programa: Europos bendrijos Leonardo
da Vincio programos mobilumo projektas Nr.LT/06/EX/0999
,»Aplinkos Zeldinimo ir krastotvarkos specialisty rengimo
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kokybés gerinimas, siekiant skatinti rekreacinés ir edukacinés
veiklos plétra zeldiniuose™.

2.2005-2007 m. Jungtiniy Tauty vystymo programos Pasaulio
aplinkos fondo Mazyjy projekty programos projektas ,,Rety
ir vaistingyjy augaly apsauga ir auginimas Babrunge“ —
vaistazolininkystés skatinimo pavyzdys.

3. 2005-2007 m. Jungtiniy Tauty vystymo programos Pasaulio
aplinkos fondo Mazyjy projekty programos projektas
“Vaistazoliy tikis Panaroje kaip aplinkai palankus tikininkavimo
Dzukijos nacionaliniame parke pavyzdys”.

4. ES struktiriniy fondy projektas: ,,Naujausiy gamtos moksly
ziniy sklaidos mokytojams tinklas*, ESF/2004/2.4.0-K01-157//
SUT-260. Bendrojo programavimo dokumento 2 prioriteto
., Zmogiskuyjy istekliy plétra 4 priemoné ,, Mokymosi visa
gyvenimg salygy plétra®.

5. ES SF 2.4 priemonés projektas “Inovatyviis mokymosi
metodai ir naujausios technologijos gamtos moksly bakalaury
rengimui”, ESF/2004/2.4.0-K01-160/SUT-261

Studijy ir studenty praktiky. infrastruktiiriniai projektai:

1. Dalyvauja Erasmus déstytojy mainuose: 10 déstymo/
mokymosi vizity (Vokietija, Pranciizija, Olandija, Belgijos
karalyste, Lenkija)

3. 2018-2023 m. The National Centre for Research and
Development; Poland; POWR.03.02.00-1P.08-00-DOK/16;
Priority axis: III. Higher education for economy and
development; Action: PhD study, Interdisciplinary, international
PhD study in biomedicine and farmacy. Projekto koordinatorius:
Prof. habil. dr. Elzbieta Skrzydlewska, Bltstogés medicinos
universitetas, Lenkija. Summer School ,Biotechnology in
medicine and pharmacy“, Kaunas, Doktorantiiros vasaros
mokyklos vykdytoja.

4. ES strukturiniy fondy projektas “Naujausiy gamtos moksly
ziniy sklaidos mokytojams tinklas” (ESF/2004/2.4.0-K01-157);
Biotechnologijos ir biofarmacijos sektoriui reikalingy aukstos
kvalifikacijos specialisty rengimo tobulinimas (BIOTEFA-A)
(VP1-2.2-SMM-09-V-01-009), projekto dalyveé.

PAGRINDINIAI MOKSLINIAI PROFESINIAI
INTERESAI

Nuo 2000 iki dabar — Mokslinis kompleksinis ir tarpdisciplininis
darbas dviejuose klasteriuose:

F-08-03 Instrumentinés analizés metody vystymas ir jy
taikymas molekulinei biologiniy objekty, sintetiniy produkty ir
aplinkos analizei.

Nuo 2010 iki dabar — B-08-01 T Klimato kaitos ir aplinkos
tarSos poveikis organizmy sgveikai ir sveikatingumui geno-
ekosistemos lygmenyse (KLIGEN). Moksliniy tyrimy kryptis:
Vaistiniy, prieskoniniy, techniniy augaly riiSiy ir veisliy
introdukcija, jy jvairovés gausinimas bei augaly nacionaliniy
genetiniy iStekliy tyrimas ir iSsaugojimas vaistazolininkystés
plétrai ir vaistinés augalinés zaliavos ruosimas, kokybé, sauga ir
racionalus ir tausojamasis naudojimas.

EKSPERTINE VEIKLA

Nuo 2021 — Nacionalinés sveikatos tarybos naré, Laikinai
einanti Tarybos pirmininko pareigas (LR Seimo nutarimas,
2021 rugséjo 30 d. Nr. XIV — 544).

2014-2020 — Ekspertiné veikla LR Sveikatos apsaugos
ministerijos darbinéje grupéje, kuriant Papildomos
alternatyvios sveikatos priezitiros (PADSP) jstatymg.
2015-2020 — Akredituota konsultanté prie LR ZUM programos
LEADER ir Zemdirbiy mokymo metodikos centro 2015-05-28
Nr. 2299

Is LFS VEIKLOS

VDU Rektoriaus jsakymu jvairiy darbo grupiy naré:

1. Bendradarbiavimo su Charkovo nacionaliniu farmacijos
universitetu;

2. Bendradarbiavimo su Kauno kolegija;

3. Biotechnologijos bakalauro studijy programos kiirimo grupés
narys;

4. Biotechnologijos ir farmacinés analizés studijy programos
kiirimo grupés naré.

PATIRTIS VERTINANT ASMENS IGYTAS
KOMPETENCIJAS

Darbas baigiamyjy darby kvalifikacinése komisijose: Lietuvos
sveikatos moksly universiteto Farmacijos fakulteto magistry
baigiamyjy darby gynimo komisijos naré (2015; 2021);

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos magistro
baigiamyjy darby gynimo komisijos naré (2017); Kauno
kolegijos Farmakotechnikos profesinio bakalauro baigiamyjy
darby; gynimo komisijos naré (2014)

Nuo 2010 m. iki dabar LSMU Odontologijos fakulteto
atestacijos ir konkursy komisijos naré.

NARYSTE (asociacijose, draugijose, sajungose):

2013-2020; 2021 — Lietuvos farmacijos sajungos viceprezidente.
2018 iki dabar — Association of Good Practice in Traditional
Chinese Medicine(GP-TCM-RA) valdybos nar¢.

2000-2010 — The International Society of Root Reseach
Organization (ISRSO) nareé.

MARIUS ALEKSANDRAVICIUS

Gimimo data: 1977-07-12
El. pasto adresas: marius.aleksandravicius@gmail.com

ISsilavinimas:

1995 09 01 — 2000 06 31 — Kauno Medicinos
Universitetas, Farmacijos fakultetas, vaistininko
specialybé, magistro laipsnis.

1983 09 01 — 1995 06 22 — Vilniaus Tuskulény
vidurin¢ mokykla.

Profesiné patirtis:

nuo 2006 01 15 — UAB Entafarma, vaistininkas
pardavimy vadovas.

nuo 2011 09 06 — UAB FD Group farmacinés
veiklos vadovas.

2008 07 08 —2011 07 01 — UAB Axellus farmacinés
veiklos vadovas.

2007 10 15 — 2008 06 30 — UAB Unidentas
farmacinés veiklos vadovas.
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2003 11 10—2006 01 31 — UAB vaistiné Gintariné
grupé, direktorius vaistininkas.
2004 04 19 — 2005 06 15 — UAB Inovasanta,

farmacinés veiklos vadovas.

2003 07 01 — 2005 03 19 — UAB Taurakalnio vaistiné,
direktorius vaistininkas.

2003 04 10 — 2006 01 31 — UAB Senojo teatro vaistine,
direktorius vaistininkas.

2002 08 29 — 2005 11 29 — UAB Naujamiescio vaisting,
direktorius vaistininkas.

2002 07 17 — 2003 04 03 — UAB Lekofarma, vykdantis
direktorius vaistininkas.

2000 06 22 — 2002 07 17 — UAB Lekofarma, vaistininkas
vedéjas.

1999 07 21 —-2000 06 22 — UAB Lekofarma, farmakotechnikas.
1998 07 27 — 1998 08 28 — V] Vilniaus Gedimino vaistiné,
fasuotojas.

1998 04 06 — 1998 05 25 — V] Vilniaus Gedimino vaisting,
fasuotojas.

Projektai:
Nuo 2011 mety virtualaus nepriklausomy vaistiniy
tinklo MANO vaistiné veiklos koordinatorius.

Bendravimo gebéjimai:

Savarankiskumas, komunikabilumas, atsakingumas,
pastovus tobuléjimas; gebéjimas isSklausyti;
gebéjimas adaptuotis ir veikti naujomis situacijomis
ir saglygomis.

Vadovavimo gebéjimai:

Gebé¢jimas dirbti individualiai ir komandoje;
formuoti uzduotis ir siekti numatyto tikslo; spresti
konfliktines situacijas; imtis iniciatyvos.

Hobiai:

Kelionés su Seima, buvimas gamtoje,
kolekcionavimas, koncerty lankymas, doméjimasis
jvairiais muzikos stiliais, vaistininkystés

propagavimas.
—gz v
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TRADICINIAI JUBILIEJAI

PROF. DR. PROVIZORIAUS KAZIMIERO GRYBAUSKO
MOKSLINE, PEDAGOGINE IR VISUOMENINE VEIKLA,
MININT JO 135-ASIAS GIMIMO METINES

Kazimieras Grybauskas gimé 1886 m. rugpjucio
20 d. Sven¢ioniy apskr., Dotinény kaime. tikininky
Seimoje. Jis, savarankiS$kai pasirenges, iSlaike
gimnazijos keturiy klasiy kurso egzaminus ir pradéjo
dirbti vaistinéje mokiniu - gizeliu. Maskvoje, Fereino
vaistinéje jis dirbdamas tes¢ studijas Maskvos
universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos skyriuje
ir 1919 metais baiggs tapo diplomuotu Provizoriumi.

Po to, jis dirbo Kijevo, Maskvos, Niznij Novgorodo
vaistinése ir analizavo pranciizy, vokieCiy, angly ir
kity Saliy mokslininky darbus apie vaistinius augalus.
Provizorius po darbo Kijevo vaistingje bendradarbiavo
su prof. Lunacevskj-Petroniaku Kijevo universiteto
farmakognozijos laboratorijoje, tirdamas vaistinius
augalus. 1922 metais Petrogrado Botanikos sode
susipazino su botanikos sody kiirimo principais,
struktiirg ir vaistiniais augalais jame. Provizorius
Kazimieras Grybauskas Niznij Novgorodo gubernijoje
organizavo ir vadovavo vaistiniy augaly paruosy
darbams.

Lietuvos universiteto (dabar Vytauto DidZiojo
universiteto) mokslininko Kazimiero Grybausko
vaidmuo farmacijos mokslo raidai

1832 m., uzdarius Vilniaus universiteta su jame
sukurtu botanikos sodu, suzlugo gamtos mokslai
Lietuvoje. 1923 m. buvo sukurtas naujas Lietuvos
universiteto Botanikos sodas (dabar Vytauto Didziojo
universiteto Botanikos sodas) Kaune, Fredoje, Vidurio
Lietuvoje tipiSkomis, palankiomis ekologinémis
ir gamtinémis salygomis augaly introdukcijai ir
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aklimatizacijai. 1923 m. Lietuvos
Botanikos sodo jkiiréjas prof. dr.
Konstantinas .Regelis  pakvieté
provizoriy Kazimierg Grybauska |
$i soda.

1924 m. Kazimieras Grybauskas
buvo paskirtas Lietuvos universite-
to Matematikos—gamtos fakulte-
to gamtos muziejaus vyresniuoju
laborantu ir sukiiré Botanikos sode
Vaistiniy augaly skyriy.

Prof. dr. Konstantinas .Regelis
Kazimiero  Grybausko leidinio
,Vaistingieji  Lietuvos augalai®
| (1935) pratarméje raSo: ,,Jkuriant
Lietuvoje Botanikos sodg vienas
mano svarbiausiy uzdaviniy buvo
padaryti i$ jo ne tik moksliskosios, bet ir taikomosios
botanikos centrg, nes botanikos sodas Zemés iikio
kraste turi sujungti mokslg ir praktikg, turi stengtis
jvesti naujas kultiiras. Pradéjus dirbti K. Grybauskui,
buvo jkurtas vaistiniy augaly skyrius ir Sio skyriaus
bandymo darbo, mokslo ir praktikos srityje rezultatas
yra §is leidinys*.

Nuo 1930 m. Kazimieras Grybauskas dirbo
jaunesniuoju asistentu, 1933 m. paskirtas dirbti
vyresniuoju asistentu.

Lietuvos universiteto Botanikos sode Kazimiero
Grybausko jkurtas Vaistiniy augaly skyrius su
moksline Vaistiniy augaly kolekcija - buvo ir yra iki
Siol kompleksinés, tarp kryptinés vaistiniy augaly
introdukcijos mokslinés—projektinés veiklos ir studijy
centras Lietuvoje. Jis, budamas tyrin€jimy moksliniu
vadovu, pradéjo nauja vaistiniy augaly moksliniy

TRADICINIAI JUBILIEJAI

K.Grybauskas su Seima

tyringjimy kryptj — vaistiniy augaly rtsiy ir veisliy
introdukcija ir perspektyviy augaly auginima Lietuvos
salygomis, inicijavo perspektyviy prieskoniniy,
techniniy (apyniy), misko vaistiniy augaly ir darzoviy
auginima bei jy tyrinéjima.

1927 —1938 m plétési tyrimy apimtys — vaistiniy
augaly pradiniai tyrimai buvo vykdomi ne tik bandymy
plotuose ir augaly kolekcijose, bet ir laboratorijoje,
paraleliai tyrinéjant vaistinés augalinés zaliavos
chemine sudétj, skiriant démesj augalams, kuriuose
kaupiasi eteriniai aliejai.

1931 m. Kazimieras Grybauskas aktyviai dalyvavo
steigiant prie Zemés ikio riimy Vaistingyjy augaly
rinkéjy ir augintojy draugija.

1935 m. jo iniciatyva buvo jsteigta Lietuvos
vaistingyjy, kvapniyjy, gardumyniniy ir j juos panasiy
augaly gamintojy draugija ,,Vaistazolé®.

1932-1935 m. introdukavo techninius augalus:
vynuoges, tabaka, koksagyza ir kitus.

Tuo laikotarpiu mokslininkas daugiausia démesio
skyré apyniams, Jis apibendrino paprastojo apynio
24 veisliy, introdukuoty i§ Vakary Europos, tyrimy
duomenis ir atrinko penkias paprastojo apynio veisles,
tinkamas auginti Lietuvos salygomis bei tolimesniems
tyrimames.

Profesoriui pavyko itikinti karinés vadovybés
atstovus, kad vaistiniai augalai galés kompensuoti
vaisty stygiy armijai, ir jo pastangu déka buvo
iSgelbétas Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos
sodas ir oranZerija nuo sunaikinimo Antrojo
Pasaulinio karo metu.

Mokslininkas sprendé vaistinés augalinés Zaliavos
realizavimo klausimus, palaiké rySius ne tik su Salies
vaistinémis, bet ir su uzsienio kompanijomis.

1932 metais, Lietuvai jstojus j Tarptauting vaistiniy
augaly federacija, vaistiné¢ augaliné zaliava pradéta
eksportuoti, 1935 m. Briuselyje kongrese eksponuota
Lietuvos vaistiné augaliné zaliava buvo apdovanota
aukso diplomu. 1937 m. dalyvaudamas kongrese
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Kazimieras Grybauskas supazino visuomene su
vaistiniais ir techniniais augalais ir apie juos rasé
periodingje spaudoje. Jis skelbé straipsniy ,,Farmacijos
ziniose*, ,,Ukininko pataréjuje®, ,,Ukininke* ir kituose.

Sio mokslininko darbai yra publikuoti daugiau kaip
230 straipsniy ir 17 atskiry leidiniy.

Kazimiero Grybausko mokslinio darbo rezultatai
apibendrinti biologijos moksly daktaro disertacijoje
,Fenologinis  ziedadulkiy krituliy  spektras® ir
parengtame ziedadulkiy albume, kurig jis apgyné
1942 m. Vilniaus universitete. Dabar Sio mokslininko
idéjg pritaiké Vilniaus universiteto Siauliy akademijos
mokslininkai, vykdydami tarptautinj projekta, suktre
internetinj Ziedadulkiy dienorastj.

Nuo 1944 mety Kazimieras Grybauskas paskirtas
Botanikos ir farmakognozijos katedros vedéju. 1945
metais jam suteiktas pedagoginis profesoriaus vardas.
Jis, kartu dirbdamas Vytauto Didziojo universitete
mokslinj ir pedagoginj darba, vadovavo Vaistiniy
augaly skyriaus mokslinei, praktinei veiklai ir buvo
Botanikos sodo direktorius 1940 — 1952 metais.

Profesorius buvo iniciatorius vaistiniy augaly
pazinimo floristiniy ekspedicijy Lietuvoje, ilgametis
Respublikinés Farmacininky mokslinés draugijos ir
pirmasis Botaniky draugijos pirmininkas.

Kazimieras Grybauskas po sunkios ligos miré 1953
m. birzelio 26 d. Palaidotas Kaune PetraSitiny kapinése.

Prof. Dr. Provizorius Kazimieras Grybauskas
(1886—1953) yra iSskirtiné asmenybé, kurio vardas
jamzintas ne tik Lietuvos farmacijos mokslo istorijoje,
taCiau jo darbai ir idéjos domina chemikus, biologus,
botanikus ir kitus gamtos tyréjus.

Nuotrauka is VDU Botanikos sodo archyvo

Prof. Ona Ragazinskiené
Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodo Mokslo
skyriaus Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus
vedéja
Lietuvos farmacijos sajungos viceprezidenté,
Farmakognozijos komisijos pirmininké
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VAISTINEJE TEIKIAMU PASLAUGU
PLETRA

Vaistininke Rima Losinskaja
Lietuvos farmacijos sgjungos Valdybos Vaisty technologijos komisijos pirmininké

Tarptautinés organizacijos Europos vaisty
kokybés direktoratas (European Directorate for
the Quality of Medicines — EDQM), Tarptautine
farmacijos federacija (FIP) teigia, kad stebimas
neracionalus, netinkamas vaisty vartojimas
yra klitutis kokybiSkoms sveikatos priezitiros
paslaugoms uztikrinti, gyventojy gyvenimo kokybei
gerinti ir gydymo kastams maZinti. 2020 m. kovo 11
d. Europos Tarybos Ministry komitetas, siekdamas
pagerinti vaisty vartojimg ir sveikatos paslaugy
kokybe bei efektyvuma visoje Europoje, priémeé
rezoliucija (Resolution CM/Res(2020)3 on the
implementation of pharmaceutical care for the ben-
efit of patients and health services) dél farmacijos
riipybos jgyvendinimo.

Nustatydami su vaisty vartojimu susijusias
problemas, vaistininkai turi dirbti su pacientais bei
bendradarbiauti su gydytojais ir kitais specialistais.
Farmaciné prieziiira turi biiti orientuota j pacienta.
Siekiama, kad vaistininkai savo patirtimi prisidéty
prie sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos.

2021 m. kovo 2 d. Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos Ministro jsakymu sudaryta darbo grupg,
sprendzianti klausimus dél Farmacinés ripybos
(FR) 1ir ISpléstinés praktikos vaistininko (IPV)
paslaugy plétros vaistinéje, paslaugy apmokeéjimo,
farmacijos specialisto ir

» iSpléstinés praktikos vaistininko (IPV)
papildomy paslaugy poreikio, jy diegimo
modelio (jgyvendinimo procesas, reikalingas
reglamentavimas, teikimo tvarka);

Y

siulomy teikti paslaugy salygy ir jy apmokéjimo;

Y

farmacijos ir sveikatos prieziiiros specialisty
bendradarbiavimo galimybiy ir jo modelio
suktrimo.

I darbo grupe itraukti pacienty, gydytojy,
vaistininky asociacijy (ir Lietuvos farmacijos
sajungos) atstovai bei sveikatos apsaugos ministerijos
specialistai.

Kvieciu Lietuvos farmacijos sgjungos narius
aktyviai dalyvauti posédziuose, konferencijose,
seminaruose su praneSimais ir rekomendacijomis;
kuriant vaistininko paslaugy plétros iSpléstinés
praktikos model} vaistinéje, atsizvelgiant |
vaistininko kompetencijas ir galimybes papildomy
paslaugy teikimui ir kompetencijy kélimui; siekti,
kad biity tam sudarytos atitinkamas mokymo
programos, kurias parengty ir jdiegty universitety
mokslininkai.

Gautos vaistininky rekomendacijos bei
pasitilymai teikiami Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerijai.

sveikatos prieziliros specialisto

bendradarbiavimo galimybiy.
Tikslas — iki 2021 m. T

gruodzio 20 d. parengti ir |-
pateikti Lietuvos Respublikos

Sveikatos apsaugos ministrui |.

siilymus dél:

» naujy Farmacinés riipybos
(FR) paslaugy poreikio, jy
diegimo modelio (igyvend-
inimo procesas, reikalingas
reglamentavimas, teikimo
tvarka);
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMAS
NUTARIMAS
DEL NACIONALINES SVEIKATOS TARYBOS NARIU PASKYRIMO
2021 m. rugsejo 30 d. Nr. XIV-544

Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos

istatymo 67 straipsniu, nutaria:

1 straipsnis.
Paskirti Nacionalinés sveikatos tarybos (toliau — Taryba) nariais:
1) Vaidg Aleknavicilite- — Siauliy valstybinés kolegijos Sveikatos prie¥itiros
Ablonske fakulteto Reabilitacijos katedros lektore, moksly
daktare;
2) Jurgita Andrudkiene — Klaipédos valstybinés kolegijos Sveikatos moksly

fakulteto prodekang, Klaipedos universiteto docente,
moksly daktare;

3) Tatjang Ivaskiene — Valstybinio moksliniy tyrimy instituto Inovatyvios
medicinos centro direktore, V3] Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros kliniky Inovacijy ir technologijy
perdavimo skyriaus vyriausiaja projekty vadove,
moksly daktare;

4) Ligita Jan¢orieng — Lietuvos infektology draugijos valdybos nare, V]
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
Infekciniy ligy centro vadove, Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto Klinikinés medicinos instituto
Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinikos
vadove, profesore, moksly daktare;

— Nacionalinio véZio instituto direktoriaus pavaduotoja
mokslui ir plétrai, 1. e. direktoriaus pareigas, genetike,
Vilniaus universiteto profesorg, habilituota moksly
daktare;

5) Sonatg Jarmalaite

— Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis* tarybos nare, Kauno
krasto nefrologiniy ligoniy draugijos , Kauno gyvastis™
pirmininke;

6) Irmg Juodieng
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7) Ramune Kalédiene

8) Nerijy Mikelioni

9) Laimut) Paskeviéiy

10) RoZe Perminieng

11) Ong RagaZinskiene

12) Diang Reéklaitiene

13) Aelita Skarbaliene

14) Neringa Tarvydieng

15) Algirda Utky

2 straipsnis.

— Lietuvos visuomenés sveikatos asociacijos prezidente,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos
akademijos Visuomeneés sveikatos fakulteto dekane,
Sveikatos vadybos katedros vedéja, profesore,
habilituotg moksly daktarg;

— Kauno miesto savivaldybés Bendruomenés sveikatos
tarybos narj, V3] Kauno miesio greitosios medicinos
pagalbos stoties direktoriy, Lietuvos greitosios
medicinos pagalbos jstaigy asociacijos valdybos
pirmininka;

— Lietuvos privadiy sveikatos prieZiliros jstaigy
asociacijos prezidenta, Lietuvos medicinos turizmo
asociacijos ,,Medicinos Lietuva®™ prezidents, Lietuvos
medicinos turizmo klasterio ,,LitCare® valdybos
pirmininka, moksly daktara;

— Klaipédos miesto savivaldybés administracijos
Sveikatos apsaugos skyriaus vedéja;

— Vytauto DidZiojo universiteto Kauno botanikos sodo
Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus
vedéja, Gamtos moksly fakulteto profesorg, habilituota
moksly daktare;

— Lietuvos sporto universiteto rektore, Treniravimo
mokslo katedros profesore, moksly daktare;

— Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakulteto
studijy prodekane, docente, moksly daktare;

- Klaipédos rajono savivaldybés Bendruomenés
sveikatos tarybos nare, Visuomenés sveikatos biuro
direktore;

- Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto dekana,
Biomedicinos moksly instituto Zmogaus ir medicininés
genetikos katedros vedéja, profesoriy, VI Vilniaus
universiteto ligoninés Santaros kliniky Medicininés
genetikos centro vadova, habilituota moksly daktara.

Pavesti Onai RagaZinskienei laikinai, iki nuolatinio Tarybos pirmininko paskyrimo, eiti

Tarybos pirmininko pareigas.

Seimo Pirmininké

Viktorija Cmilyté-Nielsen
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Lietuvos Respublikos Seimo sveikatos reikaly komiteto
2021 m. rugséjo 29 d. sprendimas Nr. 111-S-32

,Dél darbo grupés su vaistininky padéjéjy (farmakotechniky)
veikla susijusiems klausimams spresti sudarymo*

LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO
SVEIKATOS REIKALLU KOMITETAS

SPRENDIMAS
DEL DARBO GRUPES SU VAISTININKU PADEJEJU (FARMAKOTECHNIKU) VEIKLA
SUSIJUSIEMS KLAUSIMAMS SPRESTI SUDARYMO

2021 m. rugséjo 29d. Nr. 111-58-
Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly
komitetas, sickdamas tobulinti su vaistininky
padéjéjy (farmakotechniky) veikla susijusj teisinj
reglamentavimg, nusprendzia:

1. Sudaryti darbo grupe klausimams, susijusiems su
vaistininky padéjéjy (farmakotechniky) veikla, spresti:
1.1. Antanas Matulas — Lietuvos Respublikos Seimo
Sveikatos reikaly komiteto pirmininkas (darbo grupés
vadovas);

1.2. Eglé Dieninyté — Lietuvos farmacijos sajungos
valdybos nar¢;

1.3. Prof. dr. Natalja Fatkulina — Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto Sveikatos moksly instituto
direktoré;

1.4. Aurimas Galkontas — Kauno kolegijos Medicinos
fakulteto Farmakotechnikos katedros vedéjas;

1.5. Lina Ganatauskiené — Lietuvos farmacijos
darbuotojy profesinés sajungos pirmininke;
1.6. Zivile Gudlevi¢iené — Lietuvos Respublikos

Ministro Pirmininko patar¢ja sveikatos apsaugos ir
nejgaliyjy klausimais;

1.7. Prof. Valdas Jakstas — Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Farmacijos fakulteto prodekanas;

1.8. Juraté Kulberkiené — Nacionalinés vaisty prekybos
asociacijos direktorg;

1.9. Zydrinas Mineikis — Vaistiniy darbuotojy
profesinés sajungos pirmininkas;

1.10. Prof. Ramuné Morkiinien¢ — Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Farmacijos fakulteto dekané;

Komiteto pirmininkas
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1.11. Kristina Nemaniiite-Gagé — Lietuvos vaistiniy
asociacijos pirmininké (jai nedalyvaujant — pirmininko
pavaduotoja Riita Bardauskiené);

1.12. Anzelika Oraité — Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos Farmacijos politikos skyriaus
ved¢ja (jai nedalyvaujant dalyvauti — Farmacijos
politikos skyriaus patar¢ja Miglé Domeikiene);

1.13. Aurimas Peckauskas — Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos viceministras;

1.14. Rimanté Salasevicitit¢ — Lietuvos Respublikos
Seimo Sveikatos reikaly komiteto naré;

1.15. Indré TreCiokien¢ — Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto Biomedicinos moksly instituto
Farmacijos centro jaunesnioji asistente;

1.16. Vesta Valainyt¢ — Seimo Sveikatos reikaly
komiteto biuro patar¢ja (ES);

1.17. Daiva Vipartiené — Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos Studijy, mokslo
ir technologijy departamento Studijy skyriaus pataréja.
2. Pavesti darbo grupei iki 2022 m. geguzés 1d.:

2.1. i8analizuoti klausimus, susijusius su vaistininky
padéjéjy (farmakotechniky) rengimu, jy veikla ir
galimybe teikti farmacing paslauga;

2.2. spresti dél vaistininky padéjéjy (farmakotechniky)
veikla reglamentuojanciy teisés akty tobulinimo
reikalingumo;

2.3. prireikus parengti ir Lietuvos Respublikos Seimo
Sveikatos reikaly komitetui pateikti reikalingus
jstatymy pakeitimy projektus.

Antanas Marulas
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Minima Pasauliné vaistininky diena

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius

Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas
Nusipelngs Lietuvos sveikatos darbuotojas

Nuo 2009 mety Tarptautinés farmacijos federacijos
(FIP) iniciatyva rugséjo 25 diena yra minima Pasauline
vaistininky diena. Nuo 1995 m. Lietuvos farmacijos
sajunga (LFS) yra tikrasis Tarptautinés farmacijos
federacijos narys ir nuo 2010 m. mini Sig profesing
dieng Lietuvoje.

Vaistininkai Lietuvoje ruoSiami laikantis Europos
sajungos direktyvos nuostaty. Per penkis studijy
metus jie jgyja farmacinés chemijos, farmakologijos,
klinikinés farmacijos ir kity mokslo Zziniy, geba jas
pritaikyti praktikoje ir sékmingai tobulinti profesines
kompetencijas po studijy. Vaistininkai yra ekspertai:
kuriantys ir gaminantys vaistinius preparatus;
parenkantys pacientui tinkamg vaista ir doze;
suteikiantys farmacing paslauga ir bendradarbiaujantys
su kitais sveikatos prieziiiros specialistais. Vaistininkas

yra sveikatos priezitros specialistas lengviausiai
prieinamas pacientams.

Taciau Lietuvoje Vaistininko profesija yra nuvertinta
ir nepatraukli dél nuolatinio jstatymy keitimo, valdzios
poziiirio ir medijos priemoniy formuojamos nuomonegs.
JAV, Japonijoje, Europoje ir kitose iSsivysciusiose
Salyse, vaistininkas yra vertinamas ir pripazjstamas
lygiaverciu sveikatos priezitiros sistemos specialistu.

Lietuvos farmacijos sajunga kvieCia visus
vaistininkus (praktikus, akademinés bendruomenés
narius bei verslo atstovus) paminéti Pasauline
vaistininky diena, pazymint vaistininko profesijos
reik§me sveikatos prieziiiros sistemoje.

https://versloidejos.It/uncategorized/minima-pasauline-

vaistininku-diena/
Paskelbta: 24 rugséjo, 2018

Rugséjo 25- gjg - Tarptautiné vaistininko diena.
Sveikiname visus Salies vaistininkus ir informuojame, kad prasideda ketvirtieji
Lietuvos mety vaistininko rinkimai!

Rugséjo 25-3ja minima Tarptautiné vaistininko diena,
o Sig dieng jau tradiciSkai prasideda geriausio mety
vaistininko rinkimai. Zurnalas ,Farmacija ir laikas“
kartu su instituciniu partneriu Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Farmacijos fakultetu (FF) Siemet
taip pat skelbia Lietuvos mety vaistininko rinkimy
pradzig. Ta proga Salies vaistininkams — linkéjimai ir
nuosirdZios padékos uz be galo atsakingg darbg i$ rinkimy
organizatoriy, ankstesniyjy mety rinkimy nugalétojy ir 8
Sveikatos apsaugos ministerijos vadovybés.

,»Oydytojo  klaidas gali iStaisyti  vaistininkas,
o vaistininko klaidas skaiCiuoja Sventas Petras,
Smaiksciai perfrazuodamas farmacijos istorikg Taura
Meka, profesinés Sventés ir prasidedancCiy geriausio
mety vaistininko rinkimy proga sveikinimo Zodj visiems
Salies vaistininkams pradéjo sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys. — Drasu, bet kartu tai neabejotinai
perduoda zinute apie vaistininko profesijos svarba...“

Visg sveikatos apsaugos ministro Sveikinima, taip pat
LSMU FF prof. Ramunés Morkiinienés, prof. Loretos
Kubilienés, mety vaistininky Kristinos Vaicaitienés
ir Rimvydo Blyno sveikinimus ir linkéjimus Salies
vaistininkams rasite ,,Farmacijos ir laiko“ Facebook
paskyroje.

Sveikatos apsaugos ministras, dékodamas
vaistininkams uz pasiaukojant] darba besitesiancios
pandemijos metu, palinkéjo visokeriopos sékmés
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tolesniuose darbuose ir paragino kuo drgsiau ir aktyviau
dalyvauti prasidedancivose ketvirtuosiuose geriausio
mety vaistininko rinkimuose.

Kaip informavo prof. Loreta Kubiliené, Siemet
pagrindinis Lietuvos mety vaistininko rinkimy kriterijus
bus ,,Vaistininkas — farmacinés paslaugos teikéjas®, didelj
démesj skiriant tam, kaip, konsultuodamas pacientus,
vaistininkas remiasi mokslo jrodymais paremta praktika,
skatina pacienta laikytis vaisty vartojimo nurodymy,
sprendZia su vaisty vartojimu susijusias problemas.

Paskelbta 2021-09-24
Emedicina.lt inf.
Redakcijos archyvo nuotrauka

FARMACIJOS AKTUALIJOS

VAISTININKAS TARPDISCIPLININES
KOMANDOS DALIS

Anastasija Kamarauskaité, vaistininké,
Vilniaus universitetas, Biomedicinos moksly institutas, Medicinos fakultetas, Farmacijos centras Alumni

Cukrinis diabetas (CD) — 1étiné endokrininé liga, kuriai
budingas létinis gliukozés koncentracijos padidéjimas kraujyje
(1). Tokia buklé gali tapti gyvybei pavojingy komplikacijy
- Sirdies ir kraujagysliy ligy, kaip mikro ir makrovaskuliniy
komplikacijy, neuropatijy, daugelio organy (akiy, inksty, nervy,
Sirdies ir kraujagysliy, kt.) ilgalaikio pazeidimo ar disfunkcijos,
hipoglikeminés ar hiperglikeminés komos priezastimi (2). 2014
mety duomenimis, Pasaulyje CD sirgo 422 milijony Zmoniy.
2019 metais Pasaulyje uzregistruota 1,5 milijony miréiy nuo
CD. Naujausiais duomenimis, 2045 metais prognozuojamas CD
iSplitimas tarp 700 milijony Zmoniy (3). 2018 metais Lietuvoje
uzregistruoti 109 162 CD sergantys asmenys, t. y. vienas i§ 29 vyry
ir viena i§ 23 motery. I$ jy komplikacijas tur¢jo 80,5% 1 tipo CD
serganciy ir 46,1% 2 tipo CD serganciy asmeny (4).

Glikemijos kontrolé — vienas esminiy siekiy, gydant cukrinj
diabeta. Optimalios gliukozés koncentracijos palaikymas Siai dienai
iSlieka vienas i§ svarbiausiy tiksly, kad i§vengti komplikacijy, o
gliukozés matavimas ir rodikliy stebéjimas savikontrolés metodika
yra neatsiejama cukrinio diabeto kontrolés dalis (2, 5). Duomenys
patvirtina, kad kuo geresné yra diabeto kontrolé, tuo geresné yra
komplikacijy prevencija (2, 6, 7).

2018 metais Lietuvoje atlikto tyrimo praktiniai duomenys rodo,
kad pacientai glikemijos savikontrolés i$vis neatlieka, arba atlicka
padrikai, nestruktiirizuotai, kas lemia niekinius interpretavimo
rezultatus ir neigiama ekonominj CD savikontrolés aspekta
(pvz., glikemijai skirty matuoti juosteliy pervirsj), o zvelgiant |
gydymo rezultata — spraga kontroliuojant ir racionaliai naudojant
medikamentus nuo CD (8). Vertinant glikemijos savikontrolés
neatlikimo arba nestruktiirizuoto atlikimo priezastis, nustatyta,
kad gali bati skirtingi aspektai — pacienty praktiniy Ziniy apie
glikemijos savikontrole ir taisyklingos atlikimo technikos stoka,
psichologiniai barjerai, motyvacijos trikumas (9).

Siekiant uztikrinti savikontrolés atlikimo tiksluma ir motyvacija,
bitina padéti pacientui iSspresti kylancius sunkumus - jveikti
psichologinius barjerus, apmokyti pacientg atlikti struktiirizuota
savikontrole savarankiskai, jj motyvuoti savikontrolei bei
atitinkamai gyvenimo budo korekcijai, gerinti ligos rastinguma,
kt. Siuos uzdavinius vykdo CD paciento prieZiiiros tarpdisciplininé
komanda, kurios pagrinda dazniausiai sudaro gydytojas
endokrinologas, Seimos gydytojas, slaugytoja diabetologé (9, 10).
Taciau, tarpdisciplininé komanda néra statiska. Uzsienio tyrimy
rezultatai atskleidé, kad vaistinéje dirbancio vaistininko jtraukimas
i tarpdisciplining CD pacienty prieziiiros komanda ir jo teikiamos
konsultacijos, paciento apmokymas ir stebéjimas, teigiamai veikia
glikemijos savikontrolés atlikima, o taip pat ir ligos kontrole (11,
12). ADA (angl. American Diabetes Association, Amerikos Diabeto
Asociacija) jau nuo 2003 mety jtrauké vaistininkg j potencialiy,
tarpdisciplininés CD paciento prieziiiros komandos nariy sarasa
(13), o 2020 metais, remiantis ADA ir ACC (angl. American
College of Cardiology) sutarties dokumentu, vaistininkai buvo
pripazinti lygiaverc¢iais CD tarpdisciplininés komandos nariais
(14).

Siuo metu Lietuvoje néra galiojanéios juridinés tvarkos ir
praktiniy rekomendacijy, apibrézianciy glikemijos savikontrolés
konsultacija, tikrinimg ir CD pacienty apmokyma vaistinéje.
Anksciau minéto Lietuvoje atlikto tyrimo duomenimis, nuoseklios
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glikemijos savikontrolés atlikimo rezultatai yra nepatenkinami,
todél, tarpdisciplininiu pozitriu, vaistininko dalyvavimas gali
biiti labai reikSmingas, kg rodo ir uzsienio literatiira (11, 13-15).
2021 metais Lietuvoje buvo atliktas zvalgomasis, testinis, pusés
mety tyrimas, kurio tikslas buvo jvertinti vaistininko konsultacijos
vaidmenj pacienty, serganciy CD, nuosekliai, struktiirizuotai
glikemijos savikontrolei ir jos sasaja su tiriamyjy diabeto
kontrole, pacienty rutininio vizito j vaisting metu. Zinant, kad j
vaisting CD pacientai ateina pakankamai daznai (vaisty nuo CD,
matavimo juosteliy, etc.), o LR Farmacijos jstatymas Nr. X-709
nurodo, kad vaistininkas turi teis¢ suteikti pacientui farmacing
paslauga, kuri apibrézia paciento konsultacija, informavima apie
racionaly vaisty vartojimg, sveikos gyvensenos propagavima
(16), taigi, informacijos apie glikemijos savikontrolés atlikima
suteikimas vaistinéje gali buti taip pat naudingas, sustiprinant
gydytojy suteikiamg bendraja informacijg apie diabeto savikontrole
bei nagrinéjant kylancius klausimus, ir, galimai, uztikrinant
sekmingesne CD kontrolg. Tyrimo metu, vaistininkai, dalyvave
tyrime, atéjusiems j vaisting CD sergantiems pacientams suteiké
konsultacijg apie glikemijos savikontrolg ir prasé, ragino, skatino
atlikti ja namuose, remiantis standartiniu “3 tasky 7 dieny”
savikontrolés modeliu, uzpildyti dienyng. Pacientai atliktus
matavimus vaistininkams pateiké jy sekancio vizito | vaisting
metu, gavo i§ vaistininko pakartoting glikemijos savikontrolés
konsultacija pagal poreikj, atsakeé j kilusius klausimus, kt.

Pacienty nuomoné apie tokios paslaugos teikima vaistinéje ir
pozitris j vaistininka kaip j glikemijos savikontrolés konsultanta
tyrimo metu i§ nepatenkinamos ar vidutinés statistiSkai reikSmingai
pakito | teigiamg pus¢ — zmonés dziaugési gave tokio pobudzio
konsultacija. Be to, svarbu paminéti, kad per pus¢ mety nuosekliai
ir struktiirizuotai atliekant savikontrole, pageréjo CD serganciy
pacienty glikemijos rodikliy dinamika, o taip pat statistiSkai
reikSmingai pageréjo prie$ miegg atliktos glikemijos savikontrolés
rodiklis, vertinant glikozilinto hemoglobino (Hb1Ac) verte.

Tyrimo duomenys parodé, kad vaistininky pozitris taip
pat pasikeité: tie, kurie pusés mety laikotarpiu teiké glikemijos
savikontrolés konsultacijas CD sergantiems pacientams, teigiamai
pakeité savo nuomong apie tokiy konsultacijy naudg pacientams,
taciau jy pozitris j konsultacijy prieinamuma laiko pozitriu isliko
nepatenkinamas viso tyrimo metu, nors pats pozitiris j paslauga,
kaip minéta anksciau, turéjo statistiSkai reikSminga teigiama
dinamika. Tai atskleidé ,.,techning problema” - priemoniy (dienyny,
rekomendacijy paruostuky, kt.) trikumo problema, kurig reikéty
spresti nedelsiant, norint gerinti CD pacienty glikemijos valdymo
klausimus, konsultacijas vaistininko praktikoje. Vaistininkai mielai
atlikty CD pacienty konsultavimg glikemijos savikontrolés tema,
taCiau tam reikalingas tam tikras laiko iStekliy sprendimas, pvz.,
kvieciant tam tikromis savaités dienomis CD serganciuosius,
vaistininko, konsultuojancio glikemijos savikontrolés klausimais
kompetencijy kélimo ir skatinamyjy priemoniy taikymo klausimo
sprendimas ar kt.

Tyrimo rezultatai leidzia manyti, kad, vaistininkas galéty ir
turéty buti aktyviai jtraukiamas | tarpdisciplining CD sergancio
paciento priezitiros komanda ir Lietuvoje, o Sie moksliniai tyrimai
turéty biti ir toliau proaktyviai vystomi Sia mokslo tiriamaja tema.
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SIMPTOMY TURINGIY ASMENUY
TESTAVIMAS BUTINAS COVID-19
PANDEMIJAI SUVALDYTI

Siuo metu mobiliuose testavimo punktuose Lietuvoje
didziausiag teigiamy tyrimy dalj — net 47,4 proc. — sudaro
simptomus turintys asmenys. Kita grupé, kurioje nustatoma
didelé dalis teigiamy atvejy (35 proc.), yra salytj su asmeniu,
kuriam patvirtinta COVID-19 liga, turéje gyventojai. Tai rodo,
kad testavimo prieinamumo didinimas biitent simptominiams
asmenims, taip pat asmenims, kuriems nustatytas teigiamas
savikontrolés testas, ir didelés rizikos salytj turéjusiesiems
asmenims yra ypa¢ svarbus — §iy grupiy testavimui Lietuvoje
yra ir turi biiti skiriamas didziausias prioritetas.

Sveikatos apsaugos ministerija nuolat primena, kad svarbu
stebéti savo sveikatos buklg, o pasireiSkus COVID-19 ligai
budingiems simptomams (kar$¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.), biitina nedelsiant izoliuotis ir registruotis
tyrimui 1808.1t arba skambinant numeriu 1808.

Ministerija nuolat bendrauja su savivaldybiy administracijy
atstovais, atsakingais uz mobiliy testavimo punkty veikla,
stebimas §iy punkty uZzimtumas. Siuo metu didele dalj
testavimo viety mobiliuose punktuose uzima profilaktinius
tyrimus atliekantys asmenys, kuriems atlickamas tyrimas
greitaisiais antigeno testais. Todél vis dazniau susiduriama
su situacijomis, kai simptomus jauciantys asmenys neturi
galimybés uzsiregistruoti tyrimui ta pacig ar dar kit diena
po simptomy atsiradimo. Tai reiSkia, kad, kol asmeniui
nenustatyta COVID-19 liga, negalima pradéti jgyvendinti
atvejo valdymo priemoniy, o tai daro reik§minga jtaka ligos
plitimui visuomenéje.

Periodiniai profilaktiniai tyrimai taip pat turi prasme,
sickiant greiCiau identifikuoti atvejus ir izoliuoti salytj
turéjusius asmenis. Periodisko profilaktinio nepaskiepijusiy ir
nepersirgusiy asmeny testavimo tikslas — laiku aptikti atvejus
ir organizuoti jy valdymo priemones, mat, moksliniy tyrimy
duomenimis, simptomy nejauciantys asmenys taip pat gali
uzkresti kitus. Siuo metu Lietuvoje apie 23 proc. profilaktiskai
testuojamy asmeny yra nustatomas teigiamas tyrimo rezultatas
— tai iSties nemaza dalis. Todél svarbu nenutraukti Siy tyrimy
atlikimo, tafiau tuo paciu uZztikrinti tyrimy prieinamuma
simptomus jauéiantiems asmenims.

Periodinis profilaktinis testavimas yra ir vienas i§ biidy
uztikrinti kontaktinj ugdyma — ne tik mokymosi proceso, bet
ir atostogy metu. Primename, kad savivaldybiy administracijos
ir mokyklos jau dabar riipinasi, kad visi besitestuojantys
vaikai atostogy laikotarpiui gauty po 2 greituosius antigeny
savikontrolés testus ir galéty juos atlikti namuose savarankiskai
ar padedami tévy pagal jprastg testavimo mokykloje grafika. Tai
padés laiku identifikuoti atvejus ir stabdyti galima jy plitima.

Rekomenduojama, kad paskutinj karta mokiniai testuotysi
prie§ pat grizdami j mokykla, t. y. antra ar vienintelj testa
atlikty antradien;j (lapkricio 9 d.). Mokiniai, kuriems testas bus
teigiamas, treciadien;j (lapkric¢io 10 d.) i mokykla atvykti negali,
jie turi biiti registruojami tyrimui 1808.1t arba skambinant 1808.

Ministerija primena, kad testavimas nepakeis vakcinacijos
— Siuo metu veiksmingiausios priemonés pandemijai jveikti.
Registruotis vakcinacijai galima internetu koronastop.lt arba
telefonu 1808.

SAM Spaudos tarnyba
20211029

FARMACIJOS AKTUALIJOS

HIPERTENZIJOS (NE) VALDYMAS LIETUVOJE

Indré Treciokiené, Vilniaus universiteto, Medicinos fakulteto, Biomedicinos moksly instituto,
Farmacijos centro jaunesnioji mokslo darbuotoja

Sirdies ir kraujagysliy ligos yra dazniausia mirties
priezastis Lietuvoje. Hipertenzija yra viena i§ labiausiai
paplitusiy létiniy ligy Lietuvos gyventojy tarpe. Oficiali
statistika rodo, kad 2018 metais apie 12% Lietuvos suau-
gusiy zmoniy tur¢jo hipertenzijos diagnoze, o 2019 metais
atliktos apklausos duomenimis — 30% respondenty turéjo
padidéjusj kraujo spaudimg. Hipertenzijos valdymas —
ankstyva diagnozé, gydymo paskyrimas ir paskirty vaisty
tinkamas vartojimas — yra vienas i$ efektyviausiy veiksniy,
turintis jtakos mirtingumo nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy
prevencijai. Minétus valdymo elementus apzvelkime
atskirai.

Ankstyva diagnostika labai svarbi létiniy, visg gyven-
ima trunkanciy ligy gydyme. Ankstyva diagnostika ir $ird-
ies kraujagysliy ligy rizikos prevencija Lietuvoje vykdoma
nuo 2006 mety. Si programa yra skirta 40—54 vyrams ir
50-64 mety moterims. Programoje dalyvauja pirminé
sveikatos prieziiiros sistema ir specializuoti programos
centrai. Programos déka Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos
veiksniy valdymas geréja, hipertenzija ir kitos ligos Sirdies
kraujagysliy ligos ir jy rizikos veiksniai diagnozuojami
ir tikétinas reikalingas gydymas paskiriamas anksciau.
Taciau matome, kad nuo 2006 mety situacija jei ir geréja,
tai labai nezymiai. Norédami i$siaiSkinti galimas Sirdies
kraujagysliy ligy paplitimo, hipertenzijos kontrolés ir kity
veiksniy turin€iy jtakos statistikai Vilniaus universiteto
Farmacijos centre atliekame hipertenzijai skirty vaisty
suvartojimo tyrimus.

Viename tyrime buvo siekiama nustatyti kuo pradedami
gydyti naujai diagnozuoti hipertenzija sergantys pacientai.
2018 metais Lietuvoje buvo pirma kartg vaistai nuo kraujo
spaudimo buvo paskirti 72088 tokiems pacientams (3,13%
i§ visy Lietuvos suaugusiy asmeny). Jy amziaus vidurkis
buvo 58 metai, taciau daugiau kaip 50% naujai pradéty
gydyti pacienty buvo nuo 50 iki 69 mety amziaus. I§ visy
pacienty 56% buvo pradéti gydyti vienu vaistu, kiti keliy
veikliyjy medziagy, dazniausiai dviejy, deriniu. Europos
kardiology draugija rekomenduoja du hipertenzijos gy-
dymo pradéjimo biidus. Pirmasis rekomenduoja pradéti
gydyma vienos veikliosios medZiagos vaistu ir nepasiek-
iant norimy gydymo rezultaty (pvz., rekomenduojamo
kraujo spaudimo) gydymg intensyvinti didinant vaisto
dozg¢ ar pridedant papildomg vaistg i$ kitos kraujo spau-
dimg mazinancios vaisty klasés. Kitas rekomenduojamas
btidas — i§ karto pradéti gydyti dviejy vaisty kombinacija.
Taigi, Lietuvos pacientams skirtas pirminis gydymas
atitinka gairiy rekomendacijas ir tikétina, kad pacientams
vienas ar kitas gydymo budas parenkamas atsizvelgiant j
individualig paciento situacijg. Vis tik Vilniaus universi-
tete atliktas tyrimas rodo, kad nors ir maza dalis pacienty,
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taciau buvo pradéti gydyti nesilaikant gairiy — centrinio
poveikio spaudimg maZzinanciais vaistais (pvz. moksondi-
nu) ar periferinio poveikio spaudimg mazinanciais vaistais
(pvz. doksazosinu). Sie vaistai néra pirmo pasirinkimo
vaistai hipertenzijai gydyti nei Europinése nei lietuviskose
rekomendacijose.

Trecias svarbus gydymo efektyvumo elementas — pa-
skirty vaisty tinkamas vartojimas. Kadangi hipertenzija
yra létiné liga, kuriai reikalingas gydymas truks visg
gyvenima, paskirto vaisty vartojimo rezimo laikymasis yra
labai svarbus. Kito VU Farmacijos centre atlikto tyrimo
metu matoma tendencija, kad pacientai vaisty vartojimag
nutraukia — net 57% pirma kartg vaistus pradéjusiy var-
toti pacienty jy nebevartojo praéjus metams. Literatiiroje
nurodomos jvairios priezZastys, kodél pacientai vaisty
nevartoja — jauciasi gerai, spaudimas susitvarké, nenori
visg laikg vartoti vaisty ir pan. Kokia bebiity priezastis,
vaisty nevartojimas veda prie didesnés Sirdies kraujagysliy
ligy rizikos.

Atlikty tyrimy duomenimis nustatyta, kad pacientai,
kuriems paskirtos dvi ir daugiau veikliyjy medziagy,
yra 50-69 mety miestieciai, jie dazniau laikési paskirto
gydymo rezimo. Pacientai, kuriems pirmy mety laiko-
tarpiu gydymo taktika buvo keista (pridétas papildomas
arba pakeistas vaistas, arba skiriamy vaisty sumazinta)
gal¢jo laikytis paskirto gydymo rezimo, prieSingai tiems
pacientams, kuriems nebuvo koreguotas gydymo rezimas.
Siame minimame tyrime buvo analizuojami tik pacientams
i8duoti kompensuojami vaistai.

Antihipertenziniy vaisty suvartojimo tendencijos
iSrySkéja i§ Valstybinés vaisty kontrolés ataskaity.

Treciame tyrime buvo iSanalizuotas ir nustatytas suvar-
tojamas Lietuvoje antihipertenziniy vaisty kiekis: daugi-
ausiai suvartojama renino angiotenzino sistemg veikanciy
vaisty ir jy kombinacijy, tai atitinka gairiy rekomendacijas.
Lietuvoje antiadrenerginiy centrinio poveikio vaisty (mok-
sonidino, rilmenidino) suvartojama du kartus daugiau negu
Latvijoje ir 10 karty daugiau negu Estijoje, vertinant vaisty
suvartojamy doziy skai¢iy tenkantj vienam gyventojui.

Sie vaisty vartojimo skirtumai minétose 3alyse rodo,
kad Lietuvoje pacienty kraujo spaudimas néra tinkamai
regulivojamas rekomenduojamais antihipertenziniais
vaistais.

Atlikty tyrimy duomenimis jrodyta, kad Lietuvoje yra
problema dél Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos veiksniy
valdymo, kraujo spaudimo mazinimo ir hipertenzijos
kontrolés. Rekomenduotina, kad vaistininkai prisidéty
prie Sios problemos sprendimo, teikdami hipertenzijos
kontrolés farmacinés rupybos paslaugg.
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Isakymas paskelbtas: TAR 2020-12-15, i. k. 2020-27315

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS
MN 170:2020 ,,ISPLESTINES PRAKTIKOS
VAISTININKAS“ PATVIRTINIMO

2020 m. gruodzio 15 d. Nr. V-2921
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos
priezitiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio 6 punktu ir Lietuvos
Respublikos asmens sveikatos priezitiros praktikos jstatymo
4 straipsnio 3 dalimi ir 12 straipsnio 6 punktu:

1. Tvirtinu Lietuvos medicinos normg MN 170:2020
»ISpléstinés praktikos vaistininkas® (pridedama).

2.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui
pagal veiklos sritj.

3.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2021 m.
sausio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 15 d. jsakymu Nr. V-2921

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 170:2020
ISPLESTINES PRAKTIKOS VAISTININKAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 170:2020 ,,ISpléstinés
praktikos vaistininkas‘ (toliau — Lietuvos medicinos norma)
nustato i§pléstinés praktikos vaistininko minimalius rengimo
reikalavimus, jy teises, pareigas ir kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma yra privaloma ispléstinés
praktikos vaistininkams, dirbantiems Lietuvos Respublikoje,
jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengianéioms
Siuos specialistus, tobulinanc¢ioms jy kvalifikacija bei
kontroliuojancioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos ir jy
apibréztys:

3.1.18pléstinés praktikos vaistininko praktika —iSpléstinés
praktikos vaistininko pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir
nustatyta kompetencijg vykdoma asmens sveikatos prieZiiira,
apimanti suaugusiyjy imunoprofilaktika negyvosiomis
vakcinomis nuo sezoninio gripo, erkinio encefalito ir
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) vakcinomis bei
greityjy SARS-CoV-2 antigeno testy atlikima;

Papunkcio pakeitimai.

Nr. V=723, 2021-04-06, paskelbta TAR 2021-04-06, i. k.
2021-07129
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Nr. V-1007, 2021-04-30, paskelbta TAR 2021-04-30, i. k.
2021-09325

3.2. kitos Lietuvos medicinos normoje vartojamos
sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos Lietuvos
Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatyme ir Lietuvos Respublikos farmacijos
istatyme, Lietuvos Respublikos asmens sveikatos prieziiiros
praktikos jstatyme ir kituose asmens sveikatos prieZiliros
paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

4. I8pléstinés praktikos vaistininko profesiné kvalifikacija
igyjama vaistininkui auks$tojoje mokykloje, rengiancioje
vaistininkus, papildomai baigus ne trumpesn¢ nei 36
val. neformaliojo $vietimo programg (toliau — iSpléstinés
praktikos vaistininko rengimo programa), atitinkancia
Lietuvos medicinos normos 6 punkte nustatytus minimalius
reikalavimus ir suteikian¢ig Lietuvos medicinos normoje
nustatyta kompetencija.

5. Uzsienyje jgyta iSpléstinés praktikos vaistininko
profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos
reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo
jstatymo ir kity teisés akty, reglamentuojanciy profesiniy
kvalifikacijy pripazinima, nustatyta tvarka.

6. ISpléstinés praktikos vaistininko rengimo programos
minimalis reikalavimai:

6.1. ne maziau nei 26 val. trukmés teorinis kursas,
apimantis bent infekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés
principus, vakcinacijos nauda, tarptautines ir Lietuvos
suaugusiyjy skiepijimo rekomendacijas, vakcinas, jy tipus,
imuniteto susidarymo bitidus, injekcijy tipus, aseptikos ir
antiseptikos principus, skiepijimo biidus, vakciny laikymo
taisykles, galimas vakciny nepageidaujamas reakcijas, jy
valdymg ir priemones joms iSvengti, imunoprofilaktikos
ypatumus pagal suaugusiy asmeny skiepy kategorijas
(skiriant vakcinas pagyvenusiems, rizikos grupiy asmenims
sergancCiy létiniais susirgimais, didelés rizikos asmenims);

6.2. ne maziau nei 10 val. praktinis kursas, kurio metu
jgyjami geb¢jimai taikyti imunoprofilaktikos principus
praktikoje: jvertinti paciento sveikatos biklg, paruosti
imunoprofilaktikai skirta darbo vieta pagal aseptikos
reikalavimus, paruosti imunoprofilaktikai skirtas priemones
procediirai atlikti, paruosti pacientg imunoprofilaktikos
procediirai, suteikti informacijga Zodziu ir rastu apie
pasiruoS§img imunoprofilaktikos procediirai, jos eiga bei
galimas komplikacijas, nepageidaujamas reakcijas, atlikti
injekcija (j oda, poodj, raumenis) suaugusiems gyventojams
vakcinomis, atpazinti nepageidaujamg reakcijg | vakcina,
suteikti pirmaja medicinos pagalba ir pagalba anafilaksinio
Soko atveju, tvarkyti skiepijimo dokumentacija.

Papunkcio pakeitimai.

Nr. V-723, 2021-04-06, paskelbta TAR 2021-04-06, i. k.
2021-07129

7. I8pléstinés praktikos vaistininko praktika turi teis¢
verstis vaistininkas Asmens sveikatos priezitiros praktikos
jstatymo nustatyta tvarka jgijes iSpléstinés praktikos
vaistininko profesing kvalifikacija ir turintis galiojancia
asmens sveikatos priezitros praktikos licencijg verstis
asmens sveikatos priezitiros praktika pagal iSpléstinés
praktikos vaistininko profesing kvalifikacija.

F'ARMACIJOS AKTUALIJOS

8. ISpléstinés praktikos vaistininkas verciasi i$pléstinés
praktikos vaistininko praktika Lietuvos Respublikoje tik
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, turin¢ioje galiojancia
jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencija teikti
i$pléstinés praktikos vaistininko paslaugas.

9. ISpléstinés  praktikos  vaistininkas  verciasi
iSpléstinés praktikos vaistininko praktika savarankiskai,
bendradarbiaudamas su kitais asmens sveikatos prieziiiros
paslaugas teikianciais specialistais, farmacijos specialistais.

10. I8pléstinés praktikos vaistininkas vadovaujasi asmens
sveikatos prieziliros paslaugy teikima reglamentuojanciais
teisés aktais, Lietuvos medicinos norma, asmens sveikatos
prieziliros jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus
tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés apraSymu.

IT SKYRIUS
TEISES

11. ISpléstinés praktikos vaistininkas turi teisg:

11.1.  wverstis iSpléstinés  praktikos  vaistininko
praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty,
reglamentuojanciy asmens sveikatos prieziliros paslaugy
teikima, nustatyta tvarka;

11.2. pagal kompetencija konsultuoti pacientus, fizinius
ir juridinius asmenis Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

11.3. atsisakyti teikti asmens sveikatos prieziliros
paslaugas, jei tai gali sukelti realy pavojy paciento ar savo
gyvybei ir sveikatai, iSskyrus atvejus, kai teikiama pirmoji
medicinos pagalba;

11.4. gauti darbui buting informacijg i§ valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy bei fiziniy ir juridiniy
asmeny;

11.5. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos
duomenis, vykdydamas Lietuvos medicinos normos 16
punkte nurodyta veikla, Europos Sajungos ir Lietuvos
Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy pacienty asmens
duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

11.6. iSpléstinés praktikos vaistininkas turi ir kity
teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktais,
reglamentuojanciais asmens sveikatos prieziiiros specialisto
praktika.

IIT SKYRIUS
PAREIGOS

12. Ispléstinés praktikos vaistininkas privalo:

12.1. teikti pirmaja medicinos pagalbg Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

12.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos
medicinos normoje, ir asmens sveikatos prieziiiros jstaigos,
kurioje dirba, licencija paskirti ir atlikti suaugusiyjy
imunoprofilaktika j Lietuvos Respublikos vaistiniy
preparaty registra, Sajungos vaistiniy preparaty registra
arba Lygiagreciai importuojamy vaistiniy preparaty sgrasa
jrasytomis negyvosiomis vakcinomis nuo sezoninio gripo ir
erkinio encefalito, taip pat COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) vakcinomis, atlikti greitgji SARS-CoV-2 antigeno
testa bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy kokybg;

Papunkcio pakeitimai:
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Nr. V-723, 2021-04-06, paskelbta TAR 2021-04-06, i. k.
2021-07129

Nr. V-1007, 2021-04-30, paskelbta TAR 2021-04-30, i. k.
2021-09325

12.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoti
pacientui kreiptis ] atitinkamos srities asmens sveikatos
prieziliros specialista;

12.4. bendradarbiauti su kitais asmens sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialistais;

12.5. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir
sveikatos tausojimo bei ugdymo priemones;

12.6. teikti informacija apie imunoprofilaktika ir
imunoprofilaktikos paslaugg pacientams;

12.7. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d.
isakymo Nr. V-1 ,,Dél Specialisto spaudo numerio suteikimo
ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

12.8. pagal kompetencija vykdyti privalomgsias sveikatos
programas;

12.9. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty
teises ir jy nepazeisti, saugoti profesing paslapt] ir visg
informacija apie pacienta laikyti konfidencialia; kitiems
asmenims $i informacija gali buti atskleista Europos
Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

12.10. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

12.11. laikytis licencijuojamos asmens sveikatos
priezitiros specialisto praktikos veiklos salygy;

12.12. tvarkyti i$pléstinés praktikos vaistininko praktikos
dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

12.13. paaiskinti i$pléstinés praktikos vaistininko
praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity
kontroliuojanciy institucijy prasymu;

12.14.  pastebéjus  jtariamg  vakcinos  sukeltg
nepageidaujamgreakcijgargavusinformacijosapiejg, pranesti
apie tai Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, naudojant
nustatyta prane§imo apie jtariamas nepageidaujamas
reakcijas forma, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2013 m. vasario 20 d. jsakymu Nr.
V-185 ,,Dél Sveikatos prieziliros ar farmacijos specialisto
prane§imo apie jtariamag nepageidaujamg reakcija (JNR)
pateikimo tvarkos apraso, Sveikatos priezitiros ar farmacijos
specialisto prane§imo apie jtariamg nepageidaujamag
reakcijg (INR) formos ir Paciento pranesimo apie jtariama
nepageidaujamg reakcija (INR) formos patvirtinimo*;

12.15. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkancias
medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés
aktuose nustatytas iSimtis. Uztikrinti, kad medicinos
priemonés (prietaisai) biity naudojamos teisés akty nustatyta
tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

12.16. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojan¢iy asmens sveikatos prieziliros specialisto
praktika, nustatytas pareigas.
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IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

13.  ISpléstinés  praktikos vaistininko  profesine
kompetencija sudaro zinios ir gebé¢jimai, kurie jgyjami
vaistininkui papildomai baigus Lietuvos medicinos normos
4 punkte nurodyta programa bei nuolat tobulinant jgyta
profesing kvalifikacija atsizvelgiant | medicinos mokslo ir
praktikos pazanga.

14. Ispléstinés praktikos vaistininkas turi Zinoti:

14.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos
pagrindus;

14.2. medicinos statistikos pagrindus;

14.3. sveikatos draudimo pagrindus;

14.4. sveikatos teisés pagrindus;

14.5. darbo saugos principus;

14.6. asmens duomeny apsaugos principus;

14.7. naudojimosi informacinémis ir rysio
technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis.

15. I8pléstinés praktikos vaistininkas turi iSmanyti:

15.1. bendruosius sveikatos prieziliros organizavimo
principus;

15.2. infekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés principus;

15.3. vakcinacijos nauda, tarptautines ir Lietuvos
suaugusiyjy skiepijimo rekomendacijas;

15.4. vakciny tipus, imuniteto susidarymo biidus ir jo
ilgalaikiSkuma;

15.5. injekcijy tipus, aseptikos ir antiseptikos principus;

15.6. medicininiy atlieky tvarkymo reikalavimus;

15.7. vakciny jskiepijimo budus bei technika;

15.8. vakciny laikymo reikalavimus;

15.9. vakciny sukeliamas nepageidaujamas reakcijas, jy
valdymg ir priemones joms i§vengti;

15.10. suaugusiy asmeny imunoprofilaktikos ypatumus.

16. ISpléstinés praktikos vaistininkas turi gebéti:

16.1. taikyti imunoprofilaktikos principus praktikoje:

16.1.1. jvertinti paciento sveikatos biikle, indikacijas ir
kontraindikacijas skiepijimui naudojant kontrolinj skiepy
suaugusiesiems kontraindikacijy patikrinimo klausimyna;

16.1.2. paruosti imunoprofilaktikai skirta darbo vietg
pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

16.1.3. paruosti imunoprofilaktikai skirtas priemones
procediirai atlikti;

16.1.4. paruosti asmenj imunoprofilaktikos procedurai,
suteikti informacija Zodziu ir rastu apie paruo$ima
imunoprofilaktikos procedirai, jos eiga ir galimas
komplikacijas;

16.1.5. atlikti injekcijg Lietuvos medicinos normos 12.2
papunktyje nurodytomis vakcinomis;

16.2. suteikti pagalbg anafilaksinio Soko metu;

16.3. paimti tepinélj i§ nosies landos greitajam SARS-
CoV-2 antigeno testui atlikti;

Papildyta papunkciu:

Nr. V-1007, 2021-04-30, paskelbta TAR 2021-04-30, i. k.
2021-09325

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos SAM, [sakymas

Nr. V-723, 2021-04-06, paskelbta TAR 2021-04-06, i. k.
2021-07129
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 15 d. Jsakymo Nr. V-2921 ,,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 170:2020 ,,iSpléstinés praktikos
vaistininkas* patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos SAM, [sakymas

Nr. V-1007, 2021-04-30, paskelbta TAR 2021-04-30, i. k.
2021-09325

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. gruodzio 15 d. jsakymo Nr. V-2921 , Dél Lietuvos
medicinos normos MN 170:2020 ,Ispléstinés praktikos
vaistininkas* patvirtinimo* pakeitimo

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS AP-
SAUGOS MINISTRO 2003 M.

SAUSIO 7 D. ISAKYMO NR. V-7 ,,DEL VAISTINIU
PATALPU IR IRENGIMU REIKALAVIMU PATVIR-
TINIMO“ PAKEITIMO

2021 m. rugpjicio 3 d. Nr. V-1799
Vilnius

Pakeiciu Vaistiniy patalpy ir jrengimy reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. sausio 7 d. jsakymu Nr. V-7 ,,Dél Vaistiniy patalpy ir
jrengimy reikalavimy patvirtinimo*:

1. Pakeiéiu 13 punkty ir jj iSdéstau taip:

,,13. Visos visuomenés vaistinés, labdaros vaistinés
patalpos ir (ar) vietos, nurodytos Reikalavimy 10, 16 ir 22!
punktuose, turi biiti aiskiai aprasytos Geros vaistiniy praktikos
kokybés vadovo procediiry apraSymuose. Vietos turi biiti
pazymeétos, aiskiai nurodant jy paskirtj.«

2. Papildau 22! punktu:

,»22'. Jeigu juridinis asmuo toje pacioje veiklos vietoje
turi vaistinés veiklos licencijg ir jstaigos asmens sveikatos
priezitiros licencijg teikti iSpléstinés praktikos vaistininko
paslaugas, esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai
valstybés lygio ekstremaliajai situacijai, visuomengs vaistingje
gali biiti jrengta:

22!'.1. vaistiniy preparaty, kuriuos jsigyja toje pacioje
veiklos vietoje kaip ir visuomenés vaistiné veikianti asmens
sveikatos prieziliros jstaiga, teikianti iSpléstinés praktikos
vaistininko paslaugas, laikymo patalpa ar vieta;

22'.2. medicininiy atlieky, susidaranéiy toje pacioje
veiklos vietoje kaip ir visuomenés vaistiné veikiancioje
asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje, teikianc¢ioje iSpléstinés
praktikos vaistininko paslaugas (i§skyrus radioaktyvigsias
medicinines atlickas), saugykla — patalpa ar vieta, jrengta
patalpoje, kurioje néra laikomi, parduodami, priimami,
tvarkomi vaistiniai preparatai, perpakuojama, perfasuojama
vaistiniy preparaty pakuoté, kei¢iama jos pateiktis ar vykdoma
Reikalavimy 16 punkte nurodyta veikla.*

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2021 M. SAUSIO 4
D. ISAKYMO NR. V-2 ,,DEL ISPLESTINES
PRAKTIKOS VAISTININKO PASLAUGU TEIKIMO
REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2021 m. rugpjtcio 3 d. Nr. V-1798
Vilnius

Pakei¢iu I$pléstinés praktikos vaistininko paslaugy
teikimo reikalavimy apra$g, patvirtintg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 4 d. jsakymu Nr.
V-2 ,,Dél Ispléstinés praktikos vaistininko paslaugy teikimo
reikalavimy aprasSo patvirtinimo*:

1. Pakei¢iu 9 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»9. ApraSo 7 punkte nurodytos patalpos jrengiamos
vaistinés licencijoje nurodytose patalpose nepazeidziant
Vaistiniy patalpy ir jrengimy reikalavimy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio
7 d. jsakymu Nr. V-7 ,Dél Vaistiniy patalpy ir jrengimy
reikalavimy patvirtinimo* (toliau — Reikalavimai), nuostaty.*

2. Papildau 9! punktu:

,91. Jeigu juridinis asmuo toje pacioje veiklos vietoje
(veiklos vietos adresu) turi jstaigos asmens sveikatos priezitiros
licencija teikti iSpléstinés praktikos vaistininko paslaugas
ir vaistinés veiklos licencijg, esant Lietuvos Respublikos
teritorijoje paskelbtai valstybés lygio ekstremaliajai
situacijai, ASP], teikianti i$pléstinés praktikos vaistininko
paslaugas, nepazeisdama kity teisés akty, reglamentuojanciy
vaistiniy preparaty laikyma ir medicininiy atlieky tvarkyma,
reikalavimy ir neperleisdama atsakomybés:

9'.1. jsigyjamus vaistinius preparatus gali laikyti toje
pacioje veiklos vietoje (veiklos vietos adresu) kaip ir
ASP], teikianti iSpléstinés praktikos vaistininko paslaugas,
veikianéioje visuomenés vaistinéje jrengtoje patalpoje ar
vietoje;

91.2. savo veikloje susidaranéias medicinines atlickas
(i8skyrus radioaktyvigsias medicinines atliekas) gali laikinai
laikyti medicininiy atlieky saugykloje, jrengtoje toje pacioje
veiklos vietoje (veiklos vietos adresu) kaip ir ASP], teikianti
iSpléstinés praktikos vaistininko paslaugas, veikiancios
visuomenés vaistinés patalpoje ar vietoje, jrengtoje vaistinés
patalpoje, kurioje néra laikomi, parduodami, priimami,
tvarkomi vaistiniai preparatai, perpakuojama, perfasuojama
vaistiniy preparaty pakuoté, kei¢iama jos pateiktis ar vykdoma
Reikalavimy 16 punkte nurodyta veikla.*

Sveikatos apsaugos ministras
Ariinas Dulkys
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2002 M. BALANDZIO 5 D.
ISAKYMO NR. 159 ,,DEL VAISTINIU PREPARATU
IR MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU
IRASYMO | KOMPENSAVIMO SARASUS IR JU
KEITIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO*
PAKEITIMO

2021 m. rugséjo 29 d. Nr. V-2184
Vilnius

Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002 m. balandzio 5 d. jsakyma Nr. 159 , D¢l
Vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy
jraSymo j kompensavimo sarasus ir jy keitimo tvarkos apraso
patvirtinimo*:

1. Pakeiciu nurodytu jsakymu patvirtintg Vaistiniy
preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy jra§ymo j
kompensavimo sarasus ir jy keitimo tvarkos aprasa:

1.1. Pakeiciu 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»3. PareiSkéjas, siekiantis jrasyti vaistinj preparatg ar
medicinos pagalbos priemone j Sarasus ar pakeisti jau
kompensuojamo vaistinio preparato skyrimo salygas, i§skyrus
Apraso 7.1 papunktyje nustatytus atvejus, pateikia VVKT
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintos
formos paraiSka ir Apraso 4, 8 ar 9 punkte nurodytus
dokumentus elektroninéje laikmenoje, nurodydamas, kuri
pateikta informacija, jo nuomone, laikytina konfidencialia.
PareiSkejas atsako uz pateikty dokumenty teisinguma.*

1.2. Pakeiciu 6 punkta ir jj iSdéstau taip:

,,0. ParaiSkoje jrasyti vaistinj preparata | kompensavimo
sarasus pateikta informacija turi biiti parengta vadovaujantis
sveikatos apsaugos ministro patvirtintomis Paraiskos
jraSyti vaistinj preparata j kompensavimo sarasus rengimo
taisyklémis (toliau — Taisyklés). Bet kuriy Taisyklése nurodyty
Paraiskos duomeny nepateikimas turi biiti pagristas. Paraiskos
informacijos, skirtos klinikiniam vertinimui ir ekonominiam
vertinimui, turinys turi atitikti ParaiSkos jraSyti vaistinj
preparatg | kompensavimo sgrasus formos 4 ir 42 punktuose
nustatytus reikalavimus.*

1.3. Pakeiciu 7.2.1 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»7.2.1. sitiloma kompensuoti vaistinj preparatg, kuris
yra jraSytas | Pasaulio sveikatos organizacijos skelbiama
bitinyjy vaisty sarasa, nepriklausomai nuo Siame saraSe
nurodytos indikacijos ir (ar) skyrimo salygy, ir be kurio
nejmanoma uztikrinti pacienty gydymo ar gydymo testinumo
kompensuojamaisiais vaistiniais preparatais, kartu pateikiant
informacija, parengta laikantis jrodymais pagrjstos medicinos
principy, dél tokio vaistinio preparato kompensavimo
tikslingumo. Komisija, spresdama dél vaistinio preparato
kompensavimo tikslingumo, privalo jvertinti ir atsizvelgti |
gydytojy specialisty nuomong;*.

1.4. Pakeiciu 18 punkty ir jj iSdéstau taip:

,»18. VLK per 20 dieny nuo Apraso 17 punkte nurodyty
dokumenty gavimo dienos pateikia VVKT ir pareiskéjui
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informacija apie Lietuvai taikomos vaistinio preparato kainos
atitikt] deklaruotoms vaistinio preparato kainoms kitose
ES valstybése ir ES valstybése deklaruojamy, jy nesant,
didmeniniy trijy maziausiy kainy vidurkiui, sitilyma dél PGS
jgyvendinimo, jei PGS buvo pateikta, ir per 40 dieny iSvadas
apie jtaka PSDF biudzetui penkeriy mety laikotarpiu, jei
vaistinis preparatas biity jrasytas j Sarasus.

Tais atvejais, kai i§ VLK pateikty iSvady apie jtaka PSDF
biudZetui penkeriy mety laikotarpiu, jei vaistinis preparatas
biity jrasytas i SaraSus, matyti, kad vaistinio preparato
itraukimas j SaraSus pagal ParaiSkoje nurodyta indikacija
(arba jos dalj) leisty sumazinti pacienty gydymo pagal tokias
indikacijas i§laidas, vertinimo i$vada ir rekomendacija kartu
su sveikatos technologijy vertinimo protokolu Komisijai ir
pareiskéjams turi biiti pateikiami ne véliau kaip per 75 dienas
nuo ParaiSkos gavimo dienos Apraso 31 punkte nustatyta
tvarka.

Jei po VLK i$vady apie jtakg PSDF biudzetui pateikimo
per Apraso 31 punkte nurodyta terming atsiranda naujy
aplinkybiy, turinciy jtakos nurodytoms VLK isvadoms, VLK
atlicka pakartotinj jtakos PSDF biudZetui vertinimg ir pateikia
Komisijai ir VVKT atnaujintas iSvadas.

1.5. Pakeiciu 20 punkta ir ji iSdéstau taip:

»20. VVKT, ne véliau kaip per penkias dienas nuo
Paraiskos priémimo dienos, savo interneto svetainéje
paskelbia §ig su Paraiska susijusig informacijg: Paraiskos
gavimo data, pareiskéjo pavadinima, vaistinio preparato, kurj
sitiloma jrasyti | kompensavimo sgrasus, bendrinj ir prekinj
pavadinimus, registruotas vaistinio preparato indikacijas,
kurioms gydyti sitiloma §j vaistinj preparatg jrasyti |
kompensavimo sgrasus (su skyrimo salygomis arba be jy),
palyginamuosius gydymo biidus, nurodytus Paraiskoje, ir
apie Paraiskos priémima pranesa pacienty ir (ar) sveikatos
priezitiros specialisty organizacijoms.*

1.6. Pakeic¢iu 22 punkta ir ji iSdéstau taip:

»22. Pacienty ir (ar) sveikatos priezitiros specialisty
organizacijos ne véliau kaip per 40 dieny nuo Apraso 20
punkte nurodytos informacijos paskelbimo VVKT interneto
svetainéje dienos turi teis¢ pateikti savo nuomong dél
vertinamos sveikatos technologijos, susijusios su vaistiniais
preparatais, pateikdamos uzpildyta klausimyna, kurio forma
tvirtinama VVKT vir§ininko jsakymu. VVKT, gavusi
informacijg i$ pacienty ir (ar) sveikatos priezitiros specialisty
organizacijos, ne véliau kaip per penkias dienas joms i$siuncia
patvirtinima apie informacijos gavima. I$ pacienty ir (ar)
sveikatos prieziliros specialisty organizacijy gauta informacija
kartu su VVKT apibendrinimu pateikiami Komisijai kaip
priedas prie atlikto sveikatos technologijos, susijusios su
vaistiniais preparatais, vertinimo.*

1.7. Pakeic¢iu 23 punkta ir ji iSdéstau taip:

»23. VVKT ne véliau kaip per 50 dieny nuo Paraiskos
gavimo dienos atlicka sveikatos technologijos, susijusios
su vaistiniais preparatais, vertinimg ir jvertina Paraiskoje
pateiktos informacijos atitiktj Taisykliy reikalavimams,
pateikdama komentarus, pastabas ar klausimus, jei tokiy yra,
pareiskeéjui dél kiekvieno paraiskos turinio elemento.*

1.8. Pakeic¢iu 24 punkta ir ji i§déstau taip:

,»24. Jeigu Paraiskoje pateikta informacija neatitinka bent
vieno Paraiskos jrasyti vaistinj preparatg i kompensavimo
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sarasus formos 4 ir 42 punktuose nurodyto reikalavimo,
vertinimas neatlickamas, i§skyrus atvejus, kai pareiskéjas yra
pateikes Sig neatitikt] pagrindziancius argumentus ir VVKT
yra pripazinusi juos tinkamais bei pagrijstais.*

1.9. Pakeiciu 25 punkta ir ji iSdéstau taip:

»25. Jeigu ParaiSkoje nurodytos informacijos nepakanka
vertinimo i$vadai ir rekomendacijai parengti, VVKT kreipiasi
i pareiSkéja, prasydama patikslinti Parai§koje pateikta
informacija, atsakyti | VVKT klausimus. Pareiskéjas prasoma
informacija turi pateikti ne véliau kaip per 60 dieny nuo VVKT
prasymo gavimo dienos. Sis laikas j Paraiskos nagringjimo
laikg nejskai¢iuojamas. PareiS$kéjas informacija, susijusia
su klinikiniu ir ekonominiu vertinimais, gali atnaujinti tik
vieng karta, iSskyrus jei po VVKT prasomos informacijos
pateikimo atsirado naujy aplinkybiy, susijusiy su VVKT
uzduotais klausimais.*

1.10. Pakeiciu 28 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»28. Vertinimo i§vada ir rekomendacija yra parengiamos
sveikatos technologijos vertinimo protokolo pagrindu.
Protokolo forma tvirtinama VVKT vir§ininko jsakymu.*

1.11. Pakeiciu 29 punkta ir ji iSdéstau taip:

»29. Sveikatos technologijos vertinimo protokole
pateikiama i§vada apie siilomo kompensuoti vaistinio
preparato palyginamajj efektyvuma, palyginamajj sauguma,
klinikinj veiksmingumg ir kasty naudinguma.*

1.12. Pripazjstu netekusiu galios 30 punkta.

1.13. Pakeiciu 31 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»31. Vertinimo i§vada ir rekomendacija kartu su sveikatos
technologijy vertinimo protokolu Komisijai ir pareiskéjams
turi biiti pateikiami ne véliau kaip per 90 dieny nuo Paraiskos
gavimo dienos, apie Paraiskos pateikimg Komisijai paskelbiant
VVKT ir Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainése.
Vertinimo i$vada ir rekomendacijos santrauka skelbiamos
VVKT ir Sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetainése
ne véliau kaip per penkias dienas nuo $iy duomeny pateikimo
Komisijai.

VVKT ne véliau kaip per penkias dienas nuo toliau
nurodyty duomeny pateikimo Komisijai dienos savo
interneto svetainéje paskelbia §iuos duomenis: VLK
informacijos apie Lietuvai taikomos vaistinio preparato
kainos atitiktj deklaruotoms vaistinio preparato kainoms
kitose ES valstybése ir ES valstybése deklaruojamy, jy
nesant, didmeniniy trijy maziausiy kainy vidurkiui pateikimo
VVKT datg, VLK jtakos PSDF biudZetui vertinimo iSvada
(be konfidencialios informacijos) ir i§vados pateikimo VVKT
data, Apraso 25 punkte nurodyta VVKT kreipimasi j pareiskéja
(be konfidencialios informacijos) ir jo i§siuntimo pareiskéjui
data, pareiskéjo atsakymo | §j kreipimasi pateikimo data,
VVKT vertinimo i§vadg ir rekomendacija (be konfidencialios
informacijos) bei jy pateikimo Komisijai data, Paraiskos
svarstymy Komisijoje datas, Komisijos sprendimo priémimo
data. Si informacija skelbiama ir Sveikatos apsaugos
ministerijos interneto svetainéje.”

1.14. Pakeiciu 33.1 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

»33.1. siilomo kompensuoti vaistinio preparato
palyginamasis efektyvumas yra maZesnis arba nejrodytas kaip
toks pat, arba nejrodytas kaip didesnis, arba pateikti duomenys
apie palyginamaji efektyvuma yra netinkami vertinti, ir
klinikinis veiksmingumas yra jvertintas kaip nepagrindziantis
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papildomos arba nesiskirianc¢ios naudos pacienty sveikatai
sukiirimo, lyginant su jprasta klinikine praktika;*.

1.15. Pripazjstu netekusiu galios 33.2 papunktj.

1.16. Pakeiciu 34.2 papunktj ir ji i§déstau taip:

,»34.2. kompensuoti vaistinj preparatg pagal paraiskoje
nurodytg indikacijg (arba jos dalj) su skyrimo salygomis
arba be juy, taikant arba netaikant PGS, kai palyginamasis
efektyvumas yra jvertintas kaip didesnis, taciau dél pateikty
jrodymy trikumo gydymo sukuriama nauda pacienty
sveikatai jvertinta kaip nesiskirianti, lyginant su jprasta
klinikine praktika, o ekonominéje analiz¢je taikant didesnio
klinikinio veiksmingumo prielaidas kasty naudingumas
atitinka referencing naudingumo verte, ir dél Sio vaistinio
preparato bus sudaryta gydymo prieinamumo gerinimo ir
ar pateikiamas kasty minimizavimas;*.

1.17. Pakeiciu 40 punktg ir jj iSdéstau taip:

»40. VVKT, priemusi MPP paraiska, savo interneto
svetainéje paskelbia $ig su MPP paraiska susijusig informacija:
paraiskos gavimo data, parei§kéjo pavadinimg, medicinos
pagalbos priemonés, kurig sitiloma jrasyti j kompensavimo
sarasus, pavadinima, indikacijg, paraiSkos pateikimo
Komisijai data. Si informacija skelbiama ir Sveikatos apsaugos
ministerijos interneto svetainéje.*

1.18. Pakeiciu 45 punktg ir jj iSdéstau taip:

»45. VVKT isvada ir rekomendacija dél medicinos
pagalbos priemonés kompensavimo turi biiti pateikta
Komisijai ir pareiskéjams ir paskelbta VVKT ir Sveikatos
apsaugos ministerijos interneto svetainése ne véliau kaip per
90 dieny nuo paraiskos gavimo dienos.*

1.19. Pakeiciu 47.1 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,47.1. vaistinis preparatas skiriamas maziau kaip 1000
pacienty per metus Salies mastu stacionare arba dienos
stacionare, kai vaistinio preparato charakteristiky santraukoje
yra nurodyta, kad vaistinis preparatas turi biiti laikomas
stacionarines asmens sveikatos prieziliros paslaugas
teikianéioje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, kurioje
gydoma $iuo vaistiniu preparatu, ir vaistinis preparatas neturi
biiti duodamas pacientams laikyti namuose;".

1.20. Pakeiciu 81.1 papunktj ir ji i§déstau taip:

,»,81.1. apie einamyjy mety i$laidas kompensuojamiesiems
vaistiniams preparatams (teikia VLK);.

1.21. Pakeic¢iu 84 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»84. Sveikatos apsaugos ministerijos padalinys pagal
kompetencijg Sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetainéje ne véliau kaip prie§ 5 darbo dienas iki posédzio
paskelbia Komisijos posédzio darbotvarke. Komisijos
ir Apeliacinés komisijos posédziy protokolai, i§skyrus
konfidencialig informacija, paskelbiami Sveikatos apsaugos

ministerijos interneto svetaingje ne véliau kaip per 5 darbo
dienas po posédzio. Sveikatos apsaugos ministerijos padalinys
pagal kompetencijg Sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetainéje taip pat skelbia Apraso 20, 31, 40 ir 45 punktuose
nurodytg informacija.*

1.22. Pripazjstu netekusiu galios 2 prieda.

2. Pakeiéiu nurodytu jsakymu patvirtintg Paraiskos jrasyti
vaistinius preparatus | kompensavimo sgrasus forma:

2.1. Pakeiéiu 4 punktg ir jj idéstau taip:

,,4. Paraiskos uZpildymo kontrolinis sgrasas:

1 lentelé

Paraiskos | Pusla-
dalis / pis
Priedo (-iai)“
(-y) Nr.

Pridéta elektroniné produkto
charakteristiky santrauka

Pateiktos sunumeruotos nuorody kopijos
(pdf formatu) ar elektroniniu pastu zipped
byloje ar kompaktiniame diske arba kito
tipo laikmenoje

Pateikta sisteminé literatiiros apzvalga

Pateiktas pagrindinio palyginamojo
vaistinio preparato pasirinkimo
pagrindimas

Pateiktos palyginamyjy vaistiniy
preparaty kainos

Pridéta prieinamumo gerinimo schema, jei
ji yra teikiama

Pridétas elektroninis dokumentas excel
formatu, kuris tiksliai atkartoty ir leisty
patikrinti ekonominéje analiz¢je atliktus
skaiCiavimus bei leisty keisti kiekvieno
rodiklio jvert], atitinkamai perskaiciuojant
ekonominés analizés rezultatus

2.2. Papildau 4' punktu:

,»4!. Duomeny konfidencialumas:

Paraiskos / Konfidencialumo | Laikas, per kurj
Paraiskos priedy priezastys informacija isliks
psl. konfidenciali“

(papildoma pagal
poreikj)

2.3. Pakeiciu 9 punkta ir ji iSdéstau taip:

,»9. Informacija apie pareiskéjo siiilomas papildomas
skyrimo salygas (t. y. skyrimo salygas, nenurodytas vaistinio
preparato charakteristiky santraukoje). Pateikta informacija
turi atitikti Taisykliy 24-28 punkty nuostatas.

2.4. PakeiCiu 42 punkta ir jj iSdéstau taip:
,»42. Analizés kontrolinis klausimynas:

9 lentelé

1. Analizés struktira

Paraiskos dalis /
Priedo (-y) Nr.

Puslapis (-iai)*

1.1. | Palyginamyjy praktikoje taikomy gydymo metody apraSymas

1.2. | Palyginamyjy praktikoje taikomy gydymo metody atrankos pagrindimas

1.3. | Analizéje nagrinéjamy pacienty grupiy aprasSymas ir pagrindimas

aprasymas ir pagrindimas

1.4. | Analizés rusies (kaSty efektyvumas arba kasty minimizavimas) ir perspektyvos
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1.5. | Laiko perspektyvos apraSymas ir pagrindimas

1.6. | Pagrindinio analizés rezultaty matavimo vieneto pasirinkimas ir pagrindimas

1.7. | Irodymai, susiejantys netiesioginius (arba baidingus ligai, t. y. specifinius) tyrimo
rezultatus (vertinamasias baigtis) su tiesiogine nauda pacienty sveikatai
(Atsakymas gali biiti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

2. Analizés duomenys ir jrodymai

2.1. | Efektyvumo jverciy Saltiniy apraSymas

2.2. | ApraSytos metodikos, kurias naudojant buvo vertinta sveikatos buklé (pvz.,
ligos sunkumo skalés) ir (ar) kita nauda pacienty sveikatai, ir pateikti duomenys,
apibuidinantys pacienty populiacijas, kuriose jie buvo nustatyti

(Atsakymas gali biiti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

2.3. | Gydymui reikalingy resursy kiekis

2.4. | Metodai, naudoti resursy kiekiui ir resurso vieneto kainai apskaiciuoti

2.5. | Jei taikomi modeliavimo metodai, pateiktas metody pasirinkimo pagrindimas
(Atsakymas gali biiti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

2.6. | Pateikti sunumeruoti analizéje taikomas prielaidas pagrindziantys originalis Saltiniai

3. Analizés rezultaty pateikimas

ir metodikos

3.1. | Aiskiai suformuluota pareiskéjo pozicija dél atliktos jautrumo analizés tikslo, riiSies

bei jy krastinés ribos

3.2. | Aiskiai apraSytas ir pagristas jautrumo analizéje naudojamy kintamyjy pasirinkimas

3.3. | Pagrindiniai analizés rezultatai pateikti tiek i$skleistai, tiek apibendrintai

3.4. | Analizés pritaikomumo Lietuvos sveikatos sistemai apraSymas

3.5. | Iprastinio atvejo analizés rezultatai

3.6. | Analizés rezultatai, kai taikoma prieinamumo gerinimo schema

3. Pakeic¢iu nurodytu jsakymu patvirtintas ParaiSkos jrasyti
vaistinj preparatg j kompensavimo saraSus rengimo taisykles:

3.1. PakeiCiu 13 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»13. Visi paraiskoje cituojami Saltiniai turi bti tinkamai
nurodyti, nuorodos numeruotos ta tvarka, kuria yra naudojamos
tekste. Kiekvienai nuorodai turi buti skirtas tik vienas numeris,
kuris, jei reikia, gali bati kartojamas kelis kartus. Saltinio
autorius ir data neturi biiti nurodomi. Nuorodose pateikiami
Saltiniai turi sutapti su tekste pateikiama informacija ir turi
biiti pateikti tuo paciu stiliumi. Nuorody pateikimas i$naSose
(angl. footnotes / endnotes) néra tinkamas. Paraiskoje cituojant
didelés apimties Saltinius turi biiti nurodomas (-i) ir $altinio
puslapis (-iai), kuriame (-iuose) yra cituojama informacija.*

3.2 Pakeiciu 14 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»14. Nuorodos turi biiti pateikiamos formatuotoje byloje su
visomis nuorody kopijomis (pdf formatu) elektroniniu pastu
suglaudintoje byloje (angl. zipped file), kompaktiniame diske
arba kito tipo laikmenoje. Nuorody kopijy numeriai turi sutapti
su Paraiskoje cituojamy Saltiniy numeriais.*

3.3. PakeiCiu 17 punktg ir jj i8déstau taip:

,»17. Prie§ pateikiant paraiska turi biiti uzpildytos visos
paraiSkos dalys ir atlikti kiti veiksmai, tai atitinkamai nurodant

paraiskos uzpildymo kontroliniame sgrase pagal 1 lentele.
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1 lentelé
Paraiskos dalis | Puslapis
/Priedo (-y) Nr. | (-iai)*

Pridéta elektroniné vaistinio preparato
produkto charakteristiky santrauka

Pateiktos sunumeruotos nuorody
kopijos (pdf formatu) ar elektroniniu
pastu zipped byloje, ar kompaktiniame
diske arba kito tipo laikmenoje

Pateikta sisteminé literatiiros

apzvalga

Pateiktas pagrindinio palyginamojo
vaistinio preparato pasirinkimo
pagrindimas

Pateiktos palyginamyjy vaistiniy
preparaty kainos

Pridéta prieinamumo gerinimo

schema, jei ji yra teikiama

Pridétas elektroninis dokumentas
excel formatu, kuris tiksliai atkartoty
ir leisty patikrinti ekonominéje
analizéje atliktus skaiciavimus
bei leisty keisti kiekvieno rodiklio
ivertj, atitinkamai perskaiciuojant
ekonominés analizés rezultatus
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tyrimo rezultatus (vertinamasias baigtis) su tiesiogine nauda pacienty sveikatai

(Atsakymas gali biti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

9 lentelé
Analizés struktiira Paraiskos dalis / Puslapis
Priedo (-y) Nr. (-1ai)*
1.1. Palyginamyjy praktikoje taikomy gydymo metody aprasSymas
1.2. Palyginamuyjy praktikoje taikomy gydymo metody atrankos pagrindimas
1.3. Analizéje nagrinéjamy pacienty grupiy aprasymas ir pagrindimas
1.4. Analizes rusies (kasty efektyvumas arba kasty minimizavimas) ir perspektyvos
apraSymas ir pagrindimas
1.5. Laiko perspektyvos aprasymas ir pagrindimas
1.6. Pagrindinio analizés rezultaty matavimo vieneto pasirinkimas ir pagrindimas
1.7. Irodymai, susiejantys netiesioginius (arba budingus ligai, t. y. specifinius)

Analizés duomenys ir jrodymai

2.1. Efektyvumo jverciy Saltiniy apraSymas

2.2. ApraSytos metodikos, kurias naudojant buvo vertinta sveikatos buklé (pvz.,
ligos sunkumo skalés) ir (ar) kita nauda pacienty sveikatai, ir pateikti duomenys,
apibiidinantys pacienty populiacijas, kuriose jie buvo nustatyti
(Atsakymas gali biiti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

2.3. Gydymui reikalingy resursy kiekis

2.4. Metodai, naudoti resursy kiekiui ir resurso vieneto kainai apskaiciuoti

2.5. Taikant modeliavimo metodus yra pateiktas metody pasirinkimo pagrindimas
(Atsakymas gali biiti neteikiamas dél analizés atlikimo ypatumy.)

2.6. Pateikti sunumeruoti analizéje taikomas prielaidas pagrindziantys originaldis Saltiniai

Analizés rezultaty pateikimas

3.1. Aiskiai suformuluota pareiskéjo pozicija dél atliktos jautrumo analizés tikslo, rusies
ir metodikos

3.2. Aiskiai apraSytas ir pagrjstas jautrumo analizéje naudojamy kintamyjy pasirinkimas
bei jy krastinés ribos

3.3. Pagrindiniai analizés rezultatai pateikti tiek iSskleistai, tiek apibendrintai

34. Analizés pritaikomumo Lietuvos sveikatos sistemai aprasymas

3.5. Iprastinio atvejo analizés rezultatai

3.6. Analizés rezultatai, kai taikoma prieinamumo gerinimo schema
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3.6. Pripazjstu netekusiais galios 175 ir 176 punktus.
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Farmacijos Zinios
Vi metai] Kaunas, 1931 m. Birkeliom. |

Miisy reikalai.
Provincialas.

Dél Zalingos konkurencijos.

Paskutiniais laikais visur nusiskundZiama ekonominés padéties

Nr. 6 (48)

“sunkumais.

Visi paliestieji tos moderninés ligos organizuojasi, vienijasi.

Organizuojasi net labai skaitlingas tikininky luomas, nors jis i%-
sisklaides po didelius plotus ir dél to jam organizacijos dalykas sunkiau-
siai jveikiamas. Jiems, ikininkams, susispiesti, susiorganizuoti, kad
ju gaminiai biity geresnémis kainomis parduoti, kad jie biity maZiau
iSnaudoti visokiy ,perkupéiu®, padeda net pati valdzia.

Ta dalykg mes galime tik sveikinti ir dZiaugtis.

Pramonininkai ir giminingy grupiy pirkliai sunkiu perspektyvu
akyvaizdoje faip pat organizuojasi, kad apsisaugoty ir issigelbétu nuo
ekonominio krizio, kuris ne viena jmone, ne viena pirkli lengvai gali
atvesti | bankrota. Mes biitume prieSingi jmonininky ar pirkliy or-
ganizacijoms, kurios turi tiksla visuomene i3naudoti, parduodant savo
gaminius ar prekes per brangiai.

Keistai atrodo ir net sunku suprasti, kuomet vaistininkai, turé-
dami oficiales ju gaminiams ir vaistams nustatytas kainas ir jstatymais
paZymétus kelius, kaip turi eiti i3 vaistiniy vaisty prekyba, pradeda,
kaip paprasCiausi krautuvininkai, tarp saves konkuruoti, niekeno ne-
ver¢iami, niekeno nepraSomi.

Visuomene del tos Zalingos konkurencijos, paciy vaistininku
sukeltos, pradeda | vaistines Snairuoti, apkalbinéti vaistines, kad jos
brangiai imancios uZ vaistus ir t. t.

Vaistiniy autoritetas dél tos nesamoningos ir beprasmiskos kon-
kurencijos visuomenés akyse pradeda smukti.

Yra aiSku, kad koks nors vaistininkas, vesdamas konkurencija
su savo kaimynu, i§ to nepralobs, o bloguy padariniy ateity ir sau -ir
kitiems tikrai susilauks.

Prekyboje néra tokiy neiSmanéliy, kad nesuZinoty kainy, kokio-
mis prekes pardavinéja jo kaimynas, todél ir dél Sito konkurencija
savo tikslo daugiau pritraukti klienty nepasieks.

Jeigu Siandien toliau numatantieji vaistininkai pradeda smarkiai
nusiskysti esama tarp vaistiniy konkurencija, tai suprantamas yra tos
konkurencijos Zalingumas.
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Kaip gi ta konkurencija pa3alinti?

Vaistininkai kalba, kad konkurencija sudaro savivaldybiy vaisti-
nés. Bet kas savivaldybiy vaistines veda? Ogi farmaceutai. Todél
atsakomingi uZ konkurencija lieka farmaceutai, neZiiirint, ar jie patys
yra vaistinés savininkai ar samdyti vedejai.

Farmaceutai turi suprasti, kad negalima kirsti to medZio, ant
kuriy gerovés 3aky jie patys laikosi.

as bus farmaceutams, kuomet vaistiniy ekonominé biklé visai
pablogés? I3 kokiy Zaltiniy jie mano pragyventi?
rencija paliefia ir tarnaujanéiy farmaceuty ekonomine biikle.

Todél visy farmaceuty interesas sustabdyti minéta niekeno ne-
prasoma, niekam gero neduodanéia konkurencija.

Reikia imtis visokiy priemoniy tiek Lietuvos Vaistininky Drau-
gijai, tiek Lietuvos Farmaceuty Sajungai ta konkurencija, kol dar ne
vélu sustabdyti.

Patartina vaistiniy savininkams tuojau daryti Zygiy konkurencija
Salinti bendrais susitarimais ir garantijomis, kad vél konkurencija
neprasidés, kur tokia konkurencija yra pasireiskusi.

Kur susitarimas savo jégomis nepasiekiamas, patartina Kkreiptis
i Lietuvos Vaistininky Draugijos Valdyba reikala padéti sunormuoti.

ok
R s oy : _l—’aistinfnkas.
Susiriipinkime vaistiniy ekonominiu pakélimu.

Straipsnis diskusinis. Redakcija.

Mes esame kasdieniniai liudininkai, kad vaistiniy ekonominis
gyvenimas darosi vis sunkesnis. Gausi patentika vis labiau iSstumia
receptirg. Tinktiry ir kity Galeno preparaty, gaminamy su spiritu
dél pastarojo kainos didelio skirtumo vaistinéms ir laboratorijoms
gamyba i8S vaistiniy atimta.

Misy ir uZsienio laboratorijos iSleidZia daug patentikos ir Galeno
preparaty, kuriuos kiekvienas vaistininkas lengvai gali pagaminti savo
vaistinéje. Visi Sitie preparatai iSstumia misy padiy gaminamg ir
pagaminta rankinj pardavima.

Vaistiniy spintos prikrautos uZsieniniy ir vietiniy patentuoty
preparaty. Jie visi daug kainoja ir vaistinéms visai maZai duoda nau-
dos. Siuo atZvilgiu vaistinés pasidaré visai maZai apmokamos tarpi-
ninkés tarp patentuoty, daZnai maZos vertés ir nieko i§ esmés savyje
naujo neturin€iy vaisty gamintojy i3 vienos puses ir reklamos, daZnai
maZos moralés vertés, viliojamy pirkejy, i kitos pusés. Labai
daZnai vaistinés i§ tokiy operacijy del uZsiguléjusios patentikos amor-
tizacijos turi tik nuostoliy.

Taiau mes esame jZenge i patentikos gadyne kartu su visu pa-
sauliu. Ta gadyné graso sudaryti ir vaistiniy gyvenime ir farmaceu-
tams krize, nes darbas i3 vaistiniy vis labiau ir labiau perkeliamas |
fabriky laboratorijas, masiné vaisty gamyba su ma3iny pagalba atima
darbg i§ farmaceuty, sudarydama pastaryju tarpe nedarba.

Todél farmaceutai savo ateitimi privalo susirGpinti.

Vokietijoje, Lenkijoje ir kitur vaistinés su patentiky antpliidZiu
pradéjo vesti kova. Susibiirusios vaistines gamina savo patentika
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vienoje kitoje laboratorijoje dideliais kiekiais, iSsiuntinéja | vaistines,
kurios ja parduoda savo firma.

Mes, kad darbas vaistinése nemaZéty, galétume su misy Lietu-
vos Vaistininky Draugijos pagalba taip pat turéti vaistinése savo
masiniai gaminama patentika, tik kiekvienai vaistinei atskirai tais
padiais receptais ir tos pacios sudéties.

Draugija uZsakyty dideliais kiekiais gaminamai patentikai graZius
moderniskus jpakavimus, juos savo nariams pardavinéty su maZu
uZdarbiu.

Kiekviena pagaminusi patentika vaistiné padéty ant pagaminto
vaisto savo firma ir neSty uZ pagamintos patentikos tikruma ir gerumg
atsakomybe. Mes Zinome, kad labai daZnai jpakavimas ir paties paten-
tuoto vaisto medZiaga kainoja nedaugiausia. Taciau patentuoto da-
lyko gamintojas, turedamas galvoje reklamy iSlaidas, skiria pigiam
vaistui brangia kaina. Vaistinés, parduodamos juos, turi labai maZutj
uZdarbj.

Patentuoty vaisty gaminimo reikalg paémus tvarkyti misy Drau-
gijai, mano sililymu, vaistinés turéty daugiau darbo ir jy nusmukes ir
vis labiau smunkas ekonominis bavis pakiltu.

Reikia susirfipinti ir ie3koti iSeities i§ to rato, kuriame atsidu-
réme dél tikstanéiais jvairiy pavadinimy uZpliidusiy patentiky.

Noré¢iau iSgirsti Siuo reikalu kity vaistininky nuomone,.

o3 o——
A. Purtokas,
Chemikas vaistininkas.

Vaistiné ar aptieka?

Miisy kraSte vis dar tebeZymu rusy jtakos. Laikas jau, rodos,
pagaliau nuo jos iSsivaduoti. Cia noriu iSsitarti dél vieno aprusinto
termino.

Nors antrg deSimtmetj tvarkomos vaistinés Lietuvoje, farma-
cijos mokslas progresuoja ir jau daug nauja pasickta, tatiau vaisti-
niy kai kur iskabose, ,Farmacijos Ziniose" tebefigiiruoja ,.aptieka“,
paimta i$ rusidkosios ,aptiekos* (apteka).

Mums gi, turintiems Siam reikalui Zodj vaisfiné, ,,aptieka* vra
iSmestina ir Stai dél ko.

»~Aptieka* (rus. apteka) yra iSkraipytas graikiSskas Zodis ,,apo-
theke*, susidedas i$ apo-su, pa-, ir tithemi — kraunu, dedu, slepiu, —
todel i$ Siy dviejy ZodZiy graikai turéjo apotheka, bet ne apthekq, ir
juin apotheka tereiSké sandélj, riisi, atskira vieta, kurioje buvo su-
deéti jvairiis namy apyvokos daiktai. Tad, apotheka, kaip matom,
nieko nenusako apie vaistus ir todél mums netinka, o ka bekalbéti
apie vartojama miisy kalboj svetimos darybos ,,aptieka”“. Prancii-
Zai, pav., vaistine vadina pharmacie.

Pagaliau ir gyvenimo faktai liudija, kad ,,aptieka* vaistinés vie-
toje teliko tik iSkabose: Vyt. DidZiojo universitetas, duodamas far-
maceutams diplomus, vadina juos chemikais vaistininkais, bet ne
»chemikais aptiekininkais®, taip pat turime vaistininky, bet ne ap-
tiekininky draugiia.

Todeél lietuviSkoji visuomené rastu ir ZodZiu vaistine jpratusi
vadinti vaistine, bet ne ,aptieka", nes pats operuojamasis joje daly-
kas, vaistai, sako vaistinés naudai.

Jei vaistinés daryba kalbininky pripaZjstama taisyklinga, savoiji
vaistiné visais atZvilgiais ,,aptiekai’ biity prakeltinesne.

e
KRONIKA.

— Nuo birZelio m. 15 d. j revizoriaus vieta prie Farmacijos
skyriaus paskirtas provizorius Augustinas Svambarys.

Prov. A. Svambarys gimé 1888 m. Sutkiiny kaime, Siauliy ap-
skrities. Uzbaiges atitinkama moksla, pirma praktika vaistinés moksle
ejo Pikeliy vaistinéje, kurioje iStarnavo 5 metus ir atliko visa moki-
nio ir dalinai prov. padéjéjo praktika.

Toliau tarnavo Kijevo vaistinése.

Provizoriaus mokslg i3éjo Kijevo universitete; provizoriaus diplo-
mg cum eximia laude gavo 1915 m.

Po karo sugriZes | Lietuva, prov. A. Svambarys isbuvo 10 mety
Vilkijos Christausko jpédiniy vaistinés vedéju. I3 Sios vietos peréjo j
Sveikatos Departamento Farmacijos Skyriaus tarnyba.

— Lietuvos Vaistininku Draugijos Valdyba po visuotinio susirin-
kimo susitvarké taip: pirmininkas — prov. Steponas Nasvytis, vice-
pirmininkas — prov. Petras Bertulis, sekretorius — prov. Petras
Staugaitis, iZdininkas — prov. Povilas Mikuli¢ius, narys — Dovidas
Gurvicius.

—- | Kauno miesto taryba jeina 3 provizoriai vaistininkai: prov.
A. Grigalauskas, prov. P. Mikuli¢ius ir buves vaistininkas prov. Stakelé.

— Valdybos pirmininkas prov. St. Nasvytis nuo liepos m. 1 d.
vieng ménesj iSvyko atostogy j Palanga.

— Provizorini K. Grybauskui, Zinomam misy veikéjui vaistin-
gujy augaly mokslo srity, vaZiucjant | Tarptautinj vaistinguju augaly
kongresg j ParyZiy §. m. liepos m. 16—24 d. prie V. D. Universiteto
skirty kelpinigiy 500 It. Lietuvos Vaistininky D-ja pridéjo 400 lity ir
Lietuvos Farmaceuty Sgjunga — 200 lity.

— Vienam Briuselio gydytojui neaidkiai paraSius recepta, buvo
atleisti akims vaistai Zymiai stipresni, negu leidZiama (20 gr. vieton
20 centigr.). Ligonis (3 mety vaikas) nuo ty vaist:g apakes. Teismas
priteisé i3 gydytojo vaiko tévui 100.000 franky. Sitas jvykis turéty
biiti pamokymu ir misu gydytojams, kuriy receptai irgi kai kada labai
sunkiai i3skaitomi. SMed.“

— Praktikuojanéiu Kaune medicinos gydytoju yra 160. Palygi-
nus su pernyk3¢iais metais, Siais metais gydytoju Kaune padaugéjo 17.
Be to, Kaune gyvena dar apie 40 med. gydytojy visai neprakﬁc;dﬂianéiu.

— Kiek kur yra gydytojy: 10.000 gyventoju tenka Estijoje 7,8
gydytojai, Austrijoje — 11,3, Bulgarijoje — 8,1, Vengrijoje — 7,1,
Vokietijoje — 6,9, Danijoje — 7,2, Pranciizijoje — 5,9, Olandijoje —
5,7, Latvijoje — 5,2, Svedijoje— 3, Suomijoje —2,5 ir Liemmvn!'ier 2.1,

: niViEd.
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PRADEJO DARBA LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO
PATVIRTINA NAUJOS SUDETIES
NACIONALINE SVEIKATOS TARYBA

Prof. Ona RagaZinskiené
Nacionalinés sveikatos tarybos nar¢, laikinai einanti Tarybos pirmininko pareigas
VDU Botanikos sodas

Nacionalin¢ sveikatos taryba pirmg kartg jsteigta
Lietuvos Respublikos Seime 1998 m. birzelio 16 d.
nutarimu Nr. VIII-798 ir §i veikla tgsiama iki Siol.

2021 m. rugséjo 30 d. LR Seimas patvirtino naujos
sudéties Nacionaling sveikatos taryba, kuri sudaryta
i$ 15 nariy: 3 atstovai i savivaldybiy bendruomeniy
sveikatos taryby; 6 —i§ mokslo ir studijy institucijy,
nerengianciy sveikatos priezitiros specialisty ir aso-
ciacijy, vienijan¢iy mokslininkus; 3 — i§ asociacijy,
vienijanciy sveikatinimo veiklos srities asmenis; 3
—1$ mokslo ir studijy institucijy rengianciy sveikatos
priezitiros specialistus. LR Seimas paved¢ laikinai,
iki nuolatinio Tarybos pirmininko paskyrimo, Na-
cionalinés sveikatos Tarybos pirmininko pareigas
eiti prof. dr. habil. Onai RagaZinskienei. 2021 m.
rugsejo 28 d. uz tokj nutarimo projekta vienbalsiai
balsavo 113 LR Seimo nariy.

Lietuvos Respublikos Seimo paskirti Na-
cionalinés sveikatos tarybos nariai: dr. Vaida
kolegijos Reabilitacijos ir Siauliy universiteto
Sveikatos studijy katedros lektore), doc. dr. Jurgi-
ta Andruskiené (Klaipédos valstybinés kolegijos
Sveikatos moksly fakulteto prodekané ir Klaipé-
dos universiteto docent¢), dr. Tatjana Ivaskiené
(Valstybinio moksliniy tyrimy instituto Inovatyvios
medicinos centro direktoré, VS| Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros kliniky Inovacijy ir technologijy
perdavimo skyriaus vyriausioji projekty vadove),
prof. dr. Ligita Jancoriené (Lietuvos infektology
draugijos valdybos nare, VS| Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros kliniky Infekciniy ligy centro
vadové, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Klinikinés medicinos instituto Infekciniy ligy ir
dermatovenerologijos klinikos vadové), prof. habil.
dr. Sonata Jarmalaité (Nacionalinio vézio instituto
direktoriaus pavaduotoja mokslui ir plétrai, 1. e. di-
rektoriaus pareigas, genetiké, Vilniaus universitetas),
Irma Juodiené (Lietuvos asociacijos “Gyvastis” tary-
bos nar¢, Kauno krasto nefrologiniy ligoniy draug-
jjos “Kauno Gyvastis” pirmininke), prof. habil. dr.
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Ramun¢ Kalédiené (Lietuvos visuomenés sveikatos
asociacijos prezidenteé, Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Medicinos akademijos Visuomenés
sveikatos fakulteto dekane, Sveikatos vadybos kat-
edros vedé¢ja), Nerijus Mikelionis (Kauno miesto
savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos narys,
V3] Kauno miesto greitosios medicinos pagalbos
stoties direktorius, Lietuvos greitosios medicinos pa-
galbos jstaigy asociacijos valdybos pirmininkas), dr.
Laimutis Paskevicius (Lietuvos privaciy sveikatos
prieziiiros jstaigy asociacijos prezidentas, Lietuvos
medicinos turizmo asociacijos “Medicinos Lietuva”
prezidentas, Lietuvos medicinos turizmo klasterio
“LitCare” valdybos pirmininkas, Vilniaus universi-
teto Medicinos fakulteto lektorius), Rozé Perminiené
(Klaipédos miesto savivaldybés administracijos
Sveikatos apsaugos skyriaus ved¢ja), prof. dr. habil.
Ona Ragazinskiené (Vytauto Didziojo universiteto
botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mok-
slo sektoriaus vedéja, Gamtos moksly fakulteto pro-
fesore); prof. dr. Diana Réklaitiené (Lietuvos sporto
universiteto rektore, Treniravimo moksly katedros
profesoré), doc. dr. Aelita Skarbaliené (Klaipedos
universiteto Sveikatos moksly fakulteto studijy
prodekan¢), Neringa Tarvydiené (Klaipédos rajono
savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos nare,
Visuomenes sveikatos biuro direktoré), prof. habil.
dr. Algirdas Utkus (Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto dekanas, Biomedicinos moksly instituto
Zmogaus ir medicininés genetikos katedros vedéjas,
V3] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
Medicininés genetikos centro vadovas).

Pagal Sveikatos sistemos jstatymo 67 straipsni,
LR Seimui patvirtinus Nacionalinés sveikatos Tary-
ba, ne veliau kaip per 10 darbo dieny pradedama Sios
Tarybos pirmininko rinkimy procedira.

2021 m. spalio 6 d. posédyje pradéjo darbg Lietu-
vos Respublikos Seimo patvirtina naujos sudéties
Nacionalin¢ sveikatos taryba. Posédyje dalyvaves
LR Seimo sveikatos reikaly komiteto pirmininkas
Antanas Matulas, pasveikino Sios Tarybos garbius
narius, palinkédamas kelti Nacionalinés sveikatos
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tarybos autoritetg ir veiklos lygmenj, formuojant
sveikatos politika, atliepiant nacionalinius ir tarp-

Prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené¢ Nacionalinés
sveikatos tarybos naré, laikinai einanti Tarybos
pirmininko pareigas pirmininkavo pirmajam Nacio-
nalinés sveikatos tarybos posédziui, kuriame buvo
renkamas kandidatas | Sios Tarybos pirmininko
pareigas. Nutarta LR Seimo pirmininkei teikti prof.
habil. dr. Algirdo Utkaus kandidattirg j Nacionalinés
sveikatos tarybos pirmininko pareigas.

2021 m. birzelio 17 d. Lietuvos Respublikos Sei-
mas priémé Sveikatos sistemos jstatymo Nr. [-552
67 straipsnio pakeitimo jstatymg Nr. XIV-403 ir nu-
tarimu Nr. XIV-404 patvirtino Nacionalinés sveika-
tos tarybos nuostatus, kuriais patobulino Sios Tarybos
sudarymo tvarka, funkcijas, teises, finansavima.

Nacionaliné sveikatos taryba yra LR Seimui ats-
kaitinga sveikatos politikos vertinimo ir formavimo
patariamoji institucija; sudaroma 4 mety kadencijai
ir veikia pagal LR Seimo patvirtintus Nacionalinés
sveikatos tarybos nuostatus.

Nacionalinés sveikatos tarybos misija
— stebéti visuomenés Sveikatos bikle ir jos
pokycius, aiSkintis §iy pokyCiy priezastis,
vadovaujantis nacionaliniy, tarptautiniy moksliniy
tyrimy duomenimis bei argumentais ir sveikatos
organizacijy = rekomendacijomis,  pagristomis
teisiniais dokumentais ir jgyvendinti pasitlymus
praktikoje situacijos gerinimui.

Nacionalinés sveikatos tarybos pagrindinés
funkcijos — teikti iSvadas ir pasiiilymus Lietuvos
Respublikos Seimui deél jstatymy ir kity teisés
akty projekty, reglamentuojanciy  sveikatos
prieziiirg; pareikSti nuomong valstybinés sveikatos
politikos klausimais LR Seimui, Prezidentui,
Vyriausybei, ministerijoms, Vyriausybés jstaigoms,
mokslo ir studijy bei savivaldybiy institucijoms;
dalyvauti vieSose diskusijose su visuomeninémis
organizacijomis svarbiausiais sveikatos politikos
ir strategijos tobulinimo, ir jy jgyvendinimo
klausimais.

Nacionalinés sveikatos tarybos naujos funkcijos—
teikti informacijg visuomenei masinés informacijos
priemonémis apie Nacionalinés sveikatos tarybos
nariy vykdoma veiklg ir pasiekimus; sudaryti
eksperty komisijas ir darbo grupes ypatingy,
specifiniy klausimy sprendimui, jgyvenant Sios
Tarybos funkcijas.
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Nuotraukose — akimirkos is vykusio posédzio

Nacionalinés sveikatos tarybos archyvo
nuotraukos
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FARMACIJOS STUDENTY VEIKLOS NAUJIENOS

Farmacijos studenty mokslo ir visuomeninés veiklos
naujienos COVID - 19 pandemijos laikotarpiu

Magistrantai: Mantas Skvarnavicius, Nida Abraityté
Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Farmacijos fakultetai

D¢l COVID-19 pandemijos Lietuvos Respublikos
Vyriausybé 2020 m. kovo 14 d. nutarimu Salyje jvedé
karantino rezima, todé¢l Lietuvos universitetai, tame
tarpe ir Lietuvos sveikatos moksly universitetas,
buvo priversti studijy procesg pritaikyti nuotoliniam
mokymui.

2021 m. keiciantis pasaulinei epidemiologinei
situacijai, universitetas €¢jo koja kojon su ja bei
keitési kartu. Laikantis visy reikalavimy, butiny
pandemijai stabdyti, LSMU farmacijos fakultete,
kaip ir visose kitose aukstojo mokslo jstaigose
Lietuvoje, yra reikalingas galimybiy pasas,
padedantis uztikrinami ir kontaktiniy uzsiémimy
vykima, reikalingg kompetentingai paruosti
farmacijos specialistus ateiciai. Vienas 1§ saugesniy
studijy uztikrinimo pavyzdziy galéty buti vaisty
technologijos disciplinos laboratoriniai darbai

SFD atstovai 2021 mety pirmakursiy stovykloje,
vykusios kartu su visuomenés sveikatos bei
odontologijos fakultetais.
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ketvirto kurso studentams bei farmakognozijos
laboratoriniai darbai treciojo kurso studentams.
Laboratoriniai darbai vyksta mazesnémis studenty

Karantino metu organizuotas minéjimas, siekiant atkreipti
démesj j vyry sveikatos problemas. LSMU FF, Kaunas.

FARMACIJOS STUDENTU VEIKLOS NAUJIENOS

grupelémis, palaikant atstimus tarp studenty pacioje
laboratorijoje, taip dar labiau sumazinant galima
uzsikrétimy tikimybe bei leidziant studentams
net ir karantino salygomis gauti praktiniy jgudziy
gaminant vaistus pagal receptus laboratorijoje su ten
esancia jranga bei susipaZjstant su vaistiniais augalais
prie jy prisilieciant, o ne teoriskai, prie kompiuteriy
namuose. Kita vertus nuotolinis mokymasis sutaupé
ir vis dar sutaupo gana daug laiko bei degaly tiek
deéstytojams tiek studentams, todél galimybé per
savaite pamiegoti daugiau valandy buvo ir yra tikra
atgaiva intensyviy farmacijos studijy kontekste bei
daugelio studenty nuomone, pad¢jo atsverti dél
pandemijos suvarzymy gyvo bendravimo trukumo
sukeltus negatyvius padarinius emocinei biuklei.

Hibridinis mokymasis, pavyzdziui seminarus
ir paskaitas vykdant nuotoliniu budu “Microsoft
Teams” ir “Big Blue Button” platformose bei
pacioje “Moodle” mokymosi aplinkoje, leido
farmacijos studijoms tapti lanks¢ioms, net ir grjzus
prie kontaktinio mokymosi stiliaus, nes bet kuriuo
momentu paiiméjus epidemiologinei situacijai, tiek
studentai, tiek jiems déstantys déstytojai be jokio
vargo gali pakeisti mokymosi aplinka. Jgtdziai,
tokie kaip reikalingos informacijos ieskojimas
internete, prezentacijy ruos§imas seminarams, jvairiy
moksliniy straipsniy analizé ir kitos kompetencijos
sudarancios kompiuterinj raStinguma, tikrai gali
tapti naudingais ne tik kilus ekstremaliai situacijai,
bet ir jprastose kontaktinése ar virtualiose studijose,
pavyzdziui vykdant tarptauting atstovaujamaja ar
moksling veikla.

Prie tos pacios teigiamos atmosferos bei
egzistuojanciy tradicijy palaikymo tikrai stipriai
prisidéjo ir studenty farmacininky draugija (SFD).
Organizuodami renginius jprasty studijy metu,
draugijos nariai tai tgsé¢ ir toliau, net tuomet,
kai atrodé, kad visi galintys jvykti renginiai
ar jvairiy pasauliniy dieny (pvz.: pasauliné
AIDS diena) min¢jimai jvykti galimybiy neturi.
Suorganizuoti nuotoliniai vieSojo kalbéjimo
mokymai, protmusis pasaulei kanapiy dienai
paminéti ir prisid¢jimas prie jvairiy motyvaciniy
konferencijy skirty vaistininkams yra tik keletas
1§ daugybeé jgyvendinty veikly, kurias su begaliniu
uzsidegimu vykdé studenty farmacininky draugija.
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Kaip ir kiekvienais metais vyko daikty aukojimas
,,aerumo Savaités” metu, nors ir | priimancias
istaigas nuveZzti dovanas dél pandemijos reikalavimy
galéjo tik vienas draugijos narys. Renginys,
kuri vis délto mokslo mety pradzioje pavyko
suorganizuoti buvo Pasaulinés Maisto dienos
mingjimas, kurio metu gauti pinigai buvo paaukoti
butent ,,Gerumo savaitei”. Ta¢iau pandemijos
metu jgytas organizacinis ,,lankstumas” leido ir
paciai draugijai naujai pazvelgti | susirinkimus bei
naujos valdybos rinkimus abu Siuos metus. Tiek
pirmaisiais, tiek antraisiais apribojimy metais vykes
visuotinis nariy susirinkimas vyko tiek realiai,
tiek virtualiai, nes neturintys galimybeés atvykti
nariai gal¢jo prie susirinkimo jungtis virtualiai per
“Zoom” platforma, bent taip galédami iSreiksti
savo nuomong, pavyzdziui, balsavimo metu.
Draugijos nariai dar daugiau démesio pradéjo skirti
skaitmeninio turinio, tokio kaip infopostai apie ligas
ir ju gydyma, kurie socialiniuose tinkluose leido
pasiekti ne tik farmacijos studentus, bet ir platesne
auditorija, taip vykdydami visuomeneés Svietimo
funkcijg. Organizacijos viduje taip pat vyko
komandos formavimas - daznai vykdavo tarybos
susirinkimai, vyko virtualus Zaidimy vakaras bei
protmisis tik §j karta ne i§ profesijai aktualiy, o
jvairiy netikédiausiy fakty. Siltam santykiui tarp
draugijos nariy pakurstyti buvo organizuojami
filmy vakarai bei virtualiis ,,pasisédéjimai”. Mokslo
mety pabaigoje buvo suorganizuotas SFD bei
jos leidziamo laikrascio ,,Panac¢ja” gimtadienis,
kuris suteiké Sansg ne tik draugijos nariams, taciau
ir visai universiteto bendruomenei atSvesti Sios
organizacijos egzistavimg ir klesté¢jimg. Be to
pandemijos paskatinta informaciniy technologijy
darbo grupé sutelke daug jégy SFD internetinio
puslapio atnaujinimui, taip sustiprindama draugijos
profesionalumg ir pasiekiamumg internetinéje
erdvéje. D¢l sumazéjusio renginiy srauto
daugiau démesio buvo skirta SFD reprezentacijai
tarptautiniuose farmacijos studenty renginiuose ir
iniciatyvose vykusiose nuotoliniu biidu, tai padéjo
praplésti horizontus, pasisemti naujy idéjy bei
padidinti LSMU studenty farmacininky draugijos
zinomuma Europos ir tarptautiniu mastu.
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TRADICINIS LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS
RENGINYS

»FARMACIJOS DIENOS 2021

1997 m. Tauragnuose Lietuvos Farmacijos sgjunga suorganizavo pirmajj vasaros renginj ,,Farmacijos
dienos* farmacijos bendruomenei.

ISimtinai, $is renginys nejvyko tik 2020 m. dél COVID-19 pandemijos,

2021 m. liepos 18-19 d., Byliskiy km, Prieny rajone jvyko 23-asis kasmetinis tradicinis Farmacijos dieny
renginys - tarptautiné moksliné-praktiné konferencija ,,Farmacijos naujienos®, kurios programa pristatoma
su nuotraukomis.

Tarptautiné moksliné-praktinég konferencija
FARMACIJOS NAUJIENOS
The International Scientific — Practical Conference
PHARMACEUTICALS NEWS
Programa / Programme

Sesladienis, liepos 17, 2021 / Saturday, July 17, 2021

15.00-16.00 Registracija Registration
Plenaring sesija / Planary session |
Poséd#io Prof. Habil. Dr. Eduardas Tarasewdivs, Lietuva / Lithuania
vadovai/ Konferancijos organizacinio komiteto pirmininkas / Chairperson of the Organizing Committes

Chairparsons | Prof. Dr. Habil. Ona Raga#inskiene, Lietuva [ Lithuania
Konferencijos moksiinio komiteto pirmininke / Chairperson of the Scientific Committee

16.00-16.30 Sveikinimo Zodis /Konferencijos atidarymas Welcome speech I Opening of the conference
Prof, Habil, Or. Eduardas Tarasevifius, Praf, Habil, Dr. Eduardas Tarasewvidlus,
Lietuvos Farmacijos sgiungos Prezidentas President of the Lithuanian Pharmaceutical Association
16.30-17.00 Siuolaikinés farmacijos pramonés baklé The state of the modern pharmaceutical industry in Latvia
Latvijoje Aigars Enind
Algars Ening Member of the Pharmacists™ Society of Latvia
Latvijos farmacininky draugijos narys
17.00-17.30 Farmacijos draugijos veikla ir Siuolaikiniai Pharmaceutical Society activities and modern priorities in
prioritetai Latvijoje Latwia
Dace Kikute Dace Kikute
Latwvijos farmaciminky draugijos prezidents President of the Pharmacists’ Society of Latwia
17.30-18.00 Algaivos pertralkelé Refreshment brake

The contribution of pharmaceutical scientists to the
development of herbal medicine in rural communities

Farmacijos mokslininky indélis
vaistazolininkystés plétrai kaimo

bendruomendédse Prof. Dr. Habil. Ona RagaZinskiend
Prof. dr. habil. Ona Ragatinskiens Botanical Garden at Vitautas Magnus University
VDU Botanikos sodas Chair of the Pharmacognosy Commission of the Lithuanian

LFS valdybos Farmakognozijos komisijos pirmininke | Pharmaceutical Association Board

18.30-19:00 Augaliniy skaiduly reikdmeé Zmogaus sveikatai | The importance of plant fibers for human health

Dr. Eimantas Pocevidius Dr. Elmantas Pocewviéius
Direktorius UAB . Svendioniy vaislaZoles” Director “of company .. Svendioniy vaistazolés™
18.00-19.30 Modernis vaistiniy augaly tyrimo metodai Modern research methods of medicinal plants
Prof. dr. habil. Liudas Ivanauskas Prof. Dr. Hakil. Liudas lvanauskas
Liefuvos sveskatos moksly universilelas Vice=Fresident of the Lithuaman Pharmaceutical Associalion
Lietuvos Farmacijos sajungos Viceprezidentas Lithuaman University of Health Sciences I Chair of the
LF35 valdybos Farmacinés analizés ir kokybes Pharmaceutical Analysis and Quality Commission of the
komisijos pirmininkas Lithuanian Pharmaceutical Association Board
19.30-20.00 Vakcinavime proceso intensyvinimeo reikémeé Significance of intengification of vaccination process in
Lietuveos vaistinese Lithuanian pharmacies
Rima Losinskaja Rima Losinzkaja
Direktore LIAB |, Universiteto vaisting”/ LFS Director of company ., University Pharmacy”

valdybos, Vaisty technologios komisijos pimininkg | Chair of the Pharmaceutical Technology Commission of the
Lithuanian Pharmaceutical Association Board

20.00 Diskusijos Discussions
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FOTOREPO

RTAZAS IS ,FA
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RMACIJOS DIENU 2021¢ Vaistinése planuojami svarbiis poky¢iai, kurie palies kiekviena:
B receptinius vaistus bus galima gauti paprasciau
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DELFI Sveikatos naujienos (108)
Gabrielé Grinkaité
2021 m. spalio 29 d.

Per dvejus pandemijos metus vaistinés sulauké daugybés
naujy poky¢iy. Nuo $iy mety vaistinéms buvo suteikta
teis¢ pradéti skiepyti gyventojus nuo jvairiy ligy, taip pat
nemokamai spausdinami galimybiy pasai, o dabar jau
kalbama, kad vaistininkai galéty pratesti ir vaisty receptus, tad
dél Sios paslaugos nebereikéty keliauti pas Seimos gydytoja.

Apie pokycius vaistinése laidoje ,,Delfi tema“ kalbéjomés
su Sveikatos apsaugos viceministru Aurimu Peckausku,
Vaistiniy asociacijos pirmininke Kristina Nemanitite-Gage
ir vaistiniy tinklo ,,Camelia“ komunikacijos vadove Ziediine
Juskyte.

Manoma, jog receptiniu vaisty gyventojai galéty gauti
neiséje i§ namy

Neseniai Sveikatos apsaugos ministerija uzsiminé, kad
jau nuo pavasario gali atsirasti nuotolinés vaistinés. Pasak
viceministro, apie tokia galimybg¢ yra diskutuojama jau kurj
laika. Visgi, planuojama, kad tokios vaistinés galéty atsirasti
ne anksciau nei kity mety kova ar baland;.

,» Visi reikalingi teisés aktai jau yra sutvarkyti. Taciau
nattiralu, kad norint pajudéti j centralizuota nuotoling prekyba,
reikia daug techniniy pakeitimy. Nuotoliné prekyba turéty
vykti per e.sveikatos sistemg. Dél to Registry centras turéty
jvykdyti daug programiniy pakeitimy. Per pastaruosius metus
Registry centre vyko daug jvairiy darby, jie buvo prioriteto
tvarka pakelti j virSy. Kalbame apie vakcinacijos procesus,
apie daugybe kity palengvinimy, kurie buvo biitini pandemijos
metu. Natiiralu, kad nuotoliné prekyba vaistiniais preparatais
yra Siek tiek pasistiméjusi prioriteto eiléje zemyn. Taciau
Sveikatos reikaly komitete praéjusia savait¢ apie tai buvo
diskutuota, taip pat turime naujos informacijos i§ Registry
centro®, — laidoje kalbéjo SAM viceministras.

Nuotolinése vaistinése pacientai galéty jsigyti receptiniy
ir kompensuojamy vaisty. Kaip pasakojo A. Peckauskas,
pacientui reikéty tik prisijungti prie e.sveikatos sistemos,
pasirinkti vaistus, kurie jam buvo iSrasyti gydytojo, o tada
pasirinkti biida, kaip juos noréty gauti. Kol kas néra nuspresta,
kaip tiksliai galéty atrodyti vaisty pristatymas, ta¢iau manoma,
kad pacientas vaistus galéty gauti pastomatu, kurjeriu ar pats
atsiimti vaistinéje.

»luréty matytis, kokiose vaistinése, kokiy medikamenty
pasiiila yra prieinama. Toliau Zmogus bus nukeliamas j
vaistinés serverius, kur priims sprendimus dél medikamenty
pristatymo*, — saké A. Peckauskas.

Pasak K. Nemanitités-Gages, tokios nuotolinés vaistinés
tikrai reikalingos. Ypac¢ svarbios jos biity pandemijos metu,
mat sergantys, turintys judéjimo negalia ar privalantys biiti
izoliacijoje gyventojai susiduria su rimtais sunkumais, kai
reikia gauti gydytojo paskirtus vaistus.

»~Pandemijos pradzioje tur¢jome daug savanoriy, kurie
padédavo Zmonéms pristatyti vaistus ] namus. Dabar tai
Siek tiek iSsikvepe ir savanoriy reikia kitose srityse. Dabar
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vaistinés turi savo internetinius puslapius, bet ten gali prekiauti
tik nereceptiniais vaistais. Buvo priimtas sprendimas, kad
turéty biti sukurtas bendras puslapis, kuriame susijungs visos
vaistinés.

Ir ka mes girdime, kad Registry centras $ias id¢jas turi
jgyvendinti kovo, balandzio ménesiais. Tikrai suprantame,
su kokiais sunkumais susiduria Registry centras. Esame
labai dékingi, kaip jie greitai iSsprendé daugybe klausimy deél
skiepijimo vaistinése ir galimybiy pasy. Buvo tokiy dieny,
kai galimybiy paso | vaisting ateidavo atsiimti 90 tiikstan¢iy
zmoniy. Tai buvo rugséjo 13 diena. Bet manome, kad Siuo
metu laukti, kol Registry centras padarys sistema, nebiity
protinga. Laukia patys sunkiausi pandeminiai Ziemos ménesiai
ir $iuo metu galétume rasti kita sprendima®, — Iétus ministerijos
sprendimus kritikavo vaistiniy atstove.

Siuo metu, pasak pasnekovés, susidariusi absurdiska
situacija. Atéjusiems savanoriams tereikia pasakyti Zzmogaus,
kuriam neSami vaistai, asmens kodg, o vaistininkas jam
iSduoda reikalingus medikamentus.

,»Vadinasi, farmacing¢ paslauga suteikiame jam, o ne
tiesiogiai zmogui. Aisku, geriau taip nei iSvis negauti vaisty |
namus. Bet galétume iSsiysti vaistus, jei Zzmogus paskambinty
mums telefonu, jra§ytume pokalbj, pasitilytume pigiausius
vaistus, suteiktume informacija. Pati asmeniskai gaunu
skambuciy i§ Zmoniy, kai jie praso padéti, nes yra izoliacijoje
ir jam niekas negali atnesti vaisty*, — kalbéjo K. Nemaniuteé-
Gage.

Svarstoma, kad kai kuriuos receptus galéty pratesti ir
vaistininkai

Neseniai vaistininkai pateiké dar vieng pasiiilyma
ministerijai — buvo pasitilyta, jog vaisty receptai galéty biiti
pratesti vaistinése, o ne Seimos gydytojo kabinete.

Pasak K. Nemanitutés-Gagés, jy atliktos apklausos
duomenimis, 70 proc. Zzmoniy noréty tokios paslaugos.

,»Tai néra dviracio iSradimas, Europos Sajungoje tai jau
seniai veikia, 14 ES Saliy tai daro. Situacija labai paprasta —
senstant visuomenei reikia vis daugiau sveikatos prieziiiros
paslaugy, dél to ieSkoma varianty, ka daryti, kad eilés neilgéty,
o zmongs gauty kokybiska gydyma. Pandemijos metu eiléms
ilgéjant, ieSkoma sprendimy. Jau Siandien vaistininkas gali
iSduoti receptinj vaista be recepto 30 dieny, tokiu atveju,
kai Zmogus nespéjo nueiti pas gydytoja. TaCiau jam galima
iSduoti tik vaista uz pilng kaing, Zmogus nepretenduoja
} kompensacija. Matome tokius atvejus, kai Zmogus
nusprendzia susilaikyti, nepirkti, kol paklius pas gydytoja. Tai
reiskia, vaisty vartojimas blina nutraukiamas®, — problemas
vardijo vaistiniy atstové.

Tad vaistinés siiilo, jog nespéjus pas gydytoja, pats
vaistininkas galéty trumpam laikui pratgsti ta kompensuojama
vaista, kurj pacientas vartojo iki tol. K. Nemaniiites-Gagés
teigimu, tai biity galima daryti jau dabar ir nelaukti bendry
sistemy paleidimo.

»Kitas sprendimas, kai gydytojas e.sveikatos sistemoje
pazymi, kad gydymo sitlo nekeisti. Tai labai aktualu
pacientams, kurie gydosi létines ligas ilga laika ir vis turi
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nuvykti pas gydytoja, kad jam biity pratgstas receptas®, — saké
pasnekové.

Viceministro teigimu, diskusijos dél Sio pasitilymo
ministerijoje vyksta, tad artimiausiu metu tokiam nutarimui
gali buti pritarta.

,Principiné pozicija pacios ministerijos yra tikrai taip,
mes matome tg galimybg, nes taip patogiau pacientui ir
padeda spresti gydytojy pricinamumo klausimus. Taciau visi
turime suprasti, kad tai néra trumpas procesas. Jei norime,
kad vaistininkas gali pratgsti receptus, turime zinoti, kokioms
ligoms, kokius medikamentus, turime sudaryti galimybe
palaikyti Seimos gydytojo ir vaistininko ry$j. Ministerijoje
matome galimybe, bet bus reikalingi ir techniniai pakeitimai
e.sveikatoje, tas procesas uztruks®, — laidoje komentavo A.
Peckauskas.

Susidoméjimas skiepais vaistinése — didZiulis

Siais metais vaistinés pradéjo skiepyti gyventojus nuo
erkinio encefalito, gripo bei koronaviruso. Pasak ,,Camelia“
komunikacijos vadovés Z. Jugkytés, zmonés $ia paslauga
aktyviai naudojasi.

»lal ganétinai nauja paslauga, pradéjome ja teikti tik
pavasarj. I$ pradziy tikrai nerimavome, ar Zzmongés pasitikés
vaistininkais, ar bus patogu skiepytis vaistinése. Tac¢iau, kai tik
pradéjome su erkinio encefalito skiepu, susidoméjimas buvo
didziulis, paskiepijome labai daug pacienty. Vaistinés buvo ta
vieta, kurioje pacientas gavo pirmgjg vakcing. Tai reiskia, kad
prisidéjome ir prie uzkre¢iamy ligy plitimo stabdymo. Zmonés
sako, kad tai patogu padaryti, nereikia laukti. Skiepytis galima ir
nuo gripo, taip pat ir nuo kovido. Nuo koronaviruso skiepijame
tik kai kuriose vaistinése. Atéj¢ zmonés sako, kad pasirinko Sig
vieta dél to, jog tikisi maZzesniy Zmoniy srauty, paprasciau ir
greitiau. Be to, vaistininkas gali skirti daugiau démesio vienam
7mogui, pakonsultuoti, nuraminti, — saké Z. Juskyte.

Dél erkinio encefalito ir gripo skiepo galima uzsiregistruoti
internetu, vaistinés puslapyje arba paskambinti | konkrecig
vaisting. Jei Zmogus ateina nusipirkti vaisty ir tuo mety
vaistinés skiepy kabinete yra laisvas laikas, galima pasiskiepyti
iSkart.

Tuo metu dél koronaviruso vakciny, norint pasiskiepyti
vaistinéje, reikia pries atvykstant paskambinti j kar$taja linija
arba uzsiregistruoti koronastop.lrv.it.

Nors skiepai vaistinése buvo pasiteisings sprendimas,
taciau vaistininkai ne kartg kritikavo ministerijos taikomus
reikalavimus. Siuo metu, pasak Z. Juskytés, jie vis dar
nepasikeite ir yra ganétinai griezti.

,»Vaistiné, kurioje skiepijama, turi gauti sveikatos
priezitiros jstaigos licenzija. Ja gauti néra lengva, procesai
yra apsunkinti. Manome, kad tai biity galima supaprastinti ir
jrengti daugiau kabinety. Svarstome, kodél pandemijos metu
galima skiepyti parke ar autobuse, bet vaistinéje to daryti
negalime. Tokie apribojimai riboja ir pacienty prieinamuma
prie skiepy“, — sake Z. Juskyte.

Nuo COVID-19, K. Nemanititrés-Gagés duomenimis,
vaistinése pasiskiepijo vir§ 3 tikstan¢iy zmoniy, kitomis
vakcinomis 6-7 kartus daugiau. Ateityje, pasak jos,
vakcinacijos procesai vaistinése turéty pléstis, atsirasti daugiau
vakcinavimo kabinety ir daugiau vakciny.

Praéjusiag savait¢ ministerija iSplatino informacija, jog
vaistinése vienam klientui turéty biti skiriama 30 kvadratiniy
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metry ploto. Sis nutarimas vaistininky buvo kritikuojamas itin
smarkiai ir §$iuo metu ministerijoje vél yra svarstomas.

»Kaip ir dauguma sprendimy pandemijos metu, taip ir
§is turéjo biiti priimtas ganétinai greitai. Jis buvo priimtas po
diskusijy su prekybininkais ir kitomis pusémis. Natiralu, kad
tokie sprendimai tinka ne visiems, dél to diskusijos tesiasi,
gavome ir Vaistiniy asociacijos kreipimasi, turéjome ne vieng
diskusija Siais klausimais. Manau, kad jos ir toliau tgsis. Jei
matome, kad kai kurie sprendimai nepasiekia rezultato arba
apriboja veiklas taip, kad jos nebegali biti teikiamos ar riboja
pacienty prieinamuma prie vaisty, tikrai jos svarstytinos, gali
biti pergalvojamos®, — kalbéjo viceministras.

Grieztai draudziama DELFI paskelbtg informacija
panaudoti kitose interneto svetainése, ziniasklaidos priemonése
ar kitur arba platinti miisy medziaga kuriuo nors pavidalu be
sutikimo, o jei sutikimas gautas, biitina nurodyti DELFI kaip
Saltinj.

VVKT vadovas iSrinktas Europos Saliy
vaisty agentiiry vadovy tinklo Valdymo
grupés nariu

Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos vir§ininkas Gytis
Andrulionis rugséjo 15-16 dienomis vykusio HMA plenarinio
posédzio metu buvo iSrinktas naujuoju Europos Saliy vaisty
agentiiry vadovy tinklo Valdymo grupés (The Heads of Med-
icines Agencies Management Group (HMA-MG)) nariu. Tai
pirmas kartas, kai tokias pareigas uzima Lietuvos atstovas.

Europos aliy vaisty agentiiry vadovy tinklas (HMA) — tai
nacionaliniy kompetentingy institucijy, atsakingy uz Zmonéms
skirty bei veterinariniy vaistiniy preparaty ir medicinos pri-
etaisy reglamentavima Europos ekonominéje erdvéje (EEE),
vadovy tinklas.

HMA sprendzia svarbiausius tinklo strateginius klausi-
mus, ypac daug démesio skiriant vaisty reguliavimo sistemos
Europoje kiirimui, koordinavimui ir nuosekliam pastarosios
darbui, taip pat koordinuoja abipusio pripazinimo (MRP) ir
decentralizuotas vaisty registracijos procediiras (DCP). Nuolat
tarpusavyje keiciasi aktualia informacija ir geriausia patirtimi.

HMA Valdymo grupé koordinuoja Vaisty agentﬁrq Vadovq
vadovus, atstovauja ir bendradarbiauja HMA santykiuose su
Europos Tarybai pirmininkaujancia valstybe, veikia HMA
vardu kitose specialiai jgaliotose srityse.

VVKT informacija.
Nuotraukoje - Gytis Andrulionis

FARMACIJOS ISTORIJA

SOVIETY SAJUNGOS KALEJIMUOSE IR
TREMTYJE ZUVE LIETUVOS FARMACININKAI

1939 m. rugpjucio 23 d. Soviety Sajunga ir Hitlerio
valdoma Vokietija pasirasé Nepuolimo sutartj — garsyjj Ri-
bentropo-Molotovo pakta. Jo slaptaisiais protokolais buvo
pasidalinta Europa. Uzsitikrinusi paktu saugy uznugarj ir
karui reikalingy zaliavy tiekimy, po savaités Vokietija uzpuolé
Lenkijg — prasidéjo Antrasis pasaulinis karas.

Vokietija pergalingai Zygiavo per Europa, o Soviety Sa-
jungai pavyko nuo Lenkijos atplésti Vakary Ukraina, Vakary
Baltarusijg ir Vilniaus krasta. Nepraé¢jus nei metams, 1940
m. birzelio 15 d. Soviety Sajunga okupavo Lietuva, Latvija
ir Estija.

Pries $iy Saliy gyventojus tuoj prasidéjo represijos. So-
viety Sajunga zinojo, kad jie nepritaria ,,iSvadavimui nuo
»liaudies priesy“ valdzios, nors kai kas okupacing armija
sutiko ir su gélémis.

Pirmiausia buvo suimti valstybés vadovai, atsakingi
valdininkai, kariuomenés vadai, visuomeniniy organizacijy
ir partijy vadovai, o 1941 m. birzelio 14 d., jvykdytas ir
masinis gyventojy trémimas j Sibirg, Altajy, Komijos Siaure.
Pasibaigus karui represijos ir trémimai tesési.

Okupavus krasta buvo paskelbta ,liaudies valdzia“ ir
pravesta tikio reforma: nacionalizuota pramoné ir prekyba,
zeme ir bankai. Nacionalizuotos ir vaistings, o jy savininkai
vaistininkai paskelbti kapitalistais, nes naudojosi samdoma
darbo jéga — samd¢ valytojas, o didesnés vaistinés ir far-
macininkus.

Vaistininkai Nepriklausomoje tarpukario Lietuvoje sudaré
svarbig inteligentijos dalj, ypa¢ mazuose miesteliuose. Jie ne
tik teiké sveikatos paslaugas, bet buvo aktyviis visuomenés
nariai — priklausé jvairioms organizacijoms ir partijoms. Buvo
renkami j Seimg, | savivaldybiy tarybas, buvo burmistrais,
viraiciais, net apskri¢iy virSininkais.

Carizmo laikais Lietuvos tikininky vaikams siekti mokslo
buvo sunku. Po sukilimy prie$ caro valdzia buvo uzdrausta
spauda, uzdarytos mokyklos, Vilniaus universitetas, net
vienuolynai. I§vaziuoti mokytis | uzsienj neturéjo pinigy.
Lengviausias kelias jgyti moksla ir profesija buvo vaistinés
mokinio darbas. Norint juo tapti reikéjo baigti keturias
gimnazijos klases arba i§ jy kurso iSlaidyti prie komisijos
egzaminus. Uz darbg vaistingje mokinys gaudavo islaikyma
ir dar nedidele alga. Po trejy mety mokinys baigdavo keliy
ménesiy kursus prie universiteto ir, i$laikes valstybinius
egzaminus, jgydavo profesija — tapdavo farmacininku ir
gaudavo vaistininko padéjéjo pazyméjima. Tada galéjo buti
nedidelés miestelio (kaimo) vaistinés vedéju ar dirbti dideléje
vaistinéje, vadovaujant provizoriui. Po trejy mety praktikos,
gal¢jo studijuoti farmacija universitete ir gauti provizoriaus
diploma. Be to, dirbdamas vaistinéje sukaupes 1ésy ir i§laikes
brandos atestato egzaminus, universitete galéjo studijuodamas
igyti kita norimg profesija.

Dél to daugelis tarpukario Lietuvos inteligenty — gydytojy,
inzinieriy, pedagogy, net karininky bei kity profesijy atstovai
buvo ragave vaistininko padéjéjo duonos.
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Nuo sovietiniy okupanty todél nukentéjo ir nemanai far-
macininky. Tikslus jy skaicius nezinomas, nes tokia statistika
nebuvo vedama.

Pirmiausia buvo suimtas 1936 m.
Seimo narys, 1935-1938 m. ¢j¢s Vidaus
reikaly ministerio pareigas, brigados
generolas, vaistininko padéjéjas (jau
1927 m. jam Sveikatos departamentas
iSdave leidima uzsiimti farmacijos g
praktika Lietuvoje), 1888 m. gimes [i
Julius Caplikas. 1938 m. is¢jes j atsarga
Jis prisiminé savo sena profesija ir su
provizoriumi Petru Stakele kreipési
1 Sveikatos departamenta, praSydami
leisti Kaune jsteigti chemijos-farmacijos laboratorija. Tokj
leidima gavo, taciau dél 1939 m. prasidéjusio karo labora-
torijos jsteigti nepavyko.

Julius Caplikas buvo suimtas 1940 m. liepos 12 d., liepos
23 d. buvo iSveztas | Maskvos kal¢jima, kuriame 1941 m.
liepos 30 d. nuzudytas.

Provizorius Juozas Valancius, g. 1889
m., kaip buves Siauliy vaistinés savininkas
ir 1931-1938 m. Siauliy burmistras, buvo
suimtas 1940 m., rugpjicio 21 d. Kalintas
Siauliy kaléjime, o prasidéjus karui, 1941
m. iSveztas ] Rusijg ir nuo 1941 m. liepos 3
d. kal¢jo Gorkio m. kal¢jime, kur 1942 m.
rugpjtcio 14 d. miré. Ypatingasis pasitar-
imas 1942 m. rugséjo 16 d. provizoriy J. Valancm po mirties
nuteisé 8 metams darbo pataisos lagerio. pmm

Tuoj po nacionazacijos, 1940 m.
Kaune, buvo suimtas GerMaPo chemi- | : iy
jos farmacijos laboratorijos ir vaisty
sandélio bendrasavininkas, vaistininko
padéjéjas, g. 1882 m. Adolfas Gerdvilis.
Jis buvo kalinamas Kauno sunkiyjy dar-
by kal¢jime, véliau perkeltas j VI forta. :
Prasidéjus karui su Vokietija ir Kauno S &
sukilimui, i§ kalinimo i$silaisvino. Kalinant prarades svelkatq,
tardymy iskankintas 1941 m. rugséjo 19 d. staiga miré nuo
Sirdies priepuolio.

I8 1941 m. birzelio 14 d. suimty ar i§tremty i$ Lietuvos 31
farmacininko, kaléjime, lageryje ar tremtyje miré 18 asmeny:

— chemikas vaistininkas Antanas Baniulis, g. 1892 m.,
Pandélio vaistinés nuomininkas, atskirtas nuo tremiamos
Seimos, Resoty lageryje nuteistas 8 m. kaléti darbo lageryje,
nes, atseit, Smeiz¢ Soviety Sajungg ir priklause Ateitininky
sajungai. Lageryje miré 1945 metais.

— Ceslovas Christauskas, g. 1895 m., vaistininko padé-
jéjas, karo invalidas, nuo Seimos atskirtas buvo kalinamas
Resoty lageryje. ,,Kaip socialiai pavojingas elementas*
nuteistas kaléti lageryje 5 metus. Miré lageryje 1944 metais.

— Kostas Ivanovas, g. 1912 m., paskutinio farmacijos
kurso studentas, 1941 m. birZelio 14 d. suimtas universitete,
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Antanas Baniulis

nuveztas ] Archangelsko srities lagerj Kargopollagg. Uz
priklausyma studenty Korporacijai ,,Jiira* nuteistas kaléti
lageryje 5 metus. Miré lageryje 1943 m. rugpjicio 3 diena.

— provizorius Jonas Kalvelis, g. 1885 m., LukSiy vais-
tinés savininkas, nuveztas j Resoty lagerj, stiriame 1942 m.,
vasario 4 d. mir¢.

— Vytautas Podliaskis, g. 1919 m. studentas farmacininkas,
iSveztas | Sverdlovsko srities Gariy rajono lageri. Buvo

Ceslovas Christauskas Kostas Ivanovas (stovi)

Antanas Baniulis Vytauas Podliaskis

kaltinamas priklauses korporacijai ,,Jura®, 1939-1940 m.
buves jos sekretorius. 1941 m. spalio 15 d. Zuvo misko kir-
tavietéje uzgriuvus kertamam medziui.

— vaistininko padé¢jéjas Vladas Kazimieras Rozmanas,
g. 1893 m., buves Panevézio, Birzy, Rokiskio ir Raseiniy
apskric¢iy virSininku. Nuo Seimos atskirtas, nuveZztas | ReSoty
lagerj. 1943 m. vasario 15 d. susaudytas Kansko kaléjime.
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VI. K. Rozmanas  Konstantinas Stasys K. Vaitkevicius

— provizorius Konstantinas StaSys, g. 1888 m., Vilniaus
vaistininkas, lietuvybés skleid¢jas Vilniaus kraste, 0 1939 m.
gruodyje paskirtas Vilniaus burmistru. Su Seima iSveztas j
Altajaus krasta. 1941 m. rudenj suimtas ir nuteistas kaléti
10 mety lageryje. Manoma, kad kal¢jime miré 1942 m., bet
seimg jsitikinusi, kad buvo susaudytas.

— provizorius Antanas Vaicekauskas, g. 1877 m., Seirijy
vaistinés savininkas. NuveZztas | Kansko lagerj kaip ,,social-
iai pavojingas elementas* Nesulaukgs teismo 1942 m. kovo
7 d. miré.

—provizorius Kazimieras Vaitkevicius, g. 1879 m., Ricta-
vo vaistinés savininkas, nuveztas | ReSoty lagerj, kur 1941
m. gruodzio 7 d. miré.

—provizorius Benjaminas Vidokleris, g. 1885 m., Jonavos
vaistinés bendrasavininkas. Atskirtas nuo Seimos pateko |
Severurallaga, kuriame greitai — 1941 m. rugpjtcio 22 d. mir¢.

Kiti farmacininkai, su Seimomis i$tremti 1941 m. birzelio
14 d. ir nuo Seimos atskirti, mir¢ tremtyje, tai:

— provizorius Antanas Butikas, g. 1887 m., Mazeikiy
vaistinés receptaras buvo nuveztas | ReSoty lagery. Uz
priklausyma tautininky sgjungai nuteistas kaléti lageryje
10 mety. Atlikgs bausmg iStremtas j Jakutija. Kur gyveno
iStremta Seima. Miré 1954 m. Jakutske.

— provizorius Simonas Gaudesis, g. 1867 m., Silalés
vaistinés savininkas miré tremtyje Komijoje 1942 m. vasario
23 diena.

— vaistininko padéjéja Genovaité Kazickaité-BertaSiené,
g. 1910 m., Utenos vaistinés asistent¢, iStremta su Seima |
Barnaulg Altajaus kraste. Miré 2000 m. Barnaule.
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Antanas Butikas Simonas Gaudesis

— vaistininko padéjéjas Anicetas Kerpauskis, g. 1887 m.,
karo invalidas be abiejy kojy, Zemaiciy Kalvarijos vaistinés
savininkas. Su $eima iStremtas | Komija, kur 1957 m. miré.

—provizoré Karolina Hopenaité-Jazdovskiené, g. 1893 m.,
Anyk3¢iy vaistinés vedéja, istremta j Altajaus krasta. Cia, jau
1941 m. mirée, susirgusi $iltine.

—provizorius Antanas Naujokaitis, g. 1893 m., Bartininky
vaistinés savininkas, su Seima iStremtas j Altajaus krasta.
1944 m. miré tremtyje nuo plau¢iy uzdegimo.

— vaistininko padéjéjas Julius Stasenis, g. 1891 m. Tar-
pukario Lietuvoje dirbo vaistiniy revizoriumi. Nuo Seimos
atskirtas, nuveztas | Sevurallagg Sverdlovsko srityje. Uz
priklausyma tautininky sajungai nuteistas 8 metus kaléti
lageryje. Atlikes bausme buvo isStremtas | Molotovo srities
Kasinsko rajono invalidy namus, nes po insulto jam buvo
paralizuota kair¢ kiino pusé. 1953 m. sausio 23 d. ¢ia Julius
Stasenis mire.

—provizorius Karolis Ziugzda, g. 1883 m., Igliaukos vais-
tinés savininkas, iStremtas j Tomsko sritj Sibire, kur 1950 m.
rugséjo 20 d. mire.

1944 m. Sovietinei armijai atkovojus i§ vokie¢iy didesng
Lietuvos dalj, Latvijos pasienyje, Luséje, buvo suimtas Lusés
vaistinés savininkas ir vedéjas, provizorius Pranas Adamka-
viCius, g. 1883 m., kuris 1936 m. buvo iSrinktas j Lietuvos
seimg nuo Mazeikiy apskrities. Provizorius buvo iStremtas j
Kemerovo sritj. Dirbo kolchoze, nuSalo rankas ir, prasidéjus
gangrenai, miré.

Vaistininko padéjéjas Vytautas Salkauskas, g. 1914 m.,
dirbgs Kauno vaistingje, 1941 m. buvo suimtas ir apkaltintas,
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kad platino antisovietines proklamacijas. Prasidéjus karui i§
Kauno kaléjimo i$silaisvino ir prisidéjo prie sukiléliy. Po
to dirbo Veliuonos vaistinés vedéju, bet 1944 m. pabaigoje
buvo arestuotas ir 1945 m. birzelio 1 d. susaudytas Vilniuje.

Farmacijos magistras Edvardas Lengameris, g. 1910 m.,
Traky vaistinés asistentas. 1944 m. gruodzio 14 d. suimtas
kaip priklauses Armijai Krajovai. Nesulaukes teismo 1945 m.
geguzés 29 d. miré Maskvos Butyrky kaléjime.

Vaistininko padéjéjas Zigmas LapSys, g. 1875 m.,
Rokiskio apskr., Suvainiskiy vaistinés savininkas, buvo sui-
mtas 1945 m. ir tais paciais metais Zuvo kalinamas Rokiskio
kaléjime.

Vaistininko padéjéjas Romualdas Bulavas, g. 1894 m.,
dirbo Rokiskio vaistinés asistentu. Apkaltintas teikes
partizanams pagalbg vaistais, 1945 m. rugséjo 29 d. suimam-

Dulevicius Konstantinas Stasys

turéjo nemang iikj, su stinumi iS§vaziavo i Klaipéda ir dirbo
Klaipédos vaistinése. IStremtas j Krasnojarsko krasta, kur
1951 m. miré. Jo Zmona Broné Budrieng, g. 1897m. Kaltinény
vaistinés savininké, tuo pat metu iStremta i§ Kaltinény. Miré
tremtyje 1956 m.

— vaistininko padéjéjas Mecislovas Duleviéius, g.
1889 m., Pasvalio vaistinés vedéjo pavaduotojas su seima
1948 m. geguzés 27 d. iStremtas | Buriatijos-Mongolija.
Tremtyje jskystas Smeiztu prie§ Soviety Sajunga ir nuteistas
kaip Tévynés iSdavikas kaléti lageryje. 1960 m. kovo 7 d.
lageryje miré nuo insulto.

— vaistininko padéjéjas Antanas Indrasius, g. 1885 m.,
Kamajy vaistinés savininkas ir vedéjas, su Seima iStremtas
1 Krasnojarsko krastg. Miré tremtyje 1950 m. vasario 5 d.

— vaistininko padéjéjas Pranas Vaskelis, g. 1888 m.,
Alytaus vaistinés vedéjas, su dukra Ona iStremtas j Krasno-
jarsko krasto TetSinsko rajong. Pranas Vaskelis mir¢ tremtyje
1956 m. birZelio 22 d.

Kai kurie vaistininkai, kaltinti pédéje vaistais partizanams
buvo iStremti per véliau sekusius trémimus:

Julius StaSenis su Seima
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Karolis Ziugzda Vytautas Salkauskas

as, nuteistas kaléti lageryje 3 metus. Miré Magadano lageryje
1947 m. balandzio 13 d.

Vaistininko padéjéjas Petras Blozé, g. 1887 m., Baisogalos
vaistinés savininkas ir vedéjas. Uz pagalbg sukiléliams ir
partizanams 1946 m. sausyje arestuotas ir karo tribunolo ty
mety balandzio 16 d. nuteistas 15 mety katorgos darby. Miré
1953 m. Irkutsko lageryje.

Pokario metais Lietuvoje vykstant partizaniniam pasi-
prieSinimui, vaistininkei buvo nuolat stebimi ar neremia
partizany vaistais ir tvarsliava.

1948 m. geguzés 22 d. per masinj gyventojy trémima,
buvo iStremta ir vaistininku. Kai kurie i$ jy miré tremtyje
Sibire:

— vaistininko padéjéjas Julius Budrys, g. 1894 m., Kalt-
inény vaistinés vedtjas. Po karo bijodamas tremties, nes

K. Vaitkevicius Antanas Butikas  Simonas Gaudesis

— vaistininko padé¢jéjas Jonas Kazilionis, g. 1890 m., po
karo dirbes Pasvalio vaistinéje. Su Zzmona 1949 m. kovo 25 d.
iStremtas j Irkutsko sritj, Abu su Zmona mir¢ tremtyje.

— vaistininko padéjéjas Kazys Civinskas, g. 1886 m.,
Kybarty vaistinés vedéjas, su Seimg 1951 m. spalio 2 d.
iStremtas | Krasnojarsko krastg. 1958 m. birZelio 18 d. miré
tremtyje susirges veziu.

— provizorius Pranas Kausteklis, g. 1873 m., su Seimg
taip pat iStremtas 1951 m. spalio 2 d. i Krasnojarsko krasto
Aginsko rajong. Cia miré 1955 m. spalio 8 d.

— chemikas vaistininkas Jonas Remiazas, g. 1893 m.,
dirbes Plungés vaistinéje receptaru, iStremtas j Krasnojarsko
krastag 1952 m. sausio 23 d. Jo Zmona su dukra 1951 m.
buvo istremti i§ Jiezno. J. Remiazui tada pasiseke pasislépti,
miré tremtyje nuo insulto 1952 m., pabuves tremtyje vos
7 ménesius.

Tai tiek man pavyko surinkti zZiniy apie nuo sovietiniy
represijy Zuvusius vaistininkus. Tikriausiai jy buvo ir daugiau.

Dr: Regina Zukiené
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VIENA SENIAUSIY VEIKIANCIY VAISTINIY EUROPOIJE

Talino Rotusés aikstéje, Estijoje, beveik 600 mety
toje pacioje vietoje veikia Rotusés vaistiné
~Raeapteek”. Tiksli atidarymo data néra Zinoma.
Vaistiné pirma karta galéjo buti atidaryta 1415
metais. Taciau tiksliai yra Zinoma, kad 1422 m.
vaistiné jau turéjo treciajj savininka. Tai seniausia
veikianti vaistiné Europoje. Vaistiné jsiktirusi 11
numeriu paZymeétame name.

I seniausios vaistinés titulg pretenduoja dar
dvi vaistinés — Florencijoje (Italija) ir Dubrovnike
(Kroatija).

Per ilga ,Raeapteek” istorijg vaistininkais ¢ia
buvo daug garbingy Zmoniy, taciau ypatingai ilgai
ji priklausé Burcharty Seimai. Nuo 1582 iki 1911
mety vaistiné priklausé deSimciai Burcharty Seimos
karty. Seimoje buvo tokia tradicija, vyriausiaji stiny
pavadinti Johanu ir jj mokyti vaistininko amato.

1911-1940 m. Raeapteek priklausé Lehbert ir
Schneider Seimoms. 1907 m. Rudolfas Lehbertas
vaistinés laboratorijoje pradéjo gaminti vaista nuo
anemijos ,Ferratol”. Tai gali buiti pirmasis Estijos
farmacijos pramonés produktas.

1695 m. sudarytas vaistiniy prekiy kainorastis
»Taxa”leidZia suzinoti, kokios prekés viduramziais
buvo parduodamos ,Raeapteek” vaistinéje.
Kainorastyje randame 54 skirtingas vandens rasis,
25 riebalus, 32 balzamus, 128 skirtingus aliejus, 20
tinkttiry, 49 tepalus ir 71 Zoleliy arbata. Be to, buvo
tokiu nejprasty prekiy kaip sudeginty biciy, eziuky
ir erzily kanopy milteliai, slieky aliejus, iSbalusios
Suny iSmatos ir Zmogaus riebalai. Sarase taip pat
buvo marcipano, kuris, kaip zinoma, malSina
Sirdies skausma ir gerina atmintj. Ten taip pat buvo
parduodamas popierius, rasalas, sandarinimo
vaskas, dazai, tabakas, pypkeés, zaidimo kortos,
deglai, audiniai, parakas, druska, prieskoniai.

Per ilga vaistinés gyvavimo laikotarpj buvo
periodai, kada vaistininkas vienu metu budavo
ir medicinos mokslininkas, ir Seimos gydytojas.
~Raeapteek” buvo vieta, kurioje [= G
galima nusipirkti ne tik vaisty, [
bet gauti patarimy kaip gydytis
bei sulaukti dvasinés pagalbos.

Senaja ,Raeapteek” galima g
palyginti su Siandienine kavine,
kurioje Zmoneés galéjo iSgerti
puodelj arbatos ar taure vyno,
suzinoti naujienas ir jas perduoti
kitiems. ,Raeapteek” buvo
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miesto valdzios ir kity svarbiy Zzmoniy susitikimo
vieta. Cia zmonés sudarydavo sutartis, géré klaretq
— vaistinéje pagaminta vyna, kurio receptas buvo
sukurtas 1467 metais. Manoma, kad butent ¢ia buvo
sprendZiami svarbiausi miesto valdymo klausimai.

Po 1990 mety vaistiné buvo pilnai rekonstruota,
nes per beveik 50 mety remontui nebuvo skiriamas
didelis démesys. Rekonstrukcija vyko daugiau
negu 10 mety ir baigési 2003 metais. Vaistinés
savininkai i§saugojo istorinj interjera: raiZytus
baldus, kandeliabrus, senovinius indus ir knygas,
rankinj kasos aparata ir kitas smulkmenas,
suteikiancias vaistinei ypatinga atmosfera ir
paliekancias neiSdildoma jspudi.

Siuo metu pirmame auksto didZigja dalj uzima
Siuolaikiné vaistiné, kurioje galima jsigyti reikalingus
vaistus. Taip pat Cia veikia antikvariné parduotuve,
0 1999 metais antrame aukste buvo atidarytas
desnakinis restoranas ,, Baltazaras”.

Po vaisting organizuojamos teminés mokamos
ekskursijos, kuriy metu supazindinama su vaistinés
istorija, senoviniais vaisty gamybos budais. Galima
pasigaminti marcipang arba paragauti klareto.

Jeigu busite Taline, rekomenduojame aplankyti
$ig jdomia vaisting-muziejy, kuri jsiktirusia adresu:

Rotusés aiksté (Raekoja plats) 11, Talinas, Estija.

Tel.: (+372) 5 887 5701

El. pastas: revalirae@apotheka.ee

Dirba I-VI nuo 10.00 iki 18.00 val.

Nuorodos:

http://raeapteek.ee/en/

https://www.visualcapitalist.com/wp-content
uploads/2020/02/Mapped-Oldest-Companies.html

Medziagq surinko ir pateiké
Aleksandras Svedas
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