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Gerbiami Lietuvos Farmacijos bendruomenés Nariai!

Siame urnalo “Lietuvos farmacijos Zinios” 2023 m. Nr.
3-4 skelbiamos Farmacijos mokslo ir praktikos tarptautines,
regioninés ir nacionalinés aktualijos:

» Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) prezidento
vaistininko Dominik ‘o Jordan ‘o veikla ir jos testinumas pasaulyje;

» Atkreipiamas  démesys j svarby jvykj  Lietuvos
vaistininkystés istorijoje — sukurtq pirmgji visuotinj Lietuvos
vaistininky profesinés etikos kodeksq, patvirtintg Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijoje.

» Be to, atlikta Lietuvos Farmacijos sgjungos organizacinés
veiklos kaitos jvairiais istoriniais laikotarpiais analizé, kuri
pristatoma Lietuvos farmacijos sqjungos XXXVIII suvaziavime ir
tarptautinéje mokslinéje — praktinéje konferencijoje ,, Farmacijos
inovacijos Lietuvoje ir pasaulyje”, minint Lietuvos farmacijos
periodiniy leidiniy Simtmetj (1923-2023).

»  Jaistiniy augaly ir natiraliy gamtiniy produkty moksliniai
tyrimai, plétojant tvarig ir Zieding bioekonomikg, naudingq
visuomenei ir aplinkai, pristatyti 71-ame Vaistiniy augaly ir
augaliniy produkty moksliniy tyrimy (GA 2023) tarptautiniame
kongrese Dubline (Airija).

» Kraujagysliy biologijos, farmakologijos, farmacijos ir
neuromoksly tyrimy naujovés jvertintos 14-oje tarptautinéje
mokslinéje konferencijoje “Cerebral Vascular Biology (CVB)
2023 Upsalos universitete, (Svedija).

Sveikiname Vaistininkus, garbius Jubiliatus, ir jaunuosius
Kolegas, 2023 mety Lietuvos Farmacijos, Biotechnologijos ir
farmacinés analizés studijy programy Magistrus ir Vaistininko
padéjéjus (Farmakotechnikus), linkédami neissenkamos kiirybinés
energijos, sekmés darbe ir asmeniniame gyvenime!

Pagarbiai

Prof. Dr. Habil. Ona Ragazinskiené
Zurnalo Lietuvos Farmacijos Zinios
vyriausioji redaktoré

Lietuvos farmacijos sqjungos prezidenté
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FIP VEIKLOS AKTUALIJOS

Tarptautines farmacijos federacijos Prezidento
vaistininko Dominiko Jordano veikla ir jos
testinumas pasaulyje

2023 mety rugpjucio 19 diena po sunkios ligos
miré Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP)
prezidentas vaistininkas Dominikas Jordanas.

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) nariai litdi ir
reiSkia gilig uzuojauta pono Dominique‘o Jordan‘o
Seimai, artimiesiems, kolegoms ir FIP Seimai.

Gimtojoje Salyje jis ¢jo ,,PharmaSuisse*
(Sveicarijos vaistininky asociacijos) prezidento ir
generalinio direktoriaus pareigas.

2010 m. Sveicarijos bendruomenés vaistininkas
Dominique’as Jordan‘as tapo Tarptautinés farmacijos
federacijos (angl. FIP — International Pharmaceutical
Federation) nariu; 2014-2018 m. — FIP Farmacijos
praktikos tarybos pirmininkas.

2018 m. Dominique’as Jordan‘as buvo iSrinktas
FIP prezidentu. Jis sustiprino tarptauting farmacijos
federacija per savo projekta ,,One FIP «, suteikdamas
jai matomumg sveikatos prieziliros sistemoje.

Dominique’as Jordan‘as Sias pareigas vykdeé ir
sirgdamas onkologine liga — iki mirties 2023 m.
rugpjicio 19 d.

FIP jstatuose (16.13 str.) nurodyta, kad prezidento
nesant arba jam negalint eiti pareigy, prezidento
pareigas atlieka FIP iSrinktasis prezidentas (President-
Elect). Siuo atveju — australas vaistininkas Paul
Sinclair, kuris iSrinktas 2022 m. 80 FIP Tarybos
posédyje Sevilijoje ir darbg Siose pareigose tur¢jo
pradéti nuo 2023 mety rugséjo 28 d.

,Dominique daugelj mety buvo vaistininko
profesijos lyderis vietiniu, nacionaliniu ir tarptautiniu
mastu®, — tvirtina pradéjes eiti FIP prezidento pareigas
Paul Sinclair, o pirmtaka apibiidino kaip aistringa
vaistininkg, mastantj vadovg ir gerg draugg.
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,Dominique’as Jordan‘as buvo isskirtinis
vaistininko profesijos gyn¢jas, pasisventes farmacijos
pazangai ir plétrai kiekvienoje Salyje*, — vertina FIP
generalin¢ direktor¢ Dr. Catherine Duggan.

,Prezidentaudamas FIP, jis tur¢jo jveikti sunkias
pasaulines krizes, tokias kaip COVID-19 pandemija“,
— pazymi jo pirmtaké, buvusi FIP prezidenté Dr.
Carmen Pefia.

Ji, kartu su FIP generaliniu sekretoriumi ponu
Luc Besancon, skaité pagrindinius praneSimus
2016 m. balandzio 15-16 d. Lietuvoje, LFS
organizuotoje tarptautinéje mokslinéje — praktinéje
konferencijoje BaltPharm Forum 2016 ,,Tradiciniai ir
savigydai vartojami sveikatos produktai: vaistininko
kompetencija ir atsakomybé.

PaZymeétina, kad Dr. Carmen Pefia — buvo pirmoji
FIP Prezidenté — moteris, iSrinkta eiti Sias pareigas
per FIP, pasaulio farmacijos specialistus vienijancios
organizacijos daugiau nei 100 mety istorija.

Lietuvos farmacijos sgjungos nariai bei 2019 m.
spalio 19 d. jvykusio LFS XXXIV suvaziavimo ir
tarptautinés mokslinés — praktinés konferencijos,
skirtos Lietuvos pirmosios profesinés farmacijos
draugijos jkiirimo 200-meciui pazymeéti: ,,Farmacinés
draugijos vaidmuo sveikatinimo sistemoje: praeitis,
dabartis ateitis*  dalyviai visada prisimins FIP
prezidento DOMINIQUE JORDAN sveikinimo
kalbg ir prasmingus palinkéjimus.

FIP prezidento
DOMINIQUE o JORDAN o kalba

Sveiki, Lietuvos vaistininkai,

Man, Tarptautinés farmacijos federacijos
prezidentui, didelé garbé kreiptis | Jus ir kartu su
Tarptautine farmacijos federacija (FIP) siunciame
Sil¢iausius linkejimus Lietuvos farmacijos sgjungai
34-0jo suvaziavimo proga.

FIP yra pasauliné organizacija, vienijanti
151 nacionalines, vaistininkus  vienijancias,
organizacijas ir reprezentuojanti daugiau nei 4
milijonus vaistininky, farmacijos srities mokslininky
ir déstytojy visame pasaulyje.
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F'IP VEIKLOS AKTUALIJOS

Siemet LFS suvaziavimo ir tarptautinés mokslinés
— praktinés konferencijos, skirtos Lietuvos pirmosios
profesinés farmacijos draugijos jkiirimo 200-meciui
pazyméti tema: ,Farmacinés draugijos vaidmuo
sveikatinimo sistemoje: praeitis, dabartis, ateitis”
yra labai svarbi. Lietuvos farmacijos sajungos
jsipareigojimas stiprinti Jisy profesija Lietuvos
sveikatos sistemoje yra tikrai savalaikis, aktualus ir
puikus.

FIP vadovai didziuojasi jos nariy, tarpe nuo 1995-
yju mety esancia Lietuvos farmacijos sajunga.
Kiekvieno i$ jlsy narysté nacionalinéje organizacijoje
yra be galo svarbi — vienijant kiekvieno i§ juisy balsg
— tai bendras profesijos balsas tampa garsesnis ginant
farmacijos pozicija jusy Salyje.

Turime prisiminti, kad farmacija yra sveikatos
sistemos profesija, vaistininkai yra sveikatos
sistemos profesionalai kartu su slaugos specialistais,
gydytojais ir odontologais.

Ypatingai svarbu integruoti farmacija | sveikatos
sistemg ir vaistininkams dirbti kartu su kitais sveikatos
specialistais, jog drauge jveiktume visus iSSiikius
ir suteiktume visapusiska sveikatos prieziiirg. FIP

vadovauja jvairiems projektams, susijusiems su
sveikatos sistemos plétra, kaip technologiniams
sprendimams ir naujy farmaciniy paslaugy plétrai,
viena tokiy paslaugy - vakcinacija vaistinése.
Praéjusj ménesj pavieSinome jrankiy rinkinj FIP
organizacijoms-naréms,  padésiant]  vaistininkus
vienijancias organizacijas skleisti zZinig ir prisidéti prie
vakcinacijos vaistinése paslaugos jdiegimo, jog biity
padidinta skiepijimo apréptis visuomengje.

AS tikiu, jog Lietuvos farmacijos sajungos
suvaziavimas jkvéps ateities darbams bei bus puiki
erdvé¢ dalintis mokslo pasiekimais ir geriausiomis
praktikomis, iSkilus sunkumams bei skatins diskutuoti
apie inovacijas, kurios galés padéti gerinti sveikatos
priezitrg jiisy Salyje.

Tegyvuoja Farmacija!

Tegyvuoja Lietuvos farmacija!

Tegyvuoja Lietuvos farmacijos sajunga!

Tegyvuoja FIP!

President Dominique Jordan
International Pharmaceutical Federation (FIP)

FIP archyvo nuotrauka

Tarptautines farmacijos federacijos (FIP) veiklos
dabartinés aktualijos

Vaistininké magistré Riita Matulaitiené
Lietuvos farmacijos sajungos atsakingoji sekretoré

ligametés imunizacijos problemos verté

FIP paskelbé¢ politikos priemoniy rinkinj, skirtg FIP
organizacijoms naréms , kuriuo siekiama paspartinti
vaistinése vykdoma imunizacijg visg gyvenima.
Taikant visg gyvenima trunkant] imunizacijos metodg
pripazjstama, kad sveikatg formuoja daugybé jvykiy,
vykstanciy visg gyvenimg, jskaitant vakcinacijas,
kurios naudingos konkre¢ioms amziaus grupéms bei
pazeidziamoms grupéms.

g

(o)}

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

Ligy prevencija ir sveikatos stiprinimas vyresniame
amziuje taip pat svarbiis, kaip ir vaikystéje, raSo priemoniy
rinkinio autoriai. Pavyzdziui, vyresni suaugusieji yra labiau
pazeidziami sunkesniy keliy ligy, kuriy galima iS§vengti
skiepais, formy, jskaitant gripg, COVID-19 ir pneumokokine
pneumonijg. Pasaulio sveikatos organizacijos imunizacijos
darbotvarke 2030 rekomenduoja visoms valstybéms naréms
taikyti visg gyvenimg trunkantj pozilirj j imunizacijg, o
Jungtiniy Tauty Sveiko senéjimo desimtmecio veiksmy plane
2021-2030 m. raginama i$plésti amziui palankig pirming
sveikatos prieziiirg, kad buty galima teikti visapusiska
prieziiirg vyresnio amziaus zmonéms, jskaitant vakcinacija.

Autoriai teigia, kad labai svarbu panaudoti vaistininky
jéga, kad skiepijimas biity taikomas visg gyvenimg. Priemoniy
rinkinyje ,,Visa gyvenima trunkancios imunizacijos parama
taikant vaistinéje pagrjsta vakcinacijg: teisingumo,
prieinamumo ir tvarumo uztikrinimas® apiblidinamos
trys pagrindinés sritys, j kurias reikia atkreipti démesj: 1)
reglamentai ir recepty iSraSymas; 2) Paslaugy apmokéjimo
modeliai; ir 3) prieiga prie duomeny ir vakcinacijos jrasy.
Kiekvienai sri¢iai pateikiami skirtingy Saliy atvejy tyrimai
kartu su jgalinan¢iomis priemonémis ir klititimis.

Detali informacija: https://www.fip.org/file/5588

FIP VEIKLOS AKTUALIJOS

FIP Pharmacy Practice Research summer meeting
for PhD students, postdoctaral fellows and supervisors

Farmacinés praktinés veiklos palyginamoji
analizé

FIP Farmacijos praktikos tyrimy specialiyjy interesy
grup¢ (PPR SIG), bendradarbiaudama su Granados
universitetu, 2023 m. liepos 3—4 d. Granadoje (Ispanijoje)
organizavo tarptautinj renginj ,,Farmacinés praktinés
veiklos jvertinimas: doktoranty, postdoktoranty ir jy
vadovy vasaros mokykla®.

Renginyje dalyvavo mokslininkai i§ 19 Saliy ir pateiké
savo moksliniy tyrimy duomenis FIP ir Pasaulio sveikatos
organizacijos atstovams tarptautinése diskusijose, kuriy
santraukos paskelbtos FIP zurnale ,,Pharmacy Education®.

FIP Prezidento kreipimas j Farmacijos
bendruomene dél elektroniniy cigare€iy
poveikio Zmogaus sveika

Atsizvelgdamas | didéjantj elektroniniy cigareciy
vartojimg, ypac tarp jaunimo, ir susirlipinimg dél
§iy produkty saugumo, FIP biuras Siandien paskelbé
pareiSkima dél elektroniniy cigareciy vartojimo poveikio
sveikatai ir ekonomikai bei farmacijos darbuotojy indélio
1 Sio reiskinio panaikinima.

Sios problemos sprendimui FIP biuras, konsultuodamiesi
su Pasaulio sveikatos organizacija (PSO), parengé
dokumentg, kuriame pateikiami moksliniais tyrimais
pagristi jrodymai susij¢ su elektroniniy cigareciy ar gaminiy
vartojimo poveikiu kvépavimo takams ir plauciams.

Pazymima, kad tabako ir susijusios pramonés Sakos
reklamuoja elektroninius nikotino tiekimo jrenginius kaip
saugesng¢ alternatyva jprastoms cigaretéms, todél vartotojai
naudoja Elektronines cigaretes, tikédamiesi mazesnio
kenksmingo poveikio.

ISsami informacija, sprendziant $ig problema, pateiki-
ama dokumente: https:/www.fip.org/file/5573
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Annual report 2022
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FIP 2022 mety ataskaita

FIP vienijancios 154 Saliy farmacijos mokslo, praktikos
ir edukacijos pasiekimai dokumentuoti paskelbtoje
naujausioje FIP 2022 metinéje ataskaitoje. Ataskaitoje,
pavadintoje ,,One FIP United for a healthier world",
pristatoma 2022 m. FIP veiklos programa, projektai, skirti
farmacinés veiklos pertvarkai, jgyvendinant FIP plétros
tikslus, pagal 2018 m. Astanos deklaracija.

»Atsizvelgdamas | pasaulinius pokycius ir i§Stkius,
labai didziuojuosi 2022 m. su miisy organizacijoy ir pavieniy
nariy atlikta veikla, kuri naudinga bendruomenéms. FIP
remia pasauling sveikata, vaistininko profesija ir vadovauja
jusy darbui®, — konstatavo FIP prezidentas Dominique’as
Jordan‘as.

[Ssami ataskaita pateikiama dokumente: https:/www.

fip.org/file/5514

i . rr:
- &
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FIP paskelbé eksperty analize apie
individualizuoto skausmo priezitiros
rezultatus apskritojo stalo diskusijy metu

2022 m. rugs¢jo mén. Sevilijoje (Ispanijoje ) vykusio
80 Farmacijos ir farmacijos moksly kongreso metu FIP
suorganizavo mokslininkus — ekspertus dalyvauti apskritojo
stalo diskusijoje, sprendziant individualizuoto skausmo
priezitiros problema ir klausimus:

1. Ka nurodo pasaulinis skausmo indeksas ir
kokia yra zmoniy skausmo biisena ir kaip jg pagerinti
bendradarbiaujant su sveikatos priezitiros specialistais?

2. Kokie yra isStikiai ir galimybés vaistinéms valdyti
létinio skausmo biisenas?

3. Kaip galime naudoti pacienty skausmo biiseny
profilius, nustatant pacienty individualizuotos prieZitiros
poreikius?

4. Priemonés, mechanizmai ir metodai vaistingje
teikiami individualizuotai skausmo priezitirai.

Mokslininky-eksperty apskritojo stalo diskusijos
ataskaita: https://www.fip.org/file/5512
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81-ASIS FIP PASAULINIS FARMACIJOS IR
FARMACIJOS MOKSLY KONGRESAS

CONGRESS

DAILY

2023 m. rugséjo 24-28 dienomis Australijoje,
Brisbene, jvyko 81-asis FIP Pasaulinis Farmacijos
ir farmacijos moksly kongresas ,,Farmacijos veiklos
tvarumo pazanga visame pasaulyje FIP pasaulinis
veiksmy planas derinimas iki 2030, kuriame dalyvavo

daugiau kaip 1800 vaistininky i$ 90 Saliy.

FIP pasaulinis veiksmy planas iki
2030: Farmacijos sektoriaus veiklos
tvarumo pazanga visame pasaulyje

Australas vaistininkas — naujasis FIP prezidentas
Paulas Sinclairas (Paul Sinclair) kongreso jzangin-
iame Zodyje teigia, kad visuomenés sveikatos prob-
lemos yra glaudziai susijusios su Planetos reiskiniy
ir klimato kaita.

Be to, jis iSryskino Vaistininko profesinés veiklos
prioritetus, nurodydamas Farmacijos sektoriaus
veiklos kryptis tvarumo pazangai pagal patikslinta
FIP pasaulinj veiksmy plang iki 2030.

,Farmacijos visuomeninés organizacijos —
analizuoja klimato kaitos poveikj zmogaus sveikatai
ir ekosistemy funkcionavimui bei svarbiausius tvar-
umo raidos aspektus; propaguoja gamtos istekliy
tausojimg ir racionaly jy naudojima farmacijos
pramoné — deda pastangas pasiekti nulinj anglies
dvideginio emisijy lygi; farmacijos mokslininkai —
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kuria inovatyvius, kokybiskus, saugius, ekologisSkus
vaistus; Kiekvienos Salies atsakingos kontroliuo-
jancios institucijos — analizuoja standartizuotus
nacionalinius duomenis apie Zzmogaus organizmo
ir aplinkos tarSa; pedagogai studijy metu supazin-
dina farmacijos studentus su tvarios tausojancios
farmacinés veiklos praktika <...>, farmacijos
praktikai —uztikrina racionaly, teisinga ir taupy
vaisty vartojimg* — tai iki Siol nebuvo isryskinta,
teigia FIP prezidentas Paulas Sinclairas.

FIP VEIKLOS AKTUALIJOS

Tarptautinés farmacijos federacijos
Karinés ir skubios medicinos pagalbos
skyriui 70!

81-ame FIP Pasauliniame Farmacijos ir farmacijos
moksly kongrese Brisbene minétas FIP Karinés ir
skubios medicinos pagalbos skyriaus (MEPS — Military
and Emergency Pharmacy Section) 70 mety jubiliejus.

Jungtiniy Tauty nelaimiy rizikos maZzinimo biuro
(UNDRR) duomenimis, nuo 1990 mety visame
pasaulyje nuo 10 700 nelaimiy nukentéjo daugiau
kaip $es$i milijardai Zmoniy. 2015 metais tarptautiné
bendruomené deklaracijoje, vadinamoje ,,Sendajaus
gairemis®, paskelbé pasaulinius tikslus iki 2030 mety
sumazinti dél nelaimiy nukencianciy Zmoniy skaiciy
ir zalg investuojant | rizikos vertinima, mazinimg ir
pasirengima nelaiméms. Pirmoje vietoje nelaimiy
sarase yra potvyniai ir audros, kurios sudaro 42 proc.
visy nelaimiy — tai sustiprino klimato kaita. MEPS
pirmininkas Sylvainas Grenieris kalboje iSaiskino,
kad Sios organizacijos karo ir greitosios pagalbos
vaistininky veikla prisideda prie FIP misijos ir bendryjy
tiksly jgyvendinimo.

FIP Karinés ir skubios medicinos pagalbos skyrius
parengé progine knyga, kurioje iSsamiai aprasoma
Sios organizacijos 70 mety veiklos istorija, Detali
informacija: meps@fip.org

| :F'! i
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Farmacijos moksly tyrimai i$
viso pasaulio

FIP kongreso stendiniy pranesimuy sesijoje
pateikta 800 praneSimy.
Nagrinétos tematikos:
» Farmacijos sektoriaus veiklos tvarumo
pazanga pasaulyje
* Vaistininkai sustiprina sveikatos
prieziiiros sistemas;
* Globaliy sveikatos problemy sprendimai;
+ Inovacijos Siuolaikingje farmacijoje;
Pristatyti akademinése, visuomenés,
ligoniniy, veterinarinése vaistinése moksliniy
tyrimy duomenys. Be to, vaisty gamybos
ir pristatymo, pramoninés, socialinés ir
administracinés Farmacijos tyrimai.
Moksliniai tyrimai apima individualizuota,
karo medicina, farmacijos mokslininky naujaja
karta.

FIP informacija ir nuotraukos
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SVEIKINIMAI

Sveikinimas inauguruotam
Kauno kolegijos
direktoriui doc. dr. Andriui Brusokui

Lietuvos Farmacijos sgjunga sveikina inauguruota
Kauno kolegijos direktoriy docento edukologijos moksly
daktarg Andriy Brusoka.

2023 m. birzelio 27 d. Kauno filharmonijoje jvyko
jungtinis iskilmingas Kauno kolegijos tarybos ir Akademinés
tarybos posédis, skirtas Kauno kolegijos direktoriaus
docento edukologijos moksly daktaro Andriaus Brusoko
inauguracijai.

Ta proga, Lietuvos Farmacijos sajunga sveikina gerbiama
Kauno kolegijos naujgjj Direktoriy, linkédami geros

sveikatos ir stiprybés, neiSsenkamos energijos ir kiirybinio
darbo sékmés Siuo sudétingu kolegijy veiklos pertvarkos
laikotarpiu Lietuvoje.

Kauno kolegija yra daugiaprofiliné valstybiné aukstojo
mokslo jstaiga, rengianti technologijy, informatikos,
inzinerijos, sveikatos, humanitariniy, socialiniy, meno,
ugdymo, teisés, zemés tkio, verslo ir vieSosios vadybos
moksly specialistus ir pirmaujanti  valstybiniy kolegijy
reitinge $alyje.

Naujai iSrinktas Kauno kolegijos direktorius dr. Andrius
Brusokas savo kalboje pristaté vizijg apiec  Kauno kolegijos
perspektyvine veikla, tvariame, atvirame ir paZzangiame
Kauno regiono taikomyjy moksly universitete, vykdan¢iame
keliy pakopy aukstojo mokslo studijas: trumpojo ciklo,
profesinio bakalauro ir magistro.

Lietuvos Farmacijos sgjungos valdyba
Kauno kolegijos archyvo nuotraukos

Gerbiamos Kolegés Vaistininkés !

Lietuvos farmacijos sqjungos valdybos nariai sveikina Jus garbingo

60 mety Jubiliejaus proga!
Linki neiSsenkancios Energijos, Rirybinés SéRmes, puikios fizinés ir
dvasinés Sveikatos, Laimés, Vilties, Tik¢jimo ir Meilés!
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TRADICINIAI JUBILIEJAI

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS RAIDA,
MININT LIETUVOS FARMACIJOS PERIODINIU
LEIDINIU SIMTMET] (1923-2023)

Prof. Ona Ragazinskiené
Lietuvos Farmacijos sgjungos prezidente
Zurnalo Lietuvos Farmacijos Zinios vyriausioji redaktore
Nacionalinés Sveikatos tarybos naré
Vytauto Didziojo universitetas

Doc. Tauras Antanas Mekas
LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus direktorius

Dabartiné Lietuvos farmacijos sajunga — lietu-
viy kalba (toliau — LFS); SOCIETAS PHARMACIAE
LITHUANIAE — lotyny kalba; yra ribotos civilinés
atsakomybés viesasis juridinis asmuo, kurio teisiné
forma — Asociacija, tai ne pelno siekianti — laisvanoriska
ir nepriklausoma visuomeniné organizacija, profesiniu
pagrindu vienijanti Lietuvos farmacijos specialistus,
vykdancius farmacijos moksling ir praktine veikla.

LFS tesia 1819 m. geguzés 17 d. prof. dr. Johano Frid-
richo Volfgango iniciatyva jkurtos pirmosios Lietuvoje
Farmacijos draugijos darba.

1 pav. Prof. dr. Johanas Fridrichas Volfgangas

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus

archyvo nuotrauka

Lietuvos Farmacijos sajungos istakos

Lietuvos Farmacijos sajungos organizacinés
veikos kaita jvairiais istoriniais laikotarpiais:

Istakos — 1819 m. geguzés 17 d. prof. dr. Johano
Fridricho Volfgango iniciatyva jkurtos Vilniuje
pirmosios Lietuvoje Farmacijos draugijos — Vilniaus
Medicinos draugijos Farmacijos skyriaus ir Sios
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2 pav. Pirmasis periodinis farmacijos zurnalas
~Pamietnik farmaceutyczny Wilenwski‘.
Saltinis: https://elibrary.mab.lt/handle/1/25429

—ﬁ 11



TRADICINIAI JUBILIEJAI

organizacijos pirmojo periodinio farmacijos Zurnalo
wPamietnik farmaceutyczny Wilenski leidyba iki
1832 m. — Vilniaus universiteto uzdarymo su jame
vykdytomis studijomis.

UZzdarius Vilniaus universiteta, devyniasdeSimt
mety farmacijos moksly tyrimai nebuvo vykdomi
mokslinése institucijose, nes truko mokslininky ir
specialisty. Tuo laikotarpiu Farmacijos mokslo Zinios
buvo jgyjamos, studijuojant uzsienio universitetuose.

Lietuvoje XIX a. pabaigoje— XX a. pradzioje po ru-
sifikacijos periodo pabaigos, ryskéjo tautinio identiteto
atktirimo idéjos. Lietuviai vaistininkai, dirbdami Rusijo-
je, turédami patriotiniy siekiy ir bendra tiksla, 1917 m.
iktiré- “Lietuviy farmaceuty sgjunga”.

1918-1940 m. Farmaciné organizaciné veikla
Lietuvos Respublikoje.

Po revoliucijos Rusijoje, nacionalizavus vaistines,
daugelis lietuviy farmacijos specialisty sugrizo i Lietuva.
Jie aktyviai jsitrauké i lietuviSkos farmacijos infrastruk-
tiros kiirima, panaudodami uzsienyje sukauptas zinias
ir pradéjo kurti vaistines. Tuo laikotarpiu suaktyveéjo
farmacininky visuomeniné veikla.

1918 m., Lietuvai paskelbus nepriklausomybe,
pirmieji sugrizo Lietuviy farmaceuty sajungos nariai:
S. Nasvytis, V. Narbutas, J. Makauskis, A. Zukauskas ir
pradéjo telkti farmacijos specialistus bendram Valstybés
kiirimo darbui.

1918 m. rudenj Vilniuje jvyko farmacininky susir-

inkimas, kuriame dalyvavo 20 asmeny i jvairiy Lietuvos
regiony. Jie planavo 1918 m. gruodzio 28 d. suSaukti
Lietuvos farmacininky suvaziavima, taciau jis nejvyko,
nes ] Vilniy verzeési bolSeviky kariuomené, kuri po keliy
dieny uzémé Vilniy.
1920 m. kovo 14 d. Kaune, jvyko pirmasis Lietuvos
farmacininky kongresas, kurio metu buvo jkurta taryba
ir pirmoji profesiné organizacija — Lietuvos farmaceuty
sajunga (LFS).

Farmaciné organizaciné veikla tesiama nuo 1920 m.

Nepriklausomos Lietuvos Respublikoje jkurta
Lietuvos farmaceuty sgjunga (Istatai jregistruoti 1920
m. gruodzio 2 d. Kauno miesto ir apskrities virSininko
administracijoje, Draugijy registro Nr. 69).

Lietuvos farmaceuty sgjunga vienijo visus Lietuvos
farmacininkus: vaistiniy savininkus, tarnautojus,
provizorius ir vaistininky (provizoriy) padéjéjus.

Lietuvos farmaceuty sajungos tikslas — sutelkti
farmacijos specialistus bendrai farmacinei veiklai
Lietuvoje.

1920-1940 m. Lietuvos Farmaceuty sajungos
valdybos pirmininkai: J. Valan¢ius, S. BuceviCius,
P. Malinauskas, A. Pajaujis, P. Staugaitis, J. Zemaitis,
P. Stakelé, P. Bertulis.
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Lietuvos farmaceuty sajunga, bendradarbiaudama
su kitomis organizacijomis, atstovavo farmacininkus
valdZios jstaigose, ruo$é farmacijos jstatymy projektus
ir pareiskimus bei memorandumus Vyriausybei.

1936 m. Kaune Lietuvos farmaceuty sgjungos (LFS)
ir Lietuvos vaistininky draugijos (LVD) iniciatyva
pradétas kurti ,,Senovés Lietuvos vaistinés muziejus*.

Farmaceuty sajunga ir Vaistininky draugija,
priklaus¢ 1912 m. Olandijoje jkurtai Tarptautinei
farmacijos federacijai (Federation International
Pharmaceutical), 1928 m. kovo 3 d. bendrame
Farmaceuty sgjungos ir Vaistininky draugijos posédyje
buvo iSrinktas bendras atstovas j Tarptautinj farmaceuty
biurg Hagoje — provizorius Zenonas Kuzavas, kuris
atstovavo Lietuvai.

ESTRARO KAJ KELKAJ MEMBROJ
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3 pav. Tarptautinio farmaceuty federacijos (Federation
International Pharmaceutical) biuro Hagoje nariai
ir Lietuvos atstovas — provizorius Zenonas Kuzavas,
1928 m.

VDU Botanikos sodo archyvo nuotrauka

TRADICINIAI JUBILIEJAI

Lietuvos farmaceuty sajunga bendradarbiavo su
tarptautinémis organizacijomis ir dalyvavo kongresy
veikloje.

1934 m. Sios organizacijos nario prof. Kazimiero
Grybausko iniciatyva Lietuva istojo j Tarptauting
vaistiniy augaly federacijg ir atstovavo tarptautiniuose
kongresuose (1928 m. Budapeste, 1931 m. Paryziuje,
1935 m. Briuselyje, 1936 m. Miunchene, 1937 m.
Paryziuje, 1938 m. Prahoje), kur buvo skaitomi
praneSimai apie Lietuvoje auganCius ir tiriamus
vaistinius augalus.

1935 m Lietuvos farmaceuty sgjunga finansavo
lietuviskos vaistinés augalinés zaliavos eksponaty
paruo$img ir iSsiuntimg ] tarptauting Briuselio paroda,
kuri jvertinta aukso diplomu.

4 pav. Prof. Kazimieras Grybauskas Tarptautinéje
Vaistiniy augaly parodoje Briuselyje, 1935 m.

VDU Botanikos sodo archyvo nuotrauka

Lietuvos farmaceuty sajunga glaudziai
bendradarbiavo su Lietuvos vaistininky draugija — abi
organizacijos buvo jsikiirusios bendrose patalpose
Kaune, Laisvés al. 5 ir turéjo bendra telefong Nr. 3515
su Lietuvos chemiky vaistininky draugija ir Studenty
farmacininky draugija. Be to, turéjo savo garbés
teismg, j kurj 1933 m. buvo isrinkti F. Adamkavicius, I.
Pereckis ir M. Zvyrénas.

1918-1940 m. Lietuvos Respublikoje veike keturios
farmacininky organizacijos: Lietuvos farmaceuty
sgjunga (LFS) (1920-1940), Lietuvos vaistininky
draugija (LVD) (1922-1940), Lietuvos chemiky
vaistininky draugija (1931-1940), Lietuvos farmaceuty
tarnautojy sajunga (1932-1937).

Tuo laikotarpiu susidare palankios salygos Lietuvos
farmacijos periodikos zurnaly leidybai.

1923-1940 m. profesinés veiklos Zurnalo
wFarmacijos Zinios“ leidyba.

1923 m. Lietuvos farmaceuty sqgjunga su Lietuvos
vaisininky draugija pradéjo profesinés veiklos zurnalo
JFarmacijos Zinios* leidybine veikla. Siame Zurnale
buvo skelbiamos farmacijos administravimo ir
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VI metal Kaupss 1929 m. lapkrifio-gruodlio m.  Nr, & (36)
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JFarmacijos Finioms® bendradarbiauja e ssmens:
Prol. Farm. mag. 2 ﬂ‘m.‘-‘_:'-:!r.:]lr'a. Prol. Dr. ¥ Cafas
Prof. Porénas, Prov. D, faniya, Medicings Takubteto
Farmacijos laboratorijos vedéjas, Prov. K Frybonakar,
U-wo Botmnikos sodo wvaistingly aogaly skyriaps ve-
déjas, Prov. Berlnls Prov, Bedrevidios Prow.
TDemikia, Prov. Kocinas, Proyv. Kemovas, Prov. ]
Mokaoakis, Prov. P. Malinaoskas, Prov. KK Maganes,
Prov. ®. Mikalifics, Prov. Subswifius, Prov, Bvirknes,
Prov. Vaibiehinas ir kit

Prov. L. Kuzaves, Veistninky D-jos atstovas, Prov. |. Ma-
mkly, . 2= redaktorius, Prov. P. Malinseskas, Parma-
ceuty S4jongos abstoras.

Leidtia: Valstlnlnky Drasgijs ir Farmacsety Sgleegu
Redaktorius Prov. 4. Makasskis.

5 pav. Lietuvos vaisininky draugijos ir Lietuvos
farmaceuty sgjungos profesinés veiklos zurnalas

wFarmacijos Zinios*, 1929 m.
VDU Botanikos sodo archyvo nuotrauka

praktikos aktualijos bei mokslo naujienos — originaliis
profesiniai straipsniai sudaré 30 proc. visy publikacijy.
Sio leidinio straipsniy struktiira sudaryta pagal jvairias
tematikas:

1. Farmacijos jstatymai ir administracinis tvarkymas;
. Farmacininky i$silavinimas ir jy teises;

. Farmakopéja. Jos rengimas ir skelbimas;

. Dirbtiniy maisto gaminiy jstatymai ir kontrolé;
. Farmaciniy preparaty gamyba;

. Patentuoti vaistai;

. Muito tarify sutvarkymas;

. Prekyba vaistais uz vaistinés sieny;

. Profesiniai klausimai.

Pirmuoju Zzurnalo leidybos deSimtmeciu buvo
ypatingai aktuali LFS ir LVD teisiné - jstatyminé
veikla. Vienas pagrindiniy farmacijai iskilusiy
uzdaviniy — lietuviskos farmacijos nacionalinés
teisinés bazés sukiirimas — tai ,,Farmacijos jstatymo*
kiirimas per 16 mety ir jo patvirtinimas, kurio veikla
(svarstymai, papildymai, nutarimai ir kita medziaga)
publikuota ,,Farmacijos Zinios* puslapiuose. Lietuvoje
buvo taikomas Rusijos medicinos statutas, kol nebuvo
priimtas Farmacijos jstatymas Lietuvoje.

—ﬁ 13
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TRADICINIAI JUBILIEJAI

Zurnale ,,Farmacijos Zinios* nagrinéta specifiné
tema— tai derybos su jvairiomis institucijomis dél spirito
(etanolio), svarbaus vaisty gamybos komponento ir jo
kainos mazinimo.

Sio zurnalo redaktoriai — provizoriai: Steponas
Nasvytis  (1923-1924, 1925-1926, 1930-1934);
Zenonas Kuzavas (1924 m. Nr. 4 — 1925 m. Nr. 3);
Jonas Makauskis (1927-1929); Julius Zemaitis (1935-
1940).

1920-1940 m. isleista zurnalo ,,Farmacijos
Zinios* 148 numeriai, kuriy 82 straipsniai skirti lenky
pasiekimams farmacijos srityje, ypatingai vetinti Jano
Musinskio (Jan Muszynski) straipsniai. Jis tuo metu
deéste farmakognozija Stepono Batoro universitete.
Lietuvos universiteto mokslininkas prof. dr. Kazimieras
Grybauskas ,,Farmacijos Ziniy* 54-iuose numeriuose
apra$é 46 naujas vaistiniy augaly rusys.

1940 m. rugpjicio-rugséjo ménesiais, Soviety
okupacijos metu Lietuvoje, visy farmacijos organizacijy
ir leidybos veikla buvo nutraukta.

Farmaciné organizaciné veikla 1946-1990 m.

Nuo 1946 m. Lietuvoje tesiama Farmaciné
organizacin¢ veikla jkurtoje Sajunginéje mokslinéje
farmacijos draugijoje.

1948 m. Kaune, jsteigta Farmacininky moksliné
draugija ir pakeistas jos pavadinimas — Respublikiné
farmacininky moksliné draugija (RFMD), kurios
pirmasis pirmininkas buvo prof. dr. Kazys Grybauskas.

6 pav. Respublikinés farmacininky mokslinés
draugijos (RFMD) pirmasis pirmininkas prof. dr. Kazys
Grybauskas, 1948 m.

VDU Botanikos sodo archyvo nuotrauka.

Sekantys S§ios draugijos pirmininkai: doc. dr.
Eduardas Kanopka, prof. habil. dr. Vytautas Brasiiinas
ir prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius.

1990 m. Respublikiné farmacininky moksliné
draugijos (RFMD) nariai sukiré ir V neeiliniame
farmacijos specialisty suvaziavime pristaté nauja
veiklos programg ir jstatus. Tuo pagrindu jkurta
Sivolaikiné Lietuvos farmacijos sqjunga, kurios

14 ﬁ—
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ilgalaikis (iki 2021 m.) prezidentas ir nuo 1991 m.
Kaune, leidziamo periodinio zurnalo “Lietuvos
farmacijos Zinios” vyriausiasis redaktorius prof. habil.
dr. Eduardas Tarasevicius.

LIETLVOS
farmacijos z'ﬁio:

7 pav. 1990 m. jkurta Siuolaikiné Lietuvos farmacijos
sgjunga, kurios ilgalaikis (iki 2021 m.) prezidentas

TRADICINIAI JUBILIEJAI

ir nuo 1991 m. Kaune, leidZziamo periodinio Zurnalo
“Lietuvos farmacijos zinios” vyriausiasis redaktorius

prof. habil dr. Eduardas Tarasevicius.
Lietuvos farmacijos sqjungos archyvo nuotrauka.

Nuo 2022 m. Lietuvos Farmacijos sajungos
prezidenté ir zurnalo “Lietuvos farmacijos Zinios”
vyriausioji redaktoré vaistininké prof. dr. habil. Ona
Ragazinskiené.

Farmacinés profesinés veiklos etika Lietuvoje.
Lietuvos Farmacijos Sgjungos (LFS) veiklos tikslas
— atstovauti LFS nariy interesams, uztikrinti Lietuvos
gyventojams operatyvias ir kompetentingas farmacines
paslaugas, organizuoti LFS nariy ir kity farmacijos
specialisty profesinés kvalifikacijos kélimo kursus,
nacionalines ir tarptautines mokslines konferencijas,
forumus bei seminarus. Sio tikslo jgyvendinimui biitina
suvienyti Lietuvos ir iSeivijos farmacijos mokslo ir
praktikos specialisty jégas, jgyti gyventojy pasitikéjimag
bei paramg, aktyviai dalyvauti tobulinant Lietuvos
farmacijos sistema, ir pagal naujai priimto Lietuvos
vaistininky profesinés etikos kodekso principus teikti
farmacines paslaugas Lietuvos gyventojams.

LFS veiklos pagrindas. LFS veikla vykdoma
vadovaujantis: Lietuvos Respublikos Konstitucija,
Lietuvos Respublikos asociacijy jstatymu, Lietuvos
Respublikos farmacijos jstatymu, kitais Lietuvos
Respublikos  jstatymais, Lietuvos  Respublikos
Vyriausybés  nutarimais  bei  teisés  aktais,
reglamentuojanciais visuomening ir farmacing veiklas,
2023 m. birzelio 29 d. patvirtintu ir priimtu Lietuvos
vaistininky profesinés etikos kodeksu ir Lietuvos
Farmacijos sgjungos jstatais, patvirtintais 2020 m.
sausio 20 d. Juridiniy asmeny registre.

Nuo 1995 m. LFS tapo tikragja Tarptautinés
federacijos nare (FIP — International Pharmaceutical
Federation), kuri teikia jvairiapus¢ tarptauting
Farmacijos aktualijy informacija (Sveikatos politikos
strategijos, farmacinés veiklos gaires, teisinius
dokumentus).

8 pav. Tarptautiné farmacijos federacija (FIP) jkurta
1912 m., kurios pagrindin¢ buvein¢ Nyderlanduose.

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

FIP yra pasauliné nevyriausybiné institucija, kuri
atstovauja daugiau nei keturiems milijonams farmacijos
mokslininky, pedagogy ir praktiky; suvienija 152
nacionaliniy profesiniy organizacijy, akademiniy
institucijy narius bei pavienius vaistininkus visame
pasaulyje, nuo 1948 m. — bendradarbiauja su Pasaulio
sveikatos organizacija (PSO). FIP logo: https://www.
fip.org/

Nuo 2005 m. LFS yra Europos ligoniniy vaistininky
asociacijos (EAHP — European Association of Hospital
Pharmacists) naré, paskirtos dvi atstovés ligoniniy
vaistininkés — Jolanta Jakaité ir Biruté Varanaviciené.

Pllarml:fﬁpsﬂﬂgmn

9 pav. FIP paskelbé Ligoniniy vaistiniy sekcijos
strategin] plang 2022-2027 m. ISsami informacija
pateikiama dokumente: https://www.fip.org/hospital-
pharmacy

Lietuvos farmacijos sajungos tikslas — i$ tarptautiniy
organizacijy gautos informacijos vieSinimas Lietuvos
valstybinéms institucijoms, tame tarpe LR Sveikatos
apsaugos ministerijai ir farmacijos bendruomenei.

Si informacija skleidziama vykdant moksline ir
prakting veikla, organizuojant tradicines tarptautines ir
respublikines konferencijas bei seminarus ir praktinius
renginius, naudojant IT medijas. Be to, LFS veikla
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pristatoma specializuotame periodiniame Zurnale
»Lietuvos Farmacijos Zinios*.

Paminétinas BaltPharm Forum — tai tradiciné
Baltijos Saliy tarptautiné moksliné — praktiné
konferencija, kurios iniciator¢ ir pradininké Lietuvos
farmacijos sajunga (LFS) — 1998 m. §] foruma
organizavo Vilniuje, dalyvaujant Latvijos ir Estijos
farmacijos draugijy atstovams ir iki Siol rotacijos
btidu kasmet rengiamas kitoje Salyje.

Lietuvos farmacijos sajunga valdymo organai:

» vienasmenis LFS valdymo organas —
Prezidentas.

LFS Prezidentas veikia LFS wvardu, kai LFS
palaiko santykius su kitais asmenimis, taip pat
sudaro sandorius LFS vardu; atsako uz LFS tiksly
igyvendinimg; pateikia LFS duomenis, informacija
ir dokumentus Juridiniy asmeny registro tvarkytojui;
pateikia informacijg ir dokumentus LFS nariy
suvaziavimui, Valdybai ir LFS nariams; analizuoja
Valdybos pasitilymus; viesai skelbia ar organizuoja
teisés aktuose nustatytos informacijos vieSg
paskelbima;

» kolegialus LFS valdymo organas — Valdyba;
Valdybos nariais gali buti tik LFS nariai.

o Valdyba kartg per metus Saukia eilinj LFS nariy
visuotinj suvaziavima, ne véliau kaip per 4
ménesius nuo finansiniy mety pabaigos. Jeigu
iy Istaty nustatytais terminais Valdyba LFS
nariy suvaziavimo nesuSaukia, suvaziavima
Saukia Prezidentas. Apie Saukiama LFS nariy
suvaziavimg ne véliau kaip 20 dieny iki
suvaziavimo dienos praneSama kiekvienam
LFS nariui $iy Istaty 38 punkte nurodyta
tvarka.

o Valdyba i§ savo nariy renka ir atSaukia
Prezidenta,  Viceprezidenta, atsakingaji
(generalinj) Sekretoriy, Valdybos pirmininka,
nuolatiniy Komisijy Pirmininkus ir Revizoriy.
Be to, renka sekancio LFS nariy visuotino
suvaziavimo pirmininka. Rinkimai gali buti
viesi arba slapti.

o LFS Valdyba: tvirtina ateinanc¢iy mety LFS
biudzetg ir sprendzia 1éSy panaudojimo
klausimus;

o rengia trumpalaikius ir ilgalaikius veiklos
planus ir/ar strategijas bei organizuoja jy
jgyvendinima;
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o tvirtina atskiry programy vykdymo nuostatus,
samatas ir kontroliuoja jy vykdyma;

o rengia  Valstybés  valdymo  organams
pasiulymus, rekomendacijas bei iSvadas
klausimais, lie¢ianciais LFS veiklg ir tikslus;

o uzmezga rySius su vidaus ir uzsienio Saliy
giminingomis asociacijomis, organizacijomis
ar kitais juridiniais asmenimis;

o kelia LFS nariy profesing kvalifikacija,

organizuoja konferencijas, seminarus,
posédzius; inicijuoja informacinés bazés
kiirima;

o rengia ir tvirtina Valdybos darbo reglamenta;

o sudaro laikinas ar nuolatines specialisty
komisijas, darbo grupes specialiems LFS
tikslams jgyvendinti ir uzdaviniams spresti;

o analizuoja LFS veiklos rezultatus, finansiniy
iStekliy panaudojimg, mokestiniy patikrinimy
ir audity, inventorizacijos ir kity vertybiy
apskaitos duomenis, teikdama sitlymus
Siais klausimais LFS nariy suvaziavimui ir
Prezidentui;

o svarsto LFS Valdybos nariy, LFS nariy ir LFS
Prezidento keliamus klausimus;

o nustato LFS organizacing struktiirg ir
darbuotojy pareigybes;

» Valdybos pirmininkas organizuoja valdybos
darba.

LFS Valdyba renka Revizoriy.

» LFS nariy visuotinis suvaziavimas — turi visas
LR Asociacijy jstatyme numatytas visuotinio
nariy susirinkimo teises;

LFS nariy visuotinis suvaziavimas 4 (ketveriy)
mety laikotarpiui renka ir atSaukia LFS Valdyba,
kurig sudaro 15 nariy.

Lietuvos Farmacijos sagjungos valdyba jvertina,
pripazjsta ir pagerbia Vaistininkus profesionalius

2012 m. Lietuvos Farmacijos sgjunga ir Lietuvos
vaisty gamintojas — farmaciné kompanija Aconitum
pakelbé konkursa ,,Tapk mety vaistininky‘.
Konkurso Nugalétojui kelioné j FIP 72-3jj Farmacijos
mokslo ir praktikos kongresa Amsterdame.

TRADICINIAI JUBILIEJAI

Skelbiame konkursa

TAPK METY VA

Farmaciné kompanija . Aconitum® - Lietuvos vaisty gamintojas - kartu
su Lietuvos farmacijos sajunga skelbia konkursa Mety vaistininkas",
Manate, kad Jis ar Jisy bendradarbis daug dirbate 2moniy labui:
mielai atsakote j visus klientu klausimus, aktyviai padedate savo
kolektyvui ir esate vertas biti METL VAISTININKU. Rasykite ir siyskite
savo ar bendradarbio istorijg (kodél nusprendéte tapti vaistininku;
kiek mety jau dirbate; jsimintiniausias jvykis darbe ir pan.).

ISTININKU!

Konkurs3 laiméjusiam farmacijos specialistui UAB ,Aconitum® ir
Lietuves farmacijos sajunga dovanos kelione | 72-aji Pasaulin]
farmacijos moksly Ir praktikos kongresa, kuris rengiamas
Amsterdame. Kelionés metu kartu su profesoriumi Eduardu
Tarasevitiumi aplankysite garsias ES $ally farmacijos jmones,
farmacijos muziejus, vaistines.
1
2
Ty

m

Kiekvienais metais uz nuopelnus farmacijos mokslui,
studijoms bei praktikai nacionaliniu ir tarptautiniu mastu
organizuoja nominanty atrankg

Lietuvos Farmacijos Sajungos Garbés nario vardo
pripazinimui ir Prof. J. F. Volfgango atminimo medalio
»Pro Gloria Pharmaciae” jteikimui — nominanty pagerbimo
ceremonija vyksta LFS nariy visuotinio suvaziavimo metu ir
ju pavardés skelbiamos:

https://www.lfsajunga.lt/lfs-garbesnariai

https://www.lfsajunga.lt/progloriapharmaciae

Lietuvos Farmacijos sgjungos jstatyminé moksliné,
praktiné ir organizaciné veikla. Kiekvienais metais LFS
valdybos organizuojamame visuotiniame nariy suvaziavime
ir tuo paciu metu vykstanéioje tarptautinéje mokslinéje-
praktingje konferencijoje pristatomas ir patvirtinamas LFS
valdybos veiklos planas. Siame plane numatomi oficialiis keturi
metiniai posédziai, paskelbiamas Siy posédziy ir planuojamy
konferencijy laikas. LFS planuojamy konferencijy laikas
skelbiamas vieSai IT medijose — tai yra svarbu, kad Sis laikas
nesidubliuoty su Lietuvos kity Farmacijos mokslo institucijy,
draugijy organizuojamomis konferencijomis bei renginiais.
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LFS Valdybos posédziuose vykdomus
svarstymus ir priimtus nutarimus —
sprendimus protokoluoja LFS atsakingoji
sekretoré, kuri su parengtu protokolu
supazindina visus LFS valdybos narius.

Nutarimai — sprendimai jsigalioja, po
protokolo patvirtinimo sekan¢iame LFS
Valdybos posédyje.

LFS valdybos nariai organizaciniame
darbe tarpusavyje komunikuoja posédziy
metu kontaktiniu / nuotoliniu (Teams
/' Zoom platformoje) budu; mobiliais
telefonais, elektroniniu pastu.

LFS nariai supazindinami su S§ia
LFS Valdybos veiklos informacija,
paskelbiant ja LFS konferencijy metu,
tinklalapyje ir Facebook’e. Be to, visa
LFS vykdoma nacionaliné ir tarptautiné
veikla publikuojama kasmet leidziamo
zurnalo ,, Lietuvos Farmacijos Zinios* 4
numeriuose.

LFS valdybos nariu veikla teisékiiros
procese. LFS valdybos nariai dalyvauja
LR Seimo, Sveikatos apsaugos ministerijos
laikinose ar nuolatinése  specialisty
komisijose ir atlicka darba Nacionalinéje
sveikatos taryboje.

LFS  prezidentés  inicijuotas  ir
Nacionalinés sveikatos tarybos
organizuotas 2022 m. lapkri¢io 30 d.
posédis, skirtas Farmaciniy paslaugy
plétros  ir  profilaktiniy  programy
vykdymo galimybiy visuomenés vaistinése
problemos sprendimui.

LFS  valdybos nariy  veiklos
pripazinimas ir jvertinimas. LFS
prezidenty prof. habil. dr. Eduardo
Taraseviciaus, prof. dr. habil. Onos
Ragazinskienés ir  valdybos nariy
vaistininkiy: Eglés Rasos Dieninytés, Rimos
Losinskajos, Birutés Varanavicienés veikla,
uz nuopelnus farmacijos mokslui, studijoms
bei praktikai nacionaliniu ir tarptautiniu
mastu bei mokslo Ziniy sklaidg apie sveika
gyvenseng, jvertinta Lietuvos Respublikos
Sveikatos  apsaugos  ministerijos ir
suteiktas Lietuvos nusipelniusios sveikatos
apsaugos darbuotojos vardas, apdovanojant
nusipelniusio Lietuvos sveikatos
darbuotojo garbés vardiniu zenklu.
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Il e

SVEIKINIMALI 2023 m. FARMACIJOS IR TECHNOLOGIJU
MOKSLO MAGISTRAMS!

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) Valdyba nuoSirdziai sveikina 2023 mety Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Farmacijos fakulteto ir Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto farmacijos
vientisyjy studijy programos Farmacija bei Vytauto DidZiojo universiteto Gamtos moksly fakulteto
Biotechnologijos ir farmacinés analizés programos nuolatiniy studijy absolventus!

L] [

2023 METUY LIETUVOS FARMACIJOS MAGISTRAI IR
FARMAKOTECHNIKAI

R
LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETO

REKTORIUS

ISAKYMAS
DEL STUDIJU BAIGIMO BEI DIPLOMU IR DIPLOMU PRIEDELIU ISDAVIMO
FARMACIJOS FAKULTETO STUDENTAMS

Kaunas

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly universiteto Medicinos akademijos
Farmacijos fakulteto vientisyjy studijy programos Farmacija, baigiamojo egzamino ir
baigiamojo magistro darbo gynimo komisijos 2023 m. birzelio mén. 5, 6 d. protokolu
GK Nr. 1 ir 2023 m. birzelio mén. 15 d. protokolu BE Nr.1, Farmacijos fakulteto vientisujy
studijy programos Farmacija studentams, baigusiems studijy programa, islaikiusiems
baigiamuosius egzaminus ir apgynusiems baigiamuosius darbus,

I. Suteikiu sveikatos moksly magistro laipsnj ir vaistininko kvalifikacijabeiiSduodu
magistro diplomus ir diplomy priedélius:

1.1. Greta Butkeviciute (diplomas su 1.9. Claudine 1.18. Diana Butkuté;
pagyrimu); Khatchadourian,; 1.19. Arina Cvetkova;

1.2. Vaiva Juozapaviciité (diplomas su 1.10. Adham Shayya; 1.20. Kornelija Dauginytg;
pagyrimu); 1.11. Ausriné 1.21. Anzelika Drab;

1.3. Aurelijus Laurutis (diplomas su Aleksandraviciite; 1.22. Ugné Glinskaitg;
pagyrimu); 1.12. Lukas AliSauskas; 1.23. Gabija Greiciiite;

1 4. Jurgita Litvinaité (diplomas su 1.13. Ugné Ambrazeviciaté;  1.24. Joana Griksaité;
pagyrimu); 1.14. Dovydas Anilionis; 1.25. Lingailé Griksaite;

1.5.Ieva Stonkuté (diplomas su pagyrimu); 1.15. Benas Balzarevicius; 1.26. Sariinas Jansonas;

1.6. Emilija Vaskyté (diplomas su pagyrimu); 1.16. Antanas Berzinis; 1.27. Karina Ja§¢imskyteé;

1.7.Ugné Zulpaité (diplomas su pagyrimu); 1.17. Vilius Aleksandras 1.28. Gabrielé Karvelyté;

1.8. Kamilia Kanso; Blavasciiinas; 1.29. Karina Kazakevig¢;
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1.30. Rusné Kiaunyte; 1.40. Simona Michailovaite; 1.50. Tadas Sereika;

1.31. Akvilé Kirgjevaite; 1 .41. Karolina Mikelitinaite; 1.51. Ugné Stockelyte;

1.32. Ieva Klimaité; 1.42. Edvinas Munius; 1.52. Ieva Siaudvytyté;

1 .33. Iveta Klim¢iauskaité; 1.43. Karolina Pauzuolyté; 1.53. Jonas Soliiinas;

1.34. Domantas Kubilius; 1.44. Greta Peckyte; 1.54. Justé Takulinskaité;
1.35. Rugilé Kvederavicitte; 1.45. Laura Petraityté; 1.55. Klaudija Tamuleviciiité;
1.36. Simona Lekaviciiité; 1.46. Justé Pivariiinaité; 1.56. Benas Ulozas;

1.37. Ksenija Maksina; 1.47. Sigita Ramaskaite; 1.57. Jurgita Zemaityté;

1.38. Brigita Malinauskaité; 1.48. Karolina Rutkauskait¢; 1.58. Enrika ZiGeviciate;
1.39. Agné Martisiute; 1.49. Ignas Rutkauskas; 1.59. Brigita Zilyte.

Suteikiu Farmacijos magistro kvalifikacinj laipsnj ir vaistininko kvalifikacijg bei iSduodu magistro
diplomus ir diplomy priedélius:
2.1. Agné Kalinauskaité;
2.2. Ernesta Prusevicitité.
Rektorius
prof. Rimantas Benetis

KAUNO KOLEGIJOS DIREKTORIUS ! 2
KAUNO

JISAKYMAS KOLEGIJA

DEL DIPLOMU ISDAVIMO MEDICINOS FAKULTETO FARMAKOTECHNIKOS
STUDIJU PROGRAMOS STUDENTAMS IR JU ISBRAUKIMO IS STUDENTU SARASU
2023 m. birzelio 12 d. Nr. S 415
Kaunas

Atsizvelgdamas j baigiamyjy darby ir baigiamyjy egzaminy vertinimo komisijos, sudarytos direktori-
aus 2023 m. geguzés 5 d. jsakymu Nr.1-173, sprendimg suteikti sveikatos moksly profesinio bakalauro
laipsnj ir vaistininko pad¢jéjo (farmakotechniko) kvalifikacija:

1. I'sakauisduoti profesinio bakalauro diplomus farmacijos studijy krypties farmakotechnikos studijy
programos (kodas 6531GX036) nuolatiniy studijy studentams pagal pridedama sarasa.

2. 18 braukiu studentus, kuriems iS§duodami diplomai, i§ Kauno kolegijos studenty sarasy nuo
2023-06-26.

Direktorius dr. Andrius Brusokas Kauno kolegijos direktoriaus 2023 m. birZelio d. jsakymo Nr.

priedas

FARMAKOTECHNIKOS STUDIJU PROGRAMOS NUOLATINIU
STUDIJU STUDENTU,

kuriems iSduodami diplomai ir kurie braukiami i§ studenty sarasy

Ancitniené Milita Barolyt¢ Austéja
Andriuskeviciaté Gabija Birbalaité Almeda
Backariovaité Neringa Butaité Austéja
Balcitte Ernesta Cepaité Ieva

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023 —————— ﬁ 19



LIETUVOS FARMACIJOS AKTUALIJOS

Drackyte Simona
Joksaité¢ Rimante
Kaubryté Greta
Keliuotyté Augusté
Kucinskaité Riita
Leveckyte Karolina
Luibyté Evelina
Mejeryté Gabija

vt —

Morkiinaité Ugné

Navickaité Gabija (su pagyrimu)
Ragénaité Kamile

Sabulyt¢ Viktorija

Songailaité Ineta

Siaulyté Martyna (su pagyrimu)

vt —

Vitkauskaité Miglé (su pagyrimu)

VYTAUTO
DIDZIOJO
UNIVERSITETAS

MCMXXII

1. Redui Dzekunskui

2. Lukui Giedrimui

3. Tadui Grubliauskui

4. Deimantei Jureviéifitei
5. Martinai Kazod&itinaitei
6. Karolinai Kontrauskaitei
7. Saimonui Marcinkui

8. Livetai Muliuolytei

9. Gretai Raskauskienei

10. Ingridai Romaskaitei

Rektorius e j_f‘i:‘f

VYTAUTO DIDZIOJO UNIVERSITETO
REKTORIUS

ISAKYMAS
DEL MAGISTRO LAIPSNIO SUTEIKIMO

2023 m. birZelio 20 d. Nr. SD-[S/1-23-0446
Kaunas

Suteikiu technologiju moksly magistro laipsnj Gamtos moksly fakulteto
Biotechnologijos ir farmacinés analizés programos nuolatiniy studijy magistrantams:

Juozas Augutis

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS VEIKLA

Lietuvos farmacijos sgjungos XXXVIII suvaziavimas ir tarptautiné moksliné-praktiné
konferencija ,Farmacijos inovacijos Lietuvoje ir pasaulyje“, minint Lietuvos
farmacijos periodiniy leidiniy Simtmetj (1923-2023)

XXXVIII Congress of The Lithuanian Pharmaceutical Association and The International
Scientific-Practical Conference “Pharmaceutical innovations in Lithuania and the World”,
commemorating the Centenary of Lithuanian pharmaceutical periodicals (1923-2023)

=
]

Ligtuvos farmachos sqiunpes X000 swvadiavimaes ir
IArplasTing makiling - prakiing korberandcij

JFarmacijos inovacijos Lietuveje ir pasaulyje”

mimint Lstureos tarmacijon poriocknig ey Seetmet) 01503 - 70710

2023 m. sapalic 14 d

Eoiitpliy pr 11 daones
LR

Konferencijos data: Sestadienis, 2023 m. spalio 14 d.
Konferencijos vieta: Sukiléliy pr. 13, Kaunas, Lietuva.

Konferencijos organizatoriai: Lictuvos farmacijos sgjunga,
7urnalas ,,Lietuvos Farmacijos Zinios*.

Konferencijos tikslas — pateikti farmacijos mokslo ir
praktikos inovacijas $ioje srityje.

Konferencija skirta visy profesiniy kvalifikacijy
vaistininkams, iSpléstinés praktikos vaistininkams,
farmakotechnikams.

KVALIFIKACIJOS KELIMO PAZYMEJIMAI
(Sertifikatai) — kvalifikacijos kélimo pazyméjimai iSduodami
konferencijos dalyviams, iSklausiusiems praneSimus ir
jsisavinusiems konferencijos medziaga — iSsiunciami
elektroniniu pastu per 30 dieny po renginio.

Programa / Program

Sestadienis, Spalio 14, 2023, Sukiléliy pr. 13, Kaunas
Saturday, October 14, 2023

09.00-10.00 Registracija

| Registration

Plenariné sesija / Plenary session I

Posédzio | Prof. Ona Ragazinskiene, Lietuva / Lithuania / Konferencijos mokslinio komiteto pirmininké / Chairperson of the

vadovai/ | Scientific Committee

Chairper- | Doc. Vaidas Skyrius, Lietuva / Lithuania / Konferencijos organizacinio komiteto pirmininkas / Chairperson of the

sons Organizing Committee

10.00-10.10 | Lietuvos Farmacijos sqgjungos XXXVIII

(1923-2023) atidarymas:

Prof. Ona Ragazinskiené, LFS Prezidenté
Prof. Ramuné Morkuinien¢, LSMU Farmacijos
fakulteto dekané

The opening of the XXXVIII congress-international

suvaZiavimo- tarptautinés konferencijos ir Parodos | conference of the Lithuanian Pharmaceutical
»Lietuvos farmacijos periodiniy leidiniy Simtmetis

Association and the Exhibition “Century of Lithuanian
Pharmaceutical Periodicals (1923-2023)*:

Prof. Ona Ragazinskiené, President of the Lithuanian
Pharmaceutical Association

Prof. Ramuné Morkiiniené, Dean of the Faculty of
Pharmacy at LSMU

10.10-10.30 | Sveikinimai
Dr. Rima Balanaskiené, UAB , Aconitum*
generaliné direktoré

Botanikos sodo direktorius

Welcome addresses by:
Dr. Rima Balanaskiené, General director of CEO
LAconitum®

Dr. Nerijus Jurkonis, Vytauto DidZiojo universiteto | Dr. Nerijus Jurkonis, Director of Botanical Garden,

Vytautas Magnus University

Aigars Enins, Latvijos farmacininky draugija (LFB) | Aigars Enins, The Pharmacist's Society of Latvia (LFB)

10.30-11.00 | Lietuvos farmacijos periodikos Zurnaly leidybos

iStakos, minint Simtmetj (1923-2023)
Doc. Tauras Antanas Mekas,

muziejaus direktorius
Prof. Ona Ragazinskiené
VDU, Nacionalinés Sveikatos tarybos naré

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos

Lithuanian pharmaceutical periodicals centenary
(1923-2023)

Assoc. Prof. Tauras Antanas Mekas

Director of the Museum of Medicine and Pharmacy
History, LUHS

Prof. Ona Ragazinskiené

Vytautas Magnus University, Member of the National
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11.00-11.30 | Pasaulio sveikatos organizacijos veikla ir iSSiikiai
Vytenis Povilas Andriukaitis
PSO specialusis pasiuntinys Europos regionui

Activities and challenges of the World Health
Organization

Vytenis Povilas Andriukaitis

WHO Special Envoy for the European region

16.30-17.00 | Vaistininko tribiina. Einamieji klausimai
Suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos
baigiamosios diskusijos ir rezoliucijos priémimas

Pharmacist’s grandstand. Ongoing topics
Final Discussion and Resolution of the Congress and the
International Conference

17.00-19.00 | Baigiamosios diskusijos

Closing discussions

11.30-12.00 | Jaunatviskumo skatinimas per telomerus ir
mitochondrijas

Prof. Dr. Danielius Serapinas

~ImMedica® klinikos gydytojas, genetikas, Lietuvos
sveikatos moksly ir Mykolo Romerio universitetas

Promoting youthfulness through telomeres and
mitochondria

Prof. Dr. Danielius Serapinas

InMedica Clinic Doctor, Geneticist, Lithuanian Health
Sciences and Mykolas Romeris Universities

12.00-12.30 | Atgaivos pertraukélé / Stendiniai praneSimai

Refreshment break / Presentation of poster
presentations

12.30-13.00 | Moksliné, praktiné veikla ir Siuolaikinés farmacijos
rinkos galimybés Arménijoje

Tatevik Khachatryan

Vaistininkas, generalinis direktorius, MedProgress
sveikatos priezitros fondas

Scientific, Practical Activities and Opportunities of
Modern Pharmaceutical market in Armenia

Tatevik Khachatryan

Pharmacist, CEO of MedProgress Healthcare Foundation

13.00-13.20 | Nacionalinés ir tarptautinés Farmacijos naujovés
Miglé Domeikiené

Farmacijos politikos departamento Farmacinés
veiklos skyriaus vedéja, LR Sveikatos apsaugos
ministerija

National and international pharmaceutical innovations
Miglé Domeikiené

Head of the Pharmaceutical Activities Section of the
Department of Pharmaceutical Policy, Ministry of Health
of Lithuania

Atsakingoji sekretoré/ Responsible secretary
Vaistininké / Pharmacist Riuta Matulaitiené

Organizacinis komitetas/ Organizing committee
Pirmininkas/ Chairperson: Doc. Vaidas Skyrius

Nariai/ Members:

Vaistininkas / Pharmacist Marius Aleksandravicius
Vaistininké/ Pharmacist Eglé Rasa Dieninyté
Vaistininké/ Pharmacist Rima Losinskaja
Vaistininké/ Pharmacist Biruté Varanaviciené
Vaistininké/ Pharmacist Giedré UZusieniené
Vaistininke/ Pharmacist Olivija Sileike

Mokslinis komitetas/ Scientific committee
Pirmininké/ Chairperson: Prof. Ona RagaZinskiené

Nariai/ Members:

Prof. Liudas Ivanauskas
Vaistininké/ Pharmacist Milda Girdenyté
Vaistininkas / Pharmacist Tautvydas Endriukaitis
Aurimas Galkontas Kauno kolegijos Medicinos

kolegija Higher Education Institution

fakulteto Farmakotechnikos katedros vedéjas / Head of
Pharmacotechnics Department, Faculty of Medicine, Kauno

13.20-13.45 | Inovatyvaus trimacio (3D) vaisty spausdintuvo
pritaikymo reikSmé farmacijos mokslui ir praktikai
Prof. Jurga Bernatoniené, LSMU Farmacijos
fakulteto Vaisty technologijos ir socialinés
farmacijos katedros vedéja.

Significance of Innovative Application of Three-
Dimensional (3D) Drug Printer for Pharmaceutical
Science and Practice

Prof. Jurga Bernatoniene,

Head of the Department of Pharmaceutical Technology
and Social Pharmacy, Faculty of Pharmacy, Lithuanian
University of Health Sciences,

13.45-14.00 | Siuolaikinés farmacinés paslaugos Kazachstane
Prof. Dr. Elmira Kapsalyamova

S.D. Asfendiyarovo Kazachstano nacionalinis
medicinos universitetas (KazNMU), Kazachstanas

Modern Pharmacy services in Kazakhstan
Prof. Dr. Elmira Kapsalyamova
S. D. Asfendiyarov KazNMU, Kazakhstan

14.00-15.20 | Piety pertrauka

Lunch break

15.20-15.30 | Lietuvos Farmacijos Sajungos Garbés nario
vardo pripaZinimas

Nominantg pristato Prof. Ona RagaZinskiené,
LFS Prezidenté

Awarding the title of Honorary Member of the
Lithuanian Pharmaceutical Association

The nominee is presented by Prof. Ona Ragazinskiené,
LPA President

15.30-15.40 | Prof. J. F. Volfgango atminimo medalio ,,Pro
Gloria Pharmaciae” jteikimas

Nominantg pristato Doc. dr. Vaidas Skyrius,
LFS Vice-Prezidentas

Awarding of Prof. J. F. Volfgang of the commemorative
medal “Pro Gloria Pharmaciae”

The nominee is presented by Assoc. Prof.

Dr. Vaidas Skyrius, LPA Vice-President

15.40-16.00 | LFS aktualijos bei pirmojo visuotinio Lietuvos
vaistininky profesinés etikos kodekso sukiirimo
reikSmé

Moderuoja: Prof. Ona Ragazinskiené,

Doc. Vaidas Skyrius

The relevance of LFA and the Significance of the
Creation of the first Universal Code of Professional
Ethics for Lithuanian Pharmacists

Moderated by: Prof. Ona Ragazinskiené, Assoc, prof.
Vaidas Skyrius

16.00-16.30 | Lietuvos Farmacijos Sajungos Valdybos nariy
rinkimai

Vaistininkas Marius Aleksandravicius,

LFS valdybos pirmininkas

Vaistininké Biruté Varanaviciené,

LFS valdybos naré¢

Election of the Lithuanian Pharmaceutical Association
Board Members

Pharmacist Marius Aleksandravicius,

Chairman of the LPA Board

Pharmacist Biruté Varanavi¢iené, Member of LPA
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FARMACIJOS AKTUALIJOS LIETUVOJE IR PASAULYJE

14-OSIOS TARPTAUTINES KONFERENCIJOS
»wCEREBRAL VASCULAR BIOLOGY (CVB) 2023*“ NAUJIENOS

Milda Girdenyté
Vilniaus univesiteto doktoranté
Lietuvos farmacijos sagjungos Valdybos naré

2023 m. birzelio 18-22 dienomis Svedijoje Upsalos universitete
vyko 14-oji tarptautiné moksliné konferencija “Cerebral Vascular
Biology (CVB)2023” (liet Galvos smegeny kraujotakos biologija).
Konferencijos darbe dalyvavo daugiau kaip 360 mokslininky i§ 30
valstybiy. Programa sudaré plenariniai pagrindiniai, moksliniai ir
200 stendiniy pranesimy.

# i " 5
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CVB 2023 dalyvavusi Lietuvos farmacijos sgjungos
Valdybos naré, doktorant¢ Milda Girdenyté pristaté
stendinj pranesima,,Comparison of paclitaxel distribution

across CNS and PNS barriers after administration of

albumin-bound and Cremophor EL/ethanol dissolved
paclitaxel* (liet. Paklitakselio pra¢jimo pro CNS ir PNS
barjerus palyginimas po su albuminu suristo ir Cremophor
EL/etanolyje iStirpinto paklitakselio vartojimo.

Keturios konferencijos dienos buvo suskirstytos i
devynias sesijas, kuriose pranesimus skaité kraujagysliy
biologijos, farmakologijos, farmacijos ir neuromoksly
pasaulio mokslininkai.

Analizuotos pagrindinés tematikos:

» CNS barjery struktiira;

» CNS barjery modeliy in vitro kiirimas;

» Smegeny barjery vaidmuo, sergant neurologinémis
ligomis;

» Terapinés strategijos, skirtos BBB ir BCSFB;

» Mazy ir dideliy vaisty molekuliy pasiskirstymas
organizme ir pra¢jimas pro barjerus.

Konferencija pradéta Upsalos universiteto didziojoje
auloje,paminint Prof. Elisabetta Dejananuveiktus darbus
lastelés biologijos srityje. Ji buvo angiogenetiniy tyrimy
pradininké, suteikusi reikiamy pagrindy tolimesniems
tyrimams bandant suprasti kraujagysliy vystymosi ir
pazeidos procesus. Taip pat buvo galimybé iSgirsti prof.
Elisabeth Tournier-Lasserve i§ Paryziaus universiteto
darbus, susijusios su paveldimy neurodegeneraciniy
ligy tyrimais, nustatant mutacijas, lemian¢ias CADASIL
ligos vystymasi. Pirmoji diena buvo uzbaiga prof. Maria
Lehtinen i$ Harvardo paskaita apie choroidinio rezginio
barjera ir jo funkcijas.

Antroji dienos konferencija buvo skirta praneSimams
apie smegeny skyséiy tékme ir smegeny vézio
gydymo perspektyvas atrandant naujus molekulinius
mechanizmus. Prof. Gou Young Koh i§ Piety Koréjos
KAIST universiteto pristaté jkvepianc¢ius atradimus, kaip
smegeny skystis yra paSalinamas per prie sinusy esanciais
kanalais. Tuo tarpu Harvardo prof. Rakesh Jain démes;j
skyré smegeny metastaziy gydymo trikumu. Siuo metu
yra duomeny, jog neefektyvus smegeny metastaziy
gydymas yra susijes su pablogéjusia smegeny kraujotaka,
kuria lemia vartojami prieSnavikiniai vaistai. Prane§imo
metu buvo jvardinti antihipertenziniai vaistai, kurie
gali lemti geresn¢ ligos iSeiga, tac¢iau negalima vykdyti
reikiamy klinikiniy tyrimy dél gamintojo sutikimo
trikumo. Sis aspektas buvo iskeltas kaip viena i§ kliti¢iy,
neleidzianciy vystyti efektyvesnio smegeny metastaziy
gydymo.

Sekancia diena vyko diskusijos apie biologiniy
vaisty pracinamumo pro kraujo-smegeny barjerg
mechanizmams ir smegenyse vykstanéiy procesy
vizualizavimg. Minesotos universiteto Prof. Robert D.
Thorne pristaté Siuo mety biologiniy vaisty patekimui
1 smegenis naudojamas strategijas ir perneséjy
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specifikas. Stebino konferencijos metu pristatyti
metodai, kaip pozitrony emisijos tomografija ir dviejy
fotony mikroskopija, kuri leidzia gyvame organizme
stebéti, kaip pazymeétos molekulés praeina kraujo-
smegeny barjera. Konferencijoje buvo smagu pamatyti
i§ neuromokslininke lietuve Laura Bojarskaite, kuri
kalbéjo, kaip kinta smegeny kraujagysliy veikla skirtingy
miego faziy metu.

Paskutines dvi dienas démesys buvo skirtas
neurodegeneracinéms ligoms, kraujagysliy senéjimui,
centrinés nervy sistemos barjery kiirima Iasteliy kulttirose.
neuroimunitetui ir smegeny barjery patofiziologijai.
Prof. Katerina Akassoglou i§ Kalifornijos San
Francisko universiteto pristat¢é S§iuo metu atrastus
biomarkerius, siejamus su neurologiniy ligy, kaip
Alzheimerio, vystymusi. Tyrimo metu buvo pastebéta,
jog kai kurie priesnavikiniai vaistai, kaip paklitakselis,
gali slopinti degeneracinius procesus, visgi triiksta
duomeny, kai tai paveikia kitus nervy sistemos audinius.
Profesorius i§ Kopenhagos universiteto Birger Brodin
iSkeélé problema, jog néra jmanoma visiskai mimikuoti
kraujo-smegeny barjero lasteliy kultirose. Vis délto
priklausomai nuo tyrimo klausimo galima sukurti lasteliy
kultliras pasizymincias specifinémis barjero funkcijomis.
Prof. Caroline Menard i§ Kanados tyré socialinio streso
poveikj kraujo-smegeny barjerui pelése. Siy tyrimy
metu buvo nustatyta, jog pelés, kurios buvo linkusios j
depresija turéjo didesnj polinki kraujo-smegeny barjero
integralumo sumazéjimui. T.y., depresijos simptomai
gali biiti sietini su kraujo-smegeny barjero pralaidumo
padidéjimui. Vienas paskutiniy praneSimy i§ buvo
prof. Richard Daneman i§ Kalifornijos universiteto,
kuris pristaté smegeny barjery funkcijas ir jy sgsaja su
elgsenos pokyg¢iais. Sis pranesimas apibendrino iki §iol
girdétus pristatymus apie skirtingy lasteliy funkcijas
ir jy aktyvumo pokycius. Taip pat buvo paminéta, kad
§iuo metu zinoma, jog cirkadinis ritmas reguliuoja
p-glikoproteino aktyvuma.

Konferencijos metu taip pat vyko jaunyjy mokslininky
prane§imai. Siais metais David S. Miller jaunojo
mokslininko apdovanojimas buvo suteiktas Sophia Shi
i§ Stanfordo universiteto, kuri pristaté iki §iol netirtas
glikokalikso savybes, jo kaip antrinio smegeny barjero
funkcija ir vaidmenj neurodegeneraciniy ligy vystymesi.

Socialiniai renginiai. Be mokslinés programos,
CVB 2023 kongreso dalyviai tur¢jo galimybe susipazinti
su Svedijos kultiira, apsilankyti Upsalos universitete,
meégautis Gala vakariené¢ Upsalos pilyje ir nuostabia
gamta bei birzelio 23 d. kartu Svesti vidurvasarj Upsaloje.

15-0ji CVB 2025 konferencija vyks 2025 m. birzelio
22-25 dienomis Ann Arbor, Micigane, Jungtinése

Amerikos Valstijose.

Autorés archyvo nuotraukos
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL NACIONALINIU RACIONALAUS
ANTIMIKROBINIU VAISTINIU PREPARATU
VARTOJIMO REKOMENDACIJU TVIRTINIMO

2023 m. balandzio 28 d. Nr. V-522
Vilnius

Siekdamas, kad antimikrobiniai vaistiniai preparatai
Lietuvoje buty vartojami racionaliai:

1. T virtinu Nacionalines racionalaus antimikrobiniy
vaistiniy preparaty vartojimo rekomendacijas (pridedama).

2.Rekomenduojugydytojams iSraSant antimikrobinius
vaistinius preparatus vadovautis Nacionalinémis
racionalaus antimikrobiniy vaistiniy preparaty vartojimo
rekomendacijomis.

3.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui
pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras
Artinas Dulkys

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro
2023 m. balandzio 28 d. jsakymu Nr. V-522

NACIONALINES RACIONALAUS
ANTIMIKROBINIU VAISTINIU
PREPARATU VARTOJIMO
REKOMENDACIJOS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Nacionalinés racionalaus antimikrobiniy vaistiniy
preparaty vartojimo rekomendacijos (toliau — Rekomendacijos)
— tai empirinio infekcijy gydymo gairés, skirtos Lietuvos
asmens sveikatos priezilros jstaigy, teikianc¢iy pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieziiros paslaugas,
gydytojams ir kitiems gydytojams specialistams, kurie savo
praktikoje iSraSo antimikrobinius vaistinius preparatus (toliau
— AMP) pacientams. Rekomendacijy pagrindiniai tikslai:

1.1. uztikrinti tinkamg empirinj infekciniy ligy
gydyma AMP, kol nepaaiskés sukélgjas ir jo jautrumas AMP;

1.2. i8vengti plataus spektro beta-laktaminiy antibiotiky,
fluorchinolony ir kity AMP vartojimo be aiskiy klinikiniy
indikacijy;

1.3. sumazinti atspariy mikroorganizmy atsiradimo
rizikas.

2. Prie§ priimant sprendimg skirti pacientui AMP,
rekomenduojama jvertinti galimg nauda bei rizikg. Gydymo
AMP skyrimas turi biiti pagrjstas medicinos dokumentuose.
Visais atvejais bitina atsizvelgti | Siuos sprendimui priimti
svarbius veiksnius:

2.1. ankstesnj paciento gydyma AMP;
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2.2. anks¢iau buvusig dauginio mikroorganizmy atsparumo
pacientui sukeltg infekcija;

2.3. alergija ir kitus AMP pacientui sukeltus
nepageidaujamus poveikius;

2.4. AMP vartojimo kontraindikacijas ir atsargumo
priemones;

2.5. AMP penetracija j infekcijos zidinj;

2.6. gretutines paciento ligas ar biikles.

3. Bitina atidziai vertinti pacienty biklg. Jeigu klinikiné
paciento buiklé neaiski, bet yra stabili, galima laukti ir AMP
neskirti, toliau stebéti biikle ir vertinti laboratoriniy bei kity
tyrimy rezultatus.

4. Rekomenduojama nuolatiné gydymo AMP prieziiira:

4.1. periodiskai vertinamas paciento gydymo AMP
efektyvumas pagal vietinius ir (arba) bendrinius klinikinius
pozymius, mikrobiologiniy ir (arba) kity tyrimy rezultatus;

4.2. empirinis gydymas AMP koreguojamas gavus
mikrobiologiniy tyrimy rezultatus ir, jei jmanoma,
pasirenkamas siauriausio veikimo spektro AMP;

4.3. jei ligos sukéléjas nenustatomas mikrobiologiniais
tyrimais, paciento empirinis gydymas pratgsiamas tik esant
objektyviems vietiniams ir (ar) bendriniams infekcinés ligos
pozymiams;

4.4. sitiloma vengti plataus spektro AMP skyrimo
pacientui, ir juos skirti tik jvertinus visus rizikos veiksnius.

5. Visuotinai pripaZzinta, kad plataus spektro AMP
vartojimas yra pagrindinis veiksnys, skatinantis Acinetobacter
spp., Stenotrophomonas maltophilia, meticilinui atspariy
Staphylococcus aureus (toliau — MRSA), vankomicinui
atspariy Enterococcus spp., Clostridioides difficile ir grybiniy
infekciniy komplikacijy atsiradima.

6. Moksliniais tyrimais jrodyta, kad II ir III kartos
cefalosporiny, fluorchinolony, makrolidy vartojimas skatina
MRSA paplitima. II ir III kartos cefalosporiny vartojimas
skatina ir gramneigiamy bakterijy, gaminanéiy plataus
veikimo spektro betalaktamazes, selekcija, todél, kai néra
aiSkiy AMP skyrimo indikacijy, rekomenduojama vengti
nereikalingo jy skyrimo.

II SKYRIUS
VIRSUTINIAI KVEPAVIMO TAKAI

PIRMASIS SKIRSNIS
UMINIS TONZILITAS, UMINIS FARINGITAS (TLK-
10-AM KODAI: J02, J03.0 ir J03.8)

7. AMP skiriami jvertinus klinikinius simptomus
pagal Centor kriterijus (1 balas kiekvienam simptomui,
maksimumas 4 balai):

7.1. kar$¢iavimas daugiau kaip 38 °C;

7.2. néra kosulio;

7.3. tonziliy eksudatas;

7.4. priekiniy kaklo limfmazgiy padidéjimas;

7.5. 0-2 balai: AMP neskiriami;

7.6. 3—4 balai: AMP skiriami nedelsiant arba taikomas
uzdelstas AMP skyrimas;

7.7. jei paciento buiklé sunki arba yra didelé komplikacijy
rizika, AMP skiriami nedelsiant (Zr. 7.8 papunktj);

7.8. pavojaus simptomai: sunku kvépuoti, rijimo
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sutrikimai, labai stiprus ryklés skausmas, kaklo tinimas, galvos
skausmas, sgmonés sutrikimas, labai bloga savijauta, gydant
biiklé negeréja.

8. Mikrobiologiné diagnostika: mikrobiologinius tyrimus
tikslinga atlikti, kai nustatyti 3—4 Centor balai. Pirmo
pasirinkimo tyrimas yra greitas A grupés beta-hemoliziniy

streptokoky testas (toliau — GAST). Tonziliy eksudato pasélis
atlieckamas, jei néra galimybés atlikti GAST arba jei gautas
neigiamas GAST tyrimo rezultatas ir ligonio buklé blogéja. Jei
itariamas membraninis faringotonzilitas, gydytojy specialisty
siuntimu atlickamas pasélis difterijai nustatyti.

1 lentelé. Uminio tonzilito, iminio faringito (TLK-10-AM kodai: J02, J03.0 ir J03.8) gydymas antimikrobiniais vaistiniais

preparatais™®
Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai

Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé Vaistas Dozavimas Trukmé

grupé

Suau- | Penicilinas 1,0 MTV kas 6 val. arba 5-10 |Klaritromicinas® | 250 mg—500 mg kas 12 val. 5d.

gusieji | V(fenoksimetil- | 2,0 MTV kas 12 val. d!' |[p/o
penicilinas) Eritromicinas® | 250 mg—500 mg kas 6 val. 5d.

p/o arba
500 mg — 1000 mg kas 12
val.

Vaikai | Penicilinas V* |1-11 ménesio: 62,5 mg (0,1 MTV) 5-10 |Klaritromicinas® | 1 mén.—11 mety: 5d.
(fenoksimetil- |kas 6 val. arba 125 mg (0,2 MTV) kas d! |plo Iki 8 kg: 7,5 mg/kg kas 12
penicilinas) 12 val. val.

1-5 mety: 125 mg (0,2 MTV) kas 6 8-11 kg: 62,5 mg kas 12
val. arba 250 mg (0,4 MTV) kas 12 val.

val. 12-19 kg:125 mg kas 12
6-11 mety: 250 mg (0,4-0,5 MTV) val.

kas 6 val. arba 500 mg (0,8-1,0 MTV) 20-29 kg:187,5 mg kas 12
kas 12 val. val.

12-17 mety: 500 mg (0,8-1,0 MTV) 3040 kg: 250 mg kas 12
kas 6 val. val.

arba 1000 mg (1,6-2,0 MTV) kas 12 12-17 mety: 250-500 mg
val. kas 12 val.

'— simptomai gali sumazéti per 5 d., ta¢iau 10 d. gydymo kursas

padidina mikrobiologinés sanacijos tikimybe ir sumazina infekcijos
recidyvy atsiradima

2 — Kkai yra beta-laktaminiy antibiotiky netoleravimas arba alergija
3— rekomenduojamas néséiosioms, kai yra beta-laktaminiy
antibiotiky netoleravimas arba alergija

4— penicilinas V (fenoksimetilpenicilinas): 1 mg = 1600 TV
(tarptautiniai vienetai) arba 1 MTV (milijonas tarptautiniy vienety)
=625 mg

Pastabos:

1. Uminis tonzilitas / faringitas daZnai klaidingai
tapatinamas su nosiaryklés uzdegimu ar tiesiog Gminiu
persalimu. Tai rykleés ir tonziliy uzdegimas, kurio metu néra
vyraujanciy kataro (slogos, kosulio) pozymiy.

2. Susidargs eksudatas ar ptlingos apnasos ant tonziliy
néra skiriamasis virusiniy ar bakteriniy tonzility pozymis — jy
gali susidaryti tiek virusiniy, tiek bakteriniy tonzility atveju.

3. Dazniausiai Giminj tonzilitg / faringita sukelia virusai
(70-90 proc.): adeno virusai, rino virusai, korona virusai,
reCiau Herpes simplex, gripo, paragripo, Coxsackie A,
Epstein-Barr (EBV) ir citomegalo virusai. IS bakterijy (10-30
proc.) dazniausias sukéléjas yra Streptococcus pyogenes (A
grupés beta-hemoliziniai streptokokai), reciau C ir G grupés
beta-hemoliziniai streptokokai.

4. Staphylococcus aureus 1$skyrimas mikrobiologiniuose
paséliuose i$ ryklés dazniausiai yra susijgs su virSutiniy
kvépavimo taky kolonizacija Sia bakterija. Tik esant budingai
peritonzilinio pilinio klinikai, Staphylococcus aureus gali buti
vertinamas kaip sukeéléjas.

5. Jei yra 3—4 Centor kriterijai, priklausomai nuo ligos
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sunkumo, galima pasirinkti 2-3 d. AMP neskyrimo taktika
arba vaistus skirti i$ karto, jei gaunamas teigiamas GAST
tyrimo rezultatas.

6. Gydymas penicilinu, kaip ir kitais beta-laktaminiais
antibiotikais, efektyvesnis, skiriant mazesnémis dozémis
dazniau, pvz., penicilino paros doz¢ padalinant j 4 lygias dalis
per para, taciau, esant reikalui, galima paros dozg iSgerti per
2 kartus.

7. Nepageidaujamy reakcijy | vaistus ir atsparumo
AMP iSsivystymo rizika didéja ilgéjant AMP vartojimo
trukmei, todél daugumai pacienty rekomenduojama skirti
fenoksimetilpenicilino 5 dienas. Patogeno eradikacija skiriant
10 dieny gydymo kursg fenoksimetilpenicilinu turéty biiti
taikoma imunosupresiniams pacientams, jtariant skarlatina,
gydant infekcijos recidyva, nesant pakankamo klinikinio
atsako po 5 dieny gydymo kurso.

8. 5 dieny gydymo kursas klaritromicinu ar eritromicinu
yra taip pat efektyvus, kaip ir gydant penicilinu 10 dieny.
Taciau penicilinas i§lieka pirmo pasirinkimo antibiotikas, nes
skiriant makrolidus yra tikimyb¢, kad sukéléjas bus atsparus
eritomicinui ar klaritromicinui, sukeliama daugiau Salutiniy
reiSkiniy, didesné rizika, kad pacientas jgis Clostridioides
difficile infekcija, be to, bus didinamas atsparumas AMP.

9. Jei vartojami aminopenicilinai infekcinés mononukleozés
metu, iSprovokuojamas bérimas, kuris gali biiti gydytojo
klaidingai jvertintas kaip alergija peniciliny klasés AMP.

*Saltiniai:

1. Sorethroat (acute): antimicrobial prescribing. NICE
guideline, isleista 2018 m. sausio 26 d.; https://www.nice.org.uk/

guidance/ng84.
S / /S
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2 The WHO AWaRe (Access, Watch, Reserve) antibiotic book.
Geneva: World Health Organization; 2022.

9. Mikrobiologiné diagnostika: nekomplikuotais atvejais
pasélis neatlickamas. Prienosiniy anéiy punktato pasélis
atliekamas tik esant komplikacijoms. Pasélis i§ nosies ar

ANTRASIS SKIRSNIS nosiaryklés neinformatyvus.

UMINIS SINUSITAS (TLK-10-AM KODAS: J01)

2 lentelé. Uminio sinusito (TLK-10-AM kodas: J01) gydymas antimikrobiniais vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai

penicilinas) 1-5 mety: 125 mg (0,2
MTV) kas 6 val.

6-11 mety: 250 mg
(0,4-0,5 MTV) kas 6 val.
12-17 mety: 500 mg
(0,8-1,0 MTV) kas 6 val.

preparatai
Pacienty | Vaistas Dozavimas Truk- | Vaistas Dozavimas Truk-
grupe mé mé
Suau- Penicilinas V. | 1,0 MTV kas 6 val. 5d. |Klaritromicinas' | 500 mg kas 12 val. 5d.
gusieji | (fenoksimetil- p/o
penicilinas)
Amoksicilinas® | 500 mg kas 8 val. 5d. |Amoksicilinas/ |500 mg /125 mg kas 8 val. 5d.
p/o klav.r.’ p/o
Eritromicinas* |250-500 mg kas 6 val. 5d.
p/o
Vaikai | Penicilinas V¢ |1-11 ménesiy: 62,5 mg 5d. |Klaritromicinas' | 1 mén.—11 mety: 5d.
(fenoksimetil- | (0,1 MTV) kas 6 val. p/o Iki 8 kg: 7,5 mg/kg kas 12 val.

8-11 kg: 62,5 mg kas 12 val.

12-19 kg: 125 mg kas 12 val.

20-29 kg: 187,5 mg kas 12 val.
3040 kg: 250 mg kas 12 val.

12-17 mety: 250-500 mg kas 12 val.

Amoksicilinas |1-11 ménesiy: 125 mgkas | 5d. | Amoksicilinas/ 1-11 ménesiy: Is 125/31 suspensijos 0,25 | 5 d.

p/o 8 val. klav.r.’ p/o
1-4 mety: 250 mg kas 8
val.
5-17 mety: 500 mg kas
8 val.

ml/kg kas 8 val.

1-5 mety: I$ 125/31 suspensijos 5 ml kas
8 val. arba 0,25 ml/kg kas 8 val.

6—11 mety: IS 250/62 suspensijos 5 ml kas
8 val. arba 0,15 ml/kg kas 8 val.

12-17 mety: 250/125 mg arba 500/125
mg kas 8 val.

! — kai yra beta-laktaminiy antibiotiky netoleravimas arba alergija,
galima skirti ir nés¢iosioms, nors saugiau skirti eritromicino

2 — amoksicilino dozé suaugusiesiems gali biiti didinama iki 1000
mg kas 8 val.

3 — kai néra klinikinio atsako j amoksiciling (pastaba Nr. 7.2)
4—rekomenduojamas nés¢iosioms, kai yra beta-laktaminiy antibiotiky
netoleravimas arba alergija

5 — amoksicilino su klavulano r. dozé suaugusiesiems gali bati
didinama iki 875 mg/125 mg kas 8 val.

¢ — penicilinas V (fenoksimetilpenicilinas): 1 mg = 1600 TV
(tarptautiniai vienetai) arba 1 MTV (milijonas tarptautiniy vienety)
=625 mg.

Pastabos:

1. 80 proc. atvejy timinis rinosinusitas praeina per 14 d.
neskiriant AMP.

2. Dazniausi bakteriniai sukéléjai: S. pneumoniae, H.
influenzae, M.catharrhalis.

3. Nerckomenduojama pradéti gydyti AMP, jeigu
simptomai trunka 10 arba maziau dieny (gali bati skiriami
nesteroridiniai prieSuzdegiminiai preparatai skausmui
malSinti, vietiniai dekongestantai).

4. Jeigu simptomai trunka daugiau kaip 10 d., priklausomai
nuo ligonio bikleés:

4.1. AMP neskiriamas;

4.2. iSraSomas AMP receptas, kurj rekomenduojama
panaudoti, jei simptomai sunkéja arba negeréja 7 d.;

4.3. AMP paskiriamas i$ karto.

28 ﬁ—

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

5. Gydymo taktika perziiirima, jei neskiriant AMP
simptomai sunk¢ja.

6. Gydymas AMP rekomenduojamas, kai nepriklausomai
nuo ligos trukmes:

6.1. paciento klinikiné biikl¢ labai sunki;

6.2. yra komplikacijy ar sunkesnés infekcijos pozymiy;

6.3. yra didelé komplikacijy rizika.

7. Jei po 24-48 val. néra atsako j gydyma AMP, simptomai
sunkéja ir biiklé negeréja, reikia:

7.1. jvertinti kitas galimas diagnozes;

7.2. skirti AMP, veikiantj prie§ anaerobus, pvz.,
amoksiciling su klavulano r.;

7.3. i8siaiskinti antibiotiky vartojimo istorija, siekiant
jvertinti galimg mikroorganizmo atsparuma antibiotikams.

*Saltiniai:Sinusitis (acute): antimicrobial prescribing. NICE
guideline, isleista 2017 m. spalio 27 d.; https://www.nice.org.uk/
guidance/ng79;

TRECIASIS SKIRSNIS
UMINIS VIDURINES AUSIES UZDEGIMAS (TLK-
10-AM KODAS: H66.0)

10. Mikrobiologiné diagnostika: nekomplikuotais atvejais
pasélis neatliekamas. Piiliy i§ vidurinés ausies pasélis
atlickamas tik esant komplikacijoms. Pasélis i§ nosiaryklés
neturi diagnostinés ar klinikinés reik§més.

FARMACINES VEIKLOS TEISES AKTAI

3 lentelé. Uminio vidurinés ausies uzdegimo (TLK-10-AM kodas: H66.0) gydymas antimikrobiniais vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
vaistiniai preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas | Trukmé Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suau- Amoksicilinas* | 500 mg kas | 5-7d. | Klaritromicinas! 250 mg—500 mg kas 12 val. 5-7d.
gusieji | p/o 8 val. p/o
Amoksicilinas/ 500 mg/125 mg kas 8 val. 5-7d.
klav.r.>*p/o
Eritromicinas® p/o 250 mg—500 mg kas 6 val. 5-7d.
Vaikai | Amoksicilinas | 1-11 5-7 d. | Klaritromicinas' p/o | 1 mén.—11 mety: 5-74d.
p/o ménesiy: Iki 8 kg: 7,5 mg/kg kas 12 val.
125 mg kas 8-11 kg: 62,5 mg kas 12 val.
8 val. 12-19 kg: 125 mg kas 12 val.
1-4 mety: 20-29 kg: 187,5 mg kas 12 val.
250 mg kas 3040 kg: 250 mg kas 12 val.
8 val. 12-17 mety: 250-500 mg kas 12 val.
5-17 Amoksicilinas/ 1-11 ménesiy: Is 125/31 suspensijos 0,25 ml/ 5-7d.
mety: 500 Kklav.r.2p/o kg kas 8 val.
mg kas 8 1-5 mety: I$ 125/31 suspensijos 5 ml kas 8
val. val. arba 0,25 ml/kg kas 8 val.
611 mety: IS 250/62 suspensijos 5 ml kas 8
val. arba 0,15 ml/’kg kas 8 val.
12-17 mety: 250/125 mg arba 500/125 mg kas
8 val.

! — kai yra beta-laktaminiy antibiotiky netoleravimas arba alergija;
galima skirti ir né$¢iosioms, nors saugiau skirti eritromicino

2 — kai néra klinikinio atsako j amoksiciling (pastaba Nr. 7)

3 — rekomenduojamas nésciosioms, kai yra beta-laktaminiy
antibiotiky netoleravimas arba alergija

4— amoksicilino dozé suaugusiesiems gali biiti didinama iki 1000
mg kas 8 val.

> — amoksicilino su klavulano r. dozé suaugusiesiems gali buti
didinama iki 875 mg/125 mg kas 8 val.

Pastabos:

1. Uminis vidurinés ausies uzdegimas daZniausiai
pasireiskia kudikiams ir jaunesniems nei 5 mety vaikams.
Suaugusiesiems iiminé vidurinés ausies infekcija yra reta.

2. Uminis vidurinés ausies uzdegimas daznai biina
virusinés kilmés, taciau retais atvejais gali komplikuotis
bakterine infekcija. Dazniausi bakteriniai sukéléjai: S.
pneumoniae, H. influenzae, M. catharrhalis.

3. Daugumai nesunkiy atvejy vaikams ir suaugusiesiems
galima skirti simptominj gydyma be AMP, jei:

3.1.vidurinés ausies uzdegimas tesiasi <4 d.;

3.2. néra kars¢iavimo ir stipraus skausmo;

3.3. néra biignelio perforacijos ir sekrecijos i§ ausies;

3.4. 624 mén. amziaus vaikui yra tik vienos ausies
uzdegimas be biignelio perforacijos ir sekrecijos i$ ausies.

4. Gydymo taktika perzilrima, jei skiriant tinkamas
paracetamolio arba ibuprofeno dozes, simptomai sunkéja
arba 3 paras negeréja.

5. Kai néra kar$c¢iavimo ir stipraus skausmo, taciau yra
biignelio perforacija ir sekrecija i§ ausies, galima taikyti Sias
AMP skyrimo taktikas:

5.1. AMP neskiriamas ir 3 paras gydoma tinkamomis
paracetamolio arba ibuprofeno dozémis;

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

5.2. iSraSomas AMP receptas, kurj rekomenduojama
panaudoti, jei simptomai sunkéja arba 3 paras negeréja;

5.3. AMP paskiriamas i$ karto (dazniau taikoma vaikams).

6. Gydymas AMP rekomenduojamas:

6.1. esant stipriam skausmui bent 48 val. bei kar§¢iavimui
39 °C ir daugiau;

6.2. kai paciento klinikiné biuklé labai sunki;

6.3. kai vidurinés ausies uzdegimas tgsiasi 4 d. ir ilgiau;

6.4. kai yra komplikacijy arba didelé jy rizika;

6.5. vaikams iki 6 mén. amziaus su vienpusiu arba abipusiu
vidurinés ausies uzdegimu,

6.6. 6-24 mén. amziaus vaikams su abipusiu vidurinés
ausies uzdegimu;

6.7. esant imunosupresijai.

7. Jei paskyrus amoksiciling po 48 val. néra klinikinio
efekto, rekomenduojama pasirinkti placiau veikiantj
antibiotika, pvz., amoksiciling su klavulano r.

*Saltiniai:

1. Otitis media (acute): antimicrobial prescribing. NICE
guideline, isleista 2018 m. kovo 28 d., paskutinis atnaujinimas 2022
m. kovo 11 d.; https://www.nice.org.uk/guidance/ng91

2. The WHO AWaRe (Access, Watch, Reserve) antibiotic book.
Geneva: World Health Organization; 2022.

IIT SKYRIUS
APATINIAI KVEPAVIMO TAKAI

PIRMASIS SKIRSNIS
UMINIS BRONCHITAS (TLK-10-AM KODAS: J20)

11. Mikrobiologiné diagnostika: nekomplikuotais atvejais

pasélis neatliekamas.
—gz >



F'ARMACINES VEIKLOS TEISES AKTAI

4 lentelé. Uminio bronchito (TLK-10-AM kodas: J20) gydymas antimikrobiniais vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai

Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai

sukeltas) imus 8 val.
bronchitas: paprastai
antibakteriniy vaisty skirti

Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suaugusieji | Virusinis (ne gripo po 500 mg kas 5d. |Jeiyradidelé 200 mg x 1 k/d pirma diena, 5d.

komplikacijy rizika: |véliau po 100 mg x 1 k/d
Doksiciklinas p/o

nerekomenduojama
Jei yra didelé
komplikacijy rizika:
Amoksicilinas p/o
arba po 250-500 mg kas 12 val. 5d.
Klaritromicinas' p/o
arba po 250-500 kas 6 val. arba 5d.
Eritromicinas’ p/o 500-1000 mg kas 12 val.
Vaikai Amoksicilinas p/o 10-25 mg/kg Klaritromicinas p/o 7,5-15 mg/kg kas 12 val. 5d.
kas 8 val. Nuo
12 m —kaip
suaugusiesiems
arba Eritromicinas p/o | 10 mg/kg kas 6 val. 5d.
arba 12-17 mety: po 200 mg x 1 5d.
Doksiciklinas (tik nuo |k/d (pirma diena), véliau po
12 mety): 100 mg x 1 k/d
! — kai yra beta-laktaminiy antibiotiky netoleravimas arba alergija; ANTRASIS SKIRSNIS
galima skirti ir nés¢iosioms, nors saugiau skirti eritromicino UMINE PNEUMONIJA (TLK-10-AM KODALI: J13,
2 — rekomenduojamas né$¢iosioms, kai yra beta-laktaminiy J14, J15, J18)

antibiotiky netoleravimas arba alergija

Pastabos:

1. 90 proc. atvejy Uminj bronchitg sukelia virusai, kurie
AMP negydomi ir praeina be gydymo AMP. Kosulys gali
i8likti iki 3 savaiciy. Tipiné situacija — Giminis kosulys su
virSutiniy kvépavimo taky kataro reiskiniais.

2. Padidintos rizikos pacientams (asmenims, vyresniems
kaip 65 m. amziaus ir sergantiems létinémis ligomis) gripo
sezono metu, kai visuomenéje cirkuliuoja gripo virusas,
esant bronchito pozymiams rekomenduojami antivirusiniai
vaistai gripo infekcijai gydyti — neuraminidaziy inhibitoriai
(oseltamiviras, zanamiviras).

3. Nustacius didele komplikacijy rizika (iStyrus pacienta):
numatyti arba skirti gydyma AMP.

4. Didesnés komplikacijy rizikos grupei priklauso
asmenys su lydinciais susirgimais, asmenys, vyresni kaip 65
m. amziaus, kuriems budingi 2 ar daugiau toliau nurodyty
kriterijy, arba asmenys, vyresni nei 80 m. amziaus, kuriems
biidingas 1 ar daugiau toliau nurodyty kriterijy:

4.1. per paskutinius metus buvo hospitalizuoti;

4.2. serga I ar II tipo cukriniu diabetu;

4.3. diagnozuotas stazinis Sirdies nepakankamumas;

4.4. vartoja kortikosteroidus.

5. Esant Giminiam bronchitui, kai C reaktyvus baltymas
(CRB):

5.1. CRB < 20 mg/l: paprastai antibakteriniai vaistai
neskiriami;

5.2. CRB 20-100 mg/l: d¢l gydymo AMP paskyrimo
sprendziama individualiai;

5.3. CRB > 100 mg/I: skiriamas gydymas AMP.

6. Neskirti mukolitiky ir peroraliniy ar inhaliacijy
bronchodilatatoriais ar peroraliniy ar inhaliaciniy
kortikosteroidy, nebent jie buty indikuotini.
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12. Mikrobiologiné diagnostika: priklauso nuo
pneumonijos sunkumo.

13. Visuomenéje jgytos pneumonijos diagnostikos
kriterijai yra Sie:

13.1. naujai atsirade apatiniy kvépavimo taky infekcijos
simptomai (kar$¢iavimas — svarbiausias; kiti (galimi, bet
nebitini): kosulys, skrepliavimas, dusulys, kriitinés skausmas);

13.2. radiologiniai plauéiy infiltracijos pozymiai (pastaba:
pirmasias 48 val. nuo ligos pradzios rentgeniniy plauciy
infiltracijos pozymiy gali nebiiti).

14. Papildomi pneumonijos kriterijai:

14.1. auskultuojant plaucius, girdéti smulkiy drégny
karkaly arba krepitacija (pirmosiomis ligos dienomis karkaly
galima ir neisSgirsti, bet girdimas silpnesnis vezikulinis
kvépavimas);

14.2. padidéjusi CRB koncentracija, leukocitozé, leukocity
formulés nuokrypis j kairg, padidéjes eritrocity nusédimo
greitis.

15. Pneumonijos diagnozé laikoma neabejotina, kai yra
rentgeniniy plauciy infiltracijos poZymiy, karSciavimas ir
(ar) leukocitozé.

16. Ambulatorinémis salygomis galima gydyti nesunkia
pneumonija, kai yra salygos uztikrinti tinkama ambulatorinj
gydyma. Biklés sunkumas vertinamas pagal galiojancius
vaiky ir suaugusiy pneumonijy diagnostikos sutarimus:
metodinio dokumento ,,Pneumonija“, parengto pagal
Projekta ,,Sveikatos prieziliros kokybés gerinimas, parengiant
pagrindines mirties priezastis Lietuvoje lemianciy ligy
ir sveikatos sutrikimy integruotos sveikatos priezitros
standartus® Nr. 10.1.3-ESFA-V-918-01-0009 (2021-07-
20) ir ,,Lietuvos vaiky pneumonijy diagnostikos ir gydymo
sutarimas (Paskelbta 2014 m. vasario 4 d.)* turinius.

FARMACINES VEIKLOS TEISES AKTAI

TRECIASIS SKIRSNIS
NESUNKI, VISUOMENEJE JGYTA
PNEUMONIJA

17. Mikrobiologiné diagnostika: netikslinga.

5 lentelé. Nesunkios iminés visuomenéje jgytos pneumonijos (TLK-10-AM kodai: J13, J14, J15, J18) gydymas antimikrobiniais

vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suaugusieji | Amoksicilinas' | 1000 mg kas 6-8 val. 5d. |Doksiciklinas p/o po 200 mg x 1 k/d (pirma 5d.

p/o dieng), véliau po 100 mg x
1 k/d.
arba po 500 mg kas 12 val. 5d.
Klaritromicinas'*p/o
arba Eritromicinas'® | po 500 mg kas 6 val. 5d.
p/o
Vaikai Amoksicilinas | 10-25 mg/kg kas 8 val. Nuo | 57 d. | Klaritromicinas p/o 5-15 mg/kg kas 12 val. 5-7d.
p/o 12 m — kaip suaugusiesiems
arba Doksiciklinas 12—17 mety: po 200 mg x 1 5-7d.
p/o (tik nuo 12 mety k/d (pirma dieng), véliau po
amziaus) 100 mg x 1 k/d.
! — esant alergijai arba jtariant / nusta¢ius atipiniy mikroorganizmy IV SKYRIUS

sukeltos pneumonijos pozymiy: L. pneumophilia, M. pneumoniae C.
Pneumoniae (gydyti atipinei pneumonijai skiriama klaritromicino ar
eritromicino nuo 5 iki 14 d.); asmenims, sergantiems létine plauciy
liga (LOPL, bronchektazémis) ir daznai turintiems antibiotikais
gydomy patiméjimy, kai yra didelé beta laktamazes gaminancio
Haemophilus influenzae tikimybe, tikslinga skirti amoksiciling su
klavulano rigstimi (skiriama tiek, kad amoksicilino paros dozé
bity 34 g);

2 — kai yra beta-laktaminiy antibiotiky netoleravimas arba alergija;
galima skirti ir nés¢iosioms, nors saugiau skirti eritromicino

3 — rekomenduojamas nésciosioms, kai yra beta-laktaminiy
antibiotiky netoleravimas arba alergija

Pastaba: gydymg AMP galima nutraukti, jei gydymo
trukmé — penkios dienos, kai pacientas nekar§¢iuoja > 24
valandas, jo hemodinamika stabili ir néra patiméjusios sunkios
gretutinés patologijos.

*Saltiniai:

1. Metodinis dokumentas ,,Pneumonija‘“, parengtas pagal
Projekta ,,Sveikatos priezitiros kokybés gerinimas, parengiant
pagrindines mirties priezastis Lietuvoje lemianciy ligy ir sveikatos
sutrikimy integruotos sveikatos prieziliros standartus® Nr.
10.1.3-ESFA-V-918-01-0009, 2021 liepa.

2. Summary of antimicrobial prescribing guidance — managing
common infections. National Institute for Health and Care
Excellence, Public health England, 2019 m. rugséjis.

SLAPIMO TAKU INFEKCIJOS

PIRMASIS SKIRSNIS
SLAPIMO TAKU INFEKCIJU MIKROBIOLOGINE
DIAGNISTIKA

18. Mikrobiologiné diagnostika: §lapimo pasélis
atlieckamas:

18.1. vyresniems nei 65 m. pacientams, turintiems slapimo
taky infekcijos (toliau — STI) simptomus;

18.2. jtariant pielonefrita;

18.3. jtariant STI vyrams;

18.4. nésciosioms, turinéioms STI simptomus;

18.5. i8liekant simptomams ir nesant atsako j paskirtus AMP;

18.6. kartojantis STI (2 epizodai per 6 mén. arba 3 epizodai
per 12 mén.);

18.7. turintiems ilgalaikius §lapimo puslés kateterius.

ANTRASIS SKIRSNIS
UMINIS VISUOMENEJE JGYTAS
NEKOMPLIKUOTAS CISTITAS (TLK-10-AM
KODAS: N30.0)

6 lentelé. Uminio visuomenéje jgyto nekomplikuoto cistito (TLK-10-AM kodas N30.0) gydymas antimikrobiniais vaistiniais

preparatais
Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suaugusieji | Nitrofurantoinas 100 mg kas 6-12 3-5d. Fosfomicinas' 3g Vienkartiné
(trumpo veikimo) val. (moterims) dozé
Nitrofurantoinomonohidratas | 100 mg kas 12 | 7 d. (vyrams) | Trimetoprimas | 160 mg kas 12 val. 3-5d.
(prailginto veikimo) val. (moterims)
7 d. (vyrams)
Nésciosios | Nitrofurantoinas? 100 mg kas 6-12 5d. Cefadroksilis 500 mg kas 12 val. 5d.
(trumpo veikimo) val.
Vaikai Nitrofurantoinas® 5-8 mg/kg (per 3-5d. Trimetoprimas® | 6-8 mg/kg (per 2x) 3-5d.
(trumpo veikimo) 34 x)
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' — moterims
2 — nerekomenduojama I ir III né§tumo trimestre
3 — iki 6 mén. amZiaus gydomi stacionare

Pastabos:

1. Uminis nekomplikuotas cistitas diagnozuojamas
minio cistito pozymius turintiems pacientams (moterims
— nenéscioms, iki menopauzés), nesant anatominiy ar
funkciniy Slapimo taky pokyc¢iy (tokiy kaip akmenliges,
obstrukcijos, stentai, §lapimo ptislés kateteriai) arba gretutiniy
ligy), kuriems nenustatomi virSutiniy $lapimo taky ar
sisteminés infekcijos pozymiai. Imunosupresiniai pacientai
(kuriems diagnozuota neutropenija ar yra iSreiksta zmogaus
imunodeficito infekcija, pacientai po organy transplantacijy)
arba nekontroliuojamu cukriniu diabetu sergantys pacientai
néra priskiriami komplikuotiems cistito atvejams, jei jiems
nenustatoma sisteminés infekcijos arba pielonefrito pozymiy.
Visgi Siems pacientams biitina aktyvi stebésena, nes tai

padidintos rizikos sunkesnéms infekcijoms pacientai. Jtariant
galima neveiksminga gydyma ar stebint netipinius poZymius,
Sie pacientai turéty biiti jvertinami papildomai dél galimo
gydymo keitimo i§ nekomplikuoto j komplikuoto Giminio
cistito rezima.

2. Visuomenéje jgyta nekomplikuota @iminj cistitg
dazniausiai sukelia Escherichia coli. Kiti galimi daZnesni
sukéléjai: Proteus mirabilis ir Staphylococcus saprophyticus.

3. AMP skiriami visada, kai yra diagnozuojamas
visuomengéje jgytas nekomplikuotas timinis cistitas. Gydymas
AMP koreguojamas gavus pasélio rezultatus.

TRECIASIS SKIRSNIS
UMINIS VISUOMENEJE JGYTAS
KOMPLIKUOTAS CISTITAS (TLK-10-AM
KODALI: N30.8, N30.9)

7 lentelé. Uminio visuomenéje jgyto komplikuoto cistito (TLK-10-AM kodai: N30.8, N30.9) gydymas antimikrobiniais

vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suaugusieji | Amoksicilinas/klav.r. | 500/125 mg kas 8 val. 7d.! |Trimetoprimas/ |160/800 mg kas 12 val. 7d.!
sulfametoksazolis
Ciprofloksacinas | 500 mg kas 12 val. 7d.!
Nésciosios Gydo akuseriai ginekologai
Vaikai Gydo Seimos gydytojas ar vaiky ligy ar gydytojas vaiky nefrologas
Amoksicilinas/klav.r. | 2040 mg amoksicilino/kg/ | 7d. |Gydymas
para, doze dalijant j 3 dalis parenteriniais
vaistais stacionare

! — vyrams gydymas gali bati pratesiamas iki 14 d., jei negalima
atmesti prostatlto

Pastabos:

1. Uminis komplikuotas cistitas diagnozuojamas fiminio
cistito pozymius turintiems pacientams, kuriems nustatomi
anatominiai ar funkciniai §lapimo taky pokyciai (pvz., dél
akmenligés, obstrukcijos, stenty, Slapimo ptslés kateteriy)
arba dél gretutiniy ligy (pvz., neurogeninés $lapimo pislés).

2. Empirinis gydymas AMP parenkamas pagal vietinj
atsparumg antibiotikams ir, jei yra galimybé, véliau
koreguojamas pagal pasélio rezultatus. Siose rekomendacijose
pateikti AMP atspindi naujausia situacija. Informacija apie
vietinj atsparumg skelbiama ir atnaujinama adresu https://
nvspl.lt/veiklos-sritys/infekciniu-ligu-laboratorine-stebesena/
bakterijos/bakterijos.

3. Esant komplikuotam cistitui, nerekomenduojama
naudoti nitrofurantoino, kadangi skiriant §j antibiotika
nesusidaro pakankama koncentracija infekcijos pazeistuose
audiniuose.

4. Uminj visuomenéje jgyta komplikuotg cistitg daZniausiai
sukelia Escherichia coli. Kiti galimi sukél&jai: Klebsiella spp.,
Proteus spp., Enterobacter spp. it Enterococcus spp.

5. AMP skiriami visada, kai yra diagnozuojamas
visuomenéje jgytas iminis komplikuotas cistitas. Gydymas
AMP koreguojamas gavus pasélio rezultatus.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
UMINIS VISUOMENEJE IGYTAS
NEKOMPLIKUOTAS PIELONEFRITAS (TLK-10-
AM KODAS: N10.0)

8 lentelé. Uminio visuomenéje jgyto nekomplikuoto pielonefrito (TLK-10-AM kodas: N10.0) gydymas antimikrobiniais

vaistiniais preparatais

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
preparatai

Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé
grupeé
Suaugusieji | Amoksicilinas/ | 500/125 mg kas 8 val. 7d." | Trimetoprimas/ 160/800 mg kas 12 val. 7d.!

klav.r. sulfametoksazolis

Ciprofloksacinas 500 mg kas 12 val. 7d.!

Neésciosios Gydoma stacionare
Vaikai? Gydo Seimos gydytojas ar vaiky ligy gydytojas ar vaiky nefrologas

Amoksicilinas/ | 2040 mg amoksicilino/ | 10d. | Cefuroksimas 25-30 mg/kg/para, dozg dalijant |10 d.

klav.r. kg/para, doz¢ dalijant j 12 dalis

3 dalis
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'— vyrams gydymas gali bati pratgsiamas iki 14 d., jei negalima
atmesti prostatito
2 — iki 6 mén. amziaus gydomi stacionare

Pastabos:

1. Uminis nekomplikuotas pielonefritas diagnozuojamas
tminio pielonefrito pozymius turintiems pacientams
(moterims — nenés$éioms, iki menopauzés), nesant anatominiy
ar funkciniy $lapimo taky pokyciy (tokiy kaip akmenligé,
obstrukcijos, stentai, Slapimo puslés kateteriai) arba gretutiniy
ligy, kuriems nustatomi virSutiniy $lapimo taky infekcijos
pozymiai (budinga triada: staigi pradzia, kar§¢iavimas su
Saltkréciu, Sono ar pilvo skausmas (dazniau biina vienpusis)
ir nustatoma bakteriurija ir piurija). Esant intoksikacijos
sindromui, blina pykinimas, vémimas, galvos skausmai,
galima kraujo infekcija. Kai gydant Giminj nekomplikuotg
pielonefrita racionaliai parinktu AMP, per 24-48 valandas
nestebima klinikinio pageréjimo arba biuklé pablogéja,
reikia jtarti arba (1) dauginio atsparumo antibiotikams
infekcijos sukéléjg arba (2) komplikuotos Giminés §lapimo
taky infekcinés ligos, iskaitant pielonefrito galimybe.
Rizikos veiksniai dauginio atsparumo infekcijos sukéléjui
yraneseniai vartoti plataus veikimo spektro antibiotikai (pvz.,
fluorochinolonai, plataus spektro beta laktaminiai antibiotikai,
tokie kaip trecios ir aukstesniy karty cefalosporinai), per 6
mén. laikotarpj buvusi hospitalizacija arba susirgimas ilgesnio
nei 5 dieny gydymo stacionare metu.

2. Uminj visuomenéje jgyta nekomplikuotg pielonefritg
dazniausiai sukelia Escherichia coli. Kiti galimi sukéléjai:
Proteus mirabilis ir Staphylococcus saprophyticus.

3. AMP skiriami visada, kai yra diagnozuojamas @iminis
visuomenéje jgytas nekomplikuotas pielonefritas. Gydymas
AMP koreguojamas gavus pasélio rezultatus.

4. Uminio visuomenéje jgyto nekomplikuoto pielonefrito
gydymo trukmé priklauso nuo ligos sunkumo ir vaisto.
Sunkios eigos timinis visuomenéje jgytas nekomplikuotas
pielonefritas gydomas stacionare. Sunkaus nekomplikuoto
pielonefrito poZymiai:

1) dideli susije¢ skausmai inksty ir pilvo plote;

ii) kar§¢iavimas >39,4 °C;

iii) dehidratacija ir

iv) sepsio pozymiai (yra bent 2 qSOFA pozymiai — KD>22
k/min, sutrikusi sgmoné arba sistolinis AKS <100 mmHg).

V SKYRIUS
ODOS IR POODZIO INFEKCIJOS

PIRMASIS SKIRSNIS
MIKROBIOLOGINE DIAGNOSTIKA IR PASTABOS

19. Mikrobiologiné diagnostika: pasélis atlieckamas tik
esant odos pazeidimui.

20. Pries skiriant gydyma, reikia atmesti kitas galimas
odos paraudimo priezastis, pvz., alerginé reakcija, reakcija j
imunizacijg ar uodo jkandima, létinis veny nepakankamumas.

21. Skiriant AMP, biitina atsizvelgti j ankstesniy
mikrobiologiniy tyrimy rezultatus, pvz., nustatyta MRSA.

22. Atsizvelgti ir kontroliuoti gretutines ligas ir bikles,
kurios gali spartinti celiulito ar rozés eigg: diabetas, nutukimas
(KMI>30), imunosupresijos btiklé, veny nepakankamumas,
egzema, limfedema (pvz., moteriai sergant kriities véziu, su
ar be chirurginés intervencijos ir (arba) spindulinés terapijos),
edema, kuri gali biti vaisty (pvz., kalcio kanaly blokatoriy)
nepageidaujamy reiskiniy iSraiska.

23. I§ naujo vertinti paciento bikle ir nukreipti
stacionariniam gydymui, jei néra pageréjimo per 2—3 gydymo
AMP dienas ir:

23.1. vargina intensyvus skausmas, neproporcingas
infekcijos apim¢iai, ir funkcinis nepajégumas;

23.2. paraudimas ar patinimas spar¢iai plinta uz pradiniy
riby;

23.3. atsiranda cianozé, petechijos, poodiné krepitacija,
sumazgéjes ar iSnykes vietinis jautrumas, uz paraudimo riby
atsirades audiniy sukietéjimas, vystosi audiniy nekrozé;

23.4. infekcijos lokalizacija arti akies ar nosies;

23.5. liga sukelti galéjo reti sukéléjai (skvarbus pazeidimas
po buvusio saly¢io su vandens kilmés mikroorganizmais);

23.6. pasireiskia sisteminés infekcijos simptomai (pvz.,
limfangitas, osteomielitas, septinis artritas, nekrozuojantis
fascitas ar sepsis).

24. Visiska odos pozymiy regresija paprastai jvyksta véliau
(per 2-3 savaites), palyginti su bendraisiais simptomais, todél
gydymo AMP trukmés ilginti nereikia.

25. Gydymas AMP lokaliam vartojimui neskiriamas.

ANTRASIS SKIRSNIS
ROZE (ERYSIPELAS) (TLK-10-AM KODAS: A46)

9 lentelé. Rozés (Erysipelas, TLK-10-AM kodas: A46) gydymas antimikrobiniais vaistiniais preparatais™

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai

Pacienty Vaistas Dozavimas

grupé

Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé

Suaugusieji | Penicilinas V 500 mg (0,8-1,0

5-7d.?> | Klaritromicinas p/o 500 mg kas 5-7d?

(fenoksimetilpenicilinas)' p/o MTYV) kas 6 val. 12 val.

Nésciosios | Penicilinas V 500 mg (0,8-1,0 5-7 d.? | Eritromicinas p/o 500 mg kas 5-7d.?
(fenoksimetilpenicilinas)' p/o MTV) kas 6 val. 6 val.

Vaikai Penicilinas V 7,5-15 mg/kg kas | 7-14 d. | Klaritromicinas p/o 7,5-15 mg/kg | 7-14d.
(fenoksimetilpenicilinas)' p/o 6 val. kas 12 val.

'— penicilinas V (fenoksimetilpenicilinas): 1 MTV — 625 mg; 1
mg — 1600 TV

2— gydymo trukmé gali bati ilginama, jei yra imuniteto deficitas ar
uzdelstas klinikinis atsakas j gydyma (iki 3 dieny po timinio uzdegimo
simptomy regresavimo)
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Pastabos:

1. Rozé — Gminis virSutinio odos sluoksnio uzdegimas,
apimantis pavirSines limfagysles.

2. Dazniausias sukéléjas: Streptococcus pyogenes (A
grupés beta-hemolizinis streptokokas); retai — B, C, G grupiy
beta-hemoliziniai streptokokai.
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TRECIASIS SKIRSNIS
CELIULITAS (TLK-10-AM KODAS: L03)

10 lentelé. Celiulito (TLK-10-AM kodas: L03) gydymas antimikrobiniais vaistiniais preparatais*

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai | Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai

Pacienty Vaistas Dozavimas Trukme Vaistas Dozavimas Trukme

grupé

Suaugusieji | Cefadroksilis p/o | 500-1000 mg kas 7d.! Klaritromicinas p/o | 500 mg kas 12 val. 7d.!
12 val. Doksiciklinas p/o | 200 mg pirma d., toliau| 7 d.!

— 100 mg x 1k/d

Nésciosios Cefadroksilis p/o | 500-1000 mg kas 7d.! Eritromicinas p/o | 500 mg kas 6 val. 7d.!
12 val.

Vaikai Cefadroksilis p/o 15-25 mg/kg kas 7-14 d. Klaritromicinas p/o | 7,5-15 mg/kg kas 12 7-14 d.
12 val. val.

— gydymo trukmé gali bati ilginama, jei yra imuniteto deficitas ar uzdelstas klinikinis atsakas 1 gydyma (iki 3 dieny po Giminio uzdegimo

simptomy regresavimo)

Pastabos:

1. Celiulitas — iiminis odos ir poodzio uzdegimas, daznai komplikuojantis zaizda, opg ar dermatoze.

2. Dazniausi sukeéléjai: Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes (A grupés beta-hemolizinis streptokokas) ir kiti
beta-hemoliziniai streptokokai.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
CELIULITAS (TLK-10-AM KODAS: L03), INFEKCIJOS LOKALIZACIJA ARTI AKIES AR NOSIES

11 lentelé. Celiulito (TLK-10-AM kodas: L03, infekcijos lokalizacija arti akies ar nosies) gydymas antimikrobiniais vaistiniais
preparatais™®

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai | Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmé | Vaistas Dozavimas Trukmé
grupé
Suaugusieji | Amoksicilinas su | 500/125 mg kas 8 val. 7d.! |Klaritromicinas p/o ir 500 mg kas 12 val. 7d.!
klavulano r. p/o metronidazolis p/o 400-500 mg kas 12 val.
Vaikai Amoksicilinas su | 2040 mg amoksicilino/ 7-14 d. |Klaritromicinas p/o | 5-15 mg/kg kas 12 val. 7-14 d.
klavulano r. p/o | kg per para, doz¢ dalijant |
3 dalis

'— gydymo trukmé gali buti ilginama, jei yra imuniteto deficitas ar uzdelstas klinikinis atsakas j gydyma (iki 3 dieny po tminio uzdegimo
simptomy regresavimo)

Pastaba. Dazniausi sukéléjai: Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes (A grupés beta-hemolizinis streptokokas)
ir kiti beta-hemoliziniai streptokokai; retai — Haemophilus influenzae (vaikams), kitos gramneigiamos bakterijos, anaerobai.

PENKTASIS SKIRSNIS
PREVENCINE ROZES IR CELIULITO ATKRYCIU TERAPIJA

12 lentelé. Prevenciné rozés ir celiulito atkryCiy terapija antimikrobiniais vaistiniais preparatais™

Pirmo pasirinkimo antimikrobiniai vaistiniai preparatai Alternatyviis antimikrobiniai vaistiniai

preparatai
Pacienty Vaistas Dozavimas Trukmeé Vaistas Dozavimas | Trukmé
grupé
Suaugusieji | Penicilinas V 250-500 mg (0,5 MTV— | Ménesiais | Eritromicinas p/o 250 mg kas | Méne-
(fenoksimetilpenicilinas) p/o' | 1,0 MTV) kas 12 val. 12 val. siais
Penicilino G benzatinas j/r 1,2-2,4 MTV kas 2-4 sav. | Ménesiais
Cefadroksilis p/o” 500 mg kas 12 val. Ménesiais
Vaikai Penicilinas V 12,5 mg/kg kas 12 val. Ménesiais | Eritromicinas p/o 10 mg/kg | Méne-
(fenoksimetilpenicilinas) p/o' siais

'— penicilinas V (fenoksimetilpenicilinas): 1 MTV — 625 mg; 1 mg — 1600 TV
2 skiriamas, jei nors kartg celiulito metu mikrobiologiniame pasélyje buvo iSaugintas Staphylococcus aureus

Pastabos:

1. Pacientams, kuriems rozés ar celiulito atkryciai kartojasi 3—4 kartus per metus ir néra galimybés pasalinti pasikartojima
skatinanciy veiksniy dél gretutiniy buikliy, gali bati svarstomos indikacijos skirti supresinj gydyma.

2. Supresinis gydymas gali bati tgsiamas ménesiais su intervalais veiksmingumui ir toleravimui vertinti.

*Saltiniai: SPILF/SFD/HAS — Service des bonnes pratiques professionnelles-
1. Cellulitis and erysipelas: antimicrobial prescribing. NICE — Février 2019 , www.has-sante.fr;
rekomendacijos, isleista 2019 m. rugséjo 27 d.; www.nice.org.uk/ 3. Spelman D., Baddour LM. Cellulitis and skin abscess in adults:
guidance/ngl41; treatment. www.uptodate.com;
2. Prise en charge des infections cutanées bactériennes courantes. 4. Sanford guide. Antimicrobial therapy.
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO
2002 M. KOVO 8 D. JISAKYMO NR. 112 ,,DEL
RECEPTU RASYMO IR VAISTINIU PREPARATU,
MEDICINOS PRIEMONIU (MEDICINOS
PRIETAISU) IR KOMPENSUOJAMUJU MEDICINOS
PAGALBOS PRIEMONIU ISDAVIMO (PARDAVIMO)
VAISTINESE GYVENTOJAMS IR POPIERINIU
RECEPTU SAUGOJIMO, ISDAVUS (PARDAVUS)
VAISTINIUS PREPARATUS, MEDICINOS
PRIEMONES (MEDICINOS PRIETAISUS) IR
KOMPENSUOJAMASIAS MEDICINOS PAGALBOS
PRIEMONES VAISTINEJE, TAISYKLIU
PATVIRTINIMO* PAKEITIMO

2023 m. geguzés 24 d. Nr. V-602
Vilnius

1.Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2002 m. kovo 8 d. jsakyma Nr. 112 ,,Dél Recepty raSymo
ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos prietaisy)
ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy i§davimo
(pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty
saugojimo, isdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamagsias
medicinos pagalbos priemones vaistinéje, taisykliy patvirtinimo*:

1.1. Pakei€iu nurodytu jsakymu patvirtintas Recepty raSymo
ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos prietaisy)
ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo
(pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty
saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos
pagalbos priemones vaistinéje, taisykles (toliau — Taisyklés):

1.1.1. Papildau 4.4 papunkciu:

,»4.4. vaistiniams preparatams ir MPP, kuriy jsigijimo i§laidos
sveikatos apsaugos ministro nustatytais atvejais apmokamos i§
valstybés biudzeto ar kitomis 1éSomis (iSskyrus Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto 1é3as). Siame papunktyje
nurodytu atveju Taisykliy nuostatos taikomos tiek, kiek Siame
papunktyje nurodyty vaistiniy preparaty ar MPP iSraSymo
nereglamentuoja kiti sveikatos apsaugos ministro jsakymai.*

1.1.2. Pakei€iu 42.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,»42.2. 2 formos specialusis recepto blankas — narkotiniams,
psichotropiniams vaistiniams preparatams ir vaistiniams
preparatams, kuriy veikliosios medZiagos bendrinis pavadinimas
yra pregabalinas, jei jie iSraSomi kaip nekompensuojamieji;*.

1.1.3. Pakeiciu 44.4 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,44.4. 3 formos (iSimties atvejams) recepto blankas:

44.4.1. kompensuojamiesiems vaistiniams preparatams ir
kompensuojamosioms MPP, kai:

44.4.1.1. apdraustasis neturi kompensuojamyjy vaisty paso
ir ASP] negali nedelsiant iSduoti kompensuojamyjy vaisty
paso dél Privalomojo sveikatos draudimo kompiuterizuotos
informacinés sistemos ,,Sveidra“ (toliau —,,Sveidra“) sutrikimy ar
kity pagristy prieZasciy, o kompensuojamojo vaistinio preparato
ar kompensuojamosios MPP neskyrimas gali sukelti grésme jo
sveikatai ar gyvybei;

44.4.1.2. apdraustasis kompensuojamuosius vaistinius
preparatus, iSskyrus narkotinius vaistinius preparatus, ar
kompensuojamasias MPP planuoja jsigyti kitoje ES valstybéje;
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44.4.1.3. kompensuojamieji vaistiniai preparatai
ar kompensuojamosios MPP skiriami kitos ES valstybés
apdraustajam;

44.4.2. kitais sveikatos apsaugos ministro nustatytais atvejais,
kai iSraSomi vaistiniai preparatai ar MPP, kuriy jsigijimo i$laidos
apmokamos i§ valstybés biudzeto ar kitomis 1éSomis (iSskyrus
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1ésas) ir néra
galimybés iradyti e. recepto. Siame papunktyje nurodytu
atveju Taisykliy nuostatos taikomos tiek, kiek Siame papunktyje
nurodyty vaistiniy preparaty ar MPP iSraSymo nereglamentuoja
kiti sveikatos apsaugos ministro jsakymai.*

1.1.4. Pakei€iu 52 punktg ir jj iSdéstau taip:

»32. 1 formos ir 2 formos specialiojo recepto blankuose
ilgalaikiam gydymui (su Zyma ,Ilgalaikiam gydymui‘)
draudziama iSrasyti vaistinius preparatus, kuriy popieriniai
receptai vaistinéje turi buti paliekami ir saugomi, vadovaujantis
Siy Taisykliy 135 punktu.

1.1.5. Pakeiciu 58 punkto antrajg pastraipg ir jg iSdéstau taip:

»Jeigu recepto blanke reikia koreguoti recepto galiojimo
terming, sveikatos prieziliros specialistas turi nubraukti skaiciy
,»J%, ir, jei iSraSomas narkotinis vaistinis preparatas, jrasyti ne
ilgesnj kaip 10 dieny recepto galiojimo termina, jei iSraSomas
psichotropinis vaistinis preparatas ar vaistinis preparatas, kurio
veikliosios medziagos bendrinis pavadinimas yra pregabalinas,
atitinkamai turi jrasyti ne ilgesnj kaip 30 dieny recepto galiojimo
terming, ir pasiraSyti.*

1.1.6. Papildau 59 punktg antraja pastraipa:

,Jel iSraSomas kompensuojamasis vaistinis preparatas, kurio
veikliosios medziagos bendrinis pavadinimas yra pregabalinas,
pildomas tik 3 formos ar 3 formos (iSimties atvejams) recepto
blankas, 2 formos specialiojo recepto blanko pildyti nereikia.*

1.1.7. Papildau V skyriy nauju 114' punktu:

,, 114!, I8duodant vaistinius preparatus ir MPP, kuriy jsigijimo
iSlaidos apmokamos i§ valstybés biudzeto ar kitomis 1éSomis
(i8skyrus Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1ésas),
Taisykliy nuostatos taikomos tiek, kiek to nereglamentuoja
kiti teisés aktai, nustatantys vaistiniy preparaty ar MPP, kuriy
jsigijimo iSlaidos apmokamos i§ valstybés biudzeto ar kitomis
1éSomis (i8skyrus Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
1é8as), iSdavimo tvarka.*

1.1.8. Buvusius 114'-114% punktus laikau atitinkamai
114°-114° punktais.

1.1.9. Pakei¢iu 1142.3 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»1142.3. farmacijos specialistas gali Taisykliy 11421 ir
1142.2 papunk¢iuose nurodytas sglygas patikrinti naudodamasis
ESPBI IS priemonémis, paciento kompensuojamyjy vaisty
pase, pacientui iSraSytame 1 formos recepte ar kitoje valstybéje
iSraSytame recepte;™.

1.1.10. Papildau 1142.5.5-1142.5.7 papunk¢iais:

,»1142.5.5. veiklioji medziaga, kurios bendrinis pavadinimas
yra pregabalinas;

114%.5.6. veiklioji medziaga, kurios bendrinis pavadinimas
yra semagliutidas;

114%.5.7. veiklioji medziaga, kurios bendrinis pavadinimas
yra somatropinas;".

1.1.11. Pakei¢iu 1143 punktg ir jj i8déstau taip:

,» 1143, Vadovaujantis Taisykliy 1142 punktu, leidZiama
be recepto parduoti tik to paties bendrinio pavadinimo,
farmacinés formos ir stiprumo, kaip buvo nurodyta recepte,
receptinius vaistinius preparatus, iSskyrus Taisykliy 98.4 ir
98.5 papunkciuose nustatytus atvejus. Vadovaujantis Taisykliy
1142 punktu, vaistiniai preparatai, kurie buvo skiriami konkre¢iu
pavadinimu, i$skyrus Taisykliy 20.1 papunktyje iSvardytus
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vaistinius preparatus, turi buti iSduodami to paties konkretaus
pavadinimo, kaip buvo nurodyta recepte.*

1.1.12. Pakei¢iu 114*punktg ir jj iSdéstau taip:

,»114% Farmacijos specialistas, parduodamas receptinius
vaistinius preparatus be recepto, turi informuoti pacientg apie
to paties bendrinio pavadinimo, farmacinés formos ir stiprumo
vaistiniy preparaty, esanciy vaistinéje, kainas, pirmiausia
pasiiilydamas to paties bendrinio pavadinimo, farmacinés
formos ir stiprumo vaistinj preparatg, kurio mazmeniné kaina yra
maziausia, i$skyrus Taisykliy 114° punkte nustatyta atvejj, kai turi
biiti parduodamas konkretaus pavadinimo vaistinis preparatas.*

1.1.13. Pakeiciu 114° punkta ir jj iSdéstau taip:

,»114°%. Receptiniy vaistiniy preparaty, kurie atitinka Taisykliy
1142 punkte nurodytas salygas, paciento pageidaujamg vaistinio
preparato kiekj, bet ne ilgesniam kaip 30 dieny gydymo
laikotarpiui, be recepto leidziama parduoti vieng kartg pries
sveikatos prieziiiros specialistui pakartotinai juos paskiriant.*

1.1.14. Pakeiciu 1148 punkta ir jj iSdéstau taip:

,» 1143, Visi Taisykliy 1147 punkte nurodyti registruojami
duomenys turi biiti aiskdis, jskaitomi, apsaugoti nuo neteiséty
pakeitimy. Duomeny jrasai daromi ir saugomi ne trumpiau kaip
1 metus, neskaitant einamyjy mety, rastu ar elektroniniu biidu,
uztikrinant duomeny saugumga. Jeigu receptiniy vaistiniy preparaty
be recepto iSdavimy apskaitai naudojama informaciné sistema, turi
biti uztikrintas duomeny tvarkymo veiksmy istorijos atsekamumas
ir galimybé juos pateikti kontroliuojan¢ioms institucijoms.*

1.1.15. Papildau 135.2.1.10-135.2.1.11 papunkdiais:

»135.2.1.10. vaistiniai preparatai, kuriy veikliosios medziagos
bendrinis pavadinimas yra semagliutidas;

135.2.1.11. vaistiniai preparatai, kuriy veikliosios medziagos
bendrinis pavadinimas yra somatropinas;*.

1.1.16. Pakeiciu 135.2.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»135.2.2. 2 formos receptai, pagal kuriuos parduoti
psichotropiniai vaistiniai preparatai arba vaistiniai preparatai, kuriy
veikliosios medziagos bendrinis pavadinimas yra pregabalinas;®.

1.1.17. Papildau 135.4 papunkciu:

,»135.4. sveikatos apsaugos ministro nustatytg terming —
receptai, pagal kuriuos sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka vaistinése buvo i§duoti (parduoti) vaistiniai preparatai ar
MPP, kuriy jsigijimo i§laidos apmokamos i valstybés biudzeto
ar kitomis 1éSomis (iSskyrus Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 1ésas).*

1.2. Pakeiciu nurodytu jsakymu patvirtinta Kompensacijos
rusiy sarasg ir jj iSdéstau nauja redakcija (pridedama).

2.Nustatanu, kad:

2.1. $is jsakymas, i$skyrus Sio jsakymo 1.1.2, 1.1.4, 1.1.5,
1.1.6, 1.1.10, 1.1.15 ir 1.1.16 papunkdius, jsigalioja 2023 m.
birzelio 1 d.;

2.2. 8io jsakymo 1.1.2, 1.1.4, 1.1.5, 1.1.6, 1.1.10, 1.1.15 ir
1.1.16 papunkciai jsigalioja 2023 m. rugpjucio 1 d.;

2.3. iki 2023 m. rugpjucio 1 d. iSrasyti 1 formos receptai,
kuriuose iSraSytas vaistinis preparatas, kurio veikliosios
medziagos bendrinis pavadinimas yra pregabalinas, galioja
recepte nurodyta galiojimo laikg. Nuo 2023 m. rugpjiicio 1
d. pardavus vaistinj preparata, kurio veikliosios medziagos
pavadinimas yra pregabalinas, iSraSytg 1 formos recepto blanke,
receptai saugomi 1 metus;

2.4.1ki 2023 m. birzelio 1 d. iSraSyti receptai, kuriuose iSraSyti
kompensuojamieji vaistiniai preparatai ar kompensuojamosios
medicinos pagalbos priemonés (toliau — kompensuojamosios
MPP), kuriuose nurodyti iki birzelio 1 d. galioj¢ kompensacijos
rusies kodai ir kompensacijos riSys, galioja recepte
nurodytg galiojimo laikg ir kompensuojamieji vaistiniai

36 m—

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

preparatai ar kompensuojamosios MPP pagal juos parduodami
vadovaujantis Taisykliy nuostatomis, galiojusiomis iki 2023 m.
birzelio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2002 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. 112

(LR sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés 24 d.
jsakymo Nr. V-602 redakcija)

KOMPENSACIJOS RUSIU SARASAS

Eiles | Kompensacijos| Kompensacijos Kompensavimo
Nr. rasies kodas rasis procentas
1. 3 Liga pagal sarasa 100 %
2. 16 Reta liga 100 %
17 Liga pagal sarasa 50 %

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2023 M. GEGUZES 24 D.
ISAKYMO NR. V-602 ,DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2002 M. KOVO
8 D. [SAKYMO NR. 112 ,,DEL RECEPTU RASYMO IR
VAISTINIU PREPARATU, MEDICINOS PRIEMONIU
(MEDICINOS PRIETAISU) IR KOMPENSUOJAMUJU
MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU ISDAVIMO
(PARDAVIMO) VAISTINESE GYVENTOJAMS IR
POPIERINIU RECEPTU SAUGOJIMO, ISDAVUS
(PARDAVUS) VAISTINIUS PREPARATUS, MEDICINOS
PRIEMONES (MEDICINOS PRIETAISUS) IR
KOMPENSUOJAMASIAS MEDICINOS PAGALBOS
PRIEMONES VAISTINEJE, TAISYKLIU
PATVIRTINIMO* PAKEITIMO% PAKEITIMO

2023 m. birzelio 2 d. Nr. 643
Vilnius

Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2023 m. geguzés 24 d. jsakyma Nr. V-602 ,,Dél
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m.
kovo 8 d. jsakymo Nr. 112 ,,D¢l Recepty raSymo ir vaistiniy
preparaty, medicinos priemoniy (medicinos prietaisy) ir
kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo
(pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty
saugojimo, idavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias
medicinos pagalbos priemones vaistingje, taisykliy patvirtinimo*
pakeitimo® ir 1.1.2 papunktj iSdéstau taip:

»1.1.2. Pakeiciu 44.2 papunkt;j ir jj iSdéstau taip:

,,44.2. 2 formos specialusis recepto blankas — narkotiniams,
psichotropiniams vaistiniams preparatams ir vaistiniams
preparatams, kuriy veikliosios medziagos bendrinis pavadinimas
yra pregabalinas, jei jie iSraSomi kaip nekompensuojamieji;™.

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys

Medziagq parinko LFS Valdybos pirmininkas
vaistininkas Marius Aleksandravicius

XXV Farmacigos DIENOS 2023 — FOTOREPORTAZAS

XXV Farmacijos dienos 2023 — fotoreportazas
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XXV Farmacigos DIENOS 2023 — FOTOREPORTAZAS

REMEJAI

_/ MANO I

W yaistine
ENTAFARMA MEDOCHEMII NUO 1883 OlainFarm

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS VEIKLA

Informacija apie LFS tradicinj renginj ,,Farmacijos
Dienos 2023 — XXV-gja tarptautine moksline-praktine
konferencija ,,Farmacijos Naujienos*

1l ™
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2023 m. birzelio 17-18 dienomis Ventés Rage vyko
Lietuvos Farmacijos sajungos jubiliejinis tradicinis
vasaros renginys ,,Farmacijos Dienos 2023 — XX V-oji
tarptautiné moksliné-praktiné konferencija ,,Farmacijos
Naujienos®, skirta paminéti Klaipédos krasto prijungimo
prie Lietuvos Simtmet;.

Sio renginio pagrindiné misija - sutelkti farmacijos
specialistus Svietimo, rekreacijos ir pazintinés — prak-
tinés veiklos vystymui jvairiuose Lietuvos regionuose.

»Farmacijos Dienos* veiklos sudétine dalis
yra tradiciné tarptautiné moksliné — praktiné
konferencija “Farmacijos naujienos”, kurioje
dalyvavo daugiau kaip 70 atstovy i§ 27 skirtingy
organizacijy ir trijy uzsienio Saliy.

PraneSimus skaité Lietuvos ir uzsienio mokslininkai,
akademinés bendruomenés nariai, politikai, vaistininkai
— praktikai bei medicinos ir farmacijos pramoneés at-
stovai.

Sio renginio sudétiné antroji dalis — praktiné, skirta
rekreacijai ir gamtos pazinimui Pamario regione laivu
Kursiy mariose bei prof. Tado Ivanausko ornitologijos
stoties aplankymas Ventés Rage.

Tarptautinés mokslinés konferencijos dalyviams
kvalifikacijos kélimo pazyméjimai bus iSsiysti elek-
troniniu pastu 30 dieny po renginio.

IS Lietuvos farmacijos sajungos ,,Farmacijos dieny
(FD)“ istorijos...

1997 m. LD-97 — pirmosios “Farmacijos dienos-97”
Tauragnuose.

1998 m. FD-98 — Kupiskio apylinkése prie Puozo
ezero.

1999 m. FD-99 — Pamario kraste, Nemuno deltoje
esancioje Rusngje.

2000 m. FD-2000 — Paliis¢je, Aukstaitijos
nacionaliniame parke.

2001 m. FD-01 — Plateliuose, Zemaitijos
nacionaliniame parke.

2002 m. FD-02 — Marcinkonyse, Dztkijos
nacionaliniame parke.

2003 m. FD-03 — Karkléje, salia Giruliy “Pasakos”
stovyklavietéje.

2004 m. FD-04 — Anyks¢iuose “Silelio” poilsio namy
stovyklavietéje.

2005 m. FD-05 — Birstone, ant Nemuno kranto.
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2006 m. FD-06 — Palas¢je, Aukstaitijos
nacionaliniame parke.

2007 m. FD-07 — Latezerio stovyklavietéje netoli
Druskininky.

2008 m. FD-08 — Dauguose irklavimo bazéje ant
Daugy ezero kranto.

2009 m. FD-09 — Moléty raj. prie Zelvy eZero,
,Zelvynés* kaimo sodyboje.

2010 m. FD-10 — Silalés raj. Pagramancio
regioniniame parke.

2011 m. FD-11 — Traky istoriniame-nacionaliniame
parke.

2012 m. FD-12 — Meteliy regioniniame parke.

2013 m. FD-13 — Plateliuose, Zemaitijos
nacionaliniame parke.

2014 m. FD-14 — Rusng¢je, Nemuno deltos
regioniniame parke.

2015 m. FD-15 — Anyksc¢iy apylinkése, ant Rubikiy
ezero kranto.

2016 m. FD-16 — prie Rubikiy ezero, “Ajerinés*
poilsiavietéje.

2017 m. FD-17 — prie Galvés ezero Trakuose.

2018 m. FD-18 — prie Sudervés, kaimo turizmo
sodyboje ,, TrioVilla®.

2019 m. FD-19 — prie LuSiy ezero Paluséje.

2020 m. FD-20 nejvyko dél COVID-19 pandemijos.

2021 m. FD-21 — Kauno raj. kaimo turizmo sodyboje
,,Vila Pasaka“.

2022 m. FD-22 — prie Sudervés, kaimo turizmo
sodyboje ,,TrioVilla®.

2023 m. FD-20 — Ventés Ragas, Silutés raj. Kinty
sen., Ventés kaimas, Zvejy g. 13

Lietuvos Farmacijos sajungos jubiliejinio tradicinio
vasaros renginio ,,Farmacijos Dienos 2023 — XXV-
osios tarptautinés mokslinés-praktinés konferencijos
,Farmacijos Naujienos®, skirtos paminéti Klaipédos
krasto prijungimo prie Lietuvos Simtmetj

REMEJAI
Informacijg parengé:
Prof. Ona Ragazinskiené LFS prezidente, renginio
mokslinio komiteto pirmininke

Farmacijos Dienos 2023 - Fotoreportazas

Aigars Enins, Onos Ragazinskienés ir Vaido Skyriaus
archyvy nuotraukos
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Nacionaliné laboratorija perduodama
Nacionaliniam visuomenés sveikatos
centrui

Nacionaliné visuomenés sveikatos prieZitiros
laboratorija (NVSPL) nuo 2023 m. rugpjicio 1 d.
taps pavaldi Nacionaliniam visuomenés sveikatos
centrui (NVSC) prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

Siuo metu NVSPL savininko teises ir pareigas
igyvendina Sveikatos apsaugos ministerija. Perdavimo
nuspresta imtis siekiant optimizuoti nacionaliniy
visuomenés sveikatos priezilros jstaigy tinklg ir
uztikrinti efektyvesnj NVSPL veiklos koordinavima.

Pasak sveikatos apsaugos ministro Artino Dulkio, per
pastaruosius trejus metus jvykdytas ne vienas s€kmingas
ministerijai pavaldziy institucijy apjungimas, taip
efektyvinant jy veiklg ir stiprinant kompetencijas.

»Neslépkime, ypa¢ pandeminiais metais Sveikatos
apsaugos ministerijai pavaldZios institucijos sulauké
nemazai kritikos dél savo veiklos. Pastabos iSgirstos,
pavaldziy institucijy stambinimas vykdomas nuosekliai.
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras ir Laboratorija
vykdo giminingas veiklas, tai §is apjungimas sustiprins
jas tiek veiklos, tiek kompetencijy prasme. Dékingas
Laboratorijos darbuotojams uz palaikyma ir jsijungima
] procesa — tai gali tapti pavyzdiniu procesu, kaip
viesojo sektoriaus darbuotojai yra jtraukiami j permainy
planavima“, — sako A. Dulkys.

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro vadovo
Vaidoto Gruodzio teigimu, ,,perdavimas atvers kelius
dar sklandesniam ir efektyvesniam bendradarbiavimui,
taps paprasCiau dirbti siekiant bendro tikslo — saugoti
visuomenés sveikatg®.

NVSC jgyvendina wvalstybés politika saugant
visuomenés sveikatg ir ginant vartotojy teises, valdant
rizikas, susijusias su uzkreciamosiomis ligomis, aplinkos
veiksniais, vartotojams teikiamomis paslaugomis bei
gaminiais.

Taciau Siuo metu NVSC neturi teisinio ir finansinio
mechanizmo, kuris padéty efektyviai koordinuoti
visuomenés sveikatos priezitirai reikalingy laboratoriniy
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tyrimy vykdymo apimtis, kokybe, formuoti tyrimy sritis.
Taip pat truksta tiesioginés integracijos tarp NVSC
valstybinio laboratoriniy tyrimy uzsakymo formavimo ir
asignavimy skyrimo NVSPL.

Tikimasi, kad jgyvendinus perdavima, bus uztikrinta
geresné  epidemiologiniy  visuomenés  sveikatos,
klinikiniy ir cheminiy laboratoriniy tyrimy atlikimo
kokybé bei galimybé diegti naujus tyrimus, atsizvelgiant
i aktualia epidemiologing ir visuomenés sveikatos
situacijg. Taip pat NVSC galés operatyviau organizuoti
finansiniy ir laboratoriniy tyrimy srauty perskirstyma,
valdyti planavimo, stebésenos ir atsiskaitymo procesus.

SAM Komunikacijos skyrius

Specialiyjy tyrimy tarnyby vadovybé
su sveikatos apsaugos ministru aptaré
glaudesnj bendradarbiavima

Specialiyjy tyrimy tarnybos (STT) vadovybé sus-
itiko su sveikatos apsaugos ministru Ariinu Dulk-
iu. Susitikimo metu aptartos pagrindinés sveikatos
apsaugos sektoriaus Kkryptys, kuriose svarbu uz-
tikrinti korupcijai atspariy procesy jgyvendinima,
isSukiai, su kuriais susiduriama Salinant korupcijos
rizikas sveikatos apsaugos srityje. Taip pat apZvelg-
tas Sveikatos apsaugos ministerijos vaidmuo jgyven-
dinant Korupcijos prevencijos jstatyma ir kuriant
korupcijai atsparia aplinka sveikatos apsaugos sek-
toriuje.

Vykusio susitikimo metu daugiausiai démesio skir-
ta korupcijos rizikoms srityse, susijusiose su sveikatos
priezitiros paslaugy prieinamumu, sveikatos priezitiros
medicinos pagalbos priemonémis, sveikatos priezitiros
specialisty licencijavimu.

,» Vertinant naujausius duomenis, galima pasidziaugti
matoma geréjancia padétimi dél kySininkavimo sveikatos
apsaugos sektoriuje, taciau gyventojai vis dar su korup-
cija tiesiogiai daugiausiai susiduria biitent Sioje srityje.
Be to, reikéty skirti didesnj démesj sisteminés korupcijos
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riziky suvaldymui sveikatos apsaugos sektoriuje. Maty-
dami itin svarby korupcijos prevencijos vaidmenj ir tar-
pinstitucinio bendradarbiavimo reikSme, su Sveikatos
apsaugos ministru aptaréme, kur turétume skirti daugiau
démesio ir ko reikéty imtis, kad visuomené vis labiau
suvokty savo indélio j antikorupcinés aplinkos kiirimo
svarbg sveikatos apsaugos sektoriuje, kokiy veiksmy
turéty imtis Sveikatos apsaugos ministerija, kad $i sritis
nebebiity tarp lyderiaujancéiy pagal kySininkavima®, — po
susitikimo saké STT direktorius Linas Pernavas.

Sveikatos apsaugos ministras A. Dulkys susitikime
akcentavo, kad sveikatos apsaugos sistemoje intensyviai
diegiamos horizontalios antikorupcinés priemonés, toki-
os kaip vieSyjy pirkimy centralizavimas, atitikties pa-
reigiiny etaty steigimas gydymo istaigose, kur Sveikatos
apsaugos ministerija demonstruoja lyderyste. ,,Nors pad-
suvokiminé korupcija, kai itin maza dalis gyventojy tie-
siogiai susiduria su korupcija sveikatos sistemoje, ta¢iau
yra placiai paplitusi nuomoné dél korupcijos apraisky.
Biitina ne tik diegti papildomas antikorupcijos priemo-
nes, taciau ir gerinti gydymo jstaigy veiklos aspektus,
tokius kaip patogesné elektroniné registracija, didesnis
gydymo paslaugy prieinamumas, taip griaunant mitus ir
skaidrinant sistema®, — teigé ministras.

Remiantis Eurobarometro apklausos duomenimis,
Lietuvoje toliau reikSmingai geréja kySininkavimo
patirtis sveikatos prieziliros sistemoje. 2023 m. kysj
davé 4 proc. gyventojy, kai 2022 m. — 7 proc. Pokytis
nuo 2013 m. siekia daugiau kaip penkis kartus, kai
kysi nurodé dave 21 proc. gyventojy. Nepaisant to,
atliktas ,,Lietuvos korupcijos Zemélapis 2022 / 2023
tyrimas parodé, kad su didziausia kysio prievartos rizika
gyventojai ir toliau susiduria respublikinése ligoninése ir
klinikose bei miesto ir rajono ligoninése, kuriose kysio
dazniausiai tikimasi atliekant chirurgines operacijas ir
teikiant slaugos paslaugas.

STT ir SAM Komunikacijos skyriaus informacija

Vaistiniy prieinamumas Lietuvoje —
vienas didziausiy Europoje

Nuo 2023 m. liepos 1 d. jsigaliojus Farmacijos
istatymo pakeitimams, siekiant gerinti vaistinése
teikiamy paslaugy kokybe, daugelyje Salies vaistiniy
tapo privalomas vaistininke fizinis buvimas
vaistinéje. Nors buvo biigstaujama, kad dél naujo
reikalavimo dalis vaistiniy turés uzsidaryti, pirmyjy
savaifiy duomenys rodo, kad Sis pakeitimas vaistiniy
prieinamumo gyventojams nepablogino.

2023 m. liepos 1 d. jsigalioj¢ Farmacijos jstatymo
pakeitimai numato, kad wvaistinés patalpose darbo
laiku turi dirbti bent vienas vaistininkas, iSskyrus

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

miestus, turin¢ius maziau kaip 3 tukst. gyventojuy,
ir kaimo gyvenamgsias vietoves, kuriuose nesant
vaistininko vaistinés patalpose jos darbo laiku gali dirbti
vaistininko padéjéjas (farmakotechnikas), iki 2006 m.
igijes vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) ar jai
prilygintg profesing kvalifikacija, sveikatos apsaugos

v —

laikotarpj prisitaikyti prie numatomy poky¢iy rinkoje.
Nors buvo suteiktas ilgas laikotarpis prisitaikyti, buvo
bligs§taujama, kad dél minéto reikalavimo dalis vaistiniy
turés uzsidaryti, tac¢iau pirmyjy savaic¢iy duomenys rodo,
kad Sis pakeitimas esminés jtakos vaistiniy skaiciaus
poky¢iui neturéjo. Kaip ir iki Siol, Lietuva turi vieng
placiausiy vaistiniy tinkla visoje Europoje.

Pazymétina, kad siekiant nepabloginti vaistiniy
pasiekiamumo maziau gyventojy turiniose vietovése,
Farmacijos jstatymo nuostata dél prievolés vaistininkui
visg vaistinés darbo dieng biiti vaistinéje §. m. birzelio
ménes] buvo patikslinta, numatant galimybe Siose
vaistinése farmakotechnikams dirbti su nuotoline
vaistininko prieziiira.

Sveikatos apsaugos ministerijos Farmacijos politikos
departamento direktoré Anzelika Oraité atkreipia démesj,
kad nuolatinis fizinis vaistininko buvimas vaistinéje turés
teigiamos jtakos farmakotechniky teikiamy farmaciniy
paslaugy kokybei. Vaistininko fizinis buvimas vaistinéje
visg darbo laikg biitinas ne tik farmakotechniko tam tikros
veiklos tiesioginei priezitrai vykdyti, bet ir uztikrinant
tinkamg vaistinés veikla, reikalingg paslaugy spektra bei
kokybiskas paslaugas. Vaistininkas neturés stovéti Salia
vaistininko padéjéjo (farmakotechniko), taciau jis galés
greiCiau ir efektyviau iSkilus neaiSkumui jvertinti paciento
pateikta recepta, nedelsiant pakonsultuoti vaistininko
padéjéja (farmakotechniky) ir, jei reikia, pacienta.

,»Vaistininky ir farmakotechniky teisés ir pareigos
priklauso nuo jgytos skirtingos profesinés kvalifikacijos.

Vaistininkas — asmuo, baiggs 5 metus trunkancias
universitetines studijas, jgijes vaistininko profesine
kvalifikacija; farmakotechnikas — asmuo, baiges 3

metus trunkancias neuniversitetines studijas, jgijes
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farmakotechniko profesing kvalifikacija, todél Siy
specialisty teisés ir pareigos yra skirtingos. Vaistininky
rengimas yra grieztai reglamentuotas, 2005 m. rugséjo 7
d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2005/36/
EB dél profesiniy kvalifikacijy pripazinimo yra nustatyti
butiniausi vaistininky rengimo reikalavimai, tai pat
nustatyta kokia profesine veikla gali uzsiimti.“, — aiskina
A. Oraité.

»Kasdien bendraujame su pacientais ir jau¢iame bei
suprantame pacienty poreikj kokybiskesnei ir ilgesnés
trukmés vaistininko konsultacijai. Daznas piktinasi,
kad Salia yra kelios vaistinés, bet visy jy darbo laikas
vienodas, o prireikus vaisty ar vaistininko konsultacijos
anksti ryte ar vakare — néra kur kreiptis. Taigi turime
siekti ne didesnio vaistiniy skai¢iaus, o geresnio vaisty
bei farmaciniy paslaugy prieinamumo ir aukstesnés
paslaugy kokybés. Biity zymiai geriau turéti maziau,
bet stambesniy vaistiniy, kuriose vienu metu dirbty
maziausiai du farmacijos specialistai. Tuomet tokiai
vaistinei blity gerokai paprasc¢iau tvarkytis su pacienty
srautais, sumazéty eiliy, atsirasty galimybé teikti
daugiau jvairiy farmacijos ripybos paslaugy, tokiy kaip
recepty pratesimas, skiepijimas, profilaktika ir kt., galy
gale, ji galéty dirbti ilgiau ir, tikétina, turétume daugiau
budinéiy vaistiniy. Tokia praktika jprasta Europoje ir
mes nuolat girdime i§ Vaistiniy darbuotojy profesinés
sajungos nariy norg ir pra§ymus to siekti”, — teigia
Vaistiniy darbuotojy profesinés sgjungos atstové Vaiva
Brazinskiené.

Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos (VVKT)
duomenys rodo, kad nuo Siy mety liepos 1 d. visoje
Salyje veikla nutrauké 4-ios vaistinés, t. y. 3 vaistinés i§
197 veikian¢iy Kauno mieste (dabar veikia — 194) ir 1
vaistiné i§ 19 veikianciy TelSiuose (dabar veikia — 18).

Pasaulio  sveikatos organizacijos 2019 m.
duomenimis, Lietuvos vaistiniy tinklas yra vienas
tankiausiy ES. Lietuvoje 100 tukst. gyventojy tenka 47
vaistinés, o ES vidurkis — 31 vaistiné. Vaistiniy skaicius
Lietuvoje pastaraisiais metais iSlieka stabilus: 2020
m. ir 2021 m. Salyje veiké 1344 vaistinés, praéjusiais
metais — 1363 vaistinés.

Pagal vaistininky skaiciy Lietuva taip pat uzima
aukstas pozicijas Europoje, jy skaifius pastaraisiais
metais nezymiai augo. VVKT duomenimis, 2018 m.
Lietuvoje licencijas turé¢jo 3415 vaistininky, 2019 m.
— 3438, 2020 m. — 3484, 2021 m. — 3582, 2022 m. —
3654 vaistininkai. Vaistininky skaiiaus augimg i$
dalies lemia didinamas farmacijos studijy valstybés
finansuojamy viety skaicius.

Vaistininky padéjéjy skaic¢ius nuo 2018 m. mazéjo:
2019 m. — 1234, 2020 m. — 1193, 2021 m. — 1198, 2022
m. — 1161.

SAM Komunikacijos skyrius
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Siekiant uzkirsti kelig antibakteriniy
vaisty trikumui artéjantj ziemos
sezona, europiniu mastu imamasi
aktyvesniy veiksmy

Europos Komisija, Vaisty agenttiry vadovai ir Europos
vaisty agentiira (toliau — EVA) paskelbé rekomendacijas
dél veiksmy, kuriy imamasi, siekiant, kad pacientams
biity uztikrintas pagrindiniy antibakteriniy vaisty, skirty
kvépavimo taky infekcijoms, gydyti, prieinamumas.

Surinkti duomenys i§ valstybiy nariy parodé, kad jei
§iy vaisty poreikis rudens ir Ziemos sezono metu bus
panasus ] préjusiy mety, pirmos ir antros kartos geriamyjy
antibakteriniy vaistiniy preparaty stygiaus bus iSvengta.

Siekdama geriau pasirengti Ziemos sezonui, EVA Vaisty
trikumy ir saugos vykdomoji valdymo grupé (Executive
Steering Group on Shortages and Safety of Medicinal
Products) sutaré dél Siy veiksmy:

rekomenduojama toliau bendradarbiauti su vaistiniy
preparaty registruotojais, kad bty padidinti vaisty
gamybos pajégumai;

EVA, Europos Komisija kartu su valstybémis
narémis ir toliau stebés vaisty paklausg ir pasitla
bendradarbiaudamos su vaistiniy preparaty registruotojais;

atsizvelgiantjtai, kad priemonés, kuriy imamasi, skirtos
uztikrinti pakankamg pasitila, visoms suinteresuotoms
Salims primenama, kad vaistus reikia vartoti racionaliai,
nekaupti vaisty atsargy. Vaisty kaupimas gali sukelti dar
didesnj vaisty stygiy;

svarbu Sviesti visuomene¢ apie racionaly vaisty
vartojimg. Gydytojams tenka pagrindinis vaidmuo,
siekiant, kad antibakteriniai vaistai biity skiriami tik
bakteriniy ligy gydymui. Minéti vaistai neveiksmingi
virusiniy ligy, tokiy kaip gripas, gydymui.

Rekomendacijos pagristos EVA ir Europos Komisijos
Pasirengimo ekstremalioms sveikatos situacijoms ir rea-
gavimo | jas institucijos (European Commission’s Health
Emergency Preparedness and Response Authority) su-
rinktais duomenimis apie minéty antibakteriniy vaisty
paklausa ir pasitlag. Duomenis apie iy vaisty tiekimo
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pajégumus pateiké vaisty registruotojai, vaisty poreikis
skaiCiuotas pagal praéjusio Ziemos sezono vaisty parda-
vimus ES valstybése narése.

VVKT inf.

Daugiau informacijos rasite EVA svetainéje, adresu

https://www.ema.europa.eu/en/news/european-he-
alth-union-eu-steps-action-prevent-shortages-an-
tibiotics-next-winter

Veiklg pradéjo naujoji nacionaliné
Greitosios medicinos pagalbos
tarnyba

Liepos 1 d. oficialiai darba pradéjo naujoji
nacionalin¢ Greitosios medicinos pagalbos (GMP)
tarnyba. Per nepilnus dvejus metus jgyvendinus
greitosios pagalbos pertvarka, atskirai veikusios 48
GMP stotys sujungtos j vieng tarnyba su biistine Kaune.
Sukiirus nauja organizacijg gyventojams pagalba bus
teikiama vadovaujantis vienodais standartais, greitosios
pagalbos darbuotojams bus gerinamos darbo salygos.

Ministré Pirmininké Ingrida Simonyté kalbédama
apie naujosios tarnybos jkiirima nurodo, kad iki
Siol greitosios medicinos pagalbos teikimas vyko
decentralizuotai — tai lém¢é didelius skirtumus tiek
techninés bazés, tiek darbo salygy, tiek kriviy
lygmeniu.

,» Visus Siuos klausimus galéjo iSspresti tik vieninga
greitosios medicinos pagalbos organizacija, kurig
po beveik dviejy mety paruoSiamyjy darby turime.
Siandien $i nauja Tarnyba pradeda veikti, jai iskelti
ambicingi tikslai ir uzdaviniai, kuriy pagrindinis — biiti
tokia, kokia pasitikéty Lietuvos gyventojai. Sveikinu
Tarnybos darbuotojus su nauju startu, linkiu sékmés
igyvendinti keliamus tikslus ir uzdavinius bei auginant
dar didesnj autoriteta, nei GMP turi Siandien*, — L.
Simonyte.

Naujosios tarnybos administracija veikia Kaune, ji
turi keturis regioninius padalinius: Vilniuje, Klaipédoje,
Panevézyje ir Siauliuose, kurie koordinuos greitosios
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medicinos pagalbos stociy veikla visoje Salyje. Tarnyba
vienija beveik tris tukstancius darbuotojy — gydytojy,
paramediky, vairuotojy, kity specialisty — ir yra viena
1§ didesniy darbdaviy Salyje.

,»leikiant greitosios medicinos pagalbos paslaugas
buvome bene paskutiniai Europos Sgjungoje, kurie
neturéjo vieningos tarnybos. Dabar situacija keiciasi
ir nelieka pilkyjy zony, kur gyventojai nesulaukdavo
pagalbos arba jos sulaukdavo ne laiku. Padétas
pagrindas  moderniai,  europietiSkai  greitosios
nacionalinés tarnybai, kur visi jaustysi saugiai — ir
darbuotojai, ir pacientai®, — sako sveikatos apsaugos
ministras Ariinas Dulkys.

Sveikinant greitosios medicinos pagalbos darbuotojy
bendruomeng su jsimintinu jvykiu ir naujosios tarnybos
startu sveikatos apsaugos ministras A. Dulkys kartu su
ministrés pirmininkés pataréja sveikatos, socialinés
politikos ir nejgaliyjy klausimais Zivile Gudleviéiene ir
naujosios tarnybos vadovu Nerijumi Mikelioniu jziebé
menininkés Agnés KiSonaités mening instaliacija
,Sansas®.

Instaliacija simbolizuoja pacienty dékinguma
greitosios medicinos pagalbos darbuotojams uz
kasdienines pastangas ir rupestj gelbéjant gyvybes.
Taip pat renginio metu pagerbti Kauno GMP medikai,
kurie greitosios medicinos pagalbos zaidynése Rallye
Rejviz 2023 Cekijoje, tarptautinégje GMP gydytojy
komandy kategorijoje uzémeé I-gjg vieta.

GMP tarnyba pagal savo veiklos mastg yra viena
didZiausiy sveikatos sistemos organizacijy. Vien pernai
1 GMP dispecerines gyventojai kreipési beveik milijong
karty, iSvykimy skaicius virsijo 714 tukstanciy, beveik
678 tikstan¢iams buvo suteikta medicinos pagalba.

,»larnybos sujungimas yra svarbus ir esamiems,
ir biisimiems darbuotojams. Kiekvienas nori dirbti
Siuolaikiskoje, patikimoje organizacijoje. Greitosios
pagalbos darbuotojui — tai moderni technika gyvybéms
gelbéti, nuolatinis ziniy atnaujinimas, darbas su
reikiamo dydzio komanda, ir Zinoma, uztikrinamos
orios ir saugios darbo salygos, aiSki motyvaciné bei
karjeros sistema. Sieksime biiti patrauklis ir bsimiems
darbuotojams, kuriy reikés ir dél paslaugy plétros, ir dél
natiiralios esanciy darbuotojy kaitos*, — saké Greitosios
medicinos pagalbos tarnybos vadovas N. Mikelionis.

Vieningai GMP tarnybai skirtos Europos Sajungos
investicijos siekia apie 50 mln. eury. Jos bus
panaudotos infrastruktiirai ir patalpoms atnaujinti,
iskaitant naujus GMP automobilius su modernia jranga,
skaitmenizavimui, GMP specialisty mokymams ir
GMP vairuotojams perkvalifikuoti.

Nauja Greitosios medicinos pagalbos tarnyba veiks
kaip atskiras juridinis vienetas prie Sveikatos apsaugos
ministerijos.

SAM Komunikacijos skyrius
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LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGA

E. Tarasevicius, R. Zukiené

IV. RESPUBLIKINE FARMACININKU
MOKSLINE DRAUGIJA

Sovietiné valdZia Lietuvoje 1940 m. rugpjucio-
rugséjo meénesiais nutrauké visy farmacijos
organizacijy veikla.

Tacdiau ir sovietinés okupacinés santvarkos
metais reikéjo organizacijos, kuri vienyty farmacijos
mokslo ir praktikos darbuotojus, padéty valdziai
gerinti gyventojy ir gydymo jstaigy aprapinima
medikamentais bei medicinos prekémis, kelty
farmacijos jstaigy ir jmoniy darbo kulttirg bei
farmacijos specialisty kvalifikacija.

Siems uzdaviniams spresti Maskvoje po karo,
1946 m. buvo jkurta Sajunginé moksliné farmacijos
draugija (Vsesojuznoje farmacepticeskoje naucnoje
obscestvo) [1].

Tokios draugijos buvo jsteigtos po kiek laiko ir
atskirose sajunginése respublikose.

1948 m. ir Kaune buvo jsteigta Farmacininky
moksliné draugija, véliau pavadinta Respublikine
farmacininky moksline draugija (RFMD). Jos
pirmasis pirmininkas buvo prof. Kazys Grybauskas
[2]. Véliau buvo jsteigti draugijos skyriai Vilniuje
ir Kaune, Vilniaus skyriaus pirmininké buvo
Piatigorsko farmacijos instituta baigusi provizore
Valentina Bogdanova, Kauno — chemikas vaistininkas
Jonas Genys.

Atitinkami REMD skyriai po kiek laiko buvo jkurti
Siauliuose, Klaipédoje ir Panevézyje. 1973 m. jsikare
ir Farmacijos pramonés jmoniy skyrius.

Sajunginé moksliné farmacininky draugija vienijo
visas respublikines farmacininky draugijas. Ji leido
farmacijos periodinj Zurnalg ,Aptecnoje delo”,
véliau pavadinta ,Farmacija”. Sajunginei draugijai
reikéjo siysti 20% surenkamo nario mokescio, darbo
planus ir metines RFMD ataskaitas. Savo ruoztu ji
kviesdavo respublikiniy draugiju narius i sajungines
konferencijas ir suvaziavimus.

éiaip ji beveik nesikiSo i Lietuvos RFMD veikla,
tik kartais, atvyke tikrinti respublikos Vyriausiosios
farmacijos valdybos darbo tikrintojai panorédavo
susipazinti ir su draugijos veikla. Lietuvos REMD
valdyba, kaip ir kitos Soviety sajungos respublikos,
pakviesdavo Sajunginés draugijos valdybos vadovus
i savo renginius.

Lietuvos respublikinés farmacininky mokslinés
draugijos pirmininkais buvo prof. Kazys Grybauskas,
doc. Eduardas Kanopka, doc. Vytautas Brasiunas
ir docentas Eduardas Tarasevicius. Atsakingosios
sekretorés buvo Regina Stonkuté, Adelé Karaciejuté
ir Milda Siaurusaitiené [3].

46 ﬁ—

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

(pradzia 2022 m. 3-4 numeryje)

Auksciausias REMD organas buvo Respublikinis
suvaZziavimas ar konferencija.

Svarbiausi draugijos uzdaviniai buvo tokie:
moksliSkai spresti farmacijos teorijos ir praktikos
klausimus, nuolat kelti draugijos nariy kvalifikacija,
propaguoti  farmacijos = mokslo  laiméjimus,
teikti metodine ir prakting parama Vyriausiajai
farmacijos valdybai ir kietiems sveikatos apsaugos
organams jdiegiant naujausia mokslo pasiekimus,
dalyvauti sudarant farmacijos moksliniy tyrimy
perspektyvinius planus, apibendrinti pazangia
farmacijos praktiniy darbuotojy patirtj, teikti
pasiulymus, kaip gerinti gyventojy ir gydymo
istaigu apriipinima vaistais ir medicinos reikmenimis
bei farmacijos sistemos darba, skatinti mokslinius
tyrimus, tirti krasto farmacijos istorija, liaudies
medicing, dalyvauti sudarant mokymo planus bei
programas ir t.t. [4].

Aisku, visus farmacijos pasiekimus reikéjo
parodyti marksizmo leninizmo mokymo S$viesoje,
tac¢iau didelio komunistinés ideologijos spaudimo
RFMD veikloje nebuvo.

Penkiuose  draugijos  skyriuose atliekama
reikSminga darba pagal jo pobudj galima skirstyti
i praktinj mokslo populiarinimo, dalykinés
kvalifikacijos kélima ir mokslinj-iSradybinj [4].

Vaistinése veiké farmaciniai bureliai, kuriuose
per metus Lietuvoje jvykdavo daugiau kaip 1500
susirinkimy. Juose buvo nagrinéjami pazangiausi
farmacininky darby metodai, kity Saliy farmacininky
darbo patirtis.

Kasmet RFMD nariai perskaitydavo visuomenei
daugiaukaip1000paskaityirpranesimyjvairiaisvaisty
vartojimo, jy laikymo namuose ir kitais klausimais,
organizuodavo susitikimus su gyventojais, gydymo
istaigu darbuotojais. Skiriamy Lietuvai naujausiy ir
efektyviausiy vaisty nepakakdavo, todél buvo ypac
svarbu gydytojus ir gydymo jstaigas informuoti apie
vaisty tiekimo perspektyvas, apie turimas vaistinése
vaisty atsargas, apie trokstamy vaisty analogus.

Draugijai priklause provizoriai, dalis
farmakotechniky, farmacijos moksliniai darbuotojai,
Kaunomedicinosinstituto déstytojaiirkiti provizoriai,
dirbantys Sveikatos apsaugos ministerijos sistemoje
ir kitose zinybose.

Nariai mokédavo stojamajj ir metinj nario mokest;.
Jis buvo vienas rublis. Be to, draugijai priklausé ir
juridiniai asmenys — Vyriausioji farmacijos valdyba,
jos tarprajoninés kontoros, pramonés jmoneés. Jie
nario mokesciu, kuris buvo 100 rubliy, taip pat
paremdavo draugijos veikla.
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1987 m. draugija vienijo 1608 provizorius ir 113
farmakotechniky [3]. RFMD priklausé apie 90%
provizoriy, dirbanciy farmacijos sistemoje, ir apie 7%
farmakotechniky (provizoriy padéjéju).

Draugijai vadovavo valdyba, kurigq sudaré
pirmininkas, trys pavaduotojai ir 25 nariai. Vienas
pavaduotojy buvo VFV virSininkas. Tai labai
padédavo draugijai organizuoti jvairius renginius.
Administracija padédavoirjuos skatindavo. Revizijos
komisijg sudareé trys nariai.

Per RFMD gyvavimo laikotarpj (1948-1990)
draugijos skyriy pirmininkais buvo:

Vilniaus - V. Bogdanova, R. Stonkuté-Zukiene, L.
Maraziené, V. Katiliené, A. Jusaitiené, D. Jankauskaité;

Kauno - doc. J. Genys, L. Liaudinskieng;

giauliq — A. Rulinskiené;

Panevézio — V. Ceckauskaité, E. Puzinaite;

Klaipédos — D. Bielskaité, 1. Baranauskaiteé-
Kurseviciené;

pramoneés jmoniy — J. Grinevicius.

Be draugijos skyriy, dar veiké RFMD nuolatinés
komisijos, iki 1975 m. vadintos sekcijomis. Komisijy
pirmininkai, kaip ir valdyba, buvo renkami per
draugijos ataskaitinius suvaziavimus ar konferencijas
penkeriems metams. Buvo renkamos Sios komisijos:
darbo mokslinio organizavimo; racionalizacijos ir
iSradybos; moksliniy praktiniy darby; sanitarinio
Svietimo ir spaudos; dalykinés kvalifikacijos kélimo;
gamybos ir vaistiniy augaly; farmacijos istorijos [3].

Ypac aktyviai veiké Siy komisijy pirmininkai: doc.
D. Bernatonis, doc. A. Kaikaris, doc. H. Dudénas,
provizoriai — G. Dudaité, I. Kurseviciené, V. Katiliené,
V. Sakalauskas, J. Simkevi¢ius, E. Simkinaité ir kiti
[3].

Draugijos nariai vykdé ir mokslinj tiriamajj darba,
pateikdavo pasitilymus kaip geriau organizuoti
vaistiniy, farmacijos pramonés jmoniy darba,
pateikdavo daug racionalizaciniy pasialymy.
Vaistiniy jrengima nuolat tobulino provizoriai — V.
Sedelskis, V. Kavaliauskiené, A. Rulinskiené, A.
Karaciejtité, M. Siaurusaitiené, N. Kleiniené, N. Pilyté,
E. Kvedariené, J. Keniausiené ir daugelis kity. Daug
racionalizaciniy pasitlymy tobulinant pramonés
imoniy darba pateiké RFMD pramonés skyriaus
nariai — T. Kovaliauskas, K. Prapiestyté, A. Kesminas,
E. Stankeviciené, H. Dudénas, ]. Makauskas, M.
Basalykaite-Stukiene, L éyriené, V. Falkauskas,
R. Dambrauskiené, V. Rogalskis, L. Jurgutis, A.
Gendrolis, V. Kuzmaité-KivilSiené ir kiti.

Respublikiné farmacininky moksliné draugija ir
jos skyriai nuveiké nemaza darba keliant farmacijos
specialisty kvalifikacija, diegiant i gamyba mokslo
laiméjimus,  ruoSiant  jvairius  normatyvinius
dokumentus, reglamentuojancius farmacijos jmoniy
veikla, plétojant farmacijos moksla Lietuvoje.

Kauno medicinos institute pedagogini darba
dirbe provizoriai RFMD nariai J. Arnastauskas, D.
Baranauskaité, Z. Barsteigiené, B. Bernatonis, R.
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Bernatoniené, V. Brasiunas, V. Briedis, A. Gabrénas,
V. Grigalitiniené, L. Ivanauskas, 1. JakusSovaité, V.
Janulis, L. Janusiené, E. Kaikariene, G. Karnisauskaite,
F. Malinauskas, R. Marksiené, A. Matulioniené, R.
Pecitura, H. Petkevicius, A. Puodziunas, G. Puziené,
R. Radzitinas, H. Rodovicius, M. Sapragoniené,
A. Savickas, G. Stankeviciené, A. Stankevicius,
V. Steponaviciené, E. Tarasevicius, A. Toleikis, S.
Toliusiené, L. Toliusis, P. Vainauskas, V. Vitkus, G.
Zaliauskiené kartu dirbo ir mokslinj tiriamajj darba,
paruosé ir apgyné disertacijas, jgijo mokslinius
laipsnius.

Mokslinj tiriamaji darba dirbo ir kai kurie RFMD
nariai provizoriai praktikai, dirbantys vaistinése,
pramoneés jmonése, Vyriausioje farmacijos valdyboje
ir Kauno botanikos sode, savo tyrinéjimus jie taip pat
apibendrino disertacijose.

Biologijos mokslo kandidato disertacijas apgyneé
Kauno botanikos sodo darbuotojai provizoriai —
A. Morktinas 1956 m., S. Gudanavicius 1959 m.,
O. Jukneviciené 1969 m., S. Rimkiené 1986 metais.
Biologijos m. kandidato disertacija 1972 m. apgyné
Vidaus reikaly ministerijos vaistines vedéjas
J. Vasiliauskas, 1973 m. Svendioniy vaistaZzoliy
farmacijos fabriko vyr. inZinierius L. Svambaris, 1980
m. — Dusety vaistinés vedéjas R. Citavicius.

Farmacijos moksly kandidato disertacija 1972
m. apgyné Respublikinés analitinés kontrolinés
laboratorijos vedéjas prov. S. Ciausovskis, 1974 m.
Endokrininiy preparaty gamyklos direktorius A.
Gendrolis apgyné farmacijos m. kandidato, o 1987
m. ir daktaro disertacija, 1980 m. farmacijos m.
kandidato disertacija apgyné Chemijos farmacijos
gamyklos ,,Sanitas” direktorius H. Dudénas, 1983 m.
— Kauno bakteriniy preparaty gamyklos direktorius
A. Seibutis, 1986 m. - Endokrininiy preparaty
gamyklos techninés kontrolés skyriaus virSininkas
R. Klimas, 1990 m. — Eksperimentinés gamyklos
,Sanitas” direktorius A. Bertulis.

1971 m. biologijos m. daktaro disertacija apgyné
Vyriausiosios farmacijos valdybos vaistaZoliy sk.
vir§ininké E. Simkanaité. Ekonomikos m. kandidatés
disertacija 1972 m. apgyné VFV virSininko
pavaduotoja provizoré R. Zukiené.

RFMD nariai, pirmos ir auksciausios kvalifikacines
kategorijos provizoriai, parengé vaistiniy
farmacininky bureliams keliolika praneSimy, kurie
buvo pripazinti kaip praktiné medziaga specialisty
kvalifikacijai kelti ir buvo iSsiuntinéti vaistinéms.

1971 m. buvo iSleistas trumpametrazinis spalvotas
animacinis filmas apie vaisty laikyma namuose, kuris
buvo demonstruojamas kino teatruose. Kuriant §j
filma konsultantais buvo RMFD nariai V. Katiliené ir
J. Sinkevidius.

Draugijos nariai tarp gyventojyu propagavo
sanitarinj S$vietima, skaitydavo paskaitas jmoniy
ir Zemés tukio darbuotojy kolektyvams, rengdavo
klausimy ir atsakymuy vakarus, leisdavo sanitarinius
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biuletenius, rasydavo j spauda, kalbédavo per
radija ar televizija, skaitydavo paskaitas liaudies
universitetuose. Ypac buvo populiarios ir gyventojy
labai mégiamos dr. E. Simkinaités paskaitos, jos
praneSimai ir bendravimas su gyventojais, atsakant
i ivairius klausimus vaistazoliy ir liaudies medicinos
klausimais, uzsitesdavo po 2-3 valandas.

RFMD  nariai  talkindavo  administracijai
organizuojant geriausio specialisto konkursus,
jaunojo specialisto dienas, vaistiniy aplinkos
tvarkymo konkursus. BesiruoSiantiems atestacijai
specialistams buvo rengiamos konsultacijos.
RFMD  skyriy pirmininkai susipazindavo su
besiatestuojancio darbo ataskaita ir teikdavo savo
rekomendacijas Atestacijos komisijai.

Buvo tiriamas respublikos ir atskiro krasto
medikamenty poreikis, kad buty kuo tiksliau
sudaromi metiniai vaisty uzsakymai ir kuo geriau
vaistais apriipinami gyventojai ir gydymo jstaigos.

Draugija rengdavo geriausio mety mokslinio
darbo, jdomiausio spaudoje paskelbto draugijos
nario straipsnio konkursus. Daug draugijos nariai
nuveiké ir farmacinés informacijos srityje.

Draugijos nariai analizavo vaistiniy receptura.
Remiantis Siuo darbu Vilniaus farmacijos fabrike
,Geguzés Pirmoji” ir Kauno chemijos farmacijos
imonéje , Sanitas” buvo jkurti ekstemporaliniy vaisty
gamybos barai ir Sios vaisty formos buvo pradétos
gaminti pramoniniu badu.

Daug démesio buvo skiriama vaistiniy augaly
zaliavos paruoSoms. Draugijos nariai padéjo
administracijai i §j darba jtraukti moksleivius, buvo
rengiamos vaistazoliy dienos, vaistazoliy rinkimo
konkursai. Ypac¢ grazi jaunojo vaistazolininko
diena buvo surengta 1988 m. Varénoje, talkinant
Varénos rajono centrinés vaistinés RFMD nariams.
Populiarinant vaistazoliy paruosas didelj darba
nuveiké REMD nariai: E. Simkiinaité, B. Karnickiene,
D. Ivanauskiené, A. Ivasauskiene, L. Svambaris, Z.
Bickauskiengé, J. Danileviciené, V. Rogalskis ir Kkiti.
RFMD nariai talkino administracijai parengiant ir
iSleidziant knygeles, brosituras, lankstinukus apie
vaistazoliy paruosy organizavima. Sioje srityje daug
padirbéjo prof. K. Grybauskas, doc. E. Kanopka, doc.
D. Baranauskaité, déstytoja Z. Barsteigiené, dr. E.
Simkanaite, B. Karnickiene, 1. Remeikiené, J. Urbiene
ir kt.

Vaistinés rasé vaistinés istorijos metrascius, 1984
m. Raseiniy centrinéje vaistinéje buvo surengtas
respublikinis geriausio vaistinés metrascio konkursas.

Metrasc¢ius vedé ir farmacijos pramonés jmoniy
RFMD nariai. Pazymétini chemijos farmacijos jmonés
,Sanitas”, giauliq »,Galen” laboratorijos ir Kauno
endokrininiy preparaty gamyklos metrasciai.

RFMD nariai rinko eksponatus Lietuvos
farmacijos istorijos muziejui, kurj jktiré RFMD narys
doc. A. Kaikaris, talkinant Kauno medicinos instituto
ir farmacijos fakulteto vadovybei. REMD Siauliy
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skyrius buvo jrenges Farmacijos istorijos muziejinj
kampelj.

RFMD  skyriuose nuolat vykdavo nariy
susirinkimai. Juose buvo skaitomi nariy parengti
praneSimai  jvairiomis aktualiomis farmacijos
temomis. Per metus jvykdavo per 20 tokiuy
susirinkimy, kurie kartais tapdavo ir respublikiniais
renginiais, j juos budavo kvieciami ir kity RFMD
skyriy nariai. Kasmet Siuose susirinkimuose budavo
perskaitoma per 50 pranesimuy.

Svarbiausi RFMD  nariy forumai buvo
suvaziavimai, konferencijos, valdybos plenumai,
kurie biidavo rengiami kartu su administracija.

Vienas pirmuyju tokiy renginiy buvo 1957 m.
Vilniuje vykes IV Respublikinis farmacijos darbuotojy
pasitarimas. Jame, apart administracijos darbuotoju
praneSima ,Kai kurios Zinios apie farmacijos
iSsivystyma Lietuvoje XVI-XIX a.” skaité doc. A.
Kaikaris, pranesimg ,Kristaloskopinio analizés
metodo taikymas vaistiniy praktikoje” skaité doc.
J. Arnastauskas, prov. V. Januskevicius perskaité
pranesima ,Keitimasis patirtimi dél sanitarinio
rezimo ir farmacinés tvarkos”. Pasitarime dalyvavo
Sveikatos apsaugos ministras A. Dirsé, Centrinio
farmacijos mokslinio tyrimo instituto direktoré
E. Kutumova ir moksliniai darbuotojai, sveciai is
Estijos, Baltarusijos, Ukrainos, Gruzijos. Buvo isleista
pagrindiné pasitarimo medziaga [5]. Pasitarimo
metu buvo surengta Lietuvos farmacijos pasiekimy
paroda.

Pirmasis Lietuvos farmacininky suvaziavimas,
RFMD surengtas kartu su administracija, jvyko
Vilniuje 1965 m. geguzés 25-26 d. buvusiuose Politinio
Svietimo namuose (dabar Medicinos biblioteka).

Suvaziavime dalyvavo LTSR  Ministry
tarybos pirmininko pavaduotoja L. Dirzinskaite,
Visasgjunginés farmacininky mokslinés draugijos
pirmininkas prof. I. Muravjovas, CANII vadovai
ir darbuotojai, atstovai iS daugelio sajunginiy
respubliky. SuvaZiavimo metu buvo aptartas
farmacijos sistemos darbas ir numatytos priemones
jam pagerinti. Buvo iSrinkta RFMD valdyba.
Pirmininku buvo isrinktas doc. V. Brasitinas [6].

Antrasis suvaziavimas jvyko Kaune 1977 m.
spalio 6-7 d. Politinio Svietimo namuose Donelaicio
g. 28 (dabar Vytauto DidZiojo universitetas)
[7]. Suvaziavime buvo apsvarstytas gyventojy
apripinimas vaistais, nauji vaistu gamybos bei
sintezés problemos, vaistingyjy augaly tyrimo,
farmacijos istorijos klausimai. Suvaziavimo darbas,
apart plenariniy posédziy, buvo organizuotas 4
sekcijose: 1. Respublikos gyventoju aprupinimo
vaistais problemos (perskaityta 13 pranesimy); 2.
Naujyju vaisty gamybos bei sintezés problemos,
ju analizés metody tobulinimas (34 pranesimai);
3. Vaistiniy augaly tyrimas ir farmacijos istorija (26
praneSimai) ir 4. Biofarmacijos, eksperimentinés
ir  klinikinés farmakologijos pasiekimai (81
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pranesimas). Sios, ketvirtos sekcijos darbe dalyvavo
Lietuvos farmakology mokslinés draugijos nariai,
kurie pasiprasé priimami j suvaziavima. Dauguma
ju pranesimy, net 45, buvo stendiniai. Plenariniuose
posédZiuose buvo perskaityta 13 praneSimuy.
Paskutinis plenarinis posédis buvo skirtas RFMD
veikai apsvarstyti ir naujos valdybos rinkimams.
Pirmininku buvo iSrinktas doc. E. Tarasevicius,
atsakinga sekretore prov. A. Karaciejute.

Suvaziavimo darbe dalyvavo Sveikatos apsaugos
ministerijos vadovai, SSSR Vyriausiosios farmacijos
valdybos virsininkas M. Kliujevas, CANII vadovai
ir moksliniai darbuotojai, kity sajunginiy respubliky
vadovaujantieji farmacijos sistemos darbuotojai.
PraneSimus skaité sveciai iS Centrinio farmacijos
mokslinio tyrimo instituto (CANII), 1jo Maskvos
Medicinos instituto, Leningrado chemijos farmacijos
instituto, Lvovo medicinos instituto, Lietuvos MA
Botanikos instituto, Lietuvos misky tikio mokslinio
tyrimo instituto moksliniai darbuotojai ir Lietuvos
farmacininkai. Buvo iSleistos praneSimy tezes.

Buvo priimtas suvaziavimo nutarimas, kad reikia
gerinti gyventojy apriipinima medikamentais, ruosti
bei tikslinti perspektyvinius respublikos farmacijos
tukio vystymo planus, vystyti farmacijos moksla
ir tobulinti specialisty ruosima, kreipti démesj i
farmacijos istorijos nagrinéjima ir t.t.

1977 m. LSSR Sveikatos apsaugos ministras
isakymu Nr. 698 patvirtino Lietuvos RFMD jstatus
[8].

Treciasis Lietuvos farmacininky suvaziavimas
ivyko taip pat Kaune 1978 m. rugséjo 22-23 d. jprastoje
Politinio Svietimo ramy saléje.

Suvaziavime buvo svarstomas medikamentinés
pagalbos organizavimo ir planavimo tobulinimas,
naujy vaisty analizés metody bei esamy tobulinimas,
biologiskai aktyviy medziagy sintezé, vaistiniy
augaly tyrimas ir farmacijos istorija [9].

Suvaziavimas vyko kartu su Farmakology
moksline draugija.

Suvaziavimo darbas buvo organizuotas keturiose
sekcijose: 1. Medikamentinés pagalbos organizavimo
ir planavimo tobulinimas (45 praneSimai); 2. Vaisty
technologijos tobulinimas (31 praneSimas);, 3.
Vaisty analizés naujy metody kirimas bei esamy
tobulinimas. Biologiskai aktyviy medZiagy sintezé
(63 pranesimai); 4. Vaistingyju augaly tyrimas.
Farmacijos istorija (26 pranesimai). Dalis pranesimy
buvo stendiniai, ypac vaisty analizés metody kiirimo
ir biologiskai aktyviy medziagy sintezés klausimais.
Kadangi buvo iSleidZiamos suvaZiavimo tezés,
suvaziavimo darbe panoro dalyvauti ir atsiunté
savo praneSimy tezes daugelio farmacijos mokslo
istaigu darbuotojuy. Pranesimus atsiunté net Prahos
universiteto déstytojai J. Solich ir J. Kvietina.

Daug praneSimy paruosé vaistinése dirbantys
provizoriai. Jy pranesimai nagrinéjo medikamentinés
pagalbos gyventojams organizavimo klausimus,
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farmacinés informacijos tobulinima, farmacijos
istorijg. Pramonés jmonése dirbantys provizoriai
skaité praneSimus, kuriuose buvo nagrinéjama
vaisty technologija, pramoninés vaisty gamybos
organizavimas.

Ir Siame suvaziavime, kaip ir ankstesniuose
dalyvavo daug sveciy is kity sajunginiy respubliky.

Suvaziavimas priémé atitinkama nutarima.
Plenariniame posédyje buvo isklausyta RFMD
pirmininko E. Taraseviciaus ir revizijos ataskaita.
Buvo isrinkta nauja RFMD valdyba ir pirmininkai.
RFMD  pirmininku vél buvo isrinktas doc. E.
Tarasevicius, atsakinga sekretore A. Karaciejute.

Ketvirtasis Lietuvos farmacininky suvaziavimas
ivyko po penkiy mety, 1987 m. spalio 1-2 d.
Ji organizuoti taip pat buvo pavesta Kauno
farmacininkams, VFV Kauno tarprajoninés kontoros
valdytojui prov. V. Sedelskiui.

Suvaziavime kartu su RFMD dalyvavo ir Lietuvos
farmakology moksliné draugija. Suvaziavime,
kaip ir jprasta, darbas vyko keturiose sekcijose ir
plenariniuose posédziuose [10].

SuvaziavimedirboSios sekcijos: 1. Medikamentinio
aprupinimo organizavimo ir planavimo tobulinimas
igyvendinant mokslo ir pazangios darbo patirties
pasiekimus (42 praneSimai); 2. Vaisty technologijos
tobulinimas (48 praneSimai); 3. Vaisty analizés
naujy metody kiirimas bei tobulinimas. BiologiSkai
aktyviy medziagy sintezé (84 praneSimai, kartu
su Farmakologuy moksline draugija); 4. Vaistinguju
augaly arsenalo tyrimas ir racionalus panaudojimas.
Farmacijos istorija (44 pranesimai).

Suvaziavimas priémé rezoliucija, kurioje buvo
iSdéstytos rekomendacijos, padésiancios jgyvendinti
sveikatos apsaugos plétojimo ir sveikatos apsaugos
pertvarkymo pagrindines kryptis iki 2000 mety,
numatyta didelj démesj skirti kaimo vaistiniy
(su ambulatorijomis) statybai, gerinti farmacines
informacijos kokybe, panaudojant Siuolaikines rysio
priemones, stiprinti mokslo ir praktikos rysj, gerinti
specialisty rengima, propaguoti sveikg gyvenimo
btida gyventoju tarpe, rinkti vertingus istorinius
eksponatus farmacijos istorijos muziejui, tobulinti
ir stiprinti RFMD skyriy ir komisijy darba, skatinti
draugijos narius aktyviau dalyvauti moksliniy-
praktiniy darby respublikiniuose ir sgjunginiuose
konkursuose, gilinti rySius su kity respubliky
mokslinémis draugijomis, diegti ju pazangia patirtj
misy respublikos farmacijos sistemoje.

Suvaziavimo metu buvo iSklausyta RFMD
pirmininko doc. E. Taraseviciaus ataskaita apie
draugijos veiklg. Buvo iSrinkta nauja valdyba ir
komisijy pirmininkai. Pirmininku buvo perrinktas
doc. E. Tarasevicius, atsakinga sekretore isrinkta
prov. E. Siaurusaitiené.

Kiekviena suvaziavima papuosdavo farmacijos
darbuotojy  meniniy  kolektyvy  pasirodymai.
Suvaziavimas btudavo baigiamas vakarone ir
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vaisémis. Sveciams biidavo parodomos graziausios
vaistinés, kuriose buvo jdiegtos naujovés, rengiamos
ekskursijos susipaZinti su miesto jZymybémis.

IV-jame suvaziavime, kaip ir ankstyvesniuose
buvo perskaityta daug jdomiy pranesimy,
pazymeétini: V. Sedelskio ir J. Maciuleviciaus
,Vaistiniy apipavidalinimo biidai ir priemonés”; E.
Simkdanaiteés ,Liaudies ir racionaliosios fitoterapijos
sarysis”; J. OstaSevicienés ,P. JaSinsko klinikos
vaistinés automatizuota valdymo sistema”; R.
Zukienes , Medicinos, demografiniy ir kity faktoriy
itaka medikamenty suvartojimui ir bendrosios prekiu
apyvartos didéjimui”; G. JuodvirSytés , Lietuvos
farmacinés informacijos buklé ir tobulinimas”; E.
Peciukénaités, Globotojy darbas Panevézio farmacijos
istaigose”; D. Butkaus ,Vaisto charakteristikos
tibetie¢ciy ~ medicinoje”; D.  Dambrauskienés
,Perkainavimy jtaka prekiy apyvartai”, S.
Ciausovskio ,Vandens valymo nuo amoniako
metodai”; R. Citavi¢iaus ,Nattraliai auganciy
vaistaZoliy parazitiniai grybai”; D. Baranauskaités
~Miisos ir Lévens baseine pakranciy vaistiniy augaly
augimvietés”; K. Baléiino ,Kvédarnos vaistinés
istorija”; V. Dagilienés ,Vabalninko vaistiné —-1905
mety sukilimo Vabalninke Zidinys” ir kt.

Apart suvaziavimy, mokslinés konferencijos
ivyko 1972 m. Palangoje, 1974 m. — Panevézyje ir 1976
m. — Kaune [3].

Palangos konferencijoje buvo aptartimedikamenty
paklausos tyrimo, ekonominés reformos farmacijos
srityje ypatumai, specialisty rengimo problemos,
buvo apsvarstyta REMD veiklos ataskaita ir iSrinkta
nauja valdyba. Svarbiausi RFMD nariy pranesimai
buvo Sie: ,Tolesnis Lietuvos TSR farmacijos darbo
efektyvumo kélimas ir valdymo tobulinimas (J.
Eisvydis); ,Miesty ir rajonu centriniy vaistiniy
vadovaujamo vaidmens didinimas” (V. Sakalauskas);
,Pagrindinés medikamenty paklausos tyrimo
kryptys” (V. Katiliené ir F. Navadniciené); ,Vaistinése
gaminamuy vaisty savikaina ir gatavy vaisty gamybos
didinimas” (R. Zukiené); ,Provizoriy ruosimas
respublikoje” (A. Kaikaris) ir kt. [11].

1974 m. birzelio 5-6 dienomis Panevézyje
vykusioje konferencijoje buvo svarstomi aktualiis
farmacijos mokslo ir praktikos klausimai. Buvo
perskaityta 40 pranesimy. Svarbiausi ir jdomiausi
pranesimai buvo: ,Lietuvos farmacininky mokslinés
draugijos uzdaviniai tobulinant farmacijos darba”
(E. Tarasevicius); ,Laboratorijos ,Farmacija”
penkeriy mety darbo rezultatai” (J. Simkeviius);
~Mokslo, technikos ir pazangaus gamybinio
patyrimo perspektyvos chemijos farmacijos fabrike
»Sanitas” (H. Dudénas, J. Grinevicius); , Farmacijos
fabriko ,Geguzés Pirmoji” atliktas darbas, gerinant
gaminamy vaisty kokybe” (M. Stukieneé, R.
Dambrauskiené); , Fitoterapija artéjant XXI amziui”
(E. Simkiinaité); ,Vaistinguyju augaly perdirbimo
proceso tobulinimo klausimu” (L. Svambaris);
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,Bi¢iy produkty vartojimas vaisty gamybai” (T.
Kovaliauskas), ,,Svarbesni vaistazoliy telkiniai ir ju
kitimas Lietuvos miskuose (E. Kanopka); ,Gruzdziy
ir Kurtuvény apylinkiy liaudies medicina” (A.
Rulinskiené, G. Zakaité),‘ ,Apie Kauno zonos
vaistinése dirbanciyjy jautruma medikamentams (I.
Steponavidiené); ,Siuolaikinés vaisty technologijos
problemos (E. Kaikariené); ,Sublimuoti akims lasai”
(A. Gendrolis) ir kt.

Buvo isleistos pranesimy tezés [4].

Kaune 1976 m. geguzés 25-26 d. VFV ir RFMD
organizavo Lietuvos farmacijos pramonés jmoniy
darbuotojy pasitarima. Jame buvo apsvarstyti
aktualtis pramoninés gamybos klausimai. Viso
buvo perskaityta 34 praneSimai, i$ jy 24 pranesimus
perskaité RFMD nariai [12]. Pasitarimas vyko
imonéje ,Sanitas”, dalyvavo sveciai i§ Maskvos,
CANII darbuotojai ir Valstybinio Sveikatos apsaugos
ministerijos vaisty standartizacijos ir kontrolés
mokslinio tyrimo instituto bendradarbiai skaité
praneSimus. Buvo iSleista pasitarimo medZiaga.

RFMD iniciatyva buvo surengti iSkilmingi
minéjimai jau mirusiy profesoriy P. Raudonikio,
K. Grybausko ir B. Saulio jubiliejinéms gimimo
metinéms pazymeéti: P. Raudonikio 1969 m., K.
Grybausko — 1976 ir 1987 m, B. Saulio — 1977 ir 1987 m.
Ju atminimui jamzinti buvo atidengtos memorialinés
lentos su ju portretiniais bareljefai Kauno medicinos
instituto ramy treciame aukste prie Farmacijos
fakulteto. Vilniuje buvo pazymétos Vyr. farmacijos
valdybos virSininko J. EiSvydZio 80 ir 90 gimimo
metinés (1978 m. ir 1986 m..).

Taip pat RFMD aktyviai dalyvavo rengiant
farmacijos pramonés jmoniy - ,Sanito”, , Geguzés
Pirmosios” ir ,Galen” bei Svencioniy vaistazoliy
perdirbimo fabriko jkiirimo jubiliejiniy daty
minéjimus. Chemijos farmacijos fabriko ,Sanitas” ir
éiauliq ,Galen” laboratorijos 50 jkairimo ir veiklos
mety jubiliejai buvo paZymeéti 1972 m., Vilniaus
farmacijos fabriko ,Geguzés Pirmoji” veiklos 50-tis
buvo paminétas 1981 metais. 1973 m. buvo minimas
Svendioniy vaistazoliy farmacijos fabriko 90-tis, o
fabriko 100 mety jubiliejui pazyméti 1983 m. birZelio
24 d. buvo surengtas iSpléstinis, iSvaziuojamasis
RFMD valdybos plenumas, jis vyko Svenédioniy
kulttiros rimy saléje. Jame dalyvavo ir MA Botanikos
instituto darbuotojai, kiti sveciai. Buvo perskaityta 14
pranesimuy, i$ ju 6 skaité¢ RFMD nariai: Z. Bickauskiené
- ,Svendioniy vaistazoliy farmacijos fabrikui: 100
mety”; R. Zukiené — ,Lietuvos vaisty pramonei 100
mety”; E. Simkinaite — ,Bitent gvenéionyse”,‘ D.
Baranauskaite, B. BareiSieng, Z. Skyriené — ,Vaistiniy
augaly iStekliai Minijos-Babrungo baseino vandens
telkiniy pakrantése” ir kt. Buvo iSleistos pranesimy
tezés [13].

1968 m. labai iskilmingai buvo paminétas Gargzdy
vaistinés 100 mety jubiliejus ir naujos vaistinés
atidarymas. Sventéje dalyvavo visy sajunginiy
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respubliky farmacijos vadovai, SSSR Sveikatos
apsaugos ministro pavaduotojas P. Gerasimovas,
VFV virsininkas M. Kliujevas, nes jubiliejus sutapo
su Kaune organizuotu SSSR farmacijos vadovy
seminaru. Jubiliejy surengé vaistinés vedéja L.
Tautkiené, padedant VFV Klaipédos skyriaus
valdytojui V. Sedelskiui. Ji padaré pagrindinj
pranesima [6].

1977 m. iskilmingai buvo pazymétas Palangos
vaistinés 150 mety jubiliejus. Iskilmése dalyvavo
sveciai i§ visy RFMD skyriy, VFV vadovai. Jubiliejy
surengé RFMD naré, Palangos vaistinés vedéja A.
KSatuckiené kartu su vaistinés darbuotojais.

Tais paciais metais buvo surengtas ir Vilniaus
,Gulbés” vaistinés (DidZioji g. 39) 200 mety jkuirimo
jubiliejaus minéjimas. 1984 m. labai graziai buvo
paminétas Kauno ,Teatro” vaistinés taip pat 200
mety jubiliejus. Labai daug darbo jdéjo vaistinés
vedéja E. Bagdonaviciaté, kuri ir skaité pagrindinj
pranesima. PraneSimus skaité doc. A. Kaikaris ir
kiti. ,Teatro” ir Palangos vaistiniy jubiliejy proga
buvo isleisti specialiis pasto vokai. Deja, Lietuvai
atgavus nepriklausomybe, po privatizacijos ,Teatro”
ir ,,Gulbés” vaistinés buvo uzdarytos. Tai didelis
nuostolis farmacijai ir kultarai [14].

1975 m. rugséjo 26 d. KMI Farmacijos fakulteto
ir RFMD pastangomis buvo surengtas Lietuvos
farmacijos muziejaus ekspozicijos atidarymas Kauno
medicinos instituto ramy I1I-me aukste (Mickeviciaus
g. 9). Jau buvo sukaupta per 1000 eksponaty.
Iskilmése dalyvavo daug sveciy. Juostele perkirpo
KMI rektorius prof. Z. Januskevicius. Po keliy mety si
ekspozicija iSaugo i didelj atskirg Lietuvos medicinos
ir farmacijos istorijos muziejy ir jsikaré 1987 m.
istoriniame XVI a. pastate Rotusés a. 28. Muziejus
lankomas, populiarus gyventojy ir miesto sveciy
tarpe. Muziejaus pradininkas buvo prov. E. Kaikaris,
dabar muziejui vadovauja provizorius doc. T. Mekas.

1985 m. RFMD kartu su KMI Farmacijos fakultetu
Kaune, gruodzio 18 d. surengé moksline konferencija,
skirta farmacijos aukstojo mokslo Lietuvoje 200 mety
sukakciai. Jos darbe dalyvavo Sveikatos apsaugos
ministres J. Plattukis, KMI rektorius A. Praskevicius,
daug sveciy i$ kity SSSR mokslo jstaigy. ISleistose
praneSimy tezése, kurios suskirstytos j 5 skyrius
buvo paskelbti 135 pranesSimai. Pagrindinés
temos buvo tokios: farmacijos aukstojo mokslo ir
praktikos vystymosi istoriniai aspektai; farmacijos
darbo organizavimas ir ekonomika; vaisty formuy
technologija; farmaciné chemija; farmakognozija.
Taciau perskaityta buvo tik nedaugelis skelbty
praneSimy. PaZymétini: ,200 mety farmacijos mokslui
Lietuvoje” (E. Tarasevicius, A. Kaikaris); ,,Farmacija
Vilniaus universitete 1940-1950 metais” (E. Kanopka);
,Farmaciné chemija Kauno aukstosiose mokyklose”
(P. Vainauskas, E. Tarasevicius, A. Kaikaris); , Kauno
medicinos instituto vaisty technologijos katedros
raida” (E. Kaikariené); ,Farmacijos aukstojo mokslo
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eksponatai KMI Medicinos ir farmacijos istorijos
muziejuje” (T. Mekas); ,I$ Lietuvos vaisty pramonés
istorijos” (R. Zukiené); ,Endokrininiai preparatai
ir ju gamyba Lietuvoje” (V. Kivilsiené); ,Palangos
vaistinés istorija” (A. KSatuckiené); , Avicena ir jo
mokslinis palikimas Lietuvoje” (A. Gendrolis) ir kt.
[15].

RFMD nariai dalyvavo ir Sajunginés farmacijos
mokslinés draugijos rengiamuose suvaZiavimuose
ir  konferencijose.  Piatigorske ir  TaSkente
suvaziavimuose dalyvavo didelés, per 20 Lietuvos
RFMD nariy, delegacijos. Buvo dalyvauta Pabaltijo
gamtos moksly istorijos konferencijoje Vilniuje 1968
m. Joje prane$imus skaité E. Simkanaité — ,Vaistiniy
augaly resursy naudojimas Lietuvoje”, R. Zukiené
- I8 Lietuvos farmacijos pramonés istorijos”, A.
Kaikaris ir B. Siudikas — ,Vaistininkysté Kaune 1918-
1967 m.”. Taip pat praneSimus RFMD nariai skaité
tarptautinése konferencijose: Kijeve — informacijos
klausimais ir Rygoje - aktualiais farmacijos
klausimais.

1984 m. Kaune buvo organizuotas sajunginis
seminaras  informacinio  darbo  problemoms
aptarti. Jame dalyvavo visy sajunginiy respubliky
ir SSSR  Vyriausiosios farmacijos  valdybos
atstovai. PraneSimus skaité ir Lietuvos farmacinés
informacijos kabinety darbuotojai, Respublikinis
seminaras farmacinés informacijos darbuotojams
buvo surengtas 1985 m. Klaipédoje.

RFMD  aktyviai rémé 1959-1967 m. KMI
Farmacijos fakultete veikusj neakivaizdinj skyriy, kur
provizoriaus diploma jgijo nemazas burys provizoriy
padéjéjy. Taip pat REMD nariai dalyvavo ir farmacijos
specialisty kvalifikacijos kélime. Jie skaité paskaitas
provizoriy kvalifikacijos kélimo kursuose.

Lietuvos REMD palaikeé rysius su Cekoslovakijos,
Lenkijos, Vengrijos farmacininky mokslinémis
draugijomis. Taciau Sie kontaktai daznai apsiribodavo
Zurnaly ir literattiros pasikeitimu. Glaudziau buvo
bendradarbiaujama su kity sajunginiy respubliky
farmacininkais. Jie atvaziave skaitydavo pranesSimus
Lietuvos forumuose, lietuviai dalyvaudavo ju
rengiamuose suvaZiavimuose ir konferencijose.

Vyriausioji farmacijos valdyba kartkartémis
pasiysdavo aktyvesnius RFMD narius | kitas
sajungines respublikas susipazinti su jy pasiekimais
farmacijoje, pazangia darbo patirtimi. Taip buvo
pabuvota Volgograde, Archangelske (jie vieni
pirmyjy SSSR buvo jdiege mechanizuota apskaitg
vaisty = sandélyje), Arménijoje,  Baltarusijoje,
Ukrainoje, Moldavijoje. REMD Siauliy skyriaus nariai
lankydavosi Latvijoje.

Retkarciais uzsienio firmos i$ socialistiniy Saliy
organizuodavo savo gaminamy vaisty pristatymus
Lietuvoje. Tai daZniausiai daré Vengrijos, Lenkijos
ir Jugoslavijos Saliy firmos. | Siuos pristatymus
kviesdavo ir farmacininkus. Padedant Lietuvos
medicinos profsajungos respublikiniam komitetui
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buvo organizuota keletas farmacininky bei mediky
turistiniy kelioniy j socialistines Salis. | turistines
grupes pirmiausia patekdavo aktyviausiRFMD nariai.
Siy kelioniy metu biidavo aplankomos ir vaistinés,
farmacijos pramonés jmonés, susipazjstama su juy
darbo organizavimu. Taip buvo pasisemta patirties
Cekoslovakijoje, Lenkijoje, Bulgarijoje, Vengrijoje,
Vokietijoje.

Prasidéjus  Atgimimui, atsirado galimybeé
glaudziau bendradarbiauti su uZsienio Saliy
farmacininkais. 1989 m. geguzés 29-birZelio 3 d.
Kaune RFMD surengé pirmajj simpoziuma tema
~Moksliné paZanga farmacijoje”, kuriame dalyvavo
mokslininkai i§ Lenkijos, Cekoslovakijos, Vengrijos,
Vokietijos, Estijos, Latvijos, Rusijos ir Ukrainos.
PraneS§imus simpoziume skaité prof. K. Zalai,
prof. L. Krucinskis, prof. H. Vankmiuleris, prof. J.
Cizmarekas, prof. A. Arzamascevas, prof. G. Samura.
Sis simpoziumas i$pranasavo ir politing Lietuvos
pazangg iSsilaisvinant i$ sovietinés okupacijos [3].

REMD nuveiké didelj darba keliant Lietuvos
farmacijos  specialisty  kvalifikacija, = Lietuvos
farmacijos lygj ir prestiza Soviety Sajungoje.

Aktyviais RFMD nariais buvo ne tik moksliniai
darbuotojai, dirbe Kauno medicinos institute,
bet ir vaistininkai praktikai: A. Ambrasiené, H.
Arlauskiené, E. Bagdonavic¢iuté, E. Balcitiniené,
K. Balc¢iunas, T. Barauskis, M. Basalykaité, E.
Bickauskiené, S. Ciausovskis, 1. éyriené, D.
Dambrauskiené, R. Dambrauskiené, D. Bielskaite, G.
Bobeliené, V. Bogdanova, D. Budkus, R. Citavicius,
V. Ceckauskaite, J. Danilaviciené, O. Dirziené, G.
Dudaité, H. Dudénas, ]. EiSvydis, A. Gendrolis, J.
Genys, V. Glotniené, V. Grakauskas, ]J. Grinevicius,
E. Darginavic¢iene, V. Dudénas, R. Ibianskiené, D.
Ivanauskiené, A. IvaSauskiené, R. Janickiené, D.
Jankauskaité, V. Januskevicius, A. Jukniené, L.
Jurgutis, A. Jusaitiené, L. Kacioniené, E. Kapocieng,
A. Karaciejuté, B. Karnickiené, O. Kasparaviciené,
V. Katiliené, V. Kavaliauskiené, J. Keniausieng,
V. Kivilsiené, N. Kleiniené, A. Kildonavicius, B.
Klupsiené, T. Kovaliauskas, A. KSatuckiené, I
Kurseviciené, V. Kudabiené, E. Kvedariene, O.
Lekaviciené, 1. Liaudinskiené, G. LukoSeviciene,
N. Lukoseviciaté, B. Maciene, L. Magelinskiené,
J. Makauskas, L. Maraziené, V. Markovg, A.
Matusevicius, V. Meiliulyté, T. Mekas, 1. Melnikas,
L. Navickas, M. Navikiené, ]. OstaseviCiené, V.
Pauliukevicius, E. Peciukénaité, A. Puodziunas, K.
Pleskys, N. Pilyté, E. Puzinaité, D. Raciukaitiené,
O. Ragazinskiené, V. Rogalskis, E. Rozukiené,
L. Rulinskas, A. Rulinskiené, V Sakalauskas, J.
Sakalauskieng, V. Selenikaite, V. Sedelskis, A. Seibutis,
M. Siaurusaitiené, ]J. Sinkeviciené, G. Sliesoraitiené,
M. Smailiené, D. Stankevicius, A. Stankeviciute, 1.
StePonaViéiené, R. Svtorukas, K. Stumbvras, S. éiaulyte,
J. Simkevicius, S. Simkeviciené, E. Simkunaite, A.
Sneideris, S. Stakénaite, L. Svambaris, A. Tuménas,
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E. TamaSauskiené, ]. Urbiené, D. Varvolyte, J.
Vasiliauskas, E. Virksiené, E. Vincitnaité, B.
Zalubiené, J. Zakaité, R. Zukiené ir daugelis kity [14].

RFMD skatino mokslinj tiriamaji darba ir iSugdé
daug gery specialisty, mylin¢iy savo profesija.
Palaiké rysius ir su studenty moksline draugija,
numaté skatinti studenty moksliniy praktiniy darby
ruoSima. RFMD vienijo visg farmacininky Seima ir
tuo pozZitriu buvo tarpukario Lietuvos farmaceuty
sajungos tradicijy teséja.

Lietuvai atkairus Nepriklausomybe, RFMD nariai
1990 m. spalio 13 d. susirinko Kaune j penktaji
(neeilinj) suvaZiavima. Suvaziavima pasveikino
Sveikatos apsaugos ministro pavaduotojas A.
Blazys, Draugijos pirmininkas doc. E. Tarasevicius
savo praneSime nusviet¢é RFMD veiklos etapus ir
jos svarbiausius uzdavinius. Reikéjo apsispresti dél
tolesnio draugijos likimo, jos pavadinimo, nes senasis
nebeatitiko naujy istoriniy salyguy, ir programos.

Dél to buvo gyvai diskutuojama, teikiami
pasitilymai, svarstomas jau naujas Lietuvos
farmacinés veiklos jstatymo projektas.

Po diskusijuy nuspresta pakeisti buvusj draugijos
pavadinimairnepriklausomos Lietuvos farmacininky
draugija pavadinti ,Lietuvos farmacijos sajunga”
(LES) [3].
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Vaistiniy augaly ir naturaliy gamtiniy produkty moksliniai tyrimai,
plétojant tvarig ir ziedine bioekonomika, naudingg visuomenei, aplinkai ir
ekonomikai

Prof. Ona Ragazinskiené,
Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektorius

NatPro

Vaistiniai augalai ir natliralis gamtiniai produktai
suteikia unikaliy galimybiy sveikatos priezifiros ir vaisty
kiirimo srityje.

Siai klausimai nuosekliai ir profesionaliai dirba 1953 m.
balandzio 8 d. Camberg/Taunus (Vokietijoje) mokslininky,
besidomin¢iy vaistiniy augaly tyrimais, jkiirta vaistiniy
augaly ir natiiraliy produkty tyrimy draugija (GA), kuri
kasmet organizuoja seminarus ir tarptautinius kongresus.

Sios organizacijos moksliniy tyrimy objektas natiiraliis
gamtiniai produktai jvairiose ekosistemose (sausumos ir
vandens).

Veiklos kryptys ir tikslai: plétoti natliraliy vaistiniy
produkty tyrima, gamyba bei naudojima, pagrista
moksliniy tyrimy argumentais ir sprendimais, uztikrinant
zmoniy sveika gyvenseng ir gyviiny saugumg; skatinti
jaunyjy tyréjy ir mokslininky inovatyvumg bei kokybiska
moksline veikla, organizuojant konkursus apdovanojimams
ir kelioniy stipendijoms; telkti platformas, skirtas keistis
moksliniy tyrimy pasiekimais ir idéjomis, organizuojant
kasmetines konferencijas, el. simpoziumus, seminarus,
podcast’us. Sios organizacijos nariy moksliniy tyrimy
duomenys publikuojami moksliniame Zzurnale Planta
Medica.
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Kodél Vaistiniy augaly ir natiiraliy produkty tyrimy
draugija Siy mety kongreso darbui iSrinko Trinity
College Dubline?

2023 m. liepos 2-5 d. vyko 71-asis tarptautinis kongresas
ir vaistiniy augaly bei natiiraliy produkty tyrimy draugijos
simpoziumas Dubline, Sven¢iausiosios Trejybés koledze
(air. Colaiste na Trionoide, angl. Trinity College). Tai istorin-
is, 1592 m. jkurtas universitetas, dabar pirmaujantis Airijoje,
patenkantis j eile 100 pasaulio geriausiy universitety (QS
University Rankings 2018).

Renginj organizavo Trinity College Farmacijos ir
farmacijos moksly mokyklos natiiraliy gamtiniy produkty
tyrimy daugiadisciplininis centras (NatPro).  Airijoje
NatPro - antroji laboratorija, kuriai 2021 m. gruodzio mén.
My Green Lab suteiké Zaliojo lygio sertifikata (Green
Sertificate) — tai jsipareigojimas tvariai mokslinei
veiklai.

“Green“ sertifikato apdovanojimas susij¢s su kolektyvo
kiirybinga sagmoninga veikla: gamtos iStekliy racionalaus
naudojimo, biologinés jvairovés iSsaugojimo ir pridétinés
vertés kiirimo, vykdant natiiraliy gamtiniy produkty
mokslinius tyrimus ir jy komercializavima, pereinant prie
tvarios ziedinés bioekonomikos.

my green lab
certification

e e i

atPro Centre
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GA 2023 kongreso darbo pradzia — prieSkongresinis
simpoziumas Gyviiny sveikata ir veterinariné fitoterapija:
mokslas ir praktika. Simpoziume buvo nagrinéjami Sie
klausimai: etnoveterinariné medicina; vaistiniy augaly
veterinariné farmakologija; veterinarinés fitoterapijos
naudojant vaistinius augalus ar natiaralius produktus
gyviinams, kuriy veiksmingumas, saugumas ir toleravimas
buvo jrodyta daugelyje ikiklinikiniy ir klinikiniy tyrimy
ir paskelbti recenzuojamuose tarptautiniuose mokslo
zurnaluose; pasary priedy ir gyviiny sveikatos priezitiros
produkty kiirimas, panaudojant fitocheminés medziagas.

71-asis tarptautinis kongresas ir vaistiniy augaly
ir naturaliy produkty tyrimy draugijos simpoziumas
.,Gamtos vaistinés atrakinimas tvariai atei¢iai“

71-asis tarptautinis kongresas ir vaistiniy augaly ir
natiiraliy produkty tyrimy draugijos simpoziumas subiiré
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nattiraliy gamtiniy produkty srities mokslo lyderius ir
ekspertus praktikus temos ,,Gamtos vaistinés atrakinimas
tvariai ateifiai“ nagrinéjimui.

Siame kongrese buvo sprendziama problema, susijusi
su gamtos reiskiniy bei klimato kaita ir geopolitika — tai
tiesiogiai jtakoja zaliavy iSteklius ir maisto bei vaisty
kiekybe, kokybe ir jy sauguma. Pasaulio nattralts
gamtiniai objektai — nuo sausumos iki vandens — yra
pagrindiniai vaisty ir maisto, nutriceutiky ir maisto papildy
bei kosmetikos produkty gavybos Saltiniai.

Kongreso misija — sutelkti pasaulio mokslininkus
tarpdisciplininiams sveikatos, aplinkos, ir geopolitikos bei
ekologiniams natiiraliy gamtiniy produkty tyrimams, taikant
inovatyvias biotechnologijas, plétojant tvarig ir zieding bio-
ekonomikg, naudingg visuomenei, aplinkai ir ekonomikai.

Kongreso darbe dalyvavo daugiau kaip 600 mokslininky
i§ 54 valstybiy, kurio programa sudaré: 12 plenariniy pagrin-
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diniy, 49 trumpos paskaitos, 19 moksliniy ir 429 stendiniai
pranesimai, kuriy tarpe ir Vytauto DidZiojo universiteto
mokslininkés mokslinis pranesSimas ,,Medicinal herbs: From
past experience to new technologies*

Kongrese buvo spendziami jvairis klausimai, susije su:

» naturalios kilmés priesvéziniy medziagy paieska ir jy
praktiniu pritaikymu onkologiniy ligy gydymui;

» Gryby ir vaistiniy augaly cheminiy savybiy tyrimais,
biologinio poveikio nustatymu, psichikos ligy diagnoze
ir gydymu;

» Natiraliy gamtiniy produkty paieska, tyrimai naujy
vaisty uzdegiminéms ir medziagy apykaitos ligoms bei
virusinéms infekcijoms gydyti;

» Augaliniy vaistiniy preparaty, maisto papildy teisiniu
reglamentavimu;

» Tvariu poziiiriu j natiiralius produktus, plétojant Zieding
bioekonomika;

> Botanikos ingredienty identifikavimu, ju kokybés ir
saugumo vertinimu;

»> Biologinés jvairovés konvencijos Nagojos protokolu dél
galimybés naudotis genetiniais iStekliais ir sgziningos
bei teisingos naudos, gaunamos juos naudojant, pasi-
dalijimu.

>

Be to, GA 2023 kongreso metu praneSimuose keliamos
idéjos bei darbai buvo svarstomi, aptariami ir jvertinami
apvalaus stalo dviejose diskusijose: pirmojoje ,,Reguliavimo
keliai — i§§0kiai ir galimybés, kuriant natiiralius augalinius
produktus®, antroji —,, Tvariis pozilriai j naturalius produk-
tus, kuriant tvarig ir zieding bioekonomika“.

Socialiniai renginiai. Be mokslinés programos, GA
2023 kongreso dalyviai susipazinti su Airijos kulttrag ir
pajuto jy Silta svetinguma.

Kongreso organizatoriai pakvieté apsilankyti vienoje i$
devyniy graziausiy pasaulyje, i§ deSimties geriausiy Eu-
ropoje ir didziausiy Airijoje — Trejybés koledZo mokslingje
bibliotekoje (Trinity College Library), kuri jkurta 1591 m.
Cia saugoma septyni milijonai tomy knygy, Zemélapiy,
rankra$ciy, tarp jy ir garsioji VIII a. evangelija— Kelty knyga
su keturiomis Evangelijomis (“The Book of Kells: Turning
Darkness into Light”), paraSyta lotyny kalba Skotijos ir
Airijos vienuoliy. Bibliotekoje kaupiama 30 000 pavadinimy
periodiniy leidiniy.

Apibendrinant, kongreso dalyviy moksliniy pranesimy
duomenis, nustatyta:

» Tiriant jvairiy kontinenty, atskiry Saliy biojvairove
skirtingais gamtos aspektais, taikomos inovatyvios
biotechnologijos augalinés ir gyvuninés kilmés pro-
dukty kiirimui.

»  Pasauliniu mastu i$ryskéjo, kad maisto papildy kokybés,
saugomo ir efektyvumo nustatymui ir jvertinimui iki
siol tritksta kompleksiniy toksikologiniy, ikiklinikiniy
ir klinikiniy tyrimy.

» I8skirtinis démesys skirtas mokslininky tarpdisci-
plininés veiklos platformy telkimui.

> Perspektyvoje reikia aktyvinti Zaliojo lygio sertifikuoty
(Green Sertificate) laboratoriju kiirimo procesa
pasauliniu mastu — tai jpareigojimas tvarios
mokslinés veiklos vykdymui pereinant prie ziedinés
bioekonomikos.

GA 2023 kongreso organizatoriy ir straipsnio autorés
archyvo nuotraukos

( MW
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Europos Salys imasi priemoniy mazinti
zalinga aplinkos poveikj zmoniy
sveikatai
7-ojoje Europos aplinkes ir sveikatos ministry

konferencijoje BudapeSte (Vengrija) Salys pasirasé
deklaracija, kurioje jsipareigojo stiprinti sveikatos

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

sistemy tvaruma ir atsparuma krizéms bei mazinti
neigiamg klimato Kkaitos ir nykstancios biologinés
jvairovés poveiki Zmoniy sveikatai. Lietuva taip pat
prisijungé prie biomonitoringo programos, kurios metu
bus tiriama cheminiy medZiagy koncentracija Zmogaus
organizme.

,Konferencijos metu akcentuota, kad klimato Kkaita,
aplinkos tar§a ir biojvairovés praradimas veikia misy
gyvenima, sveikatg ir gerove, todél veikti turime nedelsiant.
Budapeste priimta deklaracija nurodo mums veiklos kryptis
ir kelius, kaip bendromis visuomenés ir kiekvieno i§ miisy
pastangomis galime prisidéti prie tvarios ateities kiirimo®,
— teigia Sveikatos apsaugos ministerijos Visuomeneés
sveikatos departamento direktorius Audrius S¢eponavicius,
kuris vadovavo Lietuvos delegacijai Budapeste vykusioje
konferencijoje.

Daugiau nei 1,4 mln. mir¢iy per metus Europos regione
vis dar jvyksta dél aplinkos rizikos veiksniy sveikatai,
tarp kuriy pirmauja oro tarSa. Skai¢iuojama, kad aplinkos
poveikis taip pat prisideda prie kas ketvirto susirgimo
neuzkreCiamosiomis ligomis, pavyzdziui, Sirdies ir
kraujagysliy, kvépavimo taky ligomis, véziu.
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Reaguodamos | aplinkos keliamus i$sikius, Pasaulio
sveikatos organizacijos Europos regiono valstybés
jsipareigojo sutelkti bendras pastangas Siomis kryptimis:

»  spresti klimato kaitos ir jos neigiamo poveikio
zmoniy sveikatai problemas, skatinant atsinaujinancia
energetika, efektyvy atlieky tvarkyma, sveika mitybg ir kt.;

» mazinti oro ir vandens tar$a, aplinkos triuk§ma,
stebéti §iy veiksniy poveiki zmogaus sveikatai;

» stabdyti biologinés jvairovés ir zemés ploty
nykima:

»  didinti geriamojo vandens, sanitarijos ir higienos
paslaugy prieinamuma;

»  saugiai tvarkyti atliekas, atkurti uZterstas vietoves,
kurti zieding ekonomika;

»  skatinti sveikas, saugias ir draugiS$kas aplinkai
judéjimo priemones;

»  kurti sveika, zalig ir atsparig miesty aplinka;

»  stiprinti bendradarbiavimg ir moksling pazanga.

Geriau suprasti aplinkos poveikj zmogaus sveikatai ir
ieSkoti efektyviy sprendimy padés Vokietijos inicijuota
biomonitoringo programa, kurios metu tiriamos Zmogaus
skys€iuose ir audiniuose esancios cheminés medZziagos
bei jy koncentracija. Pragjusia savaitg Lietuvai tapus
programos partnere, Nacionaliné visuomenés sveikatos
priezitiros laboratorija taip pat atliks Siuos tyrimus, dalinsis
duomenimis ir geraja praktika su uzsienio partneriais.

SAM Komunikacijos skyrius

Atnaujinta vaisty kompensavimo
tvarka padés sumazinti gyventojy
iSlaidas vaistams, perkantiems
kompensuojamuosius vaistus su
maziausia priemoka

Nuo liepos 1 d. jsigalioja atnaujinta vaisty kompen-
savimo tvarka, kuri padés sumazinti i§laidas pacientams,
perkantiems kompensuojamuosius vaistus su maziausia
priemoka. Tokiems pacientams bus taikomas vadinamasis
priemoky krepselis — kai gyventojas pasieks krepselio
metiniy iSlaidy suma, uz kitus perkamus kompensuojamu-
osius vaistus su maziausia priemoka iki kity kalendoriniy
mety pradzios primokéti jau nebereikes.

Sveikatos apsaugos ministras Ariinas Dulkys nurodo,
kad Sia priemone gyventojai skatinami rinktis tuos vaistus,
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deél kuriy valstybé susideréjo geriausia kaing, taip atveriant
kelia kuo daugiau gyventojy pasinaudoti kompensacijoms
vaistams.

,»Ypac svarbu, kad sudaromos galimybés taupyti tiems
gyventojams, kurie dazniausiai vartoja vaistus ir yra jautrlis
kainai, t. y. senjorams, sergantiems létinéms ligoms ir ki-
tiems. Musy skaiciavimais, bendrai krepselio nauda pajaus
daugiau nei Simtas tiikstanciy Salies gyventojy, kas sudaro
kas deSimta kompensuojamus vaistus vartojant] pilietj*, —
sako ministras.

,Priemoky krepselio® dydis apskaiCiuojamas sudéjus
tris vidutines metines priemokas uz kompensuojamuosius
vaistus su maziausia priemoka, apskaiciuotas pagal praé-
jusiy kalendoriniy mety duomenis. Patikrinti, kiek iSlaidy
jau sukaupta ,,priemoky krepselyje®, gyventojai galés e.
sveikatos asmeninéje paskyroje (www.esveikata.lt).

Svarbu atkreipti démesj, kad ,,priemoky krepselis* tai-
komas tik vaistams su maziausia priemoka, taip skatinant
racionaly vaisty vartojimg. Siekiant sumazinti pacienty
iSlaidas kompensuojamiesiems vaistams isigyti, tokiais
vaistais bus laikomi ne tik tie vaistai, kuriy galiojanciame
Kompensuojamyjy vaisty kainyne nurodyta pacien-
to priemoka yra maziausia, bet ir mazo terapinio indekso
(vaistai epilepsijai gydyti, imunosupresantai, skiriami po
transplantacijos), biologiniai, vieno tiekéjo vienos grupés
vaistai, bei vaistai, dél kuriy skyrimo konkreciu vaisto pava-
dinimu pagal jy terapines indikacijas konkreciam pacientui
sprendimg priémé gydytojy konsiliumas (t. y. visi tie vaistai,
kurie yra nepakeiciami, arba gali biiti kei¢iami tik gydytojo
nurodymu).

Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos minis-
terijos skaiciavimais, ,,priemoky krepselis* padés sumazin-
ti iSlaidas vaistams mazdaug 120 takst. pacienty. Taip pat
tikimasi didesnés gamintojy konkurencijos dél maziausios
priemokos, o tai sudaryty saglygas kompensuojamyjy vaisty
kainoms mazéti.

Ivedus ,,priemoky krepselj“, vaisty kompensavimui
bus kasmet papildomai skiriama 8,9 mln. eury valstybés
biudzeto 1é8y.

Siekdama palengvinti finansing nasta namy tikiams ir su-
daryti galimybes kuo daugiau gyventojy pasinaudoti vaisty
kompensavimo privalumais, SAM siekia sudaryti kuo ge-
resnes sglygas vaistiniy ir gamintojy konkurencijai bei ska-
tina gyventojus rinktis vaistus su maziausia priemoka.

Ministerija dar karta atkreipia démesj, kad generiniai
vaistai, jprastai bidami pigesni negu originalis, yra tokie
pat veiksmingi, saugis ir kokybiski. Vaisty kokybés, sau-
gumo ir veiksmingumo reikalavimai tiek generiniams vais-
tams, tiek originaliems (referenciniams) yra vienodi ir yra
nustatyti Europos Sajungos (ES) bei Lietuvos teisés aktais,
o §iy reikalavimy laikymasi uztikrina ir ES, ir Lietuvos at-
sakingos institucijos.

Nuo S§iy mety pradzios, jsigaliojus Farmacijos jstaty-
mo pataisoms, kompensuojamyjy vaisty kainodara remiasi
maziausias kainas turin¢iy ES $aliy kainy vidurkiu, taip pat
nustatytos galimos didziausios paciento priemokos uz vais-
tus ir medicinos pagalbos priemones.

SAM Komunikacijos skyrius

LiETUVOS FARMACIJOS AKTUALIJOS

LIETUVOS VAISTININKU PROFESINES ETIKOS
KODEKSAS

2023 m. birzelio 29 d.

Lietuvos vaistininkai, siekdami aukdty farmacinés ir kity sveikatinimo veikly standarty,
visuomenés ir pacienty pasitikéjimo, priima §j Lietuvos vaistininky profesinés etikos kodeksg (toliau
— Kodeksas) ir jsipareigoja juo vadovautis savo profesinéje veikloje. Kodekse pateikiamos gairés
atitinka profesionalaus, visuomenéje gerbiamo ir autoritetingo vaistininko profesinés etikos
principus. Sis Kodeksas, parengtas remiantis Lietuvos vaistininkystés tradicijomis bei Tarptautines
farmacijos federacijos (Fédération Internationale Pharmaceutique) rekomendacijomis, yra
privalomas kiekvienam Lietuvos vaistininkui, kaip nustatyta Lietuvos Respublikos farmacijos
istatyme.

1straipsnis. VAISTININKO PAREIGOS
_ 1. Vaistininkas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatymu, iuo Kodeksu ir kitais vaistininko profesine veikla reguliuojantiais teisés aktais.

2. Vaistininkas privalo turéti jstatymy nustatyta tvarka iSduotg ir galiojanCig vaistininko
profesinés kvalifikacijos licencija.

3. Vaistininkas privalo kelti kompetencija nuolat tobulindamas profesing kvalifikacijg.

4. Vaistininkas privalo konsultuoti ir teikti rekomendacijas pacientams, remdamasis jrodymais
pagrijsta praktika.

5. Vaistininkas privalo skatinti racionaly vaisty ir kity sveikatai palaikyti skirty produkty
vartojima.

6. Vaistininkas privalo saZiningai ir etifkai elgtis su savo kolegomis, kitais sveikatos prieZitiros
specialistais bei pacientais arba jy globéjais, puoseléti visuomenés pasitikéjimg vaistininko profesija.

7. Vaistininkas privalo gerbti savo profesija ir saugoti jos tradicijas.

2 straipsnis. SANTYKIS SU PACIENTU ARBA JO GLOBEJU

1. Vaistininkas gerbia ir saugo farmacinés paslaugos metu gautos ir pateiktos informacijos
konfidencialuma ir u#tikrina jos panaudojimg teisés akty nustatyta tvarka.

2. Vienodai etiskai, profesionaliai, pagarbiai ir geranorifkai konsultuoja visus pacientus arba
jy globéjus, neatsizvelgdamas j jy amzZiy, tautybe, religija, rasg, lytj, isilavinima, turtine padétj,
priklausyma maZzumy grupéms ir kitus skirtumus.

3. Vaistininko veiklos prioritetas yra paciento sveikata ir gerové. Todél, teikdamas farmacing
paslauga, jis visada veikia kaip savarankifkas sveikatinimo specialistas, atsiribojantis nuo tre€iyjy
Saliy interesy.

4. Vaistininkas bendradarbiauja su pacientu arba jo globéju, gydytoju, kitais farmacijos ir
sveikatos prieZiiiros specialistais, sickdamas suteikti pacientui kokybiska farmacing paslaugs.

5. Atsiradus papildomy klausimy teikiant farmacing paslauga, vaistininkas i$siai3kina jam
trilkstamg informacija ir pacientui suteikia reikiamg konsultacija.

6. Asmeniniai vaistininko jsitikinimai neturi pakenkti pacientui.
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3 straipsnis. SANTYKIAI SU KOLEGOMIS

1. Vaistininkas gerbia savo kolegas, yra paslaugus, geranorifkai dalijasi savo sukaupta
patirtimi ir Ziniomis, nemenkina kity autoriteto paciento ar kolegy akivaizdoje.

2. Farmacijos specialisto arba kito sveikatos prieZifiros specialisto sprendimai neaptarinéjami
girdint pacientui - situacija sprendZiama tik tarp specialisty.

3. Vaistininkas, geranoriskai bendradarbiaudamas, priima kity kolegy racionalig profesing
nuomone.

4. Vaistininkas dirba bendradarbiaudamas su visa vaistinés komanda ir deda visas pastangas,
siekdamas i¥vengti bet kokiy klaidy vaistinés darbe.

4 straipsnis. VAISTININKO TEISES

1. Vaistininkas turi teise teikti pasililymus teisés akty pakeitimams, susijusiems su vaistininky
profesinés veiklos reguliavimo bei profesinés ateities klausimais.

2. Atsizvelgdamas j 3iai profesijai tenkanéig atsakomybe ir kvalifikacinius reikalavimus,
vaistininkas turi teisg j saugias darbo salygas, ory atlyginima bei sudarytas palankias galimybes savo
kvalifikacijai kelti.

3. l2velgdamas grésme paciento sveikatai arba pavojy jo gyvybei arba kilus jtarimui, kad
pacientas perkamus vaistus pavartos savo ar kity asmeny sveikatos Zalojimui, vaistininkas turi teisg
neidduoti pacientui jo praSomuy vaisty ar kity vaistinés prekiy, profesionaliai paaiSkindamas tokio
sprendimo prieZastis bei, jei jmanoma, pasifilydamas altemnatyvs.

5 straipsnis. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Laikytis Sio Kodekso reikalavimy — kiekvieno vaistininko pareiga ir garbés reikalas.

2. Sj Kodekss tvirtina Lietuvos farmacijos sgjunga ir Lietuvos vaistininky sajunga. Kodeksas
skelbiamas 8iy organizacijy interneto svetainése.

3. Tais atvejais, jei vaistininko elgesys néra reglamentuotas teisés aktuose arba Siame Kodekse,
turi biiti vadovaujamasi bendraisiais etikos principais.

Lietuvos farmacijos sajungos prezidenté
Prof. habil. dr. Ona Raga¥inskiené C{?/

Lietuvos vaistininky sajungos pirmininké

LIETUVOS YAISTININKL PROFESIRES ETIKDS
KODEKSAS

Dr. Liubov Kavaliauskiené
fay
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PASIRASYTAS PIRMASIS VISUOTINIS LIETUVOS
VAISTININKY PROFESINES ETIKOS KODEKSAS

Birzelio 29 d., ketvirtadien], Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerijoje pirma kartg Lietuvos vaistininkystés
istorijoje pasiraSytas visuotinis Lietuvos vaistininky profesinés
etikos kodeksas. Kodeksa pasirasé Lietuvos farmacijos sajun-
ga, atstovaujama prezidentés, Nacionalinés Sveikatos tarybos
narés, Vytauto Didziojo universiteto prof. dr. habil. Onos
Ragazinskienés, ir Lietuvos vaistininky sgjunga, atstovaujama
pirmininkés dr. Liubov Kavaliauskienés.

Naujasis dokumentas prisidés prie profesiniy standarty
diegimo veikloje, aiSkiai nusakys vaistininky ir pacienty
tarpusavio santykius, padés spresti kasdieninéje veikloje
kylancias dilemas.

Sveikindamas Lietuvos vaistininky bendruomeng su
pirmuoju visuotiniu etikos kodeksu, sveikatos apsaugos
ministras Artinas Dulkys sako, kad tai prisidés ne tik prie
vaistininkystés plétros Salyje, taciau ir prie visos sveikatos
sektoriaus savivaldos augimo bei profesinés atsakomybés
ugdymo.

,» Vaistininkai pademonstravo lyderyste, parenge ir sutarg
dél profesiniy standarty savo veikloje. Tai neabejotinai prisidés
prie profesijos prestizo auginimo, nes tik stipri profesiné
bendruomené sugeba sutarti dél veiklos taisykliy ir jy laikytis.
Siunciamas aiskus signalas, kad sveikatos sektoriaus profesinés
bendruomenés pasieké branda — tik keliant reikalavimus sau,
galima ugdyti ir kitus®, — sako sveikatos apsaugos ministras.

Lietuvos vaistininky profesinés etikos kodeksa renge
Lietuvos farmacijos sajunga (LFS), Lietuvos vaistininky
sajunga (LFS), Vilniaus universiteto (VU) ir Lietuvos sveikatos
moksly universiteto (LSMU) atstovai, o procesa inicijavo ir
koordinavo Vaistiniy darbuotojy profesiné sajunga (VDPS).

,»1ai labai svarbus jvykis Lietuvos vaistininkystei. Lietuvos
Respublikos farmacijos ijstatymas jpareigoja vaistininkus
laikytis profesinés etikos principy, taciau iki Siol nebuvo
visai farmacijos bendruomenei bendro juos apibréziancio
dokumento. Atskiros organizacijos turéjo savus etikos
kodeksus. Dziaugiuosi, kad kompromisas buvo rastas ir kilusi
iniciatyva parengti bendra Lietuvos vaistininky profesinés
etikos kodeksa pagaliau jgyvendinta. Esu be galo dékinga
visiems taip intensyviai dirbusiems prie Sio projekto®, — teigé
kodekso rengima kuravusi vaistininké, VDPS komiteto naré dr.
Vaiva Brazinskiené.

Lietuvos vaistininky profesinés etikos kodeksas apibrézia
vaistininky santykius su pacientu ar jo globéju, santykius su
kolegomis bei vaistininko teises ir pareigas. Pastaruoju metu
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Lietuvoje ir pasaulyje sprendziamas svarbus klausimas dél
perteklinio, neracionalaus ir neteisingo vaisty ir kity sveikatai
palaikyti skirty produkty vartojimo.

Lietuvos farmacijos sgjungos prezidentés, VDU prof. habil.
dr. Onos Ragazinskienés vertinimu, ,,pasirasSytas dokumentas
garantuoja vaistininkui savarankiska profesionalia veikla be
jokio treciyjy Saliy jsikiSimo ar reikalavimy, skatina teisinga
ir racionaly vaisty vartojima bei uztikrina aplinkos tarSos
mazinimg ir poveikio klimatui neutralumg. Sio kodekso
pagrindu tapo 2014 m. Tarptautinés farmacijos federacijos
priimtas Tarptautinis vaistininky etikos kodeksas.*

Lietuvos vaistininky profesinés etikos kodeksas uztikrina,
kad vaistininko veiklos prioritetu turi bti paciento sveikata
ir gerové, o asmeniniai vaistininko jsitikinimai neturi
pakenkti pacientui. Jame kalbama ir apie vaistininko teis¢
neisduoti pacientui jo praSomy vaisty ar kity vaistinés prekiy,
jei jzvelgiama grésmé paciento sveikatai arba pavojus jo
gyvybei arba, jei kyla jtarimy, kad pacientas perkamus vaistus
pavartos savo ar kity asmeny sveikatos zalojimui. Pasak LVS
pirmininkés dr. Liubov Kavaliauskienés, ,,vaistininko profesija
yra unikali ir reikalinga visuomenei, kaip paskutinis saugumo
barjeras pacientui gaunant vaista, todél sutarimas dél vieningy
vaistininko profesinés dorovés principy bei elgesio normy
yra ypac svarbus tiek zmoniy gerovei, tiek paciy vaistininky
profesinés kultiiros kélimui bei garbés islaikymui.*

VU Medicinos fakulteto dekanas prof. Dalius Jatuzis
ir LSMU Farmacijos fakulteto dekané prof. Ramuné
Morkiiniené dziaugesi jsigaliosian¢iu Lietuvos vaistininky
profesines etikos kodeksu.

Sio dokumento nuostaty laikymasis vaistininkams
padés iSvengti konfliktiniy situacijy tiek su pacientais,
tieck su kolegomis, pasitarnaus vertinant ir sprendziant
iSkilusius profesinés etikos klausimus. Tikimasi, kad aiskis
vaistininkams keliami profesinés etikos standartai prisidés
didinant vaistininko profesijos prestiza ir visuomenés
pasitikéjimg vaistininkais.

Vaistininky  etikos kodeksas paskelbtas leidinyje
»Lietuvos farmacijos Zinios®, jis pasiekiamas ir internetu —
skelbiamas LFS www.lfsajunga.lt ir LVS www.vaistininkai.
It tinklalapiuose.

2023 m. birzelio 29 d.
Pagal SAM Komunikacijos skyriaus inf.
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FARMACINES PROFESINES VEIKLOS ETIKA

PASAULYJE IR LIETUVOJE

Prof. Ona Ragazinskiené
Lietuvos farmacijos sajungos prezidente
Nacionalinés sveikatos naré¢
Vytauto Didziojo universitetas

Farmacinés profesinés veiklos etika yra
farmacijos mokslo ir praktikos pagrindas.

2012 m. tarptautiné farmacijos
federacija (FIP) ir 127 organizacijos narés,
ju tarpe ir Lietuvos farmacijos sgjunga
paskelbtoje  Simtmecio  deklaracijoje
jsipareigoja: ,,Skatinti farmacijos mokslo
darbuotojus ir vaistininkus praktikus
dirbti pagal auksciausio profesinio elgesio
nustatytus standartus, teikiant pirmenybe
pacienty ir visos visuomenés interesams*.

21-0jo amziaus pirmajame
desimtmetyje FIP lyderiai iSkéle klausima
dél galimos vaistininky  profesinés
autonomijos erozijos, kylancios
del  wvaistiniy nuosavybés jstatymy
liberalizavimo Europos Salyse.

Farmacinés profesinés veiklos etika
Pasaulyje

2012 m. paskirta FIP etikos darbo
grupé, kuri apibendrino tyrimy medziagg ir
pateiké tarptautinei farmacijos federacijai,
kuri 2013 m. patvirtino ir paskelbé
informacinj dokumenta ,,Vaistininko etika
ir profesiné autonomija: farmacijos s3saja
su visuomeneés poreikiais®:

» FIP patvirtina vaistininky autonomija
bei savarankiSkumg visuose S§ios
profesijos sektoriuose.

» Rekomenduojama Vaistininky
etikos kodeksa patvirtinti ir vykdyti
kiekvienoje valstybéje.

» 2014 m. FIP taryba kurios sudétyje
buvo Lietuvos Farmacijos Sajungos
prezidentas prof. habil. dr. Eduardas
TaraseviCius, patvirtino FIP Profesiniy
standarty pareiSkimg — Vaistininky
etikos kodeksa, kuris buvo pagrindas
sukiirimui  vaistininky ~ profesinés

60 m—

Agprerard by the FIP Council in August 2008 in Renglok

FIP STATEMENT OF PROFESSIONA

Intreduction

A profession is distinguished by the willingness of individual practitioners to comply
with ethical and professional standards, which exceed minimum legal require ments.

The robe of the pharmacist is continuing to develop, The pharmadist ks recognised as the
expert on medicines,' Pharmacists are given the responsibility, within the overall health

system, to help people to maintain good health, to avoid ill health and, where

medication is appropriate, to promote the responsible use of medicines, They assist
patients, their carers,” and thosa to whom they provide professional services to gain
maximum therapeutic benefit from their medicines. To practise as a pharmacist means
undertaking any rofe, whether remunerated or not, in which the individual uses his/her

professional skills and knowledge. Pharmaceutical practice Is not restricted to the

provision of direct clinicad care, but abso inchedes working in a non-clinical relationiship
with consumers, patients or carers, in the discovery, development, manufacturing of
medicines, in maintaining the supply chain or in procurement, in general management
or administration, in education, research, advisory, regulatory, or policy development
rodes. The code of ethics will therefore apply to pharmacists in all practice settings. At
all times, pharmacists should strive to provide the best possible care for consumers,
patients and carers, with due regard for the limitations of available rescurces and the
principles of equity and justice. Pharmacists can only fulfil their role if they are afforded
the necessary professional autonomy to act in the best intarests of patients and carers.

Recognising these circumstances, this statement of professional standards relating to
codes of ethics for pharmacists is intended to reaffirm and state pubdicly the obligations
that form the basis of the roles and responsibilities of pharmacists. These obligations,
based on established ethical principles, are provided to enable national associations
and regulatars of pharmacewtical practitioners, through their individual codes of ethics,

to guide pharmacists in their relationships with patients and carers, and with other
health professionals and saciety generally. They should akso guide individual
pharmacists in their daily practice of the profession.
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etikos kodeksams atskirose valstybése (FIP Statement of
Professional Standards Codes of Ethics for Pharmacists

https://www.fip.org/file/1586).
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» 2015 m. jkurta FIP etikos pataréjy grupé.

» 2015 m. FIP generalinis direktorius Luc'as
Besangon'as Pasaulinio farmacijos ir farmacijos
mokslo FIP kongrese Diuseldorfe (Vokietija)
pristaté ,,Vaistininko priesaikos / Pasizadéjimo*
teksta, priimdamas kongreso delegaty —
vaistininky priesaika, tame tarpe ir Lietuvos
farmacijos sajungos vaistininky praktiky ir
mokslininky.

Farmacinés profesinés veiklos etika Lietuvoje

Lietuvos Farmacijos Sajungos (LFS) veiklos
tikslas — atstovauti LFS nariy interesams, uztikrinti
Lietuvos gyventojams operatyvias ir kompetentingas
farmacines paslaugas, organizuoti LFS nariy ir kity
farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos
kélimo kursus. Sio tikslo jgyvendinimui batina
suvienyti Lietuvos ir iSeivijos farmacijos mokslo
ir praktikos specialisty jégas, igyti gyventojy
pasitikéjima bei parama, aktyviai dalyvauti tobulinant
Lietuvos farmacijos sistema, farmacijos specialisty
ruoSimo bei kvalifikacijos kélimo programas ir
pagal naujai priimto Lietuvos vaistininky profesinés
etikos kodekso principus teikti farmacines paslaugas
Lietuvos gyventojams.

Lietuvos farmacijos sgjunga nuo 1995 m. yra
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) tikroji nar¢.

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) sukurtas
Lietuvos vaistininky kodeksas, pasirasytas LFS
prezidento prof. habil. dr. Eduaro Taraseviciaus,
atspausdintas LFS leidinyje Lietuvos farmacijos
Zinios ir skelbiamas LFS tinklalapyje.

2023 m. birzelio 29 d. Lietuvos respublikos
Sveikatos apsaugos ministerijoje pirmakartg Lietuvos
vaistininkystés istorijoje pasirasytas visuotinis
Lietuvos vaistininky profesinés etikos kodeksas.
Kodeksg pasiras¢ Lietuvos farmacijos sgjunga,
atstovaujama prezidentés, Nacionalinés Sveikatos
tarybos narés, Vytauto DidZiojo universiteto prof. dr.
habil. Onos Ragazinskienés, ir Lietuvos vaistininky
sajunga, atstovaujama pirmininkés dr. Liubov
Kavaliauskienés.

Kodekse pateikiamos gairés atitinka
profesionalaus, visuomengje gerbiamo ir
autoritetingo vaistininko profesinés etikos principus.
Sis Kodeksas, parengtas remiantis Lietuvos
vaistininkystés  tradicijomis bei  Tarptautinés
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farmacijos federacijos (Feédération Internationale
Pharmaceutique) rekomendacijomis, yra privalomas
kiekvienam Lietuvos vaistininkui, kaip nustatyta
Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatyme.

PasiraSyto pirmojo visuotinio Lietuvos
vaistininky profesinés etikos kodekso
vertinimas bei pasisakymai

Dr. Gabriel¢ Balc¢itinaité Murziené
LSMU Farmaciniy technologijy institutas

Nor¢jau pasidziaugti ir kartu padékoti Jums
ir Lietuvos Farmacijos Sgjungos Komandai uz
nuveikta didziulj darbg, rengiant ir surandant bendra
sutarima del Lietuvos vaistininky profesinés etikos
kodekso.

Apie jj, kaip svajong, girdéjome dar biidami
pirmo kurso studentai i§ a. a. prof. habil. dr. Eduardo
Taraseviciaus lipy, o Siandien tai tapo realybe.

Su Siuo dokumentu Lietuvos vaistininkysté
pakyla j nauja, aukstesnj, lygj.

Tuo paciu panaSu, kad vaistininko profesijos
prestizas pamazu kyla lyg feniksas i$ peleny.

Lietuvos farmacijos sgjungos (LFS) sukurtas
Lietuvos vaistininky kodeksas atspausdintas LFS
leidinyje Lietuvos farmacijos Zinios ir skelbtas LFS

tinklalapyje
o -
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lvadas

Vaistininkai - tai sveikatos apsaugos darbuc-
tojai, padedantys Imonéms bih sveikiems, idveng-
ti ligy ir, jei reikia, jsigyti tinkamy vaisty

Vaistininkas, nusprendes atlikti savo profesi-
nes pareigas samoningai ir savarankiskai, pasiryi-
ta tarnauti ligoniams. Ripindamasis visuomenes
sveikata jis vadovaujasi iomis profesinio ir asme-
ninio gyvenimo nuostatomis.

Vaistininkas savo veikla grinddia profesijos -
niomis, Imogifkosiomis vertybémis bei Lietuvos
vaistininkystés tradicijomis.

Bendroji dalis

1 str.

Farmaciné etika pateikia moralinius jsipareigojimus,
kylandius il bendrgjy etikos normuy, kurios blitinos vais-
tininkui.

2 str.

Veiklos paZeidimu laikomas kiekvienas poelgis, ku-
ris vra nesuderinamas su vaistininko etika ir magina pa-

sitikéjima mdsy profesija.

3 str.

Vaistininko paZaukimas - saugoti Zmogaus
gyvenima ir sveikata, padeti idvengti ligy bei
palengvinti kandias,

4 str.

Vaistininkas, atlikdamas savo
ufduotj, privalo turéti pasirin-
kimo laisve pagal savo sai-
ng, jo profesiniai vetksmai tu-

:{‘gmpem' e FHALS WSO WSHOMEnEs
algimimas, idant ateities karlos ne-
duonas iv veginiy.

Lietuvos vaistininko
etikos hodeksas

7). Musinskas

ri atitikti etikos reikalavimus bei Siuolaikinio
mokslo lygj ir teisés normas.

5sir.

Vaistininkas, turintis teis¢ atlikti savo parei-
gas, asmenifkai atsako uZ darbq. [is [sipareigoja
atsisakyti farmacinés veiklos, kuri priestarauja far-
macinei etikai bei teisinéms ir mokslinéms nuo-
statoms.

6 str.

WVaistininko profesiné veikla negali bt samo-
ningai nukreipta pried Zmogaus sveikata ir negali
tarnautl neteisiniams aktams.

7 str.

Vienas vaistininko praktinés veiklos reikalavimy -
suvokti, kad farmacinés priemones ir vaistinés medZia-
gos yra sveikatos apsaugos dalis ir negali bt vertina-
mos kaip paprasta preke,

8 str.

Vaistininkas niekam neleidZia primesti jam profesi-
nes veiklos, prieftaraujandios profesined jo nepriklau-
somybei bei 3io kodekso nuostatoms.

Specialioji dalis

I. Elgesio su ligoniu pagrindai

9 str.

Vaistininkas, atlikdamas savo
profesines pareigas, yra jpa-
reigotas:

1. Teikti vienods ripes-

tinga profesing pagalbg vi-
sIEms asmenims, kurie j jj
kreipiasi.
2. Teikti pirmaja skubia pagal-
ba pagal turimas profesines Zinias.
3. Batinai patarti ligoniui, kai jis ren-
kasi vaistus be recepty.
4. Atsisakyti iSduoti farmacijos priemones,

vaistines medZiagas ir kitas prekes, jei kyla jtari-
mas, kad pirkéjas arba tretieji asmenys jas panau-
dos sveikatai Faloti.
5. Atsisakyti BBduoti farmacijos priemones ir kitas
vaistines medZiagas pagal recepty, kuris kelia jtarima,
ar yra autentidkas, ar teisingai iSradytas.

6. Pagal savo profesijos Ziniy lygj suteikti pacientui
informacija apie farmacijos priemones, vaistines medZia-
gas ir kitas vaistines prekes.

10 str.

Vaistininkas jpareigotas laikyti paslaptyje Zinias apie
ligonj ir jo artimuosius, jei 4 infornacija gauta atliekant
profesines pareigas, iSskyrus jstatymo numatytus atve-
jus.

11 str.

Vaistininkas turi teisg ir privalo atsisakyti prolesi-
nies veiklos dél psichings ir fizinés boklés, jei tai riboja
sugebéjimus ir visidka atsakomybe, arba atliekamo dar-
bo aplinkybés kenkia gaminamo ir idduodamo vaisto
kokybei.

12 str.

Tik grieftai nustatytais atvejais vaistininkas turi tei-
s¢ ligonio sveikatos naudai atsisakyh iSduoti vaisty,

13 sir.

Jei atsisakymas isduoti vaisty susijes su formalio-
mis teisinémis prieZastimis, vaistininkas privalo paais-
kinti pacientui tas priefastis ir nurodyti galimybes gau-
ti Sio vaisto.

14 str.

Vaistininkas gali, sutikus pacientui, pakeist iSrady-
13 recepte vaisty analogiskos sudéties vaistu ir informuo-
i apie kainy skirtuma,

15 str.

Vaistininkas privalo kiekvienu atveju ripintis, kad
u? jo paslaugas bty saZiningai atlyginta.

Il Profesinio tobuléjimo priemonés

16 sir.

Vaistininkas domisi mokslo laiméjimais, nuolat pa-
pildo save Zinias ir ipinasi, kad jo Ziniy lypis atitikiy
profesijos moksly lyg).

17 str.

Vaistininkas privalo sudaryti galimybes sa-
vo kolegoms ir pavaldiniams tobulintis

Il Profesijos tobulinimas

18 str.

Vaistininkas turi vertinti
ir gerbti savo profesija, farma-

cinéje veikloje ir privaciame

gyvenime privalo elgtis taip,

kad skatinty pagarbg ir pasiti-
kéjima.

19 str.

Vaistininkas privalo susilaikyti nuo bet
kokios veiklos ir veiksmuy, kurie galéty formuo-
ti neigiama nuomone netgi ir two atveju, jei tai
tiesiogial nesusije su jo veikla.

20 str.

Ivairis profesiniai pareifkimai visuomenés informa-
vimo priemonése turi skatintt pasitikéjima farmacijos
veikla, populiarinti Zinias, Sviesti #mones, kad jie ri-
pintysi sveikata. Sios publikacijos turi biti dalykinés,
jose neturi biiti sensacijos ir savireklamos elementy.

21 Vaistininkas turety pagalvotiar dera reklamai
naudoti savo varda, atvaizda ir bals, iSskyrus tuos at-
vejus, kai tokia reklama siekiama ne komerciniy, o hu-
manitariniy tikshy.

22 str.

Vaistininkas turi ripintis, kad informacija apie vais-
tus, vaistings veikly arba didmenine vaisty prekybos
imone biify tikra.

23 str.

Vaistininkas vra jpareigotas ripintis taukos ir savo
imoneés istorija bei tradicijomis, taip pat nuolat gerai pri-
siminti mokymo jstaiga, kurioje jgijo profesiniy Ziniy,

IV. Elgesio normos su bendradarbiais

24 str.

Santykiai tarp vaistininky turi bati grind#iami tag-
pusavio pagarba, kolegitkumu ir solidarumu.

Jie privalo dalytis patirtimi, vienas kitam padeti, Ki-
bus vaistininkus vertinti teisingai, o kritika turi bt kul-
Wiringa ir nesaliska.

25 str.

Didesnés profesinés patirties vaistininky pareiga -
perduntijauniems kolegoms Zinias ir patirt], gerbh mo-
£y, buti aukifos kultiros pavyzdiiu

26 str.

Vaistininkas atsako uZ savo profesinés veiklos sri-
tis, kurias patikéjo besitobulinandéiam personalui, taip
pat jis prisiima atsakomybe uZ veikla, jei ypatingi nuro-
dymai nenumato savarankifkos atsakomybeés vidunnia-
jam farmacijos personalui.

27 str.

MNei atskiri vaistininkai, nei atskiros vaistininky or-
ganizacijos neturéhy suvedinéti saskaity per visuome-
nés informavimo priemones. Toks elgesys kenkia
ne tik jy padiy, bet ir profesijos prestifui.

28 sitr.

Vaistininkas su bendradarbiais elgiasi ko-
legitkai, jiemns pataria ir padeda, taip pat ri-
pinasi jy profesiniy Ziniy gilinimu ir
gausinimu.

29 str.

Vaistininkas, mokantis
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farmacijos studentus ir far-
motechnikus, vadovaujasi

profesinemis finiomis, objek-
tyvumu, geranoriskumu bei supa-
iindina juos su profesingés etikes nuo-
statomis

30 str.

Vaistininkas turi rodyti pagarby profestjos
senjorams, taip pat negalios istiktiems kolegoms

ir kolegems

31 str.

Vaistininkas kartu su kitais bendradarbiais ripina-

st darbo vieta, saugo j3 nuo sunaikinimo arba realios
vertes sumaZinimao.

32 str.

Vaistinés arba didmeninémis vaisty jmonés vado-
vas, kuris atlicka 3ias funkcijas kaip darbuotojas pagal
darbo sutarties dalj “Kiti darbdavio jsipareigojimai
vra jpareigotas numatyti galimybe atlikti savo pareigas
pagal Sio etikos kodekso nuostatas

33 sir.

Savo tarnybiniuose santykiuose vaistininkai turéty
iflaikyti pusiausvyra tarp sainingos konkurencijos ir
profesinio solidarumo

3 str.

Vaistininkas tun vengti bendradarbiavimo, kuris yra
neteisinis ir neturi gero vardo.

V. Elgesio normos su kitais sveikatos ap-
saugos darbuotojais

35 str.

Vaistininkas savo bendradarbiavimg su kitais me-
dicinos profesijos atstovais turi gristi partneryste, ver-
tinti jy darba ripinantis ligoniu

36 str.

Vaistininko poZidris | dirban&ius sveikatos apsau-
£os ne medicinos darbuotojus turi bali pagarbus, jis pri-
valo pripazinti jy turimas ir reikalingas kvalifikacijas.

37 str.

Vaistininkas negali paciento akivaizdoje diskredituo-
ti gydytojo terapinio paskyrimo. Pastabas dél pamaty-
ty klaidy jis turi perduoti suinteresuotam gydytojui, o
jet | tai nereagucjama ir klaidos kartojasi - apie tai infor-
muoti Farmacijos departaments

38 str.
Vaistininkas privalo suteikti sveikalos apsaugos dar-

buotojams specialistams informacijy apie farmacijos
priemones ir vaistines medEiagas.

VI. Elgesio su visuomene normos

39 str,

Vaistininkas turi ripintis racionaliu
vaisty Okio tvarkymu, nema#inti li-
gonio teisiy, pagal galimybe
vengh piktnaudZiavimo vais-
tais ir betikslio jy vartojimo.

40 str.

Vaistininkas turi populia-
rinti gydymosi kultirg, nurody-
H jos pranafumg pries Zalingus vi-
suomenes sveikatai jprodius ir praktika

41 str.

Vaistininkai turi bendradarbiauti sveikatos
Svietimo srityje, plésti farmacinj Svietima, nepri-
tarti mokslo pripaZintai nenaudingai ar net Zalin-
gai Imogaus sveikatai praktikai, padeti kovoti su pri-
klausomybe nuo vaisty, toksikomanija, alkoholizmu ir
farmakolepiruu dopingu sporte.

42 sir.

Vaistininkas turi dalyvauti veikloje, kuria siekiama
iSsaugoti nattralia gamtos aplinka

43 sir.

Vaistininkas turi dalyvauti visuomenes gyvenime,
prisidéti prie regiono plétros ir tuo blidu didinti Sios
profesijos prestiia

Vil. Baigiamosios nuostatos

44 str.

Waistininkas turi remti savo savivaldos veikly ir da-
lyvauti farmacijos organizaciy veikloje, uZtikrinti tin-
kamas kiekvieno Sios profesijos nario darbo salygas bei
darbo uZmokest].

45 sir.

Siekdamas apsaugoti specialybés interesus, vaisti-
ninkas nedaro nieko, kas biity naudinga Zmonéms ar
organizacijoms, turinfioms ginytiny tiksly, palyginti
su moraliniais ir Prnfesin:iais vaistinink}'gh}s argumen-
tais

46 str.

Tais atvejais, kuriy Lietuves vaistininko etikos ko-
deksas nenumato, vaistininkas tuni vadovautis Etikos
komisijos suformuluotais retkalavimais arba Lietuvos
farmacijos sajungos nuostatomis bei geromis farmaci-
jos visuomenés tradicijomis

47 str.

Farmacijos sajunga per savo organus jsipareigoja ste-
béti, kaip laikomasi profesinés etikos kodekso ir priZid-
reti, kaip visi Leituvos vaistininko funkcijas vykdantys
nariai vertina savo profesija.

47 str.

Visi fio kodekso pakeitimai gali bati padaryti Far-
macijos sjjungos suvaiavime

49 str.

Kodeksas jsigalioja nuo to laiko, kai jj patvirti-
na Lietuvos farmacijos sjjungos nariy suvaiavi-
mas ir jj pasirado Farmacijos sajungos preziden-
tas bei kai jis iSspausdinamas periodiniame Far-
MACTjos 53jungos luidin:."iu
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FARMACIJOS MUZIEJAI

LIETUVOS MEDICINOS IR FARMACIJOS
ISTORIJOS MUZIEJAUS IKURIMO
ISTAKOS IR VEIKLA

Doc. Dr. Tauras Antanas Mekas

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus direktorius

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus jkiirimo iStakos

Lietuvos vaistininkystés muziejus pradétas
kurti 1936 m. Kaune Lietuvos vaistininky
draugijos (LVD) ir Lietuvos farmaceuty
sgjungos  iniciatyva. LVD  metiniame
susirinkime pritarta draugijos valdybos nario
provizoriaus padéjéjo Adomo Maciaus (1882-
1969) pasiulymui steigti ,Senovés Lietuvos
vaistines muziejy”.

Siam tikslui vaistinems buvo isiysti
prasymai  prisidéti = prie = muziejaus
karimo. Vaistininkai atsiliepé i
kreipimasi ir j Kauna iSsiunté senovines
farmakopéjas, herbariumus, vaistinés indus,
svarstykles, baldus.

1937 m. Lietuvos senoves vaistinés
muziejaus ekspozicija buvo jrengta Lietuvos
vaistininky draugijos patalpoje Donelaicio g.

1940 m., Soviety Sajungai okupavus
Lietuva, Lietuvos vaistininky draugija buvo
likviduota, o muziejaus eksponatai — perduoti
Vytauto Didziojo universiteto Medicinos
fakultetui. Baldai (stalai, spintos) sandéliuoti
fakulteto rumuy rusyje, Sios kolekcijos
smulkesni  eksponatai (vaistinés indai,
knygos, svarstyklés) patalpinti Farmacijos
fakulteto dekano prof. dr. Benedikto Siaulio
(1887-1957) darbo kabineto patalpose.

1946 m. potvynio metu Kaune zenkliai
pablogéjo Sios kolekcijos rusyje eksponaty
buklé, nepazeisti eksponatai isliko tik prof. dr.
Benedikto Siaulio darbo kabineto patalpose.

1957 m., mirus prof. Benediktui giauliui,

muziejaus eksponatai perduoti farmacijos
istorijos vyr. déstytojui Alfonsui Kaikariui.
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Lietuvos vaistininkai, vertindami
Alfonso Kaikario entuziazma ir doméjimasi
farmacijos istorija, aktyviai prisidéjo prie
muziejaus eksponaty gausinimo, kurie buvo
eksponuojami jo darbo kabineto patalpoje,
véliau — Kauno medicinos instituto Farmacijos
fakulteto koridoriaus spintose ir palépéje.

Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus veikla

1973 m. vasarg, Kauno medicinos instituto
rektoriaus akademiko prof. habil. dr. Zigmo
Januskeviciaus pritarimu, nutarta instituto
centriniy ramy hole jrengti patalpas
Farmacijos muziejui.

XX a. 8-ajame deSimtmetyje tuometinis
Kauno  medicinos instituto  rektorius
akademikas prof. habil. dr. Antanas
Praskevicius, Farmacijos fakulteto dekanas
prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius kartu
su doc. Alfonsu Kaikariu dalyvavo Lietuvos
farmacijos muziejaus ktirime.

1975 m. rugséjo 26 d. pagauséjus
muziejaus eksponaty, Kauno medicinos
instituto centriniuose rimuose buvo jrengta
susisteminta ekspozicija ,XIX a. Lietuvos
miesto vaistiné” (1 pav.).

Muziejy lanké Farmacijos ir Gydomojo
fakultety studentai, provizoriy tobulinimosi
kursy dalyviai, instituto sveciai. Greta
eksponaty kaupimo buvo atliekamas ir
mokslinis darbas - renkama archyviné
medziaga. Visa muziejaus veikla vykdyta
visuomeniniais pagrindais.

Sengjame Farmacijos muziejuje, apsilankius
farmacininkams is JAV, Kaune pasklido Zinia
apie nauja, ypatinga, jidomy ir savita muziejy.
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FARMACIJOS MUZIEJAI

Taip doc. Alfonso Kaikario darbas sulaukeé
tuometinés Kauno valdzios démesio,
kurios sprendimu muziejui skirtas XVI a.
pastatas Rotuseés aikstéje Nr. 28 (2 pav.).

1985 m., sujungus Kauno medicinos
instituto farmacijos ir Aleksandro VileiSio,
Vytauto Siudiko surinktas medicinos
istorijos  kolekcijas, jkurtas bendras
muziejus.

1987 m. lapkricio 5 d. restauruotame XVI
a. name duris atvéré Lietuvos medicinos
ir farmacijos istorijos muziejus su dviem
skyriais—medicinosirfarmacijos.Muziejaus
kolekcijy eksponatus sudaro Lietuvos
mediky ir farmacininky asmeniniai
daiktai, medicinos prietaisai, dokumentai,
ligoniniy ir vaistiniy jrengimai.

Nuo 1998 m. iki dabar LSMU Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejui
vadovauja doc. dr. Tauras Antanas Mekas.

Dabar Muziejuje eksponuojama XIX a.
pabaigos — XX a. pradzios atkurta Lietuvos
miesto vaistiné (oficina, koktorija, vaisty
atsargy kambarys, laboratorija, rasys su
autentiskais baldais, jrengimais ir vaistinés
indais), nattraliyju vaistinguju medziaguy
(Materia medica) kolekcija (3 pav.).

Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejus yra Lietuvos sveikatos
moksly universiteto mokomoji baze,
¢ia studentams skaitomos paskaitos,
vyksta praktiniai uZsiémimai medicinos
ir farmacijos istorijos tema. Be to,
organizuojamos mokslinés konferencijos,
teminiai renginiai, parodos.

Senovés Lietuvos vaistinés muziejaus
kurimo iniciatoriaus provizoriaus
padéjéjo Adomo Maciaus prisiminimui
skirta paroda ,XX a. Lietuvos farmacijos
istorija vaistininko, karikataristo Adomo
Maciaus akimis”

2023 m. balandZio mén. LSMU Lietuvos
medicinos ir farmacijos istorijos muziejuje
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suorganizuota paroda ,XX a. Lietuvos
farmacijos istorija vaistininko, karikataristo
Adomo Maciaus akimis”. Tai Sio muziejaus
archyve saugomuy Adomo Macdiaus (1882-1974)
rankrasciy eksponatai: vaistininky biografijos,
draugijy, farmacinés spaudos raidos atSvaitai
bei kiti svarbiausi farmacijos istorijos Lietuvoje
momentai.

Adomas Macius rupinosi ne vien savo
profesine veikla, jis paliko ryskius pédsakus kaip
Lietuvos patriotas. Ypatingi rySiai sieja Adoma
Maciy su farmacijos muziejaus kurimu: 1936-
1940 m. jo iniciatyva buvo kuriamas Lietuvos
senosios vaistinés muziejus.

Sioje  parodoje  eksponuojami  Adomo
Maciaus pieSiniai, atspindintys vaistininky
likimus sudétinguose Lietuvos istoriniuose
laikotarpiuose: carinés Rusijos okupacijos
metais, karo ir pokario laikais, sovietinés
okupacijos metais, iSlikima tremtyse (4-7 pav.).

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejus nesiliauja stebinti, tad kvieciame Jus
apsilankyti, net jeigu buvote seniai!

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus archyvo nuotraukos

1 pav.: Kauno medicinos instituto centriniuose riimuose
Senasis Farmacijos muziejus su susisteminta ekspozicija
»XIX a. Lietuvos miesto vaistiné”

FARMACIJOS MUZIEJAI

2 pav. LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejus

ﬁm tydai valshininai -.:Iiﬁu;.'.:.rdwég
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3 pav. LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus Vaistinés oficina
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4-7 pav. LSMU Lietuvos medicinos ir Farmacijos muziejuje eksponuojamos Adomo Maciaus parodos fragmentai.
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Informacija apie konferencijos

~,Zmogaus ir gamtos sauga 2023“ sekcijos ,,Aplinka ir

sveikata“ bei seminaro ,,Vaistiniy (aromatiniy) augaly

vaidmuo tradiciniu, moksliniu ir taikomuoju aspektu
moksline ir Svietéjiskg veiklg

Prof. Ona Ragazinskiené
Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodas

2023 m. geguzés 10 — 12 dieng jvyko 29-0ji
tradiciné tarptautiné moksliné-praktiné kon-
ferencija ,,Zmogaus ir gamtos sauga 2023,
skirta paminéti VDU botanikos sodo 100-meciui
(1923-2023) bei Zemés iikio inZinerijos katedros
95-meciui (1928-2023), kurios darbas vyko
sekcijose ir seminaruose institucijy jvairiuose
padaliniuose.

Kasmetiné tradiciné konferencija organizuo-
jama pazymint pasaulines Sveikatos, Aplinkos
apsaugos bei Darbuotojy saugos ir sveikatos
dienas.

Konferencija organizuoja: Vytauto Didzio-
jo universitetas, Lietuvos Moksly akademija.

Konferencijos tikslas — iSanalizuoti
tarpusavyje susietas zmogaus saugos ir
sveikatos; jvairiy inovatyviy tyrimy technologijy
vystymo ir aplinkos apsaugos problemas; skelbti
naujausias moksliniy tyrimy Zinias.

ISleistas recenzuoty mokslo straipsniy
rinkinys ,,Zmogaus ir gamtos sauga/ Human
and Nature Safety 2023%, kuris iSeina vieng
kartg per metus ir yra referuojamas Central
& Eastern European Academic Source (EBS-
CO) duomeny bazéje, o leidinio bibliografiné
informacija pateikiama Lietuvos nacionalinés
Martyno Mazvydo bibliotekos Nacionalinés
bibliografijos duomeny banke (NBDB).

Leidinio spausdinta versija leidziama nuo
2000 m., internetiné — nuo 2016 m.Rinkinyje
spausdinami originaliis moksliniai straipsniai,
kuriuose nagrinéjamos problemos jvairiose
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mokslo srityse: tausojancios gamybos ir perdirbimo technologi-
ju; biosistemy inzinierijos, ergonomikos ir profesinés saugos;
aplinkos ir sveikatos; biojvairovés i§saugojimo, ekologijos ir
darnios miskininkystés.

Straipsniy rinkinio leidimg kuruoja VDU Zemés iikio aka-
demijos Zemés tikio inZinerijos ir saugos katedra.

VDU Botanikos sode geguzés 10 d. jvyko Sios konferencijos
veiklos pradzia sekcijoje Aplinka ir Sveikata, kurios vadovai:
prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené ir akad. prof. habil. dr.
Audrius Sigitas Maruska; sekcijos dalyviy skaicius 25.

FARMACIJOS AKTUALIJOS LIETUVOJE IR PASAULYJE

Konferencijos sekcijos  Aplinka
ir Sveikata moksling veiklg pradéjo
VDU Botanikos sodo Mokslo skyriaus
Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo
sektoriaus vedéja  prof. dr. habil.
Ona Ragazinskiené. Ji pasveikino
praneséjus ir svecius ir paminéjo, kad
§i konferencija organizuojama kasmet,
pavasarj, pazymint pasaulines Sveikatos,
Aplinkos apsaugos bei Darbuotojy
saugos ir sveikatos dienas.

Vytauto  DidZiojo  universiteto
Botanikos sodo direktorius dr. Nerijus
Jurkonis iSrySkino, kad S§iais metais
yra minimas Lietuvos universiteto
Botanikos sodo jkiirimo 100-metis,
kuris pazymimas ir Sioje konferencijoje,
kurioje dalyvauja ne tik mokslininkai,
déstytojai, praktikai, bet ir visy studijy
pakopy studentai.

Sios konferencijos darbo pagrindinis
organizatorius dr.  Gediminas
Vasiliauskas — VDU Zemés ikio
akademijos Inzinerijos fakulteto Zemés
tkio inzinerijos ir saugos katedra. Jis
pazyméjo, kad §j konferencija pasizymi
originalumu, nes jos metu sudarytos
galimybés  déstytojy ir  studenty
bendradarbiavimui moksliniame darbe.

L w LEE LR L
UNIVERSITETO
ROTANIROS SODAS

Konferencijos,,Zmogaus ir gamtos sauga 2022 sekcijoje Aplinka
ir sveikata padaryti 4 7zodiniai ir 9 stendiniai 33 bendraautoriy
praneSimai, kuriy pavadinimai pateikti Sios konferencijos
programoje ir moksliniy straipsniy rinkinyje.

29-osios tarptautinés mokslinés konferencijos ,,Zmogaus ir gamtos
sauga 2023 Respublikinis mokslinis — praktinis seminaras ,, Vais-
tiniy (aromatiniy) augaly vaidmuo tradiciniu, moksliniu ir taikomu-
oju aspektu: skirta VDU botanikos sodo 100-meciui (1923-2023),
kuris vyko 2022 m. geguzés 4 d. VDU Botanikos sode, organizuotas

hibridiniu btdu.
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Seminaro vadovai: prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené,
prof. dr. habil. Nijolé Savickiené.

Seminaro organizatoriai: Vytauto Didziojo
universiteto Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy
ir prieskoniniy augaly mokslo sektorius ir Lietuvos
mokiniy neformaliojo Svietimo centras.

Seminaro tikslas — mokslo ziniy sklaida apie
vaistiniy augaly reikSme zmogaus ir gamtos saugai bei
Jy racionaly naudojimgq.

Seminaras vyko hibridiniu btudu: 26 dalyviai
kontaktiniu, 75 — nuotoliniu.

Pagal nustatytag seminaro darbotvarke, pristatyti 9
praneSimai, sprendziant vaistiniy augaly risiy jvairovés
ir resursy iSsaugojimo bei racionalaus jy naudojimo
medicinoje, farmacijoje, maisto ir kosmetikos pramong¢je
bei veterinarijos praktikoje.

Nuspresta  jubiliejinés  30-osios  tarptautinés
mokslinés konferencijos ,,Zmogaus ir gamtos sauga
2024 respublikinj mokslinj — praktinj seminarg skirti
VDU Botanikos sodo Mokslo skyriaus Vaistiniy ir
prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus mokslinés,
pedagoginés ir Svietéjiskos veiklos 100-ciui.

VDU Botanikos sodo archyvo nuotraukos
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Vaistiniy tinkly tikslas: pelnas ar pacienty gerovée?

Atskleista vaistiniy tinkly taikoma agresyvi ir neetiska
pardavimy skatinimo politika. ISnaudodami visuomenés
pasitikéjima farmacijos specialistais ir jais manipuliuodami,
vaistiniy tinklai kraunasi milijoninius pelnus. Pasirodo,
vieSai deklaruojamas ,riipestis pacientu® yra tik riipestis
dél paciento sumos dydzio, paliekamo vaistinéje, visi§kai
nekreipiant démesio i paciento gerove.

2023 m. rugséjo 14 d. LR Seime vykusios spaudos
konferencijos metu Vaistiniy darbuotojy profesinés sajungos
atstové dr. Vaiva Brazinskiené pristaté farmacijos specialisty
apklausos duomenis, kurie atskleidé didelj susiripinimag
keliancias tendencijas: net 85 proc. apklaustyjy pripazino, kad jy
sprendimus, konsultuojant pacientus ir parduodant jiems vaistus
ar kitas vaistinés prekes, visai arba i§ dalies lemia darbdavio
sudarytos salygos: priedas prie atlyginimo, skai¢iuojami
jvairiis pardavimy rodikliai, pokalbiai su valdzia ir kt. Vadinasi,
darbdaviai naudodami finansinius ir kitus svertus (atostogos,
darbo laikas, darbo vieta ir pan.) vercia farmacijos specialistus
pazeisti profesing etika ir i§ esmeés uzsiimti ne ta veikla, kuri
labiausiai atitinka pacienty interesus, o ta veikla, kuri labiausiai
tenkina vaistiniy tinkly verslo interesus.

Ypac neramina, kad jprasta vaistiniy tinkly taikoma praktika
yra skaiciuoti parduoty prekiy skaiciy viename cekyje ir pagal tai
vertinti farmacijos specialisto ,,geruma®. Verslas deda didziules
pastangas kiekvienam vaistinés klientui parduoti kuo daugiau
skirtingy prekiy ir tai kertasi tiek su valstybés politika, tiek
su paciento interesais. Nacionalinés Sveikatos tarybos naré,
Lietuvos farmacijos sajungos prezidentés, Vytauto DidZiojo
Universiteto prof. dr. habil. Ona Ragazinskiené pabréze, kad
,,Nacionaliné Sveikatos taryba jau atkreipé démesj, kad Lietuvos
valstybé kaip vienu i§ strateginiy sveikatos sistemos tiksly
jvardino kokybiska, saugia ir prieinama sveikatos priezilira
<...>, taip pat racionaly vaisty vartojima bei racionaly valstybés
biudzeto bei gyventojy 1ésy naudojima”.

Zmogus, atéjes j vaistine, pasitiki farmacijos specialistu ir
perka jam rekomenduotus produktus pats negalédamas jvertinti,
kiek zalos ar naudos jie jam gali atnesti ir, tiesiogine prasme,
licka apgautas. ,,53 LR Konstitucijos straipsnyje paraSyta:
,»Valstybé riipinasi zmoniy sveikata“, todél vertimas, naudojantis
istoriskai bendruomeng¢je vertinamu vaistininko autoritetu,
isitilyti priemones ar vaistus, kurie nebitini ar net gali pakenkti
zmogaus sveikatai, galimai yra antikonstitucinis veiksmas,
kuris galéty biti jvertintas LR Konstituciniame teisme*, — teigia
LSMU doc. dr. Tauras Mekas.

Tarp kity vaistiniy tinkly pardavimams skatinti jprastai
taikomy praktiky yra ir savy prekiy zenkly pardavimy
skatinimas. Farmacijos specialistai yra raginami parduoti kuo
daugiau vaistiniy tinklui priklausanciy prekiy zenkly arba pagal
susitarimus jam palankesniy gamintojy pakuociy, tiek keiciant
jais paciento norimus produktus, tiek sitilant isigyti papildomai.
HJautéme didelj spaudima i§ Vaistiniy darbuotojy profesinés
sajungos nariy imtis kokiy nors priemoniy, kad darbdaviai
nebegaléty vykdyti darbuotojy spaudimo pardavinéti tai, ko
reikia darbdaviui, o ne pacientui. Toks agresyvus pardavimy
skatinimas, iSnaudojant pacienty pasitikéjima farmacijos
specialistais, yra visiskai neetiskas ir nepriimtinas vaistininky
bendruomenei. D¢l Sios priezasties inicijavome Lietuvos
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vaistininky profesinés etikos kodekso priémima, kuris uztikrina
vaistininko sprendimo priémimo autonomija, tikédamiesi, kad
darbdaviai atsizvelgs j §j svarby dokumentg ir pakeis savo
vykdomg politika. Deja, daugiau kaip per du ménesius jokio
teigiamo poslinkio nepasteb&jome®, — teigia VDPS atstové dr.
Vaiva Brazinskiené.

Apklausoje absoliuti dauguma vaistininky pripazjsta
neracionalaus vaisty vartojimo fakta. Net 96 proc. apklaustyjy
mano, kad neracionalus vaisty vartojimas yra paplitgs, arba
labai paplites ir daugiau kaip pusé jy kaip to priezastj nurodo
darbdavio spaudimg parduoti kuo daugiau vaisty.

,.Si apklausa parodé kokiu ydingu keliu nukeliavo Lietuvos
farmacijos politika. Siandien visi suzinojome, kad pasitelkiant
jvairias atlygio skaiiavimo ir motyvavimo priemones,
aptariamuosius  pokalbius®, vaistininkai yra veréiami
pazeisti profesing etika ir prioriteta teikti verslo, o ne paciento
interesams. Be to, net ir to nenorintys daryti vaistininkai, neturi
i§ esmés jokios alternatyvos, nes mazosios vaistinés baigiamos
supirkti ir paver¢iamos tinklinémis, o ligoniniy vaistiniy idéja
jau kelintg karta nesulaukia palaikymo Seime®, — pastebi
Seimo narys Aurelijus Veryga.

Vaistiniy veikloje stebimos ne tik susiformavusios
oligopolijos, praktiskai iSnaikintos nedidelés netinklinés
vaistinés, bet ir vis labiau jsigalinti vertikali integracija, kuomet
tam paciam verslui priklauso ir didmeniné, ir maZmeniné
prekyba, vykdoma gamyba ar net iSraSomi vaistai per jsigytas
klinikas.

Situacija farmacijos sektoriuje darosi ypac grésminga,
nes ne tik vaistininkai, bet ir politikai yra spaudziami priimti
tam tikrus sprendimus. Tai labai gerai iliustruoja pavasarj
buves didziulis vaistiniy tinkly spaudimas politikams palikti
vaistinése dirbti tik farmakotechnikus be fiziSkai vaistinéje
esancio vaistininko. Jei jokiy poky¢iy nebus imtasi ir situacija
nesikeis, vaistininko profesija praras patraukluma, o pacientai ir
toliau patirs nepagrjstai dideles ir bereikalingas i$laidas, kurios
galéty biti nukreiptos realiam sveikatos gerinimui. Politikai
turi ieskoti biidy, kaip i$spresti susidariusig situacijg, sumazinti
vertikalig S§iy versly integracija, apsaugoti vaistininkus nuo
tinkly daromo spaudimo, grazinti jiems tikraja profesine veikla
bei prestiza, o pacientams uztikrinti kokybiska farmacing
paslaugg ir apginti jy interesus.

Pranesimgq paskelbé: LVZS komunikacijos grupé, Lietuvos

valstieciy ir Zaliyjy sqjunga

- Spaudos centras

NETEKTYS

-

Provizorés Adelés

KARACIEJUTES netektis
(1924 m. lapkricio 13 d. — 2023 m. birzelio 22 d.)

ReiSkiame nuoSirdzia uzuojauta Seimos
nariams, mirus provizorei Adelei Karaciejitei.

Adelé Karaciejtité gimeé 1924 m. lapkricio 13 d.
Varénos raj., Barsciy kaime.

Vilniuje 1939 m. jstojo | Vytauto Didziojo
gimnazija — vienintele tais laikais lietuviska
gimnazija, 1945 m. — baigé mergaiciy gimnazija
(dabartin¢ Saloméjos Neries).

1949 m. ji baigé studijas Vilniaus Valstybinio
universiteto Medicinos fakulteto farmacijos
skyriuje, ijgydama Provizores specialybe.

Adelé Karaciejute, baigusi farmacijos studijas,
du metus dirbo Varénos vaistingje asistente ir
receptare, po tapo — vaistinés vedé¢ja.

Adele Karaciejuté nuo 1954 m. rugpji¢io men.
29 metus iki pensijos (1983 m.) dirbo Vyriausioje
farmacijos valdyboje ir vadovavo organizacinio
skyriaus darbui: farmacinés veiklos organizavimui
ir kontrolei farmacijos istaigose; naujy vaistiniy
statyby planavimui, senyjy rekonstrukcijoms;
vaistiniy apripinimui moderniais ir patogiais
baldais bei laboratorijy jrengimui; vaistiniy
interjery  kurimui;  renginiy  (konferencijy,
seminary) ir dalykinés kvalifikacijos kélimo
organizavimui.

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (276-277) - 2023

Siuo laikotarpiu (1954-1983) Lietuvos vaistinés
pasizymeéjo geru darbo organizavimu ir graziais
interjerais, tod¢l buvo gausiai lankomos specialisty
1§ daugelio kaimyniniy uZsienio Saliy.

Be to, provizor¢ Adel¢ Karaciejiite aktyviai
dalyvavo visuomeningje veikloje.

1960-1983 m. ji buvo Farmacininky mokslinés
draugijos (dabar Lietuvos farmacijos sajungos)
valdybos ir prezidiumo naré, moksliné sekretoré ir
Lietuvos farmacijos sgjungos Garbés naré

1957 m. ji buvo apdovanota ,Sveikatos
apsaugos zymiino“ Zenkleliu; 1974 m. -
suteiktas  Nusipelniusio sveikatos apsaugos
darbuotojo vardas; 1968 m. — suteikta aukSciausia
provizoriaus-farmacinio darbo organizatoriaus
kvalifikaciné kategorija.

Provizoré Adel¢ Karaciejiite buvo reikli sau ir
kitiems: ji sieke, kad skyriaus darbuotojai dirbty
saziningai, atsakingai, siekty aukStos darbo
kulttros, laikytysi farmacinés etikos.

Provizoré¢ Adel¢ Karaciejute mirée 2023 m.
birzelio 22 d.

Laidotuvés vyko antradienj, birzelio 27 d,
atsisveikinama buvo nuo 10 val.; Urna buvo
iSneSama 12 val. 30 min. 1§ laidojimo namy
»Nutrikusi styga“, Azuolyno g. 10, Vilnius;
laidojimo vieta — Sudervés kapinés.

Lietuvos farmacijos sqjungos nariai
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Ar bus Lietuvoje kultdringa farmacija?

Susilaukéme dviejy farmacijos istatymo projektu—sveikatos de-
partamento ir farmacininku. Vidaus Reikaly Ministerio nusistaty-
mu, kaip buvo pasakyta farmacininky atstovams iteikiant farmacijos
istatyma su memorandumu ir ,Lietuvos Aido* 23 XII & m. prane-
Simu, galutinam farmacijos jstatymo projekto tekstui nustatyti. Mi-
nisteris paskirs komisijg i§ Sveikatos Departamento atstovu, vaisti-
ninky (farmacininku) atstovy ir poros teisininku.

Tie du projektai daug kuo skiriasi kits nuo kito. Tie skirtumai
pareina nuo to, kaip suprantami yra farmacijos reikalai, kaip jverti-
nami yra jos uZdaviniai ir keliai, kuriais norima ju pasiekti. Svei-
katos departamento farmacijos jstatymo projekto autorius yra di-
rektorius d-ras Maciiinas, farmacininky — Lietuvos farmacininku
sajungos valdyba, prisidedant kitoms farmacininky organizacijioms.
I§ vienos pusés autorius gydytojas, i§ kitos — farmacininky ko-
lektyvas.

Sveikatos departamento direktorius d-ras Maciiinas yra paro-
des daugiau susidoméjimo farmacijos reikalais, kaip prie$ ji buve
direktoriai ir pamates rySkiau uZ juos ty reikaly nuolatini blogéjima.
Manome, kad tos, o ne kitos prieZastys paskatino jj parasyti ir far-
macijos jstatymo projekta.

Patys farmacininkai seniai yra susiriipine nuolatos blogéjanciais
farmacijos reikalais Lietuvoje. Ta rodo ir surinktoji ., Farmacijos
Ziniy* Nr. 10—11 &. m. tuo reikalu medZiaga, taciau visam kam tik
atéjes pribrendes laikas duoda eigg ir krypti.

Farmacininky Zygis farmacijos istatymo reikalu tik dabar susi-
formavo | galutine konkrelig forma, iSsiliejusia patiektais Vid. Reik.
Min. farmacijos jstatymo projektu ir memorandumu.

SIS ISIISIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIZIIIIIIISIISIIIIIZIS,
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Mes atsistojome prie§ rimta Lietuvos farmacijos gyvenimo ivy-
ki; nuo jo iSsprendimo pareis Lietuvos farmacijos likimas ir ateitis.

Mes né kiek neabejojame, kad sveikatos departamento direk-
torius d-ras Macilinas nori, kad farmacija Lietuvoje klestétu, nes
nuo to pareina ir medicinos pasisekimas, kaip kad ir mums, farmaci-
ninkams, nuoS$irdZiai riipi, kad medicina Lietuvoje klestétu, nes nuo
to pareina ir farmacijos pasisekimas.

Jei norai supuola, tai lieka tiktai suprasti farmacijos reikalus ir
rasti tinkamg kelig tiems reikalams nukreipti.

Taciau du farmacijos jstatymo projektai liudija, kad farmacijos
reikaly tinkamo jvertinimo nuostatai yvra priimti nevienodi.

Sveikatos Departamentas labiau Zitri | praeiti ir su neZymiais
pakeitimais ja fiksuoja savo farmacijos istatymo projekte.

Farmacininkai neneigdami to, kas praeity buvo gera, kreipia
daug démesio i farmacijos dabartine padéti Lietuvoje, i farmacijos
mokslo progresa. Dabartiniam ir ateities farmacijos mastui, o ne
praeities, savo farmacijos jstatymu jie tiesia pamatus.

Kadangi istatymu suderinimo reikalg spres komisija, tai tiki-
mes, kad sveikatos departamentas, jvertines farmacininky argumen-
tus, kurie bus komisijoje patiekti, prisidés prie ju ir padés patiesti
Lietuvos farmacijos kultiiriSkos egzistencijos pamatus.

Juk reikalinga sudaryti salygas, kaip sako farmacininky me-
morandumas, kad farmacija biity pastatyta j salygas, kuriose suge-
béty visuomene apriipinti gerais tinkamais vaistais. I35 Sito postu-
lato eina visos kitos farmacininky paruo$to farmacijos istatymo
projekto iSvados.

Tinkamai teoretiSkai i¥mokslintas ir praktiSkai farmacijos dar-
bui paruodtas farmacininkas tesugebés jvertinti vaistine medZiaga
ir i§ jos pagaminti gerus vaistus. Savaime suprantama, kad farma-
cininkai turi biiti dori ir teisingi ir pastatyti i tokias salygas, kad jie
negaléty krypti i$ tiesos kelio.

Juk vaisty tiekimas visuomenei remiasi tik pasitikéjimu. Sitos
tiesos farmacijos legisliatoriai neprivalo pamirsti.

Lietuvos farmacijos mokslas Siandiena yra pastatytas gana
aukstai, tik reikalinga i vaistines priimti mokiniais asmenis su auk3s-
tesniuoju mokslu, lvgiu 8 gimnazijos klaséms, o ne keturklasius. Rei-
kéty dar atkreipti démesi i tinkamesni chemiky vaistininky vaistinés.
darbui praktiSska paruoSima.

Pati Lietuvos vaistiné Siandiena yra Zymiai sumenkéjusi ir ne
vienoje iu Siandieng yra pasireiSkusi pikta Zalinga konkurencija (pa-
vyzdZiu gali biiti Ukmerge), tadiau tai yra neleistini reiSkiniai. Vais-
tinés iéjo i Sunkelius, tai reikia jas graZinti i vieSkelj visomis prie-
moneémis.
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Yra neginCytinas faktas, kad iSskyrus farmacijos moksla, kitais
Zvilgsniais Lietuvos vaistiné, palyginus ja su prieSkarine, yra
kritusi. Miisy uZdavinys ne tik vaistinés tolimesnj kritima sulaikyti,
bet ir ja pakelti, sudarant jai kultiiringesnes veikimo salygas. Pa-
sireiSke Lietuvos farmacijos gyvenime triilkumai yra nuSviesti far-

maci_l_linku patie_l-:tame Vid. Reik. M-riui memorandume, o priemo-
nes jiems paSalinti numato farmacijos istatymas.

_ Kalbédami apie farmacijos reikalus bendrai, turime turéti gal-
voje, kad ty reikaly centriné aSis yra vaistiné, todél teisingai bus
pasakius: — kokia farmacija, tokia ir vaistiné ir kokia vaistiné, tokia
ir farmacija.

F Fan_nacininku farmacijos istatymo projektas turi tiksla farma-
cmmk_._a ir _\fﬂistine pastatyti | kulturiSkas salygas, kad tose saly-
gose jie pajegty visuomeng¢ apriipinti gerais tinkamais vaistais. Tai
yra valstybés, visuomenés ir farmacininky interesas. Todél i tai
privalo atsiZifiréti ir tie organai, nuo kuriy daugiausia pareina Lie-
tuvos farmacija ir jos ateitis.

Giliai tikime, kad Lietuvoje bus sudarytos salygos farmacijai
tapti kultiiringa.
Provizorius Balana.

Kronika.

— Lietuvos wvaistininky draugijos pirmininkas prov. Steponas
Nasvytis, Lietuvos farmaceuty sajungos vice-pirmininkas prov. D.
Sukevicius ir pulkininkas leitenantas prov. J. Valentinavicius 1933 m.
gruodZio 14 d. jteiké Vidaus Reikaly Ministeriui memoranduma ir
farmacijos jstatymo projekta.

— 1933 m. gruodZio meén. 13 d. jvvko Stud. Farmaceuty D-jos
susirinkimas. Pakilusia nuotaika ir dideliu susidoméjimu stud. Far-
macininkai apsipaZino su Farmacijos jstatymo projektu ir reiSké sa-
vo nuomone dél kiekvieno skyriaus.

Su dZiaugsmu tenka konstatuoti fakta, kad stud. Farmaceuty
Draugija per 1933 mokslo metus nariy skaiCium gausiai padidéjo.
Tas ypatingai svarbu, nes esant didesniam kolektyvui ir tuo paciu
didesnei intelektualinei jégai, galima daug daugian nuveikti ir dar-
bas tokui atveju esti sklandesnis ir jdomesnis.

— Naujy Mety proga Sirdingai sveikina visag. Gerb. Vaistininku
organizacijas linkédama sekmingai veikti uZsibréZta linkme.

Stud. Farmaceutu
Draugiia.

1111ttt
RIRRARIRRIRIRIIRIIIRRIRAAAIIIIFPRIRIPI RIS AIRIRRIRIFARS,

%
%

3111111113113 3333288

FARMACIJOS MUZIEJAI

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejuje organizuojamos nacionalings ir tarptautinés
konferencijos, seminarai, knygy pristatymai bei kiti renginiai.

2023 m. birzelio 6-7 d. pagerbtas dr. Reginos Stonkutés-Zukienés
Sviesus atminimas, Jos 95- €io proga

2023 m. birzelio 7 d. 15 val.

+ Dr. Reginos Zukienés pasakojimas
apie gimtaja Luokeg filme ,,Miisy miesteliai.
Luoké® (2008 m. Aut. N. Bauzyté).

e ,Gydanti Zodzio galia“. Audrius
Valotka, Vilniaus universiteto filologijos

moksly daktaras.
. ,,Baisiausios kulkos akimi
nematomos. Viktorija Simkute,

vaistininké, Vilniaus universiteto lektoré.

« ,Dr. Regina Zukiené — Lietuvos
farmacijos metrastininké“. Dr. Tauras
Mekas, Lietuvos medicinos ir farmacijos

GYDANTI ZODZIQ | istorios muzicjaus direktorius.
GALIA

* Muzikinis intarpas: solisté i§ Ukrainos
Maryna Pylypenko ir Vaidas Lengvinas.

* Inscenizuota Sachmaty partija.

Renginio organizatoriai: LSMU

Sio renginio metu analizuota provizorés, farmacijos
istorijos tyrinétojos ir saugotojos, krastotyrininkeés, Lietuvos
Respublikos nusipelniusios sveikatos apsaugos darbuotojos,
Lietuvos farmacijos sajungos ir Vilniaus medicinos
draugijos Garbés narés, socialiniy moksly daktarés Reginos
Stonkutés-Zukienés moksling, prakting ir visuomeniné
veikla bei palikimas. Visag gyvenima dr. Regina Stonkuté-
Zukiené pa$venté kilniam ir atsakingam farmaciniam darbui.

Ji publikavo 50 moksliniy straipsniy; 400 straipsniy ir
apybraizy apie Zymius farmacininkus, Lietuvos kultiiros ir
mokslo veikejus; parenge ir iSleido tris knygas, — [—
iSsamius rankra$¢ius apie Salies farmacijos |
istaigy istorija, paskelbé prisiminimus apie
savo gimtajj Luokeés krasta.

Programa

2023 m. birzelio 6 d., antradienj, 20 val.
Sv. Migios Dievo gailestingumo bazny&ioje
(Domininkony g. 12, Vilnius).

2023 m. birzelio 7 d., treCiadienj, 15 val.
atminimo popiet¢é LSMU Lietuvos medicinos
ir farmacijos istorijos muziejuje (Rotusés a. 28,
Kaunas):

,»Vieno gyvenimo spalvos®. Biruté
Karnickieng, vaistininké, Eugenijos
Simkinaités labdaros ir paramos fondo
valdybos pirmininké.

+ ,Valdovés gambitas®. Dr. Vilma Gudieng,
Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos [ %
muziejaus vyriausioji muziejininke.

Lietuvos medicinos ir farmacijos muziejus,
Lietuvos medicinos biblioteka, Vilniaus medicinos draugija,
Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondas.

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejus nesiliauja stebinti, tad kvieciame Jus apsilankyti,
ypac jeigu buvote seniai!

LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus archyvo nuotraukos
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