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Paveikslas, priklausantis Piemeniy Gildijai bauks¢iosios Svabijos miestelyje Trilfingene, buvo nutapytas 18-ame amzZiuje.
Kiristus, Siame paveiksle i§ maiselio su uzrasu ,,Creiitzwurtz (Kryziaus Saknélés) sveria mazus kryzelius, kurie simbolizuoja, kad
krik$¢ionis turi priimti kryZiaus nastg. Tarp maiSelio ir dviejy vaistinei biidingy mediniy Stanglazy, su uzrasais ,, Teisingumas
ir ,,Svelnumas* pavaizduoti mazi darbiniai svoreliai, kurie tuo metu buvo naudojami vaistinése.

Paveikslo uzrasas: ,, Ateikite pas mane visi kurie esate prislégti nuo pastangy ir darby, as jus atgaivinsiu®.

IS knygos ,,Chriatus als Apotheker®, 1992, Frankfurt am Main.
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Doc. Alfonso Kaikario (1922-1997) L 4 rof. Kazimiero. Grybausko
amzino poilsio vieta Panemunés J( ?5.6-"}95-3) amzine poilsio vieta
kapinése Kaune. y ':t:}Pe '"ai;'t‘ﬁnq.kapinése Kaune.

Prof. Johano Volfgango (1776-1859)
amZzino poilsio vieta Rasy kapinése
Vilniuje.

Artéja mirusiyjy pagerbimo diena -
Veélines. Kvie¢iame Kolegas ir Koleges
lankant artimyjy kapus neuZmirsti
uzdegti atminimo zvakutes ir buvusiy
déstytojy, bendramoksliy, bendradarbiy
amzino poilsio vietose.

Tau atnesiau as rudeninj laiskg —
Lietaus isblukintas rudens mintis.
Bet mano pédomis geguzis vaiksto
Ir tavo Sypsena man $viecia pilnatis.

O sitiek rudeny, Ziemy Serksnoty
Pulkais, procesijom giedojo, nugiedojo.
Kiek isdege per vasaras zaliausiy ploty,
Bet liko dar gyva Zolé po kojom.

Bet liko dar tie topoliai prie kelio

Ir miisy Zodziy virpuliu dar snara,
Vis drasko paryciais miis pieva Zalig
Ir vis kazkq grésmingai bara.

Tau rudeninj laiskq atnesiau per liety
Ir paguldziau po medziais purvinoj nakty,
Ant akmenio padéjau — salto, kieto,

Liiidnai nusisypsojes miisy pilnaty. 3
IPSaJé “p 4 Prof. Petro Raudonikio (1869-1950) amZino poilsio vieta

Panemunés kapinése Kaune.
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Muolatinis LFS reméjas

M BERLIN-CHEMIE
' MENARINI

wLietuvos farmacijos Zinios* — Lietuvos farmacijos
sajungos periodinis Zurnalas, skirtas farmacijos
specialistams, tesia ,,Farmacijos Ziniy“
(1923-1940) tradicijas
Vyr. redaktorius prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius

REDAKCINE KOLEGIJA

Vaist., gyd. Laimis Akramas, klinikine farmacija, mikrobiologija;
doc. dr. Zita Barsteigien¢, farmakognozija; dr. Romualdas Basevicius,
farmakologija; prof. dr. Vitalis Briedis, vaisty technologija; prof. dr.
Liudas Ivanauskas, toksikologiné chemija, vaisty technologija; doc. dr.
Rimantas Klimas, vaisty technologija; doc. dr. Romaldas Maciulaitis,
klinikiné farmacija, farmakoterapija; doc. dr. Tauras Antanas Mekas,
farmacijos istorija, socialiné farmacija; doc. dr. Vaidas Skyrius,
socialiné farmacija; prof. habil. dr. Paulius Vainauskas, toksikologiné
chemija; dr. Regina Zukien¢, farmacijos istorija, socialiné farmacija; dr.
Jonas GrinceviCius, socialiné farmacija; doc. dr. Raimondas Radzitinas,
socialiné farmacija.

REDAKCINES KOLEGIJOS PATARIAMOJI VALDYBA
Vaist. Maryté Uziené — LFS Vilniaus kraSto pirmininké; vaist.
Astrida Tamositiniené — LFS Kauno krasto pirmininké; vaist. Jolanta
Narbutiené — LFS Panevézio krasto pirmininké; vaist. Vida GruSiené
— LFS Siauliy krasto pirmininké; vaist. Danuté Varvolyté — LFS
Klaipedos krasto pirmininkeé.

REDAKCINES KOLEGIJOS KONSULTANTAI

Doc. dr. Algis Baranauskas, socialiné farmacija; doc. dr. Jurga
Bernatoniené, vaisty technologija; doc. dr. Vidmantas Dirsé, organiné
chemija; doc. dr. Valdas Jakstas, farmakognozija; doc. dr. Audronis
Lukosius, farmakognozija; doc. dr. Riita Marksiené, toksikologiné
chemija; dr. Zydriinas Martinénas, vaisty technologija; vaist. Jadvyga
Mikalauskiené, farmacijos istorija; dr. Vilma Petrikaité — vaisty
chemija; doc. dr. Ona Ragazinskiené, farmakognozija; dr. Saulé
Velzieng, vaisty technologija; vaist. Liudvikas Rulinskas, farmacijos
istorija; vaist. Biruté Varanaviciené, klinikiné farmacija; vaist. Liudas
Slepikas, vaisty chemija.

REDAKCINES KOLEGIJOS GARBES NARIAI

Farm. dr. Juozas Kalvaitis, klinikiné farmacija, JAV, Cikaga; farm.
dr. Algirdas Lukosevicius, klinikiné farmacija, JAV, Niujorkas; farm.
dr. Algis Plitira, vaisty informacija, JAV, Niujorkas; farm. dr. Jerzy
Lazowski, onkologiné farmacija, Lenkija, VarSuva.

Leidéjo ir redakcijos adresas:
Universiteto g. 2, 01122 Vilnius,

tel. (8 5) 262 87 58, faksas (8 5) 262 87 58
El. pastas: LFSpharm@takas.lIt

Siame leidinyje pateikta informacija skirta tik
farmacijos ir medicinos specialistams.
Straipsniy autoriy nuomoné gali nesutapti su redakcijos
nuomone. Recenzuojame tik mokslinius straipsnius.
Rankras$c¢iy negraziname. Redakcija uz reklamos turinj neatsako.
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MIELOS KOLEGES IR
MIELI KOLEGOS!

Sveikinu visus
, Lietuvos farmacijos
Ziniy “ Zurnalo skaitytojus,
sulaukus dvigubo zurnalo
numerio, kuris iséjo is
spaudos 2016 mety rudenj.

Svarbu mums, vienos

seniausiy zmonijos isto-

rijoje profesijy atstovams
ypac jautriai ir atsakingai
aptarnauti pacientus ir tuo biidu prisidéti prie miisy
profesijos prestizo kélimo. Siame Zurnalo numeryje Jiis
rasite straipsnius apie farmacijos sektoriaus aktualijas.
Skaitytojams pateikiame medziagq is FIP kongreso
vkusio Buenos Airése. Zurnale patalpinta LFS XXXI-
ojo suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos programa.

Farmacijos istorijos mégéjai galés susipaZinti
su ,,Farmacijos Ziniy“ Zurnalo aprasSomais
jvykiais pries 80 mety. Skaitytojai susipazins
su dr. Reginos Zukienés memuary tesiniu
ir Farmacijos fakulteto dekano prof. V. BriedZio
interviu, kurj perspausdiname is Zurnalo ,, Internistas “.

Zurnale patalpinta iSsami informacija ir fotoreportazas
apie Ukrainos nacionalinio farmacininky VIII-jj
kongresq, kuris jvyko Charkove.

Skaitytojai galés susipazinti su ,, LAPAS* Cikagos
vaistininky viesnage Lietuvoje.

Zurnale patalpinta informacija apie jdomy farmacijos
muziejy Varsuvoje.

Tradiciskai pateikiama medziaga apie Farmacijos
dienas-2016, kurios vyko prie Rubikiy eZero.

Laukiame naujy miisy zurnalo skaitytojy, kurie
perskaite miisy zurnalg sulauks naujy  Ziniy Saltinio
ir naujieny is kolegy profesinés veiklos, ir farmacijos
mokslo bei praktikos apzvalgos ir naudingy patarimy
bei atsakymy j Jus dominancius klausimus.

Linkiu visiems miisy zurnalo skaitytojams puikios

sveikatos, sekmés darbe ir asmeninés laimés!

F

/

Pagarbiai,
prof. habil.dr. Eduardas Tarasevicius



INTERVIU

Interviu su Lietuvos sveikatos moksly universiteto

Farmacijos fakulteto dekanu
prof. VITALIU BRIEDZIU

Generiniai vaistai: nauda pacientui ar valstybei?

Sveikatos apsaugos ministerijos politika
— pereiti prie generiniy vaisty, kurie Saliai
kainuoja maziau. To siekiant, jau senokai
isigaliojo recepty raSymo tvarka, pagal kuria
recepte galima nurodyti tik bendrinj vaisto pa-
vadinimg, taip jo pasirinkimo teis¢ paliekant
pacientui. Tacdiau ligoniai daZniausiai klauso
gydytojo, kuris ir rekomenduoja, koki vaista,
etinj ar generinj, rinktis. Tiesa, ir tarp mediky
néra bendros nuomonés apie generinius ir etinius
vaistus.

Generinis vaistas pigesnis, o tai neretai aso-
cijuojasi su prastesne kokybe. PraSome pako-
mentuoti, kas lemia etiniy ir generiniy vaisty kainy
skirtumus?

Pagrindinis veiksnys, kuris lemia kainy skirtumus,
yra mazesnés iSlaidos, kurias patiria generinius vaistus
gaminancios kompanijos. Kur sutaupoma? Generiniy
vaisty gamintojai neatlieka i§samiy klinikiniy tyrimy
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— jie laikomi brangiausia vaisto kiirimo dalimi.
sudaro iki 70 proc. vaisto kiirimo kainos. Tai ir lemia
lukescius, kad generiniai vaistai gali biiti iki 70 proc.
pigesni.

Kita vertus, ne visada ir ne kiekvienam vaistui
galima pritaikyti Sig viduting statistika: kuo vaistine
medziaga Siuolaikiskesné, vaisto forma pazangesné,
pvz., modifikuoto atpalaidavimo, tuo juos sudétingiau
kurti. Tai atitinkamai didina iSlaidas. Todél negalima
teigti, kad visi generiniai vaistai turéty buti 70 proc.
pigesni.

Taigi kaina — pagrindinis skirtumas, kalbant
apie preparatus, kuriy vaistinés medziagos yra che-
minés kilmés. Visai kitokia finansiné padétis verti-
nant ,,biogenerikus“ arba biopanasiuosius vaistus.
Siekiant patvirtinti tokiy vaisty ,,biopanasuma®,
nustatyti kitokie reikalavimai, reikalaujama papil-
domy klinikiniy tyrimy, o tai didina jy kaing. Todél
biopanasiis vaistai negaléty biiti 70 proc. ar net 50
proc. pigesni.

Kiekvienas vaistas, etinis ar genermis, turi
pagrindine veikliaja medziaga, kuri lemia jo
poveiki, veiksminguma ir t.t. Etiniy ir generiniu
vaisty veiklioji medZiaga ta pati, bet etiniy vaisty
gamintojai visais balsais teigia, kad negalima
tapatinti, déti lygybés Zenklo tarp Siy vaisty.
PraSome pakomentuoti.

Be abejonés, veiklioji medziaga, kuri yra vaisto
sudétyje, lemia jo poveikj, kuris priklauso nuo to,
kokiu greiciu ir koks vaistinés medziagos kiekis yra
atpalaiduojamas ir absorbuojamas. Vaistinés me-
dziagos kokybiniai rodikliai yra gana svarbs. Ta-
¢iau to paties bendrinio pavadinimo generinio vaisto
ir originalo arba 2 skirtingy gamintojy generiniy
vaisty veiklioji vaistiné medZiaga ne visada yra ta
pati. Tarkime, gali biiti naudojamos skirtingos tos
pacios vaistinés medziagos druskos. Ar tai svarbu?
Many¢iau, kad svarbu tiek, kiek druskos savybeés

INTERVIU

lemia vaistinés medziagos tirpuma. Vaistinés me-
dziagos druska, jos tirpumas negali tapti klititimi
veikliajai medziagai atpalaiduoti, t. y., kad pakan-
kami jos kiekiai iStirpty gana greitai. Praktikoje pa-
prastai taip ir biina. Dazniausiai generiniy kompanijy
gamintojai arba pasirenka tapacig druska, kaip ir
inovatoriaus, arba sukuria druskas, kurios dar ge-
riau tirpsta. Ir tuomet vaistinés medziagos savybés
neturi jtakos jos biologiniam prieinamumui. Tiesa,
teko girdéti komentary, kad vaistiné medziaga, kuria
gamina inovatorius, kokybe skiriasi nuo generinio.
Vargu ar galima biity sutikti su tokiu argumentu d¢l
labai paprastos priezasties. Kokybés rodiklius vaistinei
medziagai ir produktui teikia vaisting medziaga
sukiirusi kompanija, o juos vertina, analizuoja, ar
produktas atitinka nurodytus kriterijus, nepriklausomi
ekspertai — dazniausiai nacionalinés arba tarptautinés
vaisty agentiiros. Siuo atveju biity daugiau nei keista,
jeigu vaisty agentiiros, vertindamos generinius vaistus,
jiems patvirtinty Zemesnius kokybeés parametrus.

Kita vertus, lygybés zenklo tikrai déti negalima.
Sio Zenklo déti negalima net ir tarp to paties gamintojo
(nesvarbu, etinio ar genetinio) skirtingy vaisto serijy.
Tiriant to paties gamintojo to paties vaisto skirtingas
serijas, gali buti nustatytos skirtingos kokybés
parametry reikSmés, bet jei jos yra priimtiny riby —
tokios vaisty serijos leidziamos vartoti. Laikoma, kad
vaisto kokybiniy rodikliy buvimas specifikacijose
nustatytose ribose uztikrina biiting vienoda vaisto
gydomajj poveikj.

Kam reikalingas biologinio ekvivalentiSkumo
tyrimas? Ka jis parodo?

BioekvivalentiSkumo (biologinio lygiavertis-
kumo) tyrime lyginami 2 produktai — pirmasis
sukurtas (referencinis) produktas ir pretendentas tapti
generiniy. Lyginami jy farmakokinetikos rodikliai,
t. y., kaip greitai ir kokia vaistinés medziagos dalis
patenka ] sistemin¢ kraujotaka ir kaip greitai i
organizmo pasalinama. Vertinami 3 pagrindiniai
rodikliai: plotas po farmakokinétine kreive (rodantis
] sistemine kraujotakg patekusios vaistinés medziagos
kiekj), maksimali veikliosios medziagos koncentracija
kraujyje ir laikas, per kurj ji susidaro. Kaip lyginama?
Tyrimai atliekami su sveikais savanoriais, kurie
gauna ir vieng, ir kitg vaista. BioekvivalentiSkumo
tyrimas patvirtina arba paneigia, kad, vartojant abiejy
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preparaty, i krauja vienodu grei¢iu patenka vienodas
vaistinés medziagos kiekis. Ir jeigu taip yra, manoma,
kad preparatai turéty suteikti tokj patj terapinj po-
veikj, pasizymeéti tokiomis paciomis saugumo ir
veiksmingumo charakteristikomis.

Etiniy ir generiniy vaisty skirtumai? Vienas ju
— pagalbinés medZziagos. Ar jos gali temti silpnesni
ar stipresnj vaisto poveikj, turéti jtakos gydymo
rezultatams?

Kalbédamas apie bioekvivalentiSkumo tyrimus,
jau min¢jau, kad generinio vaisto poveikis negali
skirtis nuo originalo, nes jis lemia, kaip greitai
ir koks medziagos kiekis patenka j kraujotaka.
BioekvivalentiSkumo tyrimu bitent ir siekiama
patvirtinti, kad vaistiniy medziagy farmakokinetika,
pavartojus referencinio ir tiriamojo vaisto, yra
analogiska, tuo pagrindziant lygiavertj terapinj
poveikj, kai jie vartojami tokiomis pac¢iomis dozémis.

Pagalbinés medziagos islieka diskusijy objektu,
nes vis dar pasirodo pranesimy apie vaisty Salutinio
poveikio reiSkinius. Kartais tai bandoma susieti
su kai kuriomis vaisty gamyboje naudojamomis
pagalbinémis medziagomis. Visada bus tokiy atvejy,
kad vieniems Zzmonéms kokios nors medziagos kels
alergija ar kitg Salutinj poveikj. To negalima paneigti.
Ir vaisto originalo aprasyme rasime skiltj apie galima
Salutinj poveikj. Svarbu nustatyti tikrgsias tokio
poveikio pasireiskimo priezastis. Ar jj sukelia vaistiné
medziaga, ar jos skilimo produktai, ar jos sintezés
metu susidariusieji tarpiniai produktai, kurie nebuvo
visiSkai paSalinti vaistinés medziagos gryninimo
metu, nors tai ir yra grieztai kontroliuojama. Kita
vertus, technologiskai sudétinga pagaminti 1 00 proc.
grynumo vaisting medziaga. O galbit Salutinj poveikij
sukelé pagalbinés medziagos?

Reikalavimus pagalbiniy medziagy kokybei nu-
stato farmakopéja, t. y. standarty rinkiniai, kuriuo-
se suraSyti tarptautiniai reikalavimai vaistinéms ir
pagalbinéms medziagoms. Pagrindinés pagalbinés
medziagos yra placiai iStyrinétos, jos naudojamos
tikrai ne vienoje unikalioje kompozicijoje, t. y. ir
tabletése, ir kapsulése, ir suspensijose, ir 1.1. Jy
saugumas yra patvirtintas. Deja, kaip jau mingjau,
visada gali atsirasti individy, kurie bus alergiski,
netoleruos kokios nors vaisto sudedamosios dalies.

—ﬁ 7



INTERVIU

Generiniy vaisty pranaSumai?

Generiniy vaisty pranaSumu galima laikyti mazesne
kaing. Kitas svarbus jy pranaSumas, kad Siy vaisty
gamintojai turi galimybe stebéti, vertinti naujo vaisto
vartojimo patirtj. Kurdami generinj produkta, kai
naujas vaistas jau rinkoje, gamintojai gali diskutuoti su
gydytojais, dalyvauti konferencijose, kaupti duomenis
apie produkto vartojima, stebéti, ar naujas vaistas
tinka visoms amziaus grupéms, vienodai veikia vyrus
ir moteris, ir t. t. Kuriant generinj vaistg, kompanijy
rizika sumazéja, nes jos gauna papildomy duomeny,
kuriy naujos vaistinés medziagos kiiréjas, pradédamas
tiekti naujg vaistg j rinka, neturi.

tyrimai. Ar yra skirtumy tarp kokybés standartuy,
kurie taikomi etiniams ir generiniams vaistams?

Ne, skirtingy standarty negali buti. Kaip mi-
néjau, nacionalinés ar tarptautinés vaisty agenttiros
registruoja ir etinj, ir generinj vaistg, kuriems taiko
vienodus standartus. Nauja vaisting medziagg ir naujg
vaistg sukiirusi kompanija, teikdama naujove vaisty
agentlirai vertinti, nurodo ir kokybés parametrus —
tiek vaistinés medziagos, tiek jos formos. Ir tai tampa
kokybes kriterijumi ir standartu visiems kitiems vaisty
gamintojams. Todél ir kokybés skirtumy negali buti.
Taigi generiniy vaisty kokybés rodikliai negali buti
prastesni.

Ka patartuméte gydytojams, kurie abejoja dél
generiniy vaisty?

Jei kyla abejoniy dél generiniy vaisty kokybeés,
saugumo ir veiksmingumo, biitina atkreipti démesj
1 keletg esminiy dalyky. Pirma, sukurta nauja vaista
ar jo generinius analogus, siekiant gauti teis¢ tiekti
tokius produktus j rinkg, vertina tos pacios jau
minétos nacionalinés ar tarptautinés vaisty agentiiros.
Biologinio ekvivalentiSkumo tyrimai atliekami,
siekiant suteikti produktui generinio vaisto statusa. Jei
patvirtinamas bioekvivatentiSkumas, tokiam produktui
pritaikomi ikiklinikiniy ir klinikiniy tyrimy rezultatai,
gauti tiriant inovatyvios vaistinés medziagos ir naujo
vaisto saugumg ir veiksminguma. Todél i§ generiniy
vaisty gamintojy nereikalaujama atkartoti klinikiniy
tyrimy ir skirti tam papildomy investicijy. Be abejo,
inovatoriai nuveikia milZiniskg darba: jie istiria vais-
ting medziaga ir vaista, surenka daugybe jrodymy, kad
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jis saugus, veiksmingas, stabilus ir tinka tam tikroms
bukléms gydyti. Kita vertus, jy duomenys yra saugomi
ir ginami jvairiais buidais, i§skirtinumo terminais arba
patentais atitinkamg laiko tarpa, per kurj, tikétina,
susigragzinamos didziulés investicijos.

Taigi rinkoje esantys genetiniai produktai yra
ekvivalentiski biologiniu poveikiu ir turéty biiti
vertinami kaip vienodai veiksmingi.

Kokios generiniy vaisty vartojimo kitose Salyse
tendencijos?

Yra Saliy, kuriose placiai diegiamos naujo-
sios technologijos, gydymo biidai, taciau visos
Salys skaiciuoja pinigus, ypa¢ Skandinavijos Salys,
Vokietija. Taigi per pastaruosius 10 mety generiniy
vaisty vartojimas pagal pinigin¢ iSraiSkg Europos
Sajungos Salyse didéjo apie 10 proc. Danijoje apie
60 proc. visy vartojamy vaisty yra generiniai. JAV
irgi skatinamas generiniy vaisty vartojimas, cia
jie sudaro 70-80 proc. visy vaisty. Ir $i tendencija
iSlieka, nes nauji vaistai brangls, o patys naujausi —
dar brangesni. Todél nuo biudZeto siekiama nuimti
finansing brangiy vaisty nastg ir kuo greiciau pareiti
prie generiniy. Visose Salyse generiniai vaistai
vertinami kaip identi$ki inovatoriy sukurtiesiems.
Jeigu vaistas teisétai pateko j rinka, vadinasi, jgaliotos
institucijos jvertino jo kokybinius rodiklius, saugu-
ma, veiksminguma ir suteiké leidima. Daugiau dél to
nediskutuojama, ir vaisto kokybés niekas negincija.
Zinoma, jgaliotos institucijos vykdo nuolatine vaisty
gamintojy kontrole ir siekia uztikrinti pacienty
sauguma, veiksmingaja gydyma, nuolat stebi rinkoje
esancius vaistus.

Generiniy vaisty paskirtis — biiti priecinamiems kuo
didesniam Zmoniy skai¢iui, padidinti konkurencija
rinkoje, skatinancig tyrimus, siekiant atrasti naujus
gydymo metodus, uzregistruoti naujus vaistus.
Generiniy vaisty patekimas j rinkg stipriai motyvuoja
farmacijos kompanijas toliau ieSkoti naujy vaistiniy
medziagy ir kurti naujausiomis technologijomis
pagristus vaistiniy preparaty veikimo mechanizmus.

Dékojame uz pokalbj.

Kalbéjosi Natalija Voronaja
., Internistas “, 2014 Nr. 2
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LIETUVOS FARMACLIOS SAJUNGA

PHARMACIA:
(Tkurta 1819, atkurta 1990} 4&“5

'v"

']'r.l.'kq 14, LT-01132 Vilnus, Lietiava
Tel.: (8 5) 2628758

Faks.: (8 5) 26287258

El pafias: LFSphammimkos i

SOCIETAS PHAEMACIAE LITHUANIAE
{Founded 1819, refounded 1990)

Teaku sap. 14, LT-00132 Vilnzies, Lithuani
Phiones (+370 5) 2028758

Fax: {+370 5) 2628758

Fremanl: LFSpharmé mkas, |t

Gerb. Rasai Balserienei

SAM Farmacijos departamentas

Farmacinés ripybos papildomy paslaugy
sgrasas

Lictuvos farmacijos sajunga ( LFS) sidlo paskelbti Lietuvos vaistinems galimuy teikti Farmacinés riipybos
papildomy (FR) paslaugu sarasa, remiantis Europos Sajungos (ES) Saliy patirtimi. Visose ES Saliy
vaistinése teikiama pagrindiné FR paslauga, t. y. vaisty (recepliniy ir berecepCiy) atleidimas pacientams
suteikiant idsamia reglamentuoty informacija apie juos. Manome, kad ir papildomos FR paslaugos turéiy
biiti naudingos pacientams, o ju prioritetus galima biity nustatyti atlikus pacienty apklansas. Taigi ES

Laliy vaistingse teikiamos tokios FR papildomos paslaugos:

*  Paslaugos astma serganticms pacientams (specialiy reikalavimu akreditacija —5R)
*  Paslaugos cukrinin diabetu sergantiems pacientams (SR)

Vilnius, 2016 08 29

+  [Esamios farmakoterapinés apEvalgos paslaugos pagyvenusiems pacientams (SR)

Individualizuotos rikymo nutraukimo paslaugos (SR)
Sveikatos rodikliy kontrolés paslaugos (bendruju reikalavimy akreditacija — BR)
Vaisty vartojimo tinkamu laiko priminimo paslaugos (BR)

= Automatizuoty vienkartiniy dozuoiy parvodimo paslaugos (SR)
* Inhaliacinés ir kitokios technikos jvertinimo paslaugos (SR)
*  Waisy pristatymo nejgaliems pacientams paslaungos (BR)

= Individualiy vaisty gamyba (S5R)

*  Naktinis ir Svenéiy dienomis darbas (BR)

*  Pristatymas vaisty | namus (BR)

*  Biologiniy skyséiu meéginiy analizé (SR)

. Fi\-‘irli;ﬁu_l pakaitos it metadono programos vykdymas
+  Vakcinacijos programu vykdymas (SR)

= Waism recepty pakartotiniam vartojimui isradymas (SR)

*  Paslaugos pacientams sergantiems hipertenzija (5R)

«  Nuolatinis farmakologinio budrumo monitoringas (SR)

*  Pasenusiy vaisty surinkimas ir monitoringas (BR)
*  Kitos paslaugos

Visos FR papildomos paslaugos yra apmokamos i% ivairiy Saltiniy (tai gali biti Ligoniy kasos,
Savivaldybés, Specialiis fondai, Pacientai). Tolian pateikiama informacija, kurios FR papildomos

paslaugos buvo teikiamos ES Saliy vaistinése 2014 m.:
*  Vaism atlieku tvarkymas — 23 Zalyse
*  Darbas naktimis ir $venéiy dienomis = 22 Zalyse
*  Kraujo spandimo matavimas — 21 Salyje
*  Glinkozés kiekio matavimas — 20 Zaliy
*  Kiino masés indekso nustatymas — 19 Saliy
«  Cholesterolio matavimas — 18 3aliy
= Pagalba metant rikyti — 17 3aliy
*  Diabeto valdymo paslauga — 16 Salig
= Astmos valdymas — 13 Saliy
*  Recepty pratgsimas — 15 Saliy
*  Ripyba namuose — 11 Saliy
*  Vakcinacija— 7 Salyse

Pagarbiai.

(SR)
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LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS XXXI SUVAZIAVIMAS IR TARPTAUTINE
MOKSLINE-PRAKTINE KONFERENCIJA, Kaunas, 2016 10 08

31th Congress and International Conference of the
Lithuanian Pharmaceutical Association

Programa/ Programme

Is LFS VEIKLOS

13.30-14.00 | Profesoriaus Johano Volfgango Prof. Johann Wolfgang‘s Scientific
mokslinés veiklos indélis — Lietuvos Contribution into Lithuanian Pharmacy
vaistininkystés raidai Assoc. Prof. Dr. Tauras Antanas Mekas,
Doc. dr. Tauras Antanas Mekas, LSMU, University of Health Sciences, Museum of
Lietl-lV.OS Medicinos ir Farmacijos istorijos Medicine and Pharmacy History, Lithuania
muziejus

14.00-15.00 [ Pietas Lunch

Spalio 8d, Sestadienis
8th October, Saturday

Sesijos II dalis/ Session II

9.00-10.00

Registracija

| Registration

Sesijos I dalis/ Session I

Posédzio

Vaistininké/ Pharmacist Biruté Varanaviciené, Lietuva/Lithuania

Posédzio

Prof. habil. Dr. Eduardas Tarasevicius, Lietuvos Farmacijos sqjungos prezidentas, Lietuva

vadovés/ Prof. dr. Ona Ragazinskien¢, VDU, Lietuva/Lithuania

Chair

10.00-10.15 |LFS suvaZiavimo ir tarptautinés Opening Ceremony by
konferencijos atidarymas Prof. habil. Dr. Eduardas Tarasevicius
Prof. habil. Dr. Eduardas Tarasevicius, | President of the Lithuanian Pharmaceutical
Lietuvos Farmacijos sgjungos Association, Lithuania
prezidentas, Lietuva

10.15-10.40 [Farmacinés riipybos paslaugy Main Legislation on Pharmaceutical Care
pagrindimas teisés aktais Lietuvoje |in Lithuania
Dr. Jadvyga Zinkeviciiité, LR Sveikatos | Dr. Jadvyga Zinkeviciiité, Vice Minister of
apsaugos viceministreé, Lietuva Ministry of Health, Lithuania

10.40-11.00 [ Lietuvos farmacijos fakulteto naujovés | Changes and Challenges in Pharmaceutical
ir specialisty rengimo isSiuikiai Education in the Faculty of Pharmacy
Prof. dr. Liudas Ivanauskas, Lietuvos | Prof. Dr. Liudas Ivanauskas, University of
sveikatos moksly universitetas Health Sciences, Lithuania

11.00-11.40 | Bioetikos vaidmuo medicinoje The Importance of Bioethics in Medicine
Kun. prof. dr. Andrius Narbekovas, Prof. Dr. Andrius Narbekovas, Director of
Vytauto DidZiojo universiteto Kataliky | Family Studies Center, Catholic Theological
teologijos fakulteto Santuokos ir Faculty, VMU Lithuania
Seimos studijy centro direktorius

11.40-12.00 | Atgaivos pertraukele / Coffee Break/ Poster session
Posteriy pristatymas

12.00-12.30 [Farmacinés riipybos paslaugos | Pharmaceutical Care Services in the
DidZiosios Britanijos vaistinése Pharmacies in the UK
Vaistininkas Anatolijus Kostiuskevicius, | Pharmacist Anatolijus Kostiuskevicius, UK
Jungtiné Karalysté

12.30-13.00 [Klinikiné farmacija Latvijoje: Clinical Pharmacy in Latvia: Study and
studijos ir praktika Practice
Vaistininké Inese Sviestina, Vaiky Pharmacist Inese Sviestina,
klinikiné universitetiné ligoniné, Riga, |Children‘s Clinical University Hospital ,
Latvija Riga, Latvia

13.00-13.30 | Kas yra klinikiné farmacija ir kas ne? The Understanding of Clinical Pharmacy.

Prof. dr. Romas Maciulaitis, LSMU

Prof. dr. Romas Maciulaitis, University of
Health Sciences, Lithuania

vedéjas/ PRAKTINIAI UZSIEMIMALI “Vaistininko teikiamos pagrindinés farmacinés paslaugos
Chair algoritmai”
PRACTICAL TRAINING ,,Algorithms of Basic Pharmaceutical services provided by a
pharmacist*
15.00-15.45 |Praktiniai uZsiémimai “Vaistininko | Workshop session:
teikiamos pagrindinés farmacinés | Section 1
paslaugos algoritmai” Algorithms of Basic Pharmaceutical services
1 Sekcija provided by a pharmacist*
e Paciento galvos skausmas -
vaistininko galvos skausmas? Is Patient‘s Headache Pharmacist‘s
Vedéja: Dr. Rima Minkute Headache?
2 Sekcija
e Vaistininko paslaugy dél Zaizdy [ Moderator: Dr. Rima Minkuté
atsiradusiy  susizeidus  buityje | Section 2
algoritmas Pharmacist‘s Services for Wounds Resulting
Vedéjas: Prof. habil. dr. Eduardas from Injury at Home Algorithm
Tarasevicius
3 Sekcija Moderator: Prof. habil. dr. Eduardas
e  Augaliniy preparaty  vartojimo | Tarasevicius
ypatumai perSalimo ligy prevencijai | Section 3
ir gydymui * Herbal Agents in the Peculiarities of a Cold
Vedéjos: Doc. dr. Zita Barsteigiené Prevention and Treatment
Prof. dr. Ona Ragazinskiené Moderators Doc. dr. Zita Barsteigiené
4 Sekcija Prof. dr. Ona Ragazinskiené
e Vaistininko vaidmuo anemijos Section 4
koregavime Role of pharmacist in the management of anemia
Vedg¢jas: Prof. dr. Romas Maciulaitis Moderator: Prof. Dr. Romas Maciulaitis
5 Sekcija Section 5
e Vaistininko pagalba metant rakyti: [ « Pharmacist‘s help in smoking cessation.
kuo galime padéti visuomenés | Moderator: Dr. Jurgita DaukSiené
vaistinés pacientams?
Vedéja: Dr. Jurgita Dauksiené
15.45-17.00 | Praktiniy uzsiémimuy atskiry sekciju | Result presentation of individual sections
rezultaty pristatymas and workshops
17.00-17.30 | Vaistininko tribiina — problemos, Pharmacist platform - problems, suggestions,
pasialymai, diskusijos discussions
17.30-18.00 | Suvaziavimo dokumento priémimas / | Discussion and closing remarks / Resoliution
Pazyméjimy jteikimas Certificates
18.00-20.00 | Baigiamosios diskusijos prie kavos Gala Dinner
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ISPUDZIAI IS TARPTAUTINES FARMACIJOS

FEDERACIJOS (FIP) 76-0JO KONGRESO
BUENOS AIRESE (ARGENTINOJE)

FI® World Congres
Pharmacy and Fiy
Sciences an16

2016 mety vasaros pabaigoje (rugpjii¢io mén. 28 — rugséjo
mén. 01) Buenos Airése, Argentinoje vyko kasmetinis
Tarptautinés farmacijos federacijos organizuojamas
farmacijos moksly ir praktikos specialisty kongresas,
kurio pagrindiné tema: ,,Sumazinti globaly susirgimy

W =

plitima — augantis isSukis vaistininkui!”.

Kaip ir kasmet, FIP organizuojama kongresa galima
vadinti vienu didZiausiu mety renginiu farmacijos pasaulyje.
Si syki, i Buenos Aires kongresas sukvieté daugiau nei 2000
farmacijos specialisty bei 243 lektorius i§ viso pasaulio,
tiesa, verta pazyméti, kad dalyviy koncepcija truputj
pasikeité: §j karta Europos valstybiy atstovy buvo kiek
maziau nei jprastai, o beveik pusé visy dalyviy buvo Piety
Amerikos valstybiy farmacijos specialistai.

Lektoriai savo praneSimais iSpildé potemes tokias kaip:
1) létiniy ligy valdymas vaistinéje, 2) uzkre¢iamyjy ligy
prevencija, 3) IT sprendimai vaistinéje, 4) pacienty poreikiy
kitimas, 5) sveikatos sistemos iStekliy optimizavimas.
Toliau tekste trumpai apibiidinsiu pagrindines pranesimy
mintis.

Létiniy ligy valdymo potemés praneSimai priminé
vaistininkams, kokig svarbig vieta jie uzima pacienty
prieziiiros grandingje, pateikta statistika, kuri teigia, jog
viso pasaulio vaistininkysté juda paslaugy suteikimo
gyventojams link, o 1étiniy ligy valdymo paslaugos
vaistinéje nebe ateities, o jau $iy dieny tendencija. Lektoriai
supazindino su naujomis, kg tik sukurtomis paslaugomis
kaip demencijos valdymo, tuberkuliozés, ebolos prevencijos
programomis.

Bene didziausias démesys §iais metais buvo skirtas
uzkreciamyjy ligy prevencijai, o tiksliau — vakcinacijos
paslaugai vaistin¢je. Vakciny administravimg Europos
Sajungoje vykdo jau 13 valstybiy, pastaraisiais metais jy
sarasa papildé Danija ir Portugalija. Vaistininkai praktikai
demonstravo jau turimg statistika, skiepijimo apimtis,
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pacienty pasitenkinimg paslauga. Danijos vaistininkai
dalijosi savo jspiidziais bei turima §vieZia patirtimi pacienty
poreikiy valdyme, airiai pasidziaugé, kad kiekvienais metais
$i vaistininko teikiama paslauga tendencingai auga bent
24%, o daugiau nei 68% pacienty atvyksta vakcinacijai i
vaisting jau nebe pirma kartg.

Airijos farmacijos sgjungos duomenys apie vakcinacija.

Season No of Pharmacy % Increase on
Vaccinations Previous Season

2011/12 9,125

2012/13 18,358 101%

2013/14 40,991 123%

2014/15 51,227 24%

2015/16 62,514 24%

Naujyjy technologijy taikymas vaistinéje susilauké ypac
didelio kongreso dalyviy susidoméjimo. Tai pasaulyje nauja
sritis, be technologiniy sprendimy vaistinés mastu, lektoriai
teiké pasitilymus kaip vaistiné turi save pristatyti internete,
demonstravo naujausias m-sveikatos programy tendencijas.
Sesija vainikavo mokslininkas Rob Moss i§ Nyderlandy
uzbaigdamas skambiu pasakymu: ,,Sveikatos priezitiros
ateitis yra Jiisy iSmanigjame telefone®.

Reiksminga kongreso dalj uzémé Pasaulio sveikatos
organizacijos (PSO) atstovy praneSimai apie augancius
sveikatos priezitros kastus ir biidus, kaip galima Siuos
kastus suvaldyti. Buvo pristatomi sisteminiai sprendimai,
tokie kaip nauji vaisty kompensavimo mechanizmai,
alternatyvaus sveikatos draudimo riiSiy plétra, tendencingos
investicijos j pacienty prevencija, vaistinés, kaip paslaugy
tiekéjos apmokéjimo sistema. ReikSminga pazyméti, kad
13-oje ES valstybiy jau yra jgyvendinta nauja apmokéjimo
sistema, kurioje valstybé kompensuoja ne vien pacientui
reikalingg vaistg, taciau ir vaistininko suteikiamg farmacing
paslauga, taip motyvuojant vaistininka jsiklausyti j
kiekvieng pacienta individualiai.

Apibendrinant visus prane$imus, galima padaryti
pagrindines kongreso i§vadas: 1) vaistinéje teikiamy paslaugy
spektras pleciasi, jy apmokéjimas yra jgyvendinamas vis
daugiau valstybiy; 2) Kasmet vakcinacija vaistinése yra
jgyvendinama tiek ekonomiskai silpnose, tiek stipriose
valstybése. Prognozuojama, kad globaliai 5 mety bégyje
vakcinacija vaistinéje taps neatsiejama vaistininko
praktika; 3) Vaistinés stengiasi globalizuotis panaudodamos
iSmanigsias technologijas, taip méginama priartéti prie
naujy paciento poreikiy ir islikti reikSmingiems paciento
priezitiros grandinéje.

LSMU Klinikinés farmacijos katedros
doktorantas Arturas Nastaravicius

FIP VEIKLOS

FOTOREPORTAZAS IS FIP 76-0JO
KONGRESO BUENOS AIRESE
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FF ABSOLVENTU SUSITIKIMAI

GIMTOJO KRASTO KELIAIS

(Tradicinis FF absolventy susitikimas)

Liepos savaitgal] ne tik susirinkti j kasmetj grupés
susitikimg , bet ir patyrinéti gimtg krasta pakvieté grupés
draugé Audroné su savo vyru Audriumi. Pro Birs§tona,
Punig, Varéng - | grazigsias Dainavos girias, o paskutinis
kelionés taskas - piety Lietuvos kaimas Zervynos.

Pirmoji susitikimo vieta — BirStonas , pastaraisiais
metais labai i§grazéjes:

sutvarkytos miesto gatvés, restauruoti senieji
pastatai, jrengtas Kneipo skverelis, grazus palei Nemunag
vingiuojantis pasivaiks¢iojimo takas ir nuostabi Nemuno
vingio panorama nuo Vytauto kalno. Toliau misy
automobiliy kolona pasuka Punios link, stabtelime
pasigrozéti vaizdu j Nemung nuo legendomis apipinto
Punios piliakalnio. Dar toliau kelias pasuka Varénos
link, uz kurios prasideda puikieji Dzikijos Silai, net Sirdis
uzdainuoja, vaziuojant per juos.

,,Vienkiemiai tarp Dztkijos misky, tarp kalveliy ir
kaimai, nuo seno jungiantys sodybas bei jy gyventojus,
— tai vis dar krastovaizdzio dalis. To, kuris mielas akiai,
artimas Sirdziai, kurio ypatingas grozis iSreikstas daugelyje
kiiriniy. Kas gi sudaro Zzaves;j ir jaukuma, biidingg senyjy
sodyby erdvéms, kokia jéga, vercianti kaskart atsigrezti ir
pasigrozéti, slypi Simtmeciais gludintuose pavidaluose?
Jie kalba ne tik praeic¢iai. Gyvenimo vertés suvokima
liudijancios formos teigia, kad architektiira gali buti
terpé, ugdanti savasties jausma, kuris padeda tausoti
pasaulj ir save. Kresni tiiriai, prisitaike prie reljefo,
pratesia gamtos ritmg, primenantj darnos — vidings ir su
aplinka — patyrimus. ... Senosios sodybos nei§vengiamai
nyksta: sparciai besikei¢iantis gyvenimo budas ir medzio
trapumas stumia uzmarstin ..., Simtus mety puoselétg
grozj. (Aisté Andriusyté,Vingaudas Baltrusaitis, Ilona
Burinskaité, Grazina Zumbakiené¢“Dziikijos tradiciné
kaimo architekttira®).

Toks ir Zervyny kaimas, tarsi besiprieSinantis
laiko tékmei, kurio gyventojai bando iSlaikyti senajg
architektiirg ir modernumui bei Siuolaikiskumui ¢ia dar
néra vietos.

Visi smagiis sustojame ties sodyba, kur miisy laukia
jos Seimininkas, gimes ir auges Zervynose, ir tuoj kviecia
prie dziikisko vaisiy stalo. O mes po kelionés tokie alkani
nesikuklindami puolame prie gausiy vaiSiy, ragaujame
gardziy lasinuky su rugine duona ir paraugtais agurkais,
uzgerdami puikia dztkiSka naminuke, grikinés,babkos®,
mésos kukuliy su bulvémis, uogy gaivos.

Tik kai visi sotlis, esame kvie¢iami pasivaik§¢ioti po
gatvinj Zervyny kaimg. ,,Dziikijoje, lyginant su kitais
Lietuvos regionais, iSlik¢ daugiausia Valaky reformos
itakoty gatviniy kaimy, kuriy strukttra nedaug tepakito
nuo any laiky. Kadangi lenky okupuotoje dalyje Zemés

reforma, kurios metu kaimai skirstyti j vienkiemius,
beveik nebuvo vykdoma, tai pietry¢iy Lietuva ir iSskiria
gatviniy kaimy gausa.” ( Aisté Andriusyté, Vingaudas
Baltrusaitis, Ilona Burinskaité, Grazina Zumbakiené
»Dziikijos tradiciné kaimo architekttira®).

Keliaujame per kaimg ir ,,teka“ pasakojimas apie
praeitus laikus apie savitg ir nelengva dziky gyvenima.
Kaip to gyvenimo paminklas ir yra senoji islikusi mediniy
pastaty architektiira. Jaukios medinés pirkios, svirnai,
medinés tvoros, mediniai kryziai, kai kur ,,aprengti*
baltomis prijuostélémis.

Posakj apie nepaprastus Dziikijos misky turtus
akivaizdziai iliustruoja ir dabartinio gyvenimo realija -
dézés surinkty misko gérybiy: tiek baravyky, voveraiéiy
ir uogy vienoje vietoje retas i§ miisy yra regéjes.

Besisnekuc¢iuvodami su savo palydovu pasiekiame ir
kaimo kapinaites.

Po jaukiai sifiruojanc¢iomis puSimis klausomés
zervyniskiy gyvenimo istorijy : toks paprastas ir kartu
nepaprastas rodosi dztiko gyvenimas — ir Zavus, kad taip
arti gamtos, ir sunkus, kad taip toli nuo labiau civilizuoto
pasaulio.

Aplanke mielgsias Zervynas sukome ieskoti vietos
vakaronei ir nakvynei.

Vakaring susitikimo dalj pradéjome Audronés
pasiiilyta draugy daina.

Vakarojome , dainavome ilgai Aukstakalnio sodyboje
prie Pabezninky eZero. Miisy susitikimuose privaloma
prisiminti smagias studijy laiky dainas, juolab, kad patyre
misy ,,chorvedziai“ : Zenius, Gintaras, Rolandas, vedé
melodijas vieng po kitos.

O grazy sauléta kitos dienos rytag maudémés ezere
ir sodybos tvenkinyje, miskelyje ieSkojome gryby,
Surmuliavom ir klegéjom, dalinomés mintimis apie
gyvenima ir , kaip visada, aptarinéjome ir profesinius
reikalus. Susitikime dalyvaves profesorius Eduardas
Tarasevicius vis kreipé kalbg dabar labai madingo
augalo gauromecio link, jo savybiy ir panaudojimo.

Katile smagiai kunkuliavo susitikimo Seimininky
verdama gardi sriuba, stalas 1iizo nuo gardziy Audronés
ir kity grupés draugiy i§ Kauno paruosty patiekaly,
nepaprasto skonio torty ir pyragy.

Ka ten besakysi: ,,grupiokés® ne tik Saunios
vaistininkés, bet ir puikios Seimininkés, privaisino,
primyléjo, ne tik per barzda varvéjo...

Atsisveikinome iki kity mety -.i§ mielosios Dziikijos
misy susitikimas keliasi j Aukstaitija.

Jolanta Narbutiene,
KMU FF XXXII-osios laidos absolventé
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ISPUDZIAI IS UKRAINOS NACIONALINIO
FARMACININKU VIII-JO KONGRESO

2016 m. rugséjo 13-16 d. Charkove (Ukraina)
ivyko VIII Nacionalinis Ukrainos farmac-
ininky kongresas. | §j renginj buvo pakviesti
skaityti praneSimus LFS prezidentas prof. habil..
dr. Eduardas Tarasevicius ir LSMU Analizinés
ir toksikologinés katedros vedéjas prof. dr.

Liudas Ivanauskas. Nesant vienos nacionalinés
farmacijos visuomeninés organizacijos, §j kongreso
organizatoriy sarasg sudaré¢ 12 institucijy (sveikatos
ministerija, mokslo ir Svietimo ministerija,
nacionalinés medicinos moksly akademija,
valstybin¢ vaisty agentiira, Charkovo regiono
administracija ir taryba, miesto taryba, visuomeniné
Charkovo regiono farmacijos darbuotojy asociacija,
Ukrainos farmacijos rimai, Ukrainos reitingo
agentiira ir nacionalinis farmacijos universitetas).
Dalyviy registracija vyko rugséjo 13 d. Nacionalinio
farmacijos universiteto patalpose. UzZsienio
delegacijy atstovus priéme trumpam pokalbiui

Sio universiteto rektorius akad. prof. Valentin
Chernykh, kuris visus §iltai pasveikino ir pristaté
naujausius universiteto darbus. Beje tai vienintelis
tokio pobiidzio farmacijos universitetas Europoje.
Jame studijuoja 17000 studenty. Rugséjo 14d.
vyko iskilmingas kongreso atidarymas Charkovo
nacionalinio akademinio operos ir baleto teatro
didziojoje sal¢je. | kongresa atvyko apie 1500
delegaty ir dalyviy. Kongresg atidaré ir pasveikino
jo dalyvius Sveikatos viceministras R. Ilyk. Toliau
plenarinéje sesijoje praneSimus skaité Farmak
jmonés generaliné direktoré F. Zhebrovska,
Nacionalinio farmacijos universiteto rektorius,
akademikas V. Chernykh, vaisty agentiiros vadové
1. Suvorova, ,,Farmacijos enciklopedijos® leidéjas
I. Kriachok, Arterium korporacijos direktorius

S. Sur, leidinio ,,R, INDEX* sudarytojas prof.

I Zupanec. Popietiniame plenariniame posédyje
buvo pateiktas FIP generalinio sekretoriaus L.
Besancon video pranesimas. Po to pranesima
skaité Lenkijos farmacijos rimy sekretorius J.
Lazowski, Ukrainos farmakopéjos centro vadovas
0. Gryzodub. LFS prezidentas prof. Eduardas
Tarasevicius apie visuomenings farmacininky
organizacijos vaidmenj remiantis FIP patirtimi.
Ukarainos karinés farmacijos problemas pristaté
prof. O Shmatenko. Tolimesni praneSimai buvo
skirti vaisty reguliavimo sistemos tobulinimo
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problemoms, , nano farmakologijos vystymo
galimybiy vertinimui, generiniy vaisty registravimo
klausimams bei Ukrainos vaisty rinkos apzvalgai.
Rugséjoi 15-16 dienos buvo skirtos moksliniy
praneSimy sesijoms, kurios vyko Nacionalinio
farmacijos universiteto auditorijose. Pagal
tarptautinius standartus praneSimai buvo skaitomi
simpoziumuose darbo grupése, seminaruose Prof.
dr. L. Ivanauskas kartu su Ukrainos mokslininkais
prof. V. Georgiyants, I. Suvorova, O Gryzodub
vadovavo ,,Siuolaikinés farmacinés analizés ir vaisty
standartizacijos* sekcijos darbui ir padaré pranesima
apie Efektyviosios skys¢iy chromatografijos

metody taikymo perspektyvas farmacingje

analizéje. Kongreso metu buvo pateikti ir stendiniai
praneSimai.

Vertinant §ig vieSnage j Ukraing reikia pazyméti,
kad mus sutiko nuoSirdiis kolegos, kurie doméjosi
misy farmacijos studijy ir farmacijos praktikos
sistema, stengési supazindinti du jy vykdomais
moksliniais darbais , iSleistais vadovéliais, katedry
tradicijomis ir miesty jZymybémis. Pakeliui
1 kongresa Charkove mes aplankéme Lvovo
medicinos universiteta, kuriame kandidatine
disertacijg rengé vadovaujant prof. M. Turkeviciui
ir apgyné aspirantas E. TaraseviCius, o aspirantas
L. Ivanauskas toksikologinés chemijos katedroje,
kuriai vadovavo prof. V. Kramarenko taip pat
sékmingai apgyné disertacijg. Lvove teko maloni
proga pabendrauti su katedry vedéjais R. Lesyku, 1.
Galkevi¢, R. Darmohrajumi. Siltai mus sutiko ir §io
universiteto rektorius akad. prof. B. Zimenkovskis,
kuris biidamas farmacininku sékmingai vadovauja
stambiam medicinos universitetui. Maloniai
nustebino Siam universitetui priklausantis
didelis vaistiniy augaly sodas, kuriame jsikiirusi
farmakognozijos ir botanikos katedra. Jos vedéjas
aptaré su prof. L. Ivanausku tolimesnio mokslinio
bendradarbiavimo galimybes. NuoSirdZiai dékojame
vaistininky Irinos ir Romano Seimai uz Silta
priémima ir katedrose, ir namy aplinkoje, o taip
pat uz ekskursijas Lvovo grazéjanciomis gatvémis
aplankant muziejines vaistines, baznycias, kultliros
paminklus.

Zurnalo skaitytojams pateikiame fotoreportaza i$
minéto kongreso.

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius

Is LFS vVEIKLOS

@ Liepos 5-16 d. Lietuvoje véséjo Nacionalinio
Charkovo Farmacijos universiteto (Ukraina)
mokslininky delegacija, kuriai vadovavo
Farmacinés chemijos katedros vedéja prof.
Viktorija Georgianc. Mokslininkai atliko
tyrimus analizinés ir toksikologinés chemijos
katedroje, kuriai vadovauja prof. Liudas
Ivanauskas. Sveciai dalyvavo ir Valstybés
iktirimo renginiose Kernavéje, Respublikinéje
dainy Sventéje, aplanké prof. A. Gendrolj

ir pasveikino ji 90-mecio proga. Beje, Sis
profesorius bendradarbiavo su Charkovo
mokslininkais vykdant mokslinius tyrimus vaisty
technologijos srityje.
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OFICIALI KRONIKA

Vaistiniy preparaty registravimas,
perregistravimas ir keitimai

2.1. Reikalavimai vaistiniy registravimui

2.1.1. Dél vaistiniy preparaty registravimo taisykliy,
suspaprastintos homeopatiniy vaistiniy preparaty
registravimo procediiros apraso, supaprastintos tradiciniy
augaliniy vaistiniy preparaty registravimo procediiros
apraSo, vaistiniy preparaty registravimo taikant savitarpio
pripazinimo ir decentralizuotg procediiras apraso, vaistiniy
preparaty analitiniy, farmakotoksikologiniy ir klinikiniy
tyrimy standarty ir protokoly, vaistiniy preparaty pakuotés
zenklinimo ir pakuotés lapelio reikalavimy apraso,
pagalbiniy medziagy, kurios turi biiti nurodomos ant
vaistinio preparato pakuotés ir pakuotés lapelyje, saraso,
teisés ] vaistinio preparato registracijos perleidimo kitam
asmeniui tvarkos apraso patvirtinimo (Isakymas)
(Sveikatos apsaugos ministerija/V-596/2007-07-10/
Isigalioja nuo 2007-07-15)

2.2. Reikalavimai vaistinio preparato registracijos
pazyméjimo priedams

2.2.1. Dél paraisky registruoti vaistinj preparata,
perregistruoti vaistinj preparata, pakeisti registracijos
pazyméjimo salygas, teisé€s | vaistinio preparato registracija
perleidimo, nereglamentiniam pakuotés ir (ar) pakuotés
lapelio keitimui, vaistinio preparato klasifikacijos keitimui
ir registracijos pazymejimo priedy formy bei standartinius
teiginius, MedDRA terminus ir laikymo salygy
apibudinimus, kurie turi biiti vartojami vaistinio preparato
charakteristiky santraukoje, patvirtinimo (VVKT jsakymas)
(Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba/l1 A-755/2015-07-03)
2.2.2. Gairés vaistinio preparato charakteristiky santraukai
ruosti (Reikalavimai) (tik angly kalba)

2.2.3. Paaiskinimai kaip pildyti registracijos pazyméjimy
priedy formas (Dokumentas) (tik angly kalba)

2.2.4. Homeopatinio vaistinio preparato, registruojamo
taikant supaprastintg procediira, iSorinés pakuotés
zenklinimo / pakuotés lapelio 40.5 Kb (VVKT

jsakymas, Sablonas) (Valstybiné vaisty kontrolés
tarnyba/1A-313/2005-06-10)

2.2.5. Bendros Baltijos pakuotés reikalavimai (Common
Baltic Package Guidance) (Reikalavimai) (tik angly kalba)
2.2.6. Reikalavimai informacijos apie preparatus Sablonams
pildyti 58.5 Kb (VVKT jsakymas)

(patvirtinta VVKT virSininko 2003 m. gruodzio 8 d.
isakymu Nr. 1A-595)

2.2.7. Komisijos reglamentas Nr. 1234/2008 (Reglamentas)
2008 m. lapkric¢io 24 d ,,dél Zmonéms skirty vaisty ir
veterinariniy vaisty rinkodaros pazyméjimy salygy

keitimo nagrinéjimo*

2.2.8. Komisijos komunikatas Nr. 2010/C

17/01 (Komunikatas)

2010-01-22 ,,Communication from the Commission

— Guideline on the details of the various categories of
variations to the terms of marketing authorisations for
medicinal products for human use and veterinary medicinal
products*

2.2.9. Bendros Lenkijos-Lietuvos pakuotés

reikalavimai (Common Polish-Lthuanian Labelling
guidance)

2.2.10. BTD (Bendrasis techninis dokumentas) formato
reikalavimai (tik Angly kalba)
2.2.11. Rekomendacijos dél vaistiniy preparaty pavadinimy
priimtinumo (tik Angly kalba)
2.2.12 Savitarpio pripazinimo ir decentralizuotos
registravimo procediiry koordinavimo grupés (Co-
ordination Group for Mutual Recognition and Decentralised
Procedures (Human) — CMD(h)), parengti atsakymai |
klausimus
2.2.13 Europos Komisijos sprendimai po arbitrazo
procediiros
2.3. Kita
2.3.1. Dél Vaistiniy preparaty ir medicininés paskirties
gaminiy registravimo numeriy raSymo tvarkos
patvirtinimo (Reikalavimai, VVKT jsakymas)
(Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba/1 A-193/2004-04-07/
Isigalioja nuo 2004-05-01/Valstybés zinios, 2004, Nr.56-
1975)
2.3.2. D¢l Farmaciniy formy, Talpykliy, uzdoriy ir
vartojimo jtaisy, Sudétiniy farmaciniy formy bei
Vartojimo buidy ir metody standartiniy terminy sarasy
patvirtinimo (VVKT jsakymas) (Valstybiné vaisty kontrolés
tarnyba/1A-159/2011-02-23/]sigalioja nuo 2011-05-01/
Valstybés Zinios, 2011, Nr.25-1244)
2.3.3. D¢l formy patvirtinimo (VVKT jsakymas)
(Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba/1 A-479/2006-08-29/
Isigalioja nuo 2006-09-01/Valstybés zinios, 2006, Nr.93-
3675)
2.3.4. D¢l vaistiniy preparaty pakuociy
iSpardavimo (VVKT jsakymas) (Valstybiné vaisty kontrolés
tarnyba/1A-233/2011-03-24/]sigalioja nuo 2011-03-30/
Valstybés Zinios, 2011, Nr.37-1795)
2.3.5. PraSymo dél leidimo perziiiréti byla tipiné
forma (VVKT jsakymas, Forma, Pra§ymas)
(Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba/1A-1303/2008-11-25/
Isigalioja nuo 2008-12-05/Valstybés zinios, 2008, Nr.139-
5528)
2.3.6. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) bitinyjy
vaisty sgrasSas (Sarasas)
2.3.7. D¢l Leidimy laikinai tiekti Lietuvos Respublikos
rinkai registruotus vaistinius preparatus pakuotémis
uzsienio kalba ir su pakuotés lapeliais, parengtais uzsienio
kalba, i§davimo tvarkos apraso patvirtinimo (Isakymas)
(Sveikatos apsaugos ministerija/V-698/2013-07-15/
Isigalioja nuo 2013-07-19/Valstybés zinios, 2013, Nr.77-
3913)
2.3.8. D¢l Prasymo gauti leidima laikinai tiekti Lietuvos
Respublikos rinkai registruotg vaistinj preparata pakuotémis
uzsienio kalba ir su pakuotés lapeliais, parengtais uzsienio
kalba, formos patvirtinimo (Isakymas) (Forma, 2015 m.
rugpjiicio 18 d. jsakymo Nr. (1.72E)1A-902 redakcija)
(Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba/(1.4)1A-870/2013-08-
08/Isigalioja nuo 2013-08-11/Valstybés zinios, 2013, Nr.87-
4384)
2.4. Vaistiniy preparaty lygiagretaus importo taisyklés
2.4.1. Dél Vaistiniy preparaty lygiagretaus importo taisykliy
patvirtinimo (Isakymas)
(Sveikatos apsaugos ministerija/V-228/2007-03-30/
Isigalioja nuo 2007-04-06/Valstybés zinios, 2007, Nr.39-
1456).

Saltinis: www.vvkt.lt
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FIP skelbia 2016 Pasaulio Farmacininky dieng

Gera naujiena visiems vaistininkams, nes Tarptautin¢ farmacijos feder-
acija (FIP) pranes¢ 6-3j3 Pasauling Farmacininky dieng, surengti 2016 m.
rugséjo 25 dieng..

Siy mety renginio tema: “Vaistininkai riipinasi jumis”, buvo pasir-
inkta, siekiant atspindéti svarby vaidmenj farmacininky vaidmen;j teiki-
ant farmacinés riipybos paslaugas visuomenei, o taip pat atkreipti démesj
1 emocinj ry$j, kurj jie turi su savo pacientais.

Pasak spaudos pareiskimo, kurj iSleido FIP ir pasiras¢ prezidente dr
Carmen Pefa, vaistininky vaidmuo vystési nuo vaisty tiekéjy iki rupybos
teikéjy. Vaistininkai vaidina labai svarby vaidmen; vertinant farmakolog-
inio gydymo rezultatus ir galiausiai jie siekia pagerinti pacienty gyveni-
mo kokybe.

PraneSime spaudai raSoma:

“Pasaulio Farmacininky diena, rengiama jau $eStus metus ir tuo siek-
iama kad FIP nariai visame pasaulyje atkreipty valdZios institucijy, kity
profesijy, Ziniasklaidos ir placiosios visuomenés démesj j farmacijos pro-
fesijos poveik]j, pridéting verte ir jos vaidmenj gerinant Zmoniy sveikata.

“FIP parengé medzZiagg SeSiomis oficialiomis Jungtiniy Tauty kalbom-
is, kurig vaistininkai ir profesinés asociacijos gali naudoti remiant Pas-
aulio Farmacininky dieng. Tai apima naujos iSvaizdos logotipa, oficialius
kampanijos vaizdus, atspindin¢ius vaistininky darbo tikrove ir medziagg
socialinei Ziniasklaidai.

“FIP kvie€ia individualius vaistininkai remti Pasaulio Farmacininky
dieng sukuriant profilio nuotraukas socialinei ziniasklaidai naudojant ofi-
cialy FIP Twibbon arba specialiai sukurtg “AS riipinuosi Jumis” uzrasa,
kuris gali biiti atspausdintas kartu su nuotraukomis. Minéti iStekliai yra
prieinami: www.fip.org/worldpharmacistsday

“Vaistininkai turi patirties teikiant ligoniams paslaugas, kurios yra
ekonomiskai veiksmingas ir aukstos kokybés. Jie yra labiausiai priein-
ami sveikatos specialistai ir visuomeng¢ jais labai pasitiki, nes kaip rodo
daugelio tyrimy rezultatai vaistininkai yra tarp labiausiai patikimy pro-
fesijy. Mes skatiname visus farmacininkus pasinaudoti Pasaulio Farmac-
ininky diena, nes tai yra puiki galimyb¢ garsinti misy profesija*, sake
Luc Besancon, FIP generalinis direktorius ir generalinis sekretorius.

: 26 September
FIP Announces 2016 World Pharmacists Day

Good news to all pharmacists, as the International Pharmaceutical Federation (FIP) an-

nounces the 6"World Pharmacists Day, to hold on September 25, 2016 across the globe.

The theme for this year’s event: “Pharmacists: Caring for you”, was chosen to reflect the
important role of pharmacists in providing care to the public, and also to highlight the emo-
tional connection they have with their patients.

According to a press statement released by FIP, signed by the President, Dr Carmen Peia,
the role of pharmacists has evolved from that of a provider of medicines to that of a provider
of care. Pharmacists have a vital role in the outcome of pharmacological therapies and ulti-
mately strive to improve patients’ quality of life.

The press release reads in part:

“World Pharmacists Day, now in its sixth year, is used by FIP’s members around the globe
to highlight the impact and added value of the pharmacy profession and its role in improving
health to authorities, other professions and the media, as well as to the general public.

“FIP has produced a number of resources in the six official United Nations languages
which pharmacists and professional associations can use in support of World Pharmacists
Day. These include a new look logo, official campaign images that feature real pharmacists,
and materials for social media.

“FIP is inviting individual pharmacists to support World Pharmacists Day by creating pro-
file pictures for social media using an official FIP Twibbon or a specially designed “I care for
you” placard, which can be printed and held in photographs. The resources are available now
at www.fip.org/worldpharmacistsday.

“Pharmacists have the expertise to provide patient care services that are cost-effective and
of high quality. They are the most accessible health professionals, and the public places great
trust in them, as shown by many surveys ranking pharmacists among the most trusted profes-
sions. We encourage all pharmacists to make use of World Pharmacists Day; a wonderful op-
portunity to promote our profession,” said Mr Luc Besancon, FIP CEO and general secretary.
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Is LFS VEIKLOS

Profesoriaus Johano Volfgango mokslinés veiklos
indélis — Lietuvos vaistininkystés raidai

Doc. dr. Tauras Antanas Mekas, LSMU, Lietuvos Medicinos ir Farmacijos istorijos muziejus

Johanas (Jonas)Frydrichas Wolfgangas (1776-2016).

Rasydamas profesorius J.F. Wolfgangas, pavarde
dviguba W naudoju sgmoningai, nes profesorius gimé ir
savo gyvenima pasventé Lietuvos Didziajai kunigaikstystei,
kurios kertiné vertybé
buvo pakantumas ir
pagarba kito Zzmogaus
tautybei, tikéjimui ir
kalbai. Biitent dél Sios
vertybés ir laisvés dvasios
J.F.Wolfgango tévas
kunigaikstis dr. Johanas
Wolfgangas jsikiiré
Lietuvoje , nes greta
savo iSskirtiniy gabumy
pasizyméjo imiu ir sunkiai
tramdomu biidu, dél kurio
negaléjo prigyti( nors ir
bandé) nei gimtuosiuose
Nyderlanduose, nei Prusuose, nei Vokietijoje, nei
Livonijoje. Tik Lietuva buvo to meto Europoje vieta, kur
i§skéstomis rankomis buvo priimami kity atstumti gabiis
zmones, prisieke jai iStikimybe. =
Taip ¢ia nauja geranoriska
Tévyne rado ir karingieji
Krymo totoriai, ir Europos
atstumti persekiojami Zydai [
(tarp kuriy Zodelis ,,litvakas‘ 5';
tapo i§skirtiniu zenklu), ir [f!
kunigaikstis dr. J.Wolfgangas. E'
Atsidékodamas Lietuvai, [}| shoa
kunigaikstis jai padovanojo T
stiny, kuris 1§ esmés pakeité |
Lietuvos farmacija lyg ir paciu |
nepalankiausiu tam metu — |
po tre¢iojo ATR padalinimo. |1, ~
XIX a. yra dvi Lietuvos ' — %
farmacijos — iki profesoriaus J.F.Wolfgango (valstybés
nekontroliuojama palaida bala, kurios svarbiausias bruozas
buvo betvarke (¢ia net pagamintas vaistas neretai patekdavo
ne j to, kam jis buvo skirtas, rankas), vyraujantis begalinis
noras pasipelnyti (¢ia net svetur i$éje moksla greit bidavo
vietiniy vaistininky sugadinami))- ir nuo J.F.Wolfgango
(Vakary Europos lygio farmacijos studijos ir profesiné
spauda, i$skirtiné tvarka, tapusi pavyzdziu visos imperijos
farmacijai). Gimes LDK, mokslus krimtes LDK, 1801 m.
Vilniaus universitete igijes farmacijos magistro laipsnj,
po studijy dirbes Vilniaus vaistinése, darbstumu patraukes
kunigaik§¢io A. J. Cartoriskio démesj, ir jo remiamas
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sugrijzta | savaja Alma Mater déstyti farmacijos. 1810 m.
universitete jkuriama farmacijos katedra, J. Wolfgangui
suteikiamas farmacijos ir farmakologijos profesoriaus
vardas, ir jis skiriamas Sios katedros vadovu. Tokio
darbstaus profesoriaus Vilniaus universitetas neturéjo.
Visus to meto pasaulinius farmacijos mokslo atradimus
jis praktiskai patikrindavo universiteto vaistinéje (jo
paties iSgrynintoje iki tobulybés) ir po to paskleisdavo
po visg Lietuva. Studenty jis buvo mégiamas dél
savo draugiskumo, paslaugumo ir paramos sunkiau
besiver¢iantiems , taCiau auditorijoje ar vaistinéje
jis buvo grieztas ir reiklus. Mégiamo profesoriaus
déstoma farmacija pakilo i tokias aukStumas, kokiy
niekada nebuvo (o gal ir nebus) pasiekusi Lietuvos
universitetuose. Likimas, o gal ir zenklas, kad Vilniaus
universiteto uzdarymas sutapo su profesoriaus i$¢jimu j
pensija. Net ir blidamas emeritas nei mokslo knygy nei
plunksnos (kaip reta darbingos) nepadéjo j salj. Miré
1859 m., kovo 19 d. ten kur ir gimé — Lietuvoje, kuria
myléjo ir gerbé ne maZziaus nei farmacija.

Galime kalbéti apie prof. J.F.Wolfganga, kaip apie
viena i§ Vilniaus medicinos draugijos kairéjy, kaip apie
Sios draugijos farmacijos skyriaus kiiréja, kaip pirmojo
Lietuvoje ir Siaurés Europoje periodinio leidinio,
skirto vaistininkams, jkiiréja, redaktoriy ir daugelio
straipsniy autoriy, vaistininka, kurio déka anksciau nei
visoje Rusijos imperijoje atsirado signatiiros, apie tai,
kaip mokslo pasaulyje yra jamzintas jo vardas, koks
jis svarbus yra Lenkijos farmacijos istorijoje ir t.t. ir.
t.t. TaCiau gal uztekty pagalvoti, kaip esant Sio laiko
aplinkybéms elgtysi Europos idéjoms atviras, reiklus
ir nuoSirdus, darbstus ir visa Sirdimi savo mylimos
Tévynés farmacijai pasiSventgs profesorius.Ir kiek
mumyse yra profesoriaus Johano ( Jono) Frydricho
Wolfgango dvasios...

NAUJOS KNYGOS

Jau praéjo 16 mety nuo pirmojo ,,Senosios
vaistininkystés* leidimo, kurio nemenkas tirazas
iSgaravo kaip kamparas. Ne vienas sutiktas Kolega
klaus¢ — kada pasirodys antrasis leidimas, tarsi
patvirtindamas — vilties spalvomis padabinta
istorija nepraranda savo skaitytojy, daliai kuriy ji
yra atspirtis liidnesnéms mintims apspitus. Nuo
seniausiy taiky daug protingy Zmoniy aukstino
istorijg ir jos jtakg zmoniy teisei pasirinkti. Viename
Lenkijos farmacijos muziejy teko matyti ant sienos
didelémis raidémis uzrasyta Lietuvos bajoro, Abiejy
Tauty respublikos patrioto (tiesa milsuose netabai
gerbiamo) Lenkijos marsalkos Juozapo Pilsudskio
citatg — ,, Tas kuris negerbia praeities — néra vertas
ateities*. Tikiuosi, kad antrasis, kiek pataisytas,
»Senosios vaistininkystés® leidimas nors laseliu
papildys pagarbos Slovingajai vaistininkystés
istorijai inda.

Dékoju visiems, skatinusiems ir padéjusiems
antrajam knygos leidimui i§vysti dienos Sviesg.

Autorius

Vaisty vartojimo istorija tokia sena kaip ir
zmonijos civilizacija. Nuo seniausiy taiky iki
pastarojo meto zmoniy intelektas sieke jsigilinti j
ligy esme ir jas gydyti vaistais. Pradzioje ieSkota
sveikatg stiprinanciy vaisty maisto produktuose,
vandenyse, mineraluose, augaly zieduose, lapuose
ir Saknyse. Véliau zmogus atkreipé démesj |
gyvinus, turinius ypatingy savybiy. Pradéta pjauti
elniy ragus, i§ gyvaciy ir bi¢iy sunkti nuodus.
O kai atrodé, kad gamtoje jau viskas iSméginta,
prasidéjo vaisty cheminé sintezé. Ir taip pamazu
mes priartéjome prie Siuolaikiniy vaisty gamybos
technologijy.

Kaip tik Sioje knygoje skaitytojas ras apibendrintos
informacijos apie senovés vaistininkystés iStakas,
zymiausiy ty taiky mokslininky darbus bei jy
mastymo charakteristikas. Jdomiai interpretuodamas,
knygos autorius pateikia savo samprotavimus apie
vaista, vaistininka ir vaisting. Pirma kartg Lietuvos
farmacinéje literatliroje rasime istoriniu poziliriu
apibendrinty Ziniy apie globéjus, signatiras,
reklamg ir konkurencija. Manau skaitytoja sudomins
padavimais apipinti bei pamirsti vaistai.

Prof. habil. dr. Antanas Gendrolis

Tau l';i';-”r:'l.tl-'..'i 5

bcnoji_ vaistininkysteé
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Ka RASO SPAUDA APIE FARMACIJA

MAISTO PAPILDAI SU SVEIKATA NETURI
NIEKO BENDRA

,,Vakaro Zinios*
2016-09-24

Maisto papildy gamintojai reklamose ir ant pakuociy
daznai naudoja jvairius teiginius apie jy poveikj
sveikatai, tac¢iau Europos maisto saugos tarnybos
(EFSA) mokslininkai net 90 proc. tokiy nuorody atmeta
kaip moksliskai nepatvirtintas. Itin daznai nepagristi
teiginiai apie sveikatingumg naudojami reklamuojant
probiotikus.

EFSA per pastaruosius septynerius metus jvertino
daugiau kaip 3 tukst. teiginiy apie sveikatinguma ir
tik 8 proc. i§ jy pripazino ir patvirtino, kad skelbia-
mas poveikis organizmui yra patvirtintas mokslo
duomenimis ir tyrimais.

Né vienas nagrinétas teiginys apie probiotiky poveikj
sveikatai EFSA ekspertu nebuvo pripazintas.

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
duomenimis, Lietuvoje vidutini$kai kas penktas
papildas Zenklinamas kokiu nors teiginiu apie sveikuma.

,Notifikavimo procedtros metu beveik 25 procentai
paraisky grazinamos tikslinti biitent dél netinkamy
teiginiy apie sveikatinguma. I$ Siais metais vertinty
876 maisto papildy notifikuoti pateikty paraisky net
dél 200 atvejy dokumenty nagrinéjimas sustabdytas,
kol bus patikslinti maisto papildy tiekéjy ketinimai
naudoti vienokius ar kitokius teiginius produktu
etiketése®, —sako VM VT Maisto skyriaus vedéja Jurgita
Bakaséniené.

VMVT specialistai vien per §iy mety pirmajj pusmetj
nustaté 36 netinkamos maisto papildu reklamos atvejus.
Pasak specialistés, zenklinant ar reklamuojant maisto
produktus, galima nurodyti jy naudinggsias savybes,
taciau tokia informacija turi atitikti teisés akty nuostatas
ir neklaidinti vartotojy.

Itin daznai reklamuojant maisto papildus jiems
priskiriamos nepagristos gydomosios ar profilaktinés
savybés arba pateikiami teiginiai, kuriy rySys su sveikata
néra moksliskai pagristas, — ,,rusvieji dumbliai pratur-
tins organizma uzdegiminius procesus mazinanc¢iomis
ir jauninanc¢iomis medziagomis®, ,,skatina eritrocity ir
leukocity gamyba, tulzies iSsiskyrima, stiprina $irdj ir
organizmag, ramina nervus, suaktyvina fermenty veiklg*,
»tinka vartoti sergantiems cukriniu diabetu®.

Taip pat nurodoma nekonkreti, bendro pobiidzio
nauda, kuria ta maistiné medziaga ar maisto produktas
teikia sveikatai (pvz., kepenims, §irdziai, akinis),
taCiau kartu néra pateikiamas konkretus patvirtintas
teiginys apie sveikatinguma. Pavyzdziui, ,,$1 unikali
vaistiné priemoné padeda esant virSkinamojo trakto,
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kvépavimo taky susirgimams ir 1étinéms bei imioms
infekcinéms ligoms, net esant kraujavimui®, ,,§is
papildas jgyja didziausig efektyvuma kovojant su virski-
nimo negalavimais®.

LENKAI SIULO PIRKTI VAISTUS PIGIAU,
BET MUMS TO NEREIKIA?

“Kaunio diena“
2016 m. rugséjo 20 d.

Vaisty kainos Lietuvoje vienos didziausiy Europoje,
taCiau realls pasitilymai, kaip jas sumazinti, atgula
biurokraty stal¢iuose. Kodél sveikatos sistemos politikai
maitina farmacininkus, nepaisydami nei gydytojy
patarimy, nei ligoniy aimany?

»Kainas veikia keli faktoriai. Vienas jy yra tas,
kad miisy rinka maza. Toms vaisty bendrovéms, kuriy
metinis biudzetas didesnis uz visos Lietuvos valstybés
biudzeta, neapsimoka daryti mums nuolaidy®, —
pasteb¢jo Nacionalinés sveikatos tarybos pirmininkas
profesorius Juozas Pundzius. Jau seniai sitiloma vaistus
pirkti kartu su Latvija, Estija ir Lenkija. Taip rinka padi-
déty ir vaisty gamintojai buty priversti daryti nuolaidas.
Lenkijoje vaistai ir taip pigesni, taciau ¢ia ieSkoma biidy
ju jsigyti dar pigiau. ,,Jungiamés prie lenky iniciatyvos,
bet tai biity centralizuotai tik ligoninéms perkami
vaistai ir vakcinos®, — teigia viceministras Valentinas
Gavrilovas.

Milijardai ir centai

Garsi Vokietijos farmacijos bendrové ,,Bayer
gamina ir Zemés tkyje naudojamus chemikalus.
Praéjusia savaite ji pranes$é pasirasiusi sutart] dél JAV
zemes tikio verslo milzinés ,,Monsanto* {sigijimo uz 66
mlrd. JAV doleriy. ,,Monsanto* rinkos verté sudaro apie
46 mlrd. JAV doleriy, o ,,Bayer” —90 mlrd. JAV doleriy.

Kaunietei Vidai Sélienei sunku jsivaizduoti tokias
pinigy sumas, kokiomis manipuliuoja jai gyvybiskai
reikalingus vaistus gaminanti farmacijos bendrové.
Turédama 40 mety darbo stazg ir didziajg to laiko dalj
€jusi atsakingas pareigas, dabar, tapusi pensininke,
moteris pragyvenimui skaic¢iuoja centus. Sud¢jus kartu
su vyru, kuris per krizg neteko atsakingo mokslininko
darbo, jydviejy pensija sudaro 500 eury.

,Siandien pirkau vaisty. Vyrui — nuo prostatos,
Sirdies ir kraujo ligy. Sumokéjau daugiau kaip 100 eury.
Meénesiui ty vaisty neuzteks. Sau pirkau dél stuburo
iSvarzos. Sumokeéjau 80 eury. Vyrui nesakiau, kad uz
savo vaistus tiek daug sumokéjau, nes biity susinervines
ir atsisakes savyjy iSlaidy, jis ir taip vengia vaisty deél
auksty kainy“, — pasakoja V. Séliené.

Ka RASO SPAUDA APIE FARMACIJA

Maziausia suma, kurig tenka sumokéti uz vaistus
vyrui — 50-60 eury kiekviena ménesj. Kai kuriuos jy
tenka vartoti nuolat, kai kuriuos — tris ménesius su vieno
ménesio pertrauka. Moteris pasiguodzia, kad jos vyrui
pasalinta dalis skrandzio, nuolat zemi hemoglobino
rodikliai kraujyje.

,Kaimyné saké 70 eury kas ménesj iSleidzianti
biitiniems vaistams. Apie kokius nors vitaminus negali
buti ir kalbos®, — palinguoja galva senjore ir pamoko,
kad sveikata reikia saugoti nuo ankstyvos jaunystes.

Nejperka net valerijono

Ritai Cizaitei — 40 mety, bet jau penkeri, kai jai
diagnozuotas hepatitas B.

,,Gerai, kad dar nesergu jokia kita liga, nes vien uz
28 zefikso tabletes turiu primokeéti beveik 33 eurus®, -
guodziasi R. Cizaité.

Ji dar dirba, bet nerimauja, kas bus, jei sveikata
suSlubuos dar labiau. Dirba daug ir sgziningai, bet
atlyginimas — maZzesnis uz $alies vidurkj.

,Labai neturtingi miisy Zmongs, vaistus perka po
lapelj, nes vienu metu ménesio dozés jsigyti negali, —
1§ patirties Zino vienos vaistinés darbuotoja, prasiusi
neskelbti jos pavardés. — Vaistai, palyginti su gaunamu
atlyginimu ar pensijomis, pas mus labai brangis, o
zmones — pasiligoje.

IS tiesy létinés Sirdies ir kity organy ligos,
diabetas, hipertenzija labai paplitusios. Medikai ragi-
na nepertraukiamai vartoti vaistus nuo jy. Deja, kai
kurie meta receptus i SiukSliy dézg, nes jiems vaistai
per brangts. Anot kaunietés Valerijos Rakstelienés,
net validolio, valerijony ar Sirdies laSy kainos siekia
desimtis eury. Moteris saké, kad ne tik Siy preparaty,
bet ir tikry vaisty nuo sunkiy ligy vaziuoja j Lenkija.
Lietuviski receptai tinka, o vaistai ten maziausiai trec-
daliu kainos pigesni.

Visuomet tenka primokéti

Vis délto kompensuojamyjy vaisty Lietuvos pilie¢iai
Lenkijoje isigyti negali. IS miisy Salies Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto per pirmajj Siy metu
pusmetj uz ligoniy pirktus vaistus sumokéta 120 min.
eury. Tai yra daugiau nei pusé Siems metams skirtos
sumos — 217,5 mln. eury.

Net ir tuo atveju, kai ligoniui vaistai kompensuojami
100 proc., jis turi primokéti, nes tieck kompensuojama
ne visa vaisto kaina, o tik jo veiklioji medziaga. Visi
vaistai turi priedy, uz kuriuos tenka sumokéti patiems
ligoniams. Per $esis Siy mety ménesius §i suma sudaré
beveik 29 min. eury. Sergame? Negana to, vaistai yra
labai branggs.

Nacionalinés sveikatos tarybos pirmininkas
profesorius Juozas Pundzius pritaria ir §iai minciai, ir
priemokoms.
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,Pasaulyje nemokamu vaisty dalyby praktikos
atsisakoma. Vadovaujamasi principu, kad vaisty
vartotojas sumokéty nors dalj jy kainos®, — tvirtina
profesorius J. Pundzius.

I8 tiesy zmogaus prigimtiné savybé — nepakankamai
vertinti tai, kas gauta veltui. Pasaulyje suvartojama apie
70-80 proc. jsigyty vaisty, pas mus — dar maZziau.

,»Yra ligoniu, kurie uzmirsta iSgerti net gyvybiskai
svarbius vaistus, pavyzdziui, nuo hipertenzijos, kuri gali
sukelti insultg ar net mirti, ignoruoja gydytojy paskirtus
vaistus nuo Sirdies ligy“, — profesorius J. Pundzius
apgailestauja, kad ne visi Lietuvos gyventojai vertina
sveikatg.

Mechanizmas - neaiSkus

Pries§ 26-erius metus, atkiirus $alies nepriklausomybe,
sveikata vertybiy skaléje uzémé septintg vieta. Dabar ji
vertinama daug atsakingiau, bet vos pasijute geriau kai
kurie ligoniai uzmirsta jg saugoti.

»Deél to ligoniai turi primokéti uz vaistus, bet
priemokos apskai¢iuotos nepagrjstai. Kodél vieniems
kompensuojama 100 proc., kitiems — 90, dar kitiems
— 80 proc.?* — stebisi profesorius J. Pundzius, ne kar-
ta $i klausimag kélgs Privalomojo sveikatos draudimo
taryboje.

Nacionalinés sveikatos tarybos pirmininkas
isitikines, kad vaistus reikia kompensuoti ne pagal
ligas, o konkretaus ligonio ligos pavojingumo gyvybei
ir sveikatai kriterijus. Kita vertus, sako profesorius J.
Pundzius, biitina atsizvelgti ir | socialinius faktorius —ar
ligonis pajégus tas priemokas sumokéti.

»Sveikatos prieziliros ir socialinés pagalbos
mechanizmus reikia integruoti.

Galimas variantas, kai ligonis pirmiausia sumokéty
priemoka, o paskui gauty kompensacija“, — vieng i§
biidy padéti ligoniams pristato profesorius J. Pundzius.

Vaistus skiria ministras?

Kompensuojamyjy vaisty skyrimo ligoniams
apimtis, priemokas ir kitus medikamentinio gydymo
klausimus savo jsakymu reglamentuoja sveikatos
apsaugos ministras.

,Faktiskai ministras skiria kompensuojamuosius
vaistus ligoniams. Tai sudaro galimybe¢ korupcijai®, —
pabrézia profesorius J. Pundzius.

Nacionalin¢ sveikatos taryba seniai siiilo, kad bty
jvestas vaistu krepselis: kiekvienam ligoniui skirta tam
tikra pinigy suma.

,» 10 krepSelio galbiit pakakty geriems generiniams
vaistams kompensuoti arba, pasitargs su pacientu,
gydytojas skirty jam brangesnius patentinius, jei ligonis
galétu primoketi. Dabar vaistai kompensuojami pagal
sarasa, j kurj jie patenka ne visada skaidriais keliais®,
—aiSkina Nacionalinés sveikatos tarybos pirmininkas J.
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Pundzius ir priduria, kad, jvedus krepselj, kompanijos
konkuruoty tarpusavyje, o konkurencija — svertas vaisty
kainoms mazinti.

Kompensuojamyjy vaisty sarase yra vaistu, kai
kuriems ligoniams sukelian¢iy neigiamg Salutinj po-
veikij, nes kiekvieno organizmo reakcija j vaistus yra
skirtinga. Kg daryti, kai tinkamy vaisty néra jtraukta?
Analogiska situacija ir su naujausiais vaistais, kuriuos
gydytojai savo pacientams galéty skirti nelaukdami, kol
jie bus jtraukti j kompensuojamyjy sarasa.

»Jei gydytojai nebuty priklausomi nuo sveikatos
apsaugos ministro jsakymo, neabejotinai individualiai
parinkty kiekvienam savo pacientui efektyviausia
ir ekonomiskai priimtiniausig vaista®, — jsitikings
profesorius J. Pundzius.

Dar vienas receptas

Kodél vaisty kainos Lietuvoje vienos didziausiy
Europoje, nors pragyvenimo lygis — vienas zemiausiy?
Salies ekonomika taip pat néra auksto lygio, juolab kad
beveik 220 mln. eury vaistams kompensuoti néra menka
suma varganam Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzetui, j kurj uz draudziamus asmenis valstybé jnesa
daug maziau nei dirbantieji.

»Kainas veikia keli faktoriai. Vienas jy yra tas,
kad miisy rinka maza. Toms vaisty bendrovems, kuriy
metinis biudzetas didesnis uz visos Lietuvos valstybés
biudzeta, neapsimoka daryti mums nuolaidy*, — Zinoma
tiesg priminé profesorius J. Pundzius.

Jis nurodo dar vieng dirbtinj kliuvinj. Tai vaisty
registracija. Mazoje Lietuvos rinkoje vaisty bendrovés
nenori registruoti retai vartojamy vaisty dél gremézdiskos
biurokratijos ir didziuliy registracijos islaidy, kurios
nueina j valdininky kiSenes. Jeigu toks vaistas,
sumokéjus didelj registracijos mokestj, pradedamas
tiekti Lietuvoje, akivaizdu, kad i i o kaina jskai¢iuotos
ir registracijos islaidos, uz kurias sumoka ligonis.

Anot profesoriaus J. Pundziaus, paprasciausias
kelias $iai ydai iSgyvendinti — nebevykdyti Lietuvoje
registracijos procediiry, jei vaistas registruotas ES.

Jau seniai sitiloma vaistus pirkti kartu su Latvija,
Estijair Lenkija. Taip rinka padidéty ir vaisty gamintojai
buty priversti daryti nuolaidas.

»Qeriausia biity kibti j paranke lenkams ir vaistus
pirkti kartu, — paprasta recepta pateikia gydytojas chi-
rurgas transplantologas J. Pundzius.

Kodél to nepadaryta iki Siol? Nacionaliné sveikatos
taryba teikia pasiiilymus, o sprendimus priima Sveikatos
apsaugos ministerija.

Valdo farmacininkai
»Su kaimynais latviais ir estais esame pasiras¢ sutartj
ir buvo bandoma kartu pirkti vakcing nuo tuberkuliozés,
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bet negavome tokio rezultato, kokio tikéjomes: kaina
nebuvo mazesné®, — seng pasitilyma vaistams atpiginti
atmeté sveikatos apsaugos viceministras Valentinas
Gavrilovas.

Tai buvo vakcina, kurios nepavyko nupirkti pigiau
dél riboto jos tiekejy skaiciaus. Kam i§ viso tai buvo
daroma? Dabar, sako viceministras, lenkai siiilo kartu
pirkti vaistus, kurie tikty abiem Salims, atsizvelgiant |
ypatumus. Jdomu tai, kad kaimynai, pas kuriuos vaistai
ir taip pigesni, ieSko biidu jy jsigyti dar pigiau, o ne mes
tai inicijuojame.

»~Jungiameés prie lenky iniciatyvos, bet tai biity
centralizuotai tik ligoninéms perkami vaistai ir vak-
cinos. Visy, juolab kompensuojamyjy, vaisty kartu
pirkti negalime, nes | miisy vaistines juos pristato patys
gamintojai“, — viceministras V. Gavrilovas atskleidzia
misy sistemos bejégiskuma.

Akivaizdu, kam naudinga tokia sistema, kai
farmacininky pasiiilytas vaistas jtraukiamas j kom-
pensuojamyjy sarasa, gamintojai pristato juos i vaistines,
valstybé jiems sumoka i§ Salies pilieciy sunesto fondo
ir dar privercia juos primoketi. Taciau kitaip, anot vi-
ceministro V. Gavrilovo, negalima.

»Kartais biina kuriozisky atvejy, kaip bandymai su
latviais ir estais. Kartu galima nusipirkti dar brangiau
nei atskirai, — prieSinasi viceministras.

Efektyvumas ir etika

Be vaisty Siandien neiSgyventume, vadinasi, jie yra
géris. Skaudu, kai neturime pinigy naujai atrastiems
vaistams. Pavyzdziui, nuo hepatito C nauji patentiniai
vaistai visuomet yra labai brangiis, bet ir neturtinga Salis
privalo juos pirkti, nes tai apsimoka.

»Qeriau moketi uz efektyvius vaistus brangiai, nei
metu metus vartoti pigesnius, bet nepasveikti®, — api-
bendrina profesorius J.Pundzius ir jvardija dar viena
didele problema, budingg visoms pasaulio Salims ir
nesvetimg mums.

Tai naujausiy, brangiausiu vaisty skyrimas, siekiant
prailginti gyvenimg nepagydomiems ligoniams.
Prityres chirurgas, gelbstintis Zmoniy gyvybe organy
transplantacijomis, apgailestauja, kad neretai ligoniai
gydymuisi paskiria visas santaupas, parduoda visg
turta, bet net ir tokia kaina jsigyti vaistai negelbsti.
Tokiy ligoniy artimieji reikalauja gydymo paciais bran-
giausiais vaistais i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto, bet net ir turtingiausios pasaulio $alys
nepagydomy ligoniy klausimu vienareik§mio sprendimo
neturi.

Kanciy pailginimas brangiausiais vaistais — jokia
iSeitis, taciau, antra vertus, atimti stebuklo viltj teisé
nesuteikta nickam.

Marijang Jasaitiené

Participants

VENUE

“Santaka” valley Centre for the Advanced
Pharmaceutical and Health Technologies
Sukiléliy pr. 13, Kaunas, Lithuania
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Academia/Pharmacists
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40€

Students

30€
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Is LFS vVEIKLOS

Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METUQ

LIMU Farmacijos fakulteto Alumni draugija kviedia
Sv. Jono Leonardi — farmacininky globéjo dienos minéjimas
Paiaislio kamalduliy vienuolynas

2016 spalio 7 d.

Gerb. Kolegos,

Malonias kyieciame Jus dalyvauti Sv. Jono Leonards — farmacininky globéjo dienos minérime,
Ruris vyRs Sm. spalio 7 dieng 15-17h, PaZaisho Ramaldulty vienuolyne. fJisy laukia
edukaciné programa, eRsRursija po PaZaisho vienuobyng, Ramalduliy vaisty gamybos
paslaptys bei maloniis pokalbiai su Rolegomis prie arbatos puodelio.

Esant nibotam dalyviy skaifiui, maloniai praSome { minéjimg registruotis i¥ anksto — iki spalio
J dienos el pastu indresvei@gmail com.

Lauksime Jisyl

Renging organizuoja
LSMU Farmacijos fakulteto Alumni draugija
LIMU Akademiné sielovada

LFS Valdyba nuosirdziai dekoja LFS
XXXI suvaziavimo remejams

EURO
VAISTINE m@m

w»r Polpharma

ENTAFARMA OlainFarm

LS

Farmacijos Zinios

Xl m. Kaunas, 1936 m. BirZelio m. Nr. 6 (102)

Raganﬂs. I. Hafeba.

Laikui bégant nyksta jsitikinimas, kad pikéiausiame viduram-
Ziy nusikaltime, t. y. ragany bylose, yra kalti vien tik tuometinés vi-
suomenes ir teiseéjy kvailumas bei tamsumas. Kalbamy nusikaltimy
gausiais akstinais biidavo: neapykanta ir kerSto geismas, siaubin-
gas sadizmas, biauriausias lytinis iStvirkimas ir noras pelnytis, o
taip pat teisiamyjy bailumas, kvailumas ir psichinés ligos. Zodis
ragana (Hexe) yra kilgs iS senovisko germany ZodZio Hagzissa ar
Hagazussa ir reiSkia moteriskos lyties giriy demong. Pirmos Zinios
apie raganas randamos 11-to amziaus kronikose. Pirmas persekio-
jimas buvo apie 1330 metus Pyrény pusiausalyje. Apie 1400 metus
raganos atsirado Alpése. Siaubingy nusidéjimy protektorium tapo
1487 m. Sprenger’io ir Institoris’'o iSleistas veikalas: , Malleus male-
ficarum". Sioje knygoje aprasomos ragany puotos, ju meilikavima-
sis su velniais ir visi kiti raganoms primetami nusidéjimai. Pries
»Malleus" pasirodymg Papos Innocento VIII buvo ifleista bullé:
m»oummis desiderantés affectibus", kurioje ypaé pabréziama, kad ne-
tikéjimas ragany buvimu yra erezija.

Nezirint | tai, tuo laiku net teology tarpe buvo laisvos minties
zmoniy, kaip Lanzkranna, kuris 1484 m. skelbé esant nesgmone ti-
kéti ragany skraidymo galimumu. Erasmus Roterdamietis ir Reu-
chlin, priesingai Luther'iui, Melanchtonui ir net Paracelsui, prieita-
ravo skleidZziamoms apie raganas nesamonéms. Laikui bégant ir
Luther'is meté tikéjes ragany skraidymo ir jvairiais gyviais pavir-
timo galimumu, bet tikéjo kenksmingu keréjimu.

Svarbiausiais raganoms inkriminuojamais punktais buvo: jos
keikdavo Dieva ir melsdavosi velniui, su kuriuo buvo sudariusios sa-
vo krauju rasyts sutartj; be to, jas kaltindavo dar nekrikstyty vai-
ky Zudymu, kraujomaisa, vaiky Zudymu su tikslu gamintis ig jy tau-
ky magiskus tepalus. Jos nuodydavo ir kerédavo Zmones, kuriuos
noredavo prazudyti; jos uzkerédavo karves, iZSaukdavo ledus pasé-
liams iSnaikinti, uzleisdavo laukus amarais, varlémis, gyvatémis.
Jos atneddavo kenksmingas iikanas, bloga ora, vétras, sunaikindavo
pasélius ir t. t.

. Pasak viduramziy padavimy, raganos &vesdavo periodiskai pa-
sikartojanéias Sventes t. v. Sabbath, j kurias sujodavo ant Sluotko-
¢iy ir jvairiy baidykliy raganos, kaip pavirtusios jvairiais gyvuliais,
taip ir nepakeitusios savo iSvaizdos. Sviesos greitumu jos atvyk-
davo i tolimiausiy viety su pagelba stebuklingo tepalo. Nakties
tamsos priedangoje arba meénuliui $viediant labai iskilmingai buvo
atliekamas velnio garbinimas: igkilminga istikimybés priesaika Sé-
tonui, naujy sajungos nariy perstatymas, puota, dainos, &okiai ir vi-
sy apeigy apvainikavimui — lytinis visy dalyviy bendravimas.

Einant sutartimi su velniu, kiekviena ragana turi teise daly-
vauti Sabbath'e; Siam tikslui velnias duoda kiekvienai raganai bal-
tai nudazytg lazda su juodu galu ir niekad nesibaigianéia velniiko

S
3333333333333 ILLILILILL232383833383888 0

34 ﬁ —  Lietuvos farmacijos Zinios - 5-6 (242-243) - 2016

Lietuvos farmacijos Zinios - 5-6 (242-243) - 2016 ——— m 35



Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METU

Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METU

36

tepalo dézute, kuriuo ji turi tepti lazdg. IStepus lazda ir ant jos at-
sisédusi, ragana momentaliai atsidurdavo susirinkimo vietoje.

Daugelis motery pacios save laiké raganomis, kas paaiskédavo
i8 jy kliedéjimo isS8aukto gérimy ir tepaly vartojimu. Gérimai bu-
vo gaminami iS5 nuodingy augaly: durnaropiy, beladonos, vilkuogiy
ir kitokiy narkotiky. Tokius raganiskus tepalus vartojanéios mo-
terys galy gale tapdavo toksikomanémis; galimas daiktas, kad vais-
tus jvesdavo vaginaliai. Nuody svaigulyje regimus vaidinius pa-
¢ios moterys laikydavo tikrove. Kai kas mano, kad tie patys niek-
8iski visuomenés sluoksniai, kurie pasmerkdavo raganas miriop su-
deginant su tikslu paveldéti nors dali ragany antgamtiskos galios,
isakydavo jduoti moterims nuody, taip, kad daug motery tik kaléji-
muose susipazindavo su haliucinacijas i$3aukianciais nuodais.

Kaltinamieji raganavimu buvo tiriami: paguldZius juos plikus,
gydytojas jvairaus gilumo adatos diriais stengdavosi surasti jy kii-
ne neskausmingsg vieta. Suradimas tokios neskausmingos vietos, va-
dinamos velnio Zenklu — sigillum diaboli, — ypa¢ jeigu toji vieta
nekraujuodavo, buvo laikoma nesugriaunamu raganiskumo jrodymu
ir pries ji neturédavo jokios vertés visi priesingieji jrodymai. Jeigu
tokios nelaimingos vietos chirurgui nesisekdavo greit surasti, jis
stengdavosi jvairiomis manipuliacijomis kg nors panasu simuliuoti.
Matyt, hysteriskiems asmenims pasitaikydave dalinis ar visiskas
jautrumo isnykimas arba jis buvo jgyjamas narkotizuojanéiy nuo-
dy vartojimu. Vargas tam, kas nesiskysdavo skausmais: tuo jis pri-
pazindavo savo kalte. Esant neaiSkiems jrodymams, kartais pakak-
davo surasti karpg, iSbérimg, akies voko uZdegima, taip vad. mieZj
(hordeolum), kad prasidéty nauji kankinimai; vienas jy buvo ban-
dymas vandeniu: nelaiminga auka jmesdavo j didelj vandens pripil-
dyta kubila: nemokanti plaukti auka prigerdavo — tai buvo nekal-
tumo jrodymas. — Jei ji plaukdavo, tai tuo pasmerkdavo save mi-
riop, kaipo ragana.

Iki XVIII Simtmecéiui raganavimu tikédavo ne tik liaudis, bet ir
Zymiis mokslininkai: Felix Plater, Bazelio medic. prof. (1536 —
1612) tikéjo velnio apsédimu (pamiSimu), Daniel Sennert, Wittem-
bergo medic. profes. (1572—1657) apraso savotiskos ekstazés biikle,
kuri biik buvo i§8aukta velnio jtakos déka; jis nedvejoja, kad velnio
apséstieji gali skraidyti ore. Ambroise Paré (i 1590) raso, kad vel-
nio apséstiesiems kalbant, jy lieZzuvis islenda is burnos ir nusvyra.
Jie kalba jvairiomis nesuprantamomis kalbomis, isSaukia Zemés dre-
béjimus, perkiinijas, Zaibus, iSrauna medZius su S8aknimis, perkelia
i§ vienos vietos kiton kalnus, pilis. Tokioms salygoms esant, ragany
byly skaiéius 16 ir 17 amzZiais vis didéjo.

Tuo laiku praskambéjo tik neZymus skai¢ius protingy balsy,
kaip Rabelais 11553 m. ir Montaigne i 1592. Pantagruelio kiiréjas
visuomet atsargus, pasitenkindavo vien juokavimu, tuo tarpu kai
Montaigne atvirai reikddavo savo abejingumg. Pirmas pries ragany
teismo tvarka pasisaké Henriko III ir Henriko IV leib-medikas Pig-
ray. Savo veikale ,Chirurgija“ jis apraso 14 atsitikimy, kuriuose
jam teko istirti kaltinamus raganavimu vyrus ir moteris. ,Mes ne-
radom nieko i$ to, kas jiems buvo prikisama, tarp kitko visiSkai ne-
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skausmingy kilno viety. Mes juos iStyrém labai atydziai, neapleis-
dami jokios taisyklés ir liepém jiems nuogai nusivilkti. Jie buvo
daugelyje viety subadyti ir rodydavo labai aidky skausminguma.
Mes apklausém juos dél jvairiy dalyky, kaip tas daroma melancho-
liky atZvilgiu ir mes suradome tik apstulbusius, nelaimingus Zmones,
kurie dalinai nebijojo mirties, dalinai net jos geisdavo. Mes mielu
noru patartume jiems livosuojancius vidurius vaistus, o ne bausmes.
Eidami miisy praneSimu Teismo Rimai juos atleido.

_Drasiai uZstojo prakeiktuosius, kuriy nieks ginti nedriso, Vo-
kietijos XVI amziaus gydytojas Johann Weyer, Jis suprato, kad
daugumas asmeny, ypaé motery, buvo velnio aukos, o ne talkininkes.
Didysis viliotojas jy silpng dvasia pripildydavo haliucinacijomis ir
svajonémis ir joms jkalbédavo, kad jos dalyvavusios tokiuose nusi-
déjimuose, kuriuose jos jokiu biidu negaléjo dalyvauti. Tai buvo
tikra revoliucija, nes vietoj aktyvaus raganavimo idéjos, t. y. tokio
nusikaltimo, kuris privalo biiti baudziamas, jsigaléjo pasyvaus ra-
ganavimo idéja, taip vad. velnio apsédimo idéja, kuri akyvaizdoje
savo neatsakomingumo, paliuosuoja kaltinamuosius nuo bausmés.

IS jezuity tarpo iSaugo stipriausi ,velnidky* nesamoniy platini-
mo priesai: Adam Tanner, Paul Laymann ir Graf Friedrich von Spee
(1591—1635), kuris gyné nelaiminguosius savo polemisku rastu:
»»Cautio criminalis sen liber de processu contra sagas‘. (1631). Bet
proto laiméjimui buvo reikalinga dar ilga kova. Sioje kovoje mote-
ris gavo paramg is Bekkeer'io (1634—1698) ir Thomasiaus rasty,
nDissertatio de criminae magiae” (1701) ir ,De origine et
processu processus inquisitorii contra sagas“ (1712); i§ Sity rasty
apakintieji galéjo pamatyti savo klaidas ir sgmoningus piktadarius
suvaré j urvus. Bet tamsios piktadarystés duodavo skundéjams taip
daug naudos, kad jie su tikslu nenustoti pelno nuolatos bandydavo
atgaivinti liaudyje ragany buvimo teorija, taip, kad tos nesamonés
dar ir dabar suranda sau auky. Istorija nurodo, kad Vokietijoje,
Kemptene, netoli Allgau 1775 m. krito nuo budelio kardo paskutinés
raganos galva. Sveicarijoje paskutiné ragana Anna Goldin buvo nu-
kamuota 1783 metais. 1926 m. Meyero isleista Zodyno duomenimis
dar 1836 m. Hel pusiausalyje (Gdansko jlankoje) buvo atliktas ra-
ganos tyrimas ir kadangi tyrimo duomens parodé kalte, tai ragana
buvo paskandinta. Dabartiniu laiku iSnyko ragany baudimas sude-
ginant jas ant lauZo, bet uZsiliko tikéjimas pikta, vir§gamtine Zmo-
niy- ragany galia.

Pasirodo, kad ir Siais laikais dar teisiamos raganos. Pernai
Kanzaso valstybéje vos nebuvo sudeginta viena »ragana“., Pasiro-
do, kad gyventojai, visai rimtai pareikalavo, kad dél ,,raganavimo**
bty pasaukta tieson 79 mety senuté. Zinoma, tai nebuvo padaryta,
nes Amerikoje néra atitinkamo jstatymo. Taéiau sené buvo suim-
ta 1stirti jos dvasine bikle. Gyventojai jdirdo ant jos uZ Siuos fak-
tus. Vienas berniukas isvadino ,raganos“ vyrg apgaviku. Sené
paradé laiSkg to berniuko motinai, sakydama melsiantis Dievui, kad
Jos suny nubausty. Berniukas kitg dieng miré.. Antras atsitiki-
mas buvo su pienininku, kuris atsisaké jai statyti pieng. Sené jam
parasé: , a8 melsiuos, kad tamstos kiaulés apsirgty®, Ir kiaulés ap-

Lietuvos farmacijos zinios - 5-6 (242-243) - 2016

Lietuvos farmacijos zinios - 5-6 (242-243) - 2016




Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METU

Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METU

38

1331113383888 8333388888

sirgo! Negana to, ji jam dar para$é, kad ir jo Zmona apsirgsianti.
Ir tikrai jo Zmona, sirgusi maZakraujyste, po kiek laiko miré.

Gydytojai iStyre ta sene, bet nieko ypatinga nerado. Vis délto
tuodu senukai tame miestelyje nebegaléjo toliau gyventi ir buvo is-
vezti j valstybine seniy prieglauda. Lietuvos senuose dokumentuo-
se taip pat randame pana$iy atsitikimy su raganomis. Neseniai bu-
vo rasyta (Lietuvos Aide 1936 m.), kad Ukmergéje pries pora simty
mety sugavo tokia ,ragang”, kuri buvus kankinama ir paskui Tau-
tos teismo nutarimu sudeginta.

Chem. vaist. V. B.

Atsakymas j p. Valeikos pastabas dél ,Kofeininiy
medZiagy suvartojimo“.

Trumpai noriu pareiksti keleta minciy dél p. Valeikos pastaby
WF. Z.* Nr. 5, lie¢ianCiy mano straipsneli: ,Kofeininés medZiagos
ir ju suvartojimas®, tilpusi ,,F. Z.“ Nr. 4, o ne Nr. 3, kaip p.
Valeika nurodo.

Pirmiausia paZyvmeésiu, kad mano straipsnelio tikslas buvo api-
budinti tik kofeininiy medZiagy iSsiplatinima ir jy suvartojima. o ju
veikimo nebuvau uZsibréZusi nagrinéti (ta pasako antra$té). Ma-
nau, kad mums. farmaceutams, biity perdaug drasu reikSti savo
teorijas, nes, kiek Zinau, ir farmakologai dél paminétu medZiagu
veikimo turi nemaZa kabliuky bei klaustuku. AS gi tarp ko kito tik
Emil Fichero tyrimo darbus suminejau.

Dél p. Valeikos pastabuy lieCiantiy mano straipsneli pasakysiu,
kad vanduo organizme sukelia tik osmotinius pasikeitimus. Zmo-
gaus odai vanduo neturi jokio gilesnio veikimo, nes riebus liauku
sekretas neduoda vandeniui pro oda prasiskverbti. Tik ilgai mau-
dantis iSbrinksta ranky delnai, pirSty galai, koju padai tik dél to,
kad ten néra taukuy liaukuy.

Dél alkoholio pamégimo ir vartojimo tai tiesa, kad jo naudoii-
mas, kaip p. V. mini, vra senas, net siekias tvano, o gal net levos
ir Adomo laikus!

Alkoholj ir kofeing reikia priskirti prie narkotiky ir tuo paciu
reikia pasakyti, kad narkotikai esti riebalinés eilés (metano deri-
vatai) junginiy ir alkaloidinés eilés junginiy. Riebalinés eilés jun-
giniai i§ virSkinimo trakto rezorbuoti arba duju pavidale per plau-
Cius jkvépuoti veikia centralinés nervy sistemos dalis paralyZuojan-
Ciai tam tikra nustatyta tvarka. Pirmiausia paveikia didZiasias
smegenis, paskui nugaros ir pagaliau pailgasias smegenis. Gi alka-
lvidiniai narkotikai veikia didZiasias smegenis, pailgasias ir paga-
liau nugaros smegenis.

Nuo metano eilés narkotiky skausmas jauiamas tol, kol sa-
moné yra, o nuo alkaloidiniy narkotiku skausmas nebejauciamas, o
samoné pasilieka.
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Alkoholis priklauso pirmai grupei iunﬂipiu ir veikia centraline
rervy sistema paraliZuojaniai. MaZos dozés uZgauna dZiaugsmo
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centrus, didesnés dozés jaudinimo centrus, po dideliu doziy ivyksta
narkozé-sumazéjimas biologiniy funkciju, uZtirpimas. I5 pradZiu
darbingumas didéja, bet po kokios 15 min. jis pradeda maZeti —
darbuoté prasideda netaisyklinga, Zmogus daro ta, kas i galva atei-
na.

Praskiestas alkoholis negadina virSkinimo trakto gleivines, bet
pagreitina maisto rezorbcija. AukStesné koncentracija kaip 10%
stabdo sekrecija. Alkoholis didina kaloringuma (1 cm?® alkoholio
duoda 7,2 K.).

Kofeinas yra antros grupés junginiu atstovas ir veikia centra-
line nervy sistema, skersaruoZius raumenis, Sirdj ir inkstus.

Isigiling | ¢ia suminéty medZiagy farmakologiska veikima, ma-
tome, kad alkoholis darbingumui pakelti neturi jokiy pliusu, nes vei-
kia paraliZuojanCiai, tuo tarpu kofeininés medZiagos maZomis do-
zémis pakelia Sirdies veikima, padidina refleksus visos nervy sis-
temos.

15 to matome, kad kofeinas maZomis dozémis, kurios yra arba-
toj, kavoj ir t. t., darbinguma kelia, 0 ne numu3a. Tad nenuostabu,
kad nuo 18 3m. kofeinas pakeité alkoholj.

Ivairenybes.

Vaistininkas — degtuky iSradéjas.

Degtuky iSradéjas yra Vienos farmacijos magistras Steponas
von Romer. Romer’as gavo leidima degtukams gaminti 1832 metais
geguZés mén. 30 dieng. Irinyi, kurs véliau taip pat pasivadino i$ra-
deju, turéjo 1832 mt. vos dvylika mety, o PreSel’is buvo tik Romer'io
darbininkas. (V.B.).

Alkohol absolutus.

C. Otto (Pharm. Ztg., psl. 1167/28) pateikia toki metoda bevan-
deniui alkoholiui gauti.

| 6-iy litry buteli atsverti 4 kgr. monopolinio spirito 95° ir jpilti
400 gr. bevandenio vario sulfato (CuSo.). DaZnai plakant, palikti
kuriam laikui pastovéti, véliau nudekantuoti.

Bevandenis vario sulfatas godZiai jungiasi su vandeniu, suda-
rydamas kristalinj junginj CuS04.5H:0. I3 apskaidiavimo iSeina, kad
160 gr. CuSO, jungiasi su 90 gr. vandens. Keturiuose kg. spirito
95" yra 220 gr. vandens, kuriam suri$ti reikia 392 gr. CuSO..

. Vario sulfatas yra rodyklis spirite esancio vandens kiekio. Jei
tirpalas turi Zydria spalva, alkoholis turi savy vandens.

Nudekantuota vario sulfata itirpyti maZam kieky vandens,
nugarinti ir palikti kristalizacijai. Toki vario sulfata galima sunau-
doti receptiiroj ar laboratorijoj. (V. B.).
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Kronika.

o= Leista verstis farmacijos praktika: chem. vaist. Stapuliony-
tei, chem. vaist. V. Urbanaviiui, prov. Elenai Soflerienei, vaist. pad.
I. Gov3oviciui.

— Leista eiti vaistinés mokinio praktikq: G. Gudénui.

_ — lIstojo i vaisting praktikuotis: chem. vaist. I. Melnikas i R.
Bilskio vaisting Kaune i§ A. KaraiCio vaistinés Kaune, chem. vaist.
D. Keidanskis, chem. vaist. Galaité-Manaseviciené i D. ir G. Gurvi-
Ciy vaistine Sanciuose.

— Vaistiniy revizijos. Padarytos revizijos Veliuonoje vaist.
pad. Leibovitiaus Joselio, Kauno priemiestyje Petragiiinuose vaist.
pad. M. Valeikos, Raudondvaryje vaist. pad. Mejeroviciaus, Nemu-
nelio-Radvilikyje vaist. pad. Juozo Serno, Paciiinélivose vaist.
pad. Ch. Sochinaités, Plok3$¢iuose vaist. pad. K. Valentinaités-Ulo-
zienés, PanevéZyije prov. Stepono Kairio, PanevéZio apskr. savival-
dybés Il vaistinéje, KraZiuose Samolionytés, Siauliuose Kazlauskie-
nes ir chem. vaist. Zeigarninko, Igliaukoje prov. K. Ziugzdos, Sas-
navoje vaist. pad. Margolio.

— Chemijos-farmacijos laboratoriju ir vasty sandéliu revizijos.
Padarytos revizijos chem. farmac. laboratorijos ..Sanitas" Kaune,
cllen_l.-farm. laboratorijos ,,Delugan Ukmergéje, vaisty sandélio
Broliy BuSkancy Ukmergéje, vaisty sandéliy Bregauskio ir Rivkes
Panevézyije.

— Tarnautoju farmacininky judéjimas. Prov. D. Rozenbliumas
Liudvinavo vaistine vesti perémé i§ vaist. pad. Fel. SCepanavicaités,
i§ Rozenbliumo pastaromis dienomis vaistine vesti perémé vaist.
pad. V. Kristaponis, i Siauliy savivaldybés vaistine istojo vaist. pad.
J._Rinkevi?ius, i KaiSiadoriy vaistine jstojo vaist. pad. P. Zakovi-
Caité, Veiséjy vaistine vesti i§ chem. vaist. Kukliansko perémeé vaist.
pad. Abromas Markusas, Pakruojo vaistine vesti i& chem. vaist. Ve-
lavi€iaus perémeé chem. vaist. C. Seras, i§ prov. J. KerSulio jpéd.
vaist. iSstojo vaist. pad. L. Grinbergaité, chem. vaist. Kuklianskis
perémé prov. L. ZemaiCio vaistine vesti i§ Chem. vaist. Veileraités,
GrinkiSkio vaistine vesti i§ vaist. pad. KriStaponio perémé vaist. pad.
J. Furmanas.

— Teismo nubausti. Med. felceré T. Steinaité teismo nubausta
25 litais pabaudos uZ raSyma vaistu, kuriy felCeriui neleista ragvti.

— Farmacijos istatymas. Farmacijos istatvmas (vaistiniu stei-
gimo, vaisty ir nuody prekybos jstatymai) i§ Ministeriy Kabineto
kanceliarijos atsiystas Sveikatos Departamentui. Sveikatos Depar-
tamentas patieks dél jo savo pastabas, nes istatymo redakciia, kiek
patirta, Zymiai skiriasi nuo Sveikatos Departamento projekto. kai
kur ir pagrindiniuose klausimuose. Kol galutinai istatvmas bus su-
redaguotas, praeis dar nemaza laiko.

LietuviSkas farmacijos jstatymas sudarys Lietuvos farmacijos
epochos pradZia, todél reikia manyti, kad jis bus ne paskubomis. bet
kruops&iai sudarytas.

|
§
:
§
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FARMACINES RUPYBOS PASLAUGOS JUNGTINEJE
KARALYSTEJE

Anatolijus Kostiukevicius
Lietuvos ir Jungtinés Karalystés vaistininkas

Man tenka ne tik stebéti farmacijos sektoriaus raida
Lietuvoje i§ uzsienio, bet teko dalyvauti kuriant nauja
farmacijos sistemg Lietuvai atkiirus Nepriklausomybe.
Dabar jau daugiau nei 10 mety dirbu Anglijoje vaistininku.
Per tg laika teko padirbéti jvairiuose Anglijos miestuose:
Mancesteryje, Liverpulyje, Niukastle, Portsmoute. Nuo
2011mety dirbu vaistininku Londone. Per tg laikg esu
gerai susipazings su vaistininko darbo specifika Anglijoje,
kuri mano nuostabai, labai skiriasi nuo vaistininko
darbo pobiidzio Lietuvoje. Siandien norégiau pasidalinti
mintimis su ,,Lietuvos farmacijos ziniy* skaitytojais apie
Farmacinés riipybos paslaugas ir vaistininkystés bikle
Jungtinéje Karalystéje. Anglijoje visa praktiné farmacija
prasideda nuo vaistininko. Visuomené reiskia didelj
pasitikéjima ir didziule pagarba vaistininko profesijai,
o tai vaistininkg jpareigoja visada biuiti atsakingu,
pareigingu ir saziningu. Anglijoje labai svarbi vaistininko
kompetencija, nes gyventojai pirmiausia kreipiasi visais
klausimais, susijusiais su savo medikamentiniu gydymu
ne | savo gydytoja, o | savo vaistininkg. Nuolat vyksta
glaudus ir betarpiskas bendravimas tarp gyventojo ir
vaistininko, nes vaistinéje vykdoma ne tik prekyba
vaistais, bet teikiamos ir sveikatinamo paslaugos. Svarbu
paminéti tai, kad Anglijoje vaistininkui leidziama iSrasyti
receptinius vaistus ir tai, mano manymu, pasiteisina su
kaupu. Didzioji dauguma zmoniy dazniausiai kreipiasi
pirmiausia j vaisting, o ne | poliklinika. Néra reikalo
ir prasmés siuntinéti ligonj pas gydytoja, jeigu man,
vaistininkui viskas yra aisku. Gydytojas ligoniui nustato
liga ir paskiria medikamentinj gydyma. Ligonis savo
vartojamais vaistais dazniausiai yra patenkintas. Kodél
jam reikéty antrg kartg keiptis i gydytoja dél ty paciy vaisty
iSraSymo? Todél jis ir kreipiasi i vaistininka, kad gauty
savo ligos gydymui skirtus vaistus sekan¢iam ménesiui.
Siuo atveju laimi visi: ir poliklinika (néra perkraunama
grynai techniniu darbu), ir vaistiné, kuri toliau sékmingai
vykdo betarpiska bendravimag su savo pacientu. Pats
ligonis irgi sutaupo nemazai savo laiko ir pinigy. Vaistinés
kompiuterio duomeny bazéje laikomi visi ligoniui atleisti
vaistai. Bet kada galima pasizitiréti kada ir kokie vaistai
buvo atleisti ligoniui. Si duomeny bazé neturi senaties
termino. Svarbu paminéti tai, kad Anglijoje Zmonés
iSties labai riipinasi savo sveikata, skaito ir domisi apie
savo ligas. Daznai ateina Rytu Europos Saliy gyventojai,
kurie panarSe internete, nusistato sau liga, pasiskiria
sau jy manymu tinkama gydymg ir pasako vaistininkui,
kokiy vaisty jiems reikia gydymui. Vaistininkui tokiu
atveju néra lengva kalbétis su Sia pacienty grupe, bet
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dazniausiai randamas bendras sutarimas ir atleidziami
vaistai ,,atsizvelgiant i paciento pageidavimus,,. Kiekviena
Anglijos vaistiné turi susikiirusi savo infrastrukttira, uz
kurig valstybé sumoka vaistinei infrastuktiiros mokestj.
Pavyzdziui, vidutinio dydzio vaistiné gali tikétis i§
valstybés apie 1000 svary sterlingy paramos per ménes;.

Dabar noréc¢iau supazindinti jus su keletu pagrindiniy
paslaugy, kurias teikia Jungtines Karalystés vaistinés.

* MUR (Medicines Use Reviu) — vaistininkas vieng
kartg per metus i§ esmés pasikalba su pacientu apie
jam paskirtus gydytojo vaistus. Paprastai pokalbis su
pacientu trunka apie 30-40 minuciy, uz kurj valstybé
vaistininkui moka po £28.00 uz pacientg. Sio pokalbio
metu vaistininkas bando labiau suprasti gydytojo paskirty
vaisty tikslinguma, suderinamuma, efektyvuma.

* NMS (New Medicines Services) — jeigu po
apsilankymo pas gydytoja ligoniui yra iSraSomas naujas
vaistas, vaistininkas iSkart informuoja apie tai pacienta
(vaistinés kompiuteryje vaistininkas mato visus vaistinés
atleistus pacientui vaistus). Praéjus savaitei, vaistininkas
skambina pacientui j namus ir pasiteirauja - ar viskas gerai,
kaip jis toleruoja gydytojo jam paskirta naujg vaistg ir ar
naujas paskirtas vaistas nesukelia pasaliniy reiskiniy?
Jeigu ligonis skundZiasi $iuo naujai paskirtu gydytojo
vaistu, vaistininkas turi teis¢ rekomenduoti nutraukti
§io vaisto vartojima nedelsiant apie tai informuojant
gydytoja. Gydytojo kompetencijai tenka nuspresti, ka
daryti toliau? Jeigu gydytojas paaiskina, kad reikia testi
§io vaisto vartojima, tai pragjus dar dviems savaitéms
vél vaistininkas vél skambina pacientui ir perklausia,
ar tikrai viskas gerai? Jei yra teigiamas atsakymas —
medikamentinis gydymas ramia vaga vyksta toliau, o
jeigu pacientas pasiskundzia, kad negali toleruoti Sio
vaisto, vaistininkas rekomenduoja pacientui nutraukti Sio
vaisto vartojima, informuodamas apie tai gydytoja. UZ Sia
paslaugg valstybé moka vaistinei — £28.00 uz pacienta.

* EHC — (Education, Health and Care) skubi
kontraceptiné pagalba. Ivykus nesaugiems lytiniams
santykiams, moteris 72 valandy bégyje gali pasinaudoti $ia
vaistinés paslauga. Siuo atveju vaistiné pacientés atzvilgiu
i§saugo visiska konfidencialuma. Pacienté nemoka nei uz
vaista, nei uz paslauga. Uz $ig paslaugg valstybé moka
vaistinei £10,78 uz pacienta.

* RDP — (Repeat Dispensing Service) — pakartotinio
recepto paslauga, uz $ig paslaugg valstybé moka vaistinei
£1500.00 per metus. Pacientui tereikia vieng kartg nueiti
pas gydytoja, kad jis iSraSyty jam tinkamus vaistus.
Paprastai gydytojas iSraso ligoniui vaisty, vieno ménesio
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poreikiui. Besibaigiant §iems vaistams, pacientui nebiitina
eiti ] poliklinikg vél iSsirasyti ty paciy vaisty. Jam tereikia
paskambinti savo vaistininkui ir informuoti jj, kad jam
tie vaistai tiko ir jis nori gauti ty paciy vaisty kitam
ménesiui. Vaistininkas priima uzsakyma ir jvairiomis
komunikacijos priemonémis perduoda §j uzsakyma
poliklinikai. Administratoré gavusi uzsakyma, atspausdina
Siam ligoniui naujus receptus ir gydytojui pasirasius jie
yra perduodami j vaisting. Tam yra skiriamos 48 valandos.
Vaistininkas savo ruoztu nelaukia kol bus iSrasyti nauji
receptai Siems vaistams ir tg pacig dieng iSduoda vaistus
ligoniui. Siuo atveju — visos pusés yra patenkintos.

* ETP — (Elektronic Transmission of Prescriptions
services) - elektroninio recepto aptarnavimas. Vaisting,
turinti savo pacientui atleisty vaisty duomeny bazg, ir
gavusi e-receptg nesunkiai gali pasitikrinti, ar e-recepte
néra isivélusi kompiuteriné klaida ir ar visi tinkami vaistai
konkre€iam pacientui yra iSrasyti tinkamai. Vaistininkas,
turédamas paciento visg vaisty istorija, susitikrina ar
elektroniniame recepte esantys vaistai yra tokie patys
kaip duomeny bazéje. Jeigu yra neatitikimy, tuoj pat
susisiekiama su poliklinika patikslinimui. Receptas
aptarnaujamas tik 100 % jsitikinus, kad viskas yra teisinga.
Uz Sig paslaugg valstybé moka vaistinei £2600.00 per
metus.

* Nacionalinés vakcinacijos programos servisas.
Vaistinéje yra vykdoma Zmoniy vakcinacija. Visi norintys
gali pasiskiepyti. Valstybé uz §ig paslaugg vaistinei moka
£7,64 uz gyventoja, plius £1,50 uz medicininiy medziagy
iSeikvojimg vienam pacientui.

* Valstybé moka vaistinei recepto aptarnavimo mokestj
£0,90 plius vieno recepto pavadinimo mokestj — £0,60.

* Privatus valstybinés jstaigos (NHS) iSrasytas vieno
recepto vieno vaisto pavadinimas kainuoja — £8,40.

* Receptiniy vaisty antkainis yra 50%.

* Nereceptiniy vaisty antkainis yra 70%.

Vaistiné taip pat atlieka Sias farmacinés ripybos
papildomas paslaugas:

- Care Home service,

- Home delivery service,

- Disease specific medicines management service,

- Gluten free food supply service,

- Independent prescribing service,

- Medicines assessment and compliant support

service,

- Minor Aliment service,

- Needle and syringe exchange service,

- Flu vaccination services,

- Diabetes test,

- Cholesterol test,

- Blood pressure testing,

- Weigh management support and advice,

- Mobility aids,

- Free prescription delivery service,

- Stop smoking service
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- ir dar daugelj kity gyventojy sveikatinimo pa-

slaugy.

Vienu ZodZiu, vaistininkas néra supanciotas jvairiomis
direktyvomis ir jis turi atriStas rankas savo farmacinei
veiklai vystyti. Jeigu gyventojas nepatenkintas vaistininko
darbu, - jis gali kreiptis ] GPHC (General Pharmaceutical
Council (liet. atitikmuo - Farmacijos departamentas).
Siuo atveju konﬁdencialumas garantuojamas Si tarnyba
vaistininkai, kurie dirba JK gauna i§ GPHC visg reikalingg
metoding medziaga darbui. Ji moko, konsultuoja, siuncia
rekomendacijas darbui, o visus tuos, kurie blogai dirba,
baudzia. Ir baudzia stipriai - nuo licencijos sustabdymo
iki vaistininko vardo i$émimo i§ registro (negrjZztamai).
Ar galime palyginti Lietuvos ir Jungtinés Karalystés
vaistininka? Aisku galime, juk Zmonés baige farmacijos
mokslus, dirba tiek vienoje Salyje, tiek ir kitoje Salyje.
Skiriasi tik valstybés pozitris j vaistininko profesija.
Jungtiné Karalysté reiskia didele pagarba specialistams,
kuriems yra patikéta visos visuomenés sveikata ir uz
tai jiems negaili atlygio puikiai suprasdama jy sunky ir
atsakingg darbg. 2015 metu 31 gruodzio dienai Jungtinéje
Karalystéje buvo registruoti 49 vaistininkai i§ Lietuvos.
Taciau tarp vaistininko darbo Lietuvoje ir Anglijoje
yra didziulis skirtumas. I$skirCiau tik keleta skirtumy:
tai - darbo pobudis, atsakomybé ir atlyginimas uz tavo
profesionaluma. Anglijoje vaistininkas prisiima pilna
atsakomybe uz visg sveikatinimo veikla, kurig jis atlicka
vaistingje, uz tai jis ir gauna atitinkama atlygj. Anglijoje
vaistininko alga svyruoja nuo £800.00 iki £1100.00 svary
per savaite. Lietuvoje, kiek zinau, vaistininkas uzdirba Siek
tiek daugiau nei kasininké dirbdama prekybos centre. Tai
reiskia, kad jo atsakomybeé yra tik tiek ir verta. Siandien
Lietuvoje kai kuriy generiniy vaisty gamintojy kainos
yra 5-10 karty didesnés nei Anglijoje (besidominantys
Siuo klausimu gali kreiptis j elektroninj pasta: anatolis@
hotmail.co.uk). Man atrodo, kad Lietuvos vaistininkysté
dalinai yra praradusi visuomenés pasitikéjima, nes vyksta
arsi konkurencija tarp vaistiniy tinkly viliojant pacientus
nuolaidomis ir akcijomis. Vaistininkai prarado galimybe
tapti vaistiniy savininkais ir tapo samdomais darbuotojais,
neturinciais net savo profesijos etikos kodekso. Lietuvos
Farmacijos muziejaus duomenimis - 2016 sausio 1 dienai
Lietuvoje nebeegzistuoja 196 Simtametés vaistinés!!! Jos
bankrutavo nelygioje konkurencinéje kovoje. Turbit
Nepriklausomos Lietuvos Farmacijos departamento
vadovai H. Petkevicius (1990 - 1992), V. Briedis (1992
—1993), L. Rankauskas (1993 — 1994), Z. Grigaitiené
(1994 — 1995), G. Viskaitis (1996), A. Aniulis (1997),
M. Andriukaitis (1998), G.Viskaitis (1999 — 2001), N.
Steikiinas (2001 — 2002), L. Mazeika (2003 — 2009), G.
Krukiené (2009 — 2016) nesugebéjo ar nenoréjo jtikinti
Lietuvos politiky apie farmacijos sektoriaus ypatinga
svarbg valstybés sveikatos sistemoje ir apginti garbingos
vaistininko profesijos interesus.

Is LFS vVEIKLOS

. . Recepty tipai Jungtinéje Karalystéje:

Zalios spahvos - NHS

Geltonos spalvos - stomatologija

Purpurinés spalvos - medicinos seserys ™

Melynos spalvos - priklausomybe turintiems pacientams
Rausvos spalvos - narkotinial preparatal

Baltas paprastas popieriaus lapas - privatus gydytojo receptas

i l Vaistininky darbo valandos

73% - dirba 35,7 valandas
27% - ne pilna darbo diena

Vaistininky darbovietiy skalflus

B Nedirba

o Tur vieng darby

® Turi du darbus

2 Turi tris ir daugiau darby

h I Visuomeniné vaistiné

B5% < tal pagrinding darboviets 1 M. loves;. .

24% - lalsval samdomi valstininkal
11% - vaistiniy savininkai

!_L.

. . Ligoniniy vaistinés

23% - visy vaistininky dirba Zioje srityje
77% - dirba 33,7 valandas/per savaite
23% - ne visa darbo dieng

96% - pagrindiné darbovieté

4% - laisval samdomi valstininkai

0% - privadiy ligoniniy vaistiniy

l . Poliklinikose dirbantys vaistininkai

6% - vaistininky dirba Soje srityje
58% - dirba 29,6 val/per savaitg
2% - ne pilna darbo diena

90% - pagrindiné darbovieté

9% - laisvai samdomi e

1% - privaciy polikliniky savininkai

i . Vaistininkai iSragantys vaistus

61% - ligoninése dirbantys vaistininkai
30% - poliklinfkose

13% - visuomeninése vaistinése
1% - kita

h Pacienty skaitius per savaite, kuriems
vaistininkas iSrasSo vaistus:

40% - iki 5 per savaite

24% - nuo 5 iki 7 per savaite
17% - nuo 11 iki 20 per savaite
9% - nuo 211kl 30 per savaltg
10% - 31 ir daugiau
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h . Lietuvos Farmacijos Departamento

-
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parengty pazymy j JK ir Airijg skaicius

1

3O 00T N 00T OB KO8 M NIl NIF KNI MW IS 0 Ve

. . DidZiosios Britanijos ir -
: Lietuvos farmacija

Gyventojy 74,3 min 2,88 min
Vaistiniy 14420 1387
Valstininky 51986 3192
Viena valsting L S
Vienas vaistininkas 1429 Lt

I
| UK LIETUVA

registracijg Jungtinéje Karalysteje:

. ' Ryty Europos Saliy vaistininkai turintys

h' l Vaistininkai Jungtinéje Karalystéje

Vyral 39,6% B,8%
Moterys 60,4% L

Amiius

miki 30 mety

® 30 - 39metal
540 - 49 metai
550 - 59 metai
= B0+

OB vaistininky darbovietés

B Visuomeninése vaistinése

%
u Ligoniniy vaistinise % ‘
u Poliklinikase i -
6%
o Mokslo srityje
B Farmacijos pramoneje
B Kita

Ti%

h' I vaistininky darbo statusas

Ta4%
—
]
- - - . -
— -ﬁ\'\.. :.l
“EaY 'L 18%
-
| IE) ==

Pagrindiné Laisvai Farmacijos

]
darbovieté samdomi  verslo

"
b
Wamt

MUSU VAISTINE

MEDICINOS CENTRAS

Mes visada
Jums padésime!

Tel. 020 7724 5930 f Mob. 075 9313 12588
80 Edgware Road, London, W2 2EA
Darbo laikas: I - VII 11:00 - 24:00

LEETAWS. VAISTININEYSTES MECENATAS 8 BALIGIT VASSTINELE
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.2016 m. rugséjo 2-10 d. Lietuvoje vieséjo JAV vais-
tininky lietuviy profesinés organizacijos ,,LAPAS* nariai,
kurie nutaré pazymeéti 25-gsias Sios organizacijos jkiirimo
metines.

Delegacijos sudétyje buvo LAPAS prezidentas Juozas
Kalvaitis, nariai — Irena Juska, Alicija Juska, Alina Meilé,
Biruté Apke, Linda Gehrt, Dalia Vakselis ir juos lydintys
asmenys Steponas Juska, Andrius Juska, Ashley Hawkes,
Frank Meile. [domi Sios organizacijos jkiirimo istorija. 1991
m. birzelio 9-16 d. Lietuvoje vieséjo pirmoji Amerikos lietuviy
vaistininky i§ Cikagos delegacija, kuri susitiko su LFS nariais
Vilniuje, Kaune, Panevézyje, Siauliuose, Druskininkuose.
Vie$nagés metu svecius lydéjo LFS prezidentas Eduardas
Tarasevicius. Susitikimo metu su Lietuvos Auks¢iausios Ta-
rybos pirmininku prof. Vytautu Landsbergiu sveciai pazadéjo
sugrize j JAV jkurti lietuviy vaistininky asociacija. Tai jvyko
rugpjicio 13 d. Cikagos priemiestyje Willwbrook, kuriame
susirinke vaistininkai jkiré ,,LAPAS* organizacijg (,,Lithu-
anian American Pharmacists Association). Jos pirmininke
buvo iSrinkta vaistininké Irena Juska, o sekretoriumi — Juozas
Kalvaitis. Nuo to laiko LAPAS palaiko glaudzius rySius su
LFS. Amerikos kolegos rinko i§ JAV universitety ir kai kuriy
firmy farmacing literatiirg ir per ,,Mercy lift* labdaros organi-
zacija siunté ] Kauno medicinos instituto farmacijos fakultets.
Lapas rémé ,,Lietuvos farmacijos ziniy“ zurnalo leidima,
globojo Lietuvos vaistininkus, atvykusius j Cikaga. Uz §ig
parama LFS vardu reiskiame nuosirdy ACIU!.

Siy mety vizito metu sveéiai aplanké Vilniy, kuris Zymiai
pagrazéjo palyginus su 1991 m. JAV vaistininkai buvo malo-
niai nustebinti aplanke modernia didmeninés vaisty prekybos
bendrove “ENTAFARMA?”, kurios savininkas farmacijos
magistras Tauras Endriukaitis, ne tik supazindino su jmonés
darbo ypatumais, bet ir pristaté farmacijos istorijos muziejaus
gausius eksponatus. Tai vienintelé farmacijos jmoné, kuri
neabejinga garbingai farmacijos profesijos istorijai Cikagos
vaistininky delegacija grazioje Belmonto gamtos aplinkoje
susitiko su LFS nariais — Tauru Endriukai¢iu su Zzmona Joli-
ta, Giedre Ramanauskaite, Kestu¢iu Ramanausku su zmona
Roma, Liucija Kuodiene, Miku Gustainiu, Aurelija Serpytiene
su vyru prof. Pranu Serpy¢iu, Rimu Masilitinu, Maryte Uziene,
Eduardu Tarasevi¢iumi. Vyko malonus bendravimas, prisi-
menant buvusius susitikimus Lietuvoje ir Cikagoje per 25-
ius “LAPAS” veiklos metus. Sios vakaronés metu “LAPAS”
Garbés nariui LFS prezidentui prof. Eduardui Taraseviciui
sveciai jteiké meniskai sukurtg stilizuotg lietuviska stiklinj
koplytstulpj.

Tolimesné CikagieCiy vieSnagé tesési Kaune, kur sveciai
aplanké Farmacijos fakulteto naujuosius rimus, susitiko su
prof. Liudu Ivanausku, doc. Raimondu Radzitinu, Rata Marks-
iene, Marija Sapragoniene bei studentais. Sveciai pabuvojo
ir Vytauto DidZiojo universiteto Botanikos sodo vaistiniy ir
aromatiniy augaly kolekcijoje. SveCiams i§samig ekskursijg
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pravedé doc. Tauras Mekas Medicinos ir farmacijos istorijos
muziejuje, o Kauno kliniky vaistinés vedéja Biruté Varanav-
i¢iené supazindino su didziausios ir moderniausios Lietuvoje
ligoniniy vaistinés darbo specifika. Cikagie¢ius maloniai
nustebino meniskas “Vilties” vaistinés interjeras. Sveciy ke-
lioné po Lietuva tesési iki Klaipédos jsptidingu panemunio ke-
liu, susitinkant su LFS vaistininkais SilutiSkiu Gintaru Verbumi
ir kretingiskiu Arvydu Vengaliu. JAV vaistininkai aplanké ir
“Lietuvos sacharg” Neringa, ir gintaro muziejy, ir Kretingos
dvarg, ir Siauliy “Valerijony vaisting”, kurioje vaistininké
Almyra Girdeniené pristate unikalios vaistazoliy arbatinés
sveikatinimo veikla, supazindino su unikaliais kosmetikos
produktais, kuriuos gamina minétos vaistinés technologai.
Tolimesné sveciy kelioné vedé j Kryziy kalng, Tytuvénus,
Siluva. Kolegos Cikagos vaistininkai idsivezé i§ Lietuvos daug
jspudziy, pamatg grazéjancia Lietuva, Siltai pabendrave su
LFS nariais, giminémis. LFZ Zurnalo skaitytojams pateikiame
fotoreportazg i§ “LAPAS” delegacijos viesnagés Lictuvoje.




Kas, KUR, KaDA

. Liepos 20 d. savivaldybés meras Kestutis Vaitukaitis, administracijos direktorius Virgilijus Pruskas, administracijos
atstovai pasveikino savivaldybés imonés Elektrény vaistinés direktor¢ NIJOLE STEFANIJA KLEINIENE 50 mety
darbinés veiktos proga.

Jai jteikta mero padéka uz nuosirdzia, aktyvia ir atsakingg darbine veikla, vadovavima Elektrény vaistinei.

N. S. Kleiniené j Elektrénus atvyko 1966 m. baigusi Kauno medicinos institutg. Nuo 1968 m. iki $io laiko vadovavo
vaistinei. Direktoré pasidalijo prisiminimais, kaip ja atvykusig $iltai priémé provizoré Darata Noreikiené ir tuometinis
Lietuvos elektrinés direktorius Pranas Noreika, kaip dél didéjancio gyventojy skaiciaus plétési veikla ir keitési vaistinés
pastatai. Nedaznai pasitaiko, kad Zmogui pirmoji darbovieté biity ir vienintelé.

Sia grazia proga N. S. Kleiniene taip pat pasveikino Pranas Noreika, savivaldybés Kontrolés ir audito tarnybos, sveikatos
jstaigy atstovai, buve ir esami darbuotojai, kt.

Tarybos ir mero sekretoriato vyr. specialisté R. Bartkeviciené, ,,Elektrény zinios®, 2016 m. liepos 29 d.
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LIETUVOS ZYDAI VAISTININKAI -

Minint holokausto 75 metines reikéty nepamirsti ir zydy,
nukentéjusiu nuo sovietines valdzios represijy.

Sventajame Raste raSoma, kad Zydai i$rinktoji Dievo tauta.
Juk kaip zmogus ir Jézus buvo Zydas, ir jo motina Marija bei
apastalai buvo Zydai, nekalbant apie pirmuosius pranasus. Zydy
tautos atstovams buvo pavesta gelbéti zmonijg i§ nuodémiy,
jiems buvo duotas dekalogas ir nurodyta kaip jie turi gyventi
ir elgtis. Deja, Dievas sutvéré zmones laisvus ir jiems suteiké
pasirinkimo galimybe... UZ tai, kad Zydy tauta nesilaiké Dievo
nurodymy ji buvo baudziama, pavergta, iSblaskyta po pasaulj...
Taciau Dievas neatémé Zydams suteikty savybiy. Tai labai gabi,
darbsti tauta, apdovanota jvairiais gabumais ir talentais.

Istorijos jvykiy eigoje daugelis tauty iSnyko, nors turéjo ir
savas teritorijas ir savo kalbg bei paprocius. O zydy tauta, nors
iSblaskyta po visg pasaulj ir nuolat gyvenanti tarp kity tauty,
i8liko. Dauguma jy islaiké savo tikéjima, paprocius ir kalba.
Negalédami uzsiimti Zemdirbyste, nes daugelyje valstybiy tai
jiems buvo draudziama, jie tapo gerais amatininkais, uzsiémeé
prekyba, suprato mokslo svarba.

Lietuvoje gyvenantys Zydai taip pat rinkosi amatus, preky-
ba, gydytojy, muzikanty, advokaty specialybes, kurios buvo
reikalingos viso krasto zmonéms. Sukaupe kapitalg jsigijo
pramonés jmones, bankus... Zydai taip pat mégo ir vaistininko
profesija, apie 30% provincijos miesty ir miesteliy vaistiniy
savininkai buvo zydai.

Tarpukario Lietuvoje zydai sugebéjo sugyventi su lietuviais,
jie aktyviai dalyvavo ir visuomeniniame gyvenime, priklausé
ivairioms organizacijoms, nors i§liko vieninga uzdara ben-
druomeng padédavo vienas kitam, nesutarimus spresdavo
rabinas. Zemai¢iuose daznai biidavo prisimenamas posakis:
,»Gyvenkime kaip broliai, rokuokimeés kaip zydai®.

1940 m. Lietuva okupavus Soviety sajungos kariuomenei ir
Lietuvoje jvedus sovieting valdzia, tuoj buvo nacionalizuotos
pramonés ir prekybos jmonés, bankai. Sis turtas buvo atimtas i§
visy gyventojy, neatsizvelgiant j tautybe. Nuo nacionalizacijos
labai nukentéjo zydai, nes didzioji dalis prekybos ir pramonés
jmoniy priklausé jiems. Buvo nacionalizuotos ir vaistinés ir
vaisty sandéliai, zydy ligoninés, uzdarytos zydy mokyklos ir
gimnazijos.

1941 mety birzelio 14 d. trémimy metu kartu su lietuviais
buvo j Sibirg ar Komija iStremta ir Zydy Seimy, nes pramones ir
prekybos imoniy savininkai buvo kapitalistai — liaudies priesai.
Buvo istremta ir zZydy vaistininky.

I Altajaus krasta buvo iStremtas Virbalio vaistininkas Sam-
uelis Abelovicius su zmona Taiba ir 7 m. stinumi Solomonu ir
3-jy mety Isaku. 1943 m. Seima buvo perkelta | Barnaulg, ¢ia
Abelovicius dirbo transporto masiny gamykloje, o 1959 m. jis
zuvo autoavarijoje. Nors 1960 m. Abeloviciaus $eimai buvo
leista grjzti | Lietuva, jie pasiliko gyventi Barnaule.

I Altajaus krasta taip pat buvo iStremtas Pabradés vaistininkas
Moisiejus Chavkinas su zmona ir 19 m. dukra Roza bei sinumi
— Sesiolikmeciu Leiba.

1940 m. rugpjicio 15 d. buvo suimtas Moisiejaus Chavki-
no vyriausias stinus, provizorius Ilja Chavkinas. Jis, 1934 m.
baiges Cekoslovakijos Prahos universiteta, dirbo tévo vaistingje
Pabradéje. Prasidéjus Vokietijos karui su Lenkija, Ilja Chavkinas
iS¢jo savanoriu j Lenkijos kariuomeng ir buvo lenky pulkininko
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Dambrovskio biiryje sanitarinés tarnybos virSininku: Ilja
Chavkinas buvo apkaltintas kovojes pries Raudonaja armijg ir
i§veztas j Vorkutos lageri. Uz akiy buvo nuteistas kaléti 8 metus
darbo pataisos lageryje. Atlikes bausme 1948 m. apsigyveno
Ukrainoje.

Jo tévas Moisiejus Chavkinas buvo nuo Seimos atskirtas
ir iSsiystas ] ReSioty lager}, jo tolimesnis likimas nezinomas.

1941 m. birZelio 14 d. j Sibira su Seima buvo iStremtas
Skuodo vaistinés savininkas, chemikas-vaistininkas Samuelis
Dovydas Mirkes. S. Mirkes tarpukario Lietuvoje buvo aktyvus
visuomenininkas: priklausé Sauliy sgjungai ir Valstybiniy
Svenciy metu mégo vilkéti Saulio uniforma, buvo Skuodo
gaisrininky savanoriy komandos virSininkas, priklausé zydy
sionisty organizacijai. S. D. Mirkes nuo Seimos buvo atskirtas
ir nuveztas j Krasnojarsko krasto Kamsko lagerj. 1943 m, sau-
sio 2 d. Ypatingasis NKVD pasitarimas S. D. Mirkes nuteisé
kaléti 8 metus lageryje, nors prokurory uz priklausyma Sauliy
sajungai, sionisty organizacijai ir kaip vaistinés savininka bei
naudojusi samdomajg darbo jéga buvo sitiloma bausti auksci-
ausia bausme — susaudyti. 1948 m. atlikgs bausme S. D. Mirkes
buvo issiystas j tremtj — Krasnojarsko krasta. Jo zmona Chaja
Mirkes 1944 m. tremtyje miré. 1956 m. S.D. Mirkes ir stinus
i§ tremties buvo paleisti ir apsigyveno Krasnojarske, j Lietuva
negrjzo. 1962 m. S.D. Mirkes miré Krasnojarske.

1941 m. birzelio 14 m. i§ Kauno j Sibiro Altajaus krastg buvo
iStremtas vaistininkas, Kauno vaisty sandélio savininkas Benci-
jonas Polunskis su Seima (zmona, dukra ir stinumi). B.Polunskis
buvo kaltinamas, kad buvo kapitalistas, ekspluotavo samdoma
darbo jéga, priklausé Siauliy sajungai. Tremtyje B. Polunskis
dirbo vaistingje. 1956 m. B. Polunskio Seima buvo paleista i$
tremties. B. Polunskio sesuo Léja Klein, gyvenant Izraelyje,
kreipési j Jakutijos valdZios organus, nes B. Polunskio Seima
buvo perkelta j Jakutska, praSydama brol;j isleisti i§ tremties |
Izrael;.

Po Sio kreipimosi B. Polunsikis tapo nepageidaujamu as-
meniu, buvo blogai charakterizuojamas, nors pries tai uz gera
darbg gaudavo padékas. Jis buvo kaltinamas, kad palaiko rysius
su uzsieniu ir i§ jo gauna zydy siuntinius. B. Polunskio j Izraelj
neisleido, taip pat jam neleido grjzti j Lietuva.

Farmacijos magistras, Svenéioniy vaistaZoliy fabriko
jktiréjo stinus ir savininkas, buvo suimtas 1940 m. kovo 29 d.,
nes Svencionys po 1939 mety Soviety Sajungos ir Lenkijos
karo buvo atitek¢ Soviety sajungai, kuri Lietuvai Sven¢ioniy
negrazino.

Volfas Taraseiskis buvo kalinamas Sven&ioniy kaléjime,
buvo kaltinamas kaip fabrikantas iSnaudotojas ir socialiai pavo-
jingas elementas. 1941 m. vasario 22 d. Ypatingo pasitarimo
buvo nuteistas kaléti 8 metus darbo pataisos lageryje.1941 m.
birzelio 16 d. jis buvo iSveztas | Vorkutos lageri.

1941 m. prasidéjus Soviety Sajungos karui su Vokietija, Len-
kijos pilie¢iams buvo paskelbta amnestija. Kaip buves Lenkijos
pilietis amnestijos sulauké ir Volfas Taraseiskis ir i§ lagerio
buvo paleistas. Apsigyveno KuibiSevo srities Sizranés mieste.

Siauliy vaistininkas, gamtos moksly daktaras , chemi-
kas-vaistininkas Ulja Volpé prasidéjus Vokietijos-Soviety
Sajungos karui pasitrauké j Sajungos giluma, apsigyveno
Mordovijoje, Saranske, désté fel¢eriy-akuseriy mokykloje.
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1942 m. sausio mén. buvo mobilizuotas j 16-gj lietuviska di-
vizijg. Tarnavo sanitariniame batalione. 1942 m. balandzio 23
d. L. Volpé buvo suimtas ir jkalintas Balachnos kaléjime. Jis
buvo kaltinamas, kad déstydamas Saransko felCeriy-akuseriy
mokykloje skleidé antisovieting-trockisting agitacija.

1942 in. geguzés 18 d. Karo tribunolas pagal 58-10 str.
nuteisé Volpa mirti. Ulja Volpé pateiké kasacinj skundg SSSR
Auksciausiajam Teismui, Sis mirties bausme patvirtino. Tuomet
I. Volpé kreipési su malonés prasymu j SSSR Auksciausiaja
Taryba. 1942 m. birzelio 30 d. SSSR Auksc¢iausiosios Tarybos
Prezidiumas paskirtg I. Volpei mirties bausme pakeité desimties
mety bausme lageryje.

I. Volpé kaléjo Kazachijoje Karagandos srities lageryje.
Atlikes bausmg buvo iStremtas j Kazachijos Akmolinsko srities
Sortandy gyvenviete. Cia dirbo Sanepideminéje stotyje gydy-
toju-bakteriologu. 1958 m. 1. Volpé ¢ia ir miré.

1958 m. kovo 13 d. SSSR Auksciausias teismas 1. Volpés
byla kaip nesant Nusikaltimo sudéties jam buvo nutraukes. 1.
Volpé buvo apkaltintas gavus skundg i§ Saransko déstytojo,
kad kalbédamas su déstytojais gyré tarpukario Lietuva ir Trockj
pavadino tikru revoliucionieriumi.

I.Volpés seima per holokausta Zzuvo Lietuvoje.

Baigusi farmacijos fakulteta, po trejy diety darbo Anyksciy
rajono vaistinése buvau perkelta j Vilniy, buvau paskirta
Vyriausiosios farmacijos valdybos gamybos skyriaus vedéja.
Valdybos gamybos ir prekybos skyriai buvo Centrinio vaisty
sandélio patalpose — Traky 7. Abu skyriai dirbo tame paciame
dideliame kambaryje. Tiesioginis mano virSininkas buvo zydas,
Vyr. farmacijos valdybos vir§ininko pavaduotojas, vaistininko
padéjéjas Izraelis Akabasas. Jis buvo labai inteligentiskas,
i8silavings, malonus Zmogus. Prekybos skyriuje dar dirbo zy-
dai — vyr. inspektorius Edgaras Paulauskas ir Léja Zilberlast,
kuri i§ profesijos buvo danty gydytoja, bet ¢ia dirbo farmacinj
darba. L. Zilberlast buvo 1941 m. birzelio mén. 14 d. iStremta
su Seima i§ Kauno ir, manau, nelegaliai sugrizusi i Lietuva.

1952 m. rugpjutyje L. Zilberlast buvo suimta ir su dukra
astronomijos studente, vél i§tremta j Sibirg — grazinta j tremtj.

Centrinio vaisty sandélio vadovybé ir skyriy vedéjai buvo
zydai, lietuviai dirbo tik buhalterijoje ir ekspedicijoje. Su visais
zydais teko bendradarbiauti ir visi Zydai, iSskyrus sandélio
vedéja M. Vasiljeva, kuri buvo atvaziavusi i§ Soviety sgjungos,
buvo darbstiis, malonus, mandagus Zzmonés.

1953 m. vasaryje ,,Tiesoje ir Sgjunginiuose laikras¢iuose
pirmame puslapyje buvo atspausdintas grésmingas straipsnis
apie zydus gydytojus, nuzudziusius Kirova, Zymy bolSeviky
veikéja, ir kitus bolseviky lyderius. Po $io straipsnio Vilniaus
gyventojai émé nepasitikéti zydais gydytojais ir vaistininkais,
prasidéjo antisemitiné kompanija.

Taciau po poros savaiCiy miré Stalinas ir pamazu viskas
nurimo. Edgaras Paulauskas tada man papasakojo, kad Vilniaus
zydai zinojo, kad gelezinkelio stotyje stovi paruosti vagonai
iStremti zydams. Tik jie neZinojo, ar bus tremiami vyrai su
Seimomis, ar bus atskirti, kaip 1941 metais.

Véliau, prasidéjus emigracijai j Izraelj, dauguma farmac-
ininky Zydy i§vaziavo. Jie sékmingai isikiiré senojoje savo
tévynéje. Izraelis dabar klestinti pasaulio valstybg, o jo gyven-
tojai pasiryze apginti iSkovotg laisve.

Dr: Regina Zukiené
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VAISTININKO PAGALBA METANT
RUKYTI: KUO GALIME PADETI
VISUOMENES VAISTINES PACIENTAMS?

Dr. Jurgita Dauksiené

Per paskutinius deSimtmecius visuomenés vaistinése
dirbanc¢iy vaistininky vaidmuo nuolat keiciasi. Sveikatos
stiprinimo rekomendacijy teikimas, rikymo zalos
prevencija — jgyja vis didesn¢ svarbg. Tabako riikymas
tai labiausiai paplitusi priklausomybés liga tarptautinéje
ligy klasifikacijoje (TLK Zymima Sifru F-17). Plauciy,
gerkly, burnos vézys, Sirdies ir kraujagysliy ligos, 1étiné
obstrukciné plauciy liga bei nevaisingumo problemos
yra dazniausiai pasireiSkiancios riikymo pasekmés.
Kasmet dél ritkymo sukeltos Zalos ar ligy mirsSta daugiau
kaip vienas milijonas Europos Sgjungos gyventojy.
Lietuvoje netenkama keliy tiikstanciy . Sveikatos
specialisty nuomone, plintantis tabako vartojimas tampa
vis aktualesne daugumos Saliy gyventojy sveikatos dél
sukeliamy ligy, bukliy ar prieslaikiniy mir¢iy skaiciaus
problema. Tyrimy duomenimis, apie 80 proc. rikanc¢iyjy
rukyti pradeda iki 18 mety. Rikymas daznai laikomas
normaliu ir jprastu reiSkiniu, kadangi didelé misy
visuomenés dalis yra nepakankamai informuota apie
rikymo problema ir sukeliamag zalg sveikatai.

Dauguma suaugusiy Zzmoniy bent karta per metus
apsilanko visuomenés vaistinéje, todél farmacijos
specialistas ir | jg uzsukantis pacientas turi palyginti
glaudy rysj. Visuomenés vaistinéje teikiamy konsultacijy
metu yra rekomenduojama dalj laiko skirti pokalbiui
apie rukymo zalg ir skatinti pacientus kuo greiciau
mesti riikkyti. Pasauliné praktika rodo kad, farmacijos
specialisto, dirbanc¢io visuomenés vaistinéje jtraukimas,
vykdant metimo rukyti programas, Zymiai pagerina
proceso rezultatus, ir tai yra pripazinta kaip efektyvi
farmaciné paslauga.

Is LFS vVEIKLOS

@ Birzelio 18-19 d. Anyks¢iy regioniniame
parke prie Rubikiy eZero, ,,Ajerinés“
sodyboje vyko tradicinés LFS organizuojamos
»Farmacijos dienos-2016%. | §j renginj susirinko
gausus vaistininky, studenty ir reméjy burys.
Dalyviai ne tik keliavo pirmoju Ryty Europoje
lajo taku, aplankeé XIX a. neoklasicizmo epochos
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perlo - Burbiskio dvara, susipazino su Anyksciy
miesto farmacininko A. Vienuolio memorialiniu
muziejumi. Renginio dalyviai aktyviai dalyvavo
seminare skirtame farmacijos profesijos prestizo
puoseléjimui. Vakare prie liepsnuojancio lauzo
visi klausé smagiy melodijy ir pasakojimy apie
farmacijos praeitj ir ateitj.
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PRISIMINIMAI

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené
Tesinys. Pradzia skaitykite 2016 m. Nr. 3-4

Rugséjo viduryje miisy klasés auklétoja nusivezé mus j
Pavenciy cukraus fabrikg, pamatéme visa cukraus gamybos
procesa, aplankéme dar ir Daugeliy plyty gamyklg. Stebi-
no liepsnojancios krosnys, kuriose degé plytos. Grjzdami j
Pavenciy gelezinkelio stotj traukéme gelezinkelio pylimu.
O dcia ir tiltas per Ventos upg. Péstiesiems gelezinkelio tilto
pakrasciais buvo padétos lentos, per bégiy vidurj taip pat
buvo trys lentos. Keletas berniuky per tilta éjo tomis lento-
mis. Nieko negalvodama ir a§ paskui juos, nes pylimu irgi
¢jau iSilgai bégiy. Dieve, kaip iSsigandau: lentos siauros, i$
Sony tarp $paly tarpai, o apacioje srauni upé. Ejau drebé-
dama, nes grjzti nebuvo galima. Pagaliau pasiekiau krantg.
Auklétoja elgési labai neatsakingai, leidusi vaikams eiti
kaip kas nori. O jei buty vaziaves traukinys...

Baigiantis spaliui gimnazija organizavo ekskursija |
Kauna. Ji kainavo 5 litus. Labai troSkau pamatyti Kauna.
Paskambinau telefonu téveliui j Luokés piening ir papra-
Siau leidimo vaziuoti, jis leido. Pinigais suselpé dédiene
Kotryna, kuri tais metais su Raimundu gyveno TelSiuose.
Jis mokési astuntoje klaséje, buvo tik 16 mety. Dédiené
prizitréjo stiny, kad mokytysi ir gimnazijy baigty. Man tai
buvo laimé, nes dédiené retkarciais nusivesdavo j king ar |
atvaziavusj gastroliy teatra, pamalonindavo skanéstais.

Ekskursijoje buvau tik as viena pirmokeé kiti — Zymiai
aukstesniy klasiy. Nebeprisimenu koks mokytojas vadova-
vo ekskursijai, taciau a$ niekam neriipéjau.

Nakvojome Gardino gatvés mokykloje, miegojome ant
iStiesty ant grindy ¢iuziniy, j nepatogumus nekreipéme dé-
mesio. Aplankéme katedra, zoologijos muziejy, Karo mu-
ziejy ,, XX amziaus® laikrascio spaustuve. Vakare ¢jome |
opera, matéme ,,Piky dama®. Operos nesupratau, progra-
mos man niekas nedavé. Teatre sédéjome jvairiose vietose,
man teko bilietas antro aukste Soninéje lozéje. Po spekta-
klio visi nuskubéjo j riibing, stovéjau ir as eilé¢je. Kol apsi-
rengiau, mano bendrakeleivés jau buvo i$¢j¢. Teko vienai
vakare nepaZjstamame mieste eiti nakvynén. Ejau Zitiréda-
ma | krautuviy vitrinas. Nepaklydau.

Kita dieng pietavome ,,Pieno centro* kavingje, sédéjo-
me prie atskiry staliuky. Kol susimokéjau uz pietus, uz-
trukau. Mano draugai jau buvo i$¢je. Turéjome eiti ] Karo
muziejy. Nezinojau kur jis yra. Gatvéje stebéjau sutinkamy
gimnazisty kepuraites, gal pamatysiu su TelSiy gimnazijos
emblema. Nei vieno nesutikau. Prekeiviy paklausiau, kur
yra Karo muziejus. Parodé. Nuéjusi jau radau visus nusi-
rengusius ir laukiant ekskursijos pradzios. Niekas manes
nepasigedo...

Grizome taip pat traukiniu. Vaziavau tik iki Tryskiy
stoties, i§ ten pasto arkliu parvaZiavau namo j Luoke. Si

kelioné j Kaung man parodé, kad galiu biiti savarankiska.

Misy klasé buvo antrame aukste, pries ja, kitoje ko-
ridoriaus puséje, buvo astuntoky klasé, kurioje mokési ir
mano pusbrolis ir kartu su manim pas Osmulkevicius gy-
venantis Aldonos Grubliauskaités brolis Vladas. Visus as-
tuntokus pazinojome, jy tarpe buvo iskiliy asmenybiy tai
Lidija Kupstaité, per vakarus nuostabiai deklamuojanti ei-
lérascius, ir Jurgis Gaizauskas ir kiti.

Prie§ pamokas visa gimnazija susirinkdavome antro
auksto hole bendrai maldai, direktorius pranesdavo savo
nurodymus ar kokias tai svarbias zinias, po ta i$siskirsty-
davo po klases. Per pertraukas sukdavome ratus tame pa-
¢iame hole. Kartg per pertraukg pamaciau, kad prie mano
pusbrolio Svarko nugaros prikabinta ilga popieriaus skiauté
su kokiu tai uzrasu. Maciau, kad eidami gimnazistai Saipé-
si. Zengiau prie Raimundo ir popieriy nuplésiau, jis to net
nepastebéjo. Tik véliau iSbaré, kad a$ noréjusi jam ka tai
prie Svarko prisegti.

PieSybos mokytojas Sidabras nusivedé misy klase ]
»Alkos™ muziejy. Apzitirinéjant eksponatus, kai kurie ber-
niukai i8§dykavo ir nuverté nuo postamento gipsinj biustg,
Buvo baisus nemalonumas mokytojui, o iSdaigininko Ju-
ceviciaus tévai uz sudauzytg biustg tikriausiai turéjo sumo-
keéti.

Mokslas pasibaigé birzelio 15 dieng. Visa gimnazija
organizuotai nuéjome j Katedra ir isklauséme Sv. Misias.
Pusbrolis Raimundas tg dieng gavo brandos atestats, o
a$ baigiau pirmaja klase. Buvau treCioji mokiné klaséje.
Mama atvaziavo mangs parsivezti. Kol buvau gimnazijoje
jinugjo aplankyti dédienés j Kalno gatve.

Pasibaigus paskutinei pamokai, tikriau atsisveikinimo
iSkilméms, a$ taip pat €jau pas dédieng. Prie Katedros,
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Kauno gatvés pradzioje, prie prelato Juodai¢io namy, ant
Saligatvio pamaciau stovin€ius du kunigus. Juos aplenkda-
ma iigirdau kaip vienas pasaké: ,,Siandien soviety armija
perzengs Lietuvos sieng...““ Atéjusi pas dédien¢ papasa-
kojau iSgirsta naujieng. Nei dédiené, nei mama nenoréjo
tuo patikeéti taciau tuoj prabilo radijas ir patvirtino mano
atnesta zinig, o gyventojus prasé laikytis rimties.

Dédiené tuoj pradéjo raudoti sakydama: ,,Mes jau seni,
bet ka jus vaikai darysite, kaip jus gyvensite? Ji Rusijoje
Jau buvo patyrusi bolSevizmo siaubg. Visi iSsigandome...

Visas gyvenimas apvirto auk$tyn kojomis. Po poros
dieny pamatéme per Luoke vaziuojancius sovietinius ka-
reivius. Jie vaziavo vienkinkiais, Zzemomis gardimis ve-
Zinais, buvo apsivilke nublukusiomis palaidinémis, kojos
buvo apvyniotos bintais — buvo apsiave trumpaauliais ker-
zavais batais. Pravaziavo ir kelios ,,polutorkos* — nedideli,
zalsvai nudazyti sunkvezimiai. Mes prie tokiy vaizdy bu-
vome nejprate. Lietuvos kareiviai visada buvo pasitempe,
apsivilke graziomis zaliomis milinémis ir mundurais, avéjo
blizganciais odiniais auliniais batais, o karininkai savo lai-
kysena trauké visy zvilgsnius...

Vieng dieng mums valgant vakarieng j miisy namus uz-
éjo rusy karininkas. Tévai gerai kalbéjo rusiskai. Pakvieté
Jji prie vakarienés stalo. Jis visai nemokéjo naudotis stalo
jrankiais, net nezinoj¢ kaip apsitepti duong su sviestu — pa-
émes duonos rieke ja brauké per sviestinéje jdéta sviesta.
Ziaréjome j jj nustebe...

Visur prasidéjo mitingai. Senieji tarnautojai dirbe vals-
¢iuje, paste, policininkai buvo atleisti. Buvo sukurta milici-
ja i§ nemokyty kaimo vyry. Dvary turtas buvo nusavintas.
Stambesni tkininkai buvo paskelbti buozémis, liaudies
priesais, jiems buvo nurézta dalis zemés — palikta tik 30
ha, buvo nacionalizuotas pramonés jmonés, parduotuvés.
Buvo nacionalizuota ir dédés vaistiné Zarénuose.

Rugpjiicio ménesj j Luoke atvaziavo du jauni korespon-
dentai rinkti ziniy apie Tadg Blinda, kuris buvo paskelbtas
»svieto lygintoju®. Miestelyje korespondentams pataré eiti
pas Kazimierg Juskeviciy , vieng i$ seniausiy miestelio gy-
ventojy. Naujai valdziai reikéjo naujy, i§ liaudies kilusiy
didvyriy, senieji Lietuvos didvyriai jai nebetiko.

Atéje pas senelj korespondentai paprasé papasakoti
apie Blinda, paklausé ar jj prisimena. AS stovéjau Salia se-
nelio ir iStempusi ausis klausiausi. Man buvo jdomu. Iki
tol niekada niekas apie jj nekalbéjo, nezinojau, kad toks
Luokéje yras buves. Senelis papasakojo, kad Tadas Blinda
buvo gana pasiturintis ir rastingas tikininkas. | miestelj at-
eidavo visada pasipuosgs auliniais batais, apsivilkes ziema
su trumpais kailinukais, vasarg — su ziponu. Bet turéjo su-
telkes vyry Saika ir uzpuldinédavo turtingesnius tikininkus.
Su zandarais rasdavo bendrg kalba. Vieng lemtinga jurginiy
jomarko dieng jis atéjo i Luoke. Einant | miestelj jj pama-
te akejes dirva senelio brolis Jonas. Blinda ta dieng buvo
apsiaves naginémis. Kai jie pasisveikino, Jonas paklausé:
»Ponas Blinda ko toks nepasirédes?. Blinda atsake, kad
gaudes upéje Zuvis su persteke ir persidires koja. Zmonés
kalbgjo, kad koja jam buvo perSauta vieno tikininko uzpuo-
limo metu...
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UZéjes pas TelSiy gatvéje tada jsikiirusig smuklininke,
Blinda gér¢ ir valge alkieriuje. Smukléje buve bernai nuta-
ré Blinda pamokyti. Jie atsisaké Sinkorkai mokéti uz isgerta
»arielka“. Smuklininké pasiskundé Blindai. Jis, iS¢jes pas
vyrus, pasaké: ,,Vyrai, jei géréte, reikia uzmokéti...“ Vie-
nas vyry i§ uzpakalio Blindai trenké per galva geleziniais
panciais. Blinda parkrito, ji pradéjo musti ir kiti. IStempé
] lauka. Kazkas susuko: ,,Musa Blindg“. Subége Zmonés
pradéjo svaidyti j Blindg akmenis. Atbégo zandarai ir leis-
gyvi Blinda nutempé | valsCiy. Mano senelis Kazimieras
atvedé Blindai kunigg. Blinda buvo be samonés. Kunigas
jam sake: ,.Jei girdi mane, paspausk man ranka®, bet Blin-
da nereagavo ir tuoj numiré. Uzkasé Blindg Luokés kapi-
niy Siaurinéje pus¢je uz griovio — nesSventintoje Zeméje.
Vokie¢iy okupacijos metais mamg man parodé Blindos
kapa, apZélusj zole, ant jo nebuvo jokio kryziaus. Mama
pazinojo Blindos dukteris, jos ateidavo apsipirkti ] mamos
krautuve, gyveno netoli — Kinciuliy kaime.

Korespondentai senelio paklausé ar Blinda atémes ka i$
turtingesniyjy, duodavo neturtingiesiems. Senelis juokda-
masis atsaké: ,,Kad atimdavo — girdéjau, bet, kad biity kam
daves, to nezinau...“ Korespondentai, aisku, nusivylé...

Ruden;j didelés permainos jvyko ir gimnazijoje. Uz-
daré zydy gimnazijg ir jos mokiniai atéjo mokytis kartu
su mumis. I$ antro auksto hole dingo Vyskupo Motiejaus
Valanciaus portretas, i§ klasiy kryziai. Nebebuvo tikybos
pamoky, nei maldos prie§ pamokas. Vietoje direktoriaus
Samulionio buvo paskirtas naujas direktorius Vaclovas
Rubazevicius. Steigési komjaunimo ir pionieriy organiza-
cijos. Pasikeité visa gimnazijos tvarka, dabar miisy antra
klasé tapo Sesta, o astunta — dvylikta. Miisy SeStos dabar
buvo dvi klasés berniuky ir mergaic¢iy. Mokiniy sumazé-
jo, nors atéjo zydy gimnazijos mokiniai. Klaséje nebebu-
vo Reginos Vosyliiités, nei Laimos Pulkauninkaités. Julius
Dambrauskas liko antriems metams. Nors buvo gabus, bet
tingéjo ir prisirinko dvejety. IS Luokés vals¢iaus dabar mo-
kémés gimnazijoje tik penki: as, Aldona Grubliauskaité,
Vladas Jankauskas, Vanda Saukaité ir Volfas Zifas.

Mano Seimininkai Osmulkeviciai repatrijavo  Vokieti-
ja, jy namuose apsigyveno rusy karininky Seimos. AS ap-
sigyvenau pas buvusj knygyno savininkg Mileviciy. Gyve-
nome septyni mokiniai, ponia Milevi¢iené mums virdavo
valgyti.

1936 m. Luokés mokyklos 3-cCio skyr. mokiniai.
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1937 m. Luokés mok. 4-as skyrius po egzaminy.

Lietuva buvo ,,priimta“ j Soviety sajungg ir tapo sovie-
tine socialistine respublika, senoji Lietuvos santvarka buvo
pasmerkta. Prasidéjo arestai, dauguma aukstyjy valdininky
ir visuomeniniy organizacijy vadovy atsidiiré kaléjime.

Nelaimés neaplenké ir Luokés. Dotnuvos zemés iikio
akademijos studentas, mano krik§tamotés stinus, Albinas
Petkevicius 1940 m. spalio 23 d. parvaziavo namo j Luoke.
Nuéjo pavalgyti j buvusiy tévy namy valgykla. Cia susi-
gincijo su Luokés komjaunuoliais. Valgykloje buves mili-
cininkas, rusas Bulys i§ Petrai¢iy kaimo, stvéré Albing uz
marskiniy ir noréjo nuvesti j milicija. Kazkas gatvéje susu-
ko ,,Musasi“. Netoli buves milicininkas Reméza, jbéges |
valgykla, nieko nesiaiSkindamas, Sové j Albing, perSové ir
Albing laikiusio milicininko Bulio rankg. Albinui pataiké
1 Sirdj... ir jis krito negyvas. Petkeviciai neturéjo kur pa-
Sarvoti Albino. Mama pasiiilé jj Sarvoti miisy namuose.
Miestelis pradéjo bruzdéti, net buvo kreiptasi pagalbos i
kariuomeng. IS Dotnuvos ruossi j laidotuves atvaziuoti stu-
dentai. Luokés klebonas Jurgis Daniusevicius, bijodamas
tolimesniy jaunimo issiSokimu, papra$é Petkeviciy laido-
tuves paskubinti. Atvaziave studentai jau rado supilta Al-
bino kapa...

Netektys palieté ir miisy Seimy. Rugpjii¢io ménesio
pabaigoje staiga miré mano dédiené Kotryna, dédés Prano
— Zarény vaistininko Zmona. Jai buvo 48 metai. Pusbrolis
iSvaziavo studijuoti mechanikos j Kaung. Déde liko vaisti-
nés vedéju Zarénuose.

O 1941 m. kovo 3 d. miré mano senclis, Kazimieras
Juskevicius. Jis gripu sirgo vos savaitg, jam buvo 82 metai.
Mirdamas, jis pras¢, kad tévai persikelty gyventi | Varniy
gatvéje buvusig jo sodybg. Tévai taip ir padaré, o miisy na-
muose miestelio centre buvo jrengta valdiska kepykla. Té-
velis i§ pieninés per¢jo dirbti vyr. buhalteriu j kooperatyva.

Gimnazijoje buvo pradéta visus mokinius skiepyti nuo
visokiy ligy. Tarpukario Lietuvoje tos mados nebuvo. AS
labai bijojau injekcijy, bet savo baimés nedrjsau parodyti.
Suleido man kokig tai vakcing ir as rimtai susirgau. Pakilo
temperatiira ir Mileviciai net pakvieté gydytoja. Po savai-
tés Siaip taip pasveikau. Bet skiepai man visada buvo pra-
zutingi.

1941 m. pavasarj gimnazijoje buvo paskelbtas skaitovo
konkursas. Mokytoja Inkenaité tam i§ klasés iSrinko mane,
turéjau deklamuoti Maironio eilérastj ,, Vakaras ant keturiy
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Kantony ezero®. Kai prisistaciau saléje organizatoriams,
jie man vietoje deklamacijos liepé paskaityti kazkokj teks-
ta, kurio iki tol nebuvau maciusi. Skaityti a§ nebuvau pasi-
ruosusi, bet prieStarauti nedrjsau, maniau, kad tokia tvarka.
Mokytojos Inkenaités arti nebuvo. Aisku, man nepasiseké.
Kiti deklamavo eilérascius, o istrauka iS V. Krévés ,,Bobu-
les vargy“ nuostabiai graziai perskaité septintos klasés mo-
kine, totoriuké Lioné Rajeckaité. Jai skaitant, atrodé, kad
bobulé yra Cia pat... Ji laiméjo pirmag vieta, o man tai buvo
pirmoji nesékmé...

Atmosfera Salyje buvo jtempta. Gatvémis, TelSiy grin-
diniu, j vakarus dundéjo rusy tankai, padangéje leisdami
dimy juostas skraidé léktuvai. Netoli TelSiy, EigirdZziuose
buvo statomas didelis aerodromas, jo statybose priverstine
tvarka turéjo dalyvauti ir gyventojai. Prasidéjo suémimai.
Telsiy kaléjimas buvo pilnas kaliniy, jy tarpe buvo ir moks-
leiviy. Visi kalbéjo, kad greitai bus karas...

Luokéje pries geguzes 1-3ja buvo suimta daug zmoniy,
ju tarpe buves virsaitis J. Kirlys, mano krikstijamas stinus
Justinas Petkevicius, kurio vestuvése pries tris metus daly-
vavau ir a$, tikininkai man gerai pazjstami K. Sudaris, A.
Tama, V. Pokovicius, S. Salkauskis ir dar kiti stambesnieji
tikininkai, tarnautojai. Kur kaliniai iSvezti, niekas nezino-
jo. Valdzia aiskino, kad Luokeje turéjes biiti sukilimas, kad
suimtieji ruo$ési apsaudyti Geguzes 1-osios demonstracijg.
Arestai tesési tiek Luokeéje, tiek TelSiuose.

Mazesnéms klaséms mokslas pasibaigé birzelio 1 d. ir
a$ parvaziavau namo. Man jau buvo 13 mety. Tévelis pa-
saké, kad Luokés pieninés buhalteris Kazys Gelgutas no-
réty, kad as TelSiy zemés iikio skyriuje nurasSyciau Luokés
vals¢iaus tikininkams 1941 m. uzdétas pieno prievoles, uz
darbg zadéjo sumokéti. Labai apsidziaugiau, noréjau turéti
nuosavy pinigy ir pasijutau net gerokai paaugusi.

Mama nuvezé mane | TelSius, apsigyvenau pas savo
Seimininkus Milevi¢ius, o pirmadienj nuéjau j Zemés tikio
skyriy, kuris buvo 3alia. Maloniai mane priémé. Zemés
tkio skyriuje dirbo man gerai pazjstama Janina Atkociu-
naité i§ Zarény. Ja vadindavome Janka. Ji buvo baigusi
SeSias gimnazijos klases, atéjus sovietans ir atleidus téva
i§ Zarény policijos nuovados vir§ininko pareigy, pradéjo
dirbti. Januos tévai apsigyveno 8 km. uz Luokés Upynoje,
kur tur¢jo nedidelj tkj.

Janka pasisodino mane prie savo stalo, pries save, pa-
davé dokumentus ir parodé ka reikia daryti. Taip dirbau 10
dieny ir birzelio 14 d. rytg darbg pabaigiau. Staiga paskam-
bino tévas ir liepé man skubiai eiti namo, pasakeé, kad prie-
Sais i8sits arklj. Nieko nepaaiskino. Paklausiau ar pasiimti
popierius, pasak, kad pasiimciau. Skubiai atsisveikinau su
Janka, i§ Mileviciaus pasiémiau savo atsiveztus rubus ir is-
¢jau Luokeés link. Uz 7 km, prie$ VieSvienus, pamaciau ke-
liu atvaziuojant sunkvezimj. Perlipau per griovj ir laukiau
kol sunkvezimis pravaZziuos, vieskelis buvo siauras. Pama-
¢iau sunkvezimyje sédin¢ius zmones ir stovincius karei-
vius, nespéjau jy gerai jziuréti ir sunkvezimis praléké. Vél
grizau j kelig ir &jau toliau. Greitai sutinau ir miisy veZzing.

Grjzusig namo mama paklause, ar nesutikau sunkvezi-
mio su kareiviais. Pasakiau, kad sutikau. JSiandien isveze
Gelgutus, Sudimtus, Genovaitg Petkeviciene, Justino Zmo-
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ng, su stneliu, Gudavi¢ius, mokytoja Mikalauskiene su
vaikais. Nor¢jo iSvezti suimto prekybininko Jucio Zmona
su dukrele, bet jy nerado namuose...*

Pasirodo, i§ Upynos iSveze Jankos Atkocitinaités tévus
ir brolj, o Janka Atkocitinaitg véliau paémé i§ TelSiy. Jani-
nos brolis i§ pirmos tévo santuokos, gyveno TelSiuose ir
dirbo atsakinga darbag TelSiy apskrities vykdomajame ko-
mitete. AtkocCitiniene i§ vakaro buvo atvaziavusi dukros ir
posiinio aplankyti. Sis pragé pamotés nevaziuoti namo tg
vakarg. Tikriausiai Zinojo apie numatomus trémimus, bet
motinai nieko nepasaké. Ji sugrizo i Upyna. Praéjus fron-
tui, 1941 m. liepos ménesj Atkociting TelSiuose susaude...

Tévai tik&josi, kad ir juos iSves, todél mane ir atSauké
i$ Tel$iy. Mama siuvo maisus... Sekmadienj, birzelio 15 d.,
i§ Luokés dar i§vez¢é darbininkg Stasiulj ir neturtingos nas-
lés Gedvilienés dukra Julg. Jule dirbo statomame Eigirdziy
aerodrome. Kareiviai pasiémé seniting Mirong ir i§vaziavo
1 Eigirdzius Julés ieskoti. Gedviliené vertési verpdama vil-
nas, jdéti j kelion¢ dukrai neturéjo ko. Mano mama davé
Julei lasiniy ir duonos kepalg. Kol vez¢ turtinguosius kai
kas gal ir dziaugési ,,Burzujus veza®, bet kai jsodino | ma-
Sing Stasiulj ir devyniolikmete Jule, visi iSsigando, niekas
nebesijauté saugus. Valdzia aiskino, kad Stasiulis ,,turéjes
ilgus pirstus®, o Julé buvo ,,prostitute...” Matyt, kas nors
kersijo Julei...

Tévelis mano darbg atidaveé pieninei ir nors vyr. buhal-
teris Kazys Gelgutas buvo i§veztas, pieniné man sumokeéjo
150 rubliy. Labai tuo dziaugiausi, tai buvo pirmieji mano
pacios uzdirbti pinigai. Mama uz juos nupirko man vasari-
nius batelius ir Silkinj apatinuka.

Atéjo sekmadienis, birzelio 22 diena. ISauso grazus,
saulétas rytas. Luokés baznycioje vyko Sv. Jono atlaidai,
1 juos visada suvaziuodavo daug zmoniy ne tik i§ Luokés
parapijos. ParyCiui girdéjosi garsiis sprogimai, zmones
miestelyje kalbé&jo, kad tikriausiai prasidéjo karas. Taciau
miestelio valdzia ] tuos gandus nereagavo, net surengé per
miestelj komjaunimo krosg, o vakare geguzing Mockaus
alksnyne. Po piety paréjus tévelis jsijungé radija. Pasigirdo
Molotovo balsas. Jis pranesé, kad Sali uzpuolé Vokietija ir
tikino Zmones, kad sovietine armija
pasiruoSusi atremti priesa, kad karas
bus laimétas ir priminé Napoleono
zygl 1 Rusija. Man Molotovo Zo-
dziai apie Napoleong jstrigo atmin-
tin. Visg karo metg juos prisiminiau.

Hitleris jau metai Seimininkavo
Europoje. Jau buvo okupuota Aus-
trija, Cekoslovakija, nuo Lietuvos
atpléstas Klaipédos krastas, uzpulta
Lenkija, jau paklupdyta Pranciizi-
ja... Lietuvoje zmonés galvojo, kad
nezidirint Soviety Sgjungos su Vo-
kietija pasiraSytg sutartj Vokietija
vieng dieng puls ir Soviety Sajunga.

Taciau sovietinei valdziai vo-
kie¢iy puolimas buvo netikétas. Jau =
birzelio 22 popietéje per Luoke pra-
déjo lekti j rytus polutorkés su kébuluose sédin¢iomis mo-
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terimis ir vaikais, tai rusy karininky Seimos bégo tolyn nuo
karo. Vakare prasidéjo ir kariuomenés judéjimas. Misy
Varniy gatve | vakary pus¢ pradéjo vaziuoti rusy tankai.
Nug¢jome miegoti sunerimg.

Ryta tévelis i8¢jo | darbg, mama — pasidairyti | miestg.
Krautuvése buvo zmoniy griistis, pirko druska, cukry ir ka
tik galéjo gauti. Atskrido vokieciy I€ktuvas, zemai skrisda-
mas jis apzvalgé vietove, net pasaude i$ kulkosvaidzio. Is-
sigandusios su sese sukritome j serbenty kriimy savasyna.
Per netoli esancias ganyklas trauké rusy tankai.

IS miestelio paréjo tévai, tévas skubiai pakinké arklius,
mama greitai sumeté kokia tai manta, pasodino mudvi su
sese, kuriai buvo Seseri metai, ir nuvez¢ j PaSatrijg pas ma-
mos giminaicius Butautus, $alia kuriy buvo ir miisy Zemé.
Mus iskrove sugrjzo atgal. Tik staiga zeme sudrebino bai-
sus trenksmas ir | padange iskilo didelis stulpas diimy ar
dulkiy. Buvo susprogdintas Eigirdziy

aerodrome bomby sandélis. Greitai pasigirdo nauji
sprogimai ¢ia pat — Luokéje. Vokieciai bombardavo per
Sauslauke traukiancius tankus, bombos sprogo vos keli
Simtai metru nuo miisy namy.

Miestelyje kilo panika, Zmonés puolé sléptis kur kas
galgjo. Kartu su tévu dirbgs kooperatyvo kasininkas Kau-
brys isléke j lauka ant stalo palikes kriiva pinigy ir atidaryta
seifg. Miisy tévas buvo drasesnis... Po bombardavimo per
miestg toliau j rytus Iéké automasinos, pirmadienio vakare
i§ Luokés j rytus arkliais iSvaziavo Luokés valdzia — vyk-
domojo komiteto pirmininkas Simanavicius su Seima ir
partorgas Sutkus.

Nakvojome Psatrijoje darzinéje ant Sieno. Tévai miisy
alksnyne sukalé aptvarg ir i§ Luokés Cia parvezé kiaules,
karvés jau senai ganési alksnyne.

Antradienj pas Butautus atvaziavo kelios Luokés zydy
Seimos. Mama juos pamaciusi pataré kuo greiciau toliau
vaziuoti | rytus, tuo labiau, kad visi tur¢jo arklius. Vokie-
Ciai artéjo, mana zydams aiSkino, kad vokieciai jy nepa-
gailés. TreCiadienio rytg zZydai i§vaziavo, bet ketvirtadienj
sugrjzo, aiskino, kad jiems pasake, kad per Venta susprog-
dintas Kur$ény tiltas, kito tilto, nei brastos, jie neieskojo.

1939 m. pabaigus Luokés mokyklg. As antroje eiléje centre.
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1942 m. Telsiy gimnazijos 4-ji klasé.

IS Luokés atvaziavo klebonas J. Daniusevicius, vikaras ir
jiems Seimininkavusi klebono dukterécia Jadvyga. Tolu-
moje girdéjosi arnoty gausmas ir bomby sprogimai, kurie
vis artéjo. Vakare pasigirdo ir kulkosvaidziy papliiipos, visi
pasislépéme alksnyno dauboje, visi, apie 20 zmoniy, sukri-
tome, kur galé¢jome, vir§ miisy galvy, ¢ezindami medziy
lapus, 1éké patranky sviediniai, girdéjosi kulkosvaidziy ka-
lenimas. Guléjoje prisispaude prie zemés, kartu ir lietuviai,
ir Zydai, ir kunigai. Visi meldémés ir bijojome pakrutéti.
Atrodé, naktis niekada nesibaigs. Pary¢iui Saudymas nuti-
lo, jsidrgsinome ir vienas paskui kita sugrjzome j sodyba,
Salia pirtelés buvo sproges sviedinys, kiti nuléké toliau...

Tévai iS¢jo | Luoke apsidairyti, greitai iSvaziavo kuni-
gai ir zydai. Sugrize tévai pasakojo, kad miestelis pilnas
vokieciy. Pakinke arklius ir parvezé mus namo. Vaziuojant
matéme kaip virs alksnyny skraidé keistas dvikamienis vo-
kieciy lektuvas, beveik liesdamas medziy virStines. Matyt,
tai buvo zvalgybinis léktuvas, kuris tikrino apylinkes ar
néra kur likusios sovietinés kariuomenés. Daugiau tokiy
léktuvy niekada nemaciau.

Misy sodyba buvo pilna vokieciy. Jie iki pusés nusi-
renge prausési tvarkési, kai kurie ieSkojo tvarte kiauliy.
Klausinéjo mamos: ,.Svain, $vain...“ Po kiek laiko i kaz-
kur atsine$é papjautg kiaule, pakabino jg ant obels sakos ir
su visais laSiniais nudyrée jai oda. Oda numeté o skerdieng
pradéjo doroti ir gaminti sau pietus.

O Varniy gatve ] rytus trauké armija — kareiviai vazia-
vo masinomis, motociklais ir dviraCiais, pésc¢iy nesimaté.
Traukeé tankai ir pabiklai... Milziniska galybé ritosi j rytus,
atrodé, jai ir galo nebus. Miestelio viduryje prie kooperaty-
vo stovejo pasautas rusy tankas. Taciau miestelis nenuken-
téjo, tik ganyklose ziojéjo didziulés, gal 10 m. skersmens,
bomby iSmustos duobés. | sode stovéjusj avilj buvo jsmi-
gusi skeveldra.

Ne visi zmonés i§ miestelio buvo pasitrauke, kai kurie
like pasipelné i$plése parduotuves, o gal ir butus...

Per radijg i§ Kauno girdéjosi Lietuvos himnas ir pilie-
¢iai buvo raginami grizti j savo darbovietes, kuriose dirbo
iki sovietinés okupacijos.

Prasidéjo naujoji, jau vokieciy okupacija. Miestelyje
stovejo vokieciy dalinys, o mokykloje buvo karo ligoniné.
Frontas sparciai ritosi j rytus, atrod¢, sovietai ¢ia niekada
nebesugris. IS misky ir apylinkiy j Luoke po vieng ir grupe-
mis, ant lazdos prisiri$¢ balta skudura, ateidavo sovietiniai
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kareiviai. Juos vokie¢iai i§vezdavo j Siauliuose jsteigta be-
laisviy stovykla.

Po keliy dieny Luokés Sventoriuje vokieciai palaidojo
apie 26 zuvusiy apylinkése vokieciy kariy. Jy palaikai buvo
baltuose karstuose. Nubégau ir as paziiiréti Siy laidotuviy.
Pastorius sukalbéjo malda, kareiviai isSovée salve, karstus
uzkasus kiekvienam buvo jkastas nedidelis kryzelis su len-
tele, kurioje buvo uzrasytas zuvusiojo vardas ir pavardé.
Po pusmecio juos perkélé i TelSius ir perlaidojo Mazosios
baznytélés Sventoriuje kartu su kitais TelSiy apskrityje zu-
vusiais vokieciy kariais.

Luokeje susikire sukiléliy barys. Prasidéjo komunisty
areStai. Luokés zydai buvo i§ miestelio iSkeldinti ir apgy-
vendinti Prizginto dvare uz poros kilometry.

Netoli TelSiy Rainiy miskelyje buvo surasti nukankin-
ti 73 Teisiy kalé¢jimo kaliniai. Jy tarpe buvo ir luokiskiy:
S. Jocys, nedidelés krautuvéles savininkas, policininkas
J. Truska, dkininkai C. Salkauskis, P. Maskolenka, A. Ja-
gminas i§ Kirkliy, neturtingas darbininkas A. Simutis i$
Kaunatavos . J. Truska Zzmona parvezé | Luoke ir kapine-
se palaidojo. Kiti buvo palaidoti bendrame kankiniy kape
TelSiuose.

I Luoke parvezé ir Pravieniskése nuSautg Ong Beraite-
jas. Bégdami sovietai PraveniSkése neskirsté kur savi, kur
svetimi, buvo susaudyti visi. Bérai gyveno Varniy gatvéje,
buvome Onos vestuvése.

Liepos ménesj | Luoke pradéjo grjzti soviety pries
Geguzés 1-3ja aresStuoti luokiskiai. Dalis jy buvo iSvary-
ti susaudyti j Cerveng. Ta¢iau Dievas buvo maloningas.
Cervengje zuvo tik buves Luokés valséiaus sekretorius A.
Niemcauskis. K. Sudariui pavyko pabégti varant kalinius
per Minska, Juozas Taraska, mano krik§tamotés brolis,
pabégo uzskridus vokieciy leéktuvui, broliams Grasams ir
Viktaravic¢iams pasiseké islysti i§ po lavony krtivos ir pa-
bégti. Jie krito Zemén kareiviams dar nespéjus isSauti. Ma-
rio krikStamotés stiny Justing Petkeviciy susaudé, iSvezg i$
Kauno kaléjimo, Polocko srityje, kitiems pasisegé iSsilais-
vinti i§ Kauno kaléjimo prasidéjus sukilimui.

Sie jvykiai bei birzelio 14 d. trémimai labai sukietino
zmoniy $irdis ir jie i§liejo savo pykti ant likusiy eiliniy ko-
munisty, nes visi vadovai spéjo pasitraukti j Soviety Sajun-
ga. Netoli Luokés Rudupiy miskelyje buvo susaudyta 14
komunisty ar jiems prijautusiy. Keleta luokiskiy, jy tarpe
ir komjaunuoliy, suéme iSvezé | TelSius, po trijy ménesiy
kalinimo, kaléje TelSiy kal¢jime buvo atvesti j TelSiy tur-
gaus aikste, Cia vokieciai perskaité jiems amnestijos rasta
ir iSreiske viltj, kad jie bus vokieciy valdziai dékingi. Juos
paleido.

Man nuo visy i8gasciy ir pergyvenimy nusaso visa gal-
va, po oda litiliavo ptliai. Mama nukirpo plaukus ir gydé
visokiomis liaudiskomis priemonémis. Niekas nepadéjo.
Po dviejy savaiiy, nuvedé pas gydytoja Sinkeviciy. Jis ap-
ziurejes paskyré man 10 kalcio chlorido injekcijy. Kasdien
vaiksciojau pas daktarg ir jis man j veng leido vaistus. Pa-
lengva galva pradé¢jo gyti.

Liepos pabaigoje Gudiskés miskelyje Salia Prizginto
dvaro buvo susaudyti Luokés zydai vyrai, jy tarpe ir Luokés
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vaistininkas Ch. Zifas ir mano bendraklasis, jo stinus Volfas.
Zydés moterys buvo isveztos j Tel$iy geta Rainiuose.

Vokieciai visur isklijavo skelbimus, kad jei bus nuzu-
dytas bent vienas vokietis, 4 km. spinduliu visi gyventojai
bus susaudyti. Skaiciau tokj skelbimg. Koks baisus dalykas
yra karas...

Rugpjiicio ménesj Luokés gyventoja, naslé Mikutavi-
¢iené gavo per Raudonajj kryziy i§ Sibiro atsiysta telegra-
mg. Jg atsiunté iStremta i§ Kauno jos dukté, agronomé. Su
ja mano mama ¢jo kartu j mokyklg. Telegrama buvo pa-
raSyta pranciiziskai. Mikutaviciené atne$é telegrama mano
teveliui ir prasé perskaityti. Gal jis gimnazijoje buvo mo-
kesis pranctizy kalbos, nezinau, bet telegramg perskaité.
Mikutaviciete raseé, kad su vaikais yra Sibire ir kad jos vy-
ras yra atskirtas. Tévas nelabai suprato zodzius ,,Mon mari
est apparte®. Kai nuvaziavau j gimnazijg paklausiau miisy
pranciizy kalbos mokytojos p. Tornau kg Sie zodziai reis-
kia. Ji patvirtino, kad ,,vyras yra atskirtas“. Supratau, kaip
svarbu yra mokéti uzsienio kalbas, niekada nezinai kada
galj jy prireikti.

Nezidrint sékmingo vokieciy zygiavimo i rytus, kai
kurios Lietuvos vietovés labai nukentéjo. Buvo sudeginti
ir sugriauti Siauliai, nukentéjo Kelmé, sudegé Zarénai, o
juose Zarény vaisting ir visas dédes Prano turtas. Po fron-
to sugriz¢ i§ kaimo, sodybos vietoje rado tin nuodégulius.
Raimundas Zarstydamas namo pelenus, surado savo ma-
mos auksinj ziedelj. Tik toks liko mamos prisiminimas...

Dédei Pranui naujoji farmaciné valdzia pasiiilé vais-
tininko vieta Luokéje. Vaistininky triko, nes Zzydai buvo
atleisti. Jis buvo atvaziaves apzilréti vaistinés, bet jam
mielesni buvo Zarénai, kur buvo likes ir jo Zemés gabalas
$alia kapiniy. Zarény vaistinei atkurti buvo atiduoti Kurgé-
nuose uzdarytos antros vaistinés baldai ir dédé Zarénuose
vél atidare vaisting TelSiy gatvés gale, kur buvo islikusiy
nesudegusiy namy.

Ateéjo rugsejis. Prasidéjo mokslo metai gimnazijoje.
Gimnazijoje vél permainos. Nebebuvo zydy mokiniy. Da-
bar zydai turéjo vaiksScioti gatvés grindiniu ir neSioti gel-
tonas zvaigzdes ant kritinés ir nugaros. Sutikau grindiniu
einancia savo klasés drauges Chaja, sustojome persimes-
ti pora zodziy. Ji stovéjo ant grindinio, a$ ant Saligatvio.
Buvo jos labai gaila, bet niekuo jai negaléjau padéti, net ir
paguosti...

I gimnazija vél sugrjzo kryziai ir ryto malda, ir kape-
lionas. Direktorius liko tas pats. Nebeliko inspektoriaus
Jancio, atrodo, kad jis tragiskai zuvo lageryje. Vietoje P.
Jancio inspektorius buvo B. Valiusaitis, véliau mums dés-
tes matematikg.

Mokslas vél buvo pertvarkytas. 1§ SeStos klasés sugrj-
zome ] ketvirtg. Mergaités ir berniukai mokési atskirose
klasése. Vietoje pranciizy kalbos buvo vokieciy kalba, ne-
beliko rusy kalbos, mokémeés lotyny. Lietuviy kalbos mis
moké mokytojas Feliksas Kudirka, turéjgs savo mokymo
metodika. Misy auklétoja liko ta pati — p. Jurkiené.

Pirmoje lietuviu kalbos pamokoje mokytojas F. Kudir-
ka davé uzduotj — paraSyti raSinj apie misy vasaros atos-
togas. AS apraSiau savo vasarg patirtus i§gyvenimus: pa-
zjstamy tremtj, karo pradzia, baisy siaubg alksnyne naktj
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misio metu. Mano nuostabai nei vienas mokinys panasaus
apsakymo neparase, gal jie nepatyré to ka patyriau as. Gal
masis juos aplenké. Mokytojas j klase atsine$é misy iStai-
sytus darbus ir vieSai perskaité mano rasinj, mane pagirda-
mas. Jis jam pasirodé jdomiausias. Taciau buvau padariusi
klaidy ir jis buvo jvertintas tik keturiais. Tai buvo mano
pirmasis literatiirinis bandymas...

Mokytojo parodytu démesiu mano rasiniui dZiaugiau-
si, kaip ir tada, kai budama ketvirtame skyriuje sékmingai
issprendziau ,,Zvaigzdutéje” atspausdinta rebusg. Jo atsa-
kyma buvau nusiuntusi redakcijai ir kitame numeryje, tarp
kity, iSsprendusiy rebusa, buvo ir mano pavardé¢ ,,Regina
Stonkuté*.

Man labai patiko zmogaus anatomijos pamokos. Svajo-
jau uzaugusi biiti gydytoja. Mokytoja Laurin¢iukaité buvo
gera, reikli mokytoja, labai religinga, taciau drovi. Karta
klaséje viena vyresniyjy mergaiciy pakélusi ranka mokyto-
jos paklausé: ,,Panele mokytoja, kur yra gimda“. Ant lentos
kabojo zmogaus vidaus organy plakatas. Mokytoja labai
susigédo ir skubédama ranka atsainiai pieSinyje vir§ zarny
apvedé apskritimg. Pasakoti apie lyties organus ji neisdri-
So.

Muzikg mums désté mokytojas Domininkas Andriulis.
Jis buvo labai geras mokytojas, myléjo mokinius. Buvo
mazo tgio. Jo zmona buvo auksta. Vaik§¢iodamas mieste
mokytojas visada eidavo zmong laikydamas uz parankés,
mums mokiniams jy pora atrodydavo labai juokingai. Nors
buvau maza, mane mokytojas j chorg priémé nuo pirmos
klasés. Choro uzsiémimai vykdavo po pamoky. Nors buvo
karo metas, gimnazijoje vykdavo jvairQs renginiai, kuriuo-
se teidavo pasirodyti ir miisy chorui. Dainavau chore iki
pat jo pabaigos.

1942 m. mokytojo D. Andriulio iniciatyva TelSiuose
buvo jsteigta vakariné muzikos mokykla, mokslas ¢ia buvo
nemokamas. Uzsiémimai vykdavo gimnazijos patalpose. Ir
a$ pradéjau mokytis skambinti fortepijonu pas mokytoja p.
Laucevicieng.

Instrumento neturéjau, todél uzduotis paruosdavau
gimnazijoje pasilikusi po pamoky. Aisku, to buvo per
mazai. Mokslo metams jpusé€jus buvo surengtas mokiniy
pasirodymas visuomenei. A§ turéjau paskambinti nedidelj
Ciurlionienés kirinélj ,0i, lyja lietus...* lietuviy liaudies
dainos tema. Atsisédusi scenoje prie fortepijono Pradéjau
skambinti. Akies krasteliu dirsteléjau j sale, kuri buvo pilna
zitrovy, pirStas palieté ne tg klavisg ir a§ visai susimai-
Siau... Buvo baisi géda. Pabaigusi, linkstan¢iomis kojomis
Siaip taip palikau sceng. O, atrodo, kad kiirinélj buvau gerai
iSmokusi. Taip mano muzikine karjera ir baigési, o as jgi-
jau scenos baimg...

Nors frontas buvo toli, taciau karas buvo jauciamas.
Reikéjo vakare uztemdyti langus, miestas skendéjo tam-
soje. Maistui buvo jvestas kortelés, nebebuvo galima nusi-
pirkti nei baty, nei audiniy.

Miisy buto Seimininkas Milevicius labai mégo vaidin-
ti, priklausé prie§ karg ,,Kankliy draugijai®, kuri TelSiuose
visuomenei buvo pastaciusi keletu veikaly. Ir vieng diena
jis sumané ir mus, savo gyventojus, padaryti artistais, nu-
tar¢ pastatyti Vilkaviskio vaistininko J. Skinkio komedija
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,Zentas A. S.“ Komedijoje buvo pasakojama, kad turtingy
tévy dukra tur¢jo iStekeéti, jai buvo paruostas kraitis, pa-
puosta jaunyjy monograma ,,A.S“. Taciau suzadétuvés isi-
ro ir buvo ieSkoma kito jaunikio, kurio inicialg biity tokie
patys. Man teko nuotakos role, mano kambario draugei,
bendraklasei Barborai Klemanskytei — motinos, o jaunikio
tai pat misy bendraklasiui Stasiui Abramaviciui. ISmoko-
me $ig trumpa komedija ir suvaidinome F. Mileviciaus sve-
¢iams, susirinkusiems jy valgomajame. F. Milevicius buvo
geras zmogus, gelbéjo zydus.

Stasys AbraraviCius uzaugus tapo kunigu, 1949 m.
buvo i§veztas j Baikalo eZero salg, grjzes klebonavo Ze-
maitijoje. Remontuodamas baznyc¢ig nukrito nuo pastoliy
ir uzsimuse.

1941 m. pabaigoje vokieciai pradéjo dalyti ikininkams
darbams belaisvius i§ Siauliy belaisviy stovyklos. Ir mano
tévai parsivezé ukrainiet] Vosyliy, dirbusj Leningrade vai-
ruotoju. Jis buvo malonus, darbstus, geras zmogus, visi ji
mégome. Po pusmecio vokieciai vél visus belaisvius su-
rinko atgal j Siauliy stovykla, kur jie kentéjo bada. Vasy-
liaus labai gailé¢jome. Vieng dieng, man gyvenant TelSiuose
Luokés gatvéje, uzéjo Vasylius, apsirenggs zalia kario mi-
line. Jis buvo jstojes i ukrainieciy Vlasovo armija, kurig
vokieciai organizavo i§ belaisviy. Tac¢iau kai jie turéjo buti
pasiusti | frontg, Vosylius dezertyravo, jis negaléjo kovoti
pries savus... Slapstési Luokéje pas rusa Maksimova, ku-
ris gyveno netoli Guivény misko. 1943 m. pavasarj kazkas
iskundé Maksimova policijai, kad uzsiima spekuliacija ir
palaiko rySius su rusy partizanais. Policija apsupo namg.
Vasylius puolé bégti | Guivénus, bet buvo nusautas. Mums
jo buvo labai gaila.

Vokieciai pradéjo imti iikininky arklius. Kasdien Tel-
Siuose turgaus aikstéje buriavosi zmonés atved¢ komisijai
arklius, taciau tai daugiausia buvo kuinai. Kartais tas pats
arklys nuo skirtingy tikininky eidavo per komisija. Laimei,
musy arkliai netiko...

Buvo paskelbta vyry mobilizacija j armija. Pradéjo ne-
Sioti Saukimus. Kartu pas mano seimininke gyvenes, vaka-
ringje suaugusiy mokykloje besimokantis, Stasys Lipskis
taip pat buvo Saukiamas j armijg. AtneSdavo jam Saukima,
pamates ateinantj pareigiing jis pasislépdavo Seimininkés
kambaryje. Pasakydavome, kad jis i§vaZiaves. Saukima
palikdavo, bet niekada jo neieskojo vakarinéje mokykloje,
1 kurig kas vakarg eidavo. Nezinau, ar vokieciai griebeési
kokiy priemoniy pries tuos vyrus.

Misy Sestoje klaséje (po ketvirtos atsiduréme Sestoje)
mokési du broliai — Mykolas ir Algirdas Saikiinai. Mykolas
iS€jo ] vokieCiy armijg ir i§ fronto rasé misy klasei laiskus.
Jis rasé, kad fronte kariauja ir rusy moterys ir biina labai
baisu, kai tenka su jomis susiremti...

Po karo Mykolo brolis Algirdas, nenorédamas eiti ]
rusy armijg ir, aiSku, bijodamas dél brolio ,,nusikaltimo®,
istojo ] stribus, tarnavo Luokéje, per mano atostogas buvo
atéjes manes aplankyti.

Nuolat sirgau angina ir daktaras pataré operuoti glan-
das. 1942 metais, prasidéjus vasaros atostogoms mama
mane nuvez¢ | TelSiy ligoning pas gydytojy Purtokaite, kuri
pries kara buvo dirbusi Klaipédos Raudonojo Kryziaus li-
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goninéje. | ligonine reikéjo atvezti audiniy ar paklodziy
tvars¢iams, karo metu visko trako. Kita ryta mane operavo.
Operacijos metu jauciau, kaip gerkle Zemyn zliaukia krau-
jas. Daktaré susirtpinusi balsu svarsté: ,,Kodél taip krau-
juoja, dél kokios priezasties? Supratau, kad yra negerai,
iSsigandau, supratau, kad daktaré nezilo kg daryti. Pagaliau
krauja sustabdé. Gydytojai turéta biiti atsargesni ir ligoniui
girdint apie atsiradusius sunkumus nekalbéti garsiai.

Besimokant SeStoje klasé¢je misy kapelionas J. Ku-
Cinskas surengé gimnazijos mokiniy katekizmo Ziniy
konkursa. Jame panorau dalyvauti ir a$. Susirinkome per
20 mokiniy i§ jvairiu klasiy, i§ musy klasés buvau tik as.
Konkursui stropiai rengiausi ir mintinai iSmokau visg kate-
kizma. Konkursas buvo viesas, jis vyko gimnazijos saléje.
Mes konkursantai sédéjome aukstai scenoje, kapelionas ir
komisijos nariai zemai sal¢je. Kiekvienam i§ eilés buvo
uzduodamas klausimas, kurj reikéjo tuoj pat atsakyti — ne-
atsakes 1§ konkurso iskrisdavo. Galu gale likome tik dvi
mergaités. Kapelionas uzdavé man klausimg. Man pasi-
girdo, kad praso pasakyti 7 didzigsias nuodémes. Pradéjau
jas vardinti, bet mano kapelionas tuoj nutrauké. Pasirodo,
reikéjo pasakyti 7 dorybes... Taip man teko tenkintis antra
vieta, o pirmaja laiméjo mergaité i§ Zemesnés klasés. Pre-
mija buvo svari — medziaga suknelei. Man buvo géda, kad
nesugebéjau teisingai atsakyti ir uzleidau pirmenybe¢ ma-
zesnei uz save. Mégau pirmauti. Tada gavau dovany knyga
apie Vilniaus meng. Po karo kapelionas atsidiiré Ameriko-
je, vadovavo Los Angeles lietuviy parapijai. Sulauké be-
veik 100 mety, su juo, Lietuvai atgavus Nepriklausomybe,
susirasingjau.

Labai mégome misy lietuviy kalbos mokytoja Felik-
sa Kudirka. Jis vadovavo ir literaty biireliui. Mums baigus
Sesias klases, 1943 m. rudenj F. Kudirka iskélé | Raseinius,
jis buvo paskirtas gimnazijos direktoriumi. Buvo jo gaila.
Literaty birelis su juo atsisveikindami kartu nusifotografa-
vome, jteikéme jam géliy ir atminimo albuma. Jis taip pat
gailgjosi TelSiy gimnazijos ir i§ Raseiniy mums rasé ilgesio
kupinus laiskus. Jo zmona buvo likusi TelSiuose.

Tik dabar Nepriklausomos Lietuvos metais paaiské-
jo tikrojo mokytojo iSvaziavimo priezastis. Jis su zmona
gyveno uosviy namuose, o ¢ia buvo slepiama gimnazisté
zydaité. Zydus slépti buvo didelis nusikaltimas, uz tai gre-
sé net susaudymas... Kudirka nepajégé tos padéties iStverti
ir i§vaziavo. Slepiamg Zydaite pamilo Kudirkienés brolis
ir ja vedé. Jiems gimé stinus. Paskutiniais karo metais jie
apsigyveno kazkur netolo Uzvencio, kur dirbo mokyklo-
je. Artéjant frontui vokieciai varé gyventojus kasti apkasy.
Vienas i§ vokieciy kareiviy buvo mokesis TelSiy gimnazi-
joje, zydaite atpazino. Ji jau laukési antro vaikelio. Abu su
vyru suéme ir susaude...

F. Kudirka emigravo j Vakarus. Miré JAV, Cikagoje.

1943 m. mano téva atleido i§ darbo valsciaus rastinéje,
nes jis neparodé ,,tinkamos* pagarbos atvaziavusiam vals-
¢iaus darbo tikrinti vokieciui — neissitempé pries jj klausi-
néjamas. UZ tai buvo nubaustas 10 pary daboklés. Grésé
iSkélimas j Ryty Lietuva, kur siauté Armija krajova.

1943 m. vasarg labai susizeidziau koja. Paslégusi krep-
Selj kiauSiniy mama nuvedé mane j mokykloje jsikiirusig
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vokie¢iy karo ligoning. Chirurgas mus priémé,
zaizdg iSvalé, uzdéjo rivanolio kompresa ir dar
buteliukg tirpalo davé parsinesti namo. Ligoniné
buvo pilna suzeistyjy, kai kurie ant nestuvy guléjo
net koridoriuje ir matyt, lauké eilés pas gydytoja.
Slaugés buvo rusaités. Maciau, kaip nusvisdavo
suzeistyjy akys, kai priéjusi slaugé patapsnodavo
per zanda, pasakydavo ,Liebling™ (mielasis) ar
pataisydavo apklotg. Suzeistajam tautybé nebebu-
vo svarbu...

1943 m. mokslo mety pradzioje Teisiy gim-
nazijoje vokieciai taip pat jrengé karo ligonine,
0 nes gimnazijos mokiniai pradéjome mokytis
antroje pamainoje Zarény gatvéje buvusioje pra-
dzios mokykloje. Taciau greitai ir §io pastato pri-
reiké okupacinei valdziai ir pavasaréjant buvome
perkelti | senaja TelSiy pradzios mokyklg priesais katedra.
Miestas skendéjo tamsoje, retkarCiais atskrisdavo ir rusy
léktuvai kukuriizninkais vadinami, taciau nebombardavo.
IS Vilniaus ir Kauno | TelSius atvaziavo daug aktoriy ir
Cia jsteigé ,,Zemaiciy teatra™ Pastaté K. Binkio ,,Atzaly-
ng“, Ciurlionytés ,,Pinigélius“ ir kokio tai vakary autoriaus
»Brandos atestatg“. ,, Atzalyne® vaidino daug gimnazijos
mokiniy. Jy tarpe ir mano bendraklasis Julius Dambraus-
kas. Sis veikalas jam padaré didelj jspadj ir nulémé net jo
tolimesnj gyvenima. Po karo atsidires Australijoje, Sidné-
juje iktré lietuviy teatra, baigé ten dramos studija, pats
vaidino ir rezisavo spektaklius. Teatrg pavadino ,,Atzala®.
Nor¢jo pamatyti Lietuva, dziaugési jos nepriklausomybe,
taCiau susirges veéziu nebegal¢jo jvykdyti savo svajoniy...
Su juo iki pat jo mirties susirasinéjau. ,,Brandos atestate*
pagrindine heroje vaidino grazuole, septyniolikmete Gali-
na Dauguvietyté ir net mano buves Seimininkas Feliksas
Milevic¢ius. Mus visus mokinius labai zavéjo teatras ir ne-
praleisdavome nei vieno spektaklio.

Gimnazijoje pradéjo mokytis Goda Petrauskaité, jos
tévas Kipras Petrauskas su Seima taip pat parvaziavo | Tel-
Sius, kur buvo jam jubiliejaus proga kaip Zyniam operos
dainininkui, padovanotas dvaras. Kipro Petrausko ir Bori-
so Dauguviecio Seima artéjant frontui patrauke j vakarus, o
vyrai like sutvardyti reikaly, pasitraukti nebesuspéjo.

Siais striniais karo metais jei mes ko nors i¥mokome,
tai tik geru mokytojy déka. Vadovéliy jau nebebuvo, teko
mokytis i§ uzraSy. Gimnazijos mokytojai buvo aukstos
kvalifikacijos, labai pasiSvente darbui. Atlyginimai buvo
mazi, maistas pagal skurdzias korteles, kapelionas Kucins-
kas net organizavo pietus neturtingiems mokiniams.

Su gilia pagarba ir Siluma Siandien prisigeriu savo mo-
zeviciené. Ji buvo farmacininké, o mums désté fizika. Ji
buvo labai reikli, nepakgsdavo jei mergaités garbanodavo
plaukus, o berniukai nesiojo ilgesnes Sukuosenas. Ji moké
mus ne tik fizikos, bet ir gero elgesio. Vadindavome ja
,mamyte®.

Nuosirdziai mus, aukstesniyjy klasiy mokinius, mate-
matikos moké gimnazijos inspektorius Bronius Valiusaitis.
Buvo puikus mokytojas ir labai reiklus — nieckam nedaré
nuolaidy, net ir savo stnui Kestuciui, kuris mokeési kartu
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1943 m. Telsiy gimnazijos 6-ji klasé 1943 m. pavasarj.

su manim. Kartg per pertraukg jis atrado klaséje Kestutj
nusirasinéjant] namy darbus. Atémé jo sasiuvinj. Sekanti
pamoka buvo matematika. Tuoj iSkvieté prie lentos Kestutj
ir paprasé parodyti namy uzduotj. Aisku, jis jos nebetur¢jo.
Parasé dvejetg ir liepé séstis.

Idomus buvo lotyny kalbos mokytojas K. Mockus. Jis
leisdavo raSomojo metu naudotis Zodynais ir kitomis kny-
gomis. Sakeé, jei per 45 minutes sugebésite iSversti teks-
ta pasinaudodami literatiira, viskas yra gerai. Saké, kad
mokykla negali visko iSmokyti, ji tik gali mums duoti pa-
grindus ir kad zinotume kokioje literatiiroje galine mums
surasti reikalingy Ziniy. Jis redagavo laikrastj ,,Zemaiciy
zemé™. Pasitraukes j vakarus, mokytojavo Vokietijoje Liu-
beko lietuviy pabégéliy mokykloje.

Gimnazijoje visi dalykai man sekési, ypa¢ matematika,
kurig labai mégau. Taciau lietuviy kalbos aukstumos liko
nepasiekiamos, trimestre visada turéjau ketverta. Buvau
klas¢je antra mokiné, pirmoji visada buvo Basé¢ Klemans-
kyté, busima mediké ir mokslininké. Jos trimestre pui-
kuodavosi tik penketai. 1

1943 mety pavasar] gydytojas RepsSys tikrino gimnazi-
jos mokiniy sveikata. Jis pasiklauses mano plauciy, palie-
pé man, vienintelei i§ visos klasés, ateiti | tuberkuliozés
dispanserj. Dispanseryje padaré kraujo tyrima ir persvie-
té rentgenu. Nuéjau su savo duomenimis vél pas gydyto-
ja Repsij. Jis parasé receptus vaistams ir papraseé, kad at-
vaziuoty mano tévai. ParaSiau laiskg tévams, nusiuiCiau
receptus. Atvaziavo dédé vaistininkas i§ Zarény ir atvezé
man kalcio chlorido 10% tirpalo ampules ir pasaké, kad
kity vaisty jis neturi, net nezino kas tai. Senas vaistininkas
nejstengé perskaityti daktaro iSraSyto recepto. Atvaziavusi
Mama nugjo pas daktara, pasirodo, jis pats turéjo man rei-
kalingus vaistus. Nezinau, kiek mama sumokéjo uz mano
gydyma, bet manau nepigiai, nes dvi savaites vaiksciojau
pas daktarg. Jis pats man j veng leido kalcio chlorido tirpa-
la ir kokj tai preparatg ] raumenis.

Acil jam. Kai po poros mety stojau | universiteta, ti-
krings sveikata gydytojas pasake: ,,Mergaite, gali dziaugtis
tokius Sviesius plaucius turédama®.

Tesinys kitame numeryje.
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@ 2016 m. rugséjo 14-15 dienomis Lietuvoje,
Vilniuje, jvyko ,Verslios Lietuvos“ organizuota
gyvybés moksly tarptautiné konferencija — forumas
wLife Sciences Baltics“ 2016, kuriame pristatyti 54
moksliniai tyrimai ir buvo 1300 verslo susitikimy.

Forume dalyvavo vir§ 1500 sveciy, mokslo, politikos,
verslo lyderiy i3 viso pasaulio. Siais metais renginyje
praneSimg skaité Nobelio premijos laureatas prof.
Dan Shechtman‘as, rySédamas kvazikristaly sandara
primenanciais rastais iSmargintu melsvu kaklaraisciu.
Sis  mokslininkas apdovanotas prestizine premija uz
kvazikristaly atradima chemijos srityje. Jis jrodé¢, kad
atomai kvazikristaluose iSsidéste labai tvarkingai,
taCiau skirtingai nuo jprasty kristaly, kur elementai
kartojasi, juose gali buti ir nesikartojanciy rasty.
mokslininkas mikroskopu tirdamas aliuminio ir magnio
lydinio kristalus pastebéjo, kad jy sandara panasi |
arabisky bei persisky mozaiky rastus ir nesikartoja. Tas
faktas priestaravo fizikos désniams, taciau aperiodinés
mozaikos, panaSios j Alhambros rimuose Ispanijoje
ar Darbi Imamo $ventykloje Irane esanéius rastus. Sis
atradimas leido suprasti, kaip kvazikristalai atrodo
atomy lygiu.

i

Konferencijos metu aptartos Sirdies ir kraujagysliy

ligy, regeneracinés medicinos, biobanky, geny
inzinerijos, mokslo bei verslo komercializacijos ir
kitos temos. Pazymeétina, kad forumo isskirtiné tema
— kanabinoidai. Prane$¢jo genetikos ir molekulinés
biologijos moksly daktaro Ronano Shemesho teigimu,
kanabinoidy taikymas medicinoje —  perversmas
medicinoje.

Konferencijos metu Lietuvos universitety, tame tarpe
ir Vytauto DidZiojo universiteto stende pristatytos
atviros prieigos centro veiklos, kuriamos intelektinés
nuosavybés objektai.

Sis forumas — tai didZiausias tarptautinis gyvybés
moksly forumas Siaurés Europoje ir vienintelis Baltijos
Salyse. Cia susitiko biotechnologijy, farmacijos ir
medicinos mokslininkai, prietaisy ekspertai i§ viso
pasaulio. Renginio metu vyko konferencija, paroda,
B2B susitikimy ir startuoliy sesijos.

Prof- dr. Ona Ragazinskiené

@2016 m. geguzés 19-20 d. Lietuvos moksly
akademijoje vykusioje biomedicinos, fiziniy,
technologijos mokslo sri¢iy 10-jioje tarptautinéje
mokslinéje konferencijoje ,,Vitai Nature Sign
2016% (,,Gyvasis gamtos Zenklas 2016“ dalyvavo
LR Sveikatos apsaugos viceministre dr. Jadvyga
Zinkevicuteé .

Ji atidarydama jubiliejing konferencija, pasveikino
susirinkusiuosius ir jteiké LR Sveikatos apsaugos
ministerijos padékos rastus, Vytauto DidZiojo universiteto,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto mokslininkams
bei vaistininkams praktikams BaltPHarmForum 2016
bei Zmogaus sveikatos ir gamtos saugos tarptautiniy
moksliniy -praktiniy konferencijy organizatoriams:
prof., akademikui, habil. dr. Audriui Maruskai,
prof. habil. dr. Eduardui Taraseviciui, prof. dr. Onai
Ragazinskienei, dr. Vitalijai Povilaitytei - Petri, doc. dr.
Taurui Antanui Mekui, prof. dr. Liudui Ivanauskui, prof.
dr. Nijolei Savickienei, dr. Jurgitai Dauksienei, etnologei
Grazinai Kadzytei, doktorantei, vaistininkei, verslininkei
- praktikei Indrei Tre¢iokienei, vaistininkei klinicistei
Birutei Varanavicienei, vaistininkui, verslininkui
- praktikui Arvydui Vengaliui. ir magistrei Erikai
Seinauskienei.

UZUOJAUTA

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) Valdyba
nuosirdziai uzjauc¢ia LSMU Analizinés ir

toksikologinés katedros vedéja prof. dr. Liuda
Ivanauskg ir jo siiny Domantg dél mylimo
Tévelio ir Senelio mirties.

LFS Valdyba
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@ 2016 m. rugpjii¢io 25 d. j Raseiniy vaistine
susirinko KMI farmacijos fakulteto 15-osios
laidos absolventai.

Si kolegy susitikima organizavo Raseiniy
vaistinés vedéjas provizorius Arvydas Sneideris
ir doc. dr. Rimantas Klimas. | §j renginj buvo
pakviestas ir LFS prezidentas prof. habil.. dr.
Eduardas Tarasevicius. Susitikg po daugelio
mety kurso draugai pasidalijo studijy laiky
prisiminimais, kiekvienas papasakojo apie
profesinés veiklos kelig, apziiiréjo vaistinés
patalpas, iSpuostas freskomis, jsiamzino
nuotraukoje prie vaistinés ir prie skulptoriaus
V.Grybo sukurto Nepriklausomybés paminklo
ZEMAITIS. Vaistiné saugo jdomy nuotrauky
albuma, liudijantj garbingus vaistinés veiklos
periodus. Kolegos nutaré vél susitikti po keleto
mety. Taigi grazi tradicija tesiasi...

fi yz =it
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@ Pasauliné FIP konferencija, skirta farmacijai
ir farmacijos moksly studijoms. Nanjing, China —
7 & 8 November 2016 Together we will transform
pharmacy!

An exceptional event is set to take place in November:
the Global Conference on Pharmacy and Pharmaceutical
Sciences Education -- «Creating a global vision for a global
workforce».

This unique conference will gather pharmacy leaders
from across the globe to set the future milestones for
education and workforce development of pharmacists
and pharmaceutical scientists, creating a global vision for
transformative pharmacy and pharmaceutical sciences
education.

Click here to see the top 10 reasons why you can’t
afford to miss this conference.

The International Pharmaceutical Federation (FIP) is
proud to host, on 7 and 8 November 2016, in Nanjing,
China, this seminal platform to establish dialogue and
consensus among policymakers, education leaders and
regulators on how pharmaceutical workforce competence
can be assured through education.

FIP will lead the adoption of a clear roadmap on
which we can all rely to advance education and training
through a shared vision to accept fully responsibility and
accountability for improving global health.

Participants of the Global Conference on Pharmacy and
Pharmaceutical Sciences Education will be able to input
into the following crucial documents:

* Global Vision for the Workforce and Workforce

Development (in the context of education and training);

» Pharmaceutical Workforce Development Goals; and

* Professional Statements on Pharmacy and

Pharmaceutical Sciences Education.

The draft documents are available for public
consultation (click here) and will be ratified and adopted at
the conference.

We look forward to welcoming you in China -- where
major reform of pharmacy education is already taking place
-- for this exciting opportunity to direct the future of our
profession through education.

UZUOJAUTA

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) Valdyba
nuoSirdziai uzjaucia provizoriy Romualda
Paulauska dél jo mylimos Mamytés mirties.

LF'S Valdyba

UZUOJAUTA

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) Valdyba
nuosirdziai uzjauc¢ia LSMU Analizinés ir
toksikologinés katedros docentg dr. Vidmanta
Dirse dél jo mylimos Zmonos mirties.

LF'S Valdyba

FARMACIJOS MUZIEJAI

Farmacijos muziejus Varsuvoje

Magistrés Antuanetés
Lesnievskos vardo
Farmacijos muziejus
— vienas i§ VarSuvos
muziejaus filialu, skirtas
farmacijos istorijai
VarSuvoje ir Lenkijoje.

Muziejus jkurtas
Lenkijos farmacijos
draugijos Varsuvos filialo
pirmininko Kazimiero
Radeckio iniciatyvos
déka bendradarbiaujant
su farmacijos tiekimo
imone «Cefarm». Jis
buvo atidarytas 1985 m.
sausio 26 d. ir pavadintas
Antoninos Lesniewskos vardu. Ji buvo motery emancipacijos
farmacijos srityje pionieré ir pirmoji Lenkijos moteris,
igijusi provizorés diploma, o véliau magistro laipsnij
vaistinéje.

I§ pradziy muziejus buvo jsiktires Marszatkowska 72
gatvéje, kur nuo 1933 m veiké Antuanetés Lesniewskos
vaistiné. 1996 metais jis buvo perkeltas i ,,Cefarm‘ buisting
Skierniewicka 16/20 gatvéje. Dabartinése patalpose Piwna
31/33 gatvéje muziejus yra nuo 2006 m. balandZio mén., o
nuo 2002 m. birzelio mén. yra VarSuvos muziejaus filialas

Muziejuje surinkta apie. 2,5 tukstanciy eksponaty,
susijusiy su farmacija ir jo kolekcijos didéja. Muziejaus
biblioteka turi 2600 monografijy.

Farmacijos muziejus yra vienas maziausiy muziejy
VarSuvoje. Parodos yra jsikiirusios trijose salése.

Pirmajame kambaryje yra originali jranga i§ Marcin
Olechowski Woltomin miesto vaistinés Baldai yra pagaminti
i§ rieSutmedzio ir kriauSiy medienos. Vertingiausios
yra keturios kampinés spintos su kriStolo langais.
Spintose eksponuojami originaliis porceliano, stiklo ir
kristolo vaistiniy indai ir kartoninés pakuotés vaistinéms
medziagoms laikyti, kurios buvo labdaros vaistinéje.

Vaistinés laboratorijos stalas buvo naudojamas gaminant
sausus ir Slapius vaistus. Tarp eksponaty yra tarp tableciy
gamybos masina. Muziejuje taip pat galima pamatyti ir kitas
priemones, jskaitant presus, piliuliy gamybos prietaisus ir
perkoliatorius. Vertingas eksponatas yra 1910 m. laikrodis
i§ A. Modro farmacijos jmonés. Eksponuojama beveik
pilna laboratoriné 1973 m. vaistinés jranga su istorine
1895-1898 m. vaisty registracijos knyga. Gausus yra
kalendoriy rinkinys apimantis 1921-1930 mety perioda,
tarpukario Lenkijos 12 tomy enciklopedija, farmacijos
Zurnaly rinkiniai.

2011 metais muziejy papildé seniausi vaistinés baldai
1§ XVIII ir XIX amziy sandiros. Jie perkelti i§ Krokuvos
priemiesc¢io 19 gatvés likvidavus vaisting.

Farmacijos muziejuje galima pamatyti nuolating
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ekspozicija, skirta populiariausiy Japonijos vaistiniy
vaistams, Japonijos keliaujanc¢iy farmacininky eksponatai,
kuriuos padovanojo Kashimoto Seima..

Seniausi eksponatai yra i$ kraujo i§ vaistinés 1602
mety kolekcijos atrasti vykdant KaraliSkosios pilies
archeologinius tyrimus.

Be nuolatinés ekspozicijos muziejus organizuoja
laikinas parodas, taip pat vykdo Svietimo veikla vaiky
darzeliuose, vidurinése ir aukstosiose mokyklose.

Taigi jei turésite laiko vaikS¢iodami VarSuvos ,,Stare
miasto gatvémis aplankykite $jjauky farmacijos istorijos
muziejy.

Adresas: Piwna 31/33, 00-265 Warszawa, Poland
Tel.: +48 22 831 71 79

F



https://www.google.lt/search?biw=1280&bih=845&q=antonina+le%C5%9Bniewska+museum+of+pharmacy+address&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3SC4wSDOr0pLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLAZArPFItAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwi7_qXIsLrPAhUpIsAKHZYgDvgQ6BMImAEwEA
https://www.google.lt/search?biw=1280&bih=845&q=antonina+le%C5%9Bniewska+museum+of+pharmacy+phone&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3SC4wSDOr0tLPTrbST87PyUlNLsnMz9PPzssvz0lNSU-NL0jMS80p1s9ILI4vyMjPS7UCkwCtlIWIPwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwi7_qXIsLrPAhUpIsAKHZYgDvgQ6BMImwEwEQ
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Pharmaceutical_ Stick the date of PSWC 2017 in your memory
SCie nces WO I'Id wiww fip.org/pswc2o17
Congress

Stockholm, Sweden,
21-24 May 2017

Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS) organizuoja
farmacijos mokslininky ir vaistininky i§vyka i
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) Farmaci-

jos moksly 6-ji kongresa, kuris vyks Stokholme

First registration deadline: (Svedija) 2017 m. geguzés 21-24 d. Sis kongresas
1 March 2017 skirtas naujy vaisty kiirimo, gamybos tobulinimo ir
www fip.org/pswc2o17 klinikinio vartojimo problemy ir i$§§tkiy aptarimui.

868714474 iki kovo 1 d.

LFS kviecia kolegas i§ anksto planuoti komandiruote
arba atostogas vykti kelti savo profesing kvalifikacija
Siame tarptautiniame forume. Kongreso dalyviams
bus jteikti paZyméjimai, jvertinant kiekvieng
dalyvavimo kongrese dieng, po 9 val. uz dieng. Dél
i§samesnés informacijos praSome kreiptis j LFS

_l busting el. pastu : taredas(@gmail.com, arba mob. tel.
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