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Jezuity ,,Juodojo erelio “ vaistinés, jkurtos 1758 m. oficina. Siuo metu Sios vaistinés interjeras yra Sze-
kesfehervar miesto muziejuje (Vengrija).
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REDAKTORIAUS ZODIS

MIELOS KOLEGES
IR
MIELI KOLEGOS!

Sveikinu visus “Lietu-
vos farmacijos ziniy” Zur-
nalo skaitytojus sulaukus
2010 mety dvigubo Zur-
nalo numerio.

Svarbu mums, vienos
seniausiy Zmonijos istori-
joje profesijy atstovams,
ir Siais metais ypac jautriai ir atsakingai aptarnauti
pacientus ir tuo biidu prisidéti prie miisy profesijos
prestizo kélimo. Siame Zurnalo numeryje Jis rasite
straipsnius apie farmacijos sektoriaus aktualijas,
susipazinsite su Farmacijos departamento prie SAM
naujausiais teisés aktais bei Valstybinés vaisty kon-
trolés tarnybos priimtais teisés aktais. Skaitytojams
pateikiama LFS XXIV suvaziavimo medziaga su
gausiomis nuotraukomis. Siame Zurnalo numeryje
patalpinta gausi informacija apie Lietuvoje jvykusj
BaltPharm Forumg-2010. Siekiant supazindinti
vaistininkus ir vaistininky padéjéjus su farmacijos
mokslo ir praktikos naujovémis uzsienyje, spaus-
diname iStraukas i$ kity Saliy farmacinés spaudos.
Jubiliejy rubrikoje pristatomos farmacijai nusipel-
niusiy Kolegy jubiliejinés sukaktys. Farmacijos
istorijos mégéjai galés susipazinti su ,,Farmacijos
ziniy* Zurnalo apraSomais jvykiais prie 80 mety.
Skaitytojai Siltai sutiko miisy Zurnalo jau keliuose
numeriuose talpinama naujove - tai Zymaus Vilniaus
universiteto, o véliau Kauno medicinos instituto far-
macijos fakulteto déstytojo ir mokslininko docento
Eduardo Kanopkos memuary “Gyvenimo kelioné”
tesinio spausdinimg. Skaitytojai susipazins su ,,AZ-
uolyno vaistinés* direktorés E. Dieninytés interviu.

Laukiame naujy miisy zurnalo skaitytojy, kurie
perskaite miisy Zurnalg sulauks naujy ziniy Saltinio
ir naujieny i$ kolegy profesinés veiklos, ir farmacijos
mokslo bei praktikos apzvalgos, ir naudingy pata-
rimy bei atsakymy i Jus dominancius klausimus.

Pagarbiai,
prof. Eduardas Tarasevicius
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Vaistinég, j kuria jéjus norisi nusiimti kepure
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KELIAMI ISSUKIAI IR LFS PASTANGOS JUOS JGYVENDINANT
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ISPUDZIAI I3 LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS (LFS)
XXIV SUVAZIAVIMO

LFS Garbeés nariai provizoré Antanina Rulinskiené ir provizorius Liudvikas Rulinskas
Foto reportazas
Oficiali kronika

Farmakoterapija
MAISTO JTAKA KAI KURIY VAISTY VEIKIM

Memuarai k.
EDUARDAS KANOPKA “GYVENIMO KELIONE...”
Tesinys, pradzia LFZ 2007m. Nr. 2 (197)

Pro Memoria
150 mety nuo Johano Fridricho VOLFGANGO mirtig

Nauji vaistai
Net saldu, kaip nieZti

ISéjo Anapilin

IS LFS veiklos
BaltPharm Forum 2010

INTERVIU

Vaistine, j kuria jejus norisi nusiimti kepure...

Interviu su Kauno UAB ,,Azuolyno vaistinés“ savininke
vaistininke Egle Dieninyte

Gerbiama direktoré, misy Zurnalo
skaitytojams biity jdomu suZinoti daugiau
apie Jiisy vadovaujamos vaistinés istorijq, jos
darbuotojus, vpkdomas funkcijas bei ateities vizijq.
Tad pradékime nuo istorijos.

Kada buvo jkurta Jisy vadovaujama vaistiné
ir kaip ji plétési?

Miisy vaistiné jsteigta 1931 m. rugpjicio 31
d. Pirmasis jos savininkas buvo vaistininkas A.
Underis. Ilgiausiai miisy vaistinéje dirbo vaistininké
Liucija Vésiené (nuo 1960 iki 2000 mety. Jos déka
vaistiné buvo perkelta j naujas patalpas 1986 metais.
Tuo metu tai buvo viena graziausia Kauno vaistiniy.
[éjusius pacientus maloniai stebino oficinoje
trykstantis fontanas.

Kokia Jiisy dabartinio kolektyvo sudétis ir kokie
vykdomi darbai?

Siuo metu dirba 10 darbuotojy, i§ jy keturi
ir du pagalbinio personalo darbuotojai, kurie talkina
vaisty gamyboje ir uztikrina vaistinéje §varg. Iki 2000
mety vaistinéje dirbo apie 20 darbuotojy, nes tuo metu
vaistiné aptarnavo didele odos ir veneros ligy ligoning
bei kitas gydymo jstai

Kaip Jums sekasi bendradarbiauti su gydytojais.
Ar gydytojai iSraSo ekstemporalinius vaistus?

Daug mety vaistiné bendradarbiavo su odos
ir veneros ligy ligoning¢ ir Siuo metu vaisting
gaminamy vaisty asortimento didziausia dalj sudaro
dermatologiniai vaistai. Atsiradus laisvos patalpoms
Salia vaistinés jsikuré ,,AZzuolyno“Seimos sveikatos
centras. Cia dirba $eimos gydytojai, dermatologai,
kardiologai ir kiti specialistai su kuriais vaistiné nuolat

palaiko profesinius rysiu.

Daugelyje Europos Saliy diegiami farmacinés
ripybos elementai. Koks Jiisy poZiiris j farmacine
ripybq ir kliniking farmacijq?
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INTERVIU

Tai vaistinés iSlikimo garantija. Kiekvienas
vaistininkas turi vykdyti klinikinés vaistininés
funkcijas, nes pacientai ateina i§ poliklinikos su
ivairiy recepty paketu ir vaitininkas privalo ne tik
,,parduoti* vaista, bet suteikti jam i§samig informacija
ir apie vaisto sudét] ir apie vartojimo trukme, laikg
ir doze, ir apie galimas nepageidaujamas reakcijas
ir apie keleto vaisty galima sgveikg organizme, ir
apie vaisty sgveikg su maistu, ir t. t. Vaistininkas
atsizvelgdamas i paciento finansines galimybes turi
pasitilyti tuos pacios cheminés sudéties pigiausius

analogus, kuriu veikimas aprobuotas VVKT ir
pripazintas ekvivalentisku.

Jiis esate Tarptautinés farmacijos federacijos
(FIP) naré, Lietuvos farmacijos sqgjungos,
dalyvaujate kongresuose, suvaZiavimuose,
seminaruose ir kituose farmacijos mokslo ir
praktikos renginiuose. Kokios naudos profesinei
veiklai Jiis pasiséméte minétuose forumuose?

Kontakty su kity Saliy kolegomis pradéjau
ieSkoti, supratusi, kad turimy ziniy dirbant
visuomenes vaistin¢je nepakanka, o informacijos,
kokia turi buti pazangi visuomenés vaisting,
pavyko suzinoti dalyvaujant tarptautiniuose. Taip
pat ne maziau svarbis Baltijos Saliy vaistininky
susitikimai bei LFS organizuojami suvaziavimai ir
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konferencijos. Dalyvaujant tokiuose renginiuose,
bendraujant su kity Saliy vaistininkais jgyjama
didelé patirtis, atsiranda noras keisti ir tobulinti
visuomeneés gamybings vaistinés veikla.

AS ne jsivaizduoju gamybinés vaistinés darbo be
farmakotechniky. Jie puikiai dirba vaisty gamyboje,
0 pacientus tiesiogiai aptarnauja tik vaistininkai.

Jisy vaistinéje KMU studentai semiasi praktiniy
Ziniy.. Ko Jis norétuméte palinkéti bisimiems
vaistininkams? Ar norétuméte, kad Jusy vaikai
pasirinkty vaistininko profesijg?

Kasmet praktikg atliecka KMU bei kolegijos,
taip pat uzsienio Saliy studentai. Norinciy visada
btina daugiau, nei galime priimti. Tikrai dZiugina,
kad praktikantai domisi, stengiasi daugiau suzinoti,
iSmokti. Noréciau jiems palinkéti i§laikyti §j
jaunatviSkg entuziazmag, norg keisti, tobulinti miisy
darbg. Manau kad siekiant susigrazinti autoritetg ir
pagarbg vaistininko profesijai didziausia nasta kris
ant jy peciy. Net zinodama, kaip tai néra lengva, jei
kuris 1§ dukry pasirinkty $ig profesija, tikrai buciau

INTERVIU

laiminga. Noréciau palinkéti kad jauni vaistininkai
atlikdami saziningai profesines pareigas sugrazinty
ankstesn] vaistinés prestizg ir kad atéjes | vaisting
pacientas vél nusiimty kepurg ...

Jasy vaistinés oficinoje daug miisy profesijai
brangios atributikos. Tai suteikia vaistinei specifing
atmosferg kurioje malonu dirbti ir vaistininkams ir
atéjusiam pacientui. Kodél Juisy vaisting skiriasi nuo
kity ,,pampersiniy* vaistiniy? O gi todé¢l kad vaistine
yra sveikatinimo jstaiga kurioje apsilankgs pacientas
turi pasijusti sveikesnis ne tik gaves reikalingus
vaistus, iSsamu paaiSkinimg bet ir pajusti gydancia
vaistinés atmosferg ir malon¢ vaistininkés Sypsena,
kuri juk nieko nekainuoja ...

Dékoju ui pareik$tas mintis ir LFZ $urnalo redkolegijos
vardu linkiu jgyvendinti svarbiausius projektus tobulinant Jusy
kliniky pacienty apriipinimgq vaistais ir medicinos paskirties
priemonémis.
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1igq laikq Jiisy vaitinei vadovavo L. Vésiené.
Kokie Jusy santykiai dabar su iSéjusia j pensijq
kolege?

Zinoma mes neuZmir§tame misy praktinio
darbo mokytojos. Ji visada yra laukiama misy
kolektyve ir jos Zodziais tariant §i vaistiné yra jos
antrieji namai. Kai kurie darbuotojai yra iSvyke
dirbti j kitas Salis ir jie visada mielai aplanko miisy
vaisting ir papasakoja apie darbo patirtj.




Is LFS VEIkLOS

TARPTAUTINES FARMACIJOS
FEDERACIJOS (FIP) KELIAMI ISSUKIAI IR
LFS PASTANGOS JUOS |GYVENDINANT

Tarptautin¢ farmacijos federacija (FIP) jkurta
1912m. kasmet organizuoja farmacijos mokslo ir
praktikos kongresus, kuriuose pristatomi jvairiy
Saliy pasiekimai farmacijos srityje. LFS vienintelé
Lietuvos visuomeniné organizacija, budama FIP
kolektyviniu nariu, kasmet organizuoja vaistininky
iSvykas | minétus kongresus. Tai yra kvalifikacijos
kélimo galimybeé kiekvienam farmacijos specialistui
bei studentui. Tarptautinés farmacijos federacijos 69-
sis kongresas vyko 2009m. rugséjo 2-8d. Stambule
(Turkija). Jame dalyvavo vir§ 3000 farmacijos
specialisty, dirbanCiy vaistinése, vaisty pramonés
ir didmeninés prekybos jmonése, universitetuose,
laboratorijose bei administracijoje. Sio kongreso
pagrindiné tema buvo:”Atsakomybé uz paciento
gydymo pasekmes — ar jiis pasiruos¢ ja prisiimti”.
Taigi, Siame forume buvo keliami trumpalaikiai ir
ilgalaikiai isStikiai vystant visuomenés vaistiniy
veiklg. Jy esmé yra tokia:

* Biitina nagrinéti globalines ir regionines
tendencijas, kurios turi jtaka visuomenés vaistiniy
praktinei veiklai,

* Btina jvertinti vaistininko vaidmenj vaisty
kompensavimo ir pirminés sveikatos priezitiros

8 ﬁ—
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(Pranesimo, skaityto LFS XXIV suvaZiavime, santrauka)
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srityse,

* Biznio ir sveikatinimo veikla turi biiti vertinama
farmacinés etikos pozitriu,

* Biitina diskutuoti apie vykstan¢ius procesus
farmacijos praktinéje veikloje visuomeninése
organizacijose kartu su visuomenés vaistiniy, jaunyjy
vaistininky ir farmacijos studenty atstovais,

* Biitina apibudinti klinikinio vaistininko veiklos
profesing svarbg ir apimtj,

* Butina palyginti skirtingy Saliy strategija
did¢jancios konkurencijos salygomis.

Sie is3ikiai susije su daugeliu problemy. Minétame
kongrese vykusiose sekcijose ir simpoziumuose buvo
aptariamos problemos, diskutuojama ir priimami
pasitilymai, kaip tas problemas spresti. Ypac svarbi
problema — tai paslaugy kokybés uZztikrinimas
vaistingje. Tam tikslui pasiekti biitina:

* Apibendrinti farmacinés rupybos patirt] jvairiose
Salyse ir to pagrindu pateikti rekomendacijas,

* ISnagrinéti interneto taikymo farmacinéje
ripyboje galimybes atsizvelgiant | kiekvienoje Salyje
esancias gydytojy ir vaistininky bendradarbiavimo
formas,

* Apibendrinti medikamentinés savigydos patirt]
ir pateikti rekomendacijas racionaliai farmakoterapijai
uztikrinti,

* ISnagrinéti vaisty falsifikavimo bukle jvairiose
Salyse ir pateikti rekomendacijas ple€iant tarptautinj
kontrolés institucijy bendradarbiavima.

Daugelyje Saliy vaistininkai aktyviai dalyvauja tiek
asmens, tiek visuomenés sveikatos sistemoje glaudziai
bendradarbiaudami su gydytojais. Sios veiklos patirtis
néra apbendrinta. Taigi, vaistininko vaidmens didinimo
sveikatos sistemoje problemos sprendimui biitina:

* Didinti klinikinio vaistininko vaidmenj visuomenés
vaistinése aptarnaujant astma sergancius pacientus,

* Stiprinti pirming Sirdies-kraujagysliy ligy
profilaktika visuomenés vaistinése,

* Didinti vaistininky vaidmenj imunizavimo
programy vykdyme,

Is LFS VEikLos

* Plésti pacienty konsultavimg vaistinése, diegiant

iSankstinio jy pageidavimy monitoringo sistema.

Nuolat didéjantis vaisty asortimentas kelia tiek
nacionalines, tieck regionines bei globalines problemas.
Apie galimybes jas spresti buvo diskutuojama kongrese
ir pasiiilytos rekomendacijos bei galimi sprendimo
budai. Kongreso dalyviy manymu biitina:

* ISnagrinéti maksimalaus medicininio poveikio
pacientui ir minimalaus poveikio aplinkai santykj,

* ISnagrinéti galimybes minimalizuoti farmacines
atliekas ir jy utilizavimo metodus taikomus jvairiose
Salyse,

* Vesti diskusijas su vaisty pramongés ir vaisty
platinimo jmoniy atstovais,

* ISnagrinéti vaisty antpliidj XXI amziuje nustatant
Ju paskirtj ir mazai besiskirianciy analogy priezastis.

Kongreso metu buvo nagrin¢jamos ir ligoniniy
vaistiniy problemos. Vykstant valstybiy integracijai ir
gyventojy judéjimui iSkyla nacionalinés ir tarptautinés
patirties panaudojimo biitinumas tobulinant ligoniniy
vaistiniy darbg. Ligoniniy vaistiniy sekcijoje buvo
diskutuojama ir priimtos rekomendacijos, numatancios
butinuma:

* Spresti tarptautinio bendradarbiavimo problema
informuojant ligoniniy vaistines apie nacionalinés
veiklos ypatumus,

* Pasikeisti informacija apie ligoniniy vaistiniy
apripinima vaistais taikant “cito” strategija kiekvienoje
salyje.

Ypatingo démesio sulauké Siame kongrese pristatytas
Europos Teisingumo Teismo 2009m. geguzés 19 dienos
sprendimas dél nagrinétos bylos, susijusios su vaistiniy
nuosavybe Italijoje ir Vokietijoje. Farmacijos teise¢
nagring¢jantys teisininkai komentavo minéto sprendimo
argumentus. Sis Teismas pabrézé, kad vaistai yra
ypatingos prigimties produktai, kuriy terapiniai efektai
1§ esmés skiriasi nuo kity prekiy. Vaistininkas turi
valdyti vaisting ne dél grynai ekonominiy paskaty, bet
ir vadovaudamasis profesinio pasirengimo ziniomis.
Teismas padar¢ iSvada, kad ne vaistininko valdoma
vaistiné gali kelti pavojy visuomenés sveikatai. Nors
Teisingumo Teismas nenurodé visoms 25 Europos
Sgjungoms Salims uzdrausti ne vaistininkams buti
vaistiniy savininkais, taciau jo sprendime sakoma
svarbu, kad ES naré turi imtis apsaugos priemoniy, o
nelaukti kol realiis pavojai jau bus aiskiai matomi”.

Kongrese buvo svarstoma tarptautiné farmacijos
studijy kokybés uztikrinimo problema. Buvo priimtas
dokumentas, kuriuo kreipiamasi | nacionalines
vyriausybes, visuomenines organizacijas ir universitetus
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dél farmacijos specialisty rengimo tobulinimo,

Kalbant apie problemas, kurios yra miisy Salyje
farmacijos sektoriuje, tenka konstatuoti, kad daugelis
aukSc¢iau paminéty problemy yra neiSsprgstos.
Farmacinés riipybos ir farmaciniy paslaugy diegimas
misy vaistinése atsilieka nuo kity Saliy praktikos.
Daugumoje vaistiniy pacienty aptarnavimas yra
nepatenkinamas, jeigu jj vertintume pagal vaistiniy
praktikos reikalavimus. Ziniasklaidoje rasoma, kad
misy vaistinés virto parduotuvémis. Beveik neliko
vaistus gaminanciy vaistiniy pagal gydytojy iSrasytus
receptus. O juk individuali farmakoterapija, parenkant
individualiam pacientui tinkamas vaisty dozes ar jy
kombinacijas uzsienyje jgauna vis platesnj pobid;.
Vaistinése nefasuojami vaistai, nors turtingiausioje
pasaulio Salyje JAV kiekvienoje vaistinéje vaistininko
padéjéjas gali iSimti i$ didelés pakuotés norimg kiekj
tableCiy ar kapsuliy ir tinkamai apiformings perduoda
vaistininkui. Jis atlicka farmacing paslauga jteikdamas
vaistg pacientui, paaiSkindamas jo vartojimo buidg ir
trukme bei galimas pasalines reakcijas.

Ziniasklaidoje skaitome apie nesaziningos
konkurencijos tarp vaistiniy apraiskas, matome ir
girdime vaisty reklamos, skatinancios neracionaly
vaisty vartojimg, aktyvig veikla. Miesteliuose ir
kaimo tipo gyvenvietése uzsidaro vaistinés ir tuo
budu bloginamas vaisty prieinamumas gyventojams.
Ziniasklaidoje pasirodé diskusija dél vaisty pardavimo
degalinése tikslingumo. Apmaudu, kad $ig mintj palaiko
ir Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkas
Antanas Matulas. Neislaiko kritikos tokios idéjos
argumentas, esg reikia padéti degalinéms iSgyventi
sunkmetj dé¢l alkoholio pardavimo ribojimo. Misy
Salyje yra vir§ 1500 vaistiniy ir vairuotojams néra
problemos nusipirkti reikalingg vaista. Besiripinantis
savo sveikata vairuotojas netgi savo vaistinéléje turi
pirmo butinumo tableciy ar dezinfekcijai reikalingo
vaisto.

Ypac svarbi problema Lietuvoje yra ta, kad musy
politikai nenori parengti nacionalinés vaisty politikos
programos, kurig rekomenduoja turéti kiekvienai saliai
Pasaulio sveikatos organizacija. Priémus tokig ilgalaike
programg Seime bendro sutarimo tvarka galétume
tikétis darnios farmacijos sektoriaus veiklos miisy Salies
gyventojy labui. Juk vaisty veikimas nepriklauso nuo
politiniy partijy noro, o ligy pobiidzio irgi negalima
pakeisti politiniais sprendimais. Taigi, tik bendras
politiniy jégy sprendimas gali ,,pagydyti“ negaluojantj

farmacijos sektoriy Lietuvoje.
Y/ /2



Is LFS VEIkLOS

ISPUDZIAI IS LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS (LFS)
XXIV SUVAZIAVIMO

LFS Garbés nariai provizoré Antanina Rulinskiené ir provizorius Liudvikas Rulinskas

2009 m. spalio 17 d. Kaune, RyS$iy istorijos muziejaus
patalpose jvyko LFS XXIV suvaziavimas. Suvaziavime daly-
vavo per 150 dalyviy i§ Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy
ir Panevézio miesty bei rajony, o taip pat sveciai i§ Lenkijos,
Latvijos ir Baltarusijos. LFS prezidentas prof. Eduardas
Tarasevicius praneSime placiai ir i§samiai papasakojo apie
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) keliamus uzdav-
inius ir apie Lietuvos farmacijos sajungos pastangas juos
igyvendinant. Tarptautines farmacijos federacijos pasaulio
69-sis kongresas vyko Europos ir Azijos kontinenty sandiiroje
esancioje Salyje Turkijoje, Stambule. Kongrese dalyvavo per
3000 vaistininky i§ 84 pasaulio $aliy, jy tarpe IS Lietuvos 10
vaistininky delegacija.. Kongrese buvo svarstomos praktinés
farmacijos temos:

B Visuomenés vaistiniy vystymosi ateities kryptys,

B Vaistininky strategija atsizvelgiant j didéjan¢ig konkurenci-
ja,

Farmaciniy paslaugy kokybés uztikrinimas vaistinése,
Vaistininko vaidmuo visuomenés sveikatos sistemoje,
Didéjancio vaisty asortimento problemos,

Nacionalinés ir tarptautinés patirties panaudojimas
sprendziant farmacijos sektoriaus problemas.

LFS prezidentas prof. E.tarasevicius placiai nagrinéjo
farmacijos problemas esanc¢ias miisy Salyje. Vél atgimsta
kai kuriy politiky galvose id¢ja jteisinti nereceptiniy vaisty
pardavimg degalinése. Sig iniciatyva ypa¢ remia LR Seimo
Sveikatos reikaly komiteto pirmininkas, gydytojas Antanas
Matulas. Spaudoje jis pateike “svarius’’Sios id¢jos argumentus,
esg reikia padéti degalinéms iSgyventi apribojus jose alkoholio
pardavima. Profesoriaus nuomone, netgi

Placiai zinomo vaisto aspirino negalima pardavinéti
degalinése, nes jis turi apie 10 kontraindikacijy, apie kurias
benzino pardavéjas neturi jokio supratimo. Tik vaistininkas,
kaip vaisty ekspertas, gali paaiskinti pacientui ir apsaugoti jj
nuo galimy pasaliniy reiSkiniy. Galima daryti prielaida, kad
vaisty pardavimo degalinése liberalizavimas, gali biiti susijes
su nelegalios narkotiniy ir psichotropiniy vaisty prekybos
plitimu. LFS prezidentas kalb¢jo ir apie tai, kad Lietuvoje
vaistinés savininku gali biiti ne vaistininkas. Tac¢iau Euro-
pos Sajungos Teisingumo Teismas, esantis Liuksemburge
2009m. geguzés 19d. nagrinéjes Italijos ir Vokietijos bylas
dél vaistiniy nuosavybés priémé neapskundziamg sprendima,
kad minétose Salyse nacionaliné teisé, numatanti vaistiniy
nuosavybe tik vaistininkams, yra pateisinama. Kita aktuali
Lietuvos vaistinéms problema — tai vaistiniy geros praktikos
reikalavimy jgyvendinimas. Nuo 2010m. sausio 1d. visos
vaistings turi jvesti elektroning kiekybinés apskaitos sistema.
Taciau tokios sistemos jvedimas susijes su papildomomis
iSlaidomis. Kompiuterinés jrangos, specialiy kasos aparaty,
programy jsigijimas, darbuotojy apmokymas gali kainuoti nuo
20 iki 40 tikstanciy lity. Mazoms savarankiskoms vaistinéms
tai gresia bankrotu. Yra ir kity reikalavimy, kurie vaistinei
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visiskai nereikalingi ir nebiitini. FIP Kongreso metu nurodytos
strateginés farmacijos vystymo vizijos rekomendacijos iki
2020 mety. Jos turéty biti jgyvendintos ir miisy Salyje. Misy
Salies vaistininky forume buvo perskaityta 10 praneSimy:

?7“Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos veikla,
igyvendinant ES direktyvas”, pranesé¢jas — VVKT virSininkas
Gintautas Barcys,

“Farmacijos jmoniy inspekcijos veikla, siekiant
uztikrinti teisés akty vykdyma ir gyventojy apripinima
kokybiskais vaistais”, pranes¢ja — VVKT farmacijos jmoniy
inspekcijos vedéja Irena Vaketaite,

?7*Vaisty gamyba vaistinése — praeities atgyvena ar
vaistinés direktoré Biruté Varanaviciené,

“ Naujausi mokslo pasiekimai tiriant vaistiniy augaly
zaliava”, praneséjas — KMU doc. Valdas Jakstas,

?7“Lietuvos visuomeneés vaistinése teikiamos paslaugos
ir kokybés reglamentavimas”, pranesé¢jas — KMU doc. Rai-
mondas Radzitinas.

?“Vaistininky globéjas Sv. Jonas Leonardas”, pranesé-
jas—KMU Farmacijos ir medicinos istorijos muziejaus direk-
torius dr. Tauras Mekas.

Sveciai i§ Lenkijos, Latvijos ir Baltarusijos papasakojo
apie savo Saliy farmacijos sektoriaus vystymosi perspektyvas
ir problemas. Dr. Tauro Meko pranesSimas apie nauja 2006m.
paskelbtg vaistininky globéja Sv. Jong Leonardg sukeélé visy
dalyviy susidoméjima. Jau daugelj Simtmeciy vienas i$ dviejy
broliy kankiniy Sv. Damijonas yra Zinomas kaip vaistininky
globéjas. Ligoniniy vaistininkai taip pat turi savo globéja —
tai Sv. Gema Galgani. Pranei¢jas apibiidino ir daugelj kity
globéjy.

Suvaziavimo diskusijose kalbéjo vaistininkai Almyra
Girdeniené, Rima Losinskaja, Antanina Rulinskiené, Liudas
Kavaliauskas, Ariinas Siau¢iulis. Diskusijose pareikstas mintis
apibendrino LFS prezidentas prof. E. Tarasevi¢ius. Suvazi-
avime pareikStos mintys bus perduotos Salies auksciausios
valdzios institucijoms.

Suvaziavimas iSrinko naujus LFS Garbés narius. Jais
tapo Elektrény vaistinés vedéja Nijolé Kleiniené ir Vilniaus
Gedimino vaistinés vedéja Regina Medzikauskiené. Sesta-
dienj ryte Kauno Katedroje buvo aukojamos Sv. Migios uz
vaistininkus i$éjusius Anapilin.

Suvaziavimo metu veiké vaistininko Kestu¢io Ra-
manausko nuotrauky paroda “FIP kongreso akimirkos” bei
studenty farmacininky stendas bei LFS suvaziavimo réméjo
UAB “ENTAFARMA” stendas.

Suvaziavimas — tai ne tik prane§imai, diskusijos, kval-
ifikacijos kélimas, bet ir nuoSirdus draugiskas kolegy susiti-
kimas, bendravimas, pasidalijimas patirtimi ir problemomis,
Seimy naujienomis. Kitas, jubiliejinis 25-sis LFS suvaziavimas
vyks Kaune 2010m. spalio 16-17d., kurio metu bus paminétos
Farmacijos aukstojo mokslo Lietuvoje 225-sios metings.
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OriciarLr KRONIKA

R.Sukys: ,,Daugelis Salies vaistiniy nevykdo teisés akty ir
vaistams taiko per didelius antkainius*

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (VVKT) prie
Sveikatos apsaugos ministerijos balandzio mén. patikrino
36 vaistines (tarp jy — 17 vaistiniy tinklams nepriklausanciy)
Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje. Tyrimas atskleidé, kad dauguma
vaistiniy nevykdo LR teisés akty — ne tik nesumazino vaisty
antkainiy, o juos dar net padidino.

,»VVKT nustaté mazmeniniy prekybos antkainiy taikymo
pazeidimy net 30 i$ 36 tikrinty vaistiniy (tarp jy 17 tinkliniy
ir 13 tinklams nepriklausancéiy vaistiniy). ApmaudZiausia,
kad sSios vaistinés ne tik, kad nesumazino vaisty antkainiy,
kaip vaistines tai jpareigoja padaryti jstatymai ir Vyriausybés
nutarimai, o antkainius dar net padidino. Ministerija su tuo
nesitaikstys ir pazeidéjams taikys griez¢iausias nuobaudas —
iki vaistiniy veiklos licencijy sustabdymo®, - teigia Sveikatos
apsaugos ministras Raimondas Sukys.

VVKT tikrino 30 pavadinimy nekompensuojamyjy
vaistiniy preparaty (po 15 receptiniy ir nereceptiniy vaisty),
parinkty i§ 100 populiariausiy nekompensuojamyjy vaistiniy
preparaty saraso. Daugiausia pazeidimy ir labiausiai ,,uzkelti
prekybos antkainiai buvo nustatyti Siose tikrintose vaistinése:
UAB ,, Tamro vaistiné* (prekinis zenklas ,,Seimos vaistiné®),
Didlaukio 80A, Vilnius — 97% (28 i§ 29) tikrinty vaistiniy
preparaty buvo taikyti didesni mazmeninés prekybos
antkainiai, negu leidzia Vyriausybés nutarimas; UAB “Skalvé”
ir Co, Donelai¢io 70D-42, Kaunas - 71% (17 i$ 24); UAB
»Rovifarma* vaistiné, Liepojos 49, Klaipéda - 46% (12 i$
26), UAB “Eurovaistiné”(prekinis Zenklas “Eurovaisting”),
Savanoriy pr. 68, Vilnius - 38% (11 i§ 29).

“Visoms vaistinéms VVKT nurodé triikumus pasalinti per
5 dienas. Jeigu vaistinése ir po 5 dieny nebus taikomi teisés
aktais nustatyti mazmeninés prekybos antkainiai, VVKT,
vadovaudamasi Farmacijos jstatymu, stabdys vaistiniy veiklos
licencijy galiojimg”, - teigia ministras R.Sukys.

VVKT virSininkas Gintautas Barcys atkreipia démesj,
kad nuo 2010 balandZio 1 d. didmeninio platinimo licencijos
turétojai ir vaistinés turi vadovautis LR Farmacijos jstatymo
59-1 straipsnio reikalavimais ir nekompensuojamiesiems
vaistiniams preparatams privalo taikyti prekybinius antkainius,
nevirsijancius antkainiy, nustatyty LR Vyriausybés 2010 kovo
10 d. nutarimu Nr. 257.

“VVKT atliko palyginamuosius tyrimus sausio ir
balandzio ménes;. I§ jy paaiskéjo, kad 22 vaistiniy preparaty
(i§ pasirinkty tikrinti 30 vaisty), vidutinés kainos sumazéjo,
o 7 vaistiniy preparaty — net padidéjo. VVKT tikrinimas
parodé, kad vidutini§kai vaistai vaistinése atpigo tik 2,84%.
Pastebéjome ir kitg prioblemg — % naujas vaisty kainas
deklaravusiy vaisty gamintojy, jas vidutiniskai padididino apie
9%. VVKT pabrézia, kad atliks papildomus palyginamuosius
vaisty kainy tyrimus ir jei vaisty pabrangimas nebus
motyvuotas, Sveikatos apsaugos ministerija apie tokj neetiska
vaisty gamintojy elgesj informuos vaisty gamintojy Saliy
ambasadas, Europos Sajungos prieziiiros institucijas bei
visuomeng ”, - teigia VVKT virSininkas Gintautas Barcys.

SAM Rysiy su visuomene skyrius
VVKT virSininkas Gintautas Barcys

Pr. 104001 ):
1. Bdéstau 2.2, 1 punkis taip:

2. BEdestan 2.2.3 punkts taip:

1. IEdéstau 3 punkta taip:

Sveikatos apsaugos mi

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
. ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SYEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2007 M.

BIRZELIO 15 D, [SAKYMO NR. V-494  DEL GEROS VAISTINIU PRAKTIKOS
NUOSTATY PATVIRTINIMO® PAKEITIMO

T L

Vilnius
PakeicdiuLietwos Respublikos sveikatos apsaugos mimstre 2007 m. birkelio 15 d.
jsakymg Nr. V=494 _13¢] Geros vaistiniy praktikos nuostaty patvirtinimo™ (#in., 2007, Nr. 68-2690,
w21, 62 punktas jsigalioja nue 2011 m. sausio 1 d.;°
»2.2.3. VT skyrius  Farmaciné ripyba* {sigalioja nuo 2013 m. sausio 1 4.

wi. P avedujsakymo vyvkdymg kontrolivoti viceministrui pagal administruojama sritp.”

Algiz Caplikas
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MAISTO JTAKA KAI KURIY VAISTY VEIKIMUI

Pagal literatiros duomenis apzvalgg parengé prof. E. Tarasevicius

1. Nervy sistem3 ir psichika veikiantys vaistai

1.1. PrieSepilepsiniai vaistai (pvz.: Carbamazepinum)

* Galima vartoti pries valgj arba valgio metu,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis,

* Negerti daug kavos,

* Galima vartoti su medumi o taip pat su jonaZolés preparatais,
* Nerekomenduojama vartoti nutukusiems arba vir§svor]
turintiems asmenims,

* Nerekomenduojama vartoti néStumo ir Zindymo metu.

1.2. PrieSparkinsoniniai vaistai (pvz.: Levodopum)

* Negalima vartoti valgio metu arba po valgio,

* Vengti daug baltymy turincios dietos,

* Vengti daug pipiry turinéiy produkty.

1.3. Antipsichoziniai vaistai (pvz.: Zuclopenthixolum)

* Galima vartoti valgio metu,

* Nerekomenduojama vartoti ilgg laikg Zindymo metu.

1.4. Anksiolitikai (pvz.: Diazepamum)

* Vartojamas nevalgius arba 2 val. pries valgj,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis,

* Nerekomenduojama vartoti daug pieno, arbatos arba kavos,
* Nerekomenduojama vartoti zindymo metu.

1.5. Migdomieji ir raminantys vaistai (pvz.: Midazolamum)
* Negalima vartoti po valgio,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis,

* Nerekomenduojama vartoti jonazolés arba ¢esnako
preparaty,

* Nerekomenduojama vartoti zindymo metu.

1.6. Antidepresantai (pvz.: Fluvoxaminum)

* Galima vartoti nepriklausomai nuo valgio, taciau jei
pacientas blogai toleruoja, reikia vartoti valgio metu,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis,

* Apriboti kofeino turinéiy gérimy vartojima (kavos, arbatos,
koka-kolos),

* Nerekomenduojama vartoti zindymo metu.

1.7. Nootropai (pvz.: Vinpocetinum)

* Nevartotinas esant tus¢iam skrandziui.

1.8. Vaistai demencijos gydymui (pvz.: Donepezilum)

* Galima vartoti navalgius arba valgio metu.

1.9. Bendrieji anestetikai (pvz.: Halothanum)

* Negalima vartoti alkoholio.

* Nerekomenduojama vartoti zindymo metu.

1.10. Narkotiniai analgetikai (pvz.: Tramadolum)

* Galima vartoti pavalgius arba valgio metu, uzgeriant stikline
vandens,

* Negalima vartoti alkoholio ir kofeino turin¢iy produkty,

* Uzkietéjus viduriams vartoti daug skaiduly turinéia diets,
* Nerekomenduojama vartoti zindymo metu.

2. Sirdies ir kraujagysliy sistema veikiantys vaistai

2.1. AKF inhibitoriai (pvz.: Enalaprilum)
* Galima vartoti nepriklausomai nuo valgio, ta¢iau vartojant

. o
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valgio metu galima i$vengti erzinan¢io poveikio skrandziui,
* Antacidiniai vaistai gali buiti vartojami po 1-2 val. pavartojus
§] vaistg,

* Vengti vartoti paprika ar jos preparatus,

* Gelezies turintys priedai slopina atsiradusj kosulj,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Vykdyti kalio ir kity elektrolity bei hidratacijos monitoringa.
2.2. Angiotenzino Il receptoriy antagonistai (pvz.: Irbesartanum)
* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.

2.3. Beta adrenoblokatoriai (pvz.: Carvedilolum)

* Vartojamas valgio metu.

2.4. Sirdj veikiantys glikozidai (pvz.: Digoxinum)

* Rekomenduojama vartoti nevalgius, taciau jei erzinama
skrandzio gleiviné — vartoti valgio metu,

* Maistas turéty biiti su mazesniu skaiduly kiekiu,

* Nerekomenduojama vartoti kalcio preparaty,

* Vartoti kalio ir magnio papildus, jei sumazéja jy koncentracija.
2.5. Kalcio kanaly blokatoriai (pvz.: Amlodipinum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis.

2.6. Centrinio veikimo antihipertenziniai vaistai (pvz.:
Moxonidinum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.

2.7. Antikoaguliantai (pvz.: Acenooumarolum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Nevartoti nutukimg maZinancios dietos.

2.8. Antilipideminiai vaistai (pvz.: Simvastatinum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis,

* Negalima vartoti alkoholio,

* Vartoti mazai riebaly ir cholesterolio turinéig dieta.

2.9. Diuretikai (pvz.: Indapamidum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Jel erzina skrandzio gleiving, uzsigerti pienu arba vartoti
valgio metu.

3. Virskinimo sistema veikiantys vaistai

3.1. Antacidiniai vaistai (pvz.: Magnesii hydroxidum)

* Rekomenduojama vartoti praéjus 1 val. arba 3 val. po valgio,
arba prie§ miega.

3.2. Cholinolitiniai vaistai (pvz.: Pirenzepinum)

* Vartojamas 0,5 val. prie§ valgj, uzgeriant skysc¢iu,

* Antacidiniai vaistai gali biiti vartojami praéjus 3 val.
pavartojus §j vaista.

3.3. Protony siurblio inhibitoriai (pvz.: Lansoprazolum)

* Vartojamas nevalgius,

* Antacidiniai vaistai vartojami praéjus 1 val. pavartojus §j
vaistg.

3.4. Skrandzio sekrecija slopinantys vaistai (pvz.: Cimetidinum)
* Vartojamas valgio metu.

* Apriboti kofeino turinéiy gérimy vartojima (kavos, arbatos,
koka-kolos),

* Jei triiksta vitamino B12, vartoti $io vitamino preparatus,
* Vartojant antacidinius vaistus jie turi btiti geriami 1 val. prie§

FARMAKOTERAPIJA

arba 3 val. po §io vaisto vartojimo.

3.5. Zarnyno uzdegima mazinantys vaistai (pvz.:
Sulfasalazinum)

* Vartojamas po valgio uzgeriant vandeniu,

* Rekomenduojama vartoti ir folio riigst;.

3.6. Vaistai pykinimui ir vémimui slopinti (pvz.:
Metoclopramidum)

* Vartojamas 0,5 val. pries valgj,

* Pailginto veikimo tabletés vartojamos nepriklausomai nuo
valgio,

* Negalima vartoti alkoholio.

4. Kvépavimo sistema veikiantys vaistai

4.1. Leukotrieny receptoriy anatagonistai (pvz.:
Montelukastum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.

4.2. Metilksantinai (pvz.: Theophyllinum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Nerekomenduojama varoti prie§ miega,

* Apriboti kofeino turinéiy gérimy vartojima (kavos, arbatos,
koka-kolos),

* Negalima vartoti alkoholio.

4.3. Priestuberkulioziniai vaistai (pvz.: Isoniazidum)

* Vartojamas prie$ pusrycius,

* Nerekomenduojama vartoti fermentuoty siriy ir rikyty
zuvies patiekaly,

* Antacidiniai vaistai vartotini 1 val. prie$ vartojant $j vaistg.

5. Antihistamininiai vaistai

5.1. Histamino receptoriy antagonistai (pvz.: Azelastinum)
* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Negalima vartoti alkoholio.

6. Skeleto raumeny ir sgnariy sistemg veikiantys vaistai
6.1. Nesteroidiniai prieSuzdegiminiai vaistai (pvz.:
Indometacinum)

* Vartojamas valgio metu arba uzsigeriant pienu,

* Kartu gali biiti vartojami antacidiniai vaistai,

* Negalima vartoti alkoholio.

6.2. PrieSreumatiniai vaistai (pvz.: Penicillaminum)

* Vartojamas 1-2 val. pries arba 1 val. po valgio,

* Vartoti ne maziau 3 litry skysciy,

* Gelezies preparatai vartotini po 2 val. pavartojus §j vaista,
* Antacidiniai vaistai vartotini po 3 val. pavartojus §j vaista.
6.3. Skausma malSinantys vaistai (pvz.: Paracetamolum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Negalima vartoti alkoholio.

7. Endokrining sistema ir metabolizma veikiantys vaistai
7.1. Kortikosteroidai (pvz.: Dexamethasonum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Apriboti kofeino turinéiy gérimy vartojima (kavos, arbatos,
koka-kolos).

7.2. Lytiniai hormonai (pvz.: Estradiolum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis.

7.3. Priesdiabetiniai vaistai (pvz.: Gliclazidum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio,

* Apriboti kofeino turinéiy gérimy vartojima (kavos, arbatos,
koka-kolos),
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* Negalima vartoti alkoholio.

7.4. Antitireoidiniai vaistai (pvz.: Levothyroxinum natricum)
* Vartojamas 0,5 val. prie$ pusry¢ius, uzsigeriant skysciu.
7.5. Kauly metabolizmg veikiantys vaistai (pvz.: Acidum
alendronicum)

* Vartojamas 0,5 val. prie$ pusry¢ius, uzsigeriant skysciu,

* Kava, pienas, apelsiny sultys, mineralinis vanduo mazina
Sio vaisto jsisavinima,

* Antacidiniai vaistai, turintys savo sudétyje kalcio, magnio,
aliuminio, o taip pat gelezies preparatai gali biiti vartojami
praéjus 2 val. pavartojus §j vaista.

8. Antibakteriniai vaistai.

8.1. Antibiotikai (pvz.: Phenoxymethylpenicillinum)

* Vartojamas 1 val. pries valgj arba 2 val. po valgio, uzgeriant
vandeniu,

* Negalima vartoti alkoholio.

8.2. Sulfanilamidai (pvz.: Cotrimoxazolum)

* Nevartotinas valgio metu,

* Vartojant $j vaistg reikia iSgerti per dieng 1,2-2 litrus skyséiy,
* Nerekomenduojama vartoti vit. C ir kity Slapima riig§tinan¢iy
preparaty.

8.3. Nitrofuranai ir nitroimidazolai (pvz.: Furaginum)

* Nevartotinas su baltyminiu maistu,

* Rekomenduojama vartoti vit. C ir kitus §lapima riigstinancius
preparatus.

8.4. Chinolonai (pvz.: Norfloxacnum)

* Vartojamas 1 val. prie§ valgj arba 2 val. po valgio,

* Nevartotinas $is preparatas su pieno produktais.

9. PrieSgrybeliniai vaistai

9.1. Azolai (pvz.: Fluconazolum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.
9.2. Metilnaftalinai (pvz.: Terbinafinum)
* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.

10. PrieSvirusiniai vaistai

10.1. Nukleozidy analogai (pvz.: Abacavirum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio.

10.2. Proteazés inhibitoriai (pvz.: Nelfinavirum)
* Vartojamas valgio metu.

11. PrieSpirmuoniniai ir prieSkirméliniai vaistai

11.1. Chinolino dariniai (pvz.: Mefloquinum)

* Vartojamas valgio metu, uzgeriant daug vandens.

11.2. Tienilpirimidinai (pvz.: Pyrantelum)

* Vartojamas nepriklausomai nuo valgio, uzsigeriant pienu
arba sultimis,

* Negalima vartoti alkoholio.

12. PrieSnavykiniai vaistai ir imunomoduliatoriai

12.1. Pirimidiny analogai (Capecitabinum)

* Vartojamas 2 val. prie§ valgj arba 0,5 val. po valgio.

12.2. Polipeptidai (pvz.: Ciclosporinum)

* Vartojamas 1 val. prie§ valgj arba valgio metu, arba 1 val.
po valgio,

* Nerekomenduojama uzsigerti greipfruty sultimis, tinka
apelsiny ir obuoliy sultys.
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Vinpocetino poveikis smegeny
kraujotakai ir funkcijai

Gydant galvos smegeny kraujotakos (GSK) sutrikimus daZnai vartojama smegeny kraujotaky ir
metabolizma veikiantiy medikamenty. Davgelis klinikiniy tyrimy patvirtina vinpocetino veiksmingu-
mg gydant GSK sutrikimus. Daugialypis vaisto veikimas visitkai paaifkinamas jo poveikio jvairioms
patogenezés grandims aminio ir létinio GSK sutrikimo atveju,

VINPOCETINAS

GYDYTOJO PRAKTIKOJE

Kai kurie Apacynaceas Seimos augalai turl po-
veikj lasteliy dauvginimuisi, Sirdies kraujagysliy
sistemai ir smegeny funkeijai. Geriausiai 2inomas
Sios alkaloidy darimiy grupés aistovas yra vinka-

minas. Vinpocetinas yra sintetinis vinkamino da-

rinys.

Kraujagysliy bdklés ir metabolizmeo
bei kraujo reclogijos gerinimas
vinpocetinu

Mazindamas kraujogysliy lygigjy raumeny to-
nusy, vinpocelinas gerina galvos smegeny kraujo-
taky (GSK) ir mediagy apykaits. Didindamas ade-
nozino koncentracyja cirkulivojanéiame kraujyvje,
vaistas neleid#ia ifsivystyti varzokonstrikeijai anks-
tyvuoju poifeminio laikotarpin. Slopindamas fos-
fodiesterazg, vinpocetinas didina cAMF (ciklinio
adenozinmonofosfato) koncentracijy lygivosinose
kraujagysliy raumenyse, dél to kraujagyslés issi-
plefia. Vaisias labiausiai veikia vidutinio dydXio ir

smulkigsias kraujagysles.

tabolinius procesus, didina gliukozés pernedimg
per hematoencefalin barjers, pasiZzymi stipriomis
antioksidacinémis savybémis. Buvo atlikti pvairiis
Zio vaisto poveikio kalmodulinui, fosfodiesterazei,
Na®, Ca* kanalams ir glutamato reccptoriams tyri-
mai. Pozitrony emisijos tomografijos tyrimuy metu
buvo nustatyta, kad vinpocetinas yra greitai pasi-
savinamas jvairiose galvos smegeny vietose (gum-
bure, bazaliniuose ganglijuose ir regimojoje *ie-
visje).

Vinpoceting veiksmingumas priklauso nuo jo
selektyvaus smegeny kraujotakos ir mikrocirkulia-
cijos gerinimo bei neuroprotekeijos. Vartojant gy-
domosiomis dozémis (20-30 mg/p.) ilga laika (ne
maZiau 3=4 mén.) pageréja kraujo reologinés savy-
bés ir galvos smegeny perfuzija.

Pazintiniy funkcijy gerinimas

Vinpocetings verlksmingnl gydo dél létimy Gk
sutrikimy atsiradusius paZintiniy funkeijy pakeidi-
mus. Didfiausias teigiamas poveikis nustatytas
trumpalaikel ammindiai, taip pat csant emociniam
labilumui, padidéjusiam nuovargiui, galvos svaigi-
mui, miego sutrikimams. Yra duomemy apie anti-
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Poveikis galvos smegeny
kraujotakai

Pazymélina, kad, gydanl vinpocelinu dminj
insulig bei praginantj smegeny ifemijos priepuol
(PSIP) patyrusius ligonius, pastebimas teigiamas
vaisto poveikis: preiCiau atkuriamos neurologi-
nés [unkeijos ir sumazéja nvalidumas, Smege-
ny kraujotakos autoreguliacija yra svarbiausia
smegeny savybé, uZlikrinant smegeny kraujota-

kos stabilumg net ir esant dideliems AKS svyra-
vimams. D¢l autoreguliacijos fenomeno smege-
nys gal funkgionuott optumalian, atsizvelgiant |
lasteliy energijos poreikj. Atlikus tyrimus nusia-
tvia, kad iSskirtinai teigiama vinpocetino savybé
yra ta, kad jis padeda atnaujinti GSK autoregu-
liacing mechanizma, uZkirsdamas kelig vadinama-
jam vazokonstrikciniam fenomenui ankstyvuoju
poifeminiu periodu.

L.

Vinpocetinas rekomenduojamas.

» vyresniems nei 40 m. asmenims, esant klinikiniy galvos smegeny
kraujotakos (GSK) nepakankamumo simptomuy;

s dirbantiems jlemply proting darbg, ypad studijuojantiems, #mo-
néms, egzaminy mefu;

» esanl alminties, budrumo, démesio koncentracijos, mokymosi,
reakeijos, regéjimo ir klausos pablogéjimui, GZimui ausyse;

® vyresnio amiaus Zmonéms;

* kuriems yra rizika ar persirgusiems praeinandiu smegeny iSemi-
jos priepuoliu (PSIP), insultu, demencija ar létiniu GSK nepakankamu-

I§skirtinés patogenezinés galvos smegeny kraujotaka
gerinancios vinpocetino savybés;

» Veikia smegeny autoreguliacija (uikirsdamas kelia vadinamajam
varokonsirikeiniam fenomenui ankstyvuoju poideminiu periodu).

s Gerina smegeny metabolizma (didina smegeny ATF gamyba, kar-
tu sukeldamas didesn; gliukozés ir deguonies suvartojima, gerina mela-
bolizma gretimose ifemijos zonos dalyse),

» Saugo neuronus (blokuoja Na' ir Ca** kanalus neurony membra-
nose ir iSemijos metu sumaZina Ca®* kaupimasi lastelése, neutralizuoja
hidroksilo radikalus ir iSemijos metu apsaugo smegeny audini nuo ok-
sidacinio streso ir lipidy peroksidacijos, didina smegeny atsparuma ide-
mijai ir hipoksijai).

¢ (rerina reologines kraujo savybes (maina kraujo forminiy ele-
menty sukibimg, gerina eritrocify plastiskuma, maZina kraujo klampu-
ma).

o PleCia kraujagysles (blokuoja Ca® kanalus ir slopina fosfodieste-
razés [ akiyvuma, iSpledia smegeny kraujagysles).

o Veikia selektyviai (veikia tik galvos smegeny kraujotaka, neturi
sisteminio poveikio AKS).

Gydomoji vaisto dozd sukelia atvirkZtinj — ap-
vogimo sindroma, dél kurio pageréja kraujotaka i3-
emijos zonoje, o hemodinaminiai rodikliai nepa-
Festame smegeny mudiny e nekinta,

Vaistas teigiamai veikia galvos smegeny me-

" o
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depresinj vaisto poveiki sergantiesiems kraujagys-
linémis demencijomis. Jo rekomenduojama vartoti
ne ik GSK sutrikimams ir ju pasekméms gydyli,
bet ir &iy sutrikinmy profilaktikai.

APIBENDRINIMAS

Daugehs Khmkiny tynmy patvirling vinpoce-
tino veiksminguma gydant GSK sutrikimus. Dau-
gialypis (antiagregacinis, antihipoksinis, smegeny
kraujotaka ir metabolizma geninantis bei neuropro-
tekeinis) vaisto veikimas visifkai paaifkinamas jo
poveikiu pvairioms patogenczés grandims Gminio ir
létinio GSK sutrikimo atveju,

Parenge gyd. Rasa Abelyte
Vilniaus universiteto Vaiky ligy klinika
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EDUARDAS KANOPKA “GYVENIMO KELIONE...”
Tesinys, pradzia LFZ 2007m. Nr. 2 (197)

Vilniaus universiteto darbuo-
tojai ypaé buvo sekami. Zinios apie
juos buvo riipestingai renkamos ir
pateikiamos saugumui. Net maziausi
skundai daznai nulemdavo skundZia-
mojo likimg ar net gyvybe. Kaip
pavyzdj noréciau pateikti provok-
acija, kuri buvo suorganizuota pries$
doc. Ipolitg Indrasiy. Vasaros gatvéje
esancioje ligoningje dirbes tarybinés
armijos pulkininkas Rubinsteinas,
turbiit norédamas tapti Sios jstaigos
vadovu, prie SS nario suklastoto
pazyméjimo priklijavo doc. In-
drasiaus nuotrauka ir §j dokumentg
perdavé saugumui. Vidaus reikaly
ministro Bertasiiino nurodymu doc.
Indrasius tg pacia dieng buvo nugab-
entas j kal¢jima. Apie §j jvykj suzino-
jo Vilniaus universiteto medicinos
fakulteto dekanas profesorius Jonas
Kairitkstis, kuris beje buvo kom-
partijos narys. Doc. Indrasius buvo
jo artimas draugas, bendradarbis ir
pazangiy minéiy zmogus. Zinoda-
mas, kas gresia “liaudies priesui”,
profesorius pats nuvyko pas vidaus
reikaly ministra, norédamas paa-
i8kinti, kad jvyko kazkoks nesusip-
ratimas, nes jis teigiamai apibtidino
neteisingai apkaltinta docenta. Pro-
fesorius pagrasino padéti ant stalo
partinj bilieta, tai yra, jo atsisakyti,
jei ministras nepatikéty jo pateiktais
faktais ir argumentais. Po keliolikos
dieny Indrasius buvo paleistas i§
kaléjimo, nes valstybiné ekspertizé
nustaté, kad IndraSiaus “SS nario
pazyméjimas” yra falsifikuotas, o
ji pateikes asmuo buvo patrauktas
teisinei atsakomybei. Kitas atvejis
buvo susijes su prof. Zacharinu.
Jis buvo zydy tautybés, bet savo
tévyne laiké Lietuva. Jis tarnavo
Lietuvos kariuomengje, buvo atsar-
gos karininkas, véliau suorganizavo
zydy Sauliy biirj ir jam vadovavo.
Vokieciy okupacijos metais jis buvo
paimtas j geta ir ten €jo geto gydy-
tojo pareigas. Prie§ karo pabaiga

" o
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jis buvo i8veztas | Dachau koncen-
tracijos stovykla. Laimei jis iSliko
gyvas, nes Vakary Saliy kariuomené
iSvadavo Sios stovyklos pasmerk-
tuosius. Nors prof. suzinojo, kad
visa jo giminé sunaikinta, daugelis
Lietuvos gyventojy iSveZzta  Sibira,
taCiau pasiilges tévynés jis sugrizo |
Vilniy ir sékmingai dirbo chirurgijos
katedroje. Jis skiepijo studentams
entuziazma mokslui, perteiké savo
profesing patirtj, pasakojo apie savo
pergyventas karo negandas. Jis vado-
vavo studenty moksliniams darbams.
Jy tarpe buvo ir blsimas garsus
medikas Pronskus bei kiti medikai.
Taciau jo vertingg darba nutrauké
iSlikusiy geto zydy skundas, pagal
kurj jis buvo nuteistas 8 metams.
Paskutiniame teismo posédyje jis
padékojo partijai ir vyriausybei, kad
jam leidzia taip ilgai gyventi, nes
jis budamas mediku zinojo, kad dél
vézio ligos jis gyvens ne ilgiau kaip
2 metus...

Ypac skaudiis prisiminimai
man i$liko apie pokario trémimus
i Sibira. Jau prie§ vezimus kom-
partijos, saugumo ir vyriausybés
buvo numatyta i§ Vilniaus universite-
to iSvezti 18 mokslo darbuotojy, bet
po naktinio posédzio Gedimino gat-
vés treCiame name ir vyskupy rimu-
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ose minéta valdzia nusprendé juos
laikinai palikti, nes truks déstytojy.
O buvo numatyta iSvezti profesorius
Sal¢iy, Salkauska, Jonyna, Zacha-
ring, doc. Gulbing, dést. Gineitiene,
Norvaisa, Kanopka ir kt. Dieng pries$
vezima pas mane j namus atéjo viena
studentg ir pranesé, kad mus numaty-
ta i§vezti. Susirinkome biitiniausius
daiktus | maisg ir laukéme nakties.
Vakare mane aplanké dar viena stu-
denté ir klausé patarimo, ka daryti,
nes ji suzinojusi, kad ir jos laukia
toks pat likimas. Pasiiiliau elgtis kaip
protas diktuoja. Ka nors pasakyti
tvir¢iau nedrjsau, nes nezinojau ar
turiu reikala su komjaunuole, ar su
sazininga studente. Véliau suzinojau,
kad tai buvo studenté Krasnickaité,
kuri sugrjzusi | namus buvo suimta
ir i§vezta i Sibirg. Ten iStekéjo uz
Vilniaus krasto lietuvio, véliau iSvaz-
iavo | Lenkija, o i8 ten j Kanada. IS
Vilniaus universiteto j Sibirg buvo
iSvezta Biruté Bartuskaité su Seima.
Ji dirbo prof. Slezeviciaus geofizikos
katedroje moksline bendradarbe
ir buvo jtarta, kad jos brolis buvo
partizanas.

Didieji gyventojy vezimai i$
Lietuvos prasidéjo 1948 mety birze-
lio 14 diena. Kaip ir 1946 metais
atvaziuodavo sunkvezimis, per 30
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minuciy liepdavo susikrauti daiktus
ir palikti namus. Zinios apie saugu-
mui riipimus asmenis, §eimos sudétj
ir gyvenimo vietas buvo smulk-
meniSkai kaupiamos ne be striby
ir saugumieciy pagalbos. Vezimai
buvo masiski. Tévus paimdavo i§
akiy, o vaikus i§ miesty, i§ mokykly.
Vien i§ Vilniaus universiteto buvo
iSvezta daugiau nei 300 studenty.
I$vezamyjy surinkimo punktas buvo
Paneriuose. Jaunimas zinodamas
i8vezamyjy dalig ateidavo | Sig stotj
prie traukinio gyvuliniy vagony ir,
vieniems uzkalbinus sargybinius, kiti
bandydavo jmesti pro atviras vagony
duris atnestg raby rysulj, nusivilkta
megztin] ar nusiautus batus, o ] mi-
esta grizdavo basi.

Po 1948 mety trémimy ilgam
i§liko baimés jausmas neprasitarti
kalboje ir tai pakeité Zmoniy ben-
dravima. Jie pasidaré nekalbis,
arba susirinke¢ kalbé&jo apie ora,
pobtivius, vasaros i§vykas, atostogy
malonumus. Baimés jausma kélé ir
saugumo (NKVD) darbuotojy vyk-
domos kratos. Daznai net gi dienos
metu jie jtempdavo | tarpuvarte
jiems jtartinus praeivius ir juos kra-
tydavo, o uz uzdary varty girdéjosi
verksmy garsai. PanaSig kratg esu
ir a§ patyres. Ciurlionio gatvés 23
name gyveno artistas Juozas Kan-
opka. Kartais eidavau pas jj vonioje
iSsimaudyti. Vieng rudens vakara
grizdamas po vonios apie 10 valanda
vakaro Basanaviciaus gatve iSgirdau
besivejancius mane du saugumo dar-
buotojus, kurie atémé mano portfelj
ir patikrino jo turinj. Nerad¢ nieko
jtartino mane paleido.

Kalbant apie mano mokslinio
darbo pasirinkima galiu pasakyti tik
tiek, kad pirmoji man kilusi mintis
buvo tyrinéti augalus auginamus
gryname “iSdegintame” smélyje.
Taciau nesant dujy (vokieciai sus-
progdino rezervuarus) teko pasirinkti
kita temg. Pasirinkau pakalnutés
§irdj veikianciy junginiy kiekio
tyrimg jvairiais augalo vegetacijos
periodais antZeminése ir pozeminése
dalyse. Darbo saglygos buvo sunki-

os, nes nebuvo patalpy reikiamai
temperatiirai palaikyti. Varliy teko
prisigaudyti rudenj ir ziema prie
Verkiy maltino esanc¢iame upelyje.
Universiteto rektorius prof. Zemaitis
leido ménesiui i§vykti | Maskvos
bibliotekas panagrinéti literatiiros
Saltinius. Beje, su manimi kartu
vyko ir kandidating disertacija ren-
giantis gyd. Gulbinas. Jis vokieciy
okupacijos laikais apgyné daktaring
disertacija, taciau tarybiné valdzia
jos nepripazino ir teko apginti mok-
sly kandidato disertacija. . Grizes i$
Maskvos atlikau visus eksperimentus
su varlémis ir apibendrinau gautus
rezultatus pagal kandidatinés dis-
ertacijos reikalavimus. Norédamas
pasitikslinti gautus duomenis su
Maskvos ar Leningrado mokslininky
vykdomais darbais prasiau naujg uni-
versiteto rektoriy prof. Buc¢g leidimo
vykti komandiruotén. Ta¢iau negaves
leidimo nuvaziavau savo iniciatyva
ir gavau pilna pritarimg ir teigiama
darbo rezultaty jvertinima. Grjzes |
Lietuva kreipiausi j prof. Grybauska
Kaune biiti mano mokslinio darbo
vadovu, taciau gavau neigiama
atsakyma, nes jis néra susipazings
su biologinio pobiidzio moksliniais
darbais. Nutariau savo darbo rezul-
tatus pristatyti Vilniaus universiteto
medicinos fakulteto mokslinéje tary-
boje. Mano darba sutiko perzitreéti
ir buti vadovu prof. V. Girdzijauskas.
Gaves teigiama darbo jvertinima
1950 mety kovo 8 diena apgyniau
kandidating disertacija moksliniam

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (210-211) - 2010

laipsniui gauti.

Jau po disertacijos gynimo
keleta karty teko dalyvauti visasajun-
ginése mokslinése konferencijose.
Teko palaikyti rySius su vyresnio
amziaus Rusijos mokslininkais prof.
Gamerman, Sokolovu, Melentjeva ir
kitais. Farmacijos specialisty suvazi-
avimuose, kurie vykdavo periodiskai
kas ketveri metai, buvo keliamos
neisspestos problemos ir trikumai.
Mokymo ir mokslo jstaigose negal-
ima buvo atlikti rimtesniy moksliniy
darby, nes truko gerai jrengty lab-
oratorijy , reagenty, laboratoriniy
indy, tinkamo pagalbinio personalo.
Darbo entuziazmg slopino ir mazi
atlyginimai uz darba. Ne tik mokslo
ir mokymo sritis, bet ir visg aplinka
gaubé beviltiSkumo ir priespaudos
nuotaika. Savo buvusiems studen-
tams sakydavau, kad ateis laikas,
kai j valdzia ateis protingi mokslo
zmonés ir tada viskas pasikeis. Mano
oponentai mane laiké fantastu ir
argumentuodavo, kad menkaprociai
ir karjeristai savo vieton pasirinks
tokio pacio ar dar Zemesnio lygio
darbuotojus. A§ vis gi maniau , kad
gamta, pasaulio sistema, o taip pat ir
Zmogaus gyvenimas yra tvarkomas
tam tikry désniy. Taigi, miisy Zmonés
gyveno prislégti nezinomo “laimin-
go socializmo” gyvenimo budo. Jie
palaipsniui tapo abejingais, mazakal-
biais, susvetiméjusiais Zmonémis.
Zinodami sunkia Sibiran istremtyjy
dalig surinkdavo pagal iSgales maisto
ir siusdavo siuntinukus giminéms ir
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artimiesiems. Taiau greitai ir ¢ia
Lietuvoje Zzmongs suvaryti j koliikius
buvo priversti gyventi pusbadziu,
veltui dirbti, o juos iSmaitinda-
vo 15-30 ary prie namy skirtas
zemes sklypelis. Laimingesni buvo
misky ar pamisSkés gyventojai, kurie
savo maisto iSteklius pagausindavo
raugintais ar siidytais grybais. Prie
vandens telkiniy gyvenantys Zzmonés
papildydavo maisto atsargas naktj
pagauta zuvimi. Komunisting valdzia
saugumo organy pagalba “sutvarké”
buoziy sluoksnj priversdama juos
dirbti Sibiro platybése, o likusiems
Lietuvoje zadéjo Sviesy komunizmo
rytojy. Si valdzia neuzmirso kunigy
ir tikin€iyjy. Nuolat buvo tikrinami
mokytojai ir auksStyjy mokykly désty-
tojai ar jie tinkamai aiSkina jaunimui
baznycios skelbiamy pamoksly zala.
Tam reikalui 1949 mety pavasarj
pries Sv.Velyky didZiaja savaite , ber-
ods, penktadienj partijos komitetas
nutaré patikrinti Vilniaus universi-
teto medicinos fakulteto darbuotojy
“religinius jsitikinimus”. Tuo tik-
slu buvome Saukiami j Centrinius
rimus. Numatytu laiku susirinkome
1 koridoriy. “ISpazintj” turéjome
atlikti saléje, kurioje prie ilgo stalo
sédéjo kompartijos ir vyriausybés
atstovai, TSKP istorijos déstytojai,
mokytojai. Prie atskiro staliuko
sédéjo trys saugumo darbuotojai.
Prie to ilgo stalo buvo viena vieta
skirta klausinéjamam. Nejauku buvo
tiems, kurie turéjo meluoti sau ir
kitiems. Gaila buvo prof. Mykolo
Marcinkeviciaus, kuris buvo giliai
religingas, o komisijai tur¢jo aiskin-

: o

ti savo apsisprendima. Profesorius
pazadéjo apsispresti po to, kai baigs
“marksizmo-leninizmo universitetg”.
Atéjo ir mano eilé. [¢jus  sale gavau
pasiiilyma atsisésti. Apzvelges prie
stalo sédinc¢ig publikg pagalvojau,
kad ji nedaro garbés universitetui.
Pirma klausima “ar tu tiki” rusy
kalba man pateiké nedidelé gyveni-
mo sunkumy iSvarginta saugumieté.
AS nor¢jau pasitikslinti ir paklausiau
“I ka’. Mat tuo metu partija kvieté
visus gyventojus tikéti nemirtin-
gomis Lenino idé¢jomis, komunizmo
ateitimi, Stalino nemirtingumu.
Norédama man paaiskinti klausimo
esme ta moteriSké patikslino mintj,
sakydama “ar tu vaikstai  cerkve”.
Atsakyma pradéjau paaiSkindamas,
kad rusai melstis eina j cerkve, Zy-
dai eina j sinagogg, o katalikai - |
baznycCig. Atsakes teigiamai, kad
einu | baznycia, gavau papildoma
klausimg “kodél vaikstai j baznycig”.
Prisimings Pavlovo sglyginiy refl-
eksy teorija, atsakiau, kad j baznycia
einu vedinas salyginiy refleksy. Paa-
iSkinau, kad vaikystéje tévai nuves-
davo | bazny¢ia, o pradéjes lankyti
mokykla pats uzeidavau pasimelsti,
kad negauciau dvejeto. Geguzés
ménesj kas vakara i§ bendrabucio
organizuotai eidavome j Katedros
Sv. Kazimiero koply¢ia pasimelsti,
kad rytdienos darbai buty seékmingi.
Sekantis man pateiktas klausimas
buvo kaip as tvarkau savo kasdienius
reikalus. Sudirgintas egzaminatorés
nemoksiSko klausimo atsakiau -
pagal visus gamtos désnius. Dalis
sédéjusiy prie stalo, iSgird¢ mano
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atsakyma pradéjo juoktis, o kiti
labai supyko ir pareiské nepasitike-
jima manimi. Si komisija uzdraudé
man turéti studenty grupe, bet as
apsidziaugiau, kad turésiu daugiau
laiko moksliniam darbui. Man tai
buvo labai svarbu, nes ruosiau kan-
didating disertacija, kurig sékmingai
apgyniau. Pagal to meto “Aukstyjy
mokykly nuostatus” apgynus disert-
acija buvo mokamas tam tikras prie-
das prie atlyginimo, taciau univer-
siteto rektorius gavo nurodyma “i§
auk$¢iau” man to priedo nemokeéti.
Norédamas rasti teisybe, kreipiausi
teismga. Teismas pripazino, kad mano
reikalavimas teisingas, tik ne laiku
pateiktas. Daktaras Urbonas patarée
kreiptis i Maskvoje esantj profsgjun-
gy centra. Po kurio laiko rektorius
Bucas gavo i§ Maskvos nurodyma
nedelsiant man i§mokéti priklausantj
prieda. 1950m. birzelio mén. uzdar-
ius Vilniaus universiteto farmacijos
skyriy likau be darbo. Kreipiausi ]
gamtos fakulteto dekang Chomskj,
taciau man darbo vietos neatsirado.
Buvau nuvykes j Kaung pas Farmaci-
jos fakulteto dekana prof. B. Siaulj.
Taciau ir ten darbo vietos nebuvo.
Atsitiktinai sutikes Vilniuje Mok-
sly akademijos biologijos instituto
direktoriy pasiguodziau, kad ieskau
darbo. Jis man pasitilé mokslinio
sekretoriaus darba. Apsidziaugiau
gaves darba, bet juo nusivyliau, nes
tai buvo rastininko darbas ir reikéjo
susira§inéti su jvairiomis mokslo
istaigomis rusy kalba, kurios a§ gerai
nemokéjau. Po kurio laiko i§ Kauno
universiteto rektoriaus prof. Kupcin-
sko gavau telegrama, kurioje buvo
kvietimas dirbti farmacijos fakultete
- déstyti vaisty technologijos disci-
plina. Taigi, nuo 1950m. rugséjo 1d.
pradéjau dirbti Kauno universiteto
farmacijos fakultete.

(Tesinys kitame Zurnalo numeryje)

Pro MEMORIA

150 mety nuo Johano Fridricho
VOLFGANGO mirties

Gimé 1776 m. liepos 17 d. Ukrainoje, Podoléje
(Kamenec Podolsko raj.), Lozovojes dvare. Senoji
Volfgangy karta buvo Niderlandy kunigaiksciai. Kary
ir neramumy paveiktas J. F. Volfgango prosenelis
persikélé j savo dvarq Prisijoje. Cia gimé ir augo
biisimo profesoriaus tévas Johanas Volfgangas. Jis
persikélé j Podole, Lozovojes dvarg. Buvo issilavines
zmogus, mokési Karaliauciaus, Jenos ir Halés
universitetuose, turéjo filosofijos bei medicinos moksly
daktaro laipsnius.

Johanas Fridrichas buvo jauniausias vaikas
Seimoje - tryliktas. Astuoni Volfgangy vaikai miré
ankstyvoje vaikystéje. Tévas, garsus gydytojas, buvo
pakviestas j Garding, taciau is cia netrukus persikélé j
Naujuosius Trakus, o is jy j Lydg. Volfgangai priprato
prie naujos vietos, iSmoko kalbg. Tévas Johanas miré
nuo karstliges 1793 m.

Johanas Fridrichas Volfgangas buvo atiduotas j
pijory vienuolyno pensionatq S¢iu-cine. Pensione Ji
globojo kun. L. Brenas, issilavines chemijos srityje.
1792 - 1796 m. vienuolyno vaistinéje jis moké J.
F. Volfgangqg farmacininko specialybés. Véliau
globéjo padedamas J. F. Volfgangas jstojo j Vilniaus
universitetq.
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Buvo labai darbstus ir pareigingas studentas.
Universitetq baigé 1801 m., gaudamas farmacijos
magistro laipsnj. Grizo j S¢iucing, kur metus dirbo
Pijory vaistinés vedéju. 1802 m. buvo pakviestas
i Vilniy vadovauti mazameciy Vagneriu vaistinei.
1804 m. rudeni tapo Vilniaus universiteto vaistinés
vedéju, taip pat dirbo mokslinj darbgq, tyrinéjo sieros
vandenilj. Uz veikalg “Apie sieros vandenilio dujas”
1807 m. J. F. Volfgangui buvo suteiktas filosofijos
daktaro laipsnis.

Tais paciais metais Vilniaus universiteto vadovybé
pakvieté J. F. Volfeangq privaciai skaityti universiteto
studentams farmacijos kursq, o kiek véliau jis buvo
paskirtas adjunktu Siam kursui déstyti.

1810 m. universitete jsteigta Farmacijos ir
farmakologijos katedra, J. F. Volfgangas buvo
paskirtas Sios katedros ekstraordinariniu profesoriumi,
0 1822 m. - Farmacijos, farmakologijos ir teisminés
medicinos profesoriumi. Juo dirbo iki universiteto
uzdarymo po 1831 mety sukilimo.

J. F. Volfgangas gerai ismané savo specialybe,
gamtos mokslus ir chemijq, seké naujausiq literatiirg
ir mokslo naujienas, buvo didelis eruditas. Ir toliau
dirbdamas universiteto vaistinés vedéju nemazai laiko
su studentais praleisdavo vaistinéje. Jo pastangy déka
universitete buvo jsteigtas farmakologijos kabinetas
ir turtinga farmacijos laboratorija, imta tirti vaisty
formy ir preparaty gamybq, augaly panaudojimg
gvdymui. 1815 m. tyré Birstono mineralinius Saltinius.

Profesorius palaikeé glaudzius santykius su Rusijos
ir uzsienio Saliy mokslininkais.

1811 m. jis tapo Varsuvos Zemés itkio draugijos
nariu, Vilniaus labdarybés draugijos nariu, aktyviai
bendradarbiavo Sios draugijos leidZiamame Zurnale
“Labdarybés reikalai” (lenky kalba). 1817 m. J.
F Volfgangas buvo isrinktas Ekonominio komiteto
prie Vilniaus universiteto nariu, o po poros mety -
Peterburgo Farmaceuty draugijos nariu.

1819 m. Vilniaus medicinos draugijoje J. F.
Volfgango iniciatyva buvo jsteigtas farmacijos skyrius.
Vaistininkai susipazindavo su farmacijos naujovémis,
kéle kvalifikacijq. Volfgangas tapo farmacijos skyriaus
leidziamo zZurnalo “Vilniaus farmacijos zinynas”
redaktoriumi. Tai buvo pirmasis Rusijos imperijoje
zurnalas farmacijos klausimais. Deja. jo leidimui
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pristigo lésy ir buvo isleisti tik 8 numeriai. Didziule
zurnalo dalj uzémé paties J. F. Volfgango rasyti
Straipsniai.

1823 m. J. F. Volfgangas buvo isrinktas Maskvos
Gamtos tyrinétojy draugijos nariu ir jam buvo
suteiktas tos draugijos kolegijos taréjo laipsnis. Tais
paciais metais jis buvo isrinktas Vienos Leopoldo
Karolio Moksly akademijos garbés nariu. 1825 m.
Vilniaus universiteto vadovybé jj paskyré moksliniy
problemy sprendimo komiteto nariu, o 1829 m. suteike
Jjam labdarybés reikaly valdybos nario vardg.

1830 metais J. F. Volfgangas buvo apdovanotas
garbés zenklu “Uz gerq darbg”, o truputi véliau -
Viladimiro ketvirtojo laipsnio ordinu.

1831 m. pabaigoje uzdarius universitetq, J. F.
Volfgangas iséjo i pensijq, dar dvejus metus dirbo
Vilniaus universiteto vaistinéje. 1833 m. rudenj J.
F Volfgangas su seima persikélé gyventi j savo iikj
Paluknyje (Traky raj.), kur isgyveno iki pat savo
mirties 1859 m. geguzeés 17 d.

Gyvendamas Paluknyje J. F. Volfgangas ir toliau
dirbo mokslinj darbg: tyrinéjo apylinkiy florg, rinko
herbarus, rasé mokslinius straipsnius, nemokamai
gvdeé apylinkés kaimiecius.

J. F. Volfgangas buvo labai darbstus, plataus
akiracio mokslininkas, kuklus, jautrus, teisingas ir
principingas. Jis buvo visy mégiamas ir gerbiamas.
Dirbdamas universitete, daznai slapta Selpdavo
neturtingus studentus. J. F. Volfgangas doméjosi
jvairiomis mokslo sakomis: medicina, farmacija,
farmakologija, chemija, botanika, zoologija ir kt.
Labiausiai buvo paméges botanikq. Yra palikes
daugiau kaip 100 moksliniy straipsniy ir kitu darby.
Floristiniu pozZiidriu daugiausiai tyré Vilniaus,
Verkiy, Dubingiy. Traky, Paluknio, Jasiuny ir Pinsko
apylinkes, kuriose rado daug naujy, iki tol Vilniaus
kraste nezinomy augaly risiy. Jis palaiké rysius su
Zemaitijoje dirbusiu botaniku kun. Pabréza ir kt.
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Nemaza dalis J. F. Volfgango surasty ir aprasyty
rusiy augaly yra isnyke ir Lietuvoje neaptinkami. J. F.
Volfgangas labai kruopsciai tyrinéjo vandens augalus
iristyré dvi didziausias jy riisis: plides (Potamogeon)
ir maurabragius (Chara). 1825 m. apie pludes jis
parengé didele monografijg, kurioje pateiktos visos
Zemés rutulyje tuo metu Zinomos plidziy riasys. Ji
buvo iliustruota puikiais is natiiros piestais piesiniais,
kuriuos piese J. F. Volfgango padéjéjas, meno mokyklos
mokinys A. Jankevicius. Taciau dél gausiy iliustracijy
Jjos rengimas spaudai ilgai uztruko ir pati monografija
dingo. Isliko lik monografijos piesSiniai, kurie dabar
saugomi Maskvos Gamtos tyrinétojy draugijos
bibliotekoje. Jy yra 72, jose nupiestos 33 plidziy
rusys, antroje paveiksly puséje J. F. Volfgango ranka
uzrasytos augaly radimo vietos: Verkiai, Dubingiai,
Neries upé, Vokés upé, Gulbiny ezeras ir kt.

J. F. Volfgangas surinko didziulj plidziy herbarg,
kurio didelé dalis yra saugoma Vilniaus universiteto
Botanikos katedroje ir Kijeve, Ukrainos moksly
akademijos Botanikos institute. Literatiiroje yra
nurodymy, kad J. F. Volfgangas yra parenges
3 monografijas apie augalus: menturdumblius,
asiilius ir orchidinius. J. F. Volfgangas buvo
pasaulyje zinomas botanikas. Jo atminimui pasaulio
mokslininkai Volfgango vardu pavadino augaly
rusis: Pulsatilla wolfgangiana (Volfgango silagélé),
Polygala wolfgangiana (Volfgango putoksié),
Hieracium wolfgangi (Volfgango vanage), Mentha
wolfgangiana Gandoze (Volfgango méta) ir kt.

Johanas Fridrichas Volfgangas palaidotas
Vilniuje, Pohuliankoje (dabartiniy santuokos riimy
teritorijoje, Ciurlionio gatvéje). Jis buvo protestantas.
Paminklas pokario metais, vykdant statybas, perkeltas
J Rasy kapines.

Volfgango sinus Ksaveras Volfgangas, medicinos
moksly daktaras, gyveno Druskininkuose.

UZUOJAUTA

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS)
Valdyba reiskia nuoSirdzia uzuojauta
LFS viceprezidentei doc. Zitai
Barsteigienei iSéjus Anapilin jos
mylimai Mamai.

NAUJI VAISTAI

Net saldu, kaip niezti...

— Kq darote kai niezti? Ar kasotés? O gal drovités?

— jei niezti tai ir kasausi, kazkoks keistas klausimas...

— o0 jei niezti intymiq vietq?

— prausiames...

— prausiasi tik tinginiai, kurie tingi kasytis. O geriausia,
kai yra, kas pakaso...

(i8 interneto forumy pokalbiy)

O miisy nuomone, geriausia — kai visai neniezti, bet jei
jau niezti — turéti po ranka kuo tg niezulj numalSinti.

Niezulys (pruritus) yra labai nemalonus jausmas,
sukeliantis daugiau ar maziau nesuvaldoma nora kasytis.
Niezéti gali vienoje odos vietoje arba net visg kiing. Niezulys
sudaro uzburtg rata, nes pasikas¢ sukeliame odos nervy
galtinéliy hipertrofija (padidéjimag), o dél to jos tampa dar
jautresnés. Be to, besaikis kasymas skatina smegenis j bet
kokj iSorinj stimulg reaguoti biitent naujo niezulio pojiicio
sukélimu. O kasymas — tai ir tam tikra trauma.

Dél kokiy priezasciy kyla odos niezulys, néra iki galo
aisku. Manoma, kad niezéjimas jauciamas, kai j galvos
smegeny zievés centrus perduodami impulsai jvairiais
dirgikliais sudirgine skausmo receptoriy galiines.

Taigi, niez¢jimas ir skausmas turi bendry savybiy. Tai
du nemaloniis pojii¢iai, ir informacija apie abu juos yra
perduodama tais paciais nerviniais takais. Nepriklausomai
nuo priezasties pacientams, kurie skundziasi niezéjimu,
del kasymosi oda sustoré¢ja, vystosi jos uzdegimas, pleciasi
kraujagyslés, pacientus vargina psichiné jtampa.

Nuo ko taip niezti?

Nepaisant to, jog niezéjimo fiziologija néra pakankamai
iStirta, medikai tvirtina, kad niezulio atsiradimui ne maza
vaidmen] vaidina aplinkos veiksniai. Odos niez¢jima gali
sukelti klimato salygos, vilna, plaukai, stiklo vata, jvairts
plovikliai, skalbimo priemonés ir kitos cheminés medziagos,
gyviiny parazitai, daznas maudymasis. Pvz., delnus ir padus
niezti ne vien tik dél grybelio infekcijos, o ir dél avalynés,
pirstiniy.

Gydytojy nuomone, sausa oda turintys jvairaus amziaus
pacientai paprastai skundziasi niezuliu. Bégant metams,
keiciasi odoje vykstantys procesai, todél seny zmoniy oda
dazniausiai blina i$sauséjusi (ypac¢ blauzdy ir ranky srityje)
ir yra varginama pastovaus niezulio.

Kita niez¢jimo priezastis — odos ligos, galincios sukelti
vietinj ir bendra niezulj. Pagrindinés odos ligos, kuriomis
sergant niezti — atopinis ir kontaktinis dermatitai, psoriaze,
dilgéliné ir kt.

Niez¢jimu vargina ir parazitinés odos ligos (niezai,
utélétumas ir kt.), iSanges ir lytiniy organy niezéjimas.

[Sangés niez¢jimas gali biti ir dél nepakankamos $varos,
dirginimo laikrastiniu popieriumi, sintetiniy drabuziy,
spaliniy. Lytiniy organy niez¢jima sukelia iSoriniy lytiniy
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organy dermatozés, sintetiniai audiniai, patogeniniai
grybeliai, pirmuonys.
Moteris niezulys daznai kankina néStumo metu.
Niezé¢jimas gali rodyti ir vidaus organy ligas. Tai
véjaraupiai, zarnyno parazitai, cukrinis diabetas, skydliaukés
sutrikimai, kepeny, inksty ir kraujo ligos.

Nesikasome, o gydomés

Kai kankina niezulys reikia iSsitirti ir gydyti pagrindinj
susirgima. Jei atlikus tyrimg niezéjimo priezas¢iy nerandama,
verta pasikonsultuoti su psichiatru dél galimy psichikos
sutrikimy, atsiradusio nerimo, ar nuolat patiriamo streso.
Nes, pvz., stresas sustiprina niezulj, o sergantiems depresija
niezulio stiprumas priklauso nuo depresijos sunkumo.

Kaip galime sau padéti patys?

* Jei Jusy oda sausa, jg reikéty priziréti naudojant odos
drékinamuosius kremus ir maitinamuosius kremus ar losjonus.

* Reciau ir trumpiau maudytis. I$simaudzius greitai
nusausinti odg ir nedelsiant patepti drékinamuoju kremu ar
losjonu. Naudoti hipoalerginj muilg 2-3 kartus per savaite;
nenaudoti muilo prausiant pakinklius ir alkfiniy duobes;

* Dréekinti aplinkos ora, ypa¢ ziema;

* Dévéti drabuzius, kurie nedirgina odos (geriausia biity,
pagamintus i§ $velnios medvilnés ar §ilko), vengti vilnoniy
drabuziy, taip pat Silumg sulaikanéiy drabuziy, sintetiniy

* Vengti kraujagysliy iSsiplétimg sukelianéiy gérimy
(arbata, kava, alkoholis), prieskoniy, karsto vandens, ilgalaikio
prakaitavimo;

* Netepti ypac ilga laika vietiniy medikamenty (pvz.,
kortikosteroidy, nes jie sukelia odos plonéjima, vietiniy
anestetiky ir antihistaminiky, nes jie didina alerginio
kontaktinio dermatito rizikg

* Trumpai kirpti nagus, kad iSvengtuméte pulingy
komplikacijy dél odos nukasymy.

Vaistai: Vaistinése pasirodé naujas
natiiralus nieZéjima slopinantis losjonas - Excipial Pruri ©
Lotio (Spirig Pharma AG, Sveicarija). Jo sudétyje esantis i§
meéty lapy iSskirto mentolio - kairysis izomeras — levomentolis
(1%). Jis slopina odos laisvasias nervines galinéles, todél
nebejauciame niezéjimo, ir lengvai vésina pateptoje vietoje.
Losjono pagrinda sudaro glicerolis (10%) — natiiralaus oda
drékinancio faktoriaus dalis (NDF), lipidai (27,3%) bei
nattralts augaliniai aliejai (14%), kurie stiprina odos barjering
fukcijg. Excipial Pruri® Lotio skirtas odoje atsiradusiam
jvairiausios kilmés nieZuliui slopinti. Tai pagalba, kai niezti
tiek kudikiams, tiek vaikams, tiek suaugusiems, tiek seniems
zmonéms. Tepama i§ karto, kai tik atsiranda niezulys (tepimo
karty kiekis bei tepamos odos plotas neribojamas). Losjonu
galima tepti ir veida, tik reikia laikytis atsargumo priemoniy
akiy srityje.
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Provaistas, skirtas gydyti
bronchinei astmai:
Alvesco®

Jo tarptautinis
nepatentuotas
pavadinimas yra
Ciklezonidas.

»Ciclesonidum« (Alvesco®) - dozuotas aerozolis)

2008 mety liepos ménesj pasirodé §is novatorisSkas
dvejopo stiprumo (80 ir 160 pg) 60 doziy preparatas.
Ipakavimas kainuoja 46,25 euro.

“Ciclesonidum” yra nehalogenintas inhaliujamas
gliukokortikoidas ir vartojamas jo R epimeras. Jo cheminé
ypatybé yra fermentiné metilpropionilo grupé prisijungusi
prie 21 anglies atomo.

Alvesco® mazina kvépavimo taky reakcija | jvairius
dirgiklius ir silpnina alergeno sukelta bronchy spazma. Be to,
Jjis sumazina uzdegimo mediatoriy sintezg, tokiy kaip citokinai
ir eozinofilai ir taip padeda iSvengti astmos priepoliy.

Farmakokinetika ir dozavimas

Dozuotas purskalas su iStirpusiu ,,ciklezonidu“gaminamas
nuo 1 iki 2 pm dydzio daleliy skersmens. Apie 55% dozés
pasiekia plaucius, 34% lieka burnoje ir rykléje ir tik 10%
yra iskvépiama. Tuo tarpu vartojant suspensinius dozuotus
aerozolius ir inhaliuojamus miltelius tik 9 - 30% dozés
pasiekia plaucius. Skirtingai nuo kity gliukokortikoidy,
jkvépiamas yra neaktyvus provaistas, kuris plauciuose
veikiamas esterazés virsta veiksmingu ,,desciklesonidu”, kurio
giminingumas gliukokortikoidy receptoriams yral00 karty
didesnis. Bronchy lastelése ,,ciklesonido” dalis esterinant
C-21 atoma yra jterpiama ] tarplasteling lipofilng¢ saugojimo
vieta, kurioje yra tik viena receptoriaus susijungimo vieta.
Tik po lipaziy skilimo ,,ciklezonidas” vél atskyla. Didesnis
negu 6,1 lipofiliskumas suteikia didesnj pasiskirstymo tiirj
plauciuose ir ilgalaikj veiksminguma.

Pateikti kinetikos duomenys garantuoja lokalinj
gliukokortikoidy veikima. Dozuoty purskaly technologija
lemia Zema inhaliuojamyjy gliukokortikoidy veikliyjy
medziagy nusédimo lygj.

Dozavimas: standartiné dozé yra 160 mikrogramy
,,ciklezonido” inhaliujama rytais arba vakarais. Tam tikrais
atvejais doze gali buti sumazinta iki 80 mikrogramy per diena.

Indikacijos: bronchinés astmos gydymui ir kontrolei
suaugsiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams.

Medline tinklapyje publikuojama 160 straipsniy
apie ,,ciklezonida”. Atlikti nuo 8 iki 24 savaiciy trukmés
kontroliuojami lyginamieji tyrimai, kurie patvirtino naujy
inhaliujamyjy gliukokortikoidy lygiavertiSkuma, tuo paciu
geresnj vartojimg (vienkartinis dozavimas) ir sauguma.
Ilgalaikiy duomeny apie astmos progresavimo sumazeéjima
dar néra.

. o
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Telavancin (INN)
Arbelic ®

Tai glikopeptidinis antibiotikas, priklausantis
vankomicino grupés junginiams

Sis antibiotikas yra pusiau sintetinis vankomicino
darinys. Antibiotiky paieska yra mokslininky démesio centre,
nes meticilinui rezistentiS$ky Staphylococcus aureus (MRSA)
Stamy ir vankomicinui rezistentiS§ky Enterococcus (VRE)
Stamy pasaulyje nuolat daugéja.Jdomu tai, kad Skandinavijos
Salyse rezistentiSky infekcijy tik 1 proc, o piety Europos
Salyse, atvirksciai, iki 30 proc.

Pirma klinikiné studija su Telavancinu esant
komplikuotai odos minkstosios dalies infekcijai parodé
labai gerus rezultatus. Antibiotiko farmakokinetiniy savybiy
pagrindas yra biologinis pusperiodis, kuris apima 9 valandas.
Taigi, pakanka vienos intraveninés injekcijos per dieng.

Telavancinas turi jpatingg dvilypj veikimo mechanizma.
Lyginant jj su kitais glikopeptidiniais antibiotikais reikia
pazyméti tai, kad jis stabdo ne tik bakterijy lasteliy
sieneliy sintezg, bet veikia ir bakterijy plazmomembrany
depoliarizacija. Todél telavancinas turi nepaprastai platy
veikimo spektrg. Pateikiant gyviny infekcijy modelius
telavancinas lyginant su kitais antibiotikais (vankomicinas,
nafcilinas, linezolidas) yra pranasesnis

Dabar yra du tvirti III fazés studijy duomenys. Sis
randomizuotas, daugiacentrinis, dvigubai aklas tyrimas
apima 1867 pacientus, i§ kuriy 719 pacienty turéjo MRSA
infekcija pastebéta. Svarbiausi nepageidaujami poveikiai
(‘apie 15 proc.) yra: pykinimas, skonio pojiciy ir miego
trikdymas. Sunkius nepageidaujamus poveikius sukélé
maziau kaip 1 proc. pacienty. Dozavimas po 7,5 mg/kg |
veng kasdien. Telavancinas gerai penetruoja j alveoliy epitelio
skystj, alveoliy makrofagus ir oda, taip pat nepastebétas
rezistentiskumas.
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Livosil

Natarali kepeny apsauga ir gydymas
140 mg kietos kapsulés
Silimarinas

Nereceptinis vaistinis preparatas

* Vienoje vaisto kapsuléje — net 140 mg_.,sﬂﬁ'ino
* Klinikiniais tyrimais pagrjstas dozavimas*
* Saugus ir gerai toleruojamas*

* Paprasta vartoti

Naujiena

4 karty sy iy 3 vdlgteig
"3 MRinke hepat %0, knpany
10 Kipeny pateidime ¥dymul |
|

Kokybiné ir kiekybiné sudétis: Kickvienoje kietoje kapsuiéie yra 232,75 mg — 257,25 mg tiknjy margainiy vaisiy (Siybum marianum (L) Gaertn., fructus) rafinuoto ir
S1aNgAMiZUOT0 SaUSOJo ekstrakio (24-27:1), abtinkandio 140 mg slimaning, apskaiuoto pagal siibinina, Ekstrakiajos Brpikiis: acetonas : vanduo (95°5).

Indikacijos: Papildomas llinio hopatito, kepeny cirozés ir toksinio kepeny padeidimo gydymas. Dozavimas ir vartejime metodas: Susugusicsioms: Rekomenducjama
LIVOSIL doze yra 260 - 420 mq per para. Galima gerti arba po vieng 140 mg Kieta kapsule du kanus per parg, arba viena 140 myg kielg kapsulg s kartus per para. Kapsuliy
nekramityli, ugerti nedidediu loekiu skystio. LIVOSIL kapsules galima vartali valgio metu ir nevalgius. Vaisting preparata rekomenducgama vartoli ligiau nei 3 ménesius.
Senpieme Imonéma: Remiantic esamais duomanamis, kgoniame, kure serga inksby funkcijos sulnkimu, dozés koragueti nareikia, Visgi rekomeanduojama stebéti sanyvus
pacientus, kune serga Inksiy funkcljos nepakankamumu, ar nerelkla makesnés preparaio dozés. Valkams ir paaughams: LIVOSIL nerekomenduojama variod vaikams ir
jaunesniems nei 18 m. paaugliams. nes duomeny apée vaistinio preparato sauguma ir veiksminguma nepakanka. Konlraindikacijos: Padidéjes jautrumas veikliajai arba
bet kurisi pagalbinei LIVOSIL medliagai. Specialle jepéjimai ir atsargumo priemonés: Teordkai, silimarinae gali makinki glukozés koncentraciy kraupie. Toddl
rekomenduciama stebéti pacientus, sergantius diabetu ar su glukozes koncentracia kraujyje (hipogliikemija) i kurke varioja preparaty, maisio papddy ar
kitokiuy prodiskhy. darandiy itaka gliukozés koncentraciai. Saveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia saveika: silmarinas nesukela farmakokinetings saveikos su
indinaviru, ininotekanu, digoksinu ir midazolamu. Pacientus, variojandius LIVOSIL kapsules ir vaistinius preparatus kurivos metabolizuoja citochromo P450 fermantai
CYP3Ar CYP2CH, veikia atidbiai stebéti, nes negalima atmesli saveikos su Sials preparalais.  NéStumo ir Zindymo laikotarpis: Kinikiniy duomesny apie silimarino
vartosima néstumo melu néra. Tyrimai su gyvanais tesioginio ar netiesioginio kenksmingo povedio néSlumo eigai. embriono ar vaisiaus vystymuisi, gimdymui ar
postnataliniam vystimuisi neparadé, LIVOSIL né€tumeo ir Zindymeo lalkotarpiu varioli nerekomenduojama.

Mepageidaujamas poveikis: Remiantis klindkiniy tyimuy ir poregistracinio saugumo stebésimo duomenimes, rekomenduojamomis dozémis varojamas silmarinas yra
sauus ir gerai foleruojamas. Pacientams, kuriy padidéjes jautrumas kai kuriems augalame ar augaliniams preparatams, gall pasireiketi alergija slmannui

Teksto perkidros data. 201005 12

Viokietios Komisiios E rekomenduoiama silimaring paras coze yra 200 -400 mg.
sumnmmmhmnmmhnmmmumumm silimanno paros dozé suaugusesiens yra nuo 240 iia B00 mg (suvartofama per du ar s kartus)

** Kinikiniy tyrimy duomenimis, slimanno flerapinés dazés natun nepageidaujamo povekio, vaistas yra saugus ir gerai tolerucjamas. (Rey L. Hawke, PharmD, PhD, Sarah J.

Schrieber, PharmiD and oth. Silymarnin Ascending Multiple Oral Dosing Phase | Study in Noncimhotic Patients With Chronic Hepatitis C.

The Journal of Clinical Pharmacology 2010:50:434.) ﬁuuu.;r,
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VINPOCETINE-aconitum

5 mg kietos kapsules
Vinpocetinas

Vinpocetinas selektyviai aktyvina smegeny kraujotakq.

preparato pavadinimas, VINPOCETINE - aconitum 5 s preparatas. Vaisto forma ir pakuoté, 60 arba 40 Imwi.tmhm

i banory; aktyvina
; didina cAMF i cOMF hiok) smegenyse. taip
i ai : ; didina noradrenerginj fonusa. Indikacijes. Smegeny kraujotakos
. ol Vi e . ﬂm;ﬁpw Wm%&wmm mmmrgg
valgio metu ar iSkart po valgio. Senyviems pacientams paprastal dozés keisti Pmmw serganbiems inksty ar kepeny nepakankamumu, dozés keist nereikda
mwmmmmwmmﬁ mrmdiuga Nﬂhmtﬂhq&lhﬂmwm&mm'mﬂimm
atvaju. mkmmm

?mmmm , RUTEKaiS Vaisll SAVeiR0S Nenusiatyia
ekslo peridros data. 2009 12 ﬂm
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Profesorius VYTAUTAS TADAS BRASIUNAS

(1924 -

2009 m. lapkri¢io mén. 24 d. po ilgos ir sunkios ligos miré
buves ilgametis Kauno medicinos universiteto Farmacijos
fakulteto profesorius Vytautas-Tadas Brasitinas. Lietuvos
farmacijos visuomené neteko savo ikilaus nario, mokslininko,
habilituoto medicinos moksly daktaro, profesoriaus.

Vytautas-Tadas Brasiiinas gimé 1924 m. lapkric¢io 2 d.
Ukmerggje, vaistininko Broniaus Brasilino Seimoje. Tévui
véliau jsigijus vaisting Sestokuose $eima &ia ir apsigyveno.
Anksti netekes tévy, okupacijy sandiiroje dvideSimtmetis
jaunuolis ne tik dirbo gelezinkelio remonto darbininku ir
kartu mokiniu vaistinéje. Vytautas jstojo | Marijampolés
gimnazijg ir 1943 m. sékmingai islaiké egzaminus ir gavo
brandos atestatg. 1945 m. jstojo | Kauno Vytauto Didziojo
universiteto Medicinos fakulteto farmacijos skyriy, kurj
baigé 1949 m. ir gavo provizoriaus diplomg. Vytautas-
Tadas Brasitinas, studijuodamas universitete, kartu dirbo ir
vaistinéje. Pokario metais studijy salygos buvo sunkios, §eima
mazai kg galéjo padéti, tuo labiau, kad ir kitas stinus studijavo
ir ruodési tapti gydytoju. Vytautas vos pradéjes studijuoti
universitete jsidarbino Kauno vaistinéje, pradzioje mokiniu,
véliau asistentu. 1946 m. baigé provizoriy padéjéjy kursus.
Vytautg ir studijy metais trauké mokslinis darbas. [sikiirus
Studenty farmacininky mokslinei draugijai, vadovaujant
prof. B. Siauliui, kartu su kurso Kolege Janina Tautkeviciite,
Vytautas Brasitinas atliko mokslinj tiriamajj darba — i$ Jiesios
upés pakranciy klin¢iy pagamino kalcio chloridg.1949 m.
pavasarj apie §j. savo atlikta darbg Vytautas Brasiiinas skaité
pranes$ima Leningrado chemijos farmacijos institute studenty
farmacininky mokslinéje konferencijoje. 1949 m. spalio 1
d. jstojo j tiksling aspirantiira Maskvos farmacijos institute
Farmacinés chemijos katedroje. Tai buvo Suolis j mokslo
gelmes organinés sintezés srityje. Jdomu, bet nelengva.
Daug dirbo, stropiai mokési ir per ketverius metus uzbaigé

Lietuvos farmacijos zinios -

2009)

aspirantiirg ir parengé disertacija, kurig 1953 m. vasario 9 d.
sékmingai apgyné, jgydamas farmacijos moksly kandidato
laipsnj uz darba imidy sintezés srityje.

Apgynes disertacija po savaités 1953 m. jsiminting
vasario 16 d. pradéjo dirbti Kauno medicinos instituto
farmacinés chemijos katedroje déstytoju. 1958 m. jam buvo
suteiktas docento vardas. Nuo 1957 m. iki 1972 m. vadovavo
Farmacinés chemijos katedrai. Dirbdamas pedagoginj darba
Vytautas Brasilinas labai stengési perteikti savo Zinias
studentams, gerai iSaiSkinti sudétingg farmacinés chemijos
kursa, buvo reiklus. Bet kartu gerai suprato studentus ir per
egzaminus daznai bidavo atlaidus. Studentai gerbé ir mégo
savo déstytoja. Sunki liga priverté atsisakyti vedéjo pareigy,
taCiau didelé valia ir ryztas nugaléjo ir jis vél su visa energija
toliau tgsé sintezés darbus.

1990 m. geguzés 28 d. Maskvos I.. Se¢enovo medicinos
akademijoje apgyné mokslinj habilitacinj medicinos daktaro
darba tema ,,Bi- ir policikliniy aziny sinteze, savybés ir
biologinis aktyvumas®. Susintetino keletg jdomiy medziagy,
pasizyminCiy priesvéziniu veikimu. | $ig sunkia medicinos sritj
pasuko profesoriaus dukra ir stinus (abu medikai, dirbantys
onkologijos srityje).

Profesorius Vytautas-Tadas Brasitinas dirbo ne tik
vaistiniy preparaty sintezés srityje, bet ir kitose farmacinés
chemijos srityse. Jis buvo puikus eruditas, sistemingai sekantis
naujausig literatlira, turintis atsakyma j bet kurj klausima.
Chemijos ,,bacilomis“ profesorius uzkréteé ir eile savo
mokiniy. Tai zmogus, kuriam sintezés darbai teiké didziausia
malonuma, kélé nuotaika, jkvépima darbui. Profesorius V.T.
Brasitinas buvo puikus pedagogas, labai objektyvus, gero
linkintis, studenty ir bendradarbiy sékme besidziaugiantis.
Profesorius paskelbé daugiau kaip 70 moksliniy straipsniy,
8 iSradimy autorius, skaité apie 50 moksliniy pranesimy
konferencijose, su bendraautoriaus parasé kelis vadovélius.
Jo darbai buvo cituojami uzsienio Saliy (JAV, Vokietijos,
Kanados, Lenkijos ir kt.) moksliniuose Zurnaluose. Profesorius
V.T. Brasitinas aktyviai dalyvavo visuomeniniame gyvenime,
ilgus metus buvo Lietuvos farmacininky mokslinés draugijos
pirmininku, aktyviai dalyvavo civilinés gynybos veikloje.
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Profesoriaus V.T. Brasitino veikla jvertinta daugybe
Rektoriaus padéky, Lietuvos Sveikatos apsaugos
ministerijos garbés rastais. Ir i$¢j¢s | pensija, jis dar ilga
laika skaité paskaitas provizoriy pasitobulinimo kursuose.

Profesoriaus Vytauto-Tado Brasilino $viesus
atminimas ilgai liks jo buvusiy mokiniy, bendradarbiy,
artimyjy ir jj pazinojusiy Sirdyse.

Tegul Jums, Profesoriau, blina lengva Lietuvos
zemelé Petra$iting amzZino poilsio kapinése.

Nuosirdziai uzjauc¢iame jo zmong provizorg Juzefs,
gydytojus — dukrg Editg ir stiny Vytauta.

Dr. Regina Zukiené¢ ir KMU
Vaisty chemijos katedros kolektyvas
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Naujy patentuoty vaisty jveZimas.

Medicinos Taryba yra iSrinkusi komisija i$ 3 asmeny: Far-
macijos skyriaus VirSininko prov. Malinausko, Medicinos sky-
riaus VirSininko D-ro Virku&io ir Vaistininkuy Draugijos atstove
J. Makauskio. Dabartiniu laiku komisija perziuri visus prasy-
mus ir nusistato, kurie vaistai galima biity leisti iveZti ir ku-
riy negalima. Daug preparaty siunCia laboratorijon iStirti.
Komisijos darby rezultatai jteikiami Medicinos Tarybai, kuri
taria Siuo reikalu paskutini zodi.

Uzsienis.

LATVIJA. Ligoniy kasos Latvijoje. LapkriCio men. vi-
duryje buvo perorganizuotos Latvijos ligoniy kasos. AnkscCiau
svarbesni ligoniy kasy jstatymo désniai buvo toki: léSos susi-
dar¢ iS darbdaviy 4%, valstybés 2% ir tarnautoju bei darbinin-
ku 2% nuo faktinojo uZdarbio, — viso 8%. Ligoniu kasu rei-
kaly tvarkyme dalyvavo vien tik apdraustieji. Nei darbdaviai,
nei valstybé valdomuose organuose dalyvauti negaléjo,

Einant naujuoju jstatvmo pakeitimu, mokesnis darbdaviy
ir apdraustujy licka tas pats, tik valstybé temokés 1%. Valdy-
mo organuos, — tarybose ir valdybose — darbdaviai su ap-
draustaisiais dalyvaus lygiomis dalimis, sakysime, valdyboje
i§ 7 asmeny bus 3 darbdaviy atstovai ir 3 apdraustuju atstovai.
Tie 6 rinks septintaji. Jeigu iSrinkti nepavyktu, tai ij paskirs
(ierbuvio ministerija.

RYGA. Latvijos ir Estijos vaistininky aistovu pasitari-
mas. Sekmadieni, spaliu meén. 27 d. Rygoje ivvko Latvijos ir
Estijos vaistininky veikéju. pasitarimas, kurio tikslas buvo uz-
megsti artimesnius tarp vieny ir kity rySius. Ta palia diena
vakare pirkliy saiungos saléje ivyko draugiSska vakariené.

LATVIJA. Talsenas. Vaistininku susirinkimas. Rugpiu-
Cio 10 diena Talseno mieste jvyko visuotinis Latvijos vaistinin-
ky susirinkimas. Susirinkimas, iSklauses Valdybos praneSimo ir
pritares Valdybos darbams, apsvarsté visa eile vaistininky rei-
kaly. Cia reikia paZymeéti, kad Latvijos vaistininkai veda sun-
kia kova su ligoniy kasomis, kurios turi jsteigusios savo vaisti-
nes: 5 Rygoje ir 3 provincijoje. Pasirodo, kad toms ligoniy ka-
soms, kurios turi savo vaistines, vaistai apsieina brangiau, negu
kad ima i§ vaistiniu su nuolaida 25% nuo receptiiros. Pav., Vin-
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davos mieste, kol lizoniy kasa neturéjo savo vaistinés ir vaistus
e¢me i8S privatiniy vaistiniy, vaistams i$leisdavo per metus vidu-
tiniSkai 24.000 latu. O kuomet jsteigé savo vaistine, tai vien bu-
tui ir personalui iSleidZia 27,000 laty ir medikamentams 70,000
laty., i8 viso 97,000 laty. Bet apyvartoje parodo, kad turi 20,000
laty pelno. Nebloga, matyt, tos ligoniy kasos buhalterija!

 Vokietijos vaistiné kino ekrane. Vokietijos Vaistininkuy Drau-
gija pagamino Kinofilma ,,Vokietijos Vaistiné* per Firmg K. S.
Film, Berlyne, kuri demonstruojama Vokietijos kinuose ir kuri
hgw:.- taip pat demonstruojama Heidelberge Vaistininky suvazia-
YIIme.

~ Berlyne prie§ seansa buvo laikyta prakalba, kurioje supa-
Zindinta su vaistinés darbuote, vokie¢iy farmaceuty moksliniu
pasiruoSimu ir t. t. Filma savo paveiksluose supaZindina su Vo-
Iﬂetn_us vaistines istorija, pradedant nuo 1241 mety iki Siandien,
su visa jos darbuote vaistingje, laboratorijoje, apratiira, gamy-
ba, vaistais ir t. t. Seansas tesési apie 4 valandos.

Vokietijos Vaistininky Draugijos suvaziavimas, is eilés
55-as, ivyko Heidelberge S. m. rugséjo mén. nuo 9 iki 13 d. Jj
aplanké daugelis valdZios, profesiiros ir gydytojy atstovu.
Da!:r'viu skaicius pasieké 1015 asmenu. Ten pat buvo atidary-
ta ir farmaceutiné paroda, kurioje be farmaceuto iddirbiniy, rek-
lamos pavyzdZiy, kaip langy reklamos, buvo daug eksponatu
chemijos — farmacijos gamybos jvairiy aparaty. Numatoma,
kad dar Siais metais Reichstage bus paliestas Farmacijos refor-
mos reikalingumo klausimas, butent, Siais klausimais: 1) su-
vienodinti valdymo teises vaistinéms, vietoje dabavtines mié-
rios: asmenikos, privilegijuotos, koncesijos: 2) iSleisti jsta-
tyma lieCianti vaisty prekyba ir 3) i%leisti {statyma nustatanti
aukStesnj formaceutams moksla — vietoje 4 iki 6 semestry Uni-
versitetnose. Be Siy klausimy vaisitininky susirinkime buvo pa-
liesti tarifo (tarnautojams atlyginimas), urmo vaisty prekvbos ir
bendrai nutarta palaikyti, kaip ir praeities laikais, vokieciy vais-
tiné mokslo auk$tumoje.

Ivairenybés.

S. Amerikos Jungtiniu Valstybiy universitetai.

_ Kiekviena valstija turi valstybini universiteta. Kiekviena
religing sekta vel turi savo universiteta. Ir taip: University of
Chicago — babtisty; North Western University — metodisty;
Loyola University — kataliky.

. Milijonieriai valstybiniy universitety neremia: jie remia
tik savo tikybos universitetus, ir stengiasi aukléti jaunima taip,
kad jis dievinty turtuolius.
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Valst. universitetai aukléja jaunima besaliSkai ir prirengia
gerus ateities pilieCins, kuriems rupéty ne atskiry milijonieriy
reikalai ir turto gamyba, bet laimingas visy pilieiu gyvenimas.

Vieni kitiems — amzini konkurentai, Ir vieni ir kiti sten-
giasi patraukti jaunima i savo puse. Bet valstyb. universitetai
igvia kaskart vis didesnés itakos ir ima virSy prieS sektinius
universitetus.

Nauji biidai vézZiui gydyti.

Vienos universiteto profesorius Rokitansky dar pries ke-
lerius metus pastebéjes, kad dZiova ir véZio liga nesutaikomi
priesai. DZiovininkas niekuomet nesergas veZiu, o serga ve-
7in dziovos negauna. Bet jo teorija nepasitvirtino ir buvo pa-
mir§ta, nes atsirado Zmoniy abiejy ligy kartu kankinamu. Tik
pastaruoju metu Heidelbergo véZio instituto narys prol.
Teutschldnderis vél atrado, kad dZiova sustabdo veZio pleti-
mgsi. Jis skiepijo tuberkulioze gavusiems veéZio liga gyvu-
liams ir tuo sumazindavo ir sustabdydavo véZio sutinimus. Ta-
tai aiSkinama tuo biidu, kad dZiova keiCia cheming kiino sude-
tj ir tuo uzkerta kelia véZio sutinimams. Dabar prof. Teutsch-
linderio tikslas rasti budg gydyti vézi tuberkulinu, : :

Amerikos gydytojas R. Pirl, dirb¢s J. Hopkinso biologi-
niam institute, jau paskelbé rezultatus vézio gydymo tuberku-
linu. Liga Sitaip gvdoma apsistodavo arba retkarCiais visiSkai
pagvdavo. Sl

Dar du angly gvdytojai (Septinas ir Chonardas) gydeé vi-
sa eile véZin serganciy ligoniy tuberkulinu ir savo iSdavas pa-
skelbé ,Lancet’e”. Septyni ligoniai biilk buve visiSkai iSgydy-
ti, o daugelis Zymiai pageréic. Mikroskopiski tyrimai parodg,
kad nuo tuberkulino véZio auglyje atsirandanCios kraujagys-
lés ir naujas jungiamasai audinys; pacios veéZio lastelés nyks-
tancdios, degenernojandios. Tyrinétojai perspéja gydytojus
nuo per didelio optimizmo, nes klinikiné bandymuy medZiaga
tuo tarpu esanti labai maZa. Be to, dar negalima esa pasaky-
ti, ar pagije nuo tuberkulino ligoniai véliau neatkris.

Mirties bacila.

Londone sanitariniy inspektoriy kongrese prof. Leonardas
Chellis prane$é apie jo atrastg bacila, kurios pagalba per vieng
para esa galima nuzudyti milijonai Zmoniy, Atsakydamas i
klausimus prof. Chellis paaiSkino, esq mirties bacila jo susek-
ta pries keleta ménesiu, bet apie ja Zino tik patikimi asmens.
Ji esanti labai nuodinga, tacCiau darbininkai, kurie ja veisia
Jtam tikroje gamykloje", esa apsaugoti nuo pavojaus. Bacila
esanti vpa¢ pavojinga tuomet, kai ji i3dZiovinta ir iSdulkinta
ore. 7Zmones, ia ikveépe, turi biitinai mirti. Taciau mir$ta ne
tuoj, bet po keliy dienu. Radéjas todél praneSes vieSai apie ta
bacila, kad pastaroji galutinai iSsprendZia nusiginklavimo pro-
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Uz paprastesnius — be recepty parduodamus vaistus,

hlmnq.r Mz}tnncsa pr:_l:;mi:s gaminti kanuoles, statyti karo lai-
vus, jei mirtingy han:liu‘ atsarga esa galima apginkluoti kiek-
vienas acroplanas ar diriZablis ir tuo budu iSnaikinti bet kuri
tauta,

Tarptautiné kova su narkotikais,

Tauty sajungos socialiniy ir humanitariniu klausimuy ko-
misija priémé praneSima apie kova prie$ opiumo ir kity narko-
tiky vartojima. Pietuslavijos delegatas Fotitas iSrinktas re-
ferentu Sivo klausimu. Jis pareiSké, kad esa svarbu, jog dabar
narkotiky gaminimo suvarZyme klausimas sudaro tarptauti-
nes sutarties objekta.  Ateinanciais metais susirinksianti tarp-
tautiné Konferencija Sitam klausimui apsvarstyti sujungti nar-
kotiky gamintojus ir konsumentus.

Chirurginé ligoniné karvéms.

: P_um;il*qanijﬂs universitetas (Suvienytos Amerikos valsty-
bu.-:s} Isteige pirma chirurging ligonine karvéms. Toji istaiga
irengta prisilaikant paskutiniy mokslo ir technikos reikalavimu.
Ypatingai gerai jrengta operacijy salé, kurioje atlickama net
gana komplikuotos operacijos. Gyvenime vra iprasta, kad nusi-
lauZus karvei koja, ja piauna mesai. Karviy ligoninéje kitaip
clgiasi: karve guldo ant operacijy stalo, nulauZta koia sutveria,
subandaZuoja, paguldo j speciale ,lova”, kur ligonis gali tik ra-
miai guléti. Po kai kurio laiko karve vel sveika ir vél gali
duoti savo Seimininkui piena.

Ligoninéje greta specialisty — chirurgy vra eilé pagalbi-
no personalo, kurie atsidéje su dideliu pasiSventimu priZiari
savo nebylius keturkojus lizonius.

IS draugiios gyvenimo.

S. m. birZelio mén. L. V. D. Valdyba buvo paraSiusi rasta
visiems kolegoms vaistininkams, ragindama visus stoti draugijon.
Tai pat, pasirémus visuotinio susirinkimo nutarimu, buvo nuskir-
tas iSpuolantis nario mokesnis ir buvo pradyta jis atsiusti i§ kar-
to visas arba dalimis. Didele dalis kolegy nario mokesnj tuoj
atsiunte, — vieni visa, Kiti dalimis. Kiti atsiunté pasizadéjimus
sumoketi véliau ir dar kiti praseé iSsiysti jiems kvitus apdétu mo-
kesniu. Ir tik maZa dalis, iS viso 10 asmenu, rastu pareidké atsi-
saka biti draugijos nariais, butent: p. Vaitiekunas, Kaunas;
p. J. Mikalauskas, Pociiineliai, Kédainiy apskr.; p. J. Gaidama-
vi¢ius, Ramygala, Panevézio apskr.; p. M. Kazarinas, Rozalimas,
Panevézio apskr.; p. K. Astrauskas, KraZiai, Raseiniy apskr.:
p. S. Sukieniekis, Griskabiidis, Sakiy apskr.; p. M. Dabkus,
Pagramantis, Taurageés apskr; p. V. Geldneraité, Teldiai; p. M.
Norkus, Telsiai.
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Kysis vaistininkams — ir maisto
produktai

.Lietuvos rytas“ 2010-06-11
Audré SREBALIENE

Isitvirtinti Lietuvos vaisty rinkoje bandancios farmacijos
imonés ieSko naujy nisy. Jy zvilgsnis pastaruoju metu krypsta j
vaistininkus —jiems uz parduotus medikamentus atsidékojama
ir smulkiomis, ir stambiomis dovanomis.

Skaidrumas vaisty rinkoje, apie kurj vis trimituoja
Sveikatos apsaugos ministerija, — vis dar iliuzija.

Nuo birzelio 1-osios jsigaliojo nauja vaisty recepty
iSraSymo tvarka.

Receptuose nurodomas tiktai bendrinis medikamenty
pavadinimas.

Kokij preparata parduoti pagal tokj recepta, dabar
sprendzia vaistininkai. Ar jie visada yra pirkéjo puséje?

Darbuotojams — instrukcija

»Sveiki dar kartg. Primenu, kad kuponai galioja
nepriklausomose, BVG, Euro, Camelia. Gintarinése ir N
(,,Norfos“. — Red.) okiu biidu nesitlome!* Toks, tikétina,
darbinis Indijos farmacijos jmonés ,,Ranbaxy Laboratories
Limited* (toliau —,,Ranbaxy LL‘‘) medicinos atstovams skirtas
laiSkas (kalba netaisyta) sukelé ,,Lietuvos ryto* susidoméjima.

Jame aiskinama, uz kokj kiekj ir kokiy ,,Ranbaxy LL*
medikamenty pardavusios vaistinés turi biiti skatinamos
prekybos centry ,,Maxima‘ kuponais.

Esa kupony nedera siiilyti tik ,,Gintarinéms* ir ,,Norfos*
vaistinéms.

Pavyzdziui, uz 50 antibiotiko ,,Enhancin® parduoty
pakuociy sitilomi 400 lity vertés kuponai. Uz 30 pakuociy —
180 lity vertés kuponai.

Uz 7 §io preparato pakuotes — 20 lity vertés kuponas.

Taip farmacijos jmoné ,,Ranbaxy LL* Lietuvoje, tikétina,
skatina parduoti savo gaminamus preparatus.

»Enhancin® veiklioji medziaga yra amoksicilinas su
klavulano riigstimi.

Sios grupés vaistai dazniausiai skiriami sinusitui, ausy,
plauciy uzdegimui ir kitokioms infekcinéms ligoms gydyti.

Uz kita to paties gamintojo preparata — klaritromicino
grupés antibiotika ,,Klabax‘ vaistininkus Zadama skatinti
dar dosniau.

Jei bus parduota 50 pakuociy stipresnio (,,Klabax* 500
mg) preparato, vaistinés gaus 500 lity vertés ,,Maxima“
kupony.

Tarp dovany — ir kava

Skatinti zadama ir uz kitus parduotus ,,Ranbaxy LL*
vaistus. Pavyzdziui, uz skrandzio sekrecijg (rtigstinguma)
slopinancio preparato ,,Lanobax‘ 50 pakuociy skiriamas 120
lity vertés kuponas.

,»Su sglyga — atimti rinkg i§ omeprazolio®, — tokia pastaba
paskatinimy saraSe pazymetas ,,Lanobax*.

Matyt, norima pasakyti, kad vaistininkai turi jtikinti
klientus, kad ,,Lanobax®, kurio veiklioji medziaga —
lansoprazolis, yra geresnis nei panaS$iai veikiantys kity
gamintojy vaistai, kuriy veiklioji medziaga — omeprazolis.

Vaistininkams atsilyginama ir uz ,,Melobax* —
nesteroidiniy vaisty nuo skausmo ir uzdegimo pardavima.
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pavyzdziui, probiotikus (Zarnyno bakterijas) ,,Linca ORO*
ar ,,Faringosept™ nuo gerklés skausmo, vaistininkai gali
biiti apdovanojami mazesnés vertés kuponais arba kavos
pakuotémis.

Atlygis — uZ visus vaistus

,Lietuvos ryto“ gautose ,,Ranbaxy LL“ ataskaitose,
kuriose nurodyta, kiek, kokiy ir kuriose vaistinése vaisty
uzsakyta ir parduota, zymima ne tik iSdalyty kupony verté,
bet ir skolos.

Stai per ménesj uZ parduotus vaistus , Ranbaxy LL*“
atstovai vaistinéms iSdalijo 2760 lity vertés kupony, o dar
apie 960 lity vertés kupony joms liko skolingi.

Pavyzdziui, Molétuose, Vilniaus gatvéje, esanciai
vaistinei uz parduotus vaistus — 31 ,,Enhancin® pakuote, 5
pakuotes ,,Klabax“ bei 15 ,,Lanobax“ pakuoc¢iy — buvo jteikta
220 lity vertés kupony.

To paties tinklo vaistinei Vilniuje, Savanoriy prospekte,
uz 13 ,,Enhancin® ir 30 ,,Faringosept® pakuociy bei kitokiy
indisky vaisty pardavimg skirta 160 lity vertés kupony.

Gali prarasti darba

Sudétinga juodoji jmonés, platinancios indiskus vaistus,
buhalterija rodo, kad su vaistinémis susitariama. Rodo ir tai,
kad dirbama ir su pavienémis vaistinémis, ir su jy tinklais.

,Eurovaistinés“ atstové Laura Kalvelyté-Muriniené
pripazjsta, kad vaistininky papirkinéjimo problema i§ tiesy
egzistuoja: ,,Vaistininkai yra jspéti, kad toks elgesys jmonéje
neleistinas. To nepaisantys nesaZiningi darbuotojai gali biiti
atleidziami i$ darbo.*

Indiski vaistai — pigiis

Simet geguze Sveikatos apsaugos ministerija paskelbé
2010-yjy kompensuojamyjy vaisty kainyno projekta.

Paaiskéjo, kad Indijos farmacijos jmoné ,,Ranbaxy LL®,
jregistravusi keletg pigiy preparaty, i§ kainyno stumia apie
40 vaisty, kuriuos tiekia zinomos ir patikimos farmacijos
bendrovés.

Pavyzdziui, i$ septyniy kauly ligoms gydyti skirty
preparaty, kuriy bendrinis pavadinimas ,,Natrium
alendronicum®, pagal dabartinj projekta likty tik vienas,
gaminamas ,,Ranbaxy LL".

I$ 24 Sirdies ir kraujagysliy sistemg veikianciy
»Ramiprilum* grupés preparaty kainyne likty tik dveji
»Ranbaxy LL“ gaminami vaistai.

I§ 10 urologinéms ligoms gydyti skirty ,, Tamsulosinum*
grupés vaisty likty vieni — jy veiklioji medziaga gaminama
Indijoje.

Panasiausias j juos kitas preparatas — dvigubai brangesnis.

I nepatogu klausima neatsakeé

»Dauguma vaisty gamintojy nenori mazinti kainy
teigdami, kad tai — nejmanoma. Todél imasi puolimo,
— papradyta paaiskinti, kodél vaistininkai dovanomis
skatinami parduoti jmonés vaistus, nuo tiesaus atsakymo
i$sisuko ,,Ranbaxy LL* vadové Baltijos regiono $alims Aisté
Juskeviciené. — Miisy atstovaujama jmoné pirmoji Lietuvoje
sumazino savo gaminamy vaisty kainas.

Todél misy nenustebino konkuruojanciy jmoniy
provokacijos. Bet, sickdami mus kompromituoti, konkurentai
jtraukia ir vaistines.*

A.Juskevicienés teigimu, preparatai ,,Enhancin® ir
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»Klabax“ yra pigiausi savo vaisty grupése, todél vaistininkai
juos ir sililo pirmiausia.

,,Pastaruoju metu puolantys miisy jmong kaip svarbiausig
argumentg pateikia tai, kad miisy atstovaujamo gamintojo
vaistai yra pigiausi neva todél, jog jy kokybé — ,,indiska“.

Bet ,,Ranbaxy LL*“ — tarptautiné bendrové. Jos jmonése
gaminamais vaistais prekiaujama JAV, Pranciizijos, Vokietijos,
Japonijos ir kitose rinkose®, — tikino A.Juskeviciené.

Bando verZtis i§ didZiyju Sesélio

* Indijos bendrovés ,,Ranbaxy LL* preparatas ,,Enhancin®
kompensuojamyjy vaisty saraSe konkuruoja mazdaug su
septyniais skirtingy gamintojy antibiotikais: preparatais,
esanciais amoksicilino su klavulano riig§timi grupéje.

* Nuo 2009-yjy geguzés iki 2010-yjy geguzés §io
preparato buvo parduota apie 13,5 tikst. pakuociy — uz 288
tukst. lity.

* Sioje septyniy antibiotiky grupéje ,,Enhancin® apyvarta
buvo viena maziausiy. Ji sudaré 4,3 proc.

* Lietuvoje visa antibiotiky rinka nuo 2009-yjy geguzés
iki $iy mety geguzés sieké per 45 mln. lity. Per §j laika buvo
parduota apie 6 mln. antibiotiky pakuociy.

* ,Enhancin® pardavimas sudaro vos 0,2 proc. antibiotiky
rinkos. ,,Klabax“ — 0,3 proc. Dar penki ,,Ranbaxy LL*
gaminami skirtingo poveikio antibiotikai uzima 5,7 proc.
antibiotiky rinkos.

* Vaistiniy skatinimas, tikétina, yra vienas biidy, kuriuo
sieckiama padidinti ,,Ranbaxy LL* preparaty pardavima.

Ministerijai — ne paslaptis

Martynas Marcinkevicius, Sveikatos apsaugos ministro
pataréjas farmacijos klausimais.

,,Medicinos atstovai neskaidriai bendradarbiauja ne tik su
gydytojais. Taip jie dirba ir su vaistininkais. Tai ministerijai
— ne paslaptis.

Ministerija negaléty iSgaudyti visy rinkos dalyviy,
kurie pazeidzia etikg. Taciau stengiamés, kad visokiems
skatinimams biity uzkirstas kelias. Ir kad vaisty, turédami
recepty, galéty pasirinkti patys pacientai.

Tam jrengti ekranai vaistinése. Juose klientams turi buti
pateiktos visos analogisky vaisty kainos.

Kita priemon¢ i§ Vaisty prieinamumo ir kainy mazinimo
plano — vaistinés privalo turéti pigiausiy kiekvienos grupés
(vaistai grupuojami pagal veikligja medziagg) vaisty.

Be to, numatyta, kad visos farmacijos jmonés (gamintojy
atstovybés) turés biiti pasirasiusios Vaisty rinkodaros kodeksa
ir laikytis jo reikalavimy.

Uz Siurkscius etikos pazeidimus jy vaistai bus isbraukti
i§ kompensuojamyjy vaisty saraso.*
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. LFS Valdyba nuosirdziai sveikina buvusia

+ ilgamete Siauliy ligoninés vaistinés vedéja

s provizore BRONE BARANAUSKAITE

* KLUPSIENE garbino jubilicjuas 80-metio

* proga ir linki geros sveikatos ir pabégusiy

. gyvenimo akimirky maloniy prisiminimy.
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Laida 24/7: j vaistine — su
farmacijos zodynéliu

.Lietuvos rytas“ 2010-05-16
Daiva Zeimyté

Kas turéty parinkti vaistus — gydytojas ar vaistininkas?
O gal kokius medikamentus vartoti turéty nuspresti pats
pacientas? Kas tada atsakys, jei gydymas netinkamas?
Sveikatos apsaugos ministras atsakyma jau pateike. Pasirase
isakyma, pagal kurj nuo birZelio pirmosios kei€iasi receptiniy
vaisty iSraSymo tvarka.

Jeigu jsakymas jsigalios, jau po keliy savaiciy pacientas
i§ gydytojo galés gauti recepta, kuriame bus paraSytas tik
bendrinis vaisto pavadinimas. Su tuo receptu pacientas keliaus
] vaisting ir ten, savo nuozilra arba vaistininkui patarus,
i8sirinks medikamenta. Ar tinkamga iSsirinks — ¢ia jau kitas
klausimas.

Ministerija teigia, kad §i tvarka paskatins vaisty gamintojy
konkurencijg ir jie atpigins vaistus. Taip pat esg farmacijos
bendroveés praras galimybe papirkinéti medikus. Bet ar
teisinga vaistininkui perduoti gydytojo funkcijas? Ar gali pats
pacientas zinoti, kokiais vaistais gydyti savo liga? Gydytojai
ir kai kurie farmacininkai jsitiking — nauja tvarka turés daug
teisiniy pasekmiy, o bendrinis pavadinimas ir konkretiis vaistai
yra visai skirtingi dalykai.

Apie tai placiau - ,,Lietuvos ryto* televizijos laidoje ,,24/7.
Savaites jvykiy analiz¢ ir komentarai®, rodomoje sekmadienj
21 val.15 min.

Vilnietei Loretai neretai tenka pirkti vaistus — ir sau,
ir vaikams. D¢l reikiamy medikamenty Loreta pirmiausia
konsultuojasi su gydytoju. Jeigu triiksta informacijos — dar
paklausia vaistininko. Pastaruoju metu Loreta atidziai
studijuoja vaisty anotacijas — moteris teigia jau nukentéjusi del
neigiamo medikamenty $alutinio poveikio. Loreta sako, kad
vaisto kaina jai Siuo metu néra svarbiausia, svarbiau Zinoti,
i§ kokiy medziagy preparatas sudarytas.

,,Esame susidiire sus situacija, kad vaistas lyg ir tinka, bet
iSkyla problemy. Sakoma, kad veiklioji medziaga ta pati, bet ir
vél. Cia kiekvieno zmogaus unikalus atvejis,“- teigia Loreta.

Savo ligas kiekvienas Zmogus jau nuo birzelio pirmosios
turéty pakankamai gerai zinoti. Ir panasu, kad geriau Zinoti,
negu nezinoti. Kitaip dél nezinojimo ar taupant pinigus
rizikuojama jsigyti vaista, kurio sudétinés dalys gali sukelti
alergija ar turéti kokj nors kitokj neigiama sveikatai poveikj.
Nuo birzelio pirmosios, jeigu tik jsigalios sveikatos apsaugos
ministro jsakymas, medikai pacientams jau nebegalés iSrasyti
recepty su konkreciy gamintojy pavadinimais. Recepte bus
galima parasyti tik bendrinj vaisto pavadinima.

,Bendrinis pavadinimas yra taip — gydytojas parenka
veikligja medziaga, toliau Zmogaus pasirinkimas — jis gali
pasitarti su gydytoju, gali pasitarti su vaistininku, gali
nuspresti pats. Antroji tokio jsakymo priezastis - nutraukti
dalies gydytojy rysius su farmacinémis kompanijom, - tvarkos
pakeitimo nauda aiskina sveikatos apsaugos ministro pataréjas
Martynas Marcinkevicius.

Ministro jsakyme pabréziama, kad kai recepte nurodomas
vaistas tik bendriniu pavadinimu, gydytojui draudziama bet
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kokia forma skatinti ligonj pasirinkti konkretaus prekinio
pavadinimo vaistg. Recepty iSraSymo tvarkag keicianti
ministerija, jau nuo geguzés pirmosios jpareigojo vaistines
jrengti specialius monitorius. Juose Zmogus galés gauti
informacijg apie pagal recepta iSraSytg vaista.

Pigesni vaistai, didesné vaisty gamintojy konkurencija ir
kysininkavimo mediky sluoksniuose mazinimas - neabejotinai
kilniis tikslai. Tik ar norédama naudos, Sveikatos apsaugos
ministerija nepridarys daugiau bédos? Gydytojy ir kai kuriy
farmacijos kompanijy atstovai tvirtina — ministerijos siiilomos
priemonés visiskai neadekvacios siekiamiems tikslams — kokio
vaisto reikia pacientui turi nuspresti tik jj gydantis medikas.

,,Vienareik§miskai gydytojas, nes jo yra toks darbas.
Vaistininko darbas yra suteikti farmacijos paslauga, tai
yra i8duoti paskirtg vaistg. Jau dabar, monitoriy pagalba,
ligoniui suteikiama galimybé pasirinkti pigesnj vaistg ir to
pakanka, norint, kad pacientas sutaupyty. Jeigu jis tokj norg
turi. Bet kai absoliuciai atsisakoma gydytojo paskirto vaisto,
gaunasi, kad vaistininkas nusprgs vietoje kokj vaistg skirti.
Cia neatsizvelgiama nei j asmenines sveikatos problemas,
nes nebus vaistingje tiek laiko pasikalbéti su vaistininku,
kuris vaistas tinkamas“- naujos recepty iSra§ymo tvarkos
tikslingumu abejoja Etiniy farmacijos kompanijy asociacijos
direktoré Jolanta Dickuté.

Pacienty pasirinkimo laisvé — tokig naujos recepty
iSra§ymo tvarkos naudg jvardija Sveikatos apsaugos
ministerija. Tik ar patys pacientai tokiems pokycCiams
pasiruo$¢? Gydytojy atstovai tvirtina, kad vaisto veiklioji
medziaga yra tik dalis vaisto, o mediky paskirti vaistai ir pagal
bendrinj pavadinima parduoti medikamentai — visai ne tas pats.

,» Vaistas tai néra cheminis pavadinimas arba veiklioji
medziaga. Ministerija mums bando jteikti, kad vaistas
yra cheminé medziaga. Tai Zzmonéms nesuprantama, bet
dazniausiai reakcija organizmo biina | kitus preparato
priedus,“- jsitikings Lietuvos gydytojy sajungos prezidentas
Liutauras Labanauskas.

Kai kuriais atvejais gydytojai galés raSyti receptus su
konkreciais vaisty ir jy gamintojy pavadinimais. Taciau tik
gydytojy konsultacinés komisijos sprendimu, kada Zmogui
deél vienos ar kitos priezasties reikia labai konkretaus vaisto.

Dabartinio sveikatos apsaugos ministro Raimundo Sukio
jgyvendinamos naujos recepty iSraSymo tvarkos krikstatéviu
galima biity vadinti buvusj sveikatos apsaugos ministra, dabar
Seimo Sveikatos reikaly komiteto narj Algj Caplika. Pastarasis
teigia, kad §i priemoné — viena i§ vaisty prieinamumo gerinimo
plano daliy.

»] viska zitréti reikia pradedant nuo pradzios — kainy
reguliavimas, generiniy vaisty atéjimas j rinkg, vaisty
grupavimas, cheminis pavadinimas, tie patys monitoriai. I§
a$§ manau, po ménesio ar kito sistema veiks puikiai ir kuo
grei¢iau bendruomené, dalyvaujanti vaisty rinkoje, susitaikys
su tuo, tuo bus geriau,*- sako A. Caplikas.

Tarkim, kad farmacininky konkurencijg nauja recepty
iSraSymo tvarka padidins, vaistus atpigins. Galbiit ir tikslas
i8guiti kySininkavimo virusg i§ mediky tarpo bus jgyvendintas.
Ir pacientai turés daugiau laisvés renkantis vaistus. Tik kas
prisiims atsakomybe, jeigu gydytojo bendriniu pavadinimu
iSrasyto, o paciento savo nuozilira nusipirkto vaisto, kity
sudétiniy daliy poveikis tam paciam pacientui bus visai

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (210-211) - 2010

ne gydantis? Pagal naujaja tvarkg gydytojas nebegalés
kontroliuoti paciento vartojamy vaisty.

»Sakykim, pacientas nusiperka nesvarbu uz kokia kaing
vaista, kurj jam pasitilé farmacininkas, o galbiit pats nusprendé
nusipirkti. Skaito informacinj lapelj ir mato, kad jam tas vaistas
netinka dél kotraindikacijy. Ka daryt? Monitoriuje nebuvo
to parasyta, tik kaina. Vaistininkas padéjo i$sirinkti vaista.
Bet jeigu jis suklydo? Niekas uz tai neatsako. Ministerijai
- acit. Ji nuo gydytojy nuémé atsakomybe. Prailgins mums
eiles tris kartus, darbo laika, paprastai tariant jne§ chaosg j
jau nusistovéjusiag tvarka,”- nauja recepty iSraSymo tvarka
piktinasi L. Labakauskas.

Recepty iSraSymo tvarka Lietuvoje kei¢iama jau trecig
kartg. Iki 2002 m. visi vaistai buvo iSraSomi nurodant
konkrecius prekés zenklus. Nuo 2002 m. ministerija
receptuose leido nurodyti tik bendrinius pavadinimus, 2004
m. §i tvarka buvo i$ dalies atSaukta: receptuose greta bendrinio
leista nurodyti ir prekinj vaisty pavadinima.

Uzsimojusi i§guiti korupcijg i mediky sluoksnio,
Sveikatos apsaugos ministerija tai paciai korupcijai sukiiré
naujg landa. Jau neslepiama, kad naujoji recepty iSraSymo
tvarka bus naudinga vaistininkams, kurie sulauks daugiau
gamintojy démesio. Ministro jsakyma dél naujos recepty
iSraSymo tvarkos beprasmiu vadinantys medikai ir kai kurios
farmacijos organizacijos sitlo jj dar kartg perzitréti ir i§
esmés tobulinti. O naujgja recepty iSraSymo tvarkg vadina
eksperimentu. Tik ar verta eksperimentuoti pacienty sgskaita?

PADEKA

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) valdyba
nuosirdziai dékoja
LFS XXIV suvaziavimo réméjams ir talkin-
inkams:

UAB “ENTAFARMA?”,

UAB “ARMILA”

UAB “BERLIN CHEMIE MENARINI BAL-
TIC”

UAB “VITAFORCE”

UAB “VITABIOTICS”

UAB “MEDICATA FILIA”

UAB “BAYER”

UAB “SESKINES VAISTINE”

UAB “AZUOLYNO VAISTINE”

UAB “OPEROS VAISTINE”

UAB “ISLAUZO VAISTINE”

UAB “MEDINET INTERNATIONAL?”
KMU STUDENTU FARMACININKU
DRAUGIJAI

VISIEMS SUVAZIAVIMO DALY VIAMS IR
SVECIAMS
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FARMACIJOS FAKULTETO NAUJIENOS

Alenskas Tomas
Diplominio darbo

tema ,,Chitozano
panaudojimas
antituberkulioziniy
provaisty kiirime*
Vadovai: assoc. prof. J.
Vinsova, prof. dr. V. Briedis
Recenzentas: prof. habil. dr. E.
TaraseviCius

Brazauskas Paulius
Diplominio darbo

tema ,, Visuomenés
vaistinés pacienty
poZitirio i pakuotés
lapeli, kaip farmacinés
informacijos $altinj

tyrimas ir vertinimas*
Vadovai: doc. dr. R. Radzitinas,
asist. J. Dauksiené
Recenzentas: doc. dr. V.
Skyrius

Drevinskas Tomas
Diplominio darbo

tema ,,Kapiliarinés
elektroforezés metodo
S5-aminolevulino
rigsciai Zmogaus odoje
nustatyti vystymas,
iteisinimas ir praktinis
pritaikymas“

Vadovai: prof. dr. V. Briedis,
prof. habil. dr. A. Maruska

Recenzentai: dr. R.
Jarmalavicien¢, T. Kezutyté
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2010 mety birzelio 9 d. devyniolika KMU Farmacijos fakultety
absolventy apgyné diplominius darbus ir tapo farmacijos magistrais

Gaivelyté Kristina
Diplominio darbo tema
“S-nitrofuraldehido
dariniy antimikrobinio
aktyvumo tyrimas,
toksiSkumo,
farmakokinetikos ir
struktiiros - aktyvumo
rySio jvertinimas”
Vafiovai: lekt. dr. V. Petrikaité, dr.
J. Sarlauskas, prof. habil. dr. A.

Pavilonis
Recenzentas: prof. dr. H.

* Rodovicius

Grinceviciuté Nora
Diplominio darbo tema
“Ekstemporaliy vaisty
gamyba visuomenés
gamybinése vaistinése:
situacijos analizé ir

. perspektyvos”

Vadovas: doc. dr. V. Skyrius
Recenzentas: doc. dr. R. Radzitinas

Gudelyté Ugné

Diplominio darbo tema
“TradiciSkai Lietuvoje
auginty dekoratyviniy
augaly etnofarmacinis

tyrimas”

Vadovas: dr. T. Mekas
Recenzentai: prof. dr. N.
Savickiené

FARMACIJOS FAKULTETO NAUJIENOS

KadusSeviciité Giedreé
Diplominio darbo tema
»Augalinio vaistinio
preparato Kiekybinio
stabilumo pagrindimas
efektyviosios skysc€iy
chromatografijos

metodu®

Vadovai: prof. dr. L.Ivanauskas,
doc. dr. V. Jakstas

Recenzentas: doc. dr. A.

Zevzikovas

Kalédaité Rasa
Diplominio darbo tema
»Matricos tipo tableciy,

kuriy pagrindas
Eudragit® NM 30D,
gamyba ir tirpumo
ypatumai“

Vadovai: Pharm. Dr. K.
Dvorackova, prof. V. Briedis

Recenzentas: prof. habil. dr. A.
Savickas

Kaminskiené Sigita
Diplominio darbo

tema ,,Pusiau kiety
emulsiniy sistemy

(v/a) modeliavimas i$
natiiraliy medZziagy ir ju
fizikocheminiu, jusliniy
savybiy tyrimas*
Vadovas: doc. dr. A.Inkéniené

Recenzentai: doc. dr. K.
Ramanauskiené

Jonikas Mindaugas

Diplominio darbo tema

»Nauji potencialiis vaisty taikiniai
ependiminése Igstelése: tyrimai ir
vertinimas®

Vadovai: prof. dr. J. Z. Kiss,

prof. dr. V. Briedis

Recenzentai: doc. dr. K. Ramanauskieng,
vyr. m. darb. Dr. V. A. Skeberdis,

doc. dr. M. Sapragoniené

Diplomantas atsako j Komisijos
pirmininko prof. L. Ivanausko pateiktg
klausimg

Kaselyté Agné
Diplominio darbo tema

,» Vaisty poveikj galin¢iy
itakoti SFRP2 geno
epigenetiniy pakitimy
tyrimai antrojo ir
treciojo laipsnio
gliomose*

Vadovai: prof. dr. C. Goze, prof.
dr. V.Briedis

Recenzentai: T. Kezutyté, prof.
dr. V. Borutaité, prof. dr. H.

Rodovicius

Kuncaité Giedré
Diplominio darbo tema
,Paciento ieSkoma
sveikatos informacija
internete, poZiiiris i ja ir
bandymas pritaikyti*
Vadovai: doc. dr. R.Radzitinas,
asist. J.Dauksiené

Recenzentas: dr. J. Grincevicius

Kurantavi€ius
Vytautas

Diplominio darbo tema
»Dobily (Trifolium L.)
genties augaly izoflavonuy
kiekybinés sudéties
tyrimas®

Vadovas: doc. dr. V.Jakstas

Recenzentas: prof. habil. dr. V.
Janulis
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FARMACIJOS FAKULTETO NAUJIENOS

Leonaviciaté Gintaré
Diplominio darbo tema
,» Vokietijos ir Lietuvos
miesty vaistiniy klienty
liikes¢iy tyrimas*

| Vadovas: doc. dr. R. Pecitira

Recenzentas: dr. doc. V. Skyrius

Orekhova Elena
Diplominio darbo tema
»Propolio ekstrakty
tyrimas ir jtakos pusiau
kietos Eucerin a/v
emulsinés sistemos

stabilumui vertinimas*
Vadovai: doc. dr. Z.Kalvéniené,
doc. dr. G.Kasparaviciené
Recenzentas: doc. dr.
K.Ramanauskiené

Petraityté Asta
Diplominio darbo tema
“Vaisty, vartojamy
astmai ir létinei
obstrukcinei plauciy
ligai gydyti suvartojimas
ir iSlaidos 2006-2009

metais”
Vadovas: doc. E.Kadusevicius
Recenzentas: doc. dr. A. Milasius

' i s — i B
Naujieji farmacijos magistrai jamzinti nuotraukoje su diplominiy darby gynimo komisijos pirmininku prof. L. Ivanausku (trecioje eiléje
pirmas is desinés), farmacijos fakulteto dekanu prof. V. Briedziu (antroje eiléje pirmas is desinés) ir kitais komisijos nariais bei diplominiy

darby vadovais
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Skirpstiinaité Riita
Diplominio darbo

tema ,,Garinanc¢iojo
Sviesos sklaidos
detektoriaus pritaikymas

terpenolaktony analizei.*
Vadovai: prof. L.Ivanauskas,

doc. V.Jakstas

Recenzentas: doc. dr. R.

Marksiené

Stankiinaité Eglé
Diplominio darbo tema
“Pharmacoepidemiological
study and costs analysis of
oral antidiabetic drugs and
insulins in Lithuania on
2006-2009 year”

Vadovas: doc. E.Kadusevicius
Recenzentas: doc. dr. A. MilaSius

Stelmakiené Ada
Diplominio darbo

tema ,,Pusiau Kieto
hidrofobinio pagrindo
i§ gamtinés kilmeés
medZiagy modeliavimas

ir kokybés vertinimas*
Vadovai: prof. A.Savickas, doc.
K.Ramanauskiené

Recenzentas: doc. dr. V. Brusokas

SVEIKINIMAI FF ABSOLVENTAMS

Lietuvos Farmacijos sgjungos (LFS) valdyba nuoSirdZiai sveikina
2010 mety jaunuosius farmacijos magistrus, sékmingai apgynusius
diplominius darbus ir linki geros kloties biisimoje profesinéje veikloje.

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS (LFS) VALDYBA NUOSIRDZIAI SVEIKINA
2010 METU VIENTISUJU STUDIJU STUDENTUS, ISLAIKIUSIUS BAIGIAMAJI
EGZAMINA FARMACIJOS MAGISTRO KVALIFIKACINIAM LAIPSNIUI GAUTI IR
VAISTININKO PROFESINEI KVALIFIKACIJAI IGYTI IR LINKI GEROS KLOTIES
BUSIMOJE PROFESINEJE VEIKLOJE

1. Abramaviciuté Justina
2. Abromaviciaté Justina
3. Adomaviciité Laura

4. Augustinavicius Saulius
5. Baltrusaitis Tomas

6. BartaSeviciuté Audré

7. Bendoraityté Inga

8. Beniusyté-Baskiené Dainora
9. Borusevicitité Rima

10. Bukauskiené Akvilé

1 1.Cebatoriiinaité Inga
12.Dailidonyté Sandra
13.Dambrauskaité Lidija
14.Ei¢inaité Juraté
15.Gudonis Airidas

16. Ivanova Tatjana
17.Yosupov Ilan
18.Jankevifius Ariinas
19.Jasinskaité Airinga
20.Jokuibauskas Marius
21.Jurelyté Justina
22.Kanéyté Giedreé
23.Karvelyté Rasa
24.Katulyté Asta
25.Kazlauskaité Lina
26.Kemeklyté Asta
27.Kiudiené Renata
28.Kosa¢ Marina
29.Kovalenkoviené Sandra
30.Krukonyté Ingrida
31.Kuliukaité Laura
32.Lauzadis Dainius
33.Lembutis Arvydas
34.Lemezyté Giedré
35.Maydanikov Alexander
36.Maniukaité Giedré
37.Maruska Mantas

38.Matuseviciiité Zita
39.Matuzeviciiité Ugné
40.Matuzeviciuteé Miglé
41.MaZutyté Inesa
42.Mikalkénaité Asta
43.Mikelitinaité Laura
44 .Miliauskyté Erika
45.Narkeviciuté Monika
46.0rsevska Joana
47.Petreikyté Gintareé
48.Pikalauskaité Inga
49.Pinciauskaité Lina
50.Pipiraité Neringa
51.Poska Gedas
52.Puidokaité Vitalija
53.Radavicius Donatas
54.Riabinin Sergej
55.Rimaviciuté Loreta
56.Rodovicius Andrius
57.Rusteikaité Gintare
58.Sakalauskas Jurgis
59.Saniukaité Agné
60.Satkauskiené Monika
61.Slusinskaité Gintareé
62.Stadnicenko Olesia
63.Stoncaityté Irma
64.Stonyté Aisté
65.Vaicelyte Alina
66.Vaiciiinaité Judita
67.Vaisvilas Linas

68. Venclova Tadas
69.Vingrytée Eglé
70.Vytartaité Goda
71.Zamkauskaité Daiva
72.Zemaitis Darius
73.Zvikevitiené Julija
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JUBILIATAI

Sveikiname LFS Garbés nare, provizore Adele
Karaciejute svencianc€ig grazy gyvenimo jubiliejy

Eini ir lieka pédos aiskios

Ir jy nebeuzsnigti!

Smagu po savo Zeme vaiksciot
Ir pédsakus palikti...

(J. Marcinkevicius)

Nusipelniusi sveikatos apsaugos darbuotoja,
Lietuvos farmacijos sgjungos Garbés naré provizore
Adel¢ Karaciejiite 2009 m. lapkri¢io 13 dieng Svente
savo aStuoniasdesimt penkeriy mety jubiliejy.

Provizoré Adelé¢ Karaciejlité per savo gyvenima
Lietuvos farmacijos Zeméje imyn¢ gilias pédas...

Ji gimé 1924 m. Dziikijoje, netoli Varénos, Bar¢iy
kaime grazioje lietuviskoje Seimoje, nors jos teéviske
1919 m. buvo lenky okupuota. Adele ugdé nuostabi
Dziikijos gamta -iSlakiis puSynai, Ciurlenantys upeliai
ir svajingi, ramis, mélyni ezerai ir Zalios landos. Taciau
Dziukijos Zemelé dosni tik darbstiems jos Seimininkams,
ja laistantiems savo prakaitu. Tod¢l jau vaikystéje Adelei
reikéjo priziuréti gyvulius, ravéti darzus, grebti Siena,
iSmokti pjauti pjautuvu. Dzikijos gamta, darbsti ir
darni — Seima Adelei Karaciejitei jdiegé meilg groziui,
darbui, tvarkai.

Nelengva buvo gyvenimo mokykla... Baigus
lenkiskg Varénos pradzios mokykla (lietuviskos
nebuvo),jau prasidé¢jus Antrajam pasauliniam karui
(Vokietija 1939 m. rugséjo 1 d. uzpuolé Lenkijg) reikéjo
iSvaziuoti toli i§ namy j Vilniy, kad jstoti j Vytauto
Didziojo lietuviy gimnazija nes lenky okupuotame
Vilniaus kraste lietuviskos gimnazijos nebuvo.

Paauglei gyvenimas atsiunté rimtus iSbandymus.
Vos pradéjus mokytis gimnazijoje, Soviety sajunga
paskelbe Lenkijai karg ir Raudonoji armija uzémeé
Vilniy. Spalio 27 d. vilnieciai dZziaugsmingai sutiko
Lietuvos karius jZygiavusius j Vilniy. Vilniy Soviety
sgjunga atidavé Lietuvai mainais j rusy kariuomenés
bazes Lietuvos zeméje... Po. astuoniy ménesiy ir visa
Lietuva atiteko sovietams. Adelei Karaciejutei per
gyvenima teko patirti net trijy okupanty (lenky, vokieciy
ir soviety) ziaurumg... Teko mokytis sunkiais karo
metais, jausti alkj, Saltj ir nuolating baim¢ dél savo ir
artimyjy likimo.
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1945 m. baigusi gimnazija Adel¢ Karaciejute
pasirinko vaistininkés profesija ir pradéjo studijuoti
Vilniaus universitete. Gyveno bendrabutyje,
auditorijos buvo nekiirenamos, maistas pagal
skurdzias maisto korteles, laisvalaikiu reik¢jo ardyti
miesto griuvésius, o pro bendrabutj | stot] naktimis
1§ LukiSkiy kal¢jimo kareiviai varé pulkuos kaliniy..
I§ auditorijy vienas po Kito dingdavo studentai...
Kaip Adelé prisimena ,,vienintelis pragiedrulys ir
jaunatviskos energijos iSkrova studijy metais buvo
sportas®. Adelé subtiré¢ Medicinos fakulteto studenciy
tinklinio komanda, buvo komandos kapitoné¢, zaidé ir
universiteto studenciy tinklinio rinktinéje.

Gavusi provizorés diploma, Adel¢ Karaciejtité
pasipradé j gimtaja Varéng. Cia, Varénos vaistingje
du metus dirbo asistente ir receptare, po to du
metus -vaistinés vedéja. Matydamas provizorés
organizacinius sugeb¢jimus ir nuoSirdy darba,

JUBILIATAI

Vyriausiosios farmacijos valdybos virSininkas Jonas
Bisvydis pakvieté ja i Vilniy ir 1954 m. jg paskyré
vaistiniy organizacinio skyriaus virSininke, pries tai
4 ménesius leidgs pasitobulinti Kijeve farmacijos
inspektoriy kursuose.

Sio organizacinio skyriaus vir§ininke (nors
skyriaus pavadinimai Kelis Kartus keitési) Adele
Karaciejuté dirbo beveik 30 mety -nuo 1954 iki
1983 m. Po to i8¢jo 1 pensija. Adele Karaciejute
buvo sumani, reikli vadove, ji vadovavo Lietuvos
vaistiniy farmaciniam darbui, daug padare, kad
Lietuvos vaistinés garséty Visoje Soviety Sajungoje,
kad ligoniai gauty kokybiSkus vaistus. Ji riipinosi,
kad vaistinése biity tinkama farmaciné tvarka, grazios
ir tinkamos patalpos o darbuotojai nuolat kelty savo
profesinj lygj. Jos vadovaujamas VFV organizacinis
skyrius nuolat organizuodavo jvairius vaistiniy
darbuotojy profesinio meistriSkumo Konkursus,
vaistiniy aplinkos apzitiras, nuolat tikrindavo vaistiniy
farmacing tvarka ir padédavo vaistinéms tinkamai
organizuoti darbg.

Provizoré iSugdé daug puikiy farmacinio
darbo organizatoriy.Ji negailédavo gery patarimy,
pamokymy, niekada neatsisakydavo padéti.

Dirbdama Vyr. farmacijos valdyboje Adele
Karaciejuté buvo labai aktyvi Respublikinés
farmacininky mokslinés draugijos naré, jos valdyboj
ir prezidiumo nare, keliolika mety atsakingoji
sekretoré. Sunku suskai¢iuoti kiek jvairiy renginiy,
konferencijy, suvaziavimy, seminary ji organizavo.
Daugybe karty dalyvavo kity respubliky renginiuose,
skaité praneSimus apie Lietuvos vaistiniy darbg.

ISéjusi ] pensijg provizoré nepamirSo savo profesijos
ir kolegy. Iki Siol ji domisi Lietuvos farmacijos
sajungos darbu, dalyvauja jos suvaziavimuose, skaito
farmacing spauda, pasveikina buvusius bendradarbius
ir kolegas gimtadieniy progomis, aplanko ligonius,
palydi iSeinancius Anapilin. Padéjo uzauginti brolio
antkus.

Grazaus gyvenimo jubiliejaus proga dékojame
Provizorei uz pasiaukojantj darbg Lietuvos farmacijos
labui, uz nuoSirdumg ,geruma ir draugiSkuma.
Linkime geros sveikatos, ilgy gyvenimo mety,
Viespaties Palaimos ir globos!

Lietuvos farmacijos sgjungos Valdyba
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VAISTININKU GLOBEJAI

(PraneSimo, skaityto LFS XXIV suvaziavime, santrauka)

Visi vaistininkai zino apie §v. Damijonag, vais-
tininky glob¢ja. Bet globéjy mes turime daugiau,
tik gal ne visus pazjstame. Taigi, noréciau trumpai
supazindinti su kitais misy profesijos globé¢jais.

I. Archangelas Mykolas. Svarbiau-
sias angelas krikSc¢ioniskoje tradici-
joje. Vaizduotas su svarstyklémis
rankoje ir dél §io instrumento pri-
pazintas Saragosos, Tuliizos, Marse-
lio ir Versalio vaistininky globéju.

II. Apastalas
Jokiibas. Pir-
masis i§ apastaly
mires kankinio
mirtimi. Nukirsdintas kalaviju
apie 44 m. Jeruzalé¢je. Veda-
mas ] egzekucijos vietg iSgyde
paralyziuotajj. Prie§ nukirsdi-
nant pabuciavo budelj, kuris
véliau atsiverté j krikScionybe.
Sv. Jokiibas globoja Ispanijos,
Cilés ir Portugalijos vaistininkus.

III. Marija Magdalieté — tepusi
Viespaties kojas aliejais. Keliy
Pranctizijos miesty bei kartu su Sv.
Luku — Airijos vaistininky glob¢ja.
IV. Sv. Sebastijonas — karys, kanki-
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Dr. Tauras Mekas
nys. Sietas su farmacija.

V. Sv. Vitas, gimes turtingoje Sicili-
jos Seimoje. Kriks¢ioniy auklétojy
itakoje atsiverté j krik§¢ionybe, tuo
uzsitraukdamas tévo riistybe. Patyré
daug iSbandymy, kankinimy, buvo
stebuklingai i§laisvintas. Emési gy-
dyti ligonius Alectorium vietovéje.
Sulaikytas ir nugabentas i Roma pas ciesoriy Di-
okleciang. Cia §v. Vitas i§gydé proto negalig turintj
imperatoriaus siiny, taciau
tai nepadé¢jo iSvengti kank-
inimy bei bandymo suserti
alkaniems lititams. Angelo
iSgelbétas ir nuskraidintas
prie Sitaro upés, kur gal¢jo
ramiai numirti. Sv. Vitas vi-
§#—) duramziais globojo dauge-
lio miesty vaistininkus.

p§ V1. Sv. Mikalojus i§ Miros

& (270 — 350). Vienintelis

turtingos ir pamaldzios Sei-

mos vaikas, nuo vaikystes uzjautgs bedalius. ISrink-
tas Miros vyskupu riipinosi neturtéliais ir juos réme.
Jo labdaros veiklg supa gausybé¢ legendy. Ne viena
legenda siejama su sveikatos : -
ir gyvybés grazinimo malone.
Ikalintas to paties Diokleciano, |
véliau iSlaisvintas. Po mirties
tampa populiariausiu $ventuoju. =
Jo atminimui lig Siol Kalédoms
sulaukiam dovany. Studenty
stipendijos taip pat atsirado
minint jo gerumg. Globojo
daugelj amatininky, tarp jy ir 2
pirklius, gabenancius vaistingg- =
sias medziagas. Dél to ir buvo [
priimtas j vaistininky globéjus.
XV — XVl a. globojo Paryziaus vaistininkus, véliau
kity Pranctizijos miesty kolegas.

VII. Sv. Benediktas (480 — 547). Atsiskyrélis, kurio
Sventumas paskatino Subiacco vietoves (netoli Ro-

Is LFS VEikLos

mos) vienuolius iSsirinkti
ji savo vyresniuoju. Taciau
griezta tvarka buvo nepa-
keliama daugeliui broliy

ir Benediktas vienuolyna
tur¢jo apleisti. Véliau
daugejant pasekejy ir
mokiniy, jsteigta deSimtys
vienuolyny. Pats jsikairé
Monte Casino. Benedik-
tinai — seniausia Vakary
kriks¢ionybés brolija.
Monte Casino jau VI a. gaminami vaistai ir gydoma.
Globoja vaistininkus.

VIIL Sv. Jonas Damaskietis (650 — 750). Gimé
krik$¢ioniskoje araby Seimoje. Gavo puiky isSsilavin-
img ir tarnyba, taciau
kaip kriks§c¢ionis buvo
priverstas jg apleisti.
Tada pasitrauke |
vienuolyng Jeruzaléje.
Tapo vienu jtakingiau-
siu bazny¢ios zmoniy.
1890 m. jam suteiktas
baznycios daktaro
laipsnis. Globoja vais-
tininkus ir §v. paveiksly
tapytojus.

IX. Albertas Didysis
(1200 — 1280). Dominikony
provincialas, vyskupas,
baznycios daktaras, mokslin-
inky, gamtininky glob¢jas.

X. Sv. Rokas (1295 — 1327).
Gimé Montpelj¢, Pranciizijoje
Seny tévy vaikas, iSauklétas

uzuojautos kenciantiems
dvasia. Po tévy mirties
iSdalino turtg vargSams ir
kaip piligrimas iSvyko i
Roma. Pasiekes maro apimtg
Akvapendente miesta liko
ripintis serganciais vietos
prieglaudoje. Uz §j poelgij
Viespaties apdovanotas gy-
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dymo dovana. Sustabdzius epidemija Akvapendente
isvyko j maro apimta Roma. Cia gydydamas kitus
uzsikrété pats ir pasitrauke j miska, kur jj slauge ir
maitino Suo. Stebuklingai pasveikes grjzo j gimtgsias
vietas, bet maras buvo tiek pakeites jo iSvaizda, kad
buvo jkalintas kaip S$nipas. Po mirties ant jo kameros
sienos atsirado uzrasas : Apsikrétusieji, kurie Saukiasi
S$v. Roko tarpininkavimo ir pagalbos, pasveiks. Glo-
boja maru, pasiutlige, AIDS sergancius. Montpeljé,

w

XI. Sv. Martynas de Porres
(1579 — 1639). Dominikony
vienuolis, Limos vienuolyne
vadovaves ligoninei ir vais-
tinei. Gamino vaistus ir slaugé
ligonius. Peru vaistininky
globéjas.

! _‘; XII. Sv. Gemma Galgani
=B (1878 — 1903). Mistike, su

atsivérusiom stigmomis.
19 mety praleido savo tévo
vaistin¢je. Anglijos kataliky
vaistininky globéja (kartu su
Albertu Didziuoju).

XIII. Sv. Jonas (Giovanni)
Leonardi (1541 — 1609).
Buvo vaistinés mokiniu
LukSoje. Vaistinéje dirbo
daugiau nei 10 mety. Véliau
pasirinko dvasininko ke-
lig. ISventintas 1572 m.
katekizavo vaikus, subliré pasaulieciy grupg, kurie
ripinosi ligoniais ir kaliniais. 1574m. jkiir¢ Dievo mo-
tinos klieriky kongregacija ir sukiire jai regulg. Kon-
gregacija sulauké didelio pasiprieSinimo — oponentai
jtaré Jong Leonardi ja jkurus
L343 1609 dél asmeniniy ambicijy. Dél
. prieSprieSos jis buvo priverstas
palikti gimtasias vietas. Jkaré
misionieriy mokykla. Miré
1609 spalio 9(10)d. Romoje
rinkdamas aukas maro epidem-
ijos aukoms. Popiezius Pijus IX
M 1938m. jj paskelbé Sventuoju,
o popiezius Benediktas XVI
2006m. rugpjucio 8 d. — farmacininky globéju.

ﬁ‘”
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Pro MEMORIA

Habil. dr. Eugenija Simkiinaite prisimenant

Dr. Tauras Mekas

Daugelis vyresnés kartos vaistininky prisimena dr.
E. Simkanaite. Zinia, tokia spalvinga asmenybe, jei tik
kada esi sutikes, pamirsti sunku. Ne maziau sunkus ir
imus buvo daktarés charakteris, o lengva ir jsimenama
kalba — ar pasakyta, ar ant popieriaus iSguldyta, kaip ir
puikus humoro jausmas.

Tagiau vaistininkui dr. E. Simkiinaité — visy pirma
vaistininké. Ne vienas studijy metais vaistazoliy pasaulj
pazino lydimas skvarbaus Daktarés zvilgsnio ir zvitrios
akies. ,,Vaistai ne batai ir ne ratai‘ — §i sparnuota tapusi
E. Simkanaités frazé nuskambéjo verslui pradéjus
brautis j ramy ir iSpuoseléta Lietuvos farmacijos pasaulj.

Vaistai ne batai ir ne ratai — galime pakartoti ir dabar,
kai visi pliauskia apie vaisty rinkg, vadyba, reklama,
antkainius ir kitg jovalg, su vaistininkyste ir pagalba
ken¢ian¢iam neturintj nieko bendra.

Gausius ir spalvingus zurnalus uzpliido zolininkai,
ziniuongs ir raganos. Reta jy net amaty mokyklos slenkstj
vargu ar buvo perzengus, ta¢iau apie vaistazoles raso
pasiSokinédamos. Ir daznai pavojingai. O kodél jos
raSo — todél, kad nebéra Gesés, kuri Slapiu rinktiniy
zodziy skuduru uzkimsty tas nepraustaburnes. O mes,
vaistininkai, tam nei laiko, nei noro nerandam. Daktaré
rasty.

Visi zino, kad dr. E. Simkiinaité doméjosi liaudies
medicina. Tik retas girdéjo, kad Sia tema buvo paraSiusi
disertacijg. Kodél ji nebuvo apginta? — nezinom.

Kuo maziau spalvingy asmenybiy, tuo gyvenimas
pilkesnis. Rutina pasiglemzia visus, o buti drasiu, kai
viskas lyg ir galima — nejdomu, o biti dragsiu anuomet....
dr. Gurauskas pasakoja : Vyr. farmacijos valdyba pasieké
laiskas i Tomsko. Jame sovietiné pilieté pareikalavo
atsiysti Svencioniy vaistaZoliy arbaty. Laiskas pateko
E. Simkiinaitei j rankas. ] Tomska iskeliavo atsakymas —
jus, tinginiai, net duonos nesugebat uzsiauginti! Dirbkite,
uzsiauginkit savo vaistazoliy ir tada nereiks elgetauti.

Sovietiné pilieté buvo taip pat nepéséia — parasé
skundg j LTSR CK. Dr. Gurauskas paskambino a.a.J.
EiSvydziui ir sako: — nusiyskit tas zoles | Tomska,
nenubiednésit, taip bus geriau.

Po poros savaiciy, einant ministerijos koridoriumi,
Gurauska pasivijo E. Simkiinaités $iktel¢jimas:

- Gurauskai, nedangstykit mangs, a$ pati galiu uz
savo zodzius atsakyti.

Drasos, atsakomybés ir $maikstaus zodzio E.
Simkiinaitei netriiko.

Vaistai ne batai ir ne ratai.
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E 2009 m. pabaigoje grup ¢ KMU Farmacijos
fakulteto studenty aplanké didmeninés vaisty
prekybos jmonéje UAB “Entafarma* esancia
farmacijos istorijos ekspozicijg. Apie Sios
imonés veikla ir ekspozicijoje esancius eksponatus
papasakojo Sios jmonés generalinis direktorius
vaistininkas Tauras Endriukaitis. T¢sdamas savo
tévo farmacininko tradicijas rinkti su farmacija
susijusius eksponatus direktorius su dékingumu
priima i§ kolegy istoring vertg turin¢ius spaudos
leidinius, vaisty gamybos jrankius, prietaisus, indus
bei senus vaistus.

B 2010 m. geguzés 14-16 d. Rygoje vyko Europos
ligoniniy vaistiniy asociacijos mokymo seminaras,
kuriame dalyvavo naujyju ES Saliy ligoniniy
vaistiniy atstovai. Seminaras buvo skirtas pasidalinti
patirtimi apripinant ligoniniy vaistines vaistais ir
medicinos prekémis siekiant operatyviai apriipinti
ligoniniy pacientus $iais produktais. Seminaro
dalyviai per 2 dienas iSklaus¢ daug praneSimy bei
patys dalyvavo sprendZiant parengtas praktines
uzduotis. J[domy pranesimg apie kompiuteriniy
sistemy taikyma vaisty atsargy vadyboje skait¢ Anna
Herranz 18 Ispanijos. Apie pasauliniy standarty (GS1)
harmonizavima sveikatos apsaugos sistemoje kalbéjo
Monica Soler (Ispanija). Vaisty atsargy sandéliy
optimizavimas apriipinant ligoniniy vaistiniy tinklg —
toks buvo Jan Morch (Danija) pranesimo pavadinimas.
Apie logistikos taikyma apriipinant ligoniniy vaistines
vaistais ir medicinos prekémis kalbéjo Klaus-Michael
Fortmann (Vokietija). Siame seminare Lietuvos
ligoniniy 3 vaistininky delegacijai vadovavo LFS
Klinikinés farmacijos ir ligoniniy vaistiniy sekcijos
pirmininké. Kauno kliniky vaistinés direktoré Biruté
Varanaviciené.

B LAPAS veikla. 2010 m. geguzés 19-20 d.
Cikagoje LFS prezidentas prof. E. Taraseviéius
dalyvavo Amerikos lietuviy farmacininky asociacijos
posédyije. Jis vyko Lemonto priemiestyje. Siame
posédyje dalyvavo LAPAS prezidenté Linda Gehrt,
viceprezidentas Juozas Kalvaitis, Irena JuSka su
dukra Alicija, kuri taip pat pasirinkusi vaistininkés
profesija ir daug kity vaistininky. Susirinkusiems
LAPAS Garbés narys prof. E. Tarasevicius
papasakojo apie farmacijos biikle Lietuvoje ir
Europos Sajungoje, o Amerikos kolegos pasidalijo
patirtimi apie klinikinés farmacijos praktikg JAV. Po
susirinkimo dalyviai ragavo lietuviskus cepelinus

, kugelj ir Saltibarsc¢ius. TautieCiams labai patiko i§
Lietuvos atveztas Simtalapis.

B Maskvos Secenovo medicinos akademijos 250-
yjy metiniy proga miesto meras J. Luzkovas perkirpo
simboling juostele atidarant nauja 9 auksty Farmacijos
fakulteto korpusa, kuris buvo pastatytas per 2 metus. Jo
plotas 2 kartus virSijo buvusio pastato Nikitsko bulvare
plota. Fakultete i pirma kursa priimama 250 dieninio,
50 neakivaizdinio ir 50 vakarinio skyriaus studenty.
Fakultetea sudaro 10 katedry ir farmacijos muziejus. Si
informacija buvo pateikta Zurnale ,,Farmacevti¢eskaja
promyslenost™ (2008 m. Nr.5).
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Kas, Kur, Kapa

H 2009 m. gruodzio 17 d. Montpellier I universitete
(Pranciuzija) daktaro disertacijg sékmingai apgyné
KMU Farmacijos fakulteto absolventé Rita
Svobaité. Jos mokslinio darbo tema , ,,Pacienty,
turin¢iy iSplitusius nuvykus dihidropirimidino
dehidrogenazes aktyvumo fenotipai ir genotipai.
Kapicetabino farmakokinetika®, darbo moksliniai
vadovai buvo prof. Francoise Bressolle ir prof. Liudas
Ivanauskas. Sio darbo vertinimo oficialiis oponentai
(Pranciizijoje vadinami ,,rapporteur*) buvo prof. Bruno
Lacarelle ir prof. Eduardas TaraseviCius. Disertacijos
apimtis — 153 psl., iliustruota pieSiniais, lentelémis,
o literatiiros saraSg sudaré 204 Saltiniai. Darbo
rezultatai atspausdinti 4 straipsniuose. Disertacija
gynimo metu (pranciizy kalba) vertino doktorantiiros
komitetas (Pranciizijoje vadinamas ,,ziiiri*), kurj
sudaré 8 asmenys: prof. Pierre-Antoine Bonnet,
prof. Francoise Bressolle, prof. Liudas Ivanauskas,
prof. Valdimaras Janulis, prof. Bruno Lacarelle, prof.
Frederic Pinguet, prof. Eduardas Tarasevicius, prof.
Angelina Valanciuté. Disertacijos gynimas tesési
apie 3 val. Disertant¢ aiskiai pateiké savo mokslinio
darbo santrauka ir argumentuotai atsaké i pateiktus
klausimus. Komiteto nariai vienbalsiai pripazino Ritai
Svobaitei Montpellier I universiteto daktaro laipsnj.

FACULTE UKIVERSITE

T =
I PHARMACIE MONTFELLIIR

B 2010 m. balandzio 8-9 d. Vitebske (Baltarusija)
vyko Baltarusijos farmacijos darbuotojuy VIII
suvaziavimas. Kvietimg dalyvauti Siame suvaziavime
LFS prezidentui prof. E. Taraseviciui atsiunté Vitebsko
medicinos universiteto Farmacijos fakulteto dekané
prof. N.S. Gurina. LFS prezidentas skaité pranesima apie
farmacinés veiklos ypatumus Lietuvoje. Suvaziavima
atidaré Baltarusijos sveikatos apsaugos ministro
pavaduotojas V.E. Sev&uk ir trumpai apibiidino
Sios Salies farmacijos sektoriaus biikle. Vitebsko
medicinos universiteto rektorius prof. V.P. Deikalo
padaré praneSima apie farmacijos studijy tendencijas ir

© o
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perspektyvas. Kiti pranes¢jai kalbéjo apie nacionaling
vaisty politika, apie farmacijos pramonés vystyma,
apie valstybinio ir privataus vaistiniy tinklo veikla,
apie vaisty kokybés kontrolés sistemg, apie racionalios
farmakoterapijos taikyma, apie vaisty registracijos
ypatumus. Suvaziavimas vyko rusy kalba farmacijos
fakulteto patalpose. Seimininkai supazindino su katedry
materialine baze bei mokymo planais. Pasibaigus
suvaziavimui teko susipazinti su Vitebsko architektiira,
aplankéme Zymaus dailininko Sagalo memorialinj
muziejy bei gynybiniame bokSte jrengta ekspozicija,
menancig rySius su Lietuva.

Is LFS VEikLos

¢ 2010 m. balandZio 30 — geguZzés 2 d. Sudervéje
vieSbutyje ,,Vilnoja“ vyko tradicinis BaltPharm
Forumas—2010. Siame jau 13-me forume dalyvavo
trijy Baltijos Saliy — Estijos, Latvijos ir Lietuvos
farmacijos visuomeniniy organizacijy atstovai.
Estijai atstovavo vaistininkai Toivo Soosaar, Inge
Mie, Kaidi Sarv, Kai Kimmel, Marina Salamaa,
Riina Pdder, Ruth Soosaar, o taip pat 4 farmacijos
studentai: Tiina Kask, Anastassia Bulkina, Sofia
Hratkevits, Alesja Krupskaja. Latvijos delegacijai
vadovavo Latvijos farmacininky draugijos
prezidente Liga Krigere. Delegacija sudaré 6
vaistininkai ir 4 studentai. Lietuvos delegacija buvo
gausiausia — jg sudaré 20 vaistininky ir 2 studentai.
Pagal susiklosciusig tradicijg forumo dalyviai
iSklausé praneSimus apie naujausius teisés aktus,
susijusius su farmacine veikla. Informacijg apie
teisés aktus Estijoje pateiké Kaidi Sarv, Latvijoje
— Liga Krigere, Lietuvoje — Gita Krukiené. Kita
forumo tema buvo farmacinés riipybos ir farmacinés
paslaugos teikimo buklé kiekvienoje Baltijos

Salyje. Apie farmacinés riipybos elementy diegima
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vaistinése ir esamas problemas kalb&jo Estijos
atstové Tiina Kask, Latvijos atstové Elita Ardava ir
Lietuvos atstovas Jonas Grincevicius. Po kiekvieno
praneSimo vyko diskusijos, o pranes¢jai atsake |
kateiktus klausimus. Forumo dalyviai pripazino,
kad farmacinés rupybos elementy diegimas yra
ilgalaikis procesas, kurj jtakoja ir nacionaliniai
teisés aktai, ir vaistiniy nuosavybés bukle, ir
vaistininky mokymo bei tobulinimo programos,
ir asmeninis kiekvieno vaistininko sugeb¢jimas
bendrauti su pacientu. Sio forumo dalyviai turéjo
proga ne tik asmeniskai pabendrauti su kolegomis
1§ kaimyniniy Baltijos Saliy apie farmacijos
sektoriaus problemas, bet ir susipazinti su turtinga
V. Martinkonio jkurto lietuvisko granito skulptiiry
parko ekspozicija, aplankyti rotunding Sudervés
baznycia bei sengja Lietuvos sosting Kernave. Taigi,
Tradicija tapes Baltijos Saliy vaistininky forumas
buvo naudinga profesinés kvalifikacijos kélimo
priemong, praplétusi kiekvieno dalyvio akiratj.
Kiais metais balandzio pabaigoje analogiska renginj
turéty organizuoti Latvijos kolegos.
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