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Tyliai osk, Naujy mety pusie,
i8dabinta sidabro karoliais.

Tu ant savo pe¢iy miisy laika nesies,
misy Sirdis, rankas ir keliones.

Pasisuki j mus, laiko medi,
mus didzius ir juokingus apzvelk.
Prie saves sustatyki, uz ranky suvedgs,

kai nustebe suklusim, lig saves mus pakelk.

Pakylék vir§ gudrybiy, suktybés ir smurto,
pakylék lig mokyklos draugy,

ligi pirmo albumo, lig §ventiniy burty,

lig sekmadienio saulés besvoriy drugiy.

Pakylék lig pavargusios bités prasmés,
lig obels, kurig tévas ne sau jau sodino,
lig namy $altinélio gerosios versmés,
lig jos laso prasmingo ir gryno.

Vaistininkas Kestutis Orinas
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Mes einame savo keliu,

Gal kartais sunkiau, gal lengviau.
Todél nesakyk — negaliu,

Todél nesakyk — pavargau.

J. Marcinkevicius
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Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) Valdybos ir ,,Lietuvos farmacijos Ziniy* (LFZ)
Redakcinés kolegijos vardu
Sirdingai sveikinu
gerbiamus LFS narius ir réméjus, mielus LEZ skaitytojus, visus $alies vaistininkus Sv. Kalédy
ir Naujyjy mety proga.
Linkiy stiprios sveikatos, kilniuy idéju, prasmingu darby!
Biukite laimingi Siandien, rytoj ir... visada!
Bukite dideli darbais ir svajonémis!

Prof., habil. dr. Eduardas Tarasevicius
LFS prezidentas, LFZ redaktorius
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Muolatinis LFS réméjas

M BERLIN-CHEMIE
' MENARINI

wLietuvos farmacijos Zinios* — Lietuvos farmacijos
sajungos periodinis Zurnalas, skirtas farmacijos
specialistams, tesia ,,Farmacijos Ziniy*
(1923-1940) tradicijas
Vyr. redaktorius prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
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Seimas 2020-uosius paskelbé habil.
dr. Eugenijos Simkiinaités metais

E. SimKiinaités horoskopai...

SAUSIS
SESKO IR KIAUNES MENUO

Seskus ir kiaunes, kaip ir visus kitus horoskopinius
gyviinus, miisy tévai maté ne visai tokius, kokie jie i$ tiesy;
daznokai nemazai ir savo vaizduotés pridédavo. Kokius
maté, tokius taré ir t3 ménesj gimusius biisiant. Kiaunés,
kad ir nelabai istikimos, bet mielos, namams naudingos,
nors Seimininkavimui, netgi ir Seimos iStikimybei per
daug démesio neskiriancios, bet per vikruma, darbstuma,
jei jau ne per grozj, tai per meiluma ir mokéjima jsigerinti
— visada nepeikiamos, namuose jy valia ir galia. Namai
tvarkingi, bent jau tiek, kiek svetimos akys gali uzmatyti.
Vaikai sugeba visiems jsiteikti, daznai prasigyvena geriau
uz tévus.

Seskai — tikri $eskai. Sau gobsis, kai biidavo madingi
neterminuoti ir dvigubi vekseliai (kitaip sakant, skolintojas
pasiraSydavo gaves dvigubai didesne suma, negu is tikryjy
skolinosi), budavo rytojaus dieng vekselis protestuojamas,
skolingsis, aiSku, neturi kuo uzmokéti, varzytinés, ir SeSkas
neretai uz pusdykj pasiima gera gyvulj ar visa tikj. Seskai
mégsta supjudyti kaimynus, patylomis pasnibzdédami
vienam ir kitam priestaringy dalyky. Kai kaimynai pradeda
rietis — Seskui grazu, net jei neturi i$ to naudos. Mégsta
SeSkai sukiotis ir prie valdzios, lyg netyCiomis skundinéti
kaimynus ar Siaip pazjstamus, netgi ir be atlyginimo,
o tik dél malonumo. Besimokantys SeSkai itin mégsta
skundinéti kitus mokinius, dazniausiai patys stengdamiesi
jsiteikti. Burbuliukas (taip Tauragnuose Zzmonés vadino J.
Tuma-Vaizgantg) pasakojo, kad seminarijoje pastebétam
»seskui“ pririsdave ar prisegdave prie sutanos Sesko uode-
ga (dazniausiai nudziautg i$ to déstytojo kailiniy, kuriam
skysdavo). Jei nepadédavo jspé&jimas, pritykoje naktj
gerai prikuldave. Mégsta SeSkai sukelti pestynes turguje,
vakaréliuose ar geguzinése, suardyti pirSlybas, nutraukti
kokig naudinga sutartj — vis jiems grazu. Seimoje $eskai
vos pakenc¢iami namiskiams, blogi ir samdiniams. Turto
jstengia susikrauti nemazai, bet begobSaudami daznai jj
patys ir prazudo. Jei patys turto ir nepraranda, Sesky vaikai
dazniausiai nesugeba juo pasinaudoti.



INTERVIU

INTERVIU SU VAISTININKU, LFS GARBES NARIU

TEOFILIUMI BARAUSKIU
70-MECIO PROGA

Gerbiamas Kolega, priimkite nuoSirdy sveikinimg
garbingo Jubiliejaus proga. Linkime puikios sveikatos
ir sékmingai derinti darbo bei laisvalaikio grafikus.
LFZ 3urnalo skaitytojams bus malonu suZinoti apie
Jiisy gyvenimo ir profesinés veiklos svarbiausius
etapus.

Kokia buvo Jiisy gyvenimo svajoné ir kas paskatino
rinktis vaistininko profesijg?

Dar besimokydamas Silalés raj. Kvédarnos
viduringje mokykloje susizavéjau vaistininko Kestucio
Bal¢itino darbu. Traukte trauké jo dévimas baltas
chalatas, sugeb¢jimas bendrauti, dosniai dalinami
patarimai, tod¢l daznai uzsukdavau  vaisting tiesiog
»paziopsoti“. Jdomiis buvo ir §io vaistininko vietinei
spaudai nuolat raSomi straipsniai. Uzsidegiau ir a§ noru
raSyti. Kurj laikg vietinis laikrastis spausdino mano
raSytus straipsnelius apie mokykloje bei miestelyje
vykstanCius  renginius, kuriuos  pasirasydavau
slapyvardziu, kad nesiSaipyty draugai.

Taigi, baiges viduring mokykla nutariau rinktis
farmacijos studijas.

Kokie prisiminimai i§liko i§ farmacijos studijy
mety?

Kai désto tokie farmacijos moksly asai, kaip doc.
E. Kanopka, doc. A. Kaikaris, habilituotas medicinos
moksly daktaras, profesorius E. Tarasevicius, doc. L.
Toliusis, doc. D. Baranauskaité, doc. D. Bernatonis,
doc. V. Brasitinas, doc. J. Arnastauskas, doc. E.
Tukajute-Kaikariené, vyr. dést. G. Puziené, negali
studentauti, reikéjo rimtai studijuoti.

Gerbiu buvusj fakulteto dekang doc. L. Toliusj uz
tai, kad man atsisakius stoti | TSKP, dekanas netaiké
jokiy prievartos elementy ir i$laikeé pagarbius santykius.
Gal dél to, kad abu buvome Zemaiciai.

Siaip visi studijy metai kupini graziy prisiminimy.
Vienas jdomesniy man yra toks, kad po treciojo kurso
mus tris studentus doc. D. Baranauskaité iSsiunté
trims savaitéms padirbéti | tuometinio Leningrado
(Sankt Peterburgo) botanikos soda. Sios praktikos
tikslas buvo — susipazinti su augalais, na ir — ravéti
juos. Mes nuravéjome taip kruopsciai, kad i§ lysviy
¢jome atbulomis, nenorédami palikti pédy supurentose
lysvése. Tai labai nustebino Sio sodo darbuotojus, o
mes, lietuviai, juk jprat¢ darbus atlikti nepriekaiStingai,
kad ir be jrankiy (grébliy niekas nedave), tiesiog
rankomis.
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Kur pradéjote profesinés veiklos kelig? Kaip sekési
Jfarmaciné veikla Panevézyje? Per laiko prizme paZvel-
gus, kaip vyko vaistiniy virsmo procesas is valstybinés
sistemos j privacig?

Baiges studijas pradéjau dirbti Varénos rajono cen-
tringje vaistinéje, kuriai vadovavo labai reiklus provi-
zorius Antanas Tuménas su dviem ne maziau reikliais
pavaduotojais. Kadangi triiko darbuotojy, dirbau ir
pagrindiniu receptaru, ir chemiku analitiku, ir defektaru.
Darbas sekési puikiai, gaudavau vis auksStesnes parei-
gas. Tik véliau, jau dirbant vaistinés vedéju, kai kurie
tuometiniai funkcionieriai ir net jy sutuoktinés bandé
daryti jtaka mano kaip vedéjo darbui, bet esu zemaitis
—niekada nepasidaviau.

Kaip keitési vaistinés darbas pradéjus steigtis vais-
tiniy tinklams?

Atkiirus Lietuvos nepriklausomybe labai keitési
poziuris j vaistininko darba. Kadangi esu pakantus
kitokiai nuomonei, niekada nedarau skuboty
sprendimy, prisitaikiau prie kito laikmecio ir geb¢jau
dirbti pasikeitusiomis salygomis. Kadangi dirbant
Panevézio vaistiniy susivienijimo direktoriumi, teko
paciam biiti ir vairuotoju, ir ekspeditoriumi, ir krovéju,
nusprendZiau, kad turiu pakankamai patirties kurti savo
vaistine. Dékingas esu Seimai uz Sios idéjos palaikyma.
Pradzia buvo labai sunki. Gelbéjo turimi rysiai ir
zmonés, kurie pasitikéjo manimi. Zinoma niekada
nenuvyliau manimi patikéjusiy ir gelbéjusiy sunkiose
situacijose zmoniy. Kai pats esi sgziningas, pastovus
ir patikimas, manau, kad padeda ir Auksciausias, ir
problemos sumazg¢ja.

Kai vaistiné jau sé¢kmingai dirbo, pradéjo steigtis
didieji vaistiniy tinklai, apie kuriuvos mano nuomone
vienareikSmiska — vaistinés paverstos parduotuvémis,
sumenko vaistininko prestizas, jis daznai vertinamas
tik kaip pardavéjas. Ir tai yra neatsakingas valdzios
zmoniy, pradedant sveikatos apsaugos ministrais,
farmacijos departamento vadovais ir baigiant Seimo
nariais, poZzilris ] vaistininkyst¢. Labai apmaudu,
kad leista steigti vaistines asmenims, neturintiems
farmacininko iSsilavinimo. Galiu drgsiai sakyti, kad
farmacinés paslaugos prastéja, o administraciné nasta
vis didéja, perteklinis dokumenty pildymas atima
laika, kuris turéty biti skiriamas farmacinés paslaugos
teikimui. Gal tam, kad kontroliuojancios valstybés
institucijos turéty darbo.

Nors sunku konkuruoti su vaistiniy tinklais, manau,

INTERVIU

kad islikti rinkoje padeda gera farmacijos specialisty
komanda, farmaciné riipyba, démesys klientams,
bendradarbiavimas su gydytojais. Net dvideSimt
ketverius metus vaistiné dirbo visa para, jsteigiau
dvi vaistines periferijoje — Subaciuje ir Pumpénuose,
kurios vertinamos vietos gyventojy, nes mano tikslas -
priartinti farmacing paslaugg prie periferijos gyventojy.
Toks pozitiris buvo suformuotas dar studijy metais.

Nors negaliu prilygti vaistiniy tinklams finansiniais
iStekliais bei konkurencingais darbuotojy atlyginimais,
manau, kad vietos po saule visiems uzteks. Man
svarbiausia yra atsakingas pozidris ] klientg ir
supratinga, panaSiomis vertybémis besiremianti,
nuoSsirdziai dirbanti komanda

Kaip Jus vertinate farmacininky visuomeniniy
organizacijy veiklg Lietuvoje?

Gerai, kad farmacininkai kuria visuomenines or-
ganizacijas, bet gaila, kad jos néra vieningos. O kiek
daug galéty nuveikti, formuodamos bendra pozitrj,
sickdamos bendry tiksly. Nesusikalbéjimas visada veda
tik j destrukcijg. Labai juntamas ir atotriikis tarp vyres-
niosios bei jaunesniosios kartos farmacijos specialisty.
Cia manau tinka posakis — ,.8luota, kad ji buty Sluota,
turi biiti suriSta“.

Ar naudingas dalyvavimas FIP kongresuose,
BaltPharm Forumo konferencijose ir LFS suvaZia-
vimuose?

Vertinu dalyvavimg FIP kongresuose, BaltPharm
Forumo konferencijose ir LFS suvaZziavimuose, nes
tai labai papildo ziniy bagaza, prapledia profesinj
akiratj, praturtina ziniomis apie kity Saliy darbg bei
patirtj. Be to, tokiy renginiy metu naudingi susitikimai
ir dalijimasis ziniomis su kolegomis. Jau nuo pirmojo
sudalyvavimo FIP kongrese 1996 metais Jeruzaléje,
susidariau teigiamg nuomong¢ apie organizuojamus
tokius renginius.

Ar daug teko padéti pastangy prikalbinant dukrg
Loretq pasirinkti vaistininkés profesijg?

Kadangi Seimai visada buvo gerai pazjstamas mano
darbas, dukra Loreta jau nuo vaikystés susidoméjo Sia
profesija. Biidama moksleive, jau nemazai Zinojo apie
vaistus, skaitydavo anotacijas ir netgi likdavo nakvoti
vaistinés pastate, kad vélyvu metu atvykus greitosios
pagalbos medikams, galéty paduoti reikiamus vaistus.
klientus. Todél dél studijy pasirinkimo klausimy
nekilo. Stebédamas Loretos darba, jsitikinau, kad buti
vaistininke — jos paSaukimas. Dziugu, kad farmacijos
mokslus nusprendé krimsti ir aniikas Zygimantas.

Jiis visada buvote neabejingas farmacijos proble-
moms. Ko norétuméte palinkéti jaunajai farmacijos
kartai ir Lietuvos farmacijai?

Nors jau esu 70-ties, vis dar esu farmacininky
bendruomengje ir vis dar mane domina bei jaudina

farmacijos problemos. Todél jaunajai farmacininky
kartai ir visai bendruomenei nuoSirdziai linkiu
meilés darbui, susiklausymo, supratimo, tolerancijos,
pagarbos vieni kitiems. Juk jaunimas — tai musy ateitis,
variklis, bet mes, vyresnioji karta, galime pasidalinti
laiko patikrintomis vertybémis ir patirtimi. Girdékime
vieni kitus ir i§saugokime tradicines vertybes!

Labai noréciau, kad buty iSsaugota tradiciné
vaistininkysté, senosios farmacijos tradicijos ir
pagarbus poziiiris j vaistininko profesija.

Uz nueitg ilgg profesinj kelig esu dékingas visiems
kolegoms. Dziaugiuosi, kad buvo lemta eiti tuo
paciu keliu, bendrauti, dalintis Ziniomis, patirtimi bei
zmogiska Siluma.

Esu dékingas savo pirmtakui Panevézio
rajono centrinés vaistinés vedéjui A. Gyliui, VFV
pirmininkams J. Ei§vydui ir V. Sakalauskui, Klaipédos
TK buvusiai valdytojai V. Glotinienei bei jos
pavaduotojai 1. Kursevi¢ienei, Siauliy TK valdytojai
V. Kavaliauskienei ir jos pavaduotojai A. Rulinskienei.

Vertingi buvo VFV rengiami pasitarimai, diskusijos,
kurios padéjo tobuléti, dirbti dar geriau. Dziaugiuosi,
kad teko bendradarbiauti su profesionalia komanda:
soc. moksly daktare R. Zukiene, A. Karaciejiite, J. M.
Siaurusaitiene, G. Margaitiene, provizore, habilituota
moksly daktare E. Simkiinaite, provizoriais E.
Kvedariene, L. Navicku.

Uz pagalba jgyvendinant mano asmeninius
profesinius siekius esu dékingas provizoriui V.
Sedelskiui, provizoriui medicinos moksly daktarui
H. Petkeviciui, provizorei A. Stakénaitei, provizorei
J.  Mikalauskienei, profesoriui A. Praskeviciui,
profesoriui P. Vainauskui, buvusiam ilgameciam
,»Sanito’ direktoriui H. Dudénui.

Redkolegijos vardu dékoju Jubiliatui uz vertingus
atsakymus

., Lietuvos farmacijos ziniy “ Zurnalo redaktorius
prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
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INTERVIU JUBILIEJAI

Sveikiname Lietuvos Farmacijos sajungos
Garbés narj provizoriy

TEOFILIY BARAUSK]

70-¢io jubiliejaus proga!

Teofilius Barauskis gimé 1950 mety sausio 8 d.

1973 metais baigé Kauno medicinos instituto (dabar
Lietuvos Sveikatos moksly universitetas) Farmacijos
fakulteta ir jgijo provizoriaus specialybe.

Desimt mety nuo 1979 m. iki 1989 m. vadovavo
vienos didziausiy Lietuvos vaistiniy 320-o0s vaistinés
darbuotojy kolektyvui.

Véliau 1989 m. buvo paskirtas Panevézio teritorinés
gamybinés jmonés ,,Farmacija“ direktoriumi ir Siose
pareigose dirbo iki 1994 m.

Provizorius T. Barauskis jsteigé savo individualias
vaistines Panevézyje, Subaciuje (Kupiskio rajone) ir
Pumpénuose (Pasvalio rajone). Dirba provizoriumi
individualioje vaistinéje Panevézyje.

T. Barauskis aktyviai dalyvauja visuomeningje
veikloje, tobulina profesines Zinias, apdovanotas garbés
rastais, pareikstos pedékos.

Zmona Vida-Vlada Latvénaité dirba gydytoja
-odontologe Panevézyje.

Vidos-Vlados ir Teofiliaus Barauskiy §eimoje uzaugo
trys dukros: Loreta — vaistininké, Gintaré — gydytoja
odontologé, Kristina — jauniausioji, biidama studenté
tragiskai Zuvo.

Malonu pazymeéti tai, kad V. V1. ir T. Barauskiy
aniikas Zygimantas studijuoja Lietuvos Sveikatos
moksly universiteto Farmacijos fakultete.

Nuosirdziai sveikiname provizoriy T. Barauskj 70-0jo
gimtadienio Sventés proga. Linkime stiprios sveikatos,
energijos ir optimizmo darbuojantis panevezieciy ir jy
sveciy sveikatos labui.

Ilgiausiy mety!

T. Barauskis su Seima ir kolegomis

I SVEIKINIMAS

2019 m. gruodzio 13 dieng LFS Garbés nare
ADELE KARACIEJUTE

buve bendradarbiai pasveikino garbingo 95-mecio
proga. Lietuvos farmacijos sgjungos Valdyba
nuoSirdziai sveikina Gimtadienio proga ir linki
puikios sveikatos, daug sauléty dieny ir maloniy
prisiminimy i8 ilgametés aktyvios veiklos farmac-
ininky mokslinéje draugijoje.

Susikaupe Sirdy ir iSmintis, ir patyrimas

Ir nueity dieny grazi rimtis.

Tai kas praéjo, kas jau buvo —

Kaip kraitis, dovana arba lemtis,

O bisimieji metai tegul biina

Praéjusiy brandus ir ilgas tesinys...

Siauliy ir Panevézio vaistininky
bendruomenés vardu Liudvikas Rulinskas

LFS Valdyba nuoSirdziai sveikina Garbés narj,
prof. J. F. Volfgango ,,Pro Gloria Pharmaciae“
medalio laureata TEOFILIYU BARAUSK]
70-Cio jubiliejaus proga!

Linkime puikios sveikatos, energijos, Seimyninés
laimés ir bendravimo su Kolegomis dZiaugsmo!

LFS Valdybos vardu

LFS Valdybos vardu Adeleé Karaciejité (antra is desinés) Vilniaus || %9@) Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
L

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius universiteto Teatro saléje LFS 34-jame suvazZiavime ]
| | | | | | | | | | | | | | | - | | | |
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Seimas 2020-uosius paskelbe Eugenijos
Simkunaites metais

Seimas 2020-uosius paskelbé Eugenijos Sim-
kiinaités metais. UZ tai numatantj Seimo nutarimg bal-
savo 102, prie$ buvo vienas, susilaiké du Seimo nariai.

Si sprendima parlamentas priémé atsizvelgdamas
i tai, kad kitais metais sukanka 100 mety, kai gime
habilituota biologijos moksly daktaré¢ E. Simkiinaité.

Kaip pabréziama priimtame dokumente, E.
Simkiinaité i§studijavo ir moksliskai aprage
daug vaistazoliniy augaly, gebéjo lyginti lietuviy
vaistazolininkystés ir liaudies medicinos patirtj. Tokiu
budu siekiama skatinti Lietuvos visuomene dométis
vaistiniais augalais.

Priimtu nutarimu Vyriausybei siiiloma iki 2019 m.
spalio 1 d. parengti ir patvirtinti E. Simkiinaités mety
mingjimo programg bei kity mety valstybés biudzete
numatyti 1Sy Siai programai jgyvendinti.

Kaip rasoma Vikipedijoje, E. Simkanaité (1920 m.
kovo 11 d. Novorosijske — 1996 m. sausio 27 d. Vilniu-
je) — gydytoja, Zolininke, etnografé, habilituota gamtos
moksly daktaré. Gimeé Krasnodaro kraste, Novorosijsko
mieste. Tévas — vaistininkas Pranas Simkinas, kiles i§
Indubakiy kaimo Tauragny valsciuje, motina — medici-
nos sesuo Olga Lebedeva-Simkiiniené i§ Novorosijsko.
1922 m. su Seima ir kitais pabégéliais grjzo j Lietuva.
Tauragnuose tévas jkiiré vaisting.
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Baigusi Tauragny pradzios mokykla, E. Simkiinaité
istojo j Utenos gimnazija, kurig baigé 1937 m. Pasirinko
tévo profesija ir 1937 m. Vytauto Didziojo universitete
pradéjo studijuoti farmacijg. 1941 m. iSklausiusi kursa,
pradéjo dirbti Kauno, Tauragny vaistinése, o 1942
m. — Vilniaus universiteto farmakognostiniame sode
asistente. 1943 m. baigé universitets.

1945 m. dirbo Vilniaus 1-osios farmacijos ligoninés
vaistinés vedéja, 1947 m. Sveikatos apsaugos minis-
terijos Vyr. farmacijos valdyboje prekybos skyriaus
inspektore, véliau — paruosy skyriaus vedéja. 1949
m. atvaziavo | Kaung ir dirbo Kauno botanikos sode
jaunesnigja moksline bendradarbe, ruo$¢ disertacija.
1950 m. rugséjo meén. grizo i Vilniy ir Moksly aka-
demijos Biologijos institute tese¢ savo mokslinj darbg.

1952 m. sausio 14 d. MA Biologijos instituto tary-
boje apgyné biologijos moksly kandidatés disertacija.
1955 m. i§vaziavo | Kazachstang dirbti Visasajunginio
vaistiniy augaly tkio ,,Darmina“ padalinio stoties di-
rektore. 1957 m. grizusi j Lietuva, vél isidarbino Vyr.
Farmacijos valdyboje, dirbo vyr. inspektore vaistazoliy
paruosoms, nuo 1969 m. jsteigus atskira vaistazoliy
skyriy, paskirta jo virSininke. 1968 m. jai suteikta
aukscCiausia provizorés — farmacinio darbo organiza-
torés kvalifikaciné kategorija.

1975 m., norédama pasiSvesti moksliniam darbui,
i$éjo i pensija. 1993 m. Lietuvos Mokslo Taryba E.
Simkdnaitei suteiké habilituotos gamtos moksly dak-
tarés mokslinj laipsnj.

1997 m. jsteigtas E. Simkiinaités fondas, kurio tikslas
— remti studijuojancius farmacijg ir vaistazolininkyste
studentus bei darbus vaistazoliy tyrimo srityje. 1998 m.
Tauragny vidurinei mokyklai suteiktas Dr. Eugenijos
Simkiinaités vardas. 1999 m. Vilniuje, Erfurto g. 4,
atidarytas E. Simkanaités memorialinis butas muz-
iejus. 2012 m. Tauragnuose pradétas sodinti ,,Gesés
vysniy sodas®, skirtas Gese tauragniskiy vadintai E.
Simkiinaitei. 2013 m. Vilniaus universiteto botanikos
sode Kairénuose atidengtas E. Simkinaitei skirtas
paminklinis suoliukas. 2013 m. Vilniuje, Erfurto g.
1 skvere, atidengtas atminimo akmuo (skulpt. Jonas
Gencevicius)

E. Simkiinaité gilinosi j tradicing medicing. Tik-
stan¢iams ] ja besikreipianciy patardavo dél jvairiy
ligy gydymo Zolelémis bei dél sveiko gyvenimo budo.
Patarimus mégdavo uzradyti. I3leista ne viena E. Sim-
kiinaités patarimy knyga. Jos straipsniai pasiZymi gyva,
lengvai skaitoma kalba.

Saltinis: simkunaites-fondas.lt

La1SKAS I REDAKCIJA

TOMAS DREVINSKAS - vaistininkas, farmacijos bei
Informatikos magistras, ekologijos ir aplinkotyros moksly
daktaras, NASA stazuotojas

Prof. dr. Ona Ragazinskiené, Vytauto DidZiojo universitetas

Farmacija yra placios apimties mokslas: tai ne tik
darbas su pacientais vaistinése, taCiau ir moksliné
kiirybiné, pedagoginé veikla — tai jrodo farmacijos
magistro Tomo Drevinsko pasirinktas kelias.

2019 m. rugsé¢jo mén. Vytauto Didziojo universiteto
(VDU) Gamtos moksly fakulteto Instrumentinés analizés
atviros prieigos centro vyresnysis mokslo darbuotojas dr.
Tomas Drevinskas laiméjo prestizinj JAV Nacionalinés
aeronautikosirkosmosoadministracijos(NASA)paskelbta
konkursa podoktorantiiros stazuotei. Mokslininkas
dvejus metus dirbs Kalifornijos technologijos institute,
Reaktyvinio judéjimo laboratorijoje ir kartu sieks
sukurti pilnai automatizuota analizés aparata, kuris
veiks po vandeniu. Sj prietaisa planuojama issiysti
I vandeninguosius pasaulius — Jupiterio ir Saturno
palydovus (Europg, Encelada, Ijo), ten ieSkant gyvybés
pédsaky.

Laiméta stazuoté yra pripazinimas ne tik Vytauto
Didziojo universitete vykdomy inovatyviy moksliniy
tyrimy, bet ir Lietuvos mokslo tarptautinis jvertinimas,
vystant aukstgsias ir kosmines technologijas.

2008 m. Tomas Drevinskas, dar studijuodamas
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos
fakultete, pradéjo magistro baigiamojo darbo tyrimus
Vytauto Didziojo universiteto Gamtos moksly fakulteto
klasteryje (mokslinéje grupéje) Instrumentinés analizés
metody vystymas ir jy taikymas molekulinei biologiniy
objekty, sintetiniy produkty ir aplinkos analizei. Cia,
Vytauto Didziojo universitete, vadovaujant akademikui
prof. habil. dr. Audriui Maruskai, jis parengé savo
farmacijos magistro diplominj darba, o véliau — parengé
ir s¢kmingai apgyné daktaro disertacija ,.Bekontakciy
kapiliarinio formato detektoriy kiirimas ir panaudojimas
cheminei ir aplinkos analizei®.

Mokslininkas  suprato, kad miniatiGirizacija ir
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integravimas yra pagrindinés S$iuolaikinés tendencijos
naujausiy  aplinkotyros, cheminés ir bioanalizés
instrumenty karime. Sios technologijos pasizymi
geresnémis charakteristikomis, nasumu ir patikimumu.
Dauguma bandiniy, ypa¢ aplinkoje, arba gauty i$
biologinés kilmés objekty yra sudétingi cheminiy
medziagy miSiniai ir prie§ kokybing bei kiekybing
analizes, Sie cheminiai junginiai turi biiti atskirti vienas
nuo kito. Kapiliariné elektroforeze ir kiti mikro-skirstymo
metodai yra daznai naudojami aplinkos, biologiniy ir kity
bandiniy analizei. Kapiliarinés elektroforezés metodus
jmanoma miniatilirizuoti ir automatizuoti. Sujungus
mikro-skirstymo  technologija su  miniatifirizuota
detekcijos sistema jmanoma gauti perspektyvy aplinkos
analizés prietaisg. Viena 1§ daug zadanciy detekcijos
technologijy, sugebanciy aptikti jvairius junginius
aplinkoje, yra bekontakté laidumo (impedanso) detekcija.

Daktaro disertacijos tikslas buvo sukurti miniatiiirinj,
neSiojamg detektoriy, kuris pagristas kompleksinio
impedanso matavimu, tinkantj kapiliarinio formato
skirstymo metodams aplinkos ir kity objekty analizei — tai
mokslininkas ir jvykdé.

Pazymétina, kad Tomas Drevinskas yra ne tik
farmacijos mokslo magistras, jis igijo dar ir informatikos
magistro laipsnj, domisi programavimu, dirbtiniu
intelektu, neurony tinkly informacinémis technologijomis,
studijuoja radioelektronika, aktyviai dalyvauja daugelyje
mokslo tyrimo projekty. Tai sudaro galimybes sékmingai
plétoti analizés sistemy kiirimo ir vystymo krypti, atlikti
daugiakrypcCius ir tarpkryptinius mokslo tyrimus VDU
GMF Instrumentinés analizés atviros prieigos centre. Gauti
rezultatai yra publikuojami auksty reitingy tarptautiniuose
mokslo zurnaluose, tokiuose kaip ,,Analytical Chemistry*
(JAV chemiky draugija), ,,Electrophoresis®, ,,Analytical
Methods®, ,,Analytical and Bioanalytical Chemistry* ir
kituose.

Instrumentinés analizés atviros prieigos centro
mokslininky  kolektyvo  sukonstruoti autonominiai
miniatifirizuoti  analizés prietaisai §iuo metu yra
patentuojami. Publikacijos tarptautinéje mokslo spaudoje
patrauké uzsienio eksperty démesj, o vykdomi darbai
susidomino ir NASA mokslininkus. Jaunam mokslininkui
pavyko laiméti prestizing podoktorantiiros tyrimy
stipendija NASA laboratorijose Amerikoje. Tai ypatingas
laim¢jimas, svarbus ne tik universitetui, bet ir Lietuvos
mokslo prestizui. [lgalaikés stazuotés pasaulinés reikSmeés
svarbiausiuose mokslo ir technologijy srityje centruose
turéty biiti vienas i§ mokslo vystymo prioritety, plétojant
Siuolaikinj daugiakryptj moksla bei studijas Lietuvoje.
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LFS 34-ASIS SUVAZIAVIMAS IR TARPTAUTINE
KONFERENCIJA

2018 m. spalio 19 d. Vilniuje jvyko Tarptautiné konferencija ir LFS 34-asis

2018 m. spalio 19 d. Vilniuje jvyko Tarptautiné¢ konferencija ir LFS 34-asis suvaziavimas, skirtas
paminéti pirmosios farmacijos profesinés organizacijos jkiirimo 200 mety sukaktj. Renginys vyko Vilniaus
universiteto istorin¢je Teatro saléje.

I §j renginj atvyko keli Simtai vaistininky i$ visos Lietuvos. Suvaziavimg atidar¢ ir dalyvius pasveikino
LFS prezidentas prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius, pakvietes toliau vadovauti renginio darbui Sio
suvaziavimo pirmininkg Kestutji Ramanauska. Suvaziavimo dalyvius pasveikino Tarptautinés farmacijos
federacijos (FIP) prezidentas Dominikas Dzordanas (Dominique Jordan), atsiuntes video sveikinima,
nes dél didelio uzimtumo negaléjo atvykti i Vilniy. Po to, dalyvius pasveikino sveciai i§ Latvijos (Latvijos
farmacininky draugijos prezidenté Dace Kikute ir LFS Garbés narys Aigars Enins), i§ Lenkijos (Lenkijos
farmacijos rimy valdybos narys (dr. Jerzy Lazowski), Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU)
prof. dr. Loreta Kubiliené.

Tarptautinés konferencijos dalyviai iSklaus¢ Europos Parlamento nario, Nepriklausomybés akto
suradimo autoriaus prof. dr. Liudo Mazylio praneSimg apie jo pastangas nustatyti galimg dokumento
buvimo vietg bei numatomas veiklos kryptis Europos Parlamente.

Apie racionalaus vaisty vartojimo eksperimentinius tyrimus kalb¢jo Ukrainos Nacionalinio farmacijos
universiteto prof. dr. Viktoriya Georgiyants. Europos Sajungos dokumenty, susijusiy su farmacinés rtipybos
paslaugy diegimu vaistinése, apZvalga pristate Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos atstovée Roma Mockute,
kuri yra vaisty kontrolés laboratorijos vedéja. Doktoranté Indré TrecCiokiené pateiké klinikiniy vaistininky
rengimo patirtj uzsienio Salyse ir perspektyvas Lietuvoje.

LSMU prof. dr. Vilma Petrikaité supazindino vaistininkus su naujausiais vaisty kiirimo pasiekimais,
siekiant diegti medicinos praktikoje taikiniy nanoterapijos metodus. Vytauto Didziojo universiteto prof. dr.
Ona Ragazinskiené perskaité pranesima apie sveikatos ekologija ir etnofarmakologija. Prof. dr. Romaldas
Maciulaitis savo praneSime pristaté ES biopanasiy vaisty vertinimo apzvalga bei su jais susijusias
kontraversijas. Laimis Akramas pateiké kai kuriuos duomenis Ziniasklaidos apie farmakoekonomikos
svarba farmacijos ir medicinos praktikai.

Aurimas Vietrinas sudomino klausytojus, vaizdziai pateikdamas démesio, laiko ir sveikatos sasajas.
Po piety pertraukos suvaziavimo ir konferencijos dalyviai karStais plojimais pasveikino prof. Johano
Fridricho Volfgango atminimo medaliu ,,Pro Gloria Pharmaciae® apdovanotus trisdesimt laureaty uz
nuopelnus Lietuvos farmacijai.

Pagal tradicija suvaziavimo metu renkami LFS Garbés nariai. Sj karta LFS Garbés nario diploma gavo
ilgameté LFS nar¢ Rita Vasiliauskiené Vainauskiené i§ Kédainiy vaistinés. Antroje suvaziavimo dalyje LFS
prezidentas prof. habil. dr. E. Tarasevicius padaré iSsamy praneSimg apie LFS veiklg ir jos optimizavimo
galimybes. Tradiciskai seké vaistininky diskusija ,,Vaistininky tribina“.

Po to, vyko LFS jstaty naujos redakcijos, atitinkan¢ios Asociacijy jstatyma, svarstymas ir priémimas.
ISrinkta nauja 15 nariy LFS Valdyba, j kurig atviru balsavimu buvo isrinkti nauji nariai — prof. dr. Vilma
Petrikaité, vaistininkai Riita Matulaitiené, Rimas Masilitinas, Laimis Akramas, Rima Losinskaja, Eglé
Rasa Dieninyté, Tautvydas Endriukaitis, Marius Aleksandravicius, stud. Milda Girdenyté ir perrinkti
sekanciai ketveriy mety kadencijai — prof. dr. Liudas Ivanauskas, prof. dr. Ona Ragazinskiené, dokt. Indré
Treciokiené, vaist. Biruté Varanavicieng, prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius.

Pasibaigus suvaziavimui dalyviai susirinko VU kavinéje pasiklausyti gimnazisty instrumentinés muzikos
ir pabendrauti prie kavos puodelio... Ateinan¢iais 2020 m. 35-asis LFS suvaziavimas vyks Siauliuose, o
jo pirmininke iSrinkta LFS Garbés naré¢ Almyra Girdeniené ,,Valerijono vaistinés* vedéja.

Pranesimo, skaityto LFS XXXIV suvazZiavime, santrumpa

Farmakoekonomika mcdicinojr.: Farmakoekonominiai kriterijai

* 1. Vaisto lygmuo:- efektyvumas, ypad lyginant su
placebo:

-kokybé

- saugumas [side effects)

-kaina

-dozavimas

2. Gywenimo kokybes lygmuo

3Egyvenamumo lygmuo

4.5ocialinis lygmuo (invalidumo ismokos, reabilitacija).
5. Teisinis- konstitucinis lygmuo

Laimis Akramas 6. Etinis lygmuo
Vaistiniy preparaty kokybés witikrinimas |§g'l,|"u"E namumao |‘!||’gI'T'IlJ'D
e Ty s 2017 ri. paskaibts studija apie Eurapoie ubragistrustiss onkalaginius

.

i e
/ KOKYBES UZTIKRINIMAS

waiitus — 68 prairioms navikindms indikacijoms. Tik 24 atwejais (35
procentai if visy ulregistruoty) gydymas Siais vaistais prailgine

e b ligonky gywenimo trukme, Sis gyvenima trukmé prailgéjimans
Ilf Corn P T st \ svyrave nug 1,00 iki 58 ménesio. Likusiais 65 procgntais atvejy
L pird it | oo :I nebuwve patvirtinty duomeny aple gyvenkmo trukmés prailgéfima
opinin (P : e =ima.
= [ tafiau, nepaisant to, Europos vaisty agentira ulregistravo Sives
ﬂ;, s ekgnae | b waistus kaip tinkamus onkologindams susikgimams gydyti. Faskelia,
b Fialata i kadd 7 atvejais pageréjs pavenime kakybd |5 atvesis karu su
. . gyvenims trukmes praiigejimu). 5,8 metus buve stebimi
.y onkologiniy ligoniy gydymo renultatal, skiriant Siues naujus
Sakine: VVET = e walstus, Mustabyta, kad tik 35 indikacijose (i B8] gydymas
- I sihygojo gywenimo trukmis prailgéjimg infar peenimo kokybes
PagEnifimi.
- -
Isgyvenamumo lygmuo ISgyvenamumo lygmuo
* Pavyzdys: Halstedas- prireiké dedimtmediy,(6- + Pawyzdys: Erlotinibas, pagal Amerikos véiio

asocioacijos duomenis prailgina gyvenimg
kasos véZio terminalinése stadijose tik 12
dieny, o daugumai pacienty neturi
aptiuvopiamos naudos,

7 dedimtmetis) kol buvo jrodyta joir jo
pasekejy Kuimano Hagenseno, Dzeromo
Urbano radikalios chirurgijos pasekmes.

ISgyvenamumo lygmuo Etinis lygmuo

* Kitoje studijoje gauti panasis rEIl;l'l,i?!tﬂ-i. Pwz., nustatyta, kad « Priet kelis metus Washingtun post analizavo
iEplitusio krities vaiio gydymui ulregistruotas vaistas p H ¥ ALt 1T f ;
Everolimus (2012 metais), nars ir nebuve pateikta farmacine rinkg ir priéjo ifvados, rkqd kai kurios
duomew, kad jis padidinaL ligeniy g\rl'.'enimu tr’lg;;l&. Sis farmacinés firmos prarado moralinj orientyra
valstas kompensuojamas Lietuvoje. 1 ménesio ymia 5 Y - R -
kaima kiek maliau kalp 4000 ewry. Skiriant £ vaisty ligoné {plégdam':_ﬂ I'IEQBIEISH"IBH"IE! didelius pinigus uZ
iigl.nlenzi 28,0-34,6 ménesio, 0 pl:u:l}gbl:t atveju I:_e_sl-cifi.ant onkologinius vaistus).
gydyma) = 22,6-33,1 ménesio. Kal 5k vaistas skinamas L e 2
[Lietuvoje taip pat) kito (ne krdties ) naviko atveju, tai » P-EIWIdIIUI, viena farmacinég firma per vieng
Egyvenamumas buve - 35,6-51.7 mén , o negydant diEI‘IQ padidinn vaisto kﬂiﬂﬂ { 1 tabletés :| nuo

13 USD iki 750 USD, kita padidino vaisto kaing

|placebo) - 29,1-45,7 mén. Vaisto nepageidautiny reakeljy
sgyratas talp pat ufima kelis puslapius... Sis vaistas nebuvo i
nuo 30 000 USD iki 100 000 USD (metams).

rekomenduotas kompensuoli Jungtinéje Karalystéje.

Etinis lygmuo Etinis lygmuo

= Paskelbta, kad naujai uZregistruoty 2017 m. + Kiekvienos i 10 didZiausiy pasaulyje
Amerikoje vaisty kainos \ridurkiﬂl hl.!h'lﬂ 150 000 farmaciniy firmy metiné apyvarta svyruoja 50
USD per metus; Amerikoje yra jteisintos = 20 milijardy doleriy ribose. Daugiau pinigy
farmaciniy firmy premijos gydytojams ( iki 6 reklamai, negu naujy vaisty sukurimui, skiria 9
procenty) ui iSradytus onkologinius vaistus. i% 10 &y firmy
Pries metus paskelbta publikacija, kurioje :
nurodoma, kad 35-45 procentai gydytojy,
kurie ifrafo vaistus nuo inksty ir kraujo naviky,
turéjo finansinius rySius su farmacinémis
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Pranesimo, skaityto LFS XXXIV suvaziavime, santrumpa : Estimation of the similarity factors

Similarity factoers of the desolution kinetics of dowyoycline capsules ina 0,10 MO
@ mediam with addition of mimeral waters and beverages
I Similagity facioes STUDY OF AMOXICILLIN
Results of 50%s £,5100% INTERACTION WITH
£ : MINERAL WATERS AND
experimental T e BEVERAGES in vitro
study on LA, SO siwicus RS a1
rational dl'l.lg JBelar™  _Boromi® adding .Permier” 5 Pelingring® adding . Sprite”
use 1% -n.u' 502 079 5651 &5.41 '
Georgiyants Victoriya,
i of Deparrast of Prasmacssnoa’
Chermaamy,
Nations! Urdversiny of Pharmacy
Fihariiv, LRraing =
E :
L -l 4
—{ e . ] ® FharmaTest-DT70 (Germany] -
:Ilhrnl'ﬂm;lhv:llphuml:lﬂ = i s —, m----|l-"-‘:. iy =T - apparatus 1 (basket],
::mmlulm & 4 i A ! ® Rotation speed 150 rpem.
tha mka o & andl awoid 0 W ¥y r 4
ol . presict of drag ;T(;.Ix[;‘f DFLINE g i I_-:ﬁ o ] | [ - ® Study time=45 min.
Drug irmersciions — among thessse s, with components of ived, drinks snd beverages CYC 5 o ] T " N : i
i NTERACTION WITH L W ol ® Medism = 700 ml 0,18 HCl with
Possitds conseyances of chamical inienact kon: decressing of pelbiss and B orpdbon MINERAL WATERS | ] Ii' '\-,“__,. Hy i ¥ I W adding 100 ml of mineral water,
| - I % W3
Peemation of new ¢ e AND BEVERAGES in ~ W N ~ar
i N witro ;, y ::' ;S 'n%\ 8 Numibser of retries for each research = 6.
Unpeesiotabiity of pramacsiogioal aalhon jor lis absence), unknown side o Mects Compies 12 orphalnia) o d L I\./< B The samples were taloen through 5, 10, 15, 30, 45 min. from the
i S5 | beginning of the study.
The main risk groug s slkeline sarilb mel sls, beasy matals {hal are parf of other drugs

[antacide, Ien supplemen| ), food {daiy products). brvemges

Formulation of the problem

Sirmilarity factons of the diktalution knetics of smonicillin Eablets ina 01 M HCD

e with addition of mineral waters
} {_ ] itrisetry method: Similarity factom STUDY OF
- ‘E: p 5 Complexometric SOM< £,<100% METRONIDAZOLE
] titration INTERACTION WITH
e -
. 'IIH“:'":““' - .;—\.:“"_“?. _ Dissolution medium ANTACIDS AMD IMPACT
e e J i i 5=1
T i e aMEa "’_‘:‘“ BAMBD  DIMBO  GLIMBO MM g:ﬂ;ﬂ:ﬂﬁhﬁﬂ
n indicatods with with sidfing  withadding  with adding  with seking | k.
ﬁ:‘n T sml— adding \::d“:u Jrobietihs Karpatiks Wharkiv oty | e S8y *;:’::‘
Y = brme black T i I Sy e ] i
; (Ca+Mg) ::' 505 SLES 37 am 3631 SL5T S
“ T & titrant
e EOTA —
Grounding for choosing a research topic i e = e g
whday -
Ak W, Al 41, e s parecwniage
CH,CH,0H Iriufficint nedearchas of | - | - l ?I'l‘ .‘.'I;'.:' : .‘-:- = ._;"_: — :
L the: metrosadansls aar urY - X | -
oM. M A g~ | ol | e Lo .l - PO T R
B inceraction s [srgle | AK@OBS | iron and Bismuh T T T T T T e
AVETARE value, indicated by the  average value, peactically  indicated by the e R value, ndecated by the  averape valse, practically sdcabed by the |/ Bnpral walers hat "-"M'T_ Bt e [ _'; i [t F = - -
practically determined mari BELEEr e rad manufactursr practically detenmingd rranactLnes detarminasd LYo . - 5 ol mm??"n ey | [ ——
wkarpatska drherelnas aFeriern Pl o WY o L oA g Dissskation profies ol NTZ
10222 0200 572 <50 105.81 155 B.az 34 ta ’:" A vinrminaion of SRR, labieti i 01 MG 1) 508 im0
2 ] peofilen of MTZ 011 M HCY with aedding miseeal
aTrukavetiins sBarjoends R "H.hm nabes I 9.1 4 HICH{ 1) ared WA RS “Polyand
<100 43,10 -1 3421 20150 . '--.._ i 1 N HCT i iy kovanca” (3, "Myrgoradeka™
1T 10-180 45.43 5 s Calcham (3, Magresium {35, “Weadantukd 17 (&)
wf§, Pellegrinos 3 '_-f-- £ e — £33, Al i (4], o (1) “Badeani™ (41, “Trushawtaba™
wPolyara kvasewas 108,02 164 3826 52 ; ;,_ Stiscy ol conmpibion bosTrialion by 180, broen ) 180, 18 and " Karpatnka
#1.50 TO-150 R XL =50 abwinae I =harge of metranidazol Biumarh (i) [T) sahs drhasslea” 7}
aessentuld 17 520 T80 24,48 6 i . [EST TR oy X
BT 50-200 a2 <150 a
Results of biological acthvity study of the tanget products of Feargyais
meetronidazole and metsl salts interaction
- ::jl::mm:Te';‘t_-DaT?D ﬁl:: ( te) Similarity factors of the dissolution kinetics of dexyeycline capsules in a ] e A oyl : ;::,:u *,_I'-_"-' The feam of parfarmers
Tyl = Bpgar; patd 0,104 HCI medium with additian af mineral waters and beverages Exiraraty f Mot Scisacen Georglyants Weloriya = head of the
® Ratation speed- 75 rpm "‘:ﬂ."’:m,l"* departmenl PhD.DSe.
B Stusdy tire— G0 mmin. r— s = - Gda‘mcm.;:gulgu = agsociale
F o ) " 3 mok:s-nr
B Wdium — 200 mi 0,18 HCT with / i Wi E = it N R, iyhal Arigen - FhD
adding 100 ml mineral water or f WL ! ::?t :: x : ?:1 Dobrova Anma = PhD sfudent
soft drink {bavarage] DIMHC  DIMHD o O M wah L urra - mee e 108
® The capsubes of dooyeycline completely disintegrated in 15-30 min. with adding  with sdd : addi 0.1 M MOl with T ey 2
ml_:" m:: adding E2 '::u ferpon 1R-epecira of UTZ (1) RN FROMES SR ) e Thank you for hosting
® Number of retries for each research = 6 . Truskaataks” ala g . vl 25 compen with I m 00 00 100 pvof, Liudas Manauskas -
. lowgraa™ 1T drhensing” Mgls () cbtained WELE 100 ' 9 1] i
B The samples were taken through 5, 10, 15, 30, 45, 60 min. from the s p'w?*nl-l.m head of the analylical and
Sonibig i tha i f.%  BLI0 534 4778 ' 4549 ' 5184 igr-tiom ths, i texicological chemisiry
2 ¥ — inbibitony activly i rof cbaenves) departmend of LEMU

14 ——— Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 —— 15




Is LFS vVEIKLOS Is LFS vVEIKLOS

v s . H
Pranesimo, skaityto LFS XXXIV 00= B & Panasus BVP vs. Referencinis BVP Panasus BVP vs. Referencinis BVP
suvaziavime, santrumpa
Biopanasiis vaistai Europos Sajungoje ir su 4. Kailirai didesmiam 5. Rekomenducjama palopiné produlda vystymo programa
jais susijusiy kontraversijy apZvalga ) velksmingumul (pvz., 7. PEVP stiprumo, vaisto formes skirfumal reikalauia pagrindimo [ne
IR ML AT @mﬂlmumn ad“al (il salgumo BQSMLEJ
{arpu didesraam saugumenl h y e . !
Biosimilar medicines in the European mem (i aba i e ”ﬁ’ﬂm?"““‘ fur atspindét skdrtumw neralcimingumy (e [rodyt
e i ki i i ; i i
Union and overview of related o . imunogeniskas) yra gal 5 Vekaringumies i saugusias kirf Ol pellghriamas FEVP
Controversies —  FK tyrimais
T i ~= 5. PBVP ir RBVP fizinial-cherminiai SR
Prof. Romaldas MaZiulaitis, — — skirtumal ir jprastinis medZiagos - mtwa g
Ireatitut of Prysislogy and Prarmacology, Lithusnian University of Health : varfabillékumas dikiucja —  Terapiniais kfinlkinlaks tyrimeis
Sclences (LSMU) —  Hokybés vystyma programa —  Bskirtiniais atvejais terapiniy kinddniy velksminguma (sauguma)
34* Congress and Internatianal Conference of the Lithuaning —  Iikdiniking ; tyrimiy gali nerefcdtl. Bet ne saugume saskaita.
Pharmaceutical Assoctation, Vilnius University, Universiteto 3, Viinius iy gy
2019-10-18 et . —— Kiinddng programq
Pagrindiné informacija - Main information Panasus BVP vs. Referencinis BVP Panasus BVP vs. Referencinis BVP
Pranefimas
Slame pristatyme (£lose skaidrése) pateikti po2idrial * Panadus biologinis vaistinis prapa_mim (PBVP) néra identifkas 10. Dozuoté, vartofimo badas
yra autoriaus ir neturéty bt suprasti ar cituojami referenciniam VP {RBVP), bat skinumai nejtakoa ju saugumo ar sibionsi Anodooalic
kalp poZilrial patelitl Europos vaisty agentdros Ir eleklyvumo sutekiant rinkodaros leises A iami anclo
(arba) jos kemitety vardu L
+ Biosimilar medicinal product (BSMP) is NOT identical to reference P st i 11, |rod¥ius prilyginamums vianos
bickogical MP (REMP), although differences NOT preciude their safaty Gk 1 s e o indikacioje, kitas huri bifi
marketing authorization okt
Dl and efficacy for the rapoiiucjamas
The views presented in this presentation/these + PBVP gali pakeisti RBVP, bet NEGALI bati daroma automatiSkai 12. Farmakologinds budros sistamal
slides are those of the author and showld not be (pvz., vaistindje) ir rizikos valdymo sistemai - jokiy
understood or guoted as being made on behalf of ity
the European Medicines Agency and/or its + BSMP can substitule REMP, but are NOT interchangeable (e.q., in
scientific committees pharmacy)
i kbt e i s g e - bt e 3N M4 2017 s
Panass biologiniai vaistai i jy registracija (ES) Biologidkai panasiy vaisty vystym: Pagrindiné informacija Apie kokias NRV reikia pranefti? S
REIAL AVIREA|
Tebsle i
Aaghimeniven ¢ desprm T2/H004 5 Ragamentas; Direidyva 2001 EVES Jei jtariama, kad:
Tachninii = Tha decisions an
Benchef: S Interchangeability andor waistas sukélé sunkias NR (visoms NR - ir Zinomoms ir
Sl RN TS WEC substiution rafy on national nefinomoms):
Haeyid snaggume i vadarsingrss  (CH iy CHMP nekomesdacis, Non-nfenonly marngin —_— compelent authoribies and arg = Kilo pavefus gyvybel arba pacientas mind,
Boakvtaniiumo = . I outside the remit of EMACHME - Teko hospitalizuoti arba pratesti hospitaliracija,
Bicleginiams s i e i s i = Ilgalaikis ar reikimingas nejgalumas, nedarbingumas;
Bctnchoaiogriams sclentific evaluation performed by «Galima nauja (nefinoma) Slam valsbul NR.
Wolnyhes, kdinkiniarss tdnkinams  Blotechnologins balymad (2006-2014], monckdoninm i
R R il
decigions.
Iradianiprs Koo liga, reunaicidiniam ariritas irka
Propa-i ar taraprhs blasks GCSE, upsetras, beparinas, meukna F i et Jona
[P ETap—— S i T B 0T, LA U b Te e L R S bt b s U TP
[ R i, Wi, ETT8-0 70 L oo RO, WA, STUR LT Lol iR, Yihas, SOOI
Biologigkai panagiy vaisty vystymas Panasus BVP vs. Referencinis BYP Apie kokias NRV reikia pransiti? E Pagrindiné informacija - Main information
Rk Aisk § . | &
Management pian | | Managemess plan T T + Panadus biologinis vaistinis preparatal (PBVF) néra identidkas
Comparative:clinical studies e e w registruotas EEE, arba to palies « Kai reakeija pasireifke dél netinkamo vaisto _J:&Tm por hejtakola |y saugumo ar
Cincs - Iygie reguiacindie sistemaje vartojimo- naujal wlokiyvumo 8 (nRocares leses
X * Safwty and eficacy S (pvz., ICH) « Biosimilar medicinal product (BSMP) is NOT identical to reference
L} “Mmdﬁ THa— g o ke il e e predaty » '|.I'a|st|_nll:l pra ta mﬁumm“"‘? lbll jii- m‘; m; p m {H_ﬂlﬂ :I : _ﬁ o F
e o vartojamas dél gyvybei pavojingos ligos, taip pat iologica (HEMF), ugh diferences NOT preclude their safety
- T 2. Standartiniy bioekvivalentigkumo lllkl“:ﬂ ir kontraceptinly preparaty nevelksminguma. and efficacy for the marketing authorization
........ ——— v inci wFtenka
Mem-ciinical shudies Em:mmﬂ T prencapi| hie Kai [NR pasi ) .
u i e e e . pasireifke sveikatos prieXidros ar farmacijos
- — : e specialistul diél saly&io su valstu, su kurius dirbama = PEVF gali pakelsti RBVF, bet NEGALI bt daroma automatiBkai
e A S characherizanions = == 3. Reikalavimai dera su reikalavimais, vykdant profesines pareigas - naujal (pvz., vaistingja)
taikomais keiéiant BVP gamyby
b Wil » BEMP can gubstitute REMP, but are NOT interchangeable (e.g., in
pharmacy)
WET Hok
el Maine A5 b S T pceed i, 11 L3 e ] e R, 1P LB 15 arva P T e
i T 8 boerancia, Wi, ek 3356 [ P Sarpreacia, Wira AR LGB AP 2 o Vo, (e, PR 0 KB

16 ﬁ —————  Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 ————————————— ﬁ 17



Is LFS vVEIKLOS

Pranesimo, skaityto LFS XXXIV
suvaZziavime, santrumpa

Europos Tarybos dokumentas dél pacientams
teikiamos farmacinés ripybos ir sveikatos

Valstybine vaisty kontroles

sveikatos apsaugos ministerijos

pristitros paslaugy

Roma Mockuté

tarnyba

prie Lietuves Respublikes

(o]

-

I. Farmaciné rupyba

Pagal Hepler ir Strard apibrélimus, tanmacné lpyba yra  stsakings vaisty
terapiia, siekiant aifkiy renuitaby, kurie pagering pacento gywenima kokybe
tai procesat kurk metu vastinrkss bendradarbisufa su padentu ir kitais
apecialatais, kurdamad, prrvendindamed ir stebsdamad gydymo plang, ki
lets pasieiti konikrediy gydymo renultaty pacentui;

Farmacins ripyba tesiogial ir visapussion atsilasigin | pecienny vasn)
paraikiug ir §y gyvenims kokybe, prisidedama prie bendry sveicatos
priedilros specialsty paitangy, optimiZuciant vality varbofird, padento
priedilr. Gydytodal ir slaugytofal, ke karty s vaistininkals dafnlausial
dafyvauja reaguajant | padentn porskius. Jdisgus farmacing ripybs,
gaunama daug naudos. Farmadné ripyba skatins tarpprofiesin
berdradarbiavima, sustipring komanding dartey ir sumating su vaistats
susijusiy falg.

VWY W WY

S
« Farmacijos prieiliros procesa sudaro Sos velkl
Paciento vertinimas
Su vaistais susijusiy problemy nustatymas, sprendimas ir prevenci
Farmacijos perselidros plano sudarymas
Selimas
Packenh korsultavimas, Svietimas ir patarimai

I1. Paciento priezitra ir farmaciné
prieziliros procesas

Lytis ir sweikata

= Individuali padento prieZitra
= I&ragymas i3 ligoninés
# Antimikrobinis valdymas

vaistininks vaidmuo svakatos sistema)e
galimybés ir palaikymas

rarpprofesinis bendradarbiavimas
strukblra ir prismonds

Etekhai

farmacings priedilros kokybé

sveikatos pieliings darbuotoja
Ugdymas

wertinimas

woN

WV Y VW Y

g

praktikoje (L1 ir IV skyriai)

+ Farmacinés rupybos vaidmuo gerinant ir palaikant
gyventojy sveikaty [V skyrius)

+ Rekomendacijas, kaip jgyvendinti ir skatinti farmacine
rupyba sveikatos sistemoje (VT ir VIT skyriai)

Farmaciné rupyba

+ farmacing rupyba papildys esamus vaistininky vaidmenis,
tokius kaip tiekimo grandinégs valdymas ir vaisty
tiskimas, jskaitant paskirstyma ir vaisty kokybes
uftikrinimas

« Pagrindiniai farmacinés ripybos prieilros elementai
pagrindinis vaistininko vaidmuo: bendradarbiavimas su
slaugytojais, gydytojais ir kitais sveikatos priefidros
specialistais (integruota prieZiira), uzkertant kelig,
nustatant ir sprendZiant su vaistais susijusias problemas.
prisimant atsakomybe uZ vaisty vartojime optimizavima
siekiant pagerinti paciento sveikatos bukle ir gyvenimo
kokybé.

M. Farmaciné ripyba ir susijusios vaistiniy
paslaugos

keletas vaistiniy paslaugy pavyzdziy:

+ Nedideli negalavimai ir nesunkiy ligy paslaugos
(vaistininko patarimai, iSvengiant vizito pas
geimos gydytojg

= Mauja vaisty paslauga

» Parama sudétingomis salygomis gyvenentiems i
paZeidZiamiems Zmonéms (jskaitant
nejgalivosius) namuose ar globos namuose

= Dideles nizikos vaisty valdymas

Is LFS vVEIKLOS

Pranesimo, skaityto LFS XXXIV suvazZiavime, santrumpa

Nutarimo skyriai
+ Kas yra farmacing ripyba (I skyrius)
« Paaitkinamas farmacinés ripybos procesas (11 skyrius)
+ Farmacine ripyba bendruomeneés ir ligoniniy vaistiniy

Lietuvos farmacijos sgjungosj

veikla ir jos optimizavimo
galimybés

Prof. habil. dr.
Eduardas Tarasevicius
Lietuvos farmacijos sajunga

e M=

FE Meanh scwrHavimad

Pirmosios farmacijos draugijos veiklos
taisyklése numatyti pagrindiniai uzdaviniai

A Ples laiem bl S 5o Sliucflish fuifeticd Gasos ks

B Suslaryt sabppad Ui o Sy e debanbes Savetiri ket sy
[t S e v by

C Pl b skolodgios kabanety, borismee st ranig Hirey galily re nik
remgipes. nanad | Bavi b paadany v asomend beskdomend lamacija

O Farrakslogios kabimois kauph augaly herbarsd, femacisog sarcjams
Loy bel epamiy payadba

F Fangliir spauscieti krygan bei fumnalus
F. Palakyl nydam su kilomis dimcajoma

ir paslaugy be paskyrimo .Dél vaistiniy
prieinamumo ir kompetencijos tampa pirmuoju
kontaktiniu tasku tarp Zmoniy ir sveikatos bei
socialiniy tarnyby

Draugijes nariy pareigos (Il)

) Tkl peiicig gradbybaniniuy paveluccirmin vanlinginim medbuage, ypal
el o, uirifibeiges Dabsafib ki, il ormussl) e igipos v ke, bosel
ity golimia japedi ke BN WS T
T Dyt il e ot iencbrmy bpafionay ol valgas, ypal belovrdias saupes
paekimgn. Swmacqom, it peys e draugpes vakdybad
i iyl efrapanus acha drumgem indormacmu. pracedmon. Snkonfie
T spaundinti larmanndie yporios

V. Visuomenés ir gyventojy sveikatai badingos
paslaugos
Vaistinés yra labai pricinamos - tai viena i&
nedaugelio viety sveikatos sistemaje, kur
visuomeng, taip pat padentai gali kreiptis patari

IV, Paslauges teikiamos ligonings aplinkoje
Keletas ligoninése telkiamy vaistiniy paslaugy
pavyzdiiy:
= Vaisty suderinamumas

V1. Farmadijos priefidros jgyvendinimas sveikatos
apsaugos sisternoje
Nonnt sekmingai jgyvendinti farmacijos priefidrg, reikia ats@velgh |
Siuvos elementus, nes jie yra @rpusavyje susie, susie ir vienas kita
palaia:
F poltikos sistema

receptus, ir visos suinteresuotosios Salys, Hesiogial ar netiesiogial susiusios
U vaisty varofimo procesu (pyr., Macionalings kompetentingos
institucijos). valdfios nstitudjos, draudimo fondal, sweskatos priedilros
spedialisty asociscijos, moksky jstaigos, waistininksd, slaugytojai, pacientad)..
Morint pasiekt & thely, rekes visy gy bendradarbersamo i
sipareigalime

& Relkéhy athreipti démes| ir | tal, kad farmacing priefidine yra svarbi

arptatiniu mastu, nes sveilartos prieditn ir vaistal yra teikiami i
naucclami visame pasaulyle Ir turl jiakoos Ciel vidiae, ek rmh"ﬁt
nacignalings ribas, Jungbinés Tautos tap pat Nbfmﬂ#fﬂi FREatog i1
gErowes, kaip S darnads vystymost Gl 3 ek, svarby ir poneik]
wtipringi visy Faliy gebéfing reini BRIk, susiviis su sveikates prickitroll
paslaugy teikimu kiskvienam atsibrelgiant j jy poreikus, Twrety bo
Siprinamas. nacionaling valkdbos. instinuciiy, profesiniy onganizadiy ir
mArpATiauSyDiriyg organizachy bencradarbisdmas, kad bOny gakma polau
ot i dalintis suderintais standartal ir QeraiEis vakly vartalimg process
saugcd ir kokybes praktika, Gakausiai turety bisi joywendintcs priamonds
wisherms: pacientames uftkrint wienodas galimybes naudotis sukdtos kokybg
farmacdijos priefiliros paslsugomis sava Salyje ir uf jos by,
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VII. Farmacinés rupybos skatinima

Visiaminge, efekypaais ir saughus vaisny vartafime ultkrnimas yra

pagrindinis fvaikatos pristilines paslsugy porskis vissse priehings vistoss.

Tadiai nornt prlmb nause dadhbs prakliky refka takamal dkabist i

palaikyti. Todel farmacine rigyby bunsty skatint visi gydytojal, skiflantys:
[
1
|

Lietuvos farmacijos sajungos istakos
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Kas, KUR, KaDA

ANTRUS METUS PAGERBTI IR APDOVANOTI
LIETUVOS GERIAUSI VAISTININKAI

Prof. dr. Ona Ragazinskiené
VDU Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus ved¢ja
»Lietuvos mety vaistininko* rinkimy tarptautinés komisijos naré

2019 m. gruodzio 6 dieng, antrus metus, iSskirtingje
aplinkoje — Kauno rotus¢je, i iSkilmes susirinkusia
vaistininky bendruomene dalyvavimu ir sveikinimais
pagerbé: Kardinolas JE Sigitas Tamkevicius, Vilniaus
arkivyskupas Darius Trimonis, Kauno miesto mero
patar¢jas Tomas Jarusevicius, Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos viceministré Kristina Garuoliené,
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos virSininkas Gytis
Andrulionis, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
mokslo reikaly prorektoré prof. habil. dr. Vaiva
Lesauskaite, Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas
prof. habil. dr. Eduardas TaraseviCius, miesto ir Salies
farmacijos srities atstovai.

,Lietuvos mety vaistininkas 2019 rinkimus
organizavo ,,Farmacija ir laikas* vyriausioji redaktore
prof. dr. Loreta Kubilien¢ su kolektyvu ir kartu su
instituciniu partneriu Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Farmacijos fakultetu.

Renginio ved¢ja Virginija Kochanskyté pirmiausia
pristaté visus ,Lietuvos mety vaistininkas 2019
rinkimy finalinio etapo dalyvius ir Tarptautinés
eksperty komisijos sudét;.

I finalin] etapa pateko, dirbantis jvairiuose Salies
miestuose, 20 vaistininky: Neringa Dapkuviene,
Rita Navickiené ir Vaida Poskaitiené (,,Benu vaistiné
Lietuva“ vaistiniy tinklas); Martina Adomavicien¢, Zita
JanuSauskieng ir Irena Tamuliené (,,Camelia“ vaistiniy
tinklas); Kestutis Berzinis, Tadas Labanauskas ir Rasa
Virsiliené (,,Gintariné vaistiné* tinklas); Justina Jurelyté
— Brazitn¢, Laura Vanagaité ir Jolita Zamaliauskiené
(,,Norfa vaistinés* tinklas); Laura Gogiené, Karolina
Kudzinskiené ir Dainius Viederis (,,Eurovaistinés®
tinklas); Dovil¢ LukSien¢, Virginija Surgautiené ir
Lina Sukiené (,,Ramunélés vaistinés* tinklas); Rima
Losinskaja ir Juras Kirkus (Nepriklausomy vaistiniy
grupe).

»Lietuvos mety vaistininko® rinkimai paskelbti
2019 m. rugséjo 25 diena, Tarptautinés vaistininko
dienos proga, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Farmacijos  fakultete  vykusioje = konferencijoje
»Vaistininkas: jisy vaisty ekspertas®, kurie vyko
keliais etapais.

Pirmajame rinkimy etapas (rugséjo 25—spalio 7
d.) vyko pretendenty j konkursg pirminé atranka.

» Tris ménesius visy Salies regiony vaistiniy
darbuotojai sitle garbingy apdovanojimy vertus
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kandidatus.

» Spalio 14-21 dienomis organizacijy darbuotojai dar
karta balsavo, nurodydami tris favoritus, kuriems
skiria pirmaja, antraja ir trecigja vietas. Viena
organizacija gal¢jo pateikti iki 10 daugiausia balsy
surinkusiy pretendenty.

» Spalio 22-lapkri¢io 1 dienomis kiekvienos
organizacijos nariy komisija atrinko po tris savo
kandidatus j konkurso finalg ir iki lapkri¢io 11-osios
parenge ir pateiké Tarptautinei eksperty komisijai jy
gyvenimo aprasyma lietuviy ir angly kalbomis.

» Antrajame rinkimy etape (lapkric¢io 20 d.) visi
finalininkai atvyko j LSMU, kur vyko motyvacinis
pokalbis su Tarptautinés eksperty komisijos nariais
ir laiké¢ specialy papildomg testa, kuris buvo
vertinamas baly sistema (nuo 1 iki 10 baly).
Geriausius  vaistininkus ~ iSrinko  Tarptautinés

eksperty komisija, sudaryta i$ Salies ir wuZsienio

universitety mokslininky bei specialisty: Lietuvos
sveikatos moksly universiteto prof. Ramunés

Morkiinienés (Komisijos pirmininké), prof. Jurgos

Bernatonienés, prof. Vitalio Briedzio, prof. Liudo

Ivanausko, prof. Valdo Jaksto, prof. Edmundo

Kaduseviciaus, prof. Nijolés Savickienés, doc. Tauro

Antano Meko, prof. Loretos Kubilienés, doc. Gvido

Urbono, Vytauto DidZiojo universiteto prof. Onos

Ragazinskienés ir kunigo, gydytojo prof. Andriaus

Narbekovo, Tartu universiteto prof. Ain Raal (Estija)

ir Belgrado universiteto Farmacijos fakulteto prof.

Dusankos Krajnovic (Serbija) bei zurnalo ,,Farmacija

ir laikas“ redaktorés Virginijos Grigalitinienés.
Komisija susipazino su vaistininky bendruomeneés

pasitilytais kandidatais, jy anketomis ir pasikalbéjusi su
kiekvienu i§ jy, vertino numatytais atrankos principais
ir kriterijais:

» Vaistininkas — vaisty ekspertas, priimantis
profesionalius sprendimus, parenkant vaistus;

» Gebantis atlikti vaisty perziiirg (vaisty
suderinamumas, dozavimas, vartojimo ypatumai,
kontraindikacijos);

» Aktyviai siekiantis mazinti neigiamos savigydos
rizika;

» leskantis geriausio/ saugiausio sprendimo
pacientui;

» Bendradarbiaujantis su pacientu ir gydytoju;

» Pranesantis apie Salutinius vaisty poveikius;

» Besidomintis naujovémis ir taikantis jas
konsultuodamas pacienta;

» Nuolat keliantis savo kvalifikacija;

» Savo pavyzdziu skatinantis tobuléti kolegas ir
praktikantus;

» Paciento sveikatg iSkeliantis auks$¢iau kity interesy.

,Lietuvos mety vaistininko® rinkimy nugalétojams
sidabrinj, auksinj ir platininj medalius sukiré
dailininkas, heraldikos specialistas, Dailés akademijos
profesorius Rolandas Rimkiinas, nukalé — juvelyras
Audrius Gudisauskas.

Sidabriniai medaliai ir diplomai skirti dviem
vaistininkams — tre¢iosios vietos laimétojams (pagal
surinktg vienodg baly skaiciy) telSiskiui Kestuéiui
Berziniui ir kaunietei Irenai Tamulienei. Be to, jic
gavo ir savivaldybiy, kuriose dirba, mery Padékas.

Auksiniu medaliu ir diplomu apdovanota
vaistininké Laura Gogiené, dirbanti ,,Eurovaistinés*
tinkle, kuriai perduota ir Vilniaus mero Remigijaus
Simagiaus pasirasyta Padéka.

Lietuvos mety vaistininko titulas kartu su
Platininiu medaliu ir diplomu skirtas vaistininkui
Tadui Labanauskui, dirbanc¢iam tinkle , Gintariné
vaistiné®. Lietuvos vaistininko garbei Siauliy miesto
savivaldybéje buvo surengtas iSkilmingas priémimas!
Be to, tarptautiné farmacijos federacija (FIP —
International Pharmaceutical Federation) Lietuvos
mety vaistininkui dovanojo registracija i 80 Pasaulinj
farmacijos ir farmacijos mokslo (80" FIP World
Congress of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences
2020) kongresa, kuris 2020 mety rugséjo 13 — 17
dienomis vyks Seville, (Ispanija).

Iskilmingame renginyje pagerbtas ir apdovanotas
medaliu ,,Uz nuopelnus Lietuvos vaistininkystei
garsus farmakologas, iSradimy ir knygy autorius
profesorius habilituotas daktaras Antanas Juozas
Gendrolis.

Sventinio renginio dalyviams koncertavo Kauno
valstybinio muzikinio teatro solistai leva Goleckyté
(sopranas) ir Andrius ApsSega (baritonas), akomponavo
pianiste, tarptautiniy konkursy laureaté Riita Blaskyteé.

,Lietuvos mety vaistininko® rinkimai Lietuvos
vaistininkystés istorijoje tampa grazia kasmete
tradicija, apjungiancia vaistininky bendruomeng, kuria
Kardinolas JE Sigitas Tamkevi¢ius palaimino $iais
zodZiais:

»Jau daugelj amziy vaistininkai jauciasi tais
zmonémis, kurie sugeba padéti saugoti savo brangiausia
turtg — sveikatg, nes kai kurie dél savo kaltés tg savo turtg
iSbarstome. Jiis esate tie branglis Zzmonés, kurie padeda
surinkti, kas buvo iSbarstyta. Nuosirdziausiai sveikinu
ne tik nominantus , bet visus Farmacijos Specialistus,
kurie tarnaujate ir Kaune, ir visoje Lietuvoje. Tegul
Viespats Jus laimina... «.
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FARMACIJOS STUDENTY NAUJIENOS

Atsiminimai iS Europos farmacijos studenty asociacijos
(EPSA) vasaros universiteto Portoroze, Slovénijoje

Studijy metais biisimieji farmacijos studentai turi daug
galimybiy ne tik gilinti zinias Lietuvoje, bet ir iSvykti |
uzsienj, kur susipazjsta su kitas ateities vaistininkais, da-
linasi patirtimis bei tobulina profesinius ir vadinamuosius
minkstuosius (angl. soft skills) gebéjimus. Siais metais viena
i§ tokiy i8vyky - Europos farmacijos studenty asociacijos
(angl. European Pharmaceutical Students‘ Association
(EPSA)) organizuotas vasaros universitetas, kuris liepos
16 — 21 dienomis vyko Slovénijoje, nuostabaus grozio
miestelyje Portoroz. Pazinti Slovénijos kulttirg ir tobuléti,
kaip ateities vaistininkai, vyko trijy Zmoniy delegacija i$
Lietuvos, o dabar dalinamés su Jumis Ziniomis ir jsptidziais
i§ vasaros universiteto.

Siemet EPSA vasaros universiteto pagrindiné tema -
“Sujungiant jégas su kitais specialistais siekiant geresnés
sveikatos priezitiros” (angl. Joining forces with other pro-
fessionals for better healthcare), tad dauguma uzsiémimy
buvo susij¢ su tuo, kaip bendrauti ir skatinti farmacijos
specialisty bendradarbiavima su kitais sveikatos sistemos
dalyviais. Kiekvienas vasaros universiteto dalyvis galéjo
pasirinkti daugiau nei i§ 20 skirtingy paskaity ir dirbtuviy,
kurios suteiké galimybe gilinti Zinias jvairiose srityse.
Apibendrinant tai, apie ka buvo kalbéta, galima iSskirti
Siuos faktus:

e Kiekvienam farmacijos studentui ir dirban¢iam
specialistui yra svarbu tobulinti bendravimo gebéjimus,
taip pat vadinamus ,,Soft skills“, jog galéty suprasti ir
tinkamai pateikti informacija bendraujant su gydytojais,
mokslininkais, kitais specialistais ir pacientais;

¢ Bendradarbiavimo su kitais specialistais jgiidzius
verta pradéti mokytis kuo ankstesniame etape, t.y. jau
studijy metu, kaip vienas i§ pavyzdziy - i studijas jtraukiat
modulius, jungiancius skirtingus blisimus sveikatos siste-
mos specialistus, kaip vaistininkus ir gydytojus. Rengi-
ant bendrus uzsiémimus biity sukurtas tvirtas pagrindas
bendradarbiavimui ir profesinés veiklos metu;

o Tarpdisciplininis bendradarbiavimas ypatingai svarbus
vykdant visuomenés sveikatos §vietimo programas. Vienos
diskusijos metu buvo aptarta vakcinacijos problema ir dalin-
tasi pavyzdziais 1§ kity Europos $aliy, kuriose vaistininkai
jau vykdo vakcinacija;

e Pastaruoju metu klinikinio vaistininko svarba jsitrauki-
ant j tarpdisciplininiy komandy veikla ir biinant tarpininku
vaistininkai gali skleisti informacija apie racionaly vaisty
vartojima, sumazinti hospitalizacijy skaiciy ir padidinti
gydymo efektyvuma. Taip pat buvo kalbama apie vartojamy
vaisty perziiiros (angl. Medication review) svarba, kurios
metu nustatoma galimos su vaistais susijusias problemos.
Tam, kad galétume atlikti vaisty apzvalga reikalinga ne tik
vartoty vaisty istorija, pacienty nusiskundimai, bet ir klini-
kiniy tyrimy rodmenys, kaip kraujo testas ir kita;

e Siuo metu farmacijoje yra kaupiama labai daug
jvairiausiy duomeny apie vaistus, jy gamyba, veiksminguma
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ir kita, tad farmakoinformatika tampa vis paklausesne
sritimi.

Kiekvienas EPSA renginys negali biiti jsivaizduojamas
be visuomenés sveikatos kampanijos (angl. Public health
campaign (PHC)). Siais metais démesys skiriamas papilo-
mos virusui (HPV) - vienai dazniausiy lytiskai plintanciy
infekcijy. Svarbiausi faktai, kuriuos reikia zinoti apie HPV:

e HPV-16 ir HPV-18 viruso tipai lemia didziaja dalj
visy su HPV susijusiy susirgimy;

e Tiek vyrai, tick moterys gali buty paveikti HPV;

e HPV gali lemti keletg patologijy, i§ kuriy dazniausia
yra gimdos kaklelio vézys. Tuo tarpu vyrams gali lemti
anogenitalines karpas, varpos ar iSangés vézj;

¢ Kadangi HPV yra perduodamas lytinio kontakto metu,
prevencinés priemonés yra saugils lytiniai santykiai ir
vakcinos. Siuo metu yra keletos rasiy vakcinos, kurios yra
rekomenduojamos tiek moterims, tiek vyrams. Kai kuriose
Salyse $ios vakcinos jau yra privalomos vaikams.

Be visy akademiniy veikly turéjome ir labai jdomiy
iSvyky, viena i§ jy — kelioné | KRKA, generinius vaistus
gaminancig farmacijos kompanijg, jsikurusig Novo Mesto.
Joje turéjome ekskursija po gamybines patalpas. Ar Zinojote,
jog KRKA’oje gamyba vyksta vertikaliai, t.y. vir§utiniame
aukste yra ruosiamos zaliavos, zemiau vykdomi tabletavimo
ir kapsuliavimo procesai, o paiame Zemiausiame lygyje
tabletés bei kapsulés pakuojamos j vidines ir iSorines vaisty
pakuotes?

Kelionés metu nepamirSome susipazinti ir su pacia
Salimi — vaiks§¢iojome po architektlira Venecija primenantj
Piran miesta, aplankéme vieng zinomiausiy Slovénijos
viety Postojna uolas bei ragavome tradiciniy patiekaly ir
gérimy. Siame renginyje dalyvavo farmacijos studentai i3
30-ties Europos Saliy, tad tai buvo puiki galimybé ne tik
gilinti zinias, bet ir suzinoti farmacijos aktualijas, studijy
ypatumus svetur ir pasidalinti patirtimis su kitais studentais.

Milda Girdenyté, V k. Farmacija, VU
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ECOLOGY AND ETHNOPHARMACOLOGHY
IN HUMAN HEALTH

Prof. Dr. Ona RagaZinskiend

Wytautas Magnus. University

@ PROBLEM
-

WHO document ol Eurcpe Health Policy, Health for Everyone in XX century
decianes, that the aim of all the European governments is health Tor gvenyona:

+ Couniries are urged bo ceal with;

~Long ffe human Be prolection reducticm of the repetiion of most commoen
dseases,

Documenis:

Thas Pari Agrsamant .. posbss oooniris 1o deesiop sdsptafics pisns that sl profect Beman hasl® from T
W rpeacty of ke change.” COPT1 - Pare 2016

Pope Francis ENCYZLICAL LETTER LALGATD 8 cmoprgau
Wk Tl 2008 WHO niitional adicing dbmagy. M14AE)

MEDICINAL (AROMATIC) PLANTS (MAP'S) AND
BIOLOGICALLY ACTIVE COMPOUNDS AND THEIR
BIGNIFICANCE FOR HUMAN HEALTH AND PHARMACY

¥According ta WHO 35 - T0 % ol plant species ane used for medicing 14 - 28% of all]
i plant spacies, 35 - T0% o all tha plants N worldwide;
-’anﬂ&&—mummlmmwwMMmmlnxmm
riaw matarial;

+Europoan pharmacy industry uses 900 - 1200 vascular plants;

# Lilkwanian radilonal medicing usiss mong than 500 i spontansos, adveniurous
and introduced plants, 5 fungi, 2 lichen, 1 mossand, 1 spocies:
«Thees ars 1646 bolanical gardens since 184 couniries and only 480 gardens have
COLLECTIONS OF MEDICIRAL PLANTS;

+ 8% of USA and Europe population use supclements daily (WHO ., 2003),

PHARMACEUTICAL QUALITY |5 THE BASIS OR RELIABLE
EFFICACY AND SAFETY
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FROM TRADITIONAL USE TO ACTIVE PHARMACEUTICAL
INGREDIENTS (API)
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Lietuvos farmacijos sajungos Valdyba nuoSirdziai
dékoja Siems XXXIV suvaziavimo ir tarptautinés
mokslinés-praktinés konferencijos REMEJAMS:
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Is LFS vVEIKLOS

2019 m. spalio 19 val. vykusiame Lietuvos farmacijos sqajungos suvaziavime
sveikinamaji Zodi (video jrasas) taré
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) prezidentas
DOMINIQUE JORDAN:

'Dominique Jordan
- t, International Pharmaceutical Fe

By

- —

“Sveiki, Lietuvos vaistininkai,

Tarptautiné farmacijos federacija (FIP) siuncia
Sil¢iausius linkéjimus Lietuvos farmacijos sqjungai
34-ojo suvaziavimo proga. FIP yra pasauliné organi-
zacija, vienijanti 151 nacionalines, vaistininkus vieni-
Jjancias, organizacijas ir reprezentuojanti daugiau nei
4 milijonus vaistininky, farmacijos srities mokslininky
ir destytojy visame pasaulyje.

Siemet LFS suvaZiavimo tema: ,, Farmacinés
draugijos vaidmuo sveikatinimo sistemoje: prateitis,
dabartis, ateitis” yra labai svarbi. Lietuvos farmacijos
sqjungos jsipareigojimas stiprinti Jisy profesijq Jisy
sveikatos sistemoje yra tikrai puiki. FIP didZiuojasi
turédama tokiq organizacijq savo nariy tarpe nuo

1995-yjy mety. Kiekvieno is jiisy narysté nacionaliné-
Jje organizacijoje yra be galo svarbi - vienijant kiekvi-
eno is jitsy balsq bendras profesijos balsas tampa
garsesnis ginant farmacijos pozicijq jiusy Salyje.

Turime prisiminti, kad farmacija yra sveikatos
sistemos profesija, vaistininkai yra sveikatos sistemos
profesionalai kartu su slaugos specialistais, gydytojais
ir odontologais. Ypatingai svarbu integruoti farmacijq
I sveikatos sistemq ir vaistininkams dirbti kartu su ki-
tais sveikatos specialistais, jog drauge jveiktume visus

cvv—

FIP vadovauja jvairiems projektams, susijusiems
su sveikatos sistemos plétra, kaip technologiniams
sprendimams ir naujy farmaciniy paslaugy plétrai,
viena tokiy paslaugy - vakcinacija vaistinése. Praéjusj
meénesj paviesinome jrankiy rinkinj FIP organizaci-
Jjoms-naréms, padésiantj vaistininkus vienijancias
organizacijas skleisti Zinig ir prisidéti prie vakcinaci-
Jjos vaistinése paslaugos jdiegimo, jog biity padidinta
skepijimo apréptis visuomenéje.

AS tikiu, jog Lietuvos farmacijos sqgjungos suvazia-
vimas jkvéps ateities darbams bei bus puiki erdvé
dalintis geriausiomis praktikomis, iskilusiais sunk-
umais bei skatins diskutuoti apie inovacijas, kurios
galés padéti gerinti sveikatos prieziirg jiusy Salyje.

Tegyvuoja farmacija, tegyvuoja Lietuvos farmacija,
tegyvuoja FIP!”
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H gyveramum? g

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius ~ Farm. mag. Kestutis Ramanauskas Prof. dr. Liudas Mazylis

Prof. dr. Ona Ragazinskiené

"'_H" |
Farm. mag. Aurimas Vietrinas Prof. dr. Viktoriya Georgiyants Prof. dr. Romaldas Maciulaitis Farm. mag. Laimis Akramas

36 m ————— Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 —m————————————m— ———————————————————————— Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020




Is LFS vVEIKLOS Is LFS vVEIKLOS

Prof. Johano Fridricho Volfgango atminimo medaliu ,,Pro Gloria Pharmaciae* buvo apdovanoti Sie
LFS XXXIV suvaziavimo dalyviai:

I eil¢je (1S kairés j deSing) prof. dr. Viktoriya Georgiyants; prof. dr. Ona RagaZinskiene; Rita
Vasiliauskiené-Vainauskiené (atsiémé medalj skirta prof. habil. dr. Pauliui Vainauskui); vaist. Biruté
Michelkeviciené; vaist. Danuté Varvolyté; prof. habil. dr. Eduardas TaraseviCius; vaist. Jadvyga
Mikalauskien¢; vaist. gyd. Laimis Arkamas; vaist. Almyra Girdenien¢; doc. dr. Zita Barsteigiené; vaist.
Aurimas Vietrinas.

IT eiléje (i8S kairés | deSing) vaist. Dace Kikute; vaist. Aigars EninS; dr. Jerzy Lazowski; vaist. Lilita
Herta Kagioniené; prof. dr. Liudas Ivanauskas; vaist. Arvydas Sneideris; vaist. Kestutis Stumbris; vaist.
Teofilius Barauskis; vaist. Rima Losinskaja; vaist. Ariinas Siaugiulis; vaist. Jolanta Narbutiené; vaist.
Eglé Rasa Dieninyté; vaist. Biruté Varanavi¢iené; vaist. Kestutis Ramanauskas.

Negaléjusiems dalyvauti suvaziavime $ie medaliai buvo asmeniSkai jteikti véliau: dr. Reginai
Zukienei; gyd. Algimantui BlaZiui; vaist. Taurui Endriukai¢iui; vaist. Rokui Paulauskui; vaist. Nijolei
Kleinienei.
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Tarptautinéje tradicinéje mokslinéje-praktinéje
konferencijoje ,,Zmogaus ir gamtos sauga“ nagrinéjami
gamtosauginiai ir zmogaus sveikos gyvensenos klausimai

Prof. dr. Ona Ragazinskiené
VDU Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus ved¢ja

Tarptautiné moksliné-praktiné konferencija
,Zmogaus ir gamtos sauga“ vyksta kasmet, pazymint
pasaulines  Sveikatos, Aplinkos apsaugos bei
Darbuotojy saugos ir sveikatos dienas, o 2019 m.
renginio seminaras buvo skirtas ir VDU Botanikos
sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus
veiklos 95-meciui pazymeéti.

Konferencijos tikslas — tarpusavyje susiety
zmogaus saugos ir sveikatos, technologijy vystymo bei
gamtos apsaugos tyrimy rezultaty skelbimas, sudarant
galimybe mokslininkams ir kitiems (ypac jauniesiems
tyréjams) skleisti rezultatus ne tik tarp mokslininky ir
studenty, bet ir tarp tkininky, Zemés ir misky tkio ar
kity sri¢iy specialisty, populiarinti Zmoniy saugos bei
gamtos apsaugos nuostatas.

Konferencija organizuoja: Vytauto DidZiojo
universitetas, Lietuvos Respublikos Zemés iikio
ministerija, Lietuvos moksly akademija.

VDU Botanikos sodo erdvése tradiciSkai vyksta
moksliniy pranesimu sekcija ,,Aplinka ir sveikata“
bei seminaras ,,Mokslo Ziniy sklaida apie vaistiniy
augaly tyrimus ir racionaly jy panaudojimg®. 2019
m. vykusioje tarptautinéje jubiliejinéje mokslingje —
praktiné konferencijoje ,,Zmogaus ir gamtos sauga
2019, analizuoti aplinkos ir sveikatos klausimai,
aptarta mokslo ziniy sklaida apie vaistiniy augaly
tyrimus ir racionaly jy panaudojimg. Pirmoji dalis
vyko VDU Gamtos moksly fakulteto Augaly ir
gyviny laboratorijy korpuse, o VDU Botanikos sodo
Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus
veiklos 95-meciui pazyméti skirtas seminaras sukvieté
i ilgalaike unikalig Europoje moksling vaistiniy augaly
kolekcijg (Vilties g. 6A).

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020

Sveikinimo Zodj tares VDU Botanikos sodo
direktorius Nerijus Jurkonis pasidziaugé, kad jubiliejy
$venciantis VDU BS Vaistiniy ir prieskoniniy augaly
mokslo sektorius tesia darbus ir atliepia poreikius.
,»1924 metais pradéta kaupti vaistiniy ir prieskoniniy
augaly kolekcija dabar viena didziausiy Salyje ir

Kas, KUR, KaDA

unikali Europoje. Cia vaistiniy augaly introdukcijos,
ju biologiniy ir cheminiy savybiy tyrimai atliekami
moksliniy projekty pagrindu. Be to, ¢ia vykdomos
nacionalinés ir tarptautinés studijos. Pazymétina, kad
mokslinei paprastojo apynio kolekcijai, cheminiy tyrimy
pagrindu, suteiktas Augaly nacionaliniy genetiniy
iStekliy statusas®, — pabréz¢ dr. Nerijus Jurkonis .

Specializuotame  seminare  Mokslo  Ziniy
sklaida apie vaistiniy augaly tyrimus ir racionaly
panaudojimgq, skirtame paiyméti Vytauto DidZiojo
universiteto Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy
augaly mokslo sektoriaus veiklos 95-metj:

»  vaistiniy augaly kolekcijy kiirimo ir moksliniy

tyrimy raidg 1924-2019 m. Vytauto DidZiojo

universiteto Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy
augaly mokslo sektoriuje iSryskino Sio padalinio
vedéja, prof. Ona Ragazinskiené;

» naudojamas inovatyvias vaistiniy (apyniy),

prieskoniniy, aromatiniyaugaly tyrimo technologijas

pristaté (akademikas Audrius Maruska);

» naujausiais moksliniy tyrimy duomenimis apie

augaliniy vaistiniy preparaty prie§iSeminj poveikj

dalijosi prof. Nijolé Savickiené;

» | naujai keliama klausima: ,,Teriakas — ar $is

vaistas dabar aktualus?, atsakymus pateiké doc.

Tauras Antanas Mekas;

»  Apie augaly pasaulj mjslése kalbéjo istoriké —

etnologe Grazina Kadzyte;

»  Vaistiniy augaly reikSme vaistininkystéje: nuo

empirinio iki mokslinio pazinimo analizavo prof.

Eduardas Tarasevicius.

Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas prof.
habil. dr. Eduardas Tarasevicius jubiliejy $§venc¢iancio
Vaistiniy ir prieskoniniy augaly sektoriaus darbuotojus
pasveikino ir  jteiké vaistinj augala paprastaja
pakalnute (Convallaria majalis L.), vaizduojantj
paveiksla. Paprastoji pakalnuté yra zymaus vaistininko,
farmakognosto, pedagogo, Lietuvos vaistiniy augaly
resursy tyrinétojo doc. dr. Eduardo Kanopkos
mokslinio tyrimo objektas, o dabar — VDU Botanikos
sodo simbolis.

Tikslinga prisiminti, kad 2011 m. lapkri¢io 11-13
d. Kaune vyko Tarptautiné farmakognozijos ir kity
farmacijos moksly konferencija, skirta prof. Kazimiero
Grybausko 125-osioms ir doc. Eduardo Kanopkos
100-sioms gimimo metinéms paminéti. Organizatoriai:
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos
fakultetas, Vytauto Didziojo universiteto Kauno
Botanikos sodas ir Lietuvos farmacijos sajunga. Sia
proga Lietuvos farmacijos sgjungos leidybos centras,
chemiko—vaistininko Eduardo Kanopkos (1911-1991)
Simtosioms gimimo metinéms paminéti, parengé ir
iSleido jo memuary knyga ,,Gyvenimo kelioné...”
Knyga pajvairino Eduardo Kanopkos Seimg gerai
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pazinojusios dr. Inos Dagytés esé ,,Pakalnuté atlape*
ir katedros bendradarbio doc. Domininko Bernatonio
atsiminimy apie Eduardg Kanopka ziupsneliu.

Riipinantis Zmogaus sveika gyvensena, vykdomi
farmacijos ir gamtos moksly kompleksiniai ir
tarpdisciplininiai moksliniai tyrimai. Farmacijos bei
gamtos moksly specialistai tiria vaistiniy (aromatiniy)
augaly ir jy biologiSkai veikliyjy junginiy jvairoveés
pritaikyma medicinoje, veterinarijoje, kosmetologijoje,
maisto pramonéje ir kitose srityse.

2020-aisiais prisiminsime chemike—vaistininke
(provizore), etnofarmakologe, archeobotanike,
Lietuvos nacionalinio Kkultiirinio paveldo bei
tradicinés medicinos puoselétoja, profesore,
habilituota gamtos moksly daktar¢ Eugenija
Simkiinaite (1920-1996), kuri yra tarp §imto Zymiausiy
dvideSimtojo Simtmecio Lietuvos zmoniy, kuriuos
iSrinko visuomené. Jos vykdyta moksling, edukaciné,
SvieCiamoji ir gamtosauginé veikla aktuali iki Siol.

Lietuvos Respublikos vyriausybé, Sveikatos
apsaugos ministerijos (SAM) teikimu, pritaré
mokslininkés 100-yjy gimimo metiniy minéjimo
planui, kuris parengtas bendradarbiaujant su Eugenijos
Simkiinaités labdaros ir paramos fondu. Tuo pagrindu
Lietuvos Respublikos Seimas 2020-uosius metus
paskelbé prof. habil. dr. Eugenijos Simkiinaités metais.
Déka to, pirmg karta LR Seimo istorijoje, atkreiptas
démesys | farmacijos mokslo — Farmakognozijos
reikSme.

LR Vyriausybés patvirtintame konferencijy plane
pristatoma, kad 2020 geguzés mén. 6-8 d. Vytauto
Didziojo universiteto Botanikos sode kasmetinés
tradicinés 26—osios tarptautinés mokslinés konferencijos
,~Zmogaus ir gamtos sauga 2020“ metu vyks mokslinis
praktinis seminaras Mokslo Ziniy sklaida apie vaistiniy
augaly tyrimus ir racionaly panaudojimas, skirtas
pazyméti prof. habil. dr. Eugenijos Simkinaités
mokslinei, edukacinei, SvieCiamajai ir gamtosauginei
veiklai.

Be to, 2020 m. liepos 8-9 d. VDU vyksiancioje
8-0je tarptautinéje kiny tradicinés medicinos geros
praktikos tyrimy asociacijos konferencijoje (The
Good Practice in Traditional Chinese Medicine (GP-
TCM RA) Traditional Medicine in Cities as Live
Laboratories) bus pristatytas praneSimas apie prof.
habil. dr. Eugenijos Simkiinaités moksling veikla ir
tradicinés medicinos puosel€jima bei rezisieriaus
Henriko Sablevi¢iaus sukurtas dokumentinis filmas
,,Lietuvos Ziniuoné®.

Kvie¢iame aktyviu dalyvavimu organizuojamuose
renginiuose prisiminti iSkilig chemikg-vaistininke
(provizorg), tradicinés medicinos puoselétoja prof.
habil. dr.Eugenija Simkiinaite ir jos i§lickamaja verte

turinéius darbus!
g
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E12020 m. sausio 14 d. Trakuose jvyko LFS
Valdybos iSpléstinis posédis. Jame dalyvavo LFS
Valdybos nariai ir komisijy pirmininky pakviesti
aktyvis vaistininkai. Posédzio metu buvo pristatyta
ateinan¢iy mety LFS veikla. LFS prezidentas
informavo Valdybos narius apie LFS naujos
redakcijos jstaty jregistravimu Registry centre.
Buvo nutarta surengti moksliné-prakting tarptautine
konferencijg Kaune kovo 13 d., pazymint pirmojo
farmacijos Zurnalo iSleidimo Lietuvoje 200 mety
sukaktj. Tradicines ,,Farmacijos dienas-2020
nuspresta rengti Ventés rage esancioje Klimy
sodyboje birzelio 13-14 d. LFS Valdyba organizuos
1Svyka i FIP kongresg Sevilijoje (Ispanija) rugséjo
9-18 d. Spalio 17 d. numatomas LFS 35-asis
suvaziavimas Siauliuose. Jis bus skirtas LFS Garbés
narés habil. dr. Eugenijos Simkinaités gimimo
100-osioms metinéms pazyméti. Posédzio metu
buvo aptarti einamieji klausimai, susij¢ su LFS
nariy grety gausinimu, LFS tinklalapio tobulinimu,
nusipelniusiy farmacijai vaistininky apdovanojimu,
LFS istorijos apybraizos iSleidimu, ,,Lietuvos *

Y-

farmacijos ziniy*“ zurnalo leidimu, gamybiniy
iSvyky organizavimu ir kt.

-
»l . B

N. Kleinieneé jteike T. Endriukaiciui metrastj.

B SVEIKINIMAS

2020 m. sausio 31 dieng kolegos, bendradarbiai, draugai ir artimieji

TAURA ENDRIUKAITI

Ir eina su mumis

Kas niekam dar nezinoma,
Ir seka paskui mus

Ko jau senai néra.

Mes kartais praeitin
Atgal sugrjztame,
Atsiremkime j jg,

Tenai kur jj gera.

(Justinas Marcinkevicius)

LFS Valdybos vardu
l Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius

pasveikino vaistininka, prof. J. F. Volfgango atminimo medalio laureatg

jaunatvisko 50-ojo gimtadienio proga. Lietuvos farmacijos sgjungos Valdyba
nuosirdZziai sveikina ,,ENTAFARMA* bendrovés vadova Gimtadienio proga ir linki
s¢kmes darbinéje veikloje, naujy idéjy, puoseléjant Tévelio pradéta kurti farmacijos
muziejy, maloniy kelioniy j pasaulio kalny vir§iines ir jaukaus namy Zidinio.
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@ Originalas nebas siundiamas

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERLIA

Diud2oting jmaiga, Vilnisus g. 33, LT-00306 Vilaius, tel (§ 5) 265 1400,
faks. (8 5) 2646 1402, el. p. meinisterijagisam. in, hotpeioww. sam. (L
[Denmerys ksapiami ir ssugomi Juridiniy atmesy regisire, kodas 182603472

Adresatams pagal sqraia 2020-04 -0ONe. (JL9-25 y10- 42 &
DEL [SAKYMO PROJEKTO DERINIMO

Sveikatos apsaugos ministerija teikia derinti Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymo ,Dél Lietavos Respeblikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. gruoddio 29 d.
jsakymo MWr. V-1523 D¢l Farmacijos specialisty profesinés kompetencijos vertinimo komisijos
sudaryme, jos nuostaty ir Farmacijos specialisty teoriniy Ziniy vertinimo tvarkos aprago patvirtinimao*
pakeitimo® projekty (toliaw - [sakymo projekias).

|sakymo projekto tikslai ir esmé i$samiai apradyti Jsakymo projekto aifkinamajame rafte.

[sakymo projektas derinamas su visuomene jj paskelbus Lietuvos Respublikes Seimo
kanccliarijos leists akty informacings sistemos posisteméje [TAIS).

Jsakymo projekto rengimg koordinave Sveikatos apsaugos ministerijos Farmacijos politikos
skyriaus pataréja Migle Domeikiené, tel. (8 5) 264 8755, Projekts parengé Sweikatos apsaugos
ministerijos Farmacijos politikos skyriaus vyriausioji specialisté L. Liubinaité-Kadifiens, tel. (3 5)
2193326,

PRIDEDAMA:

1. Jsakymo projektas, 19 lapy, | ege

2. [sakymo projekto aifkinamasis radtas, 2 lapai, | ege

3. Antikorupeinio vertinimo pafyma, 5 lapai, | egz

&; 2 Kristina Gamoliené

Sweikalos apsaugos viceministré

STUDIJU KOKYBES VERTINIMO CENTRAS

BindFeting pstaiga, A, Gostauto g 12, 01108 Vilnius, el (8 5) 211 3694, www.skve e, el p. skvei@skve It
DMuomenys kaupiami ir sangomi Jundinig asmeny registre, kodas 111959192

DEL PASTABU FARMACIJOS STUDIJU KRYPTIES APRASO PROJEKTUI
Informuojame, kad Studijy kokybés vertinimo centras (toliau—Centras), vykdydamas projekta ,,Studijas reglamentuojanéiy
aprasy sistemos plétra (SKAR-3), sudaré eksperty grupe, kuri parengé Farmacijos studijy krypties apraso, patvirtinto
Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. liepos 23 jsakymu Nr. V- 802, atnaujinimo projekta, (toliau — Apragas).
Studijy krypties aprasas yra vienas pagrindiniy dokumenty, kuriuo remiasi aukstosios mokyklos, rengdamos naujas arba
tobulindamos jau vykdomas konkreciai studijy krypciai priskirtas studijy programas. Jame pateikiamos gairés, kaip
formuoti naujos arba tobulinti vykdomos programos studijy rezultatus, apibiidinama pati studijy kryptis bei jos apréptis,
apibréziami studijy programy vykdymui keliami reikalavimai.
Pazymétina, kad Aprasas buvo atnaujintas dalyvaujant aukstyjy mokykly, vykdanciy farmacijos studijy krypties studijy
programas, taip pat socialiniy partneriy atstovams.
Siunciame Jums ApraSo projekta susipazinti ir, esant poreikiui, teikti savo pastabas bei sitilymus pagal forma, kuri yra
pateikta Sio rasto priede iki 2020 m. vasario 10 d. el. pastu daiva.buivydiene@skvc.lt
Taip pat maloniai kvie¢iame Jus dalyvauti vieSajame Apraso aptarime, kuris vyks 2020 m. vasario 12 d. 16 val. Studijy
kokybés vertinimo centre (A. Gostauto g. 12, Vilnius). Apie savo ketinimus dalyvauti Siame renginyje praSome informuoti
el. pastu daiva.buivydiene@skvc.lIt véliau nei iki 2020 m. vasario 10 d.
Apra$a rasite ¢ia: https://www.skvc.lt/default/It/teisine-informacija/ta_projektai/studiju-krypciu-aprasu-projektai-

Su kitais parengtais bei atnaujintais studijy krypc¢iy aprasais galite susipazinti Centro interneto svetainéje adresu www.
skve.lt

Dékojame uz bendradarbiavima.

PRIDEDAMA.

1. Farmacijos studijy kryp¢iy apraso projektas, 12 lapy;
Pastaby dél farmacijos studijy krypciy apraso lentelé, 3 lapai.
Daiva Buivydiené
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“Valerijonas” laiméjo teisma
pries savivaldybe

Dar 2018 mety lapkri¢io pradzioje Siauliy miesto
taryba priémé sprendima nutraukti 60 kvadratiniy metry
vaistinés patalpy Siauliy centro poliklinikoje nuomos
sutartj su UAB “Valerijonas”. Vaistinés administracija
gavo Savivaldybés administracijos rasta apie vienasaliska
nutarties nutraukimg ir reikalavima atlaisvinti patalpas.

Bendrové tokius Savivaldybés veiksmus apskundé
Siauliy apylinkés teismo Siauliy rimams. Siy mety
balandzio ménesj pirmosios instancijos teismas atmeté
“Valerijono” ieSkinj ir pripazino Savivaldybés veiksmus
teisétais. Vaistiné pateiké apeliacinj skundg Siauliy apy-
gardos teismui.

Vakar teis¢jy kolegija panaikino Zemesnés instancijos
teismo sprendimg ir nusprendé¢, kad Savivaldybé neturéjo
pagrindo vienasaliskai nutraukti nuomos sutartj ir “Valeri-
jono” ieskinj tenkino. Tarybos sprendimas neteko galios
nuo jo priémimo dienos.

Siauliy miesto savivaldybé 2018 mety sausio 2 dieng
pratesé sutartj su «Valerijonu» dél patalpy nuomos
Centro poliklinikoje uz kvadratg po 11,58 euro su
salyga, kad vaistiné savo pagrindinése patalpose Vilniaus
gatvéje vykdys nakting prekyba vaistais. «Valerijonas»

§i jpareigojima jvykdé, jrengé papildomas apsaugos
priemones ir organizavo prekyba vaistais iki 1 valandos
nakties. Nuomos sutartis galiojo iki 2019 mety gruodzio
31 dienos.

Véliau Savivaldybei pavyko iSnuomoti Dainy pirminés
sveikatos centre vaistinés patalpas uz gerokai didesng
kaina, tad buvo nuspresta, kad “Valerijono” nuomos kaina
per maza, todél reikia nutraukti sutartj ir skelbti konkursa.

Praéjusiy mety vidurvasarj Savivaldybé gavo
Konkurencijos tarybos laiska, kuriame Savivaldybé buvo
perspéta, kad jai gresia iki 60 tiikstan¢iy eury bauda uz tai,
kad be konkurso pratesé sutartj su “Valerijono” vaistine
dél patalpy nuomos. Vadovaudamasi §iuo rastu Adminis-
tracija parengé Tarybos sprendima, o politikai jj palaimi-
no.

Siauliy apygardos teismas konstatavo, kad
Savivaldybé neteisingai interpretavo Konkurencijos
tarybos rasta, nes jie buvo tik informacinio pobiidzio.

“Raste tik atkreiptas démesys i galimg Konkurenci-
jos jstatymo 4 straipsnio nuostatg “Europos Sajungos
valstybés pagalbos taisykliy pazeidimas”. Taciau toks
pazeidimas nekonstatuotas. [vertinus tokio rasto turinj,
Savivaldybé neturéjo imperatyvios pareigos nutraukti
nuomos sutarties su ieskove. Teismas pazymi, kad pagal
Konkurencijos jstatyma, Konkurencijos Taryba priima mo-
tyvuota nutarima istirti jstatyma pazeidziancius veiksmus.
Privalomi vykdyti tik Konkurencijos Tarybos nutarimai, o
$iuo atveju tokio nebuvo”, — saké teismo atstovas Vytautas
Joncas.

UAB “Valerijonas” jrodinéjo, kad sutarties nu-
traukimas nepagrijstas, nes bendrové nuomos sutarties
nepazeidé, o nuomos terminas dar nepasibaiges. Sutartis
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gali biiti atnaujinta jstatymy nustatyta tvarka be konkurso.

Apygardos teismo teiséjy kolegija nusprend¢, jog
pirmos instancijos teismas nepagrjstai daré i§vada, kad
Savivaldybés turto nuomai pagal jos patvirtintg tvarka yra
privalomas viesas konkursas, kuris §iuo atveju nebuvo
organizuotas. Nustatyta, kad neegzistavo nei vienas i§
2018 mety sausio 2 dienos sutartyje nurodyty pagrindy,
suteikianciy Savivaldybei teis¢ vienasaliskai nutraukti
sutartj, todél “Valerijono” ieskinys patenkintas. Sis teismo
sprendimas jsiteisé¢jo nuo jo priémimo dienos.

Nors ji galima skysti aukstesnés instancijos teismui,
greiCiausiai taska Sioje istorijoje padés mety gale besibai-
giantis nuomos terminas.

“Siauliy krastas”
2019-10-17

Psillyta rekordiné vaistinés
nuomos kaina — 301 euras uz
kvadratinj metra

Pasibaigus Siauliy centro poliklinikoje Vytauto gatvéje
esandios vaistinés patalpy nuomos sutaréiai, Siauliy mie-
sto savivaldybé praéjusiy mety pabaigoje paskelbé nauja
nuomos konkursa.

Vakar atidarius pateiktus pasitilymus, jo rezultatai
pribloské daugelj. Bendryjy reikaly skyriaus vyriausia-
sis specialistas Vitalis Lebedis informavo, kad konkurse
varzési 12 dalyviy. Pasiiilyta rekordiné Siauliuose nuomos
kaina — 301 euras uz kvadratinj metra.

Tokia kaina buvo auksciausia. Antra pagal dydj sieké
272 eurus uz kvadratinj metra. Patalpy dydis — 60 kva-
dratiniy metry. Pradiné nuomos kaina buvo 11 eury uz
kvadrata, nes panasiai tieck mokéjo patalpas nuomojusi
“Valerijono” vaistiné pastaruosius dvejus metus. Maziau-
sia konkurse pasitlyta kaina — 20 eury uz kvadratg.

Konkurso nugalétoja Savivaldybé paskelbs po nuomos
sutarties pasiraSymo.

“Valerijono” vaistiné $ias patalpas nuomojosi pastaru-
osius 10 mety. 2017 mety pabaigoje miesto Taryba pratesé
nuomos sutartj dar dvejiems metams, tac¢iau po mety
nusprendé¢, kad uz nuomg ima per pigiai ir sutartj nutrau-
ké. “Valerijono” vaistiné kreipési j teisma ir jj laiméjo. Kol
vyko teismai, baigési ir nuomos terminas.

Su kity patalpy nuoma Savivaldybei taip gerai nepa-
siseké. Kartu skelbtas 220 kvadratiniy metry adminis-
traciniy patalpy Vilniaus gatvéje 88 konkursas sudomino
tik vieng dalyvi. ISnuomota uz prading 3 eury uz kvadrat-
inj metra kaina.

Dar dviejy nedideliy negyvenamy patalpy, esanciy
Ausros aléjos 48 ir Tilzés gatvés 148 pastatuose, nuomos
konkursai nejvyko, nes nebuvo dalyviy.

“Siauliy krastas”
2020-01-07
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LIETUVOS FARMACIJOS
SAJUNGOS ISTAKOS

Visuomeninés organizacijos vienija bendrg tiksla
turin¢ius zmones ir visada vaidina svarby vaidmenj visame
pasaulyje. Jos padeda spresti jvairias problemas, net karo
ir taikos klausimus, gina Zmoniy teises, padeda bendrauti
tarpusavyje ir kartu siekti uzsibrézty tiksly.

I visuomenines organizacijas jungiasi ir vienodos
profesijos asmenys. Jos perzengé ir valstybiy sienas.
Lietuvos farmacininkai nuo to neliko nuosalyje. Lietuvoje
buvo sukurta Lietuvos farmacijos sgjunga, kuri 1995 m.
buvo priimta | Tarptauting farmacijos federacija tikruoju
nariu.

Sie metai Lietuvos farmacininkams ypatingi. Sukanka
200 mety, kai Lietuvoje farmacininkai pradéjo kurtis j
visuomening profesing organizacijg.

Panaikinus jézuity ording, Ze&pospolitos (Lenkijos ir
Lietuvos) Seimas 1773 m. sudaré¢ Edukacing komisija, kuri
émeési vadovauti ir Vilniaus universitetui, 1781 m. jis buvo
pavadintas Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés Vyriausigja
mokykla — Schola Princeps Magni Ducatus Lithuaniae ir
joje pradéti déstyti gamtos ir medicinos mokslai bei pradéti
rengti gydytojai, o nuo 1785 m. ir farmacininkai.

Vystantis mokslui, augant iSsilavinusiy medicinos
darbuotojy skaiciui, daugéjant gamtos ir technikos moksly
atradimams, kilo biitinybé keistis darbo patirtimi, gilinti
savo zinias ir tobuléti profesijoje.

1805 m. gruodzio 12 d. Vyriausiosios mokyklos
patologijos ir specialiosios terapijos profesorius Jozefas
Frankas j savo butg Pilies g. (dabar Didzioji) sukvieté 15
zymiausiyjy Vilniaus mediky ir pasidlé jsteigti Vilniaus
medicinos draugijg. Visi tam pritaré. Draugijos steigéjy
tarpe buvo ir trys farmacininkai: Jurgis Gutas, K. Vagneris
ir J. F. Volfgangas.

Draugijos posédis jvyko Vilniaus universitete bibliotekos
salgje, jame dalyvavo daug sveciy. Pirmuoju draugijos
pirmininku buvo iSrinktas Vilniaus universiteto chemijos
profesorius, terapinés klinikos vedéjas Andrius Sniadeckis.

1806 m. buvo patvirtintas Draugijos statutas, kurj
pasirasé 16 draugijos steigéjy ir draugijos Zenklas, kurj
nupie$é garsus dailininkas J. Rustemas. Zenkle buvo
pavaizduota laury ir palmiy vainiku su gyvatémis apsupta
deivé Izidé. Sis Zenklas ir iki §iol tebéra Vilniaus medicinos
draugijos simboliu.
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Vilniaus medicinos draugija buvo uZzsibrézusi tiksla
nagrinéti medicinos-chirurgijos ir farmacijos mokslus,
tobulinti juos, keistis patirtimi. Vilniaus medicinos draugija
buvo viena i§ pirmyjy Ryty Europoje. Draugija savo
periodinio leidinio neturéjo. Draugijos nariy praneSimai
buvo spausdinami bendroje to meto spaudoje. 1816 m.
Vilniaus dienrastis ,,Dzienik Wilenski“ atspausdino J. F.
Volfgango pranes$ima ,,Istorinés pastabos apie farmacijos
bukle*, kuriame jis nagrinéjo pasaulio farmacijos apzvalgg
nuo graiky, romény laiky iki XIX amziaus, paminédamas
ir Lietuva.

Vilniaus universiteto absolvento, farmacijos magistro,
universiteto farmacijos ir farmakologijos katedros vedéjo,
profesoriaus Johano Fridricho Volfgango iniciatyva 1819
m. Vilniaus medicinos draugijoje buvo jsteigtas atskiras
Farmacijos skyrius. 1819 m. geguzés 17 d. — pries 200 mety
ivyko Vilniaus medicinos draugijos Farmacijos skyriaus
atidarymas. Buvo iSrinkta valdyta. Farmacijos skyriaus
direktoriumi tapo vaistininkas J. Gutas, izdininku — M.
Sulcas, sekretoriumi F. Velkas. Po dviejy savai¢iy — birzelio
3d. Universiteto akty saléje jvyko pirmasis Farmacijos
skyriaus posédis, kurj atidaré tuometis Vilniaus medicinos
draugijos pirmininkas prof. J. A. Lobenveinas, kalbéjo
J. Gutas ir prof. J. F. Volfgangas. K. Vagneris perskaité
pranes§img ,,Apie medicinos ir ypac¢ farmacijos padétj
Anglijoje. Posédzio pabaigoje visiems dalyviams buvo
iSdalintos Farmacijos skyriaus taisyklés. Buvo nutarta
uzmegzti rysius su Sankt Peterburgo farmacijos draugija,
skyriaus veikloje dalyvauti pakviesti Kauno, Gardino,
Mogiliovo, Vitebsko, Minsko ir kity artimy gubernijy
vaistininkus. Jiems buvo i$siuntinéti kvietimai ir skyriaus
veiklos programa, i §j kvietimg atsiliepé daug vaistininky
ir jie jsitrauké j draugijos veikla.

Paprastu draugijos nariu galéjo biiti kiekvienas to
pageidaujantis farmacininkas, iSrinktas draugijas posédyje,
nariu korespondentu galéjo biiti ir kity gamtos mokslo Saky
atstovai.

Farmacijos skyriaus jkiirimas buvo svarbus Zingsnis
vystant Lietuvos farmacija.

Farmacijos skyriaus taisyklés buvo i§ 12 daliy, jos
reglamentavo skyriaus veikla. Pirmoje dalyje buvo nurodyti
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svarbiausi pagrindiniai uzdaviniai plétoti farmacijos moksla
ir su juo glaudziai susijusius gamtos mokslus ir padéti
farmacininkams kelti savo profesinj lygj.

Taisyklése buvo nurodyti svarbiausi nariy darbai ir
uzdaviniai: leisti periodinj zurnalg lenky kalba, kuriame
biity spausdinami Farmacijos skyriaus nariy darbai,
chemiskai tirti j vaisty sudétj jeinan¢ias medziagas
mineraliniy vandeny versmes, tobulinti vaisty gamybos
budus ir ieskoti naujy, surasti budy kaip gaminti i§ vietiniy
zaliavy vaistus, kad nereikty jy jvezti i§ uzsienio, tirti
parduodamas vaistinggsias medziagas ir pastebéjus jus
falsifikatus apie tai informuoti visuomeng, dométis uzsienio
periodine literatiira, lieCiancia farmacija, daryti $iy leidiniy
iStraukas ir siysti jas Farmacijos skyriui, farmakologiniame
kabinete kaupti augaly herbarus, farmacijoje vartojamy
medziagy bei preparaty pavyzdzius, kad jame galéty Ziniy
semtis ir placioji visuomené.

Prof. J. F. Volfgango iniciatyva Farmacijos skyrius 1820
m. pradéjo leisti graziais spalvotais pieSiniais iliustruotg
periodinj zurnalg ,,Pamig¢tnik farmaceutyczny Wilenski‘
(Vilniaus farmacijos uzra$ai). Pirmaisiais zurnalo leidimo
metais i$¢jo net 4 numeriai, bendra 558 puslapiy apimtimi.
Tai buvo pirmas periodinis zurnalas farmacijos klausimais
caringje Rusijoje. Jame buvo skelbiami Farmacijos skyriaus
nariy atlikti darbai ir steb¢jimai, Zinios apie jvairius
preparatus, farmacijos jstatymai ir nuostatai, straipsniai
gamtos istorijos klausimais, recenzijos, skyriaus bei atskiry
farmacininky veiklos kronika ir kt. Didele zurnalo dalj
sudaré paties J. F. Volfgango parayti straipsniai. Zurnalas
éjo tik 1820-1822 m., jo leidybai pristigo 1éSy. Viso buvo
i8leisti tik 8 numeriai, per 1220 puslapiy. Véliau Farmacijos
skyriaus nariy darbai buvo spausdinami 1822 m. pradétame
leisti neperiodiniame Vilniaus medicinos draugijos leidinyje
»Dziennik medycyni ,chirurgii i farmacyi* (Medicinos,
chirurgijos ir farmacijos dienrastis.

1842 m. visiSkai uzdarius Vilniaus universitets, jo
turtingas mokslo priemonés buvo isdalintos kitoms Rusijos
aukstosioms mokykloms. Vilniaus medicinos draugija ir
jos farmacijos skyrius neteko mokslinés paramos ir ypac
svarbiy vaizdiniy priemoniy. Tuomet, 1843 m. buvo nutarta
Vilniaus medicinos draugijos patalpose jkurti Farmacijos
ir farmakologijos kabinetg, kuris padéty draugijos nariams
gilinti profesines zinias. Vaistininkai J. KuksSevicius ir
A. Velko bei kiti padovanojo kabinetui savo kolekcijas.
Kabinete buvo kaupiasi augaly herbarai, farmaciniai
preparatai. Kabinete iki I-jo pasaulinio karo buvo sukaupta
per 1500 eksponatu.

Vilniaus medicinos draugijos Farmacijos skyrius jnesé
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didelj indél;j j vaistininkyste.

1846 m. draugija jpareigojo vaistininkus ligoniui pagal
gydytojo recepta iSduodant pagamintus vaistus pridéti
gydytojo recepto nuorasg - signattirg. Taigi Vilniuje pirmiau
negu kur kitur Rusijos imperijoje buvo jvestas vaisty
iSdavimas su signatliromis.

Vilniaus Farmacijos skyrius bendradarbiavo su kity
Rusijos miesty farmacijos draugijomis. Kartu su Peterburgo
farmacijos draugija ruosé vaistiniy reformos projekta. Kaip
rasé dr. S. Biziulevicius ,,IS moksly istorijos Lietuvoje, I
t.“ projekte buvo paliesta daug to meto aktualiy klausimu,
kaip vaistiniy reorganizavimas, kaimo vaistiniy kontrolé,
vaistininky cenzas, vaistiniy steigimo tvarka ir kt. Sio
projekto pagrindu carinéje Rusijoje buvo priimti net kai
kurie jstatymai, tvarkantieji farmacijos reikalus visoje
imperijoje.

Vilniaus farmacijos skyrius 1866 m., vienas pirmyjy
Rusijoje reikalavo, kad etiketése bty raSoma vaistinése
parduodamo patentuoto vaisto sudétis, Siuos reikalavimus
palaiké ir kitos Rusijos farmacijos draugijos ir priverté
gamintojus Zyméti etiketése preparaty sudétj.

Baigiantis XIX a. Vilniaus farmacijos skyriaus
veikla gerokai susilpnéjo, o paskui ir visai nutruko. Tik
kai kurie nariai dalyvavo Vilniaus medicinos draugijos
susirinkimuose, buvo renkami ir j draugijos valdyba.

1905 m. Vilniuje net buvo jsisteigusi profesiné
farmaceuty sajunga, kuri riipinosi farmacininky darbo
dienos laiko nustatymu, rengé vakarus ir koncertus,
materialiai paremdavo savo narius. Taciau dél nesutarimu
sajunga isiro.

1907 m. Vilniuje buvo jkurta Lietuviy mokslo draugija.
Steigiamajame draugijos susirinkime dalyvavo Garliavos
vaistininkas K. Aglinskas, kuris draugijai padovanojo
200 rubliy, o 1908 m. 34 tomus knygy ir tapo draugijos
nariu labdariu. Draugijos nariy saraSe buvo 25 gydytojai
ir 4 vaistininkai: K. Aglinskas, V. Bartlingas i§ Senapilio
(Marijampolés), J. Skudavicius i§ Krakiy ir M. Puhinovskis
i$ N. Novgorodo.

1910 m. draugijoje buvo sudaryta medicinos-farmacijos
sekcija, pasiryZusi rinkti medziagg Lietuvos augaly Zodynui,
tirti Lietuvos augaly vaistinguma, rupintis medicinos ir
farmacijos terminologija, tirti liaudies medicing ir jos
istorija.

1912 m. Lietuviy mokslo draugijos susirinkime Vilniuje
dalyvavo Pilviskiy vaistinés savininkas Z. Kuzavas,
Subaciaus vaistininkas S. Nasvytis ir Maskvos lietuviy
deleguoti farmacininkai A. Zukauskas-Vienuolis, A.
Sliogeris ir S. Bytautas.
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Didzioji lietuviy farmacininky dalis carinéje Rusijoje
dirbo Maskvoje ir Peterburge. Lietuvoje jiems darbo
nebuvo. Jie taip pat stengési bendrauti, vienytis.

Vienas i$ lietuviy vaistininky, kuris émési vienyti
farmacininkus, buvo provizorius Jonas Kasinskas. Dar
dirbdamas vaistinés mokiniu Maskvoje 1902 m. jis subar¢ 9
Maskvos lietuviy vaistininky draugéjéle, kurios tikslas buvo
Sviestis, vienytis ir uzmegzti rysius su Lietuva. J. KaSinsko
ripesciu buvo jsteigta Maskvos lietuviy Selpimosi draugija,
draugijoje vaistininkai sudaré 30-40% visy nariy.

J. Kasinsko iniciatyva 1911 m. prie ,,Lietuvos Ziniy“
priedo ,,Ausrinés‘ prad¢jo eiti ,,Farmaceuty reikalai, kurie
buvo spausdinami Vilniuje M. Kuktos spaustuvéje. Véliau
laikrastélis éjo kaip nemokamas priedas prie ,,Lietuvos
ziniy“,

Sugrjzes i Lietuva J. Kaginskis dirbo Ziezmariy
vaistinéje, taciau netriikus — 1912 m. kovo 6 d. iSkeliavo
Amzinybén.

1917 m. prasidéjus Rusijoje revoliucijai, Maskvos
lietuviai farmacininkai geguzés mén. jkiiré Maskvos lietuviy
farmaceuty sgjunga. 1918 m. sausio 7 d. jvyko visuotinis
jos nariy susirinkimas. Jame buvo nuspresta Saukti bendrg
visos Rusijos lietuviy suvaziavima, kad atéjus laikui grjzti i
Lietuva visi biity pasirenge, taip pat buvo svarstoma kokios
vaistines turéty biiti Lietuvoje ir kad buty panaikintos vaisty
parduotuvés.

I Lietuviy farmaceuty sgjungos valdyba buvo isrinkti:
J. Makauskis, S. Nasvytis, J. Budrys, A. Zukauskas, V.
Narbutas, P. Sirvydas, M. Norkus ir A. Sutkus. Sgjunga
atgaivino laikrascio ,,Farmaceuty reikalai* leidima. Lietuviu
farmaceuty kuopelés pradéjo kurtis ir kituose Rusijos
miestuose.

1918 m. Lietuvai paskalaus nepriklausomybe, Lietuviy
farmaceuty sajungos nariai — S. Nasvytis, V. Narbutas, J.
Makauskis, A. Zukauskas vieni pirmyjy grjzo i Lietuva ir
pradéjo telkti farmacininkus bendram valstybés karinio
darbui. 1918 m. rudenj Vilniuje jvyko farmacininky
susirinkimas, kuriame dalyvavo 20 asmeny i$ jvairiy
Lietuvos viety, buvo numatyta Vilniuje gruodzio 28 d.
susaukti Lietuvos farmacininky suvaziavima, taciau jis
nejvyko, nes j Vilniy jau verzési bolSevikai.

Pasibaigus karui ir Rusijoje vykstant revoliucijai, ]
Lietuva grizo ten gyveng ir dirbe bei karo audros i$ Lietuvos
nubloksti farmacininkai. 1920 m. kovo 14 d. Kaune,
Sauliy sajungos saléje jvyko farmacininky suvaziavimas,
suvaziavime dalyvavo 106 asmenys i§ visos Lietuvos,
Salyje jau buvo apie 300 farmacininky. Suvaziavima atidaré
farmacijos magistras Petras Raudonikis.
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Suvaziavimas tesési tris dienas, jame buvo svarstomi
svarbiis farmacijos klausimai: farmacininky iSsilavinimas,
vaistiniy steigimas ir kt. klausimai. Buvo nutarta, kad
vaistus gali gyventojams parduoti tik vaistinés ir reikia
ikurti Farmaceuty sajunga.

Vykdant suvaziavimo nutarimg 1920 m. pabaigoje
Farmaceuty sajunga (taip tuo metu Lietuvoje buvo vadinami
farmacininkai) buvo jsteigta ir 1920 m. gruodzio 2 d. buvo
jregistruota Kauno m. virSininko administracijoje.

Farmaceuty sgjungos tikslas buvo suburti visus Lietuvos
farmaceutus j bendrg Seimg ir riipintis Lietuvos farmacijos
ir farmaceuty ekonominiais ir kultiiriniais reikalais.
Sajunga vienijo visus farmacininkus, tiek savininkus, tiek
tarnautojus.

Lietuvos farmaceuty sgjungai sprendziant ekonominius
klausimus, vaistiniy savininky ir farmaceuty tarnautojy
paziiiros daznai skirdavosi, 1922 m. vaistiniy savininkai
ikiiré atskirg Vaistininky draugija, tac¢iau Lietuvos
farmaceuty sajunga ir Vaistininky draugija, kuriai galéjo
priklausyti ir vaistininky savininkai ne farmacininkai,
bendradarbiavo. 1923 m. jos benirai pradéjo leisti
periodinj Zurnalg ,,Farmacijos Zinios*, kuris buvo
vienintelis profesinis farmacininky leidinys Lietuvoje.
Zurnalo redakciné kolegija buvo i3 trijy asmeny: vienas
1§ Farmaceuty sgjungos valdybos, antras i§ Vaistininky
draugijos valdybos ir treCias — zurnalo redaktorius.

Zurnalas é&jo periodiskai, kai kuriais metais buvo
isleidziama 12, kai kuriais — 6 numeriai. Zurnalas &jo iki
1940 m. balandZio mén.

Pirmasis Farmaceuty organizacijos valdybos pirmininkas
buvo prov. J. Valanc¢ius. Lietuvos farmaceuty sgjunga
priklausé Tarptautinei farmacijos sajungai (Federation
International Pharmaceutical).

Farmaceuty sajunga doméjosi visais farmacijg ir
farmacininkus lie¢ianc¢iais klausimais. Ji atstovavo
farmacininkams valgios jstaigose, rengé farmacijos
istatymy projektus, teiké Vyriausybei pra§ymus ir
memorandumus viena ar kartu su kitomis farmacininku
organizacijomis. Farmacijos sgjungos atstovai dalyvavo
ir Pabaltijo vaistininky kongresuose, kurie buvo rengiasi
Kaune, Rygoje ir Taline. 1936 m. Lietuvos farmaceuty
sgjungos ir Vaistininky draugijos bendromis jégomis
bandyta Kaune jkurti Lietuvos senovés vaistinés muziejy,
buvo surinkta daug eksponaty, deja, prasidéjo karas ir
muziejaus jkurti nepavyko.

1940 m. birzelio 15 d. Soviety sgjungai okupavus

Lietuva visos visuomeninés organizacijos buvo uzdarytos,
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taip pat ir farmacininky organizacijos. Zurnalo ,,Farmacijos
zinios* leidyba sustabdyta. Vaistinés buvo nacionalizuotos.

Pirmais sovietinés valdzios metais bei vokieCiy
okupacijos metais jokiy visuomeniniy farmacininky
organizacijy nebuvo.

Taciau po karo ir sovietinei valdziai reikéjo organizacijos,
kuri vienyty farmacijos mokslo ir praktikos darbuotojus ,
padéty gerinti gyventojy ir gydymo jstaigy apriipinimg
vaistais ir medicinos prekéms kelty farmacijos jstaigy ir
imoniy kultiira ir farmacijos specialisty kvalifikacija.

Siems uzdaviniams spresti po karo 1946 m. Maskvoje
buvo jkurta Sajunginé moksliné farmacijos draugija ir tokios
draugijos pradétos steigti ir sgjunginése respublikose.

1948 m. Kaune buvo jsteigta Farmacininky moksliné
draugija, véliau pavadinta Respublikine farmacininky
moksline draugija (RFMD). Jos pirmasis, pirmininkas
buvo prof. Kazys Grybauskas. Véliau draugijos skyriai
buvo jsteigti Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Panevézyje ir
Siauliuose.

Svarbiausi draugijos uzdaviniai buvo moksliskai
spresti farmacijos teorijos ir praktikos klausimus, kelti
farmacininky kvalifikacija, propaguoti farmacijos mokslo
laiméjimus, padéti gerinti gyventojy apripinimg vaistais
ir medicinos prekémis, skatinti mokslinius tyrimus, tirti
krasto farmacijos istorija, liaudies medicina, dalyvauti
sudarant mokymo planus bei programas ir sprendziant kitus
farmacijos klausimus.

Aisku, visus farmacijos pasiekimus reikéjo parodyti
marksizmo-leninizmo mokslo §viesoje ir kaip socialistinés
santvarkos laiméjimus, taciau didelio komunistinés
ideologijos spaudimo RFMD veikoje nebuvo.

Draugijai priklausé visi dirbantys vaistinése ir farmacijos
pramongés jmonése provizoriai ir dauguma provizoriy
padéjéjy.

Galima pasakyti, kad nemazas RFMD nary nuopelnas
yra tai, kad Lietuva garséjo Soviety sajungoje vaistiniy ir
imoniy farmacijos jmoniy darbo kultiira, graziais vaistiniy
interjerais, mokslo pasiekimy taikymu praktikoje.

1990 m. kovo 11 d. Lietuvai atkiirus Nepriklausomybe,
atsirado galimybé atkurti ir farmacininky visuomening
organizacija.

1990 m. spalio 13 d. Lietuvos farmacininkai susirinko
Kaune j suvaziavima. Dalyvavo 157 delegatai i§ visos Salies.
Suvaziavimg buvo jkurta Lietuvos farmacijos sajunga,
priimti sgjungos jstatai ir programa.

Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) jstata bendroje dalyje
skelbiamaja, kad LFS yra savanoriska ir nepriklausoma

visuomeniné organizacija, vienijanti Lietuvos ir uZsienyje

48 ﬁ—

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020

gyvenancius tautieCius — farmacijos bei kity profesijy
specialistus, besidarbuojancius farmacijos mokslo ir
praktikos srityje.

LFS savo pirmtaku laiko Lietuvos farmaceuty sajunga,
isteigta 1920 metais bei tesia farmacininky profesinés
draugijos, pirma kartg jkurtos Lietuvoje 1819 m., tradicijas.

Savo veikloje LPS vadovaujasi Lietuvos Konstitucija,
istatymais ir jstatais, Lietuvos farmacijos sajungos tikslas
— operatyvi ir kompetentinga farmaciné pagalba Lietuvos
gyventojams bei LFS nariy teisiy ir interesy gynimas ir
atstovavimas.

Tai tokios Lietuvos farmacijos sgjungos istakos, Siais

metais jau siekiancios 200 mety.

Dr. Regina Zukiené
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La1SKAS I REDAKCIJA

ZEMAITIJOJE GARSEJES DAKTARAS -
ANTANAS BIRZISKA

Vieksniy apylinkése beveik néra like gyvy prisiminimy
apie garsiuosius profesorius Mykola, Vaclova ir Viktora
Birziskas, bet apie jy téva, paprasta gydytoja, dar apstu
zmonése pasakojimy, leidzian¢iy mums pazinti i§ ar¢iau
Sig neeiling asmenybe, gyvenusia ir dirbusia Vieks$niuose
ir atgulusia amzinam poilsiui jos zeméje. Kyla klausimas,
kuo gi buvo ypatingas §is zmogus, kad apie jj norisi rasyti
ir kad jo garbei stinus Mykolas pastaté Vieksniy apylinkés
zmonéms ligoning? ISkaba ,,Dr. Antano BirziSkos sveikatos
namai“ ant ambulatorijos pastato (taip Vieks$niy gyventojy
trumpai vadinamo) sienos tiek svecia, tiek mus, vietinius,
vercia apie tai mastyti.

Savo téva labai taikliai ir trumpai yra apibtdings jo
stinus Viktoras Birziska: ,,Miisy tévas Antanas Birziska buvo
zemaiciy miestelyje, ViekSniuose, kuriame mes, visi trys
broliai, esame gime, apie 40 mety laisvai praktikuojanciu
gydytoju, laikydamas savo gydytojo visuomening¢ tarnyba
darbu tautai. Jis pasizyméjo kaip akuSeris, vidaus ir vaiky
ligy gydytojas, igijes ,,didziojo daktaro* garsg, nuo ViekSniy
praktikuodamas spinduliu iki 100 km j visas $alis. Pats
zemaitis, jis gydé ViekSniy apylinkiy tkininky Seimas,
imdamas tokj mazg honorarg, kad per visg savo gyvenima
sutaupé tiek pinigy, kad mirus jam 1922.X.31. Viek$niuose,
ju neuzteko laidotuviy islaidoms apmokéti. Tad suprantama,
kodél brolis Mykolas Vieksniuose pastaté ,,D-ro Antano
Birziskos vardo ,,sveikatos namus*.

IS tiesy, M. Birziska, kaip Vasario 16-osios Lietuvos
Nepriklausomybés Akto signataras, delsé pasinaudoti
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istatymu, suteikianc¢iu galimybe gauti zemés ir misko,
nelaikydamas to jokiu savo nuopelnu lietuviy tautos
atzvilgiu, bet kity signatary raginamas ir zmonos Bronislavos
patartas: ,, Tauta tau duoda, tautai ir grazink..., visus gautus
tuo buidu pinigus iSnaudok kokiam nors naudingam Lietuvos
reikalui!®, pasinaudojo gautaja teise ir apsisprendé tokiu
biidu jamzinti tévo atminima.

Dar iSsamiau daktarg A. Birziskg apibiidina (savo
knygoje ,,Mykolas Birziska*) profesorius, habilituotas
daktaras Vygintas Bronius PSibilskis, jis raSo: ,Dar
studijuodamas universitete A. Birziska atsidéjes rengési
praktiniam gydytojo darbui, kiek jmanydamas sémési
ziniy 1§ Zymiy to meto Rusijos mediky: terapeuto prof.
Grigorijaus Zacharjino, chirurgo V. Basovo, neuropotologo
A. Kozevnikovo, anatomo D. Zernovo ir kity. Sekdamas
G. Zacharjinu ypa¢ domgjosi vidaus ir vaiky ligomis,
ginekologija ir akuSerija. Imlus ir sumanus studentas buvo
kvieCiamas likti universitete ir rengtis profesiirai. Taciau
laikési pasizadéjimo, kurj davé kurso draugai, — niekada
nesiekti medicinos daktaro laipsnio, nes jis neduoda naujy
ziniy, o tik tuscig titulg ir tarnybines privilegijas. Veikiamas
tarp tuometiniy studenty iSpopuliaréjusiu narodovolcy
(&jimo i liaudj) idéjy, visas jgytas zinias buvo pasiryzes skirti
saviems Lietuvos zmonéms.

Mazakalbis, santtirus, nemokéjes viesai rodyti Silumos
kupinos Sirdies, A. Birziska, anot Vandos Daugirdaités-
Sruogienés, stojiskai ¢jo savo moralés uzbréztu tikslu. |
gydytojo pareigas zitir¢jo kaip i kilny pasaukimg. Jo idealas
buvo medicinos savaitras¢io ,,Vrac“ redaktorius prof.
Viaceslavas Manasseinas, Sio gydytojo nuotrauka kabojo
darbo kambaryje. Prenumeravo ir skaité VarSuvoje leidziama
laikrast] ,,Medycyna“, iki pat gyvenimo pabaigos seké
medicinos mokslo ir praktikos naujienas. Savo bibliotekoje
sukaupé daug medicinos knygy, didelg¢ jy dalj paskyré
besikurian¢iam Lietuvos universiteto Medicinos fakultetui
ir Kauno medicinos draugijai. Priklaus¢ Siauliy gydytojo
Savelijaus (Zundelio) Vaintraubo, kuris atvaziuodavo i
Vieksnius ligoniy konsultuoti, 1900 m. jsteigtai Siauliy
gydytojy draugijai.

Vieksniai gydytojui A. Birziskai buvo vienintelé darbo
vieta. Cia praleido visa savo gyvenimag, i§skyrus 1915-1918
m., kai dél karo buvo priverstas pasitraukti j Rusijos giluma.
Neatsisakydavo vykti pas ligonj nei diena, nei naktj. Placioje
apylinkéje — nuo Telsiy ligi Kruopiy, nuo KurSo sienos iki
Gruzdziy, Kur$ény ir Luokés — buvo gerbiamas ir pripazintas
,didysis daktaras“. Ypac garsé¢jo kaip geras akuseris. Jo
uzrasy knygeléje — pavardés ir paprasty kaimieciy i§ Tirksliy,
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Dargiy, Purviy, Pievény, Asvieny, Stumbriy, MitkaiCiy ir
kity Zemaitijos viety, ir lenky dvarininky , rusy valdininky,
zydy ir vokieciy kilmés amatininky, pirkliy. Visiems buvo
vienodai démesingas, o vargSus gydé be atlygio, rémé
nepasiturin¢iuosius. Mirus jo gydytam i§ Rygos j Viek$nius
atsikélusiam vokiec¢iy kilmés amatininkui Hintendorfui, ne
tik neémgs atlyginimo, bet dar jspaudgs jo Zmonai pinigy
sakydamas, jog prireiks, kol uzaugs vaikai.

Istoriké V. Daugirdaité-Sruogiené profesoriy M. V. V.
Birzisky téva savo prisiminimuose taip apraso: ,,Tai buvo
gydytojo idealas. Jis grieztai laikési savo profesijos etikos ir
dirbo viena mintimi — padéti Zzmonéms. Apie puse¢ Simtmecio
jis rupinosi placios apylinkés ligoniais. Ar zvarbus Saltis,
ar lietus lijjo, daktara daznai vezdavosi menkais rateliais
vienu suvargusiu arkliuku. Kartais i§ vargSy visai atlyginimo
neimdavo, net palikdavo savo vaistus. Kartu su zmona
Elzbieta Radzeviditite-Birziskiene gyveno kukliai, bet jy
namai buvo zinomi kaip Sviesuomenés susiblirimo centras.
Turéjo didelg¢ biblioteka, kuria naudojosi studentai ir
apylinkiy inteligentija. Spaudos draudimo metu jy namuose
buvo slapstoma ir platinama persekiojamoji literatiira, kaip
»Ausra®,  Varpas® ir kt.

Daktaro A. BirziSkos begalinj pasiaukojimg savo
profesijai, jo humaniSkuma savo atsiminimuose pazymi
ir buvusi ilgameté Vieksniy pradiniy klasiy mokytoja St.
Vosyliené: ,,Su dr. Birziska man teko susidurti apie 1919
metus. AS tada mokiausi Viek$niy progimnazijoje, gyvenau
privatiame name. Vély vakara, grizdama i§ pasiruoS$imo
vakaréliui, ant slidaus kelio susilauZiau kojg. Seimininkai
pakvieté gydytoja. I€jo lieknas, smulkus vyriskis. Tai buvo
daktaras Birziska. Jis ilgai apziiirinéjo, paskui, skaudziai
tisteléjes, apramino mane, sakydamas, kad atstaté sgnarj
1 vieta, nes koja buvo tik iSnirusi. Paskui patepé vaistais,
apibintavo ir iSeidamas liepé duoti mano namiskiams Zinia,
kad mane paimty j namus, nes kurj laikg negalésiu su ta koja
remti zemes. I$éjo nepareikalaves uzmokescio... Daktaras
§io vizito metu man padaré tokj jspiidi, kad iki $iy dieny
a8 jo neuzmir$au: kaip $velniai ir atidZiai jis tvarsté mano
koja. Jis buvo riipestingas ir be galo savo profesijai atsidaves
zmogus. Savo pareigas €jo negailédamas saves. Grizta i§
vieno paciento, o jau laukia eiluté kity vezimy. Daktaras, né
1 namus neuzéjes, sésdavo i kitus ratus ir vaziuodavo pas kita
ligonj. Ir taip kasdien... Kartg sunkiai susirgo mano mama,
guléjo uzmerktomis akimis, kaimynés net zZvake uzdegé,
manydamos, kad mirs. Buvo parveztas daktaras Birziska jai
gydyti. Apzitréjes ligone, parasé receptus ir iSvaziuodamas
iSbaré téva uz tai, kad taip ilgai delsé, nedavé Zinios.*

Apie gydytojo Antano Birziskos profesionalumo lygi
ir iStikimybg Hipokrato priesaikai galime spresti ir i$
viek$niSkés Bronislavos Grabienés prisiminimy: ,,Nuo
1920 mety mano téveliai susituoke apsigyveno Pieveny
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miestelyje. 1922 m. mama laukési pirmo naujagimio. Artéjo
Sv. Velykos. Lyg ir biity buves laikas gimdyti, bet Velyky naktj
negimes vaikas baisiai suplustéjo, kaip niekada, ir nurimo.
Motinai prasidé¢jo baisiis skausmai... Tévelis, matydamas
baisiai kendiandia mama, ...pasikvieté ,bobute®. Si pasake,
kad nieko padéti nebegalinti, reikia kreiptis daktaro. Nei
Pievenuose, nei aplinkiniuose miesteliuose daktary nebuvo.
Buvo tik Viek$niuose pagarséjes daktaras Antanas Birziska.

Mamos brolis Stanislovas BeiSinas pasikinké arkliuka
ir iSvaziavo |} Vieksnius (apie 15 km). Kol nuvaziavo, iSauso
Velyky rytas, jau po prisikélimo pamaldy buvo. Suzinojes
i§ tarnaités, kad daktaras pakviestas j klebonija velykinéms
vai§éms, ten nuéjes per patarnaujancius zmones prases, kad
pakviesty daktarg veztis | Pievenus pas sunkiai kené¢iantj ligonj.
Bet daktaras dar delsé, nes ten buvo daug kunigy, miestelio
aukStuomenés bei inteligentijos, noréjo dar pabiiti, nes buvo
tik kg prisédgs, ...bet véliau, suprates ligonio pavojy, atsiprasé
kilmingy sveciy, stojos ir i§¢jo namo pasiimti savo lagaminélio
su reikiamais jrankiais... Iki Pieveny buvo 2 valandos kelio.

Nuodugniai apzitiréjgs ligong, nustaté, kad yra negyvas
kiadikis... atsiklaupes ant keliy daugiau kaip valandg darbavosi
nusiles ir kiidikis buvo iSimtas ir mamai gyvybé iSgelbéta.

Grjzo daktaras | namus jau pavakaréjant. Velykiné Sventé
buvo sugadinta, bet nuotaika jo buvo gera, nes pasiseké
iSgelbéti motinai gyvybe. Déka minéto A. Birziskos daktariskos
ir nuosirdzios pagalbos, mano mama pasveiko ir dar susilauké
3 vaiky, kur uz 5 mety tik gimiau as.*

Apie savo tévo profesinj iSmanyma pasakoja ir pats
Mykolas Birziska. Kai 1898 m. Vieksniuose kilo choleros
epidemija, buvo skubiai sudaryta tam tikra sanitariné komisija,
kuriai priklausé ir gydytojas. Ji ,,apziliréjusi namus, butus,
kiemus, ypaciai kreipé démesio j i§vieCiy sutvarkyma ir davé
atitinkamy nurodymy. Mums buvo uzdrausta gerti nevirinto
vandens, ir taip buvome tévo itikinti bei jgrasinti, jog nuo to
laiko apie 40 mety niekur nesu i§géres né gurksnio nevirinto
vandens... Kolera pas mus apsirgo apie 50 zmoniy, kuriy
betgi tik bene 6 temiré... tai buvo daugiausia mano tévo
nuopelnas; ne tik jo visisko pasiaukojimo koleros ligoniams
(tuo laiku jis net bemaz visai atsisaké nuo kity ligoniy), bet ir jo
tikslingy sanitariniy nurodymy ir parédymuy, kurie visuomenés
buvo vykdomi ne tik dél pavojaus baimés, bet ir dél tvirto
pasitikéjimo tévo, kaip gydytojo, ir zmogaus, autoritetu*.

Mokytojas J. Eleksis taip pat yra buvgs spaudoje pasidalings
savo ziniomis apie §j nepaprasta zemaitj: ,,A. BirziSkai (ne
taip, kaip dabartiniams gydytojams) reikéjo gydyti visas ligas,
reikéjo prisitaikyti prie to meto pazitiry. Matyt, jam puikiai
buvo zinomi psichologiniai momentai liaudies medicinoje,
todél jis taip pat neretai naudojo ne vien tik vaisty poveikj.

Stai kokiy esu girdéjes prisiminimy apie jo bendravimo su
zmonémis ypatumus. Gyvenimo pabaigoje gydytojo sveikata
Slubavo. Jis puikiai suprato, kad ligy susuktas daktaras
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Su Seima, stovi Viktoras, Vaclovas, Mykolas. 20 amz. pr.

blogiau gydo, todél stengési to neparodyti ligoniams. Karta
lietui pliaupiant, grizgs nuo Tirksliy suslapes, pavarges ir
sirguliuojantis. Pusiaukeléje ji sustabde, kad uzvaziuoty pas
ligon;j. Pries sodyba jis i$sikoséjes, i$siSnirpstes, pasitempes
ir | troba jéjes lyg visai sveikas, o pas ligon]j jzenges toks,
kad, rodos, anot zemaiciy, ,,pagatavas sienas versti“. O kai
i8vaziavo 1§ sodybos, palydovas pamates, kaip jam sunku
buvo susikaupti susitikimui su ligoniu.

Idomiausig pasakojima iSgirdau i§ Lélai¢iuose gyvenancio
J. Ciapo. Jaunystéje jj persekiojes Slégis (senovés lietuviai
turéjo tokia duobgje gyvenancig dievybe, bet miisy seneliai
to nebezinojo, tik vienas kitam pasakodavo, kaip miegant jis
slegia kriiting ir net esa galima girdeéti, kaip jis ,,Slept, Slept*
ateina). Vos pasakotojas atsiguldaves ant nugaros, tuoj kazkas
imdavo slégti kriiting ir trikdavo oro. Jokios priemonés
nedavusios rezultato, todél susirlipings kreipegsis j A. Birziska.
Sis jdémiai idklauses ir pasakes, kad vaistas labai paprastas —
atsigulus ant nugaros (,,slégis“ tik taip gulinti Zzmogy galéjo
iveikti), reikia sukryziuoti kojas. ,,Iki §iol taip darau, senatvés
sulaukiau, ir né karto miegant manes nebespaudzia slégis*, —
baigé pasakojima kaimynas. Lieka tik stebétis tokiu efektyviu
gydymo budu. Daktaras, matyt puikiai zinojo, kad bet kokie
jrodinéjimai biity neturéje efekto, nes ,,slégis* daugelj kaimo
seneliy, taip pat ir mano, buvo palietes savo mirtimi alsuojanciu
slégimu. Svarbiausias daktaro biidas buvo kur kas geresnis
uz liaudyje zinomus (susukti: ,,Vyrai, Slégis“ (kazkodél
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jis persekiodavo vyrus), pakelti auks$tyn kojas, pasisukti ant
Sono), nes juos galima buvo taikyti tik prasidéjus grumtynéms
ir nebuvai garantuotas, ar bespési ka padaryti. Daktaro biidu
ramiai galéjai miegoti bet kurioje padétyje. Tokio apsisaugojimo
biido nebuvo man papasakojes né vienas senelis.*

Apie tai, kad A. Birziska buvo geras fiziologijos zinovas,
kalba toks atvejis. Paskutinj kartg griz¢s i§ ligoniy, besijaucias
labai pavarges, papras¢ savo padéjéja Anus¢ numauti jam
kojines ir pazifiréti, ar néra pamélg nagai. Kai §i patvirtino, kad
taip ir yra, Birziska pats sau konstatavo diagnozg, kad nebeilgai
begyvensias. Ir tai gana greitai pasitvirtino.

Savo prisiminimuose apie §j neeilinj Zzmogy raso ir Vieksniy
vaistininkas Juozas Aleksandravicius: ,,Daug darbo turintis
gydytojas daznai pavakariais pas toliau gyvenancius ligonius
i8vaziuodavo, o grizegs naktj, atvezusj ji zmogy su receptais |
vaisting pasiysdavo. Laimei, kad jo receptai labai nesudétingi
biidavo, ir greit vaistus pagamings iki ryto dar iSsimiegoti
spédavau, jei kitas skambutis nepazadindavo.*

»Karta gyd. Birziska, pas kraujuojancig moterj pakviestas,
visg kelig ant vezusio ji tkininko, kad greiiau vezty, réke,
o kai §is savo kumelés gailédamas léciau vaziavo, paCiam
vezéjui lazda pagrasino. Grjzdamas leido pamazu vaziuoti,
sakydamas, kad dabar jau gali neskubéti.*

»las darbstusis medikas jau seniai stenokardija sirgo
ir zinodamas, kad nuovargis jam kenkia, i§ brolio 40 ha
Dziugenény palivarka gaves, ketino ten persikelti. Savo
namiskiams nesiskysdavo ir mirties dieng didelj biiri ligoniy
apzitréjes, dar tris kartus pas netolimus kaimie€ius vaZziavo.
Papietaves atsigulé ir priepuolj gaves dusti pradéjo. Dar Siek
tiek jégy sukaupes, kamparo su migdoly aliejumi injekcijoms
tirpinj iSraSgs, tarnaitg j vaisting nusiunté. Laukdamas, kol
vaistus atnes$, ramybés nerado. Vis j kriting rodé. Jj gelbédama
zmona ir marti Bronislava j kojing karsty peleny pripylé ir prie
skaudancios kriitinés pridéjo. I8kviestas gyd. Rakuzinas tg
kojing numete, bet, dél didelio susijaudinimo, atnes§to kamparo
1 Svirksta pritraukti nepajégé. Tuo tarpu ligonis paskutinj
atodusj iskvépé. Laidojimo vieta nulitidusi naslé tarp didZiausiy
valsCiaus pony Paulaviciy ir Daugirdy parinko.*

Straipsnj norétysi uzbaigti neseniai vienoje knygoje
perskaitytomis mintimis: ,,PrieSingai nei jprasta pasauliui,
kuris skatina pirmiausiai galvoti apie savo laime, turin¢iam
pasaukimg zmogui labiausiai riipi Saukianéiojo, o ne jo paties
poreikiai, ir jis pasiruoSgs paaukoti savo dabarting laime¢ bei
patoguma dél paSaukimo. Jis turi misija, pranokstancia ji patj,
ir yra pasiruo$es padaryti viska, ko reikés, kad ja ivykdyty“
(Casey Cole. ,Pasaukimas. Kas nutinka pasakius Dievui
,»Taip*). Toks ir buvo, Zemaiciuose garséjes, ,,Didysis daktaras*
Antanas Birziska.

Danuté KONCIENE
Viek$niy muziejy vadoveé
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Farmacijos Zinios

XVil m. Kaunas, 1940 m. Kovo-Salandiio m. Nr. 3-4 (147-148)

i . . 9. Ezrochas
Farmakognozijos raida

Rusija. Senovés Rusijoj Zmoniy ir gyvuliy gydymu uzsi-
imdavo Zyniai. Turguose budavo ,Zalios eilés*“ — Zoliy krautu-
vélés, kur parduodavo gydomuosius augalus. Pirmoji vaistiné
buvo jsteigta Maskvoje caro Jono Ziauriojo. Sios vaistinés ve-
déju buvo i pradziy olandas Steligvert’as, paskui. anglas. Toji
vaistiné buvo iSimtinai karaliaus rimams. Petras I jau jvedé
gydomuyju augaly kultara ir rinkima Poltavséinoj, netoli Lubeno
miesto. Gydomieji augalai buvo vartojami kariuomenéje. Be
to, kininkai turéjo atlikti vadinamgsias ,juogy pareigas“, t. y.
rinkti ne tik uogas, bet ir gydomuosius augalus. Vaistiniy tink-
las buvo padidintas. Petrapilyje buvo jsteigtas ,vaistingasis
darzas“ —dabartinis Botanikos sodas. -

»vaistingajame darze® buvo veisiami kai kurie vaistingieji
augalai, o vietiniai, laukiniai, buvo auginami apylinkése. Ten
buvo Galeno laboratorija Zoléms perdirbti. Vaistingasis darzas
buvo taip pat mokslo jstaiga, kur buvo skaitomas farmakogno-
zijos kursas farmacininkams ir medikams. Tropiniams augalams
demonstruoti buvo jsteigta oranzeréja.

Bet, Petrui I mirus, visi jo atlikti Sioje srityje darbai
sunyko. Vaistininkai buvo svetimsSaliai — daugiausia vokieéiai,
todél vaistinés tobulinosi Vakary Europos pavyzdziu. Vaistin-
gieji augalai, net auga padioje Rusijos teritorijoje, buvo isra-
somi i§ Vokietijos, o savo krasto augalai ir senoves liaudies prie-
mones buvo uzZmirstos. Vaistingieji augalai netoli Lubeno buvo
renkami, bet labai mazu mastu. Tik antroje XIX amziaus pu-
seje Poltavséinoj buvo varomas gana didelis pramonés tikslams
gydomyjy augaly rinkimas. Bet kultiira buvo menka: Poltays-
¢inoj buvo auginama meétos ir Salavijai, o Voroneze — oZiaZolés,
anyzius ir blakiné kalendra (Coriandrum sativum). Bet kada
transportas buvo pagerintas (buvo pastatytas gelezinkeliy tink-
las), vaistinguosius augalus pradéjo eksportuoti. Jau XIX Simt-
mec¢io pabaigoje buvo gaminama 180 Zaliavos rusiy, 1913 m.
vaistingyjy augaly eksportas davé apie tris milijonus rubliy.
Bet rusy vaistingieji augalai buvo blogos rusies, todél Vokie-
tijoje jie budavo perdirbami ir paskui neretai grizdavo j rusuy
vaistines, kaip vokiec¢iy firmy fabrikatai. DidzZiojo karo metu
Rusijoje buvo jauciama labai didelé vaistingyjy Zoliy stoka,
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todél rusai stengési patys kai kuriuos augalus kultivuoti. Zem-
dirbystés departamentas jsaké kultivuoti Turkestane opijy, Kau-
kaze — paprastajj ricinmedj. Vis délto Rusija be vaistinguju
augaly importo negaléjo apsieiti.

Dabartiné SSSR vyriausybé taip sutvarké vmstmglgq auga-
ly reikala, kad jy yra ne tik vidaus rinkai, bet ir eksportui.
Vaistingyjy augaly kokybé buvo pagerinta, buvo patobulinta
ne tik senyjy wvaistingyjy augaly kultura, bet ieSkota naujy
vaistingyjy zaliavy Saltiniy, kad sumazinty jy importa. Dabar
SSSR teritorijoje yra specialis tkiai auginti ne tik vietiniams
vaistingiesiems augalams, bet ir uZsieniniams. Taip, pav., Su-
chume ir Batume jau yra chininio plantacijos. Labai patobu-
linta chemiko—farmaceutiné ir eteriniy aliejy pramoné. [steig-
ta daug fabriky Soviety vaistingajai Zaliavai perdirbti; Sitos
pramoneés jstaigos sujungtos su jvairiais tyrimo institutais, ku-
riy tyrimy daviniais Sie fabrikai naudojasi ir tobulina savo ga-
mybos budus. Soviety Sgjungos geografiné padeétis daug pa-
deda vaistingyjy augaly kultarai, nes ten yra jvairios rusies
dirvoZemiy ir klimaty. Soviety Sajungos vyriausybé tuos savo
gamtos turtus vertina ir todél dabar ji savo vaistingyjy augaly
gamyba uZima svarbia vieta pasaulio rinkoje.

Augaly chemija. Chemijos pradiiq daveé indieciai ir egip-
tiec¢iai, kurie mokéjo gaminti jvairias neorganines medzZiagas:
jie mokéjo gaminti kvapiuosius vandenis, neatskirdami nuo van-
dens eterinio aliejaus, gamindavo Spll‘ltﬂ- gérimus ir, tur but
Zinojo raugiamasias (garborines) medziagas. Romenal jau zi-
nojo gelezies reakcija raugiamosioms medZiagoms. Arabai ir
viduriniy amziy alchemikai, nors daug uzsiimdavo chemija, bet
ne augaline. Raimundus Lullus (XIII amz.) domeéjosi desti-
liavimu ir net gaudavo grynus eterinius aliejus. XVI amz. Cor-
dus nurodé skirtuma tarp eteriniy ir riebaliniy alieju. XVI §imt-
metyje Sveicary gydytojas Paracelsas jvedé chemija i medicing.
Jo mokslas buvo vadinamas jatrochemija (gydomoji chemija).
Jis skelbdavo, kad chemijos uZdavinys gydyti ligas, nes gyve-
nimo procesas yra cheminis. Paracelsas, gaves medicinos ka-
tedra, iSkilmingai vieSai sudegino Avecenos veikala ir tuo pa-
skelbé karg araby medicinai. Jis paneigé araby receptiiros su-
détinguma ir juy recepturine forma (piliules, syrapus ir kt.).
Jis reikalavo atskiry vaistingyju medziagy vartojimo, medzia-
gy, kurias galima ekstraguoti arba destiliuoti, kad iStraukty i$
ju kvintesencija, dabartiniy laiky terminu — veikiancigsias dalis.
Tokiu buadu Paracelsas daveé pradzig augaly chemijai ir tuo labai
daug patarnavo farmakognozijai, nors ir negaudavo gryny vei-
kiamuyjy daliy. Jis noréjo, kad liga buty vadinama to augalo,
kuriuo ji yra gydoma, vardu, pav. vietoje ,Reuma“ wadinti
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kiamuyjy daliy. Jis noréjo, kad liga buty vadinama to augalo,
kuriuo ji yra gydoma, vardu, pav., vietoje ,Reuma‘ vadinti
»,Morbus terpentinus®. Jis paneigé svetimyjy krasty augaly var-
tojima, nes vietiniai augalai batinai turi turéti gydomosios galios
vietinéms ligoms gydyti. Taip jis priéjo ,signatiry” moksls,
kuris jrodinéjo, kad gydyma galima nustatyti pagal ligos atsiti-
kimga, Ziedo spalva, lapo arba Saknies forma, pagal kvapa arba
skonj: geltonos spalvos augalai — geltligei gydyti, lapai pum-
pury pavidalo — inkstams gydyti ir t.t. Bet Paracelso kai ku-
rios pazitros buvo labai mistiskos ir prietaringos. Jo sekéjai,
kurie buve vadinami ,spargirikais“, dar daugiau pakenké jo
mokslui. Jie atsisaké vietoj ieSkoty veikian¢iyjy daliy, jie no-
réjo rasti ,panaceja” visoms ligoms gydyti.

Pranciizy chemikai XVII amziuje tokiais pirocheminiais bu-
dais dvideSimt mety laiko tarpe iSanalizavo apie 1400 augaly,
bet kadangi visada gaudavo pelenus, tai priéjo iSvads, kad piro-
cheminiai metodai augaly cheminei sudééiai rasti netinka. Vis
délto buvo israstas sausas medzio destiliavimas, benzoine rugstis
(i5 benzoinés dervos) ir gintariné ragstis (iS5 gintaro). Tik
XVIII simtme¢io pradzioje pradéjo vartoti analize ,,via humida*
(Slapiu keliu), t. y. augaliniy medZiagy ekstragavimg jvairiais
tirpintojais. Bet ir $itais budais negaudavo grynyju veikianéiy-
jy daliy. Grynojo farmakochemijos individo savokos apibré-
7ima davé Karolis Scheel'is, Svedijoje, XVIII amziuje. Selis
buvo farmacininkas ir savo maZoje vaistinéje uzsiimdavo che-
mija. Jo darby nedaug (jis miré turédamas 44 m.), bet jie pra-
déjo nauja laiko tarpa chemijoje. Jis i§ augaly chemiskai is-
skirdavo gryngsias medziagas. Jis iSrado, iSskyré ir studijavo
ivairias augalines rugstis — citriny, obeliy, oksalo, ciano ir ki-
tas. Jis rado glicering, gamindamas Svino pléstrg ir véliau
jrodé glicerino buvimg kituose riebaluose.

Lavuazje darbai taip pat svarbus farmakognozijai, kaip ir
chemijai. ~

Kokybinémis augaly analizémis uZsiimdavo taip pat vokie-
¢iy farmacininkas S. Herbmbstédt'as. Vaistininkas Fr. Sertiir-
ner'is 1811 metais rado morfijaus ir opijaus alkaloidus ir no-
rodé jy savybés ir uz tai jis gavo Paryziaus moksly akademijos
premija. Zodj ,alkaloid” (j $arma panaSus) pradéjo vartoti veé-
liau, 1821 metais. Paskui buvo rasta visa eilé kity svarbiy alka-
loidy. 1830 metais buvo rastas pirmas glikozidas — amigda-
linas. Chev-reuli’is iSaigkino riebaly strukturg. Kiti autoriai
studijavo eterinius aliejus. Véliau j farmakognozijg buvo jvesti
mikrocheminiai metodai.
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Augaly anatdomija. Mikroskopas buvo sukonstruotas XVII
amziaus viduryje. Pirmas pro mikroskopa augalines medzia-
gas ziarinéjo olandas Antanas von Zeenwenhoek’as. Jis vie-
$ai paskelbé pora piesiniy, pav., iSilginio kiny Zievos piuvio, bet
véliau viska sudegino, nes mané, kad nuodémé Zinoti tai, kg Die-
vas nuo misy paslépé. Tuo paciu laiku augaly anatomija ir
augaly zaliavg studijavo italas Malpighi, kuris ileido pora vei-
kaly; veliau tuo pat uzsiémeé anglas Nehemia Grew.

K. Grybauskas
IS universiteto vaistiniy augaly bandymo
skyriy Kaune ir Vilniuje

Siemet numatomas didelis vaistiniy augaly pareikalavimas.
Tam yra kelios prieZastys. Svarbiausia jy bus gal ta, kad del
karo kai kuriy augaly visai negalima bus pirkti uZsieniuose. Ki-
ta svarbi priezastis, tai patys uZsieniai, irgi dél karo, net sau ne-
galés pasigaminti reikalingos vaistinés zaliavos, tuo tarpu, kaip
jos pareikalavimas yra ten Zymiai padidéjes. Todél vaistiniy
augaly augintojai, rinkejai ir pirkéjai jau dabar sukruto Lietu-
voje. Jie jau iS ankstyvo pavasario jvairiais uzklausimais krei-
piasi § V. D. Universiteto Botanikos Sodo vaistiniy augaly sky-
riy ir j Vaistazolés dr-ja. Rezultate iSparduotos visos séklos,
kurios buvo pagamintos veislei Kauno ir Vilniaus vaistiniy au-
galy bandymo skyriuose. Suinteresuoty augintojy reikalavi-
mams patenkinti tokiy sékly bty buve reikalinga keleriopai
daugiau, negu kad ju buvo pagaminta.

Dabar, sniegui nutirpus, tkininkai skubiai uZsakinéja Kau-
no ir Vilniaus vaistiniy augaly bandymo skyriuose gyvus vaisti-
niy augaly diegus (rasoda) ankstyvam sodinimui. Tam reikalui
paminétuose skyriuose yra pagaminta Siek tiek didesniais kie-
kiais $iy diegy: Romos ramunéliy, Estragony, Dievmedziy, Ado-
nio, Ybiskés, Sventagarivés, Beladonos, Bergenijos, Kirmidzo-
lés, Rusminés, Saldmedzio, Gencijono, Galegos, AuksaSaknés,
Stumbrazolés, Tapinamburo, Litbystro, Levandos, Saltméciy,
Tabaky, Razinky netikryjy, Persiskyjy ramunéliy, Raty, Sala-
vijy, Kastavoly, Putokliy, Seivamedziy, Valerijony, Vaistiniy
rabarberiy, Gubojy, Tubiy ir kt.

Be abejo, Sity diegy gali pritriikti, kaip pritriko, pav., kulti-
riniy apyniy kelmeliy, nes jau dabar kai kuriy rasiy yra uZsa-
kyta po kelias deSimt tukstanéiy Stuky.

Matant tokj didelj akininky susidoméjimag, Kauno ir Vilniaus
vaistiniy augaly skyriuose yra kiles klausimas S$iemet vasarag
priimti norincius pasipraktikuoti wvaistiniy augaly auginime.
Manoma, kad tuo baidu vaistinés zaliavos gamyba, sudaranti ge-
ra pajamy Saltinj, pas mus galés buti dar daugiau pastaméta j
priekj.
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Sveikatos apsaugos
ministerija skelbia,

kad privertus Lietuvos zmones placiau naudoti generinius
vaistus bei sumazinus jy skaiéiy, buvo sutaupyta daug pinigy,
kuriuos buvo galima paskirti naujiems inotyviems vaistams
pirkti (kitoms ligoms gydyti). Nurodoma, kad Siy mety bal-
andzio ménesj nauji onkologiniai vaistai yra jtraukti  kompen-
suojamyjy vaisty sgrasg.

Todél Siame kontekste privalau pabrézti, kad situacija néra
tokia vienareikSmé. Pries§ kelis metus Washington post analizavo
farmacing rinkga ir pri¢jo iSvados, kad didziosios farmacinés
firmos prarado moralinj orientyrg (pléSdamos nepateisinamai
didelius pinigus uz onkologinius vaistus). Taip pavyzdziui,
viena farmaciné firma per vieng dieng padidino vaisto kaing
(1 tabletés ) nuo 13 USD iki 750 USD, kita padidino vaisto
kaing nuo 30 000 USD iki 100 000 USD (metams). Paskelbta,
kad naujai uzregistruoty 2017 m. Amerikoje vaisty kainos vi-
durkis buvo 150 000 USD per metus; Amerikoje yra jteisintos
farmaciniy firmy premijos gydytojams ( iki 6 procenty) uz
iSrasytus onkologinius vaistus. Prie§ metus paskelbta publik-
acija, kurioje nurodoma, kad 35-45 procentai gydytojy, kurie
iSraSo vaistus nuo inksty ir kraujo naviky, turéjo finansinius
ry$ius su farmacinémis firmomis. Kiekvienos i§ 10 didziausiy
pasaulyje farmaciniy firmy metiné apyvarta svyruoja 50 — 20
milijardy doleriy ribose. Daugiau pinigy reklamai, negu naujy
vaisty sukiirimui, skiria 9 i§ 10 $iy firmy.

Lietuvoje inksty naviky gydymui kompensuojamas vaistas
Sutent (Pfizer). Sis vaistas Lietuvoje kainuoja 4200 EUR (50
mg pakuoté 1 ménesiui), kai Latvijoje ta pati pakuoté kainuoja
valstybei maziau kaip 1250 EUR. Tai pasiekta specialiu Lat-
vijos ir Pfizer susitarimu. O vieSai yra skelbiama, kad vaistas
kainuoja panaSiai kaip Lietuvoje. Ir visiems gerai, nes tada
Lietuvoje galima uz vaista mokéti po 4200 EUR per ménes;j.
Privalu pazymeéti, kad gydant Siuo vaistu inksty naviku sergantis
ligonis gyvena apie 20 savaiciy ilgiau... Vaisto nepageidautiny
reakcijy (komplikacijy) sarasas uzima kelis puslapius.

2017 m. paskelbta studija apie Europoje uzregistruotus
onkologinius vaistus — 68 jvairioms navikinéms indikacijoms.
Tik 24 atvejais (35 procentai i$ visy uzregistruoty) gydymas
$iais vaistais prailgino ligoniy gyvenimo trukme. Sis gyven-
imo trukmé prailgéjimas svyravo nuo 1,0 iki 5,8 ménesio.
Likusiais 65 procentais atvejy nebuvo patvirtinty duomeny
apie gyvenimo trukmés prailgéjimag , taciau, nepaisant to, Eu-
ropos vaisty agentiira uzregistravo Siuos vaistus kaip tinkamus
onkologiniams susirgimams gydyti. Paskelbta, kad 7 atvejais
pageréjo gyvenimo kokybé (5 atvejais kartu su gyvenimo truk-
mes prailgéjimu). 5,4 metus buvo stebimi onkologiniy ligoniy
gydymo rezultatai, skiriant Siuos naujus vaistus. Nustatyta, kad
tik 35 indikacijose (i$ 68) gydymas salygojo gyvenimo trukmés
prailgéjimg ir/ar gyvenimo kokybés pageréjima.

Kitoje studijoje gauti panasiis rezultatai. Pvz., nustatyta, kad
iSplitusio kruties vézio gydymui uzregistruotas vaistas Evero-
limus (2012 metais), nors ir nebuvo pateikta duomeny, kad jis
padidina ligoniy gyvenimo trukmeg. Sis vaistas kompensuojamas
Lietuvoje. 1 ménesio gydymo kaina kiek maziau kaip 4000 eury.
Skiriant §j vaistg ligoné iSgyvena 28,0-34,6 ménesio, o placebo
atveju (neskiriant gydymo) —22,6-33,1 ménesio. Kai Sis vaistas
skiriamas (Lietuvoje taip pat) kito (ne kriities ) naviko atveju, tai
iSgyvenamumas buvo - 35,6-51,7 mén, o negydant (placebo)
- 29,1-45,7 mén. Vaisto nepageidautiny reakcijy sgrasas taip
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pat uzima kelis puslapius... Sis vaistas nebuvo rekomenduotas
kompensuoti Jungtingje Karalystéje. Taciau Lietuvos ministras
bei SAM valdininkai riipinasi Lietuvos ligoniais..., todél Lietu-
voje gydymas $iuo vaistu yra apmokamas.

Pfizer farmacinés firmos pelno marza 2013m. buvo 42 procen-
tai, o Johnson ir Johnson (kitos farmacinés kompanijos) pelnas
2015-2016 finansiniais metais buvo vir§ 15 milijardo USD.

Taigi, finansiniai srautai sveikatos apsaugos ministerijoje
nukreipiami pagal tam tikry ekonominiy grupiy uzsakymus,
o nauda ligoniui buna kaip Salutinis efektas, jgyvendinant §iy
grupiy biznio planus. Vaistai Lietuvoje néra perkami dél to, kad
jie reikalingi Lietuvos Zzmonéms. Jie perkami tik tada, kai far-
maciné firma pateikia praSyma Sveikatos apsaugos ministerijai
(jos nustatytai institucijai) pirkti i§ jos ta ar kitg vaista. Tada
prasideda svarstymai, centralizuoti pirkimai ar receptai, kaina
tokia ar kitokia, dabar pirkti ar po mety ir pan.

Farmacinés firmos yra paskelbusios, kad reikalinga nauja pas-
auliné apmokéjimo uZz vaistus sistema. Kadangi neuzilgo vaistai
1 serganciajam kainuos po 1 milijona doleriy ar eury ir daugiau.

Pries kelis ménesius ministras A. Veryga nupirko vieno vaisto
1 ampulg pagaminta Danijoje ir uZ tai buvo sumokéta vir§ 40 000
eury. JAV duomenimis, pirmi gydymo metais Siais vaistais kain-
uoja vir§ 700 000 doleriy. Mes nupirkome 1 ampulge. Pradziai...
Konkre¢iam zmogui — gerai, o kaip visuomenés poziliriu — apie
teisinguma ir lygybe sveikatos paslaugy prieinamumo bei kainos
prasme ??? Juk Konstitucijoje parasSyta, kad visi esame lygus.
I8eity, kad miisy sveikata, taip pat vienodai svarbi.

Pasaulyje $iuo vaistu yra gydyti 6 600 ligoniy. Kita farmaciné
firma, konkurenté $iy ligoniy gydyme, pateiké registracijai savo
vaistg ir tikimasi , kad Amerikoje $iy mety balandzio ménesio
pabaigoje jis bus uzregistruotas. Planuojama, kad viena injekcija
bus galima iSgydyti liga , o vaisto kaina — vir§ 2 milijony doleriy.

Kauno klinikose kalbama, kad Lietuvoje labai reikalingas
gydymas lasteline terapija. Sios vaistinés formos 1 Igsteliy
maiSelio kaina yra 475 000 USD; o viso gydymo kaina virsija 1
milijona doleriy. Reikia prisiminti, kad Kauno klinikoms buvo
leista atlikti kauly ¢iulpy transplantacijas, superkant reikiama
aparatiirg ir pasiruo$imui iSleidziant kelis milijonus eury, nors
Vilniaus hematologai nei$naudoja savo turimy pajégumy. Taci-
au , jeigu bity padiding finansavimg Vilniaus hematologams
transplantacijoms atlikti, tai tokiu atveju Kaune nebiity reikéje
pirkti aparatiiros, ir, be to, nebiity galima i$§ Ligoniy kasy gauti
po 60 000 eury uz kiekvieng transplantacijg. Kai bus pradétos
daryti transplantacijos, paimant kauly ¢iulpus i$ kito zmogaus,
tai apmokéjimas Kauno klinikoms i§ Ligoniy kasy jau bus po
150 000 eury uz transplantacija. Man akivaizdu, kad vertinant
visos Lietuvos mastu, tai yra neefektyvus 1éSy naudojimas,
taciau taip padidinamos vienos ligoninés finansinés jplaukos.
Generalinis direktorius Kauno klinikose dirba puikiai, neseniai
buvo ministro A. Verygos paskirtas antrai kadencijai.

Taciau neatsakytas klausimas iSliko - kodél instituciniai vi-
enos ligoninés interesai tampa svarbesni negu visos Lietuvos
gyventojy interesai, ir kodél Lietuvos sveikatos apsaugos min-
istras negali ( o gal nenori) apriboti vietiniy karaliuky apetity,
ir neefektyvaus 1éSy Lietuvos sveikatos apsaugos sistemoje
naudojimo.

Taigi, biznis, nieko asmenisko. Ir grazus $tikis — vardan Lietu-
vos ligoniy... A¢it, kad sergate. Jusy kancios ir ligos yra miisy
gero gyvenimo Saltinis.

Eduardas Vaitkus

Kas, KUR,KaDA

M 2019 m. lapkri¢io 8 d. Rygoje jvyko Latvijos
farmacininky draugijos (LFB) konferencija,
skirta Sios draugijos jkiirimo 25-osioms metinéms
pazyméti. | §j renginj buvo pakviestas LFS prezidentas
prof. Eduardas Tarasevic¢ius, LFB Garbés narys, kuris
pasveikino latviy kolegas su jubiliejumi ir padaré
trumpa pranesSima apie LFS veiklg ir farmacijos
sektoriaus biikle Lietuvoje. Seimininkus pasveikino
Estijos farmacijos draugijos ir Estijos farmacininky
asociacijos vadovai.

Konferencijai pirmininkavo Latvijos farmacininky
draugijos prezidenté Dace Kikute. Konferencijos tema
,,Zinios ir etika — pagrindas vaistininko profesionaliam
sprendimui®. Pagrindinj prane§img apieLatvijos
farmacininky draugijos misijg ir jos jgyvendinima
padaré D. Kikute. Apie kasdienius farmacininko
etikos i$sukius kalbéjo buvusi LFB prezidenté Kitija
Blumfelde. [domy praneSima perskaité gydytojy
sajungos valdybos nar¢ I. Kreicberga apie vaistininko
jtaka efektyviai farmakoterapijai. J. LivSina papasakojo
apie jspudzius i§ FIP 79-0jo kongreso Abu Dabyje.
Apie farmacijos studijy programos tobulinima kalbéjo
Rygos Stradinio universiteto farmacijos fakulteto
dekané doc. Dace Bandere. Latvijos universiteto
farmakologijos katedros prof. Baiba Jansone pateike
informacija apie EMA veiklg ir gamtiniy junginiy
tyrimus. Janis Zvejnieks Latvijos vaisty agenttros
direktoriaus pavaduotojas kalbéjo apie tarptautiniy
vaisty pavadinimy (INN) taikyma praktikoje.
Konferencijos metu buvo pagerbti 2019 mety
nusipelng vaistininkai. DeSimt laureaty gavo diplomus
ir grazias géliy puokstes. Jdomiai vyko konferencijos
dalyviy ekspres-apklausa, pasinaudojant mobiliais
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telefonais ir iSreik§ta nuomong¢ apie LFB veikla
pateikiant pla¢iame ekrane scenoje. Konferencijos
metu vyko 18 vaisty gamintojy paroda. Konferencija
buvo gerai organizuota ir paliko malony jspidj, o
dalyviai linkéjo tolimesnés sekmes $iai draugijai.
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Kas, KUR, KaDA

M 2019 m. lapkri¢io 27-30 d. Narvoje (Estija) vyko
tarptautiné konferencija tam: ,,Medikamentinio
gydymo apzZvalga skaitmeninés riapybos eroje“.
Organizacinj komitetg sudaré Estijos, Latvijos ir
Lietuvos atstovai, o | mokslinj komitetg be minéty Saliy
atstovy buvo pakviesti Kroatijos ir JAV mokslininkai.
Tai testinis renginys, kurio pradzia buvo 2017 metais.
Jis skiriamas naujai pacienty riipybos paslaugai
»Medikamentinio gydymo apzvalga® (Medictaion
use review, MUR). Sis projektas pradétas jgyvendinti
Estijoje, kvieCiant j darbo grupes atstovus i$ visuomenés
ir ligoniniy vaistiniy, Seimos gydytojus, farmacijos
fakultety mokslininkus, sveikatos draudimo fondo ir
vaisty agentlros atstovus. Pilotinis projektas pradétas
diegti ir kitose Salyse: Latvijoje, Lietuvoje, Lenkijoje,
Vengrijoje, Slovakijoje, Kroatijoje, Bulgarijoje,
Rumunijoje. Konferencijos dalyviams buvo pristatyti
minéto projekto diegimo praktikoje rezultatai. Be to,
konferencijos metuvyko darbo grupiyuzsiémimai, kuriy
metu vedantieji A. Mestrovic (Kroatija) ir M. Rouse
(JAV) pateiké praktinius patarimus apie nuolatinio
profesinio tobulinimo diegimo organizavimg. I§
Lietuvos Sioje konferencijoje dalyvavo LFS prezidentas
prof. Eduardas TaraseviCius, Vilniaus universiteto
déstytoja doktoranté Indré TreCiokiené ir trys farmacijos
studentés, kuriy registracijos mokestj finansavo LFS.
Doktoranté 1. Treciokiené padaré pranesima apie MUR
projekto svarbg pleciant farmacinés ripybos paslaugas
ir jo diegimo Lietuvoje barjerus. Renginys buvo gerai
organizuotas tiek moksliniy, tiek socialiniu pozitriu.
Verta nuoS$irdziai padékoti orgkomitety pirmininkei
dr. Daisy Volmer, kuri vadovauja Estijos akademinei
farmacijos draugijai, ir visiems orgkomitety nariams
bei pranesé¢jams.
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Pro MEMORIA

Kelmés vaistinés provizorei KAZIMIERAI NAVICKAITEI

Tikriausiai daugelis kelmiskiy ir rajono gyventojy dar
gerai prisimena buvusig ilgo meto Kelmés vaistinés vedéja
vaistininke¢ ~ Kazimiera Navickaite, iSdirbusia Kelmés
vaistinéje daugiau nei 40 mety.

Provizorei Kazimierai Navickaitei 2020 mety sausio
11 d. biity sukake 100 mety.

Kazimiera Navickaité gimé 1920 mety sausio 11 d.
Pakruojo rajone Dirziy kaime, Elenos Kirzonskaités —
Navickienés ir Igno Navicko tikininky Seimoje. Seimoje
uzaugo dvi dukros ir vienas stinus.

1931 metais baigé Dirziy prading mokykla, mokési
Zeimelio progimnazijoje, véliau — Linkuvos gimnazijoje.
1939 m. rudenj jstojo j Kauno Vytauto DidZiojo universitetg
studijuoti farmacijos. 1944 metais universitetg baigé ir jgijo
chemikés — vaistininkés specialybe, pradéjo dirbti Zeimelio
vaistingje asistente, o nuo 1946 mety — vedéja. 1948 m.
i8laiké papildomus egzaminus ir jteisino diplomg, jgydama
provizorés specialybe.

Tais padiai metais buvo paskirta Siauliy 125 — osios
vaistinés vedéjos pavaduotoja, o 1949 metais — Kelmés
vaistinés vedéja. Kelmés vaistinéje dirbo 41 metus, i$ jy 34
metus — vedéja ir 7 metus — provizore-technologe.

Provizoré Kazimiera Navickaité nuolat stengési
gilinti profesines ir dalybines zinias, aktyviai dalyvavo
Respublikinés farmacininky mokslinés draugijos veikloje,
skaité praneSimus savo seminaruose ir konferencijose,
Kelmés naujas vaistinés patalpas jrengé pagal farmacijos
mokslo reikalavimus. Jos pagrindinis tikslas ir uzdavinys
buvo, kad gyventojai ir gydymo jstaigos bity gerai
apriipinamos vaistais, nuolat informuodavo gydytojus
apie gaunamus vaistus, naujus preparatus. Gydytojai ir
gyventojai jg gerbé. Kelmés vaistiné jai vadovaujant buvo
viena geriausiy Lietuvoje. Isplidinga ir jdomi vaistingje
1981 metais buvo organizuota vaistazoliy diena, kurioje

buty sukake 100 mety

dalyvavo profesoré habilituota biologijos moksly daktaré
Eugenija Simkiinaité ir gausus biirys rajono moksleiviy.

Provizoré K. Navickaité su motiniska meile perduodavo
savo ilgamet] darbo patyrimg jauniems specialistams. Tai
nuosirdziai pajutau ir a§ asmeniskai, kai 1962 metais baiges
Kauno medicinos instituto Farmacijos fakulteta, pusmetj
dirbau Kelmés vaistinéje receptaru, kai reikéjo vaistinéje
institute jgytas teorines farmacinio darbo zinias jgyvendinti
praktikoje.

Su provizore teko bendrauti darbiniais klausimais beveik
40 mety, susitikti jvairiuose farmacininky renginiuose:
suvaziavimuose, konferencijose, pasitarimuose.

Apie provizore K. Navickaitg, jos gyvenimg ir darbine
farmacine veikla spausdinama rajono spaudos puslapiuose.

Kelmeés vaistiné 1967 m., iskilmingai pamingjo vaistinés
isteigimo Simtmecio jubiliejy, 2017 m. paminéjo 150 mety
Svente .

Leidykla Kaune 2018m. parengg ir i§leido solidy leidinj
,,Kelmés krastas. Zymﬁs zmoneés®, kuriame nemazg vietos
skiriama Kelmés ir rajono vaistinéms.

Provizoré Kazimiera Navickait¢ garbingam ir
atsakingam farmaciniam darbui paSventé¢ 50 graZiausiy
gyvenimo mety.

Uz nuosirdy ilgamet;j ir atsidavusj darbag prov. Kazimiera
Navickaité buvo apdovanota ,,Sveikatos apsaugos Zymiinai*
zenklu ir garbés rastais, jai pareikStos padékos, suteikta
pirmoji provizorés — farmacinio darbo organizatorés
kvalifikaciné kategorija.

Provizoré 1990 m. sausio mén. i§éjo j uzZtarnautg poilsj.

Provizoré Kazimiera Navickaité Zemiskaja keliong
baigé 1999 m. spalio 12 d. Palaidota Kelmés kapinése.
Supiltas zemés kauburélis j kapines kiekvienam atéjusiam
primena, kad c¢ia Amzinam poilsiui atgulé nuoSirdi
biciulé, kolegé, energinga asmenybé, provizoré Kazimiera
Navickaité 1920.01.11-1999.10.12.

Provizoré Kazimiera Navickaité visada buvo nepaprastai
kukli, darbsti, kruopsti ir jautri bendradarbiams ir visiems,
kai tiktai j jg kreipdavosi, buvo visuomet pasiryZusi padéti
nelaimén patekusiam zmogui, mokéti dziaugtis zZmoniy
pasiekimais ir laime. Provizoré be galo myléjo savo
profesija, tam skyré visa energija ir optimizma.

Vaistinés vedéjos pavaduotojomis daug mety dirbo:
provizoré Saloméja StoSkuté-Leinartiené gimusi 1926 m.
baigusi 1950 m. Kauno

Valstybinio universiteto Farmacijos fakulteta, provizoré
Adolfina Kantauskaité-Alencikiené, gimusi 1926 m.,
baigusi 1951 m. Kauno medicinos instituto Farmacijos
fakulteta.

Nuo 1983 mety iki 2006 m. Kelmés vaistinés vedéjai
dirbo provizorius Eugenijus Kazlauskis ir provizoré Regina
Vilmaniene.

Nuo 2006 m. iki Siol Kelmés vaistinei sékmingai
vadovauja provizoré Vitalija Butautiené.

Liudvikas Rulinskas

Lietuvos farmacijos zinios - 1-2 (262-263) - 2020 ————————————— ﬁ 59



ISEJgo ANAPILIN

Netekome ilgamecio Druskininky vaistinés vaistinés
vedeéjo provizoriaus VLADO PAULIUKEVICIAUS

1937.07.04 — 2019.11.24

Pusyny glébyje Druskonis
Ir baltos gulbés ezere.
Atrodo, kalbasi Ciurlionis
Su ryto saule ir Zeme

Ir pienés piikas tyliai sklaidos

O ramunélé jam Salia...

Taiklus Saulys grésmingai svaido
Savgsias degancias stréles.

Cia Ratnycélei véjas Sneka —
., Esi senovés atmintis”.
Palenkia berzas seng sakq,
Nuplauna drumzlinas akis.

Cia daug kas primena senove
Ir dzitky Zeme, Zmones jos,
Sudilgina jausmy svajone,
Net posmai prasosi dainos.

Ipolitas Skridla

Eidamas astuoniasdeS$imt tre¢iuosius metus
2019 m. lapkricio 24 d. po ilgos ir sunkios ligos
miré Druskininky vaistinés buves ilgametis
vedéjas provizorius Vladas Pauliukevicius.

Gimé 1937 mety liepos mén. 04 d. Alytaus
mieste darbininky Pauliukeviciy Seimoje.
Seimoje augo 4 vaikai: 2 seserys ir du broliai.

1948 metais baigé Alytaus pirmaja pradine
mokykla. 1955 metais — Alytaus pirmaja
Berniuky gimnazijg. Tais paciais metais jstojo
1 Kauno medicinos instituto (dabar Lietuvos
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Sveikatos moksly universitetas) Farmacijos fakulteta, baigé 1960 metais ir
igijo provizoriaus specialybe.

Vladas Pauliukevicius 1960-1961 metais dirbo Vyriausiosios farmacijos
valdybos Respublikingje kontrolingje analitinéje laboratorijoje. 1961-1934
metais Druskininky miesto vaistinés Nr.306 vedéjo pavaduotoju.

1964 metais paskirtas Druskininky miesto vaistinés vedéju. Druskininky
vaisting peréme i§ provizoriaus Vytauto Sedelskio. 1993 metais paskirtas
Druskininky miesto valstybinés vaistinés ,,Pakalnuté” direktoriumi. Véliau
tapo UAB ,,Pakalnutés” vaistinés direktoriumi, Siose pareigose isdirbo
iki 1999 mety. 1999 metais Druskininky vaistiné privatizuota. Nuo 1999
mety dirbo dukros Gitanos Cerebiejienés privacios ,,Kalviskiy vaistinés”
vaistininku.

Kiekvienais metais Druskininky vaistinés sparciai augo darbo apimtis,
nes daugéjo poilsiautojy ir besigydanciyjy sanatorijose skaicius.

Provizoriaus V1. Pauliukeviciaus riipes¢iy déka, 1983 m. Lietuvos
Vyriausybé priémé nutarimg statyti nauja vaisting Druskininkuose. Taciau
1985 m. pastacius pamatus vaistinei, dél 168y stokos, statybos darbai buvo
uzkonservuoti. Tik labia sudétingomis salygomis 1995 m. sausio mén. buvo
atidaryta vaistiné naujose patalpose.

Provizorius V1. Pauliukevicius nuolat skyré démesio ir riipinosi vaistinés

Vaistinés vedéjo pagrindinis démesys buvo skiriamas gyventojy ir
sanatorijy apriipinimu vaistais.

Provizorius Vladas Pauliukevicius visa laikg aktyviai dalyvavo
Druskininky miesto gyvenime. 15 mety buvo neetatiniu Druskininky miesto
medicinos darbuotojy profsajungos komiteto pirmininku. Aktyviai dalyvavo
Lietuvos farmacininky suvaziavimuose, konferencijose, skaité pranesimus.

Provizorius Zinomas ir turé¢jo didelj autoriteta ne tik druskininkieciy
tarpe, bet ir visoje Lietuvoje.

Désté Farmakologijos disciplinos kursa medicinos seserims
Druskininkuose, tobulino savo specialybés Zinias Sankt Peterburge,
Maskvoje, Vilniuje ir Kaune.

Provizorius V1. Pauliukevi¢ius uz ilgametj atsidavusj ir nepriekaistinga
darba apdovanotas garbés rastais, pareikstos padékos, suteikta auk$ciausia —
provizoriaus darbo organizatoriaus kategorija. 1988 metais suteiktas Lietuvos
Nusipelnusio provizoriaus garbés vardas.

Provizorius beveik penkiasdeSimt savo graziausiy gyvenimo mety
pasventé garbingam ir atsakingam farmaciniam darbui.

Joana Riitelé ir Vladas Pauliukevi¢iai uzaugino dvi dukras: Daiva, gim.
1962 m., dirba gydytoja Alytuje, ir Gitang, gim. 1969 m., yra privacios
vaistinés savininké Druskininkuose.

Provizorius V1. Pauliukevicius buvo gabus specialistas, geras farmacinio
darbo organizatorius, norint padéti kiekvienam kas j jj kreipési. Daug mety
teko bendrauti, susitikti jvairiuose farmacininky renginiuose. Jis nuosirdziai
dziaugési, kad jgijo mégstama provizoriaus specialybe ir baigé auksta
farmacijos moksla. Pasak jo, jam kaip dztikui malonu, kad visa savo darba
skyré Dziikijos zmonéms, jy sveciams ir poilsiautojams.

Reiskiame nuosirdzig uzuojauta zmonai, dukroms ir artimiesiems.

Provizoriy Vladg Pauliukevi¢iy Amzinajam poilsiui priglaudé
Druskininky kapinés. Svieziai supiltas zemés kauburélis kiekvienam
praeiviui primins, kad ¢ia ilsisi geras specialistas, nuo$irdus kolega ir bi¢iulis
provizorius Vladas Pauliukevicius 1937. 07. 04 —2019. 11. 24. Prisiminimas
ilgai i8liks bendrakursiy ir bendradarbiy Sirdyse.

Farmacininky bendruomené

- 2020 m. sausio 26-29 d. LFS Valdyba surengé vaistininky
gamybine i§vyka j Charkova. Sios i§vykos tikslas buvo su-
sipazinti su modernios gamybinés vaistinés, apie kurig LFS
suvaziavime kalbéjo $ios vaistinés vedéjas A. Deméenko. Sesiy
vaistininky (E. R. Dieninyté, R. Losinskaja, B. Varanavi¢ieng, A.
Simkiené, M. Aleksandravi¢ius delegacija, kuriai paZinting pro-
grama sudaré LFS prezidentas prof. E. Tarasevi€ius, prie§ daugelj
mety uzmezges mokslinius rySius su Nacionalinio farmacijos
universiteto kolegomis. Tiesioginiu reisu nuskride j Charkova
sekmadien] paskyréme pazinciai su miesto jzymybémis. Miesto
senamiestyje gausu maitinimo jmoniy: nuo bistro tipo iki jaukiy
restorany. Dauguma namy restauruoti, Svarts Saligatviai, gausu
spalvingos reklamos. Operos ir baleto teatras maloniai nustebino
ir atlikéjy balsais, ir dekoracijomis. Pirmadienj vykome j gamy-
bin¢ dviejy aukSty gamybing vaisting. Jos vedéjas Aleksandras
Demcenko papasakojo apie $ios vaistinés statybos ir veiklos
skirta vaisty gamybai. Beje, beveik visi aparatai ir technika yra
pagaminta Ukrainos jmonése, o gaminama produkcija atitinka
Ukrainos ir Europos farmakopéjy kokybés reikalavimus. Kitg
dieng vykome j Nacionalinj farmacijos universiteta, kuriame
studijuoja 17000 studenty i§ Ukrainos ir kity $aliy. Pasveikinome
ilgamet] §io universiteto buvusj rektoriy prof. Valenting Cernych
su garbingu 80-uoju gimtadieniu, o jis kiekvienam i§ miisy pado-
vanojo dedikuotg knyga, skirta universiteto istorijai. Sis rektorius
uzmezge rysius su Kauno medicinos universitetu ir sudaré galimy-
bes $io universiteto bazéje atlikti mokslinius tyrimus. Dabar jau
keleta mety minéto universiteto doktorantai atvyksta j LSMU
Analizinés ir toksikologinés chemijos katedrg ir, vadovaujant prof.
L. Ivanauskui, vykdo bendrus mokslinius darbus. Su dabartine
universiteto strukttira ir veikla mus supazindino rektoré prof. A.
Kotvicka. Po piety Farmacinés chemijos katedros vedéja prof. V.
Georgiyants mokslingje laboratorijoje pravedé seminarg apie ek-
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Garbés rektoriui V. Cernych jteiktas J. F. Volfgango atminimo medalis

stemporaliy vaisty Siuolaikinius
kokybés kontrolés metodus. Po |
seminaro misy delegacija pa-
kvieté Lietuvos Garbés konsulas
Charkovo srityje K. Tokarevas ir
supazindino su konsulato veikla,
dékojo Lietuvai uz moraling ir
materialing parama kovojanci-
ai Ukrainai. Miisy delegacija
padékojo kolegoms uz Silta

priémima, démesj ir pasisemta -
patirtj, kuri bus naudinga miisy [

veikloje. Rektorei prof. A. Kotvickai jteiktas

prof. J. F. Volfgango atminimo medalis
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»Atspekite, kas Siame buteliuke? “ — iSkeldamas
indelj su juodu skysciu paklausé vilnietis Tauras Endriu-
kaitis. Apie savo farmacijos muziejy verslininkas galéty
pasakoti valandy valandas.

Stiklinj indelj, kuriam daugiau nei 200 mety, T. En-
driukaiciui dovanojo senienomis besidomintis draugas,
taciau paragauti jo turinio verslininkas niekam neleidzia.
Pries 25 metus kasinéjant prie Elektrény esancia kalva
Sis buteliukas buvo rastas kareivio drabuzio kisengje.
Pasirodo, tokiu skysc¢iu nuo persalimo gydési Napoleono
armijos samdinys, Zygiuodamas per Lietuva. Tai —namy
darbo anyziné¢ traukting, palengvinanti kvépavima.

Bendrovés ,,Entafarma‘ vadovas T. Endriukaitis —
uzkietejes kolekcionierius. Privac¢iame muziejuje, kurj
paveldéjo i§ savo tévo garsaus vaistininko Romualdo
Endriukaicio, yra daugiau nei 2000 eksponaty. 1992-ai-
siais mirus tévui stinus sutvarke ir susistemino rinkinius.
Verslininkui mieliau uz bet kokias dovanas yra koks
nors senovinis indelis, kurj naudojo Lietuvos prieskario
vaistininkai. T. Endriukaitis, jkiires vaisty logistikos
sandélj, nutaré savo biure jrengti sovietiniy laiky vaisty
gamybos kambarj, koks buvo ir Kiduliy miestelyje,
esan¢iame Sakiy rajone.

Verslininkas uzaugo vaistingje, kurig Siame mieste-
lyje ikiiré jo tévas. Vaisty kvapai ji lydéjo nuo pirmyjy
dieny. DidZiausias dziaugsmas berniukui buidavo, kai
jam leisdavo vaisty gamybos kambaryje Zaisti su svare-
liais, svarstyklémis. Polinkj kaupti daiktus, susijusius su
vaistine ar vaisty gamyba, T. Endriukaitis paveld¢jo is
tévo, kurj gerai pazinojo tiek Jurbarko, tiek Sakiy rajono
gyventojai, nes Kiduliai yra prie Nemuno, ribojancio
Siuos rajonus. ,,Pas mano téva zmonés is toli atvykdavo
pirkti vaisty. Jis turédavo tokiy medikamenty, kuriy labai
trukdavo*, — prisiminé T. Endriukaitis.

Ekspozicijoje yra vaisty gamybai biitiny priemoniy,
apie kuriy paskirtj Zino tik vyresnés kartos vaistininkai.
Pavyzdziui, XVII amziuje JAV pagamintas maltiné-
lis vaistazoléms, sékloms smulkinti. Jo kaina siekia
mazdaug pus¢ milijono JAV doleriy. Analogiskas
maliinelis, bet dvigubai didesnis Siuo metu saugomas
Kauno farmacijos muziejuje. Dar soviety laikais Siame
muziejuje lankési i§ Cikagos atvyke muziejininkai ir
prase kaunieciy parduoti §j maltinélj. Amerikieciai uz
ji sialé milijong doleriy, Kauno valdzia netgi buvo
sukvietusi pasitarima ir svarsté, kg daryti. Buvo nutarta
maliinelio neparduoti. Tada T. Endriukaicio tévas nus-
prendé, kad perpus mazesnis maliinélis gali kainuoti
perpus pigiau, vadinasi, pus¢ milijono doleriy.

Muziejuje yra pavyzdziy, kaip prieskario Lietuvoje
atrod¢ pakuotés vaisty, kuriuos gamino ir dabar gerai
zinomos tarptautinés bendrovés ,,Nycomed®, ,,Merck®,
,»Abott”“. Nuo falsifikuoty vaisty stengtasi apsisaugoti
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ir XX amziaus 3-iajame deSimtmetyje Lietuvos rinkai
skirto ,,Bayer” aspirino etiketéje buvo nurodyta, kad
banderol¢ turi buti trijy spalvy: geltonos, zalios ir raud-
onos. Tik tada pacientas gali biiti saugus. Muziejuje
saugoma ir speciali spinta, kurioje yra buteliuky su
tabletémis, milteliais. Mat iki XIX amziaus pabaigos
medikamentus gamindavo tik vaistinése pagal recepta.
Yra ir skolininky knyga, kurioje Jurbarko vaistininkas
M. Bregauskis surasydavo asmenis, negalin¢ius sumoke-
ti uz medikamentus. T. Endriukaitis saugo taip pat itin
reta 1880 metais iSleista knyga ,,Farmakopéja“. Joje
apraSyta jvairiausiy cheminiy ir augaliniy medziagy
iSvaizda, savybés, kvapas ir skonis.

»Apie savo eksponatus galéciau pasakoti nesus-
todamas kelias valandas, nes man farmacijos istorija yra
gyva“, — saké T. Endriukaitis.
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Lietuvos farmacijos sgjunga organizuos farmacijos
mokslininky ir vaistininky i§vyka j FIP Farmacijos moksly
ir praktikos 80-ajj kongresa, kuris vyks Sevilijos mieste
(Ispanija) 2020 m. rugséjo 13-17 dd. LFS kviecia kolegas
i§ anksto planuoti komandiruotg arba atostogas vykti kelti
savo profesing kvalifikacija Siame tarptautiniame forume. Dél
iSsamesnés informacijos prasome kreiptis | LFS el. pastu:
taredas@gmail.com, mob. tel. 868714474 iki geguzés 1 d.

LFS Valdyba

Seville, Spain
13-17 September 2020

Smart therapeutics
foracomplex world

Montreal, Canada
22-27 May 2020
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