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Ka raso spauda apie farmacija

Nauji vaistai

Ka raso uzsienio spauda apie farmacija
LFS veiklos

Memuarai ,,Prisiminimai“
dr. Regina Stonkuté Zukiené

LFS veiklos

Ka raseé ,Farmacijos zinios“ pries 80 metus ..
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Oficiali kronika

»Auksinio erelio* vaistinés oficina Budapeste (XVIII a.), Vengrija.
(Is knygos ,, Bilder aus Geschichte der Europdischen Heilkunde und Pharmazie*, 1981) i
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MINCIU ARUODAS

MINCIU ARUODAS

s Ny

e Alkoholis neteikia jégy, o silpnina jas, ne jaunina
o sendina kiina... ir alina prota.
R. Kochas

e Reikia valgyti tam, kad gyventum, bet ne tam,
kad valgytum.
Ciceronas
e Uz pinigus galima nusipirkti gydyma, bet ne
sveikata.
Lietuviy liaudies iSmintis
¢ Kai dél ilgo delsimo isigali liga, per vélu ruosti
vaistus.
Ovidijus
e Pagrindinis gyvenimo tikslas — jveikti senéjima.
D. Verthaimeris
e Nuo depresijos geriausiai gydo kilniuis veiksmai ir
karSta vonia.
D. Smitas
e Viena i sveikimo salygu — tai noras pasveikti.
Seneka
e Vaisty poveikis greitas, dietiniy priemoniy — ilgai
trunkantis.
Hipokratas
o Mes geriame uz kity sveikata ir gadiname savaja.
D. K. DZeromas
o Né vienas gydytojas neZino geresnio uz viltj
vaisto pavargusiam kiinui ir sielai.
S. Cveigas
o Spreskite apie savo sveikatg iS to, kaip jus
dZiugina rytas ir pavasaris.
H. D. Toras
¢ Valgyk tai, ko nemégsti, ir busi sveikas.
Hipokratas

e Sveikata taip pranoksta visas kitas gyvenimo
gérybes, kad visai sveikas skurdZzius yra
laimingesnis uZz ligotg karaliy.

A. Sopenhaueris
¢ Priimkite augaly, kvapniyjy Zoleliy bei Ziedy
gausybe kaip gamtos teikiama dovang ir pajusite
jos ypatingos globos aura.
G. Viagas

o Pacios baisiausios ligos — ne mirtinos, o
neisgydomos.

M. Esenbachas

o Plepumas — Zmogaus amziy iSduodanti liga.
D.Benas

¢ Reikia gydyti ne liga, o ligonij.
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Hipokratas
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o Néra Zmogaus, kuris gilindamasis | save,
sulaukty linksmuy rezultaty.
M. K. Ciurlionis
e Zmogus, kuris galvoja tik apie save ir visur ie§ko
naudos, negali buti laimingas. Nori gyventi sau,
gyvenk kitiems.
Seneka

¢ Tik dozé vaista pavercia nuodu.
Hipokratas

¢ Sveikata yra dovana, kurig reikia pasidovanoti
sau paciam.
B. Verneris
e Sveikata ne viskas, bet be sveikatos néra nieko.
Sokratas
o Kai kurie vaistai pavojingesni uz pacias ligas.
Seneka
e Valgyti ir gerti dera tiek, kad atkurtum savo
jégas, o ne jas slopintum.
Ciceronas
¢ Fiziniai pratimai gali pakeisti daugelj vaisty,
bet joks pasaulio vaistas negali pakeisti fiziniy
pratimy.
A. De Miusé
o Laimés paslaptis: atrask ir gyvenk pagal savo
pasaukima.
J. Haidtas
¢ Niekas taip nesendina Zmogaus, kaip nuolatiné
mintis, jog jis sensta.
K. G. Lichtenbergas
¢ Priziurékite kiina, jeigu norite, kad gerai dirbty
jusu protas.
R. Dekartas
» Norint iSsaugoti sveikata, reikia vengti to, kas
kenkia, ir saikingai vartoti tai, kas tinka.
Avicena

¢ Kiino palaima yra sveikata, o proto palaima —
iSmintis.
Falesas
o Jaunystés gérybés — jéga ir grozis, senatveés
gérybés — iSminties branda.
Demokritas
¢ Jégos naudojimas problemoms spresti — labai
prasta iSeitis. Jg naudoja tik mazi vaikai ir
didelés nacijos.
D. Fridmenas

¢ Moksle ne tiek svarbu gauti naujy fakty, kiek
svarbu rasti naujy buduy mastyti apie juos.

V. Bragas

Nuolatinis LFS réemejas

| BERLIN-CHEMIE
1V MENARINI

wLietuvos farmacijos Zinios* — Lietuvos farmacijos
sajungos periodinis Zurnalas, skirtas farmacijos
specialistams, tesia ,,Farmacijos Ziniy*
(1923-1940) tradicijas
Vyr. redaktorius prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
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Vaist., gyd. Laimis Akramas, klinikine farmacija, mikrobiologija; doc.
dr. Zita Barsteigiené, farmakognozija; prof. dr. Jurga Bernatoniené,
vaisty technologija; prof. dr. Liudas Ivanauskas, toksikologiné chemija,
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Leidéjo ir redakcijos adresas:
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Siame leidinyje pateikta informacija skirta tik
farmacijos ir medicinos specialistams.
Straipsniy autoriy nuomoné gali nesutapti su redakcijos
nuomone. Recenzuojame tik mokslinius straipsnius.
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Sveikinu visus
, Lietuvos farmacijos
Ziniy “ Zurnalo skaitytojus,
sulaukus dvigubo zurnalo
numerio, kuris iséjo is
spaudos 2019 mety sausio
ménesj.

Svarbu mums, vienos
seniausiy Zmonijos isto-
rijoje profesijy atstovams ypac jautriai ir atsakingai
aptarnauti pacientus ir tuo biidu prisidéti prie miisy
profesijos prestizo kélimo.

Siame Zurnalo numeryje Jis rasite informacijq
apie farmacijos sektoriaus aktualijas. Skaitytojams
pateikiame medziagg is LFS XXXIlI-jo suvaZiavimo ir
is konferencijos skirtos UAB “ENTAFARMA” 25-meciui
paminéti. Taip pat skaitytojams pateikiamas vaistininko
Tauro Endriukaicio interviu. Zurnale patalpintas FIP
78-jo kongreso Glazge fotoreportazas.

Farmacijos istorijos mégéjai galés susipazinti su
., Farmacijos Ziniy“ Zurnalo aprasomais jvykiais pries
80 mety ir su dr. Reginos Zukienés memuary tesiniu.

Zurnale patalpinta informacija apie jdomy farmacijos
muziejy Pranciizijoje.

Tradiciskai pateikiama oficiali kronika. Pateikta
informacija apie naujus vaistus, registruotus 2018 m.
Europos Sgjungoje ir JAV.

Laukiame naujy miisy zurnalo skaitytojy, kurie
perskaite misy zurnalg sulauks naujy  Ziniy Saltinio
ir naujieny is kolegy profesinés veiklos, ir farmacijos
mokslo bei praktikos apzvalgos ir naudingy patarimy
bei atsakymy j Jus dominancius klausimus.

Linkiu visiems miisy Zurnalo skaitytojams puikios
sveikatos, sekmés darbe ir asmeninés laimés ateinanciais
2019 metais!

Pagarbiai,
prof. habil.dr. Eduardas Tarasevicius



INTERVIU

INTERVIU SU VAISTININKU TAURU ENDRIUKAICIU

didmening veiklg greitai Kiduliuose pasidare per
anksta, tad persikeliau j Kaung, véliau i Vilniy.

Kokie liko prisiminimai i§ studijy laikotarpio,
ar pakanka gauty Ziniy praktinei veiklai?

Prisiminimai i$ studijy tik patys geriausi. Turbit
ne veltui daugelis zmoniy sako, kad smagiausi
gyvenimo metai — tai studijy metai. Tuo metu esi
jau nebe vaikas, suauges zmogus, bet dar nereikia
ripintis buitimi ar Seima, daug naujy draugy ir
patir¢iy. Gauty ziniy pakako biiti geru vaistininku,
bet negal¢jo pakakti praktinei verslininko veiklai,
nes viskas keitési, dauguma laisvos rinkos désniy
buvo nauja ir patiems déstytojams. Tad daug ka
teko mokytis paciam stebint aplinka, konkurentus,
vakarietiSkas jmones.

Jusy jmoné atitinka vaisty geros platinimo
praktikos standartus. Kokie svarbiausi etapai buvo
Siame kelyje? Kokj vaidmenj suvaidino farmacijos
specialistai, kuriy gausu Jisy jmonéje?

Neseniai sulaukéte Kolegy sveikinimy su
graZia Jiisy jkurtos jmonés UAB ,ENTAFARMA*“
25-mecio sukaktimi. Misy Zurnalo skaitytojams
jdomu suZinoti apie Jiusy profesinés veiklos
kelig ir kada kilo idéja uZsiimti didmenine vaisty
prekyba?

Galima sakyti, kad visus tuos 25-erius metus
reikalavimai prekybai vaistais tik augo ir vis dar
auga. Ypatingai tai pasijuto jstojus j Europos
Sajunga. Kadangi atitikimas vaisty geros platinimo
praktikos standartams tapo neiSvengiamas, tad

Mano tétis buvo vaistininkas. Nuo mazumés
maciau kaip jis i Sirdies ripinasi miestelio
gyventojais jiems susirgus, kaip jis nekreipe
démesio | laika, darbo valandas, savaitgalj ar naktj
— visuomet stengési padéti serganciajam. Man tai
patiko, tad jau budamas ketveriy nusprendziau,
kad ir a$ biisiu vaistininkas. Baiges studijas
sugrjzau dirbti } gimtuosius Kidulius, miestelj
prie Jurbarko, kur dirbo mano tétis. Pradéjau
dirbti Kiduliy vaistinéje, kurioje buvau praktisSkai
uzauges. Atrodyty viskas puiku, taciau toli grazu
taip nebuvo. Man dar bestudijuojant tétis pos
sunkio ligos iSkeliavo anapilin, keitési santvarka i§
socialistinés ] kapitalisting, vaistiné¢ buvo paciame
miestelio gale, kas nepatogu Zmonéms, tad vietoj
uzdarbio buvo tik nuostolis. Ka daryti? Sugalvojau,
kad reikty paciam pradéti tiekti vaistus Kiduliy
ir aplinkinéms vaistinéms. Tokiu btuidu pavyks
iSvengti nuostolio. Taip viskas ir prasidéjo. 1993
12 14 uzregistravau jmone¢ Entafarma. Pradéjus
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INTERVIU

buities — mazdaug 100 kv. m. plotg. Po té¢io mirties
visus liaudies buities eksponatus padovanojome
Sakiy Zanavyky muziejuj. 2005 metais Entafarmai
pasistadius savo pirmajj nuosava sandélj Zirniy
gatvéje farmacijos eksponatus perkéliau j Vilniy.

Ko norétuméte palinkéti Lietuvos
vaistininkams atéjusiais Naujaisiais metais?

Vaistininkams Naujaisiais metais palinkéciau
nesirgti patiems, iSmintingy sprendimy valdiskose
institucijose, puoseléti tikrg vaistininkyste ir
visokeriopos sékmés.

suprantama, jdiegéme tai Entafarmoje. Sakau
»idiegéme*, nes ko gero Entafarmoje dirba

daugiau farmacijos specialisty nei bet kurioje

kitoje panasSioje jmong¢je. O kai daug specialisty,

tai tokie iSStkiai ne problema. Ypatingai Sioje
srityje profesionalumg pademonstravo mano kolega
vaistininkas Mindaugas Malinauskas, kuris yra
mano desinioji ranka Entafarmoje (vykdomasis
direktorius).

Savo profesing kvalifikacijq keliate dalyvaujant
Lietuvoje ir uzsienyje vykstanciose konferencijose,
seminaruose. Kaip vertinate FIP kongresus,
BaltPharm Forumus ir kitas konferencijas?

Labai dziaugiuosi, kad LFS organizuoja iSvykas
1 FIP bei forumus ir konferencijas. Lankantis FIP
kongresuose ne tik pasisemi naudingy ziniy, bet ir
pamatai kaip vaistinés ar kitos farmacinés jmonés
organizuotos kitose Salyse. O pamacius kai kg
pritaikiau ir Entafarmoje.

LFA Redkolegijos vardu noriu padékoti uz,
Sias Jiisy mintis ir palinkéti puikios kloties
Jiusy asmeniniame gyvenime ir Jiisy kiirinio —

. . . . i _ ENTAFARMOS - veikloje.
Kaip sekési ,,suorientuoti“ savo siiny Tautvydqg

asirinkti vaistininko profesijq? . e s .
p profesija ,, Lietuvos farmacijos Ziniy *“ Zurnalo redaktorius

. . .. E. Tarasevicius
Man atrodo, kad as nieko neorientavau, jis

pats pasirinko farmacijos studijas. Na, gal kiek ir i i mr
paitakojau, gal nevisuomet ir pats jausdamas. Beje, ' F ;
jis taip pat nuo mazens zino, kad bus vaistininkas.
Laisvalaikj skiriate dviraciy sportui, kalny
turizmui ir farmacijos istorijai. Kaip sekasi
puoseléti Tévelio jkurtq farmacijos muziejy?

Mano tétis labai mégo istorija, senove
menancius daiktus, tad Kiduliuose jis buvo jkires
farmacijos ir Lietuvos liaudies buities muziejus.
Farmacijos muziejus uzéme vieng kambarelj, o
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SOCIETAS PHARMACIAE

LITHUANIAFE
(Founded 1819, refounded 1900

LIETUVOS FARMACLIOS

SAJUNGA
{Ikwrta I8 1Y, akorta 1WA

Trakw 14, LT-00 132 Vilnius, Lictuvs
Tel.: (8 5) M62E758

Faks: (8 5) 2628758

EL padtas: LEPsphasmsrakas

Timku sir. 14, LT-01 32 Vilniss, Lihoamsis
Phone; [+370 5] MA2RTSE

Fax (370 5) JR2KTER

E-erail; LFhptarmakas i

SAM Vieemimistred dr. Krnstinag Garvoliene
VVEKT prie SAM VirSininku p. Gintautui Barciu
Wilnmius 2008 12 11

PASTABOS

Dl Vaistiniy preparaty, leidziamy parduooti vaistiniy preparaty maimeninés prekybos
imonése, sgraso

Siandien, 2018 m. grundfio 11 d. Finiasklaidoje (Lictuvos radijo laidoje 08:20 val. buvo kalbama apie
aptariama nerecepliniy vaisty pardavimo degalinése ir kitur tvarka ir apie preliminaring vaisty sarafa,
kurie vaistais galima bus prekiauti nuo 2009 m, sausio | d. Laidoje dalyvavo Miglé Domeikicné (SAM
Farmacijos departamentas ir VVKT pric SAM vaisty registracijos skyriaus vedéjos pavaduotoja Dovilé
Zacharkiend, Buvo pakviestas dalyvauti {telefonu) ir Lictuvos farmacijos saqungos (LFS) prezidentas
prof, habil. dr. Eduardas Tarasevidius, kuns priminé, kad 3is Seime priimtas Farmacijos jstatymo
papildymas buvo politinis sprendimas. Jis netur nei vaisty pricinameme gennimo, nel vaisty Kainy
maZinimo pagrindimo, Lictuva pagal vaisty pricinamuma Europos Sajungoje vZima pirmanjanéia victa.
Kaimiskose vietovése jleisintas vaistu  (jskaitant ir kompensuojamuosius) pardavimas per pirminius
sveikatos priefinros centmis i5 sveikatos sistemos darbuotojy ranky ir gaunant profesionalia konsultacija.
Dauguma  kalbinty Vilniaus miesto gyventojy pirmenybg  teiké vaisiiméms, perkant vaistuzs, o ne
degalingéms r parduotuvéms, kunose nebus galmybés gaut net mummalios informacos apee leén
parduodamus vaisius, Buvo paminétas ir preliminannis numatomy parducti ne vaistinése 50 nerecepliniy
vaisty sarafas, parengtas pagal Farmacijos jstatymo papildymo nuorodas. Siame sgrafe vaistal pateikiami
prekiniais (firminiais) pavadinimads tos padios veikliosios medfagos preparatui pavadini., Antai,
minétame sgrafe, kurs paskelbtas VVKT pric SAM tinklapyje, pantoprazolas tun net 9 skintingus
pavadinimus, Kyla pavojus, kad pickéjas nusipicks keliy pavedinimu ta padia veikliaja medfiaga wirinéiy
preparaty ir perdozavus galimos nepageidavjames reakeijos, Lalkantis minéte jstatymo 41 straipsnio
nuoredy sgrafe neturéty biti PARAMAX Rapid 1NN} mg tablediy dvicjy analogiiky preparaty su tuo
padiv dozuodiy skaidivmd (N5). [statvme nenuredyia, kad wn bib sgrafe visos pakuodés su fwe paciu
dozuodiy skaidivmi, Analogitka situacija su Takeda GmbH gaminamais pantoprazelo preparatais Saraie
keturis kartus jradvia po du vienodus firminius preparatus so o padiv dozeeéiy skaidumi (N7),
besiskirianius ik pakuote (su karoniniu survirtinimuo ar be jo),

Minétame jstatyme taip pat nereikalaujama jtraukti j sgrasg visas skirtingas pakuotes. Analogiska situacija
su kitais pantoprazoHo gamintojy (Ratiopharm, Sanofi, G. I. Pharma) dviem tais paciais preparatais,
besiskirianciais pakuotés tipu (lizdiné plokstelé arba buteliukas). Pakakty po vieng preparata (N7) lizdingje

ploksteléje, nes jstatymas nereikalauja jtraukti j sarasa visus pakuotés tipus.

Svarbus dar vienas pasiiilymas. Reikalinga papildyti Farmacijos jstatyma, jraSant dar vieng svarby ATC
koda NO7BB, leidziantj jtraukti j sarasg nereceptinj vaistg alkoholizmui gydyti. Juk §i problema ypac aktuali
misy Salyje. Ypatingg démesj jos sprendimui skiria Seimas ir Sveikatos apsaugos ministras. Kalba eina apie
nereceptinj vaistg metadoksilj (veiklioji medziaga metadoksinas). O gal pakakty SAM jsakymo jtraukti minétg

vaistg ] rengiamg sarasa greta jau esanciy preparaty Nicotinell ir Tabex priklausomybei nuo nikotino gydyti.

Siekiant apsaugoti vaisty pirkéjus degalinése ir kitur, biitina jiems sudaryti sglygas susipazinti su pacientui
skirta informacija apie nereceptinj vaista pries jj nusiperkant ir tuo biidu bent dalinai apsaugant nuo savigydos

neigiamy pasekmiy Zzmogaus sveikatai.

Lictuvos farmacijos sajungos prezident 2 ﬁfﬁ;
¢ LI }1__,.-'..-—'—

Prof. habial. dr. Eduardas Taraseviéius Ll
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Apie individualioms reikméms
vezamus per Lietuvos
Respublikos sieng ir gaunamus
pastu vaistus

Sveikatos apsaugos ministro jsakymu yra patvirtintos
vaistiniy preparaty jvezimo j Lietuva ir i§vezimo i§ jos,
gavimo ar siuntimo pastu individualioms reikméms
taisyklés.

Fizinis asmuo individualioms reikméms i§ treciyjy
Saliy gali jvezti ne didesn] vaistiniy preparaty kiekj nei
nurodyta paZymoje, patvirtinancioje vaistiniy preparaty
paskyrimg ir gydymui reikalingg vaistinio preparato
kiekj (toliau — gydytojo pazyma), taciau ne ilgesniam
nei 6 ménesiy gydymo kursui, pazymos galiojimo
laikotarpiu. Jei fizinis asmuo neturi gydytojo pazymos,
jis individualioms reikméms gali i treCiyjy Saliy jvezti
§i vaistiniy preparaty, iSskyrus vaistinius preparatus,
kuriy sudétyje yra dopingo medziagy, jrasyty j Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro tvirtinama tam
tikry dopingo medziagy sarasa, kiekj: ne daugiau kaip 10
vaistiniy preparaty pakuociy vienu kartu. Nurodyta kiekj
galima vezti tik vieng karta per kalendorinj ménesj; ne
daugiau kaip 40 vaistiniy preparaty pakuociy per kalen-
dorinj ménesj, jvezant ne daugiau kaip po 10 vaistiniy
preparaty pakuociy vienu kartu, jei fizinis asmuo dél
savo darbo vietos ar darbo pobiidzio, ugdymo ar studijy
vietos ar kity aplinkybiy turi daugiau kaip viena karta
per kalendorinj ménesj vykti j tre¢iaja $alj. Siuo atveju
fizinis asmuo turi pateikti muitinei jrodymus, kad dél
savo darbo vietos ar darbo pobiidzio, ugdymo ar studijy
vietos ar kity aplinkybiy turi daugiau kaip viena karta
per kalendorinj ménesj vykti j trecigja Salj: darbo sutartj,
darbo pazyméjima, kelionés dokumentus, besimokancio
asmens statusg jrodant] dokumenta (mokinio (studento)
pazyméjima) ir pan.

Fizinis asmuo Lietuvos Respublikoje individualioms
reikméms i§ treciyjy Saliy gali gauti pastu ne daugiau
kaip 10 vaistiniy preparaty, iSskyrus dopingo medziagy,
jrasSyty i Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro tvirtinamg tam tikry dopingo medziagy sarasa,
pakuociy vienu kartu. Nurodyta kiekj galima gauti tik
viena karta per kalendorinj ménesj arba, kai gydymui
reikalingas didesnis nei Siame punkte nurodytas vaistiniy
preparaty kiekis, — ne didesnj nei gydytojo pazZymoje
nurodytg vaistiniy preparaty kiekj jos galiojimo laiko-
tarpiu. Vaistiniy preparaty, kuriy sudétyje yra dopingo
medziagy, jraSyty j Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro tvirtinama tam tikry dopingo medziagy
sarasa, galima gauti pastu ne didesnj kiekj nei nurodyta
gydytojo pazymoje.

Fizinis asmuo, jvezdamas ar gaudamas pastu i$
treCiyjy Saliy didesnj vaistiniy preparaty kiekji nei

Lietuvos farmacijos zinios - 5-6 (254-255) - 2018

nurodyta auksc¢iau, privalo pateikti gydytojo pazyma ar
jos kopija, ar elektroninés gydytojo pazymos nuorasg
Lietuvos Respublikos muitinés tarnybos pareigiinams
ar kitiems jgaliotiems asmenims pareikalavus.

Gydytojo pazyma turi buti iSrasyta asmens sveika-
tos priezitiros jstaigos, kurioje dirba pacientg gydantis
gydytojas, originaliame blanke ir pasirasyta pacientg
gydancio gydytojo ir gydytojo pazyma iSdavusio spe-
cialisto. Gydytojo pazymoje turi biiti nurodyta: asmens
sveikatos prieziliros jstaigos pavadinimas ir adresas;
paciento vardas (-ai), pavardé (-és); paciento asmens
kodas ar paciento tapatybe¢ patvirtinancio dokumento
numeris ir serija (jei ji yra); pacientg gydancio gydytojo
ir gydytojo pazymga iSdavusio specialisto vardas (-ai),
pavardé (-és); paciento gydymui reikalingo (-y) vais-
tinio (-y) preparato (-y) pavadinimas, farmaciné forma,
stiprumas, dozuociy skaicius arba, jei néra galimybiy
nurodyti dozuociy skaiciaus, pakuotés dydis ir pakuociy
skaiCius, vartojimo trukmé ir daznumas; gydytojo pazy-
mos idavimo data; gydytojo pazymos galiojimo laikas,
kuris negali biiti trumpesnis nei kelionés laikas ir ilgesnis
kaip 6 ménesiai nuo jos iSraSymo dienos.

Fizinis asmuo i§ Europos Sajungos valstybiy nariy
gali jvezti ar gauti paStu individualioms reikméms skirtg
vaistiniy preparaty kiekj. Jei dél jvezamy ar siunciamy
pastu vaistiniy preparaty kiekio kyla abejoniy, ar jvezami
arba gaunami pastu vaistiniai preparatai skirti individu-
alioms reikméms, fizinis asmuo Lietuvos Respublikos
pareigiinui, tirian¢iam Lietuvos Respublikos adminis-
traciniy nusizengimy kodekso 62 ir 214 straipsniuose
numatytus administracinius nusizengimus, pareikalavus,
turi pateikti tai jrodanc¢ius dokumentus (receptg, kuriame
nurodytas vaistiniy preparaty kiekis, ar jo kopija arba
gydytojo pazymag ar jos kopija, arba elektroninés gydy-
tojo pazymos ar elektroninio recepto nuorasg).

Vaistiniy preparaty, kuriy sudétyje yra dopingo
medziagy, jraSyty i Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro tvirtinama tam tikry dopingo medziagy
sarasa, individualioms reikméms i§ Europos Sajungos
valstybiy nariy galima jveZzti ar gauti paStu ne didesnj
kiekj nei nurodyta recepte ar gydytojo pazymoje.

Fizinis asmuo | kitg valstybe individualioms reik-
méms gali iSveZzti ir siysti paStu valstybés, i kurig i§veza-
mi ar siunc¢iami pastu vaistiniai preparatai, nustatyta
vaistiniy preparaty kiekj jos nustatyta tvarka.

Sios taisyklés netaikomos narkotiniy ir psichotro-
piniy medziagy turintiems vaistiniams preparatams.
Vaistiniai preparatai, kuriy sudétyje yra narkotiniy ir
(ar) psichotropiniy medziagy, jrasyty i sveikatos ap-
saugos ministro tvirtinamus kontroliuojamy narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy sarasus, jveZami, i§vezami,
gaunami ar siun¢iami pastu Lietuvos Respublikos nar-
kotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés jstatymo

nustatyta tvarka.
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K3 pravartu Zinoti perkant vaistus

Jei artimiausioje vaistingje néra jums reikalingy
vaisty, nebiitina gaisti laiko ir ieskoti jy kitose vaistinése.
Vaisty recepty raSymo ir vaisty pardavimo (iSdavimo)
taisyklése, patvirtintose Sveikatos apsaugos ministro
jsakymu, numatyta: jei vaistinéje paciento apsilankymo
metu néra konkretaus vaisto, vaistininkas privalo priimti
receptg ir uzsakyti reikiamg medikamentg. Miestuose §i
paslauga turi biiti suteikiama ne véliau kaip per 2, ra-
jony miestuose — per 3, miesteliuose ir kaimuose — per
4 dienas. Sios prievolés vaistiné gali nevykdyti tik tuo
atveju, jei pacientas pateikia receptg narkotiniam vais-
tiniam preparatui, o vaistiné neturi licencijos prekiauti
tokiais preparatais.

Jei vaistingje néra recepte nurodyto prekinio pava-
dinimo (arba nurodyto stiprumo) kompensuojamojo
vaisto, farmacijos specialistas, ligoniui sutikus, turi teis¢
iSduoti to paties bendrinio pavadinimo (arba prekinio
pavadinimo kito stiprumo) vaista, nekeisdamas jo for-
mos bei vartojimo daznumo tik tuo atveju, jei faktiskai
i8duodamy vaisto dozuoc€iy vaistinés medziagos kiekis
atitinka iSraSyta vaistinés medziagos kiekj ir iSduoto
vaisto kompensuojamoji suma yra ne didesné uz iSrasyto
vaisto kompensuojamajg suma.

Lietuvoje, skirtingai nei kitose Europos Sajungos
Salyse, vaistinéms nustatyta tvarka leidziama ardyti
vaisty pakuotes, kad pacientui biity iSduotas toks vaisty
kiekis, kurj recepte nurodo gydytojas. Jeigu vaisty
tabletes gamintojas pakuoja j buteliukus, gamybinés
vaistinés turi teis¢ pacientams i$ jy iSimti reikiamag
table¢iy kiekj. Tuo atveju, jei nejmanoma iSardyti pa-
kuotés taip, kad biity iSduotas tikslus iSraSytas vaisto
dozuociy kiekis, leidziama iSduoti panasy vaisty kiekj,
bet ne mazesnj nei yra nurodyta recepte. ISduodamo
vaisto kiekis negali biiti daugiau kaip 30 proc. didesnis
uz recepte iSrasytajj.

Pravartu zinoti, kad ardydamas vaisty pakuotg, vais-
tininkas lizding vaisty plokstele gali karpyti tik taip,
kad ir ant vaistinéje paliktos, ir ant pacientui i§duotos
pakuotés dalies likty gamintojo zymos - vaisto pavadin-
imas, stiprumas, gamybos serija, gamintojas ir iki kada
vaistas tinkamas vartoti.

Pacientas, pirkdamas vaistus, turi gauti apie juos visg
reikalingg informacija, todél turi teise reikalauti, kad
vaistininkas, net ir parduodamas vieng lizding vaisty
plokstele, pateikty pakuotés lapel;j lietuviy kalba.

I8duodamas pacientams kompensuojamuosius vais-
tus ir medicinos pagalbos priemones, vaistininkas turi
informuoti apie vaisto kaing ir nustatytg priemoka.

Kaip atskirti, kad skleidZiama informacija nea-
titinka tikrovés ir neuzkibti ant sukciy kabliuko?

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (VVKT) atkreipia
démesj, jog:

- Gyventojai turéty rinktis tik patikrintus, Lietuvoje
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registruotus vaistinius preparatus ir gydymosi buidus.
Ar sitlomas jsigyti vaistas yra jraSytas j Lietuvos
Respublikos vaistiniy preparaty registra, Bendrijos
vaistiniy preparaty registrg ar Lygiagreciai importuo-
jamy vaistiniy preparaty sarasa, patikrinti galima visai
paprastai. Tereikia atsidaryti §ig nuoroda: https://vapris.
vvkt.It/vvkt-web/public/medications ir jrasyti produkto
pavadinima.

- Lietuvoje galima reklamuoti tik registruotus vais-
tinius preparatus. Tad jei ,,stebuklinga priemoné” néra
registruota minétame registre, tikétina, kad $is produktas
— tikrai ne vaistas.

- Visus vaistus reikéty pirkti tik legaliose prekybos
vietose arba jy internetinése svetainése, kurios yra
pazymétos specialiu logotipu, nurodanciu, kad Sioje
vaistinés internetinéje svetainéje pirkti vaistus yra sau-
gu. Logotipu galima pasitikéti tik tada, kai jj paspaudus
atsiranda vaistiniy, parduodanciy vaistus nuotoliniu bidu
sarasas (Lietuvos atveju §ig informacija matysite www.
vvkt.It svetainéje).

- Piktybiskai sukurtos, paprastai net ne Lietuvoje
registruotos, interneto svetainés, kuriose sitiloma jsigyti
vienok] ar kitokj preparata, iSsiskiria ir specifiniu savo
stiliumi: daug réksmingy spalvy ir dar réksmingesniy
sukiy. Dauguma rubriky, skil¢iy ar ikony yra neaktyvios.
Cituojama neegzistuojanciy gydytojy palanki nuomoné
apie produktus. Ivedus jy pavardes i google paieska,
dazniausiai nei tokiy asmeny, nei tokiy gydymo jstaigy,
kurios pateikiamos kaip jy darbovieté, nerandama arba
pakeiCiamas egzistuojancio gydytojo vardas, specialy-
bé ir pan. Dar vienas ryskus bendras fiktyviy svetainiy
bruozas tas, kad jos tarpusavyje labai panasios. Kartais
naudojama ta pati platforma, pakeistas biina tik preparato
pavadinimas bei pastarojo nuotrauka.

- Kai kuriose fiktyviose interneto svetainése nuro-
domas telefonas, kuriuo raginama paskambinti ir pro-
duktus uzsisakyti ,,Cia ir dabar®, kol dar galioja akcija.
Atsiliepe asmenys dazniausiai kalba su didZiuliu entu-
ziazmu, skubina nedvejoti, pazada papildomy dovany
ar nuolaidy. Paklausti, ar tai iSties patikimas, legalus,
registruotas vaistas, nesutrinka, aiskina, jog jis labai
populiarus uzsienio Salyse, kad Lietuvoje tai dar nauji-
ena, kad Lietuvos institucijos kaip tik dabar sprendzia
$i klausimg ir kad visai netrukus produktg bus galima
jsigyti visose vaistinése. Kartais teigiama, jog produktas
specialiai neregistruojamas, nes taip nukentéty farmaci-
jos verslas.

- Turint bent menkiausig abejong, kad sitilomas pirkti
produktas yra neaiskios kilmés preparatas, geriau jo
nejsigyti. Neverta rizikuoti savo sveikata.

- Jei internetu siiloma jsigyti maisto papildy, dél jy
konsultuotis reikéty su Valstybine maisto ir veterinarijos
tarnyba, http://vmvt.1t/.

VVKT prie SAM
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Ka RASO SPAUDA APIE FARMACIJA

Degaliniy atstovas: cigaretés
pavojingesnés uz vaistus

DEIMANTE GRUODE
2018-12-17

»Labai gerai: degalinéje galési nusipirkti ir deSros,
ir pieno, ir vaisty®, - sako kalbintas Petras, iSgirdes,
jog nuo Kity mety dalis nereceptiniy vaisty atsidurs
ir degaliniy, ir parduotuviy lentynose. Savo ruoZtu
vaistininkai ironizuoja: jkélus koja j degaline galva gali
suskausti nebent i§vydus kuro kainas. Absurdiskais
apribojimais skundZiasi ir degaliniy atstovai.

Suvarzyti apribojimy

Kaip sako Lietuvisky degaliniy sgjungos vykdantysis
direktorius Vidas Sukys, prekyba vaistais euforijos nekelia
ir i§ verslo pusés zilirint nezavi, nes atsiranda papildomos
salygos, ribojancios laisva prekyba.

,»Mes jau buvome nustoje sekti to jstatymo jsigalio-
jimag, nes vyko labai didelés peripetijos, diskusijos ir jau
nebesitikéjome, kad jis i§vys dienos Sviesa. Pagal jstatymo
nuostatas, kurios dabar yra numatytos, nesvarbu, ar tai biity
degaliné ar maZza parduotuve, Siandien nenoréciau prekiauti
vaistais®, - sako Lietuvisky degaliniy sajungos vykdantysis
direktorius Vidas Sukys.

»Pavyzdziui, vaistinése yra galimybé pirkéjui i§ lentynos
pasiimti ir paracetamolj, ir citramona, ir joda, o receptiniai
vaistai, Zinoma, jau yra slepiami stal¢iuose. Mums suteiké
galimybe prekiauti vaistais, bet jg apribojo. Be to, specialiai
vaistams reikia paruosti vietas, o degalinése yra nedidelio
ploto patalpos ir tai padaryti ganétinai sudétinga. Kuomet
isiskaitysime i jstatyma ir, jei ten bus dar daugiau apribo-
jimy, tikrai neapsimokés prekiauti vaistais*, - sako V.Sukys

Pasak jo, kadangi pirkéjas negalés vaisto paimti i§ len-
tynos — tai jo teisés susipazinti su prekés (vaisto) aprasSymu
apribojimas. ,,.Degalinése, pavyzdZziui, padaryta taip, kad
pirkéjas neprieina prie tabako. Stendas su cigaretémis jreng-
tas uz kasy, klientas pirstu parodo ir darbuotojas paduoda.
Manau, pana$iai turéty buti ir vaisty atveju®, - svarsto
degaliniy atstovas.

Dar vienas niuansas — amziaus cenzo ribojimas, jog
vaistus galima parduoti asmenims nuo SeSiolikos mety.
,» Vel turésime tikrinti pirkéjy dokumentus. Jau tikriname
nuo aStuoniolikos mety perkancius energetinius gérimus,
nuo dvidesimt mety — alkoholinius gérimus, o nuo Sesiolikos
mety dar ir vaistus. Miisy valstybé eilinj karta negerbia
pilieciy, juos laiko Zemesne grandimi, neiSsilavinusiais,
neiSsimokslinusiais dél to, kad jiems reikia j rankas jduoti
citramono dézute®, - piktinosi degaliniy atstovas.

Vaisty saraSas

Prekybos vietose bus leidziama prekiauti tik tais nere-
ceptiniais vaistais, kurie jtraukti j Valstybinés vaisty kon-
trolés tarnybos tvirtinamg sarasa. Kaip raSoma Sveikatos
apsaugos ministerijos pranesime, j jj bus jtraukiami vaistai,
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skirti suaugusiesiems arba vaikams nuo 12 mety, su viena
veikligja medziaga, maziausiomis galimomis pakuotémis
ir tik tam tikry dazniausiai vartojamy grupiy vaistai nuo
uzdegimo, priklausomybei nuo tabako gydyti, antiseptiniai
vaistai bei vietiSkai vartojami bei skirti burnos ertmés ir
ryklés ligoms gydyti, kuriy sudétyje néra etanolio.

Minéto sgraso projekte numatyta, kad i$ viso bus galima
parduoti tik 50 tam tikry vaisty.

,,Jel pasiziiirésime j sgrasg, pagrindg sudaro net SeSiolika
pantoprazolo preparaty riigStingumui mazinti (nezinau, ar
tai yra tokia didziulé problema ir visiems pakiles riigstingu-
mas?) Ar bus galimybé i§ anksto perskaityti informacinj la-
peli pries nusiperkant vaista — lieka neaisku. Nei pardavéjas
kasininkas, nei degalinés operatorius neturés teisés aiskinti,
kokj vaistg tau pirkti“, - akcentuoja Lietuvos farmacijos
sajungos prezidentas prof. Eduardas Tarasevicius.

Profesorius sako, kad zmonés, nepriklausomai nuo
to, kur jsigis medikamenty, vis tick bégs konsultuotis pas
vaistininkg.

»Todél siiilau biiti sgmoningiems ir vaistg nusipirkti
laiku. Kartais Zmonés sako: ne, man galva pradéjo skaudéti
staiga, atvaziavus | degaling. Gal nuo benzino kainy pradeda
skaudéti galva, nezinau. Ja gali pradéti skaudéti bet kur.
Pavyzdziui, nuéjus | teatra, kai zitiri tris valandas spektaklj.
Gal ir ten atidarykime kioskelj*, - ironizuoja E.Tarasevicius.

Perdéta baimé

Savo ruoztu V.Sukys tikina, kad degalinéje didelio vaisty
pasirinkimo nebus.

»Mes turéjome idé¢ja — momentinés medicininés
pagalbos galimybe¢ nakties metu, nedarbo, §ventinémis
dienomis, esant kur nors uz miesto, kelyje, atokioje vieto-
je, kur kiaurg para yra dirbantys ,.taSkai. Tai yra pirmos
biitinybés pagalba zmogui kelyje. Naktj vaziuojate, ka nors
suskaudo, pamatote pakeléje degaling ir sustojate nusipirkti
vaista zinodami, kokio jums reikia. Zmogus tikrai nepirks
validolio, jei jam skauda galva ar dantj. Tai yra perdéta
baimé. Alkoholis ir cigaretés yra daug pavojingesni uz
paracetamolj, aspiring arba citramong. Nezinau, kiek
reikéty praryti citramono ar aktyviosios anglies, jog kas
nors atsitikty. O iSgérus net alaus butelj vairuoti masinos
jau nebegali®, - palygina degaliniy atstovas.

Komentaras

Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos virsininko
pavaduotojas Zydriinas Martinénas:

- Pirmas zingsnis biity jvykdyti jstatymo reikalavimus,
vadinasi, sudaryti vaisty sarasg. Antras - jraSyti | sarasg
tuos, kurie prekiaus vaistais, nes i§ tikryjy yra klausimy ir
domimasi $iomis tvarkomis. Priklausomai nuo to, kiek bus
norinciy prekiauti ir kada jie atsiras, planuosime ir detalesne
kontrolg. Vienas dalykas pasizifiréti, kas gi prekiaus ir kaip
tie | sgra8g jrasyti prekiautojai atitiks keliamy reikalavimy
salygas. Dazniausiai uzduodami klausimai tokie: kokie
vaistai paklius ] sarasa, kaip daznai tas sarasas bus atnauyji-
namas, kas tada, jei vaistas bus iSbrauktas i§ registro arba,
jei atsiras naujas vaistas.
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NAUJI VAISTAI

NAUJI VAISTAI, REGISTRUOTI EUROPOS SAJUNGOJE
IR JAV 2018 METAIS

DAKOMITINIBAS (INN), ATC L01XE47 DORAVIRINAS (INN)
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(E)-N-[4-(3-Chloro-4-fluoroanilino)-7-methoxy-
quinazolin-6-yl]-4-piperidin-1-ylbut-2-enamide
Vizimpro firminj pavadinimg suteiké Pfizer kom-
panija.
Skiriamas nesmulky lasteliy karcinomai gydyti.
Gaminamos 15 mg, 30 mg ir 45 mg tabletés.

3-Chloro-5-[1-[(4-methyl-5-oxo-1H-1,2,4-triazol-3-yl)
methyl]-2-oxo-4-(trifluoromethyl)pyridin-3-yl] oxyben-
zonitrile

Pifeltro firminj pavadinimg suteiké Merck Sharp
Dohme kompanija.

Skiriamas ZIV infekcijai gydyti.

Gaminamos 100 mg tabletés.

DUVELISIBAS (INN)
H LUSUTROMBOPAGAS (INN), ATC B02BX05
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8-Chloro-2-phenyl-3-[(1S)-1-(7H-purin-6-ylamino)
ethyl]isoquinolin-1-one (E)-3-[2,6-Dichloro-4-[[4-[3-[(1S)-1-hexoxyethyl]-2-
Kopiktra firminj pavadinimg suteiké Verastem methoxyphenyl]-1,3-thiazol-2-yl]carbamoyl]phenyl]-
kompanija. 2-methylprop-2-enoic acid
Skiriamas létinei limfocitinei leukemijai gydyti. Mulpleta firminj pavadinimg suteiké Shionogi
Gaminamos 15 mg kapsulés. (Apytikre 56 kapsuliy kompanija.
kaina 11679 USD). Skiriamas trombocitopenijai gydyti.
Gaminamos 3 mg tabletés.

NERATINIBAS (INN), ATC LO1XE45
ELAGOLIKSAS (INN), ATC HO1CCO02
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(E)-N-[4-[3-Chloro-4-(pyridin-2-ylmethoxy)ani- & ,-

lino]-3-cyano-7-ethoxyquinolin-6-yl]-4-(dimethylami-
no)but-2-enamide
Nerlynx firminj pavadinimg suteiké Puma kompanija.
Skiriamas kriities véZziui gydyti.
Gaminamos 40 mg tabletés.

4-[[(1R)-2-[5-(2-Fluoro-3-methoxyphenyl)-3-[[2-fluo-
ro-6-(trifluoromethyl)phenyl]methyl]-4-methyl-2, 6-di-
oxopyrimidin-1-yl]-1-phenylethyl]amino]butanoic
acid
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NaAvuJI VAISTAI

Orlissa firminj pavadinimg suteiké AbbVie kom-
panija.

Skiriamas endometriozés sukeltam skausmui gydyti.

Gaminamos 150 mg tabletés.

IVOSIDENIBAS (INN), ATC L01XX62
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(2S)-N-[(1S)-1-(2-Chlorophenyl)-2-[ (3, 3-difluo-
rocyclobutyl)amino]-2-oxoethyl]-1-(4-cyanopyr-
idin-2-yl)-N-(5-fluoropyridin-3-yl)-5-oxopyrroli-
dine-2-carboxamide

Tibsovo firminj pavadinimg suteiké Agios kompanija.

Skiriamas iminei mieloidinei leukemijai gydyti.
Gaminamos 250 mg tabletés.

TAFENOKVINAS (INN), ATC PO1BAO07

4-N-[2,6-Dimethoxy-4-methyl-5-[3-(trifluoromethyl)
phenoxy]quinolin-8-yl]pentane- 1,4-diamine

Krintafel firminj pavadinimg suteiké GlaxoSmith-
Kline kompanija.

Skiriamas maliarijai gydyti.

Gaminamos 150 mg tabletés.

TEKOVIRIMATAS

4-Trifluoromethyl-N-(3,3a,4,4a,5,5a,6,6a-octa-
hydro-1,3-dioxo-4,6-ethenocycloprop(f)isoin-
dol-2(1H)-yl)-benzamide

Tpoxx firminj pavadinima suteiké Siga kompanija.
Skiriamas raupy ligai gydyti.
Gaminamos 200 mg kapsulés.

CIKLOSPORINAS (INN), ATC L04ADO1,
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(3S,6S,9S,12R,158,188S,218,248,308,33S)-30-Eth-
yl-33-[(E, IR,2R)-I-hydroxy-2-methylhex-4-enyl]-
1,4,7,10,12,15,19,25,28-nonamethyl-6,9,18,24-
tetrakis(2-methylpropyl)-3,21-di(propan-2-yl)-1,4,7,1
0,13,16,19,22,25,28,31-undecazacyclotritriacontane-2
,5,811,14,17,20,23,26,29,32-undecone

Verkazia firminj pavadinimg suteiké Santen kom-
panija.

Skiriamas keratitui ir konjunktyvitui gydyti.

Gaminama 0,05 % akiy emulsija.

BINIMETINIBAS, ATC L01XE41
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6-(4-Bromo-2-fluoroanilino)-7-fluoro-N-(2-hydroxye-
thoxy)-3-methylbenzimidazole-5-carboxamide

Mektovi firminj pavadinimg suteiké Array Biophar-
ma kompanija.

Skiriamas melanomai gydyti.

Gaminamos 15 mg tabletés.

ENKORAFENIBAS
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NavuJI VAISTAI

Methyl N-[(2S)-1-[[4-[3-[5-chloro-2-fluoro-3-(meth-
anesulfonamido)phenyl]-1-propan-2-ylpyrazol-4-yl]
pyrimidin-2-yl]amino]propan-2-yl]carbamate

Braftovi firminj pavadinimg suteiké Array Biophar-
ma kompanija.

Skiriamas melanomai gydyti.

Gaminamos 50 mg kapsulés.

KANABIDIOLIS, ATC N03AX24
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2-[(1R,6R)-3-Methyl-6-prop-1-en-2-ylcyclohex-2-en-
1-yl]-5-pentylbenzene-1,3-diol

Epidiolex firminj pavadinimg suteiké Gw Research
kompanija.

Skiriamas epilepsijai (Lennox-Gastaut sindromui)
gydyti.

Gaminamas 100 mg/ml oralinis tirpalas.

PLAZOMICINAS, ATC J0O1GB14
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(28)-4-Amino-N-[(1R,2S,3S,4R,5S)-5-amino-4-
[[(2S,3R)-3-amino-6-[(2-hydroxyethylamino)methyl]-
3,4-dihydro-2H-pyran-2-ylJoxy]-2-[(2R,3R,4R,5R)-
3,5-dihydroxy-5-methyl-4-(methylamino)oxan-2-yl]
oxy-3-hydroxycyclohexyl]-2-hydroxybutanamide

Zemdri firminj pavadinimg suteiké Achaogen kom-
panija.

Skiriamas §lapimo taky komplikuotoms infekcijoms
gydyti.

Gaminamas 50 mg/ml intraveninis tirpalas.

RUKAPARIBAS, ATC LO1XX55
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8-Fluoro-2-{4-[(methylamino)methyl]
phenyl}-1,3,4,5-tetrahydro-6 H-azepino[5,4,3-cd]
indol-6-one

Rubraca firminj pavadinima suteiké Clovis Oncolo-
gy kompanija.

Skiriamas kiausidziy véziui gydyti.

Gaminamos 200 mg, 250 mg, 300 mg tabletés.

AVATROMBOPAGAS, ATC B02BXO08

1-[3-Chloro-5-[[4-(4-chlorothiophen-2-yl)-5-(4-cy-
clohexylpiperazin-1-yl)-1,3-thiazol-2-yl]carbamoyl]
pyridin-2-yl[piperidine-4-carboxylic acid

Doptelel firminj pavadinimag suteiké Akarx kom-
panija.

Skiriamas trombocitopenijai gydyti.

Gaminamos 20 mg tabletés.

LOFEKSEDINAS, ATC N07BC04

,-H__,Ci
AN
N

2-[1-(2,6-Dichlorophenoxy)ethyl]-4,5-dihydro-1 H-im-
idazole

Lufemyra firminj pavadinima suteiké US World-
Meds kompanija.

Skiriamas opioidy abstinencijos sindromui gydyti.

Gaminamos 0,18 mg tabletés.

FOSTAMATINIBAS, ATC B02BX09
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Disodium;, [6-[[5-fluoro-2-(3,4,5-trimethoxyanilino)
pyrimidin-4-ylJamino]-2, 2-dimethyl-3-oxopyr-
ido[3,2-b][1,4]oxazin-4-yl]methyl phosphate; hexahy-
drate

NaAvuJI VAISTAI

Tavalisse firminj pavadinima suteiké Rigel kom-
panija.

Skiriamas létinei imuninei trombocitopenijai gydyti.

Gaminamos 100 mg, 150 mg tabletés.

PERAMIVIRAS
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(18,28,3S,4R)-3-[(1S)-1-Acetamido-2-ethylbu-
tyl]-4-(diaminomethylideneamino)-2-hydroxycyclo-
pentane-1-carboxylic acid

Alpivab firminj pavadinima suteiké Biocryst kom-
panija.

Skiriamas Gimaus gripo atvejais.

Gaminamas 10 mg/ml intraveninis tirpalas.

ERAVACIKLINAS, ATC JO1AA13

(4S,4aS,5aR, 12aS)-4-(Dimethylamino)-7-fluo-
ro-3,10,12,12a-tetrahydroxy-1, 11-dioxo-9-[(1-pyr-
rolidinylacetyl)amino]-1,4,4a,5,5a,6,11,12a-octahy-
dro-2-tetracenecarboxamide

Xerava firminj pavadinimg suteiké Tetraphase
kompanija.

Skiriamas komplikuotoms Slapimo taky infekcijoms
gydyti.

Gaminamas 50 mg milteliy flakone injekcijoms.

APALUTAMIDAS, ATC L02BB05
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4-[7-[6-Cyano-5-(trifluoromethyl)pyridin-3-yl]-8-oxo-
6-sulfanylidene-5,7-diazaspiro[3.4]octan-5-yl]-2-fluo-
ro-N-methylbenzamide

Erleada firminj pavadinimg suteiké Janssen kom-
panija.

Skiriamas prostatos véziui gydyti.

Gaminamos 60 mg tabletés.

BUDESONIDAS, ATC R01ADO0S5

HQ

o

(11beta,l6alpha)-16,17-(Butylidenebis(oxy))-11,21-di-
hydroxypregna-1,4-diene-3,20-dione
Jorveza firminj pavadinima suteiké Falk kompanija.
Skiriamas eozinofiliniam ezofagitui gydyti.
Gaminama 9 mg tabletés, 3 mg kapsulés, 0,25 mg/
ml, 0,5 mg/ml aerozolio suspensija.

LETERMOVIRAS
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2-[(4S)-8-Fluoro-2-[4-(3-methoxyphenyl)piperaz-
in-1-yl]-3-[2-methoxy-5-(trifluoromethyl)phenyl]-4H-
quinazolin-4-yl]acetic acid

Prevymis firminj pavadinima suteiké Merck Sharp
Dohme kompanija.

Skiriamas citomegalovirusinei infekcijai gydyti.

Gaminama 240 mg, 480 mg tabletés, 20 mg/ml
injekcinis tirpalas.

Saltinis: Panorama actual del Medicamento, 2018,
vol.42, p.957-959.

Lietuvos farmacijos zinios - 5-6 (254-255) - 2018 ———— j 25


https://en.wikipedia.org/wiki/ATC_code_N07
https://en.wikipedia.org/wiki/ATC_code_N07
https://en.wikipedia.org/wiki/ATC_code_N07
https://en.wikipedia.org/wiki/ATC_code_L02

Ka RASO UZSIENIO SPAUDA APIE FARMACIJA

EUROPOS PARLAMENTAS:
Pritaré bendru priemoniy, skirty skatinti vaisty
vertinima Europoje, nustatymui.

Europos Parlamentas pritaré¢ tam, kad biity patvirtintos
teisinés priemonés, numatancios nutraukti Saliy atlikty
bandymy dubliavima, siekiant nustatyti vaisty pridétine
verte ir jy kaing. EP nariai pabrézia, kad Europos Sa-
jungoje yra daug kliti¢iy naudotis kai kuriais vaistais ir
naujoviskomis technologijomis, pavyzdziui, egzistuoja
kai kuriy ligy gydymo stoka ir didel¢ vaisty kaina, nors
daugeliu atvejy jie neturi terapinés pridétinés vertés. Sal-
tinis: www.europarl.europa.eu.

EUROPOS KOMISIJA:
Ji atnaujins reglamentus vaisty skirty gydyti vaikus
ir retas ligas.

Europos Komisija pradéjo vie$gsias konsultacijas,
kurios atveria teisés akty tvarkymo procesa, skirta nau-
jiems vaistams vaikams ir retosioms ligoms gydyti. ES
tikslas - ,,uztikrinti abiejy reglamenty veiksminguma ir
sauguma‘, ypac atsizvelgiant j naujausius farmakologi-
nius pokyc¢ius, moksliniy tyrimy paskaty poveikj ir retyju
vaisty kiirima vaikams. Sveikatos priezitiros specialistai,
pacientai ir kiti subjektai, susij¢ su vaisty tyrimu retosioms
ligoms gydyti, galés pateikti savo pasitlymus iki 2019 m.
sausio 4 d. Saltinis: www.diariomedico.com ir ec.europa.
eu www.eceuropa.eu.

EUROPOS VAISTU AGENTURA (EMA):

Nauja informacija specialistams ir pacientams apie
biologinius vaistus, siekiant pagerinti Zinias visoje
Europos Sajungoje.

Europos vaisty agenttira (EMA) ir Europos Komisija
paskelbé naujg medziagg papildomai informacijai apie
biologiskai panaSius vaistus, kurie yra jy nuolatinio ben-
dradarbiavimo sritis, siekiant pagerinti jy supratima visoje
Europos Sajungoje (ES). Nauja medziaga apima paciento
vaizdo jrasg, kuriame paaiSkinami pagrindiniai faktai apie
biologiskai panasius vaistus ir kaip EMA veikia siekdama
uztikrinti, kad jie bty ,,tokie pat saugis ir veiksmingi‘
kaip juy biologiniai referenciniai vaistai. Saltinis: www.
actasanitaria.com ir ema.europa.eu

GRUPE G20:
Pripazijsta sveikatos svarbg tvariam vystymuisi.

G20 sveikatos ministry susitikimas baigé paskutinj
auksciausiojo lygio posédj Buenos Airése, Argentinoje,
priimdamas deklaracija su konkreciais pasiiilymais dél
visuomenés sveikatos politikos. Susitarime, dél kurio
susitarta, teigiama, kad sveikata yra vienas i§ svarbiausiy
tvaraus vystymosi veiksniy ir sitilo stiprinti sveikatos
priezitiros sistemas, ypac¢ nurodant lyCiy nelygybe. Be
to, jame sitilomi bendri veiksmai sprendziant tokius
pasaulinius klausimus kaip antsvoris ir vaiky nutukimas,
atsparumas antimikrobinéms medziagoms ir Saliy pasiren-
gimas epidemijoms, pandemijoms ir nelaiméms. Saltinis:
www.moh.gov.sg.
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PORTUGALIJA:
Pilieciai vertina vaistiniu darba labai teigiamai ir
nori, kad jie teikty daugiau paslaugy.

Portugalijos kataliky universiteto Studijy ir nuomoniy
tyrimy centras (CESOP) atliko tyrimus namuose visoje
Portugalijoje, kad suzinoty pilie¢iy nuomong apie da-
bartinj ir blisimg vaistinés modelj. Kalbant apie naujas
vaistininky sitilomas paslaugas, jis pabrézia, kad du i$ trijy
portugaly mano, kad jie gali naudotis tokiomis sveikatos
priezitiros paslaugomis, kurias teikia vaistinés. Saltinis:
www.anf.pt.

PRANCUZIJA:
Patvirtintas vaistiniy teikiamy paslaugy dekretas.
Naujajame reglamente nustatyta, kad vaistininkas
galés jgyvendinti tolesnius veiksmus ir profesiona-
lig riipyba, gebés uztikrinti tinkamg vaisty vartojima
ir jy atitikties priezilirg analizuojant su pacientais
su jy gydymu susijusig informacija. Farmacininko
pateiktos rekomendacijos bus suformuluotos ir per-
duodamos gydytojui, nebent pacientas prieStarauty.
Saltinis: www.dariofarma.com.

JUNGTINE KARALYSTE:
IS kanapiu pagaminti vaistai gali buiti skiriami paci-
entams nuo 2018 m. lapkri¢io mén.

Nuo lapkricio 1 d. ,,Medicinos specialistai®, pavyz-
dziui, neurologai ar pediatrai, esantys Jungtinés Karalystés
Bendrosios gydytojy tarybos specialisty registre, gali
i8duoti receptus kanapiy pagrindu pagamintiems vaistams.
I8 esmés pirminés sveikatos prieziiiros gydytojai negalés
paskirti $iy produkty - paai$kino vidaus reikaly ministerija.
Saltinis: www.chemistanddruggist.co.uk.

AUSTRIJA:
Susirtipinimas dél padidéjusio suklastoty vaisty
konfiskavimo.

Remiantis Austrijos finansy ministerijos duomenimis,
Sios Salies muitinés iki 2018 m. rugpjiicio ménesio konfis-
kavo apie 50% daugiau neteiséty ar falsifikuoty vaisty nei
per visa 2017 m. Sis nerima keliantis padidéjimas ypaé
grésmingas, nes gyventojai nereagavo j Austrijos vaistiniy
vykdyta kampanija, kurioje jos ispéjo, kad 95% internetu
isigyty vaisty yra suklastoti ir (arba) prastesnés kokybés.
Saltinis: www.apothekerverband.at.

PERU:
Farmacininko vertés pripaZinimas sveikatai gerinti.
Per vaistininko dienos minéjima Peru farmaci-
nés chemijos koledze susirinke regioniniy ir provin-
cijy kolegiju, farmacijos ir biochemijos fakultety
bei sveikatos prieziliros institucijy atstovai nurode,
kad svarbu suteikti naujg poziiirj j farmacija Salyje.
Saltinis: www.diariomedico.pe.
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Tarptautine moksliné-praktine konferencija

BaltPharm Forum 2019
VAISTININKAS -VAIST1) EKSPERTAS:
VAIDMUO SVEIKATOS PRIEZIUROS

2019 balandZio 13-14 «. "Park Inn Radisson”
konferencijy centras

K. Donelaitio g. 27, Kaunas

Konferencijos mete, bus dalinamas patirtima ir diskutuomma apie genosusios Pasulio v Buropos farmacijos
prakukas tek visuomends, ek ligoninés vaistinése, Forumo dalyviu registracio 3 = 10 val.
Promefimus skaitys kompetentingi lektorial ir geriausi vaisininkystés ir sveikatos priedifiros sistemuy ckspertai.,

Plenarind sesija
sajungos prezidentas, Lietuva

Sveikinimo Fodis. Prof. habil, dr. Eduardas Tarasevidios, Lietuvos farmacipos

Vaistininko vaidmuoo i£ Europos komisijos perspekiyvos,
Vytenis Povilis Andriukaitis, Europos komisaras, atzakingas uz svelkatos i maisto

sauga, Belgija

Mokslu gristos vaistininko studijos 21 am#Haus id0kiams
Frof. dr. Ramuné Morkfiniené, Lictuvos sveikatos moksly universiteto Farmacijos

fakulieto dekand, Listuvy

Vaistininko vaidmuwo sveikatos pricfioros sistemoje Pasaulyvje ir Evropoje, FIP

inicinty vy

Gongale Soussa Pinto, Torplouting farmacijos federaciya (FIF), Haga
Vaistininko vaidmuoo DidZiosios Britanijos sveikatos pricdidros sistemoje
Frof. dr. Ashok Soni, Karalifkosios waistininky draugijos preridentas, DidEioji

Britanija.

Vispomenés vaistiniy akiualijos

Farmacijos akivalijos Lietuvoje Sandien ir ryvioj
LE 55AM Farmacijos depanamentas, Lietuva
Organizacinés kulidros ir vaistininke - vaisty
cksperio Tunkeijy sgsajy vertinimas visvomends
vaistingje

Do, dr. Loreta Kubiliene, Doc. dr. Gvidas Urbonas,
Akwvile Zienibite, Lictuvos svedkatos moksly
universiteto Farmacijos fakulietas, Lictuva.

Mauji Estijos farmaci jos teisés aktal

Esty delegacijos pranesimas

Manji Latvijos farmacijos teisés akiai

Lawviy delegacijos pranefimas

Ligoninés vaistiniy akiualijos

Ligoniniy valstininkystés pasiekimal ir B30kial
Europoje.

Dr. Juraj Sykora Europos ligeniniy vaistininky
ssociacija (EAHP), Slovakija”

Farmakokinetiniy tyrimy svarba Siandieningje
farmakoterapijoje. Ligoninés vaistininko vaidmuo
Prof. dr. Remaldas Magiulaitis LSMU Fiziologijos
instifuias.

Kontrastiniy  medZEagy  vartojimo  Klinikingje
praktikoje gairés ir vaistininko kompetencija

Prof. dr. Algidas Basevitius LSMUL Kauno kliniky
Radiologijos klinika.

Pasiekimai, naujovés ir problemos Latvijos, Estijos
ir Lietuvos liponiy vaistinése

Delegaciju pranciimal

Organizatorius: Lietovos farmacijos s3junga
Seniausia 00 mrretly valstindnkus vienifani organizaciia
Lieirnvoge!
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PRISIMINIMAI

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené
Tesinys. Pradzia skaitykite 2016 m. Nr. 3-4

Leningrade buvome tris dienas. Aplankéme keletg vaisti-
niy, Ermitaza, Rusy muziejy, Petropavlovsko tvirtove,
pasigrozéjome Neva, parkais ir Nevos kanalais bei tiltais.
Leningradas - tai miestas muziejus. Laivu nuplaukéme |
nuostabyjj Peterhofa ir Pusking. Peterhofe karo nusiaubti caro
rimai dar buvo remontuojami, bet fontanai jau veiké. Kelioné
man paliko didziulj jsptdi.

1953 metais Lietuvoje panaikintos sritys ir jstaigose
nurodyta sumazinti valdymo aparata. Valdyboje panaikinti
du skyriai - Vaistazoliy ir Kadry, o Prekybos ir Gamybos
skyriai sujungti | vieng Prekybos-gamybos skyriy. Jam
vadovavo VFV virSininko pavaduotojas 1. Akabasas, o jo
pavaduotoja tapau as. Dabar mano darbo apimtis tapo labai
didelé: Gamybos skyriaus darbas, vaistazoliy paruosos,
Prekybos skyriaus darbas, dar pavaduoti 1. Akabasg jo
atostogy metu. Vietoje | Sibirg iSveztos L. Zilberlas darba
pradéjo Nobicas, o inspektorius E. Paulauskas, pasitobulings
Leningrado medicinos technikos kursuose, peréjo dirbti |
fabrika ,,Medaparatiira“ cecho virSininku, o véliau su Seima
iSvaziavo ] Izraelj. Taip pat panaikintas kainy inspektoriaus
etatas. Elenuté Skinkyté i$¢jo déstyti chemija ] GeleZinkelieCiy
technikumg. Dabar kainas nustatydavo pats vaisty sandélis.

Daug pasikeitimy jvyko ir jmonése. Farmacijos fabrike
,,Geguzés Pirmoji“ direktoré L. Jakiiba iSvyko gyventi | Vokie-
tija, kur buvo paskirtas jos vyras karininkas. Laikinaja fabriko
direktore tapo M. Basalykaité, iki tol éjusi vyriausiosios
inzinierés pareigas. Vyriausiuoju inZinieriumi dirbgs chemikas
Kovarskis tapo laboratorijos vedéju, o Galeno cecho virSininke
paskirta Irena Kubeckyté-Cyriené, 1952 metais baigusi Kauno
medicinos instituta.

Chemijos farmacijos fabriko ,,Sanitas® Galeno cecho
vir§ininké V. Januskeviiené peréjo dirbti j vaisting, o cecho
vir§ininke tapo chemiké vaistininké K. Prapiestyté. IS darbo
atleista Ampuliy cecho virininké V. Stancitité, kadangi ji -
Kédainiy vaistinés savininko Stan¢iaus dukté. Ampuliy cecho
vir§ininku paskirtas A. Kesminas, 1951 metais baiges Kauno
medicinos instituta.

Vyriausiosios farmacijos valdybos Vaistazoliy skyriaus
vir§ininké K. Kepenyté, negavusi buto Vilniuje, iSvaziavo
vedéjauti | Anyksciy vaisting, o J. Morkikas paskirtas
Ramygalos vaistinés vedéju.

Kadangi buvau atsakinga uz Vaistazoliy skyriaus darba,
teko planuoti vaistinéms vaistazoliy paruosas. Norédama
Siek tiek daugiau suzinoti apie Lietuvos vaistaZoliy resursus
ir paruosy galimybes, A. Kackutei patarus, nué¢jau | Moksly
akademijos Biologijos institutg pas anksc¢iau VFV dirbusia
ir vaistazoliy paruoSomis uzsiémusig biologijos moksly
kandidate Eugenija Simkiinaite. Mane pasitiko maloni, jauna
moteris, apsirengusi balta palaidinuke ir tamsiu sijonu. Jai
tada buvo trisdeSimt treji metai. Ji man davé jvairiy patarimy,
atsaké | mano klausimus ir pazadéjo ateityje padéti, jei tik
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reikés. Taip prasidéjo mano pazintis su daktare Eugenija, ir
Ji tesési iki pat jos gyvenimo pabaigos.

Nuo 1954 mety rugséjo 1-osios as ir ,,Geguzés Pirmosios*
fabriko laboratorijos vedéja Ona Kandrotaité (Kovarskis peré-
jo dirbi j Respubliking analiting laboratorija ir ruosési isvykti
i Izraelj) buvome pasiystos j keturiy ménesiy pasitobulinimo
kursus Leningrado farmacijos institute. Nuvaziavome.
Bendrabudio kursantams nesuteiké, teko samdytis privaty
kambarj, kurj mums rekomendavo. Kai grjizome, VFV
vyriausiasis buhalteris S. Svetlauskas jrodingjo, kad bendrabutj
turéjome gauti ir mums iSmokéti butpinigius atsisaké. Kartu
sumumis buvo ir medicinos pramonés inzinieriy grupé. Jiems
buvo numatyta labai i§sami programa, o mums, farmacijos
valdyboms priklausan¢iy jmoniy darbuotojy grupei, - tik
labai paprasti, farmacininkams institute déstomi dalykai, su
pramone beveik neturintys nicko bendro. Kai jvadiniame
bendrame susirinkime buvo perskaitytos abiejy grupiy
programos, a$ atsistojau ir pasakiau, kad miisy jmonés yra
tokios pat, kaip ir medicinos pramonés jmonés, tik Siek tiek
mazesnés, todél mums reikia tokiy pat ziniy, kaip ir medicinos
pramongs inzinieriams. Kursy vadovybé atsizvelgé j mano pa-
sisakymag ir programa pakeité. Mums pradéjo déstyti procesus
ir aparatus, matavimo prietaisus, elektrotechnikg, Siluming
technikg, planavimg ir apskaita, darbo apsauga, be to skaité
farmacing chemijg ir farmakognozijg. Reikéjo paruosti ir
procesy ir aparaty disciplinos kursinj darba, t. y. suprojektuoti
kokio nors preparato technologija.

Manau, kad mano pasitilymas kai kuriy kursy dalyviy,
ypa¢ vyresnio amziaus motery, nenudZiugino, bet tarp miisy
buvo ir Leningrado farmacijos fabriko direktorius, ir daug
cechy virsininky i$ kity jmoniy, ir tos zinios buvo reikalingos.
O man tiesiog akys atsiveré. Siy dalyky universitete miisy
nickas nemoke.

Aplankéme Leningrado chemijos farmacijos gamykla,
Leningrado elektring, kuri man padaré labai didelj jspadj,
Leningrado parfumerijos fabrikg, vieng chemijos gamykla.
Visa tai labai praplété mano akiratj ir supratimg apie vaisty
pramong. Sugrjzusi i$ kursy galéjau drasiau kalbéti su miisy
jmoniy vadovais, ginti savo pozicijas.

MEMUARAI

Baigiamajam kursiniam darbui pasirinkau projekta ,,Gliu-
kozés tirpalo ampuliy gamyba“. Procesus ir aparatus mums
désté docentas Pustovoitovas. Jis iSmoké mus naudotis
logaritmine liniuote, skai¢iavimo masinéliy dar nebuvo.
Reikéjo laikyti kursuose déstyty dalyky egzaminus ir apginti
kursinj darba, o jis buvo toks pat, kokj rengdavo baigiantys
Chemijos-farmacijos institutg inZinieriai. Galéjome naudotis
instituto biblioteka ir absolventy diplominiais darbais.
Docentas pagyré mano darba, kurj sudaré du stori skai¢iavimy
sasiuviniai ir trys technologinés schemos, ir pasaké, kad jeigu
jam prireikty asistentés, pasirinkty mane.

Besimokydama kursuose, doméjausi ir kulttriniu Lenin-
grado gyvenimu - lankiau teatrus, muziejus, vél nuvaziavome
1 Peterhofy ir Pusking. Rugséjis tais metais buvo grazus.

Ir vieng dieng jvyko didelis potvynis. Visg diena lijo ir
véjas pradéjo pusti nuo jlankos. Vanduo Nevoje émé kilti,
kilo ir kanaluose. Uzlietas visas Nevos prospektas, uzlietos
ir Vasiljevo salos, kur buvo miisy institutas. Nevos prospekto
rusiuose veiké daug mazy parduotuvéliy, jos turéjo gelbéti
prekes. Leningradieéiai priprate prie tokiy potvyniy. Kas
valanda per radija pranesinéjo, kiek jau pakilo vanduo. Ryta
pasikeité véjo kryptis, dabar jis ptité i§ miesto j Baltijos jiiros
ilankg. Vanduo nusliigo, vis délto tramvajumi vaziuoti |
institutg teko per balas.

Onuté susirgo ir, vos ipuséjus kursams, sugrjZzo namo.

Per §v. Kalédas nuéjau j kataliky Sventosios Kotrynos
baznycia, gal joje krikstytas ir mano tévelis.

Vélyva 1955 mety rudenj vél turéjau vykti tobulintis, §j
kartg - j deSimties dieny racionalizatoriy kursus Maskvoje.
I§ tiesy kursai vyko Maskvos priemiestyje, iki Maskvos
reikéjo vaziuoti elektriniu traukiniu. Kursuose gavau labai
reikalingy i§samiy Zziniy apie racionalizacinius pasitilymus,
apie ekonomijos skai¢iavimus. Tai buvo mano pirmoji kelioné
1 Maskva. Aplankéme Liaudies tikio pasiekimy paroda, keleta
gamykly.

Virsininkas J. EiSvydis ir V. Sakalauskas daznai siysdavo
valdybos darbuotojus ] kitas respublikas pasisemti patirties,
pasimokyti i§ farmacijos valdyby pasiekimy ar i$ klaidy.
Berods 1957 metais jvyko gamybininky ekskursija j chemijos
farmacijos fabrikus Lvove, Charkove, KiSiniove, Odesoje,
Kijeve. Kelionéje j KiSiniova dalyvavo ir virSininkas J.
EiSvydis, jis mégo gamybos sritj ir ja doméjosi. Véliau
teko aplankyti gamyklas Maskvoje, Leningrade, Minske,
Rostove. [simintina kelioné j ampuliy gamintojy suvaziavima
Rostove, kuriame teko dalyvauti su fabriko ,,Sanitas®
vyriausiuoju inzinieriumi T. Kovaliausku ir vyriausiuoju
mechaniku V. Dambrausku. Sioje konferencijoje medicinos
pramonés atstovas Selivanovas, kuris neseniai buvo lankgsis
»anite“, savo panesime papasakojo apie fabrike ,,Sanitas*
idiegtas naujoves, kuriy net didelése gamyklose nebuvo -
vakuuminj ampuliy plovima ir pripildyma, ir pagyré fabriko
racionalizatorius. Apsilankéme Rostovo farmacijos valdyboje.
Jaunas Rostovo farmacijos valdybos virSininko pavaduotojas
provizorius Apazovas nuvezé mudu su T. Kovaliausku |
Cechovo gimting Taganroga. Taganrogo vaistinei miisy fabrike
,Medaparatiira“ buvo pagaminti baldai, juos ir noréta ta proga
parodyti. Vaistinés kolektyvas mus labai graziai priémé,
net surengé vaistingje vaises. Cia pirma karta paragavau
gerai prinokusiy, nuostabiai saldziy ir sultingy ukrainietisky
arbiizy. Po daugelio mety Apazovas tapo SSRS Vyriausiosios
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farmacijos valdybos virSininku ir jam turédavome pateikti
Lietuvos paraiska dél medikamenty ir medicinos prekiy. Ir,
pasirodo, mangs jis nepamirso ir visada draugiskai elgdavosi.

Su Vilniaus zonos vaistiniy delegacija teko aplankyti
Volgograda (iki 1961 mety - Stalingradas). Visy respubliky
farmacininkai buvo labai draugiski, visur mus nuoSirdziai
priimdavo. Volgograde, mieste prie Volgos, kuris net 70
kilometry ilgio ir vos 1,5-2 kilometry plocio, apziiiréjome
vaistines, miesto panoramg, kurioje dailininkai atvaizdavo
paveiksluose Stalingrado musj, taip pat labai jspiidinga
monumentg zuvusiems Stalingrado gynéjams. Visur mus
lydéjo Farmacijos valdybos inspektoré. Tik mus labai stebino,
kad Volgogrado parduotuvése beveik néra maisto produkty
- tik kruopos, kelios déZutés Zuvies konservy, saulégrazy
aliejus ir duona, nei sviesto, nei deSros, kuriy noréjome
nusipirkti vakarienei. O juk jau buvo 1974 metai. | klausima,
ar parduotuvése visada taip tuscia, misy palydové inspektoré
atsaké, kad ir taip galima gyventi, svarbiausia, kad nebiity
karo. Mus stebino, kaip vokie¢iai nesugebéjo uzimti viso
miesto, juk buvo likusi neuzimta tik traktoriy gamykla ir
nedidelis Zemés sklypelis prie Volgos, gal pusé hektaro. Kaip
didvyriskos kovos dél $ios Zemés priminimas, kur kiekvienas
kvadratinis metras prisotintas krauju, stiksojo sudegusio
mirinio maltino griuvésiai.

Valgyti mus nuvedé | srities partijos komiteto valgykla, ten
uzraSyta, kad antrojo patickalo galima imti tik vieng porcija.
Kita dieng per didziosios Volgos hidroelektrinés uztvanka
nutiestu tiltu mus nuvezé j kitoje Volgos puséje buvusj Volzsko
miesta, ten buvo pastatyta nauja vaistiné. Vedéja atostogavo,
mus priémé maloni, kalbi jos pavaduotoja. Nustebino oficinos
interjeras - kampe stovéjo keli dideli metaliniai grybai.
PavaiSino mus pietumis -er§keto sriuba ir juodaisiais ikrais,
kuriuos liepé valgyti Sauksteliu ir negailéti, nes ryta pasiseké
i$ brakonieriy nupirkti naktj sugautg ersketa.

Isimintina ir kelioné j konferencija Baku. Ten kalbéta apie
vaistazoles, pristatytas ir Svenéioniy vaistaZoliy perdirbimo
fabriko stendas. | Baku vaziavome traukiniu trise: as, E.
Simkiinaité ir fabriko vyriausiasis inZinierius V. Rogalskis.
Konferencija visasajunginé, ja Sefavo Azerbaidzano sveikatos
apsaugos ministro pavaduotojas. Mus apgyvendino dar
neveikian¢ioje naujoje ligoninéje miesto pakrastyje. Miesto
transportu, taip pat ir taksi, galéjome vaziuoti nemokamai.
Organizatoriai surengé ekskursija po miesta, parodé pora
vaistiniy, laivu nuplaukéme j naftos verslove Kaspijos
juroje. Naftos greziniai buvo jiroje, nedideléje saleléje -

(Tesinys 34 pusl.)

1961m. vaistazoliy konferencija Baku
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FOTOREPORTAZAS
1S FIP 78-jo pasaulinio
farmacijos moklso ir
praktikos kongreso vykusio
2018 m. rugséjo 2-6 dd.
Glazgo mieste, Skotijoje.
Nuotraukose atsispindi
kongreso akimirkos,
Lietuvos vaistininky
bendravimas su kolegomis
i$ kity pasaulio Saliy,
pazintis su Edinburgo
botanikos sodo vaistiniais
augalais ir Skotijos
architekttiros paminklais bei
gamtos jvairove.
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(Atkelta is 29 pusl.)

administracijos pastatas ir naftininky nakvynés namai. | darba
naftininkus i§ Zemyno atvezdavo visai savaitei, o tanklaiviai
iSvezdavo i$siurbtg naftg. Kartg verslovéje kilo didziulis
gaisras, apie tai mums pademonstravo filmg. Maniau, kad
Baku turi buti aprikes, neSvarus miestas, nes naftos greziniai
buvo kiemuose ir ¢ia pat juros pakrantéje. Taciau pamatéme,
kad tai baltas, Svarus miestas, tik jau geguz¢ visur dykyné,
viskas saulés iSdeginta. Vaistinése dirbo daugiausia vyrai,
vedéjai - tik vyrai. AzerbaidzanieCiai - musulmonai. Sveikatos
apsaugos ministro pavaduotojas, su mumis vazinéjes po
miesta, paaiskino: ,,Pas mus paprociai griezti, gatvéje niekas
nesusipazjsta.” Taip sakydamas, turéjo galvoje moteris.

Apie 1980 metus nedidelé Lietuvos farmacininky grupé
nuskridome j Siaurés miesta prie platios Dvinos upés -
Archangelska. Tai ir jliry uostas. Srities farmacijos valdybos
vir§ininkés pareigas éjo moteris. Ir vaisty sandélyje, ir
valdyboje beveik nebuvo darbuotojy vyry. Teko moterims
dirbti labai sunkiomis salygomis, valdybai priklausé teritorija
nuo Baltosios jiiros iki Uralo, j vaistines prekiy reikédavo
rudenj nuvezti tiek, kad uztekty beveik pusmetj, nes ziema j
daugelj vaistiniy nebuvo jmanoma nuvaziuoti. Archangelske
visas smulkus urmas buvo sutelktas vienoje vaistinéje, vaisty
sandélyje apskaita organizuota pagal prekiy kodus, kuriuos jie
patys sugalvojo. Pasimokiau, kaip tvarkyti kainy kartoteka.
Mus farmacininkai §iltai priémé, nuvezé net | uzdarg miesta
Baltijska prie Baltosios juros. Vanduo birzelj dar buvo $altas,
tik pabraidéme juroje. Baltijskas - karinis miestas, karinio
laivyno bazé. Tuo metu buvo atvaziaves kazkoks svarbus
admirolas, todél paties miesto apZzitiréti negaléjome.

Idomi kelioné 1977 metais organizuota j Kirgizija, ¢ia vyko
Kirgizijos farmacininky I suvaziavimas. Lietuvai atstovavau a§
ir Raseiniy vaistinés vedéjas Sneideris. A3 turéjau suvaziavime
tarti sveikinimo zodj ir jteikti dovang - Lietuvos gintarg. Po to
vingiuotais kalny keliais pagal OSos up¢ vaziavome du Simtus
kilometry j vila prie Isyk Kulio ezero. Per vaiSes svarbiausiems
sveCiams - SSRS vyriausiosios farmacijos valdybos atstovams
- pateiké virtg avino galva. Patiekalai buvo i$ avienos, riebis.
AS alkoholio negériau, o arbata buvo $alta ir pialose - 1ékstuose
dubenéliuose, kurie pripilami tik iki pusés, nes pripilti pilng
nepagarbu. Mums teko nakvoti nedideliuose nameliuose prie
ezero ir tik kita dieng grizti j Frunzg¢. Nuo riebaus maisto
susirgau, apsinuodijau ir visg naktj ,,vaziavau j Ryga®. Kai
ryta reikéjo i§vaziuoti j oro uosta, tiesiog negaléjau pastovéti
ant kojy. Oro uosto medicinos punkte man suleido vaisty ir
Siaip taip parskridome.

Visasgjunginis suvaziavimas jvyko Taskente, jame daly-
vavo didelé Lietuvos delegacija, kartu vaziavo ir vir§ininkas
J. EiSvydis su zmona. Lietuvos atstovams paskyré sena
medinj vieno auks$to viesbutj, kuriame bendri patogumai
koridoriaus gale. A, Valerija Markova i§ laboratorijos ir VFV
Siauliy rajoninés kontoros valdytoja Vanda Kavaliauskiené
apsigyvenome, o vyrai atsisaké, pakeélé triukSma ir juos nuvezé
i kita viesbutj. Tik VFV Kauno rajoninés kontoros valdytojas
Jonas Genys pasaké: ,,Negalime ¢ia motery vieny palikti.” Jis
ir Kontrolinés analitinés laboratorijos vedéjas S. Ciausovskis
pasiliko su mumis tame viesbutyje. Jaunimui mes nertipéjome.

Taskentas - Vidurinés Azijos tipiskas miestas. Po konfe-
rencijos mus nuvezé | Samarkanda, aplankéme senovés
mecetes, muziejus. Buvo labai jdomu.
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1959 m. su Lietuvos turistais Tatruose

Visasgjunginis farmacininky suvaziavimas vyko ir Uzkau-
kazés mieste Piatigorske, kur yra Farmacijos institutas.
Nuvykome didelé Lietuvos delegacija. Visus apgyvendino
kurortiniame mieste Zeleznovodske, j Piatigorska vykdavome
traukiniu. Dalyvavo ir kity socialistiniy $aliy delegacijos,
susidraugavome su bulgarémis, dirbusiomis Bulgarijos
farmacijos valdyboje. Po poros mety jy delegacija atvaziavo
i Vilniy, teko priimti. Suvaziavimo metu aplankéme
garsyji Uzkaukazés kurortinj miesta Kislovodska, kuriame
iki revoliucijos gyveno ir dirbo mano dédé vaistininkas.
Organizuota kelioné ir | Elbruso priekalnes. I§ pradziy
vaziavome apie du Simtus kilometry kalny keliais. Diena
buvo grazi, sauléta, §ilta - rugséjo pradzia. Buvome apsirenge
vasariskai, a§ su trumpomis kojinémis, nors turéjau ir vasarinj
apsiausta. | kalng reikéjo keltis elektriniu lyno keltuvu.
Keltuvas - tai prie veleny mechanizmu sukamo lyno vienu
metaliniu strypu pritvirtintos siauros medinés sédynés.
Stoteléje reikéjo tokig judancig sédyn¢ pastverti ir ant jos
atsisésti. Mums besikeliant | kalng, dangus apsiniauké,
pradéjo snigti. O kojos ir rankos nuogos! Sédyné siaura, vos
galéjau i8sitekti, laikytis buvo tik strypas i§ vienos pusés,
zemé toli apacioje, keli Simtai metry... Sédédama tariamoje
kédéje galvojau, kad labai neprotinga ir pavojinga taip kilti
i auksta kalng. Pagaliau pasickéme tarping stotelg. Ten
tikéjomés susilti restorane, taciau jis buvo uzdarytas. AS
auksciau kilti nesiryzau. IS miisy delegacijos vis tik atsirado du
drasuoliai, kurie noréjo kilti auks¢iau, tai mano bendrakursé,
Kauno kliniky vaistinés vedéja J. Ostaseviciené ir fabriko
»Sanitas“ direktorius H. Dudénas. Kai jie pasieké pusiaukele,
keltuvas sugedo, kaip ir jprasta Soviety Sgjungoje. Sningant
keliauninkai beveik pusvalandj turéjo kaboti tarp dangaus ir
zemes. Laimeli, keltuvg sutaisé, drasuoliai pasieké savo tikslg
ir tuo paciu biidu nusileido. Palauke eilutéje, nusileidome
visi, buvome susale j ledg. Dudénas nubégo prie kiosko ir
paprasé puslitrio degtinés. Atne$é mums j autobusg. Cia pat
ji atidaré¢ ir dalj nugéré, pasitilé mums. Su malonumu pirma
karta gyvenime iSgériau gal 50 gramy. Susilome. Ir net slogos
negavome. Jspudis liko visam gyvenimui - neregéta kalny
didybé ir Zzmoniy menkumas jy akivaizdoje.

Per komandiruotes teko aplankyti visas sajungines respu-
blikas, nebuvau tik Tadzikijoje ir Turkménijoje. Farmacininkai
buvo ypatingi Zzmongés, visur jautémeés kaip bendra Seima,
nebuvo jokiy politikavimy, tik draugiski, dalykiniai
pasikalbéjimai.
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1989 m. Lietuvos farmacininkai prie Baikalo

Turistiné farmacininky kelioné, jau uz savus pinigus,
apie 1989 metus suorganizuota j Sibirg, prie Baikalo eZero.
Iki Ulan-Udé skridome léktuvu. Tarpinis nusileidimas buvo
Novosibirske, ten oro uostas pilnas Zzmoniy, sédinciy ir net
gulinéiy ant grindy. Zmonés léktuvo lauké ne vieng para.
Manéme, kad ir mes jstrigome. Sibire degé taiga ir dél dimy
léktuvai nekilo. Tacéiau po keliy valandy buvome pakviesti
i léktuva. Vis délto nusileisti Ulan-Udé neteko, oro uostas
léktuvo nepriémé ir mus skraidino $esis Simtus kilometry ]
Cita Kinijos pasienyje. Prisiminiau Vytauto Sedelskio laiskus
- aplink dykyné, nedidelés pilkos kalvos. Oro uosto pastatas
statytas dar caro ar NEP-o laikais, kadaise buves puosnus,
dabar viduje ir aplink tik baisi netvarka ir ne$vara. Tualetai
lauke. Nusileido ir kazkoks tarptautinis léktuvas. Keleivius
nuvedé j atokiau stovéjusj viesbutj, o mes laukéme lauke, nes
pastate nebuvo vietos.

Pagaliau pranesé, kad miisy léktuvas pakils. Vargais nega-
lais atskridome j Ulan-Udé oro uostg, visur stiprus dimy
kvapas ir oras padiimaves. Saké, kad uz tikstanéio kilometry
dega taiga.

Apsigyvenome vieSbutyje, kita dieng apziiiréjome
miestg, aplankéme Buriaty liaudies muziejy, tai lyg misy
Rumsiskés. Gidas pasisaké, kad yra buves Lietuvoje ir kad jy
buities muziejus sukurtas pagal Lietuvos muziejaus pavyzdj.
Pasakojo, kad j Buriatija Petro I laikais tremti sentikiai, jie
buve labai darbstiis ir iSmoké klajoklius buriatus statyti namus,
dirbti zemg. Kitg dieng sunkvezimiu i§vaziavome prie Baikalo
ezero. Du Simtus kilometry vaziavome per taiga, kai kur istisi
jos kilometrai iSdege, styrojo suangléje medziy kamienai.
Kai kur pravaziuodavome gyvenvietes, namai buvo aptverti
aukstomis, dvimetrinémis lenty tvoromis. Po keliy valandy
atvaziavome ] turisting baze, kuri buvo miske $alia Baikalo
ezero.

Baikalo eZeras - milZini§kas gélo vandens telkinys, jame
trec¢dalis pasaulio gélo vandens atsargy, jo ilgis 636 kilometry,
plotis beveik 80 kilometry. Baikalas - giliausias eZeras
pasaulyje, giliausia vieta - per 1500 metry. Vidutinis gylis
beveik 800 metry. Baikalo eZero pakranté, kurioje stovéjo
misy turistiné bazé, kiek akys uzmato buvo nuséta rastais.
Tai per Baikalg traukty ir iSirusiy sieliy liekanos. Matéme
plaukiant] garlaivj ir tempiantj labai ilgg sukabinty sieliy
virting. Stebéjausi, kad pakrantéje gulintis turtas, puiki misko
medziaga, niekam nertpi.... Bet Soviety Sgjungoje nemokéta
tausoti ir tinkamai naudoti savo turty.

Pabraidziojome Baikale, net bandéme maudytis. Liepos
ménuo, bet vanduo Saltas. Be to, daugybé uody. Baikalas
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apdainuotas senose katorgininky dainose, aplaistytas miisy
tremtiniy aSaromis, jame Zuvis tinklais teko gaudyti ir Grazinai
Rudytei-Landsbergienei, kurig 1949 mety kovo 25 dieng
i8vezé | Baikalo ezero salg i$ buto Kaune.

Kita dieng per taiga gidé mus nuvedé prie kity ezeréliy,
papasakojo apie juos sukurtas legendas.

Prie Baikalo ezero sunegalavo viena bendrakeleivé. I8
vakaro ji i§géré didele laisvinamyjy vaisty doz¢ ir ryta émé
stipriai viduriuoti. Greitoji pagalba jg iSvezé i rajono ligoning
uz trisdeSimties kilometry. Itarus Zarnyno infekcija, gydyta
streptomicino tirpalu. Anksty rytg turéjome grizti j Ulan-Udé.
Gidé provizore parvez¢ is ligoninés ir mes iSvaziavome.

Dar aplankéme mums nejprasta, tolokai nuo miesto veiku-
sig budisty Sventykla. Stebino aplink Sventykla sukabinti
didziuliai metaliniai gongai. Gongu paskambings kieckvienas
ekskursijos dalyvis galéjo i§sakyti savo praSymus.

I Maskvg atskridome vélai naktj. Oro uoste pilna keleiviy,
rasti vieng atsisésti nejmanoma. Miisy ligoné pagalvojo, kad
gal bus vietos medicinos punkte. Abi su ja nu¢jome j punktg.
Ji pasaké, kad stipriai viduriuoja. Gydytoja nedelsdama
i8kvieté greitaja pagalbg. ISvaziuodama j infekcing ligoning
uz Maskvos, ligoné prasé, kad atveztume jos bilietg j Vilniy.

Grupés vadoveé - turizmo jmonés atstové visg diena
i8stovéjo eiléje, norédama i$ bendro miisy grupés bilieto
,,181mti“ vieng bilietg. Mes tuo metu apzitirinéjome Maskva.
Nuvezti bilieto ligonei negalé¢jome. Vilniuje mus pasitiko
ligonés vyras, jam atidavéme bilietg ir pasakéme, kurioje ji
ligoningje.

Po keliy dieny j valdyba paskambino Lietuvos ambasados
Maskvoje vadovas, ir mane, VFV virSininko pavaduotoja,
kaltino, kad bendrakeleive palikome Maskvoje likimo valiai,
nenuvezéme jai bilieto. Teko viskg ambasadoriui paaiskinti.
Buvo nemalonu.

Kartu su V. Katiliene, laboratorijos ,,Farmacija“ Konjunk-
tiros-informacijos skyriaus virSininke, 1973 metais teko
dalyvauti socialistiniy Saliy tarptautinéje konferencijoje
Kijeve farmacinés informacijos klausimais. Turéjo vaziuoti
VFYV virsininkas J. Ei§vydis, programoje buvo numatytas jo
pranesimas, bet jis susirgo ir pasiunté mane.

Atvykau. Geguzés pradzia, Kijevas puoSiasi kastony zie-
dais. Konferencijoje dalyvavo ir socialistiniy $aliy aukstyjy
farmacijos mokykly rektoriai bei partiniai vadovai. Buvo net
ir atstovy i§ Kubos. Pranesimg perskai¢iau. Konferencijai
pasibaigus, buvome nuvezti ir j Kijevo miesto Vykdomajj
komitetg, mums surengta ekskursija po miestg, plaukéme
Dniepru ir jo kanalu j poeto T. Sevéenkos gimting Cerkasy
srityje. IJdomu laivu plaukti per kanaly §liuzus. Laivas jplaukia
] Sliuzo kamera, ji pripildoma vandens arba vanduo i§ jos
i8leidziamas, laivas pakeliamas arba nuleidziamas iki reikiamo
vandens lygio. Atplauke pasigrozéjome paminklu poetui.
Ukrainie¢iai tautos dainiy ir dailininka Tarasa Sevéenka
labai gerbia ir myli. Jis artimas ir mums, nes 1829-1931
metais gyveno Vilniuje ir mokési tapybos pas dailininka
Rustema. Véliau vyko vai$és specialiai pastatytoje palapinéje,
nes sveciy buvo daug. VaiSino labai gardzia zuviene, kitais
valgiais. Negailéta ir stipriyjy gérimy. Steb&jomés, kad garbiis
svediai, net aukstyjy mokykly rektoriai i$ socialistiniy $aliy
visai nusigéreé, tikriausiai prie tokio vai§ingumo nebuvo pratg.

I Vilniy parskridome léktuvu.
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1952 mety pabaigoje gautas anoniminis skundas, kad
stodamas | komunisty partija VFV virSininko pavaduotojas
E. Danilaviius nuslépé, jog tarpukario metais priklausé
Sauliy sgjungai. Tai Stalino valdymo metais buvo didelis
nusikaltimas, todél E. Danilavié¢iy nedelsiant pasalino i§
partijos ir atleido i§ pavaduotojo pareigy. VFV virSininkas jj
paskyré Naujosios Vilnios vaistinés vedéju. Nuo 1953 mety
VFV virsininko pavaduotoja tapo jauna provizoré partijos
naré E. Leontjeva. Tac¢iau Vilniuje ji dirbo vos keletg ménesiy.
Negavo ¢ia buto ir sugrizo pas tévus | Ukmergg, kur pradéjo
dirbti Ukmergés ligoninés vaistinés vedéja, Sias pareigas
¢jo iki pat pensijos. Vietoje E. Leontjevos VFV virSininko
pavaduotoja paskirta Valentina Bogdanova, Piatigorsko
farmacijos instituto absolventé. Vaistiniy tinklo skyriaus
vir§ininke 1954 metais pradéjo dirbti Adelé Karaciejuté.

Vyriausiosios farmacijos valdybos virSininkas pasitikéjo
jaunais specialistais ir juos skirdavo j atsakingas pareigas.

Siekiant didinti gamybos apimtis, pradéta skirti 1éSy imo-
néms plésti. Manau, kad valdybos virSininkui rekomendavus
Sveikatos apsaugos ministerijos projektavimo biuras paprasé
mane parengti fabriko ,,Sanitas“ naujo Fasavimo cecho
priestato technologinj projekta. Priestate numatyta jrengti
stiklo ampuliy gamybos barg. Projekta parengiau, priestatas
pastatytas 1957 metais. 1959 metais i§ to paties Statybos
ir projektavimo biuro gavau uzduotj parengti Sven&ioniy
vaistazoliy perdirbimo fabriko gamybos administracinio
pastato technologinj projekta, §j darba taip pat atlikau.
Statybine dalj projektavo biuras ir 1960 metais jvyko
iSkilmingas pastato atidarymas. Man labai praverté Lenin-
grado kursuose jgytos zinios.

Kai atlikau Siuos darbus, kazkas mane rekomendavo i
inzinierés technologés vieta Respublikiniame projektavimo
institute, o konkretus darbas - rengti sveikatos prieziliros
istaigy technologinius projektus. Nuéjau j institutg. Jame
atlyginimas buvo didesnis bei galimybé ateityje gauti buta.
Pasakiau, kad turiu pagalvoti, nes galbiit jiems netinku, arba jie
gali netikti man. Paprasiau, kad man pasizitréti duoty kokios
nors ligoninés technologinj projekta, juos institutui rengdavo
Sveikatos apsaugos ministerijos Kapitalinés statybos skyriaus
vir§ininkas Sinusovas. Projekta gavau ir supratau, kad as tikrai
galéciau tokj parengti. Apsisprendziau eiti dirbti j institutg.
Pasakiau tai virSininkui J. Ei§vydziui. Jis saké, kad jam gaila
mane iSleisti ir kad greitai valdyboje bus reorganizacija,
bus vél steigiamas Gamybos skyrius ir a§ bti¢iau paskirta jo
virSininke. Man taip pat pagailo Vyriausiosios farmacijos val-
dybos kolektyvo ir virSininko. Pasilikau valdyboje.

Praéjus keliems ménesiams, nuo 1961-yjy liepos 1 dienos
valdyboje vél buvo atskiri Prekybos ir Gamybos skyriai.
Gamybos skyriuje dabar dirbome keturiese. Skyriui perduotas
gamybos jmoniy darbo planavimas, taip pat vaistazoliy
paruo$os, gamybiniy jmoniy priezilira.

Mano darbas tapo labai jdomus ir atsakingas. Reikéjo nuo-
lat bendradarbiauti su Valstybinés plano komisijos, Finansy
ministerijos ir Statistikos valdybos atsakingais darbuotojais.
Plano komisija kasmet nustatydavo jmoniy bendrosios
produkcijos augima beveik 10 proc. ir mazus savikainos
rodiklius, ribojo darbuotojy skaic¢iy. Finansy ministerija
norédavo, kad kasmet didéty jmoniy pelnas. Tekdavo daznai
varstyti §iy jstaigy duris, prasyti, kovoti, kad sumazinty
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uzduotis, nes farmacijos jmonés nesutikdavo priimti auksty
planiniy rodikliy bei didinamy jpareigojimy. Tokiais tempais
didinti gamyba buvo labai sunku. Be to, Lietuvoje nereikéjo
tiek miisy jmoniy gaminiy, todél tekdavo ieskoti naujy
realizavimo rinky - nuvaziavus | Sgjunging vyriausig far-
macijos valdyba ar j jos tiekimo kontora ,,Sojuzchimfarmtorg*
maldauti uzsakymy tiekti miisy produkcijg i kity respubliky
vaisty sandélius. O gavus uzsakymy reikéjo plésti gamybos
plotus, ieskoti 1éSy, nes pasinaudoti banky kreditais be
vyriausybés leidimo nebuvo galima.

Sis darbas verté pasitempti, lavintis, sugebéti rasti bendra
kalbg su aukStomis vyriausybinémis organizacijomis. Manau,
kad Sioks toks mano indélis j Lietuvos farmacijos pramonés
vystyma taip pat yra.

Imonés augo, ypac - Chemijos farmacijos fabrikas ,,Sani-
tas®. Tai puikiy darbuotojy nuopelnai. Tenka pazyméti ilgametj
fabriko ,,Sanitas* vyriausigjj inzinieriy, chemikg - vaistininka
Tada Kovaliauska, direktoriy Stepa Kuntora, kurie vadovavo
fabrikui sunkiais pokario metais. 1967 metais fabriko
»danitas® direktoriumi paskirtas jaunas, labai energingas
provizorius Henrikas Dudénas, 1959 metais baiggs Kauno
medicinos institutg. Jis fabrikui vadovavo dvideSimt mety,
buvo labai gabus vadovas, myl¢jo savo darbg ir Zmones. Jam
vadovaujant fabrike dirbo per tukstantis darbuotojy, fabrikas
buvo pavyzdys daugeliui medicinos pramonés jmoniy. Jam
talkino fabriko vyriausiasis inzinierius V. Dambrauskas,
direktoriaus pavaduotoja E. Stankeviciené, Galeno-fasavimo
skyriaus virSininké K. Prapiestyté, Ampuliy cecho vadovai,
fabriko laboratorijose dirb¢ jauni provizoriai.

Augo ir farmacijos fabrikas ,,Geguzés Pirmoji®, ypac, kai
L. Jokuba i§vaziavo | Vokietijg, o fabriko direktore pradéjo
dirbti provizoré V. Kudabiené, o vyriausigja inziniere - M.
Basalykaité. M. Basalykaité buvo labai iSradinga, stengési
tobulinti gamyba, mechanizuoti sunky ranky darba.

Sven¢ioniy vaistazoliy perdirbimo fabrikui nuo 1956 iki
1977 mety vadovavo provizoré Joana Danilaviciené. Fabrikas
vaistazoliy arbatas tieké j visas sgjungines respublikas. Didelj
darbg mechanizuojant fabriko gamybg atliko vyriausiasis
inzinierius provizorius Vladas Rogalskis.

Prie Siauliy vaisty sandélio pastatytas naujas Siauliy
,»(Galen® laboratorijos pastatas. Geri gamybos organizatoriai
buvo laboratorijos vadovai provizoriai Hilda Arlauskieneé,
Valerija Meiliulyté, Leonardas Jurgutis. Laboratorijos
darba visokeriopai rémé Siauliy vaisty sandélio direktorius
Liudvikas Rulinskas.

Daugelio jy nebéra tarp gyvyjy, bet prisimenu juos kaip
labai atsidavusius savo darbui, Lietuvos farmacijai ir Lietuvai,
ju vardai aukso raidémis jraSyti Lictuvos farmacijos istorijoje.

Dirbdama farmacijos valdyboje buvau ir aktyvi visuome-
ninés veiklos dalyvé. Teko daug mety biiti Vietos komiteto
pirmininke. Valdyboje organizuodavome jvairiy §venciy
minéjimus, sukiiréme meninés saviveiklos kolektyvus -
ansamblj ir dramos biirelj.

1956 metais j Lietuva griZo i$ sovietinés armijos demobili-
zuotas provizorius Vytautas Sedelskis. IS pradziy jis dirbo
vyriausiuoju inspektoriumi Kadry skyriuje, o 1957 metais tapo
Vaistiniy tinklo skyriaus vir$ininkés pavaduotoju. V. Sedelskis
buvo labai kiirybingas, dalyvavo saviveikoje, baiges gimnazija
net noréjo biiti aktoriumi. Jis para$é pjese ,,Vienoje vaistingje®,

MEMUARAI

1957 m. Vaidiname V. Sedelskio pjes¢ ,, Vienoje vaistinéje

misy kolektyvas jg pastaté 1957 metais, vaidinome ir Kaune.
Vytautas atliko seno vaistininko vaidmenj, a$ - jo asistentés.
Visose VFV rajoninése kontorose veiké meninés saviveiklos
kolektyvai, kuriy pasirodymai pajvairindavo farmacininky
konferencijas ir suvaziavimus.

Daug mety ¢éjau Respublikinés farmacininky draugijos
sekretorés, véliau - Vilniaus skyriaus pirmininkés pareigas.
Tekdavo dalyvauti ir paciai organizuoti jvairius farmacininky
renginius.

Apie 1965 metus, kai turéjau kazkokius klausimus aptarti
su Centrinio farmacijos mokslo tyrimo instituto Maskvoje
direktoriumi Melni¢enka, jis pasiiilé man rasyti disertacijg.
Atsikalbinéjau, sakiau, kad tai labai sunku, ne mano jégoms.
Tada Melnicenka pasiiilé kartu vaziuoti | Maskvos farmacijos
institute ta dieng vykusj disertacijos gynima, kuriame jis
buvo oponentas. Nuvaziavome. Institute salé buvo pilnutélé.
Disertacija apie farmacinio darbo organizavimg Kazachstano
Alkanojoje stepéje (pléSiniuose) gyné vyras i§ kazkurios
Vidurinés Azijos respublikos. Oponentai buvo profesorius
Melni¢enka ir profesorius i§ Maskvos medicinos instituto.
Pamaciau, kad parengti tokj darba néra sudétinga, kad turbiit
ir a8 sugebéciau.

Parvaziavusi namo rimtai pradéjau galvoti apie disertacija,
tuo labiau, kad disertacijas jau rengé Kontrolinés analitinés
laboratorijos vedéjas S. Ciausovskis, Vidaus reikaly
ministerijos vaistinés vedéjas J. Vasiliauskas. VFV gamybos
skyriuje dirbusi man pavaldi E. Simkiinaité rengé net daktarine
disertacija. Pagalvojau, kuo a$ uz juos blogesné. Melni¢enka
netrukus paskirtas SSRS medicinos pramonés ministru ir miisy
keliai i$siskyré, nors jis tikéjosi biiti mano disertacijos vadovu.

Farmacijos moksly kandidato disertacijos as rengti nenoreé-
jau, nes Lietuvoje nebuvo mokslinés tarybos, kurioje biity
galima ginti tokj darbg. Reikéty rengti rusy kalba ir ginti
Maskvoje ar Ukrainoje. Zinojau, kokios ten sglygos, biity
prireike daug pinigy ir laiko. Mano disertacija turéty biti
apie Lietuvos vaisty pramone, nes ja geriausiai iSmaniau,
todél galvojau apie ekonomikos moksly kandidato disertacija.
Nuéjau patarimo  Moksly akademija pas pazistama akademika
profesoriy K. Meskauska, Ekonomikos instituto direktoriy.
Profesorius paragino mane stoti j akademijos neakivaizdine
aspirantiirg ir pazadéjo padéti. Man jau buvo keturiasdesimt
mety, atsakiau profesoriui, kad studijuoti aspirantiiroje esu
per sena, nors iS tiesy a$ bijojau stojamyjy egzaminy ir kad
gali netikti mano socialing kilmé.
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Nug¢jau ] Vilniaus universiteta pas Pramonés ekonomikos
katedros vedéja docentg Pauliukonj ir paklausiau, gal eksternu
galéCiau rengti disertacija jo katedroje. Jis sutiko ir paskyré
man vadova - docentg Goldblatg. Vadovas liepé man per
metus islaikyti kandidatinio minimumo egzaminus ir rinkti
disertacijai medziaga. Reikéjo laikyti angly kalbos, politinés
ekonomijos ir specialybés farmacinio darbo ekonomikos -
egzaminus.

Angly kalbos egzaming laikiau Moksly akademijoje pas
profesoriy Slavéng ir katedros vedéja Vanda Sveciavicieng.
Egzaming dar laiké keletas aspiranty. Man profesorius davé
tekstajj turéjau iSversti | lietuviy kalbg ir atsakinéti Zodziu.
Tekstas buvo politinio turinio, gana sudétingas. A§ angly
kalbos nesimokiau mokykloje, mano tarimas buvo prastas,
bet bendrai egzaminas jvertintas ,,gerai‘.

Politing ekonomija laikiau Vilniaus universitete pas profe-
soriy Tamositing (atrodo, tokia pavardé). | bilieto klausimus
atsakiau gerai, tada profesorius uzdavé papildoma klausima:
,Koks gyventojy procentas JAV dirba zemés iikyje?* Zinojau,
kad labai nedaug, bet a$ labai jaudinausi ir pasakiau, kad apie
trisdeSimt procenty, o turéjau pasakyti, kad penki. Profesorius
mano Zzinias jvertino tik ,,patenkinamai. Tai pirmas mano
gyvenime toks prastas pazymys.

Farmacinio darbo ekonomikos egzaming laikiau Maskvoje,
Centriniame farmacijos mokslo tyrimo institute pas docenta
Sidarkova. Jis mano Zinias jvertino ,,labai gerai‘.

Rengiau disertacija tema ,,Lietuvos TSR Farmacijos
pramonés ugdymo ir jos ekonominio efektyvumo didinimo
problemos®. Docentas Goldblatas netrukus i§vaziavo j Izraelj
ir docentas Pauliukonis mano disertacijos vadovu paskyré
technikos moksly kandidatg docente S. Melnikieng, kuri désté
pramonés ekonomikg rusy grupei. Su docente aptaréme darbo
pobiidj, pasakiau, kad noréciau palyginti vaistinése gaminamy
ekstemporaliy vaisty savikaing su pramonés gaminiy savikaina
bei numatyti priemones imonése gaminamy vaisty savikainai
mazinti; rekomendavau vaistinés gamyba pakeisti pramonine.

Nemazai teko dirbti renkant duomenis, a¢iti imonéms,
kad jos neatsisaké juos atsiysti, atsiunté net ir tuos duomenis,
kurie nepriklausé informacijos sistemai. ISanalizavau apie
42 tukst. vaistiniy recepty, gerai, kad iki tol receptai biidavo
palickami vaistinése. Surinkau i§ visy Lietuvos vaistiniy,
taip pat ir i§ gydymo jstaigy vaistiniy duomenis, kiek per
ménes] pagaminama steriliy tirpaly, kokia jy nomenklatiira.
Atlikau ekstemporaliy vaisty savikainos analizg, parodziau,
kad kiekvienas i$leistas rublis atnesa 62-64 kapeiky nuostolj.

Dirbau daug, viska atlikau pati, net vieng egzemplioriy,
kurj pateikiau katedros tarybai, atspausdinau masinéle pati.

Mano asmeniniame gyvenime nuolat iskildavo visokiy
klitiéiy, jos man buvo jprastas dalykas. Taip buvo ir §j karta.
Katedroje darbas jvertintas gerai, pasitlyta jj ginti, tac¢iau kaip
tik tuomet iSleistas naujas jstatymas, kad visos disertacijos
turi buiti parasytos rusy kalba. Teko vaziuoti | Maskva, |
Aukséiausigjg atestacing komisija, nuvezti darbg ir prasyti
leidimo jj, paraSyta lietuviskai, ginti. Leidima gavau, tik tai
kainavo nemazai nervy.

Oponentus reikéjo susirasti paciai. PaprasSiau profesoriy
K. Meskauska ir katedroje dirbusig docente K. Prunskieneg,
o0 visuomeniniu oponentu paprasiau biiti Sveikatos apsaugos
ministerijos Planavimo valdyba. Paskirta disertacijos gynimo
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data ir laikas - 1972 mety lapkri¢io 14-0ji, 16 valanda,
Jungtinéje Vilniaus universiteto Ekonomikos fakultety
Mokslinéje taryboje.

Pries pat gynima suzinojau, kad oponentas profesorius
Meskauskas iSvykes j uzsien; ir tikriausiai negalés dalyvauti.
Vél klititis. Tada kreipiausi j profesoriy Baranauska, jis sutiko
padéti. Taciau gynimo dieng profesorius K. Meskauskas grizo,
saké, kad teko vaziuoti net prekiniu traukiniu.

Susirinko pilna auditorija zZitirovy. Kartu savo disertacija
gyné ir jaunas inZinierius i§ Zemés tikio mokslinio tyrimo
instituto. Pristaciau savo darba, oponentai jj jvertino gerai,
po to prasidéjo klausimai ir darbo aptarimas. Profesoriui
Gregorauskui nepatiko, kad as nurodziau, kad medikamenty
transporto i§laidos téra tik 5 proc. savikainos, jis mané, kad
ilaidos didesnés. Paskui jis saké, kad darbas i§ viso neturéty
biti ¢ia ginamas, kad tai farmacininky reikalas. Kilo gincas
tarp Mokslinés tarybos nariy, pasirodo, kad profesorius
Gregorauskas visada nesutaré su profesoriumi Meskausku.
Profesorius Tamositinas pasaké, kad né vienas ekonomistas
negaléty imtis tokios temos, nes apart ekonominiy Ziniy reikia
ir farmaciniy. Tai buvo tikras spektaklis. Prie§ tai taryboje
savo darba gynusiam inzinieriui &josi viskas sklandziai. AS jau
nebesitikéjau, kad apsiginsiu, buvo net nejauku, kaip gincijasi
ir net vieni kitus jzeidinéja rimti mokslo Zmonés. Neatsimenu,
kas pirmininkavo posédziui, galbiit profesorius Tamosiiinas.
Apibendrindamas diskusijas jis pasaké, kad disertacija néra nei
blogesné uz kitas Taryboje ginamas disertacijas, nei geresné.
Balsuojant trys tarybos nariai buvo ,,pries*, kiti balsavo ,,uz*
ir taryba paskelbé, kad disertacija apginta. Uz inZinieriaus
disertacijg visi balsavo ,,uz*.

Bet mano vargai dar nesibaigé. Reikéjo paciai paraSyti
ir gynimo posédzio protokola. Stengiausi teisingai viska
surasyti. Tarybos sekretorius docentas Mercaitis man pasake,
kad profesorius Gregorauskas nepatenkintas ir reikalauja jam
pateikti visg disertacija, jis norintis ja perskaityti. Sekretoriui
nunesiau vieng egzemplioriy. Pasirodo, profesorius buvo
nepatenkintas, kad prie$ gynimg neatéjau pas jj pasikalbéti.
O a$ ir nezinojau, kad reikia eiti pas kiekvieng Mokslinés
tarybos narj.

Galy gale protokolas buvo iSsiystas ir liko laukti tik Atesta-
cinés komisijos sprendimo.

Ir stebuklas! Per savo gimtadienj 1973 mety birzelio 8
dieng gavau i§ Maskvos prane§img, kad mano disertacija
patvirtinta. Visi saké, kad tai labai greitai, nes kartais uztrunka
metus ar dar ilgiau, o ¢ia patvirtino nepragjus ir SeSiems
meénesiams.

Materialios naudos i§ disertacijos patvirtinimo neturéjau
jokios. Kadangi nedirbau mokslo jstaigoje, priedy man niekas
nemokéjo. Bet moraliai jauciausi tviréiau. Sveikatos apsaugos
ministras V. Kleiza pradéjo mane kitaip vertinti, mane
pradéjo kviesti skaityti paskaitas provizoriy pasitobulinimo
kursuose, net j Vilniaus liaudies tikio darbuotojy kvalifikacijos
kélimo institutg. Buvau paskirta Respublikinés provizoriy
kvalifikacinés atestacinés komisijos pirmininke. Lictuvai
atktirus nepriklausomybe, po nostrifikacijos man suteiktas
socialiniy moksly daktarés laipsnis.

1955 mety vasara mano dvidesimtmeté sesuo iStekéjo uz
teisininko Kazio. Namuose teko susispausti. Man gauti butg
jokiy pro§vais¢iy nebuvo.
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1957 m. Mano seima

1956 metais i§ lagerio grjZo tévas, jis pabuvo tik per
savo atostogas. Intoje dirbo angliy Sachtoje - | Sachtg liftu
nuleisdavo rastus $achtai sutvirtinti, taip pat Sachtos jranga.
Jam buvo penkiasdesimt ketveri. Tévo nebuvome matg
desimt mety, taciau jis nebuvo labai pasikeites, tik Siek tiek
gunkteléjes ir veide atsiradusi viena kita raukslé. Didziavosi
mumis. Mes aplinkiniams turéjome prisipazinti, kad tévas
gyvas, bet jau nebe Stalino laikai buvo... Parvaziaves jis maté,
kad Lietuvoje darbg gauti bus sunku, o Intoje atlyginimas buvo
geras ir nutaré ten likti, kol uZsitarnaus pensijg. Noréjo, kad
mama vaziuoty kartu su juo j Intg, kur jis turéjo kambarj, bet
mama jau buvo ligota.

Po poros mety seseriai bankas gretimame bankui priklau-
siusiame name, ketvirtame aukste, paskyré tris kambarius
bendrame bute. Jame dar gyveno trijy asmeny lietuviy $eima,
bet buvo nemaza virtuvé ir atskira vonia. Sesuo man atidavé
maza, gal septyniy kvadratiniy metry kambarj. Man tai buvo
didelis dziaugsmas.

Tévas kas ménesj siysdavo mamai po tris §imtus rubliy,
jis jauté pareigg iSlaikyti savo zmona.

Tévas sugrjzo j Lietuva 1963 mety pavasarj, uzsitarnaves
pensijg. Dziaugési anikéle Grazina. Bet prisirasyti ir
apsigyventi Vilniuje negaléjo, nes Lietuvos valdzia buvo
priémusi nutarimg nejsileisti buvusiy politiniy kaliniy.
Prisira8yti biitinai reikéjo, kitaip nebiity gaves pensijos. Padéjo
zento brolis, geleZinkelietis. Surado kambarj Baltarusijoje,
Parie¢és gelezinkelio stotyje prie Druskininky. Cia be vargo
prisirasé, Baltarusijos valdzia buvo geresné. Pagyvendavo
tévelis ten kas ménesj po kelias dienas, kol gaudavo pensijg, o
kita laikg leisdavo su mumis Vilniuje. Jau buvo ligonis, Sirdis
plaké vis reciau. Pulsas tebuvo tik dvidesimt karty per minutg.

Kartg tévas nualpo. Greitosios pagalbos masina nuvezé |
I tarybing ligonine. Ten kita ryta, 1964 mety sausio 14 diena,
stovédamas prie lango krito negyvas.

Sausis buvo $altas. Laidotuvémis teko riipintis man.
Laidojimo kontoroje, kuri buvo dabartiniy Santuokos riimy
teritorijoje - protestanty kapinése, radau tik vieng prasta, rudai
nudazytg karsta. Rinktis nebuvo i§ ko, karstas buvo tinkamo
ilgio, nes tévas buvo aukstas. Partiné banko vadovybé jspéjo
seserj, kad laidotuvése nebiity kunigo. Sv. Onos bazny&ioje
aukotos §v. MiSios, ] namus, kur paSarvojome, pakvietéme
kuniga. Jam pasakéme, kad teks kapinése laidoti be kunigo,
ir jis mus nuramino sakydamas: ,,Zemé visur §venta“.
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Laidojome Antakalnio ,,Saulés® kapinése. Laidotuvése
dalyvavo banko darbuotojai ir keletas mano bendradarbiy,
tarp jy ir administracijos skyriaus virSininkas Povilas Legas.
Per laidotuves jis, nors mano tévo nepazinojo, pasaké trumpa
atsisveikinimo kalbg. Nereikéjo Zzmogaus paprastai uzkasti.
Buvau Povilui Legui uz tai labai dékinga ir sau pasizadéjau,
kad jeigu laidotuvése, kuriose man teks kada nors dalyvauti,
nebus kam pasakyti atsisveikinimo zodzio, a$ jj pasakysiu.
Pazado laikausi. Ir taip man teko palydéti aStuonias deSimtis
bendradarbiy, kaimyny, pazjstamy...

1961 metais susipaZinau su inZinieriumi Stasiu Zuku,
politiniu kaliniu, atvaziavusiu i§ Vorkutos j Lietuva atostogy.
Ten dirbo projektavimo institute anglies kasimo kombainy
konstruktoriumi. Jis man padaré gerg ispiidi. Buvo rimtas,
negeriantis ir nertikantis, i$silavings, kiirybingas, su juo buvo
galima kalbéti jvairiausiomis temomis. Stasys Lietuvoje
dairési Zzmonos. Metus susira§inéjome ir 1962 mety rugséji
uz jo istekéjau. Noré¢jau sukurti Seima, meilé atsirado véliau.
Mano kartos merginoms susirasti porg nebuvo paprasta,
vyry triko. Daug jy buvo lageriuvose ar tremtyje, dalis, ypac
inteligentai, pasitrauké j Vakarus, universitetus baigusieji
paimti j sovieting armijg.

Stasys buvo didelis Lietuvos patriotas, buvo jsitraukes i
antinacinj ir antisovietinj pasiprie§inima, uz rysius su partiza-
nais nuteistas desimt mety kaléti lageryje ir penkerius metus
biiti tremtyje. Buvo gabus, graziai piesé. Lageryje pakliuvo
1 Sachty mechanines dirbtuves ir pateiké bei idiegé daug
priemoniy Sachtininky darbui palengvinti.

I8¢je¢s 18 lagerio dirbo Sachty valdyboje inZinieriumi kons-
truktoriumi, jam net suteiktas Komijos nusipelniusio raciona-
lizatoriaus vardas. Sachty valdybos iniciatyva teismo keliu
panaikintas jo teistumas. Sovietinés valdzios metais jis galéjo
padaryti gerg karjera, jei to biity noréjes. Tévai buvo paprasti
darbininkai. Stasys mokydamasis ir dirbo, nes tévai paremti
negaléjo. Motinos brolis komunistas suSaudytas 1941 mety
liepa. Komunistai buvo ir pusbroliai, o pusseseré istekéjo uz
Lietuvos SSR Auksciausiosios tarybos sekretoriaus Naujalio,
kuris vokie¢iy okupacijos metais slapstési pas Stasio moting.
Taciau Stasys nuéjo kitu keliu...

Kai grjzo j Lietuva, Stasys dirbo Kompleksinés geologinés
ekspedicijos dirbtuviy vedéju. Prasidéjus atgimimui, jsitrauké
§ Sajudzio veikla, buvo Politiniy kaliniy ir tremtiniy sajungos
Vilniaus skyriaus pirmininkas, dalyvavo jvairiose akcijose ir
pats jas organizavo.

Paragino ir mane dométis istorija ir raSyti. Turiu biti
jam dékinga uz tai, kad pradéjau rasyti farmacijos istorijos
straipsnius ir net knygas.

1970 metais per spalio §ventes po operacijos miré Vyriau-
siosios farmacijos valdybos vir§ininko pavaduotojas I.
Akabasas. Po ilgy dvejoniy ir derinimy jvairiose sovietinése
instancijose nuspresta virSininko pavaduotoja paskirti mane,
ir 1971 mety sausio 11 dieng a§, nepriklausanti komunisty
partijai, tapau Vyriausiosios farmacijos valdybos vir§ininko
pavaduotoja prekybai. Tai buvo didelis jvertinimas ir
pasitikéjimas. Juk turéjau atsakyti uz Lietuvos gyventojy
apriipinima medikamentais, organizuoti tiekima bei gamyba
Lietuvoje.

Tiekimas vykdavo centralizuotai, tam vadovavo SSRS
Vyriausioji farmacijos valdyba per savo tiekimo kontorg
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,»Sojuzchimfarmtorg®. Siai kontorai kasmet turédavome
pateikti respublikos paraiska dél medikamenty ir medicinos
prekiy. O jy Soviety Sajungoje triiko, medicinos pramoné
nebuvo i§vystyta ir nepajégé Salies apriipinti vaistais.
Lésy isigyti vaistus uzsienyje taip pat buvo per mazai.
Todél medikamentai ir medicinos prekés skirstytos pagal
koeficientus, nustatytus atsizvelgiant | gyventojy skaiciy
respublikoje. Lietuvos gyventojy skai¢ius mazas, todél
ir koeficientas buvo nedidelis, nors medikamenty reikéjo
daugiau nei kitose respublikose.

Tekdavo vazinéti | Maskva, praSyti papildomy fondy,
irodinéti, net ir maldauti bei ieskoti papildomy resursy kity
respubliky vaisty sandéliuose. Dalj vaistinéms reikalingy
medziagy, tai etanolio, aliejy, vazelino, kartono, popieriaus
ir kity, gaudavome pagal fondus i§ Lietuvos plano komisijos.
Cia taip pat reikedavo nueiti kryZiaus kelius.

Darbas tikrai buvo nelengvas. Tuo labiau, kad vaisty
sandéliai visada noréjo deficitiniy preparaty daugiau, o
a$ tikrai zinojau, kad tiek, kiek jie nori, mes realizuoti
negalétume. Susidarydavo virSnormatyvinés prekés, kuriy
bankas nefinansuoty, o gal net tekty, pasibaigus galiojimo
terminams, nuradyti kaip nuostolius. Cia vél reikédavo
jrodinéti, o kartais ir savo iniciatyva visus norus sumazinti.

Taciau darbas buvo labai jdomus, o Vyriausiosios farmaci-
jos valdybos kolektyvas labai geras, draugiskas ir atsakingas.

Jonas Eisvydis i§¢jo i pensija 1974 metais. 1977 mety kovo
ménesj miré. VirSininku tapo provizorius Vladas Sakalauskas,
kurj kaip savo jpédinj Jonas EiSvydis buvo numatgs ir Siam
darbui parengé.

Vladas Sakalauskas taip pat buvo geras vadovas, greitai
priimdavo sprendimus ir pasitikédavo savo darbuotojais.
Kai nunesdavau jam vaisty paraiSkos projekta ir kai kurias
pozicijas norédavau su juo suderinti, jis kartg pasaké net taip:
»Pasizitrék j veidrodj ir suderink®.

Ir dabar, atéjus mano gyvenimo saulélydziui, malonu pri-
siminti metus Vyriausiojoje farmacijos valdyboje ir zmones,
su kuriais teko dirbti sunkiais sovietinés okupacijos metais.
Buvome kaip viena $eima.

Sovietinés okupacijos metais nebesitikéjome, kad
sulauksime meto, kai Lietuva vél bus laisva ir nepriklausoma,
nors sielos gilumoje vis dar ruseno maza vilties kibirkstelé...
Tikéjomeés, kaip ra§é Maironis: ,,Gal po amziy kada skaudiis
panciai nukris...” Ir Dievas padaré stebukla. Ivykiai vystési
zaibo greiciu - §tai, net ir a$ sulaukiau laisvos Lietuvos.

Kai 1987 mety rugpjti¢io 23 dieng jvyko mitingas prie
Adomo Mickevi¢iaus paminklo Vilniuje, kuriame pasmerktas
Ribentropo-Molotovo paktas, tai pirmas vieSas Zingsnis
pries sovieting okupacija. Tuo metu sirgau plauciy uzdegimu
ir guléjau Raudonojo Kryziaus ligoninéje. Kai kazkas
papasakojo apie §j mitingg, i§ pradziy negaléjome patikéti,
kad zmonés isdriso vieSinti Lietuvos okupacijos fakta, juk
tada jrodinéta, kad laisva valia jstojome | Soviety Sajunga.
Na, o véliau prasidéjo Sajudis.

Neapsakomas jausmas, kai 1988 mety spalio 8 dieng
susirinke Vilniaus Katedros aikstéje iSvydome kylancig
1 Gedimino kalno pilies boksto vir§iing misy trispalve.
Daugeliui per skruostus ritosi aSaros, nesulaikomai jos tekéjo
ir i§ mano akiy. Trispalvé i§didziai plevésavo véjuje, o juk visai
nesenai, vos pries keleta mety, uz slapéia, Vasario 16-osios
proga iSkabintg trispalve grésé katorga...
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1988 mety spalio 22 dieng Sporto rimuose jvyko Steigia-
masis Sajidzio suvaziavimas. Jame dalyvavo ir mano vyras
Stasys, kuris aktyviai jsijungé  politing veiklg. AS stebéjau
suvaziavimg per televizoriy.

Véliau - Baltijos kelias, kuriame dalyvavo beveik visi
Vyriausiosios farmacijos valdybos darbuotojai. Ryta nupirkau
géliy ir nunes$iau, kaip kvieté Sajudis, prie Vrublevskio
ir Tilto gatviy kampo. Gélés barstytos i lektuvo. Abi su
Prekybos skyriaus darbuotoja Stefa Zemblickaite stovéjome
desiniajame Neries krante netoli universalinés parduotuvés.
Zodziais negalima apsakyti to vienybés jausmo, kuris tada
jungé rankomis susikibusius zmones.

1990 mety pradzioje atvaziavo j Lietuvg M. Gorbaciovas
atvesti mus ,,j prota“. I valdyba tuo metu susirinko visy
Lietuvos vaisty sandéliy vadovai, nes Maskvai rengéme
1991 mety Lietuvos paraiska dél medikamenty. Po darbo
visi nu¢jome j Katedros aikste, ja uztvindé didziulé Zmoniy
minia. Stovéjome tyliis su deganciomis zZvakutémis rankose
ir laukéme M. Gorbaciovo. Bet jis aik$téje nepasirodé.

Kaip ir kieckvienais metais, paraiska sajunginei Vyriausia-
jai Farmacijos valdybai turéjome pateikti pirmosiomis
kovo dienomis. AS jau nebuvau uz tai atsakinga, mano
vietoje jau dirbo provizoré E. Kvedariené. Kadangi ji
dar neturéjo tokios patirties, virSininkas V. Sakalauskas
pasiunté | Maskvg ir mane. Vaziavome trise: E. Kvedariené,
nauja Prekybos skyriaus virSininké G. Margaitiené ir as.
»Sojuzchimfarmtorgo® darbuotojai sutiko mus draugiskai
ir dalykiskai, kaip ir kiekvienais metais. Pirma karta
vaisty nuo diabeto parai$ka reikéjo apginti prie§ Sveikatos
apsaugos ministerijos specialiste. O ji mums aiskiai rodé
savo neapykantg. PriekaiStavo, kad norime isstoti i§ Soviety
Sajungos. Ji reikalavo visokiy duomeny, kuriy neturéjome, nes
Statistikos valdybos nurodymu jie net negaléjo biiti renkami.
Liepé po piety ateiti su paraiska pas ja | ministerijg, kad ji
galéty geriau jsigilinti. Nugjome. Ir Cia priekaistai nesiliové.
Pasaké, kad nesugebame dirbti, kad paraiskas geriau nei
mes parengia Kirgizija ir kitos Vidurinés Azijos respublikos,
kad ji negali tokios misy paraisSkos priimti. Galy gale as
nebeistvériau ir pasakiau: ,,Jei nenorite, nepriimkite. JUs esate
moksly kandidaté, as taip pat moksly kandidaté. Ir viso gero®.
Apsisukome ir i¢jome.

Kita ryta paraiska turéjo biiti svarstoma sajunginéje Vy-
riausiojoje farmacijos valdyboje. | posédj atvaziavo ir miisy
virSininkas V. Sakalauskas. Be priekaiSty miisy paraiska
priémé, o tos specialistés | posédj net nepakvieté. Dauguma
posédyje dalyvavusiy apgailestavo, kad gal kitais metais
nebesusitiksime, nes Lietuva nuo Soviety Sgjungos atsiskirs.
Mes tai neigéme, nes ir patys atsiskyrimu dar netikéjome.
Sajunginés Vyriausiosios farmacijos valdybos virSininko
pavaduotojas T. G. Sakirovas, jis totorius, kalbédamas su
manimi, pasveikino ir palinkéjo Lietuvai sékmés. Tai buvo
i§ tiesy paskutinis kartas, kai Lietuva sajunginei valdybai
teiké medikamenty paraiska. Daugiau nei Maskvos, nei
Sios valdybos darbuotojy nebemaciau. Po dviejy savaiciy,
1990 mety kovo 11 dieng, Lictuva paskelbé atkurianti savo
nepriklausomybe.

Tai buvo nepamir§tamos akimirkos. Uzgniauze kvapa ste-
béjome Lietuvos Auksciausiosios Tarybos darbg televizoriy
ekranuose. Ritosi asaros, kai i$ triblinos i§girdome Zodzius:
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»Lietuvos Respublikos Auks$éiausioji Taryba, reik§dama
Tautos valig, nutaria ir iSkilmingai skelbia, kad yra atstatomas
1940 metais svetimos jégos panaikintas Lietuvos Valstybés
suvereniy galiy vykdymas ir nuo §iol Lietuva vél yra
nepriklausoma valstybé.” Scenoje pakilo didziulé miisy
trispalvé ir uzdengé joje buvusj sovietinj herbg. Visa Seima
Sluostémés asaras ir labai dziaugémés. Vis tik Sirdyje kirbéjo
klausimas, kaip ] tai reaguos Soviety Sajunga, ar ji i§drjs
griebtis represijy. Visi deputatai labai rizikavo.

M. Gorbaciovas, matyt, pabiigo tarptautinés reakcijos, nors
Vakary valstybés neskubéjo miisy pripazinti. Tik Islandija,
tolima valstybé Atlanto vandenyne, i$drjso tai padaryti.

Gyvenimas ¢&jo savo vaga. Kabineta uzleidau E. Kvedarie-
nei, dabar dirbau vél Traky gatvéje, patalpose, kur anks¢iau
veiké Centrinis vaisty sandélis. Sugrizau | ta patj pastata
ir beveik ] ta patj kabineta, kur 1952 metais, atvaziavusi i$
Anyksciy, pradéjau darba.

1991 mety sausio 13 dienos jvykiai sukrété Salj. Laisvei
vis tik reikéjo auky... Tg lemtingg naktj Vyriausiosios
farmacijos valdybos Prekybos skyriaus inspektoré Vlada
Aleksandraviciené gelbéjo suzeistuosius prie Televizijos
boksto. IS visos Lietuvos zmonés vaziavo saugoti Parlamento,
ten budéjo ir mano sesuo Judita su dukra Grazina.
Nepamir§tamos dienos. Stasys buvo uzimtas politiniais
organizaciniais reikalais, tik a§ buvau namuose su sergancia
mama.

Dievas buvo maloningas Lietuvai. Maskvoje jvykus pucui
ir prie valstybés vairo stojus B. Jelcinui, Lietuva netrukus
pripazino ir kitos pasaulio valstybés, o Soviety Sajunga
subyréjo.

1993 mety sausio 1 dieng panaikintas Informacijos sky-
rius, a$ i$¢jau | pensija. Man jau buvo SeSiasdeSimt penkeri
metai. Namuose reikéjo slaugyti sunkiai sirgusiag mamg. Vyras
aktyviai dalyvavo politiniame Salies gyvenime, buvo Politiniy
kaliniy ir tremtiniy sajungos Vilniaus skyriaus pirmininkas.
Retkar¢iais ir a$ jam padédavau.

1995 metai man nelaimingi. Vyras susirgo infarktu, o
gruod]j netekau mamos.

1997 metais, tvarkydama fotografijy albuma, radau
nuotrauka, kurioje - mano krik§to mamos siinaus Justino
Petkeviciaus vestuviy dalyviai 1938 mety vasarg. I$ viso
keturiasde$imt Zmoniy. Visi linksmi, moterys pasipuosusios
baltomis suknelémis. Jy istorijos - tai Lietuvos istorija. Pragjus
vos porai mety, daugumg istiko Ziauriis likimo smugiai.
Dalis nukankinti Rainiuose, i§varyti j Cervene ir susaudyti,
Justinas Petkevicius i§veztas 1§ Kauno kal¢jimo ir 1941 metais
suSaudytas Pskovo srityje, jo Zmona ir kai kurie kiti i§tremti j
Komija, uzdaryti kal¢jimuose, dalis jy juose zuvo. Kiti sunkiai
dirbo lageriuose ir tremtyje, dar kiti, bijodami sovietiniy
represijy, patys iSvaziavo savanoriskon tremtin j Vakarus, o
kai kas ir pats pasitrauké i§ gyvenimo ar tapo partizanu.

Apie §ig nuotrauka sumaniau parasyti straipsnj Zemaitijoje
leidziamam savaitra§éiui ,,Zemaiéiy sauluté®. Laikragtis
straipsnj iSspausdino ir paragino paraSyti vél. Taip prasidéjo
mano literatiirinis darbas, kuris tgsiasi iki Siol. ParaSiau
daugiau kaip 400 straipsniy, kurie i§spausdinti Lietuvos
periodinés spaudos leidiniuose ir JAV leidZziamame lietuviy
laikrastyje ,,Draugas®. Straipsnius farmacijos istorijos tema

MEMUARAI

spausdino Lietuvos farmacijos sajungos zurnalas ,,Lietuvos
farmacijos Zinios*.

1998 metais teko bendrauti su vaisty didmeninés
imonés ,,Farmeka® savininku provizoriumi Anatolijumi
Kostiukevic¢iumi. Jam pasiiiliau kartu parasyti ir iSleisti knyga
apie nusipelniusius Lietuvos farmacininkus. Jis sutiko, ir taip
1998 mety pabaigoje gimé misy knyga ,,Lietuvos farmacija L
Zymiausi Lietuvos farmacininkai*, kurioje buvo 181 Lietuvos
farmacininko biografija. Knyga pristatéme farmacininky
bendruomenei.

Anatolijus Kostiukevicius - veiklus, placiy uzmojy zmo-
gus. Pradéjo didelio vaisty sandélio statybas, teko naudotis
banko paskola, o ¢ia kriz¢... Anatolijus buvo priverstas ieskoti
darbo uzsienyje.

O as nebegaléjau apleisti raSymo, émiau placiau domeétis
Lietuvos farmacijos istorija. Kilo mintis jamzinti Lietuvos
vaistininky patirtas kancias carizmo, sovietinés ir vokieciy
okupacijy metais. Pradéjau rinkti medziaga, vartyti kaliniy
ir tremtiniy bylas Ypatingajame Lietuvos archyve ir kituose
archyvuose. Taip 2002 metais iSleista knyga ,,Lietuvos
farmacija H. Lietuvos farmacininky erskéciy keliai“. Ja
padéjo isleisti Lietuvos farmacijos sgjunga, tik 1ésas leidybai
teko surinkti paciai. Pavyko rasti réméjy. Knyga dovanota ir
Vilniuje vykusio Lietuvos farmacijos sajungos suvaziavimo
dalyviams.

1999 mety gruodzio 6-3ja staiga Amzinybén i$¢jo mano
vyras Stasys. Paréjusi i§ miesto, radau jj ant grindy negyva.
Tai buvo skaudus likimo smiigis.

Nusiraminimg radau ra§ydama, noréjau palikti ateities
kartoms ka nors vertinga. Sumaniau parasyti XX amziaus
Lietuvos farmacijos istorija, nes §is amzius mums yra
ypatingas. Emiausi darbo ir 2005 metais Lietuvos farmacijos
sajunga iSleido mano knygg ,,Lietuvos farmacija III. Lietuvos
farmacija XX amziuje®. Tai didelés apimties, 400 puslapiy,
30x21 cm formato knyga, kurioje rasau apie praéjusio
Simtmecio visos Lietuvos farmacijos raida: vaistininky darba,
vaisty pramoning¢ gamyba, farmacijos moksla, farmacininky
visuomeniniy organizacijy veikla, uzsienio farmacijos jmoniy
atstovybes, pateikiu jzymiausiy farmacijos mokslininky ir
farmacijos vadovy biografijas. Manau, kad farmacijos istorijai
tai gana vertingas darbas, o man tai ,,gulbés giesmé*. Manau,
kad uz §j darbg Lietuvos Sveikatos apsaugos ministro jsakymu
2006 metais man suteiktas Lietuvos Respublikos nusipelniusio
sveikatos apsaugos darbuotojo garbés vardas.

Lésy knygos leidybai skyré bei parémé uZsienio jmoniy at-
stovybés, vaisty pramonés jmongs ir pavieniai farmacininkai.
I visus juos kreipiausi asmeniskai. Labai man padéjo
profesorius Eduardas Tarasevicius, kuris riipinosi knygos
leidyba. Si knyga jteikta ir visiems 2005 mety Lietuvos
farmacijos sgjungos suvaziavimo dalyviams, dalis tirazo
atiduota réméjams.

Lietuva neturtinga, nei uz straipsnius, nei uz knygas hono-
rary nemoka.

Gyvenu viena, neturédama ka veikti ir toliau rasau - jei
atsiranda idéjy ir jkvépimo!

TelSiy vieSoji biblioteka kasmet rengia krastotyros
konkursus, ir mane pakvieté dalyvauti. Parasiau apie savo
gimtine straipsnj ,,Senosios Luokes istorijos® ir laiméjau
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TelSiy savivaldybés jsteigta pirmaja premija - 500 lity. Po
keleriy mety, bibliotekai pateikus, straipsnj - net 30 Zurnalo
puslapiy - i§spausdino istorijos Zurnalas ,,Zemaiéiy Zemé*,
numeryje, skirtame Luokei - 2015 m. Nr. 3 (97). Nemoku
raSyti trumpy straipsniy.

2013 metais, norédama pasveikinti savo ilgametj biciulj,
buvusj Chemijos farmacijos jmonés ,,Sanitas* direktoriy
Henrikg Dudéng 80 mety jubiliejaus proga, parasiau ir jam
dovanojau ,,Sanito* istorija (108 masinrascio lapai).

Tais paciais metais parasiau iSsamesn¢ savo gimtinés
Luokeés istorija. Gal kada nors ja iSleis leidykla ,,Versmé*,
leidzianti Lietuvos valsCiy istorijas, 240 puslapiy rankrastj
atidaviau vienam jos redaktoriy docentui V. Maciekui.

Kartu su SiaulieCiais provizoriais Antanina ir Liudviku
Rulinskais 2015 metais parasiau ir Siauliy bei Panevézio
krasto farmacijos jstaigy istorija ,,Siauliy ir PanevéZio krasto
farmacijos istorijos bruozai*“ (318 p.). Tais paciais metais
tokia pat istorija parasiau apie Ryty Lietuva - ,,Ryty Lietuvos
farmacijos istorijos nuotrupos® (238 p.). Visi Sie mano
raSomaja masinéle paraSyti rankra$ciai atiduoti Lietuvos
nacionaliniam muziejui, Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejui, kai kurioms bibliotekoms. Gal jie isliks
ateities istorikams, kurie domésis Lietuvos farmacijos
praeitimi?

Profesoriui Eduardui Taraseviciui paraginus, o valstybei
kompensavus dalj anksciau ,,jSaldyty™ asmeniniy santaupy,
nuvykau j pasaulinius farmacininky kongresus: 2000 metais
1 Viena, 0 2003 metais - | Nicg. Kadangi vaziavome autobusu,
aplankéme ir Lenkija, Cekija, Slovakija, Vokietija, Vengrija,
Slovénija, Italijg, keleta dieny praleidome Sveicarijoje,
Austrijoje, Pranciizijoje. Visada svajojau pamatyti Alpes,
Viena, Venecija. Nesitikéjau, kad kada nors Sios svajonés
i8sipildys. Ir $tai, sulaukus senatvés teko plaukioti Maironio
apdainuotame Keturiy Kantony ezere, gérétis Alpiy
vir§iinémis, pamatyti Venecijos kanalus ir net plaukti gondola,
Nicoje maudytis VidurZemio juroje, o i Lietuva grizti keltu
per Baltija. Neisdildomi jsptidziai! Uz tai profesoriui esu labai
dékinga. Jo pastangos ir iniciatyva Lietuvos farmacininkams
atvéré pasaulio Salis beveik visuose Zemynuose, nes
pasauliniai kasmetiniai kongresai vyksta vis kitoje valstybéje.

Gyvenime buvo visko: skausmo, netekéiy, vargy, bet buvo
ir nemazai dziaugsmo ir maloniy akimirky: farmacininky
suvaziavimai ir konferencijos, o po jy - vakaronés, jvairios
kelionés, jubiliejai ir §ventés, kuriy ypatingiausioji - Lietuvos
nepriklausomybés atkiirimo stebuklas. Sutikau gyvenimo
kelyje daug nuostabiy, labai gery zmoniy ir draugy, uz tai
Dievui esu labai dékinga.

Priklausau XX amziui. Siuolaikinés sudétingos technologi-
jos man svetimos ir ,,nejkandamos®. Paprastas telefonas,

televizorius ir raSomoji masinélé yra mano nuolatiniai draugai.

Pasaulis labai jvairus ir gyventi jdomu. Noréciau, kad
mano gyvenimo kelioné dar testysi, jei tokia bus Dievo valia.

Vilnius, 2016 m.

* % % PRISIMINIMU PABAIGA * * *
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Naujy 1939 mety angoje

Stai ir vél vieni metai nuslinko { amZinybe. Nors tai ir nedi-
delis laiko tarpas, bet paskiro Zmogaus, visuomenés ir net valsty-
bés gyvenime tai yvra paprastas, daZniausiai vartojamas laiko ma-
tas, todél gal ne pro 3al| biity trumpai perfveleti, ka tie praéje me-
tai mums davé fymesnio — gero ar blogo.

Cia, #inoma, turiu galvoje tiktai miisy profesini gyvenima, nes
politikos ir kitos sritys kasdieng nufvieGiamos periodinéje spau-
doje, todé] liesti jas Cia néra reikalo.

Deja, tenka konstatuoti, kad miisy profesiniame gyvenime
1938 metai nieku dZiuginanéiu nepasifyméjo, jei neskaitysim to fak-
to, kad birZelio mén. buvo ileistos taisyklés naujam farmacijos is-
tatymui vykdyti. Bet tose taisyklése vaistinéms ir farmacijos jmo-
nems statomi nemaZi reikalavimai, liedig wvaistiniy ir minéty jmo-
miny sutvarkymo ir inventoriaus papildyma, kuris yra susijes su ne-
maZomis iSlaidomis, kai pajamos turi tendencija Zymiai sumaZeéti.

Jei ligi $iol buvo nemaZa dalis vaistiniy (vpat kaimo), kurios
vargiai galedavo suvesti galus su galais, tai ateityje, kai pajamos
dar sumaZeés, ju padétis pasidarys dar sunkesné ir kils rimtas klau-
simas, kaip jos galés iSsilaikyti.

Yra Ziniy, kad jau galutinai paruofta nauja Lietuvos farmako-
péla ir kad baigiama ruo&ti nauja wvaisty taksa, bet ju dar niekas
nematé ir todél apie ju teigiamas ar neigiamas puses pasisakyti dar
negalime. .

Tenka tiktai apgailestauti, kad toki svarbiis klausimai, lielia
miisy platiaja farmacija, sprendZiami lyg kad paslapiomis, be far-
maceuty organizacijy dalyvavimo, ir Sioms pastarosioms lieka tik-
tai stebétojy rolé. '

Bendrai tenka konstatuoti, kad pastaruoju laiku su farmaceuty
organizacijomis bendradarbiauti vengiama ir tie maZi any laiky lai-
méfimai, kaip ,Kolegija" prie farmacijos skyriaus ar ,.Medicinos
Taryba®*, kuriose dalyvaudavo organizacijy atstovai, dabar jau
nepg;istuni&. todel nenuostabu, kad esamuy organizacijy ipas yra

prislégtas.
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Praéijusiais metais spaudoje buvo nema#a straipsniy — straips-
neliy, kartais labai negraZiai puolanéiy vaistininkus dél jy ,per di-
deliy® uZdarbiy, dél waisty brangumo ir neprieinamumo visuome-
nei, dél vaistiniy , Jupikavimo® ir t. t. Kai kurivose i3 jy buvo net
JHksliai* apskaifiuotas tas wvaistiniy uZdarbis (500—600 %!), pri-
déta faktu, kur u tq pati vaista vienoje vaistinéje sumokeéta 5 litai,
kitoje gi tiktai 3 lit. ir panaZiai. Viename 10 centy laikraStyje bu-
vo jdétas straipsnis riebiomis raidémis antraste, kad ,Kauno wvais-
tininkai sumoka kas ménesj gvdytojams 60.000 Litu, kad jie radyty
ligoniams brangius vaistus“. ZodZin, tokiy ir kitokiy nesgmoniy
visuomenei ir mums, farmaceutams, teko pasiskaityti gana aps-
Giai.

Viso to aliarmo prieZastys ir 3aknys glidi toje nelemtoje ir ne-
graZioje vaistiniy konkurencijoje, ir $tai jan turime ir pasekmes —
ruofiama nanja vaisty taksa, kuri, reik tikeéti, vargiai ar pagerins
vaistiniy padéti. Tai vra gera pamoka ateiCiai!

Tail tiek mums dave pradjusieli 1938 metai. Tikimes, kad 1939 m.
nebus toki nifirfis ir todél linkime visiems miisy skaitytojams

Laimingy Naujy Mety! Redakcija.

Laiskas redakcijai

Gerb. ,Farmacijos iin_ilr' Redakcijal

Bet koki darba dirbant, tenka susidurti su i{vairiais neaitku-
mais. Kartais sunku pacCiam juos iSsiaifkinti, ypad stokejant spe-
cialios literatiiros,

Tas pats atsitinka ir farmaceutams. Ypal provincijos wvaisti-
ninkams tokie neaifkumai sudaro daug keblumy. Tai spraiga nors
kiek uZkidti a3 siiilau ,Farmacijos Ziniose" jvesti klausimy ir at-
sakymy puslapj. Tai bent kiek prisidéty prie Vaistininky Draugijos
tiksly realizavimo.

| gautus vaistininky klausimus Redakcija turéty atsakyti ais-
kiai, neatsifvelgiant | tai, ar jie kur iSaifkinti. Esant reikalui, tektu
net kai kurig jstatymy bel paaifkinimy citatas padaryti.

Tikiu, kad %is mano pageidavimas yra daugelio kolegy pagei-
davimas ir kad jis bus iSpildytas.

Prad#iai siunéiu keletg klausimy. Vaistininkas.
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Bukime aktingesni

Netenka abejoti, kad mokslas vietoje nestovi, bet metai | me-
tus mokslo ZFinios keiCiasi, pasipildo, aifkéja daug seniau buwvusiy
neaifkiy dalvky. Ta galima pasakvyti ne tik apie moksla, bet ap-
skritai apie visa gyvenima.

Siais laikais visose srityse Zengiama kiek galima prie siau-
resnés specializacijos, nes apimti Zinias keliy specialybiy dabar
vra nelengva. Jeigu seniau galima buvo biti ir gydytoju ir vais-
tininku, tai Siandien jau kiekviena ty specialybiy turi savo aiSkiai
apibréZtas sritis.

Kiekviena siaura specialybé yra tokia plati, kad joje dirban-
Ziam daZnai nebeuZtenka laiko sekti gausios savo specialybés lite-
ratiira, o ka jau kalbéti apie kity sri€iy literatiirg. Todél nenuo-
stabu, kad. nuolat yra steigiamos jvairios organizacijos, rateliai,
sekcijos ir t. t., kuriy ufdavinys daZnai yra padéti savo nariams
papildyti Zinias ne tik i§ savo specialybés, bet nors kiek sekti ir
kity specialybiy paZanga. Paprastai tokie rateliai ar sekcijos ruo-

ia referatus, paZnekesius i3 jvairiu kaip mokslo, taip ir praktiSko

gyvenimo bei specialybés sriGiy. Kiekvienam aifku, kad naudin- .

giausios Zinios yra i§ savo specialybés, Tadiau siaurai uZsidaryti
savo specialybéje biity netikslu, nes galima atsilikti nuo gyvenimo
ir jo statomy reikalavimy. Blogiausia yra tai, kad siaura specia-
lybé ir dar daZniau profesija, taip sumechanina Zmoguy, kad jis
beveik neturi laiko, o gal ir noro apsidairyti, kas aplinkui dedasi.
Jo mokslo metu jgytos Zinios, jeigu jos néra pritaikomos praktii-
kam darbui arba papildomos naujomis Ziniomis, pradeda nykti ir
ju vieta ufima kasdieninis mechanifkas darbas ir riipesfiai apsirii-
pinti senatvei. Zmogus lyg ir sumaterializéja ir atrodo daugiau jo
nieckas nebedomina. Tiesa, to negalima pritaikinti visiems, bet su
daugeliu panaSiai atsitinka. Kas Gia turi jtakos, specialybé ar dar-
bo apystovos — sunku pasakyti.

Taciau ne visus specialybé palenkia | minéty puse. Yra Zmo-
niy, kurie gali biiti tikrai sektinu pavvzdZiu kitiems. Tokie Zmo-
nés, nors ir biidami vyresnio amZiaus, atrodo pilni energijos, gery
nory ir pasiryZimy. al jie turi kafka igimta, gal tas priklauso
nuo Zmogaus biido, temperamento ar kitokiy faktoriu. Atrodo, kad
tokie #Zmonés savo profesijoje ne tik nesustingsta, bet ir nesustings.
Juos viskas domina, jie vis iefko biidy ir priemoniy paZalinti vie-
nokionds ar kitokioms negerovéms savo profesijoje. Jie stengiasi
pagyvinti savo profesijos kolegy veikla. Tokie asmens tikrai yra
vertingi ne tik sau, bet ypal tiems, kurie turi progos su jais susi-
durti, nes nejufiomis uZsikredia ju aktingumu.

Tokiy asmeny vra ir farmaceuty tarpe. Nemanan &ia jy var-
dinti, nes jie kiekvienam miisy yra gerai pafistami ir brangiis. No-
refiau tik palinketi, kad jie ir toliau pasilikty mums sektinu pa-_
vyzdiiu ir savo aktingumu uZkrésiy kitus.

Pernai chemiky-vaistininky dr-ja émési iniciatyvos ruodti kas
ménesj reguliarius susirinkimus, kurivose yra skaitomi referatai,
pasikalbama, padiskutuojama jvairiais klausimais ir apskritai pa-
sisemiama naujy Ziniy arba atgaivinami jau pamirStiefi dalykai.
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Mintj tokiems susirinkimams yra daves mums labai artimas kol
J. Zemaitis. Tik dél jvairiy kliti¢iy tokie susirinkimai Zaukti buvo
pradéta daug veéliau.

Atrodé pradZioje, kad tokie susirinkimai nepasieks tikslo, bus
negausiis klausytojais, o, kas svarbiausia, neaisiras norinfiy pa-
ruodti vienu ar kitu klausimu referata, panekesi ar panaSiai.

Prad#ioje net vengta sudaryti kokia atskirg sekcija, kad ne-
biity skaldymosi. Todél ir dabar faukiami chemiky-vaistininky
dr-jos susirinkimai, kuriuose, be chemiku-vaistininku, gali daly-
vauti ir kity farmaceutiniy organizaciju nariai. Chemiky-vaistininky
dr-ja nori, kad ne tik jos nariai, bet ir visi organizuoti farmaceutai
turéty progos pasinaundoti mokslo Ziniomis. Mokslo Zinios néra
monopolizuotas dalvkas. Jomis naudotis turi teise kiekvienas. Tai-
gi ir kiekvieno farmaceuto uZdavinys turétuy biiti ty Ziniy kiek ga-
lima nevengti, bet jas semti. Jos praturting miisy akiratj ir tuo
padiu pakels ir miisy profesijos lygi.

Sunku biitu dabar ivertinti tokiu susirinkimy reik3me, jeigu to
nedaryiy patys susirinkimu dalyviai. Afrodo, kad jiems susirinki-
mai jdomiis ir naudingi, nes viena karty atsilanke ir foliau ju ne-
apleidZia.

Labai grafu ir sveikintina, kad jie j tokius susirinkimus pa-
kvieCia mauju dalyviu. Tokiu biidu, pamaZu dalyviy skailius di-
déja, Savaime aifku — tai suteikia fipo susirinkimy rengéjams, o
prelegentai, darvdami pranefimus didesnei auditorijai, jaulia di-
desnj moralini pasitenkinima.

Iki Siol pranedimy temos buvo jvairios. Praneiimai daryti ne
tik i farmacijos srities, bet ir i$ kity sri¢iy. Tafiau ir pastarieji
pranefimai susilauké gyvo pritarimo, nes daugelis juose minimus
dalykus buvo pamir3e, o kiti i§ tu pranedimy papildé savo Zinias.

Siaip ar taip kalbésime Zie keli susirinkimai parodé, kad juose
dirbamas naudingas kiekvienam paZfangiam farmaceutui darbas.
Susirinkimuose sugai$ty keliy valandy laiko niekas nesigaili, nes
kiekvienas supranta, kad padiam surinkti i3 literatiros tiek Ziniy
tekty sugaiiti daug daugiau laiko.

Kalbant apie tokiy susirinkimy reik¥me, reikia pripaZinti, kad
ji ¥ra gana didelé. Pirmiausia, susirinkimu dalyviai, pasisemdami
naujuy Ziniy, turtina savo mokslo Zinias, jpranta atydZiai ir kritis-
kai viska sekti ir kartais net mégina igytas Zinias taikinti savo
praktikoje. Antra, igauna laisvumo ir drasos pareik3ti mintis vienu
ar kitu i3keltu klausimu. Trelia, tokie susirinkimai daugiau suar-
tina paCius susirinkimo dalyvius, negu formaliis susirinkimai, Kick-
vienoje profesijoje yra svarbus glaudesnis jos nariy bendradar-
biavimas. O to pasiekti galima tik daZnesniuose, gausinguose su-
sirinkimuose. Ir pagaliau daugiau susirinkimo dalyviu isidrasina
ir patys paruosti vienu ar kitu klausimu referatq ar pranedima. Ta
atlikdami, savaime aiSku, yra priversti pasinaudoti literatiira ar
savo patyrimo duomenimis. Tokiu biidu pamaZu jsitraukia j ta :I:;r-
ba. 'Be to, susirinkime skaitytas pranefimas ar referatas galety
biiti spausdinamas ir ,Farmacijos Ziniose", o tai pamaZu jpratinty
autoriy dalyvauti spaudoje, ypaé&, kad ,Farmacijos Ziniu" redakto-
rius kol. J. Zemaitis maloniai pafadéjo susirinkime skaitytus re-
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feratus ar darytus pranefimus déti { Zurnala. Keli ju jau buvo i3-
spausdinti. Kad tuose susirinkimuose daryti praneSimai biity de-
dami ,Farm. Ziniose* svarbu ir todél, kad visi kolegos, kurie ne-
gali susirinkimuose dalyvauti (ypal provincijos kolegos), galéty
pasiskaityti ir tokiu biidu jaustusi lyg dalyvave susirinkime kartu
su kitais.

Susirinkime daromi pranedimai ne tik i$ mokslo srities, bet dis-
kutuojama jvairiais klausimais ir i§ praktiSkosios farmacijos. Su-
sidiirus su neaitkiais klausimais ir negalint ju idspresti, jie paveda-
mi kuriam nors i§ dalyvaujandiu, kad Sis susipaZings galéty kituose
susirinkimuose referuoti. Dél kity neaiskiy klausimuy, kada juy su-
sidarys daugiau, manoma kreiptis | miisy gerb. profesorius, kad jie
juos nuiviestu.

Pradfia padaryta. Ateities darbai priklausys nuo miisy pagiy
pasiryZimo, susidoméfimo ir noro testi pradéta darba. Reikia ti-
kétis, to mums negalés stigti. Tik kickvienas miisy turime biiti ak-
tingesnis ir daugiau savimi pasitikis. Tada norésime ne tik pasy-
viai pasiklausyti ka kiti pasakoja, bet atsiras noras pasidalinti su
kolegomis ir savo Ziniomis bei patyrimais.

KRONIKA

Miré: Susisiekimo ministerijos ligoniy kasos wvaistinés Kaune
vedéja prov. Elena Sefleriené %y mety sausio mén. 6 diena.
Vaist. pad. Biek%os wvaistinés vedéjas prov. Dominikas Pocius
garéje £ m. sausio mén. 1 diena.
Tragidkai miré UZpaliy vaistinéje vaist. pad. Ipolitas Salkaus-

Leista verstis farmacijos praktika: chemiko wvaistininko —

kas.

Gorkui GeiSei-Peisachul, CiolkeviGiui Zigmui: wvaistininko padéjé-

jo — Petrauskienei-RapSevilifitei Elenai, Paganauskui M.

Leista verstis vaistinés mokinio praktika Sneideraitei Idai.

Leista pirkti vaisting chemikui vaistininkui Matuleviiui Pra-
nui A. Panemunéje, Kauno priemiestyje, is prov. Yadausko Vaclovo.

Leista jsigyti 11 eilés vailstines: vaist. pad. Taliuneviéiui Vincui
Alizavoje, Biriy apskr. ir vaist. pad. Liepai Jonui Zaliojoje, Vilka-
viskio apskr.

Farmacininky tarnautojy judéjimas. | prov. M. Kozlausko vais-
ting Zagaréje istojo vaist. pad. Jonas Pukenis, vaist. pad. Juozui
Rinkevifiui leista vesti Il eilés wvaistine Kriiikuose, i PanevéZio
miesto savivaldybés wvaistinés idstojo waist. p. J. Statkus, i prov.
F. Sadzevitius vaistinés PanevéZyje iSstojo chem. vaist. L. Puo-
diilinas, { vaist. pad. Chajetienés vaisting Vevirfénuose jstojo vaist.
pad. Furmanas Joselis, i3 prov. K. Butkevifiaus ir v. p. J. Putnos
vaistinés Kaune i3stojo chem. wvaist. Aleksandra Gaidamaviéiité-Jan-
kauskiené, i prov. J. Stuko wvaisting Kupifkyje istojo waist. pad.
Freida Jocheloviiuté. I£ vaist. pad J. QaidamaviCiaus wvaistinés
Ramygaloje iSstojo vaist. pad. Steponas Sileikauskas. | prov. M.
Smargonskio vaisting Garliavoje istojo vaist. pad. Aronas Gordo-
nas. I3 prov. Z. Kuzavo vaistinés TelSiuose i8stojo vaist. pad. Alek-
sandras Rabinaviius ir | ta pafia vaistine istojo vaist. pad. Jokii-
bas Sternas. '
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Yaistiniuy revizijos. Padarytos wvaistiniy revizijos: abiejose
vaistinése Jonavoje, vaist. pad. Aleksandro Novicko Skaisgiryie.
prov. M. Kozlausko ir vaist. pad. Biekfos-Zagaréje, prov. A. Cy-
ro Merkinéje, Kenigiteterio ipédiniy KupiSkyje, prov. Abelio Ro-
zentalio VandZiogaloje, wvaist. pad. R. Fainbergienés Siauliuose,
vaist. pad V. Paloneso Kédainiuose. y

Administratyviai pinigine bauda nubaustas Vidaus reikaly mi-
nistro Krakiy wvaistininkas wvaist. pad. Polunskis 25 litais uZ nepri-
silaikymg Vaistiniy, vaisty gamybos ir prekybos taisykliy (Vyr.
Zin. nr. 611) str. 50. Polunskis atleido veter. feléerio receptu vais-
tus, nepaZyvméjes etiketéje vaisty sudéties, vartojimo biido ir kainos,

Kada pradés veikti nauja farmakopéja? Vidaus reikaly minis-
tras pasira3é jsakyma, kurivo vaistinés, vaisty sandéliai ir chemi-
jos-farmacijos laboratorijos turi pradéti vadovautis Lietuvos far-
makopéja nuo Siy mety kovo mén. 1 dienos. .

Farmakopéja sukrauta C. V. V. sandélyje. IriStos farmakope-
jos vieno egzemplioriaus kaina, atsiimant ja i C. V. V. sandélio,
Sveikatos departamento nustatyta 50 litu. Siun&iant paStu, prisi-
dés iSperkamojo mokeséio ir paSto i8laidos. Patartina farmakopéja
isigyti anksciau, kad biity laiko pereiti prie jos, nes joje yra, paly-
ginti su sengja rusy farmakopéja, pasikeitimu.

Kalp duodami leidimal gaminti vietoje dozuotus vaistus ir far-
maceutinius specialitetus ar juos [veitl i5 uZsienio, veikiant naujam
vailstiniy istatymul = Pagal vaistiniu, vaisty gamybos ir prekybos
istatyma dozuotus vaistus ir farmaceutinius specialitetus gaminti
vietoje ar iveZti i3 uZsienio leidZia Vidaus reikaluy ministras.

Dozuoty vaisty ir maZiau sudétingy farmaceutiniy specialitetu,
prafomuyjy leisti gaminti vietoje prafymus svarsto Sveikatos de-
partamentas; labiau komplikuoty gaminamujy vietoje farmaceu-
tiniy specialitety ir jveZamujy i3 uZsienio dozuoty wvaisty ir farma-
ceutiniy specialitety pra$ymus svarsto Sveikatos departamentas su
jo pakviesta kompetentinga Siam reikalui gydytoju ir farmacininky
komisija. Apsvarstyti vienu ar kitu biidu pradymai Sveikatos de-

_ partamento pateikiami Vidaus reikaly ministro galutinai rezo-

liucijai.

| komisija Sveikatos departamento nusistatyta kviesti ne gy-
dytoju ar farmacininky organizaciju atstovus, bet medicinos ir far-
macijos Zinovus ir nesuinteresuotus asmenis. '

Bendras dozuoty vaisty ir farmaceutiniy specialitety saraias
vaistinéms. Pagal Vaistiniy, vaisty gamybos ir prekybos istatyma
Vidaus reikaly ministras nustato dozuotuy wvaisty ir farmaceutiniy
specialitety leidfiamy vaistinéms gaminti be atskiro leidimo ben-
drg sara%a. Toks saraSas Sveikatos departamento farmacijos sky-
riaus jau projektuojamas. Jam apsvarstyli bus pakviesti vaistinin-
ku organizacijos atstovai.

Ruofiami homeopatijos vaistams gamintl nuostatai. Pagal
vaistiniy, vaisty gamybos ir prekybos jstatyma homeopatijos vais-
tams gaminti nuostatus tvirtina Vidaus reikalu ministras.

Paruous ir i¥leidus farmakopéfa, Sveikatos departamento far-
macijos skvrius atsipalaidavo nuo didelio darbo ir pradéjo ruoSti
homeopatijos vaistams gaminti nuostatus.
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Pagerbti Lietuvos geriausi vaistininkai

Prof. Dr (HP) Ona RagaZinskiené
,,Lietuvos mety vaistininko* rinkimy tarptautinés komisijos naré
VDU Botanikos sodo Vaistiniy ir prieskoniniy augaly mokslo sektoriaus vedéja
Farmacijos sgjungos viceprezidenté

2018 m. gruodzio 14 dieng iSskirtinéje aplinkoje
— Kauno rotuséje, j iskilmes susirinkusig vaistininky
bendruomene pagerbé: Kauno arkivyskupas Sigitas
Tamkevicius, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademijos kancleré prof. habil. dr. Daiva
Rastenyté, Kauno kliniky generalinis direktorius
prof. habil. dr. Renaldas JurkeviCius, Valstybines
vaisty kontrolés tarnybos vienas i§ vadovy Zydriinas
Martinénas, Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas
prof. habil. dr. Eduardas TaraseviCius, miesto ir Salies
farmacijos srities atstovai.

,Lietuvos mety vaistininko* rinkimus organizavo
»Farmacija ir laikas® vyriausioji redaktoré doc. dr.
Loreta Kubiliené su redakcijos kolektyvu ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (LSMU) Farmacijos
fakultetas.

,,Lietuvos mety vaistininko rinkimy
nugalétojams sidabrinj, auksinj ir platininj medalius
sukiir¢ dailininkas, heraldikos specialistas, Dailés
akademijos profesorius Rolandas Rimkiinas, nukalé —
juvelyras Audrius GudiSauskas.

»Lietuvos mety vaistininko® rinkimai vyko
keliais etapais, paskelbiant startq:

v' 2018 m. rugséjo 25 dieng, Tarptautinés
vaistininko dienos proga, Lietuvos sveikatos
moksly  universiteto  Farmacijos  fakultete
vykusioje konferencijoje ,,Vaistininkas: jiisy vaisty
ekspertas®.

v’ 2018 m. rugséjo 29 dieng Lietuvos
farmacijos sgjungos XXXIII suvaziavime ir
tarptautinéje mokslin¢je — praktinéje konferencijoje
~Farmaciniy paslaugy teikimas pacientams dabar
ir artimiausioje perspektyvoje*

Tris ménesius visy Salies regiony vaistiniy
darbuotojai sitl¢ garbingy apdovanojimy vertus
kandidatus.

Geriausius  vaistininkus  iSrinko  tarptautiné
komisija, sudaryta i§ Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ~ mokslininky:  prof. dr.  Jurgos
Bernatonienés, prof. dr. Valdo Jaksto, prof. dr. Nijolés
Savickienés, doc. dr. Tauro Antano Meko, doc. dr.
Loretos Kubilienés, prof. dr. Edmundo Kaduseviciaus,
Vytauto DidZiojo universiteto profesorés ir Lietuvos
farmacijos sajungos viceprezidentés prof. dr. Onos
Ragazinskienés, Zzurnalo ,Farmacija ir laikas®
redaktorés Virginijos Grigaliinienés, Rygos ir
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Balstogés medicinos universitety Farmacijos fakultety
dekany prof. dr. B. Maurine ir prof. dr. W. Miltyk.

Komisija susipazino su vaistininky
bendruomenés pasitlytais kandidatais, jy anketomis
ir pasikalbéjusi su kiekvienu i$ jy, vertino remiantis
keturiais kriterijais: vaistininkas — kaip farmacinés
paslaugos teikéjas, kaip mokytojas, kaip asmenybé ir
kaip organizacijos dalis.

I finalinj etapa pateko, dirbantis jvairiuose
Salies miestuose, 21 vaistininkas: Inga Norkiengé,
Laima Gedviliené, Daiva Martinkiené (,,Benu vaistiné
Lietuva®“ wvaistiniy tinklas); Kristina Zacharevic,
Mantas Erencas, Liubové Stolé (,,Camelia® vaistiniy
tinklas); Akvilé Judickaité, Jolita Skinderskiené, Jiiraté
Rubikiené, Kristina Vaicaitiené, Vilija Moziraitiené,
Deimanté Grambovské (,,Gintariné vaistiné* ir ,,Norfa
vaistiné® jungtinis tinklas; Jolita Bespaloviené, Asta
Trumpiené, Ignas Popa (,,Eurovaistinés™ tinklas);
Violeta Gui¢iuviené, Zydroné Sabulien¢, Asta Jarutyté
(,,Ramunélés vaistinés*); Gediminas Kausinis, Zydrﬁné
vaistiniy grupé).

Sidabrinis medalis ir diplomas skirtas
vaistininkui Gediminui KauSiniui, kuris dirba Pasvalio
rajone, Pumpénuose, veikian¢ioje nepriklausomoje
vaistingje.

Auksiniu medaliu ir diplomu apdovanota
vaistininké Asta Trumpiené, dirbanti ,,Eurovaistinés®
tinkle.

Lietuvos mety vaistininko titulas kartu su
Platininiu medaliu ir diplomu skirtas vaistininkei
Kristinai Vaidaitienei, dirbanc¢iai tinkle ,,Gintariné
vaistiné®. Tarptautiné farmacijos federacija (FIP —
International Pharmaceutical Federation) Lietuvos
mety vaistininkei dovanojo registracija i 79 Pasaulinj
farmacijos ir farmacijos mokslo (79" FIP World
Congress of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences
2019) kongresa, kuris 2019 mety rugséjo 22 — 26
dienomis vyks Abu Dabyje (Jungtiniai Araby Emyratai).

I8kilmingame renginyje buvo pagerbtos ir
apdovanotos trys labiausiai nusipelniusios Lietuvos
vaistininkés: Biruté Varanavi¢iené (Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Kauno kliniky vaistiné), Eglé Rasa
Dieninyté (,,AZuolyno* wvaistiné, Kaunas), Almyra
Girdeniené (,,Valerijono* vaisting, éiauliai).

Padékomis apdovanoti ir Lietuvos vaistininko

Kas, Kur,

KADA

rinkimy partneriai — vaistiniy tinklai: Camelia,
Eurovaistiné, Norfos vaistiné, Gintariné vaisting,
Benu vaistiné Lietuva, Ramunélés vaistiné, farmacijos
kompanija Biocodex, kompanijos: Litfas, Orivas ir
Gedeon Richter.

Iskilmingo renginio dalyviams koncertavo
maestro Liudas Mikalauskas, akomponavo Audroné
Juozauskaité (fortepionas).

Renginj vedé aktoré Virginija Kochanskyté
ir LSMU Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejaus direktorius, Farmacijos fakulteto doc.. dr.
Tauras Antanas Mekas.

2018 metais pirmg kartg Lietuvos vaistininkystés
istorijoje surengti ,,Lietuvos mety vaistininko* rinkimai
taps kasmete tradicija, apjungiancia vaistininky
bendruomeng.
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[l 2018 m. gruodzio 14 d. ,,VILNIUS GRAND
RESORT* viesbuc¢io konferencijuy centre vyko
LFS organizuota Tarptautiné moksliné-prak-
tiné konferencija, tema ,,Vaisty kokybé ir ju
platinimo gera praktika®, skirta paminéti UAB
»ENTAFARMA¢“ farmacinés veiklos 25-meciui
paminéti. Gausiai susirink¢ vaistiniy specialis-
tai, vaistus gaminanciy jmoniy atstovai bei vaisty
didmeninio platinimo specialistai iSklausé uzsienio
ir Lietuvos pranesé¢jy paskaitas apie Vokietijos
vaisty kokybés ir jos uztikrinimo patirtj, apie geros
vaisty platinimo praktikos diegimo patirtj Lenkijo-
je ir Lietuvoje. Susidoméjimo sulauké pranesimas
apie ligoniniy vaistiniy apsirtipinimo vaistais pa-
tirt] Lietuvoje ir kitose ES Salyse. Buvo kalbama ir
apie visuomenés vaistinése teikiamas papildomas
farmacines paslaugas bei virtualios kooperacijos
perspektyvas. Po konferencijos sveciai sveikino
,ENTAFARMA* generalinj direktoriy vaistininka
Taurg Endriukaitj ir direktoriy vaistininka Min-
dauga Malinauska, sukiirus lietuvisko kapitalo
bendrove, sékmingai bendraujancia su vaistinémis
ir vaisty gamintojais jau ketvirtj amziaus. Zinoda-
mi, kad Sioje bendrovéje yra jsikiirgs farmacijos
istorijos muziejus, sveciai padovanojo farmacijos
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prietaisy. Susirinkusieji linkéjo tolimesnés sé-
kmeés §iai bendrovei ir jos darbuotojams, vykdant
vaistiniy apriipinimo vaistais funkcija, bei teikiant
logistikos paslaugas.
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VVKT prie SAM naujienos

Kviefiame dalyvauti anoniminéje klienty apklausoje
Naudojotés VVTK paslaugomis? Ieskojote informacijos? Ar
likote patenkinti? Galbit mums turite kokiy nors pastaby,
kritikos, pasitilymy, o gal — pagyrimy? Jisy nuomoné mums
labai svarbi. Kvie¢iame visus ir Siemet bati aktyviais bei
dalyvauti anonimingje apklausoje.

Dé12018 m. gruodZio 18 d. Europos Komisijos
sprendimo

2018 m. gruodzio 18 d. Europos Komisija priémé sprendimag
dél zmonéms skirty vaisty ,,Perlinring ir susij¢ pavadinimai*,
kuriy sudétyje yra veikliosios medziagos etonogestrelio/
estradiolio, registracijos pagal Europos Parlamento ir Tarybos
direktyvos 2001/83/EB 29 straipsnj.

Dél 2018 m. gruodZio 18 d. Europos Komisijos
sprendimo

2018 m. gruodzio 18 d. Europos Komisija priémé sprendimg
del Zzmonéms skirty vaisty, kuriy sudétyje yra veikliosios
medziagos pemetreksedo, registracijos pagal Europos
Parlamento ir Tarybos direktyvos 2001/83/EB 107e straipsnj.

Dél vaistinio preparato PENTASA tiekimo atnaujinimo
Informuojame, kad atnaujintas vaistinio preparato PENTASA
(mesalazinas) 1 g pailginto atpalaidavimo granulés tiekimas
Lietuvos Respublikos rinkai.

Dél vaistiniy preparaty tiekimo sutrikimo
Informuojame, kad tebéra sutrikes vaistinio preparato
Tracrium (atrakurio besilatas) 10 mg/ml injekcinis ar infuzinis
tirpalas 2,5 ml N5 tiekimas Lietuvos Respublikos rinkai.
Tiekima planuojama atnaujinti 2019 m. sausio 30 d..

Dél vaistiniu preparaty registracijos paZyméjimy
galiojimo panaikinimo

Informuojame, kad Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
vir§ininko 2019 m. sausio 7 d. jsakymu panaikinamas
vaistiniy preparaty registracijos pazymeéjimy galiojimas.

Prie Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prisijungé
Apsinuodijimy informacijos biuras

Nuo $iy mety sausio 1 d. Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba
turi nauja skyriy — prie Tarnybos prisijungé Sveikatos
apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centro
Apsinuodijimy informacijos biuras.

Primename: parduotuvése ir degalinése galimy jsigyti
vaisty sarasas bus atnaujinamas karta per ketvirtj
Lengvai sunegalavusiems ar tolokai nuo vaistinés
gyvenantiems zmonéms nuo $iol jsigyti vaisty tapo kiek
paprasc¢iau. Nuo sausio 1 d. tam tikrais nereceptiniais
vaistais galima prekiauti ne tik vaistinése, bet ir kitose
mazmeninés prekybos vietose, pavyzdziui, prekybos
centruose, parduotuvése

Dél vaistinio preparato CARDURA tiekimo
atnaujinimo

Informuojame, kad atnaujintas vaistinio preparato CARDURA
(doksazosinas) 4 mg tabletés tickimas Lietuvos Respublikos
rinkai.
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Primename, jog vyksta registracija j praktinius susiti-
kimus ,,Pasirengimas vaisty pakuociy saugumo prie-
moniy jgyvendinimui Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo
jstaigos®

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VVKT) ir
Nacionaliné vaisty verifikacijos organizacija (toliau —
NVVO) maloniai kvie¢ia dalyvauti praktiniame susitikime
»Pasirengimas vaisty pakuociy saugumo priemoniy
igyvendinimui Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos®.

Dél 2018 m. lapkricio 14 d. Europos Komisijos
sprendimo

2018 m. lapkric¢io 14 d. Europos Komisija priémé sprendimag
dél zmonéms skirty vaisty, kuriy sudétyje yra veikliosios
medziagos alitretinoino, registracijos pagal Europos
Parlamento ir Tarybos direktyvos 2001/83/EB 107¢ straipsnj.

Dél vaistiniy preparaty tiekimo atnaujinimo

Informuojame, kad atnaujintas vaistiniy preparaty Aspirin
(ascetilsalicilo ragstis) 500 mg tabletés N20 ir Remifentanil
Kabi (remifentanilis) 1 mg milteliai injekcinio ar infuzinio
tirpalo koncentratui N5 tiekimas Lietuvos Respublikos rinkai.

Dél vaistiniy preparaty tiekimo sutrikimo

Informuojame, kad tebéra sutrikes vaistinio preparato Duracef
250 mg/5 ml milteliai geriamajai suspensijai tiekimas
Lietuvos Respublikos rinkai. Tiekimg planuojama atnaujinti
2019 m. sausio mén. viduryje.

Kvietimas i praktinj susitikima Panevézyje ,,Pasirengi-
mas vaisty pakuociy saugumo priemoniy jgyvendinimui
Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos*

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VVKT) ir
Nacionaliné vaisty verifikacijos organizacija (toliau —
NVVO) maloniai kvie¢ia dalyvauti praktiniame susitikime
»Pasirengimas vaisty pakuociy saugumo priemoniy
igyvendinimui Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos®.

Kvietimas j praktinj susitikima Klaipédoje ,,Pasirengi-
mas vaisty pakuociy saugumo priemoniy jgyvendinimui
Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos“

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VVKT) ir
Nacionaliné vaisty verifikacijos organizacija (toliau —
NVVO) maloniai kviecia dalyvauti praktiniame susitikime
»Pasirengimas vaisty pakuociy saugumo priemoniy
jgyvendinimui Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos®.

Kvietimas j praktinj susitikima Siauliuose ,,Pasirengi-
mas vaisty pakuodiy saugumo priemoniy jgyvendinimui
Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos*

Valstybin¢ vaisty kontrolés tarnyba prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VVKT) ir
Nacionaliné vaisty verifikacijos organizacija (toliau —
NVVO) maloniai kviecia dalyvauti praktiniame susitikime
»Pasirengimas vaisty pakuociy saugumo priemoniy
jgyvendinimui Lietuvoje. Vaistinés / Gydymo jstaigos®.
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https://www.vvkt.lt/lit/Kvieciame-dalyvauti-anonimineje-klientu-apklausoje
https://www.vvkt.lt/lit/Del-2018-m-gruodzio-18-d-europos-komisijos-sprendimo
https://www.vvkt.lt/lit/Del-2018-m-gruodzio-18-d-europos-komisijos-sprendimo
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https://www.vvkt.lt/lit/Del-2018-m-gruodzio-18-d-europos-komisijos-sprendimo/1
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistinio-preparato-pentasa-tiekimo-atnaujinimo
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistiniu-preparatu-tiekimo-sutrikimo
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistiniu-preparatu-registracijos-pazymejimu-galiojimo-panaikinimo
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistiniu-preparatu-registracijos-pazymejimu-galiojimo-panaikinimo
https://www.vvkt.lt/lit/Prie-valstybines-vaistu-kontroles-tarnybos-prisijunge-apsinuodijimu-informacijos-biuras
https://www.vvkt.lt/lit/Prie-valstybines-vaistu-kontroles-tarnybos-prisijunge-apsinuodijimu-informacijos-biuras
https://www.vvkt.lt/lit/Primename-parduotuvese-ir-degalinese-galimu-isigyti-vaistu-sarasas-bus-atnaujinamas-karta-per-ketvirti
https://www.vvkt.lt/lit/Primename-parduotuvese-ir-degalinese-galimu-isigyti-vaistu-sarasas-bus-atnaujinamas-karta-per-ketvirti
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistinio-preparato-cardura-tiekimo-atnaujinimo
https://www.vvkt.lt/lit/Del-vaistinio-preparato-cardura-tiekimo-atnaujinimo
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FARMACIJOS MUZIEJAI

LIGONINES VAISTINE-MUZIEJUS PRANCUZIJOJE

Pranctizijos pietuose apie 60 km nuo Bordo
(Bordeaux) didmiescio yra jaukus miestelis BAZAS,
priklausantis Gironde departamentui. Ten gyvena
apie 5000 gyventojy, o mus domina senoji Sv. Antano
ligoninés vaistiné. Si ligoning, jkurta viduramziais
kelyje i Santjago de Kompostela. Trys Bazo vyskupai ja
pertvarké pradedant nuo 1689 m., o 1698 m. ja pavedé
prizidréti labdaringoms vienuoléms. Marie Montié,
atvykusi 1756 m., ligoningje 1767 m. jkiiré vaistine.
2004 m. buvo atnaujintos raudonmedzio medienos
lentynos ir plyteliy grindys. Vaistinés indy kolekcijoje
yra XVI a. akmens keramikos, Hustino fajanso ir kity
pietvakariy gamykly bei svarbiausios Bazo stiklo
manufaktiiros gaminiai, o taip pat XIX a. porceliano
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eksponatai. Eksponuojama labai didelé vaisty gamybos
indy ir medicinos jrangos serija - nuo $virksto iki eterio
kaukes, farmacijos jranga - nuo piliuliy gamybos jrangos
iki Langleno plomby. Charles Tamarelle Sios muziejinés
vaistinés globéjas, buves vaistininkas, noriai pristato
kiekvienam lankytojui farmacijos evoliucijos istorija.
Turistaujantiems po Pranciizija nurodome Sio jdomaus
farmacijos muziejaus adresa: 1. place de la Cathedrale,
Bazas, http://www.ville-bazas.fr Kontaktai: Bazas
turizmo biuras (+33) 05 56 25 25 84, e-mail: tourisme.
bazadais@orange.r.

Kitame zurnalo numeryje pristatysime kita muziejy,
esant] Burg-en-Bresse mieste.
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Abu Dhabi,
United Arab Emirates
22 -26 September 2019

Lietuvos farmacijos sajunga (LFS) organizuoja farmacijos mokslininky ir vaistininky iSvyka i
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) Farmacijos moksly ir praktikos 79-aji kongresa, kuris
vyks Abu Dabio mieste (Jungtiniai araby emyratai) 2019 m. rugséjo 22-26 dd. Sio kongreso
tema: ,,Nauji farmacijos horizontai - pokyc¢iy navigacijos v¢jai“. LFS kviecia kolegas i§ anksto
planuoti komandiruotg¢ arba atostogas vykti kelti savo profesing kvalifikacijg Siame tarptautiniame
forume. Kongreso dalyviams bus jteikti pazyméjimai, jvertinant kiekvieng dalyvavimo kongrese
dieng, po 9 val. uz dieng. D¢l i§samesnés informacijos prasome kreiptis i LFS bustine el. pastu:
taredas(@gmail.com, arba mob. tel. 868714474 iki balandzio 1 d.
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