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MINCIU ARUODAS
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Tau atnesiau as rudeninj laiskq —
Lietaus isblukintas rudens mintis.
Bet mano pédomis geguzis vaiksto
Ir tavo Sypsena man Sviecia pilnatis.

O sitiek rudeny, ziemy Serksnoty
Pulkais, procesijom giedojo, nugiedojo.
Kiek isdege per vasaras zaliausiy ploty,
Bet liko dar gyva zolé po kojom.

Bet liko dar tie topoliai prie kelio

Ir musy Zodziy virpuliu dar Snara,
Vis drasko paryciais miis pieva zalig
Ir vis kazkq grésmingai bara.

Tau rudeninj laiskq atnesiau per liety

Ir paguldziau po medziais purvinoj nakty,
Ant akmenio padéjau — salto, kieto,
Litidnai nusisypsojes miisy pilnaty.
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Rudens
minciy
puokste mums
dovanoja
Provizorius
Kestutis

Orinas

Prof. Johano Volfgango (1776-1859) amzino poilsio

vieta Rasy kapinése Vilniuje.

Artéja mirusiyjy pagerbimo diena - Vélings.
Kvieciame Kolegas ir Koleges, lankant
artimyjy kapus, neuzmirsti uzdegti atminimo
zvakutes ir buvusiy déstytojy, bendramoksliy,
bendradarbiy amzino poilsio vietose.
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Sveikinu visus
, Lietuvos farmacijos
Ziniy “ Zurnalo skaitytojus,
sulaukus dvigubo zurnalo
numerio, kuris iséjo is
spaudos 2017 mety spalio
ménesj.

Svarbu mums, vienos

seniausiy zmonijos isto-

rijoje profesijy atstovams

ypac jautriai ir atsakingai aptarnauti pacientus ir tuo
biidu prisideéti prie miisy profesijos prestizo kélimo.
Siame Zurnalo numeryje Jis rasite straipsnius apie
farmacijos sektoriaus aktualijas. Skaitytojams pateikiame
medziagq is FIP kongreso Seule, LFS XXXII-ojo
suvaziavimo programa. Zurnale patalpinti fotoreportazai
i§ BaltPharm Forumo-2017 ir Farmacijos dieny-2017.

Farmacijos istorijos mégéjai galés susipazinti su
., Farmacijos Ziniy“ Zurnalo aprasomais jvykiais pries
80 mety. Skaitytojai susipazins su dr. Reginos Zukienés
memuary tesiniu. Patalpinti sveikinimai LSMU FF ir VU
farmacijos absolventams.

Skaitytojai galés susipazinti su ,,LAPAS* Cikagos
vaistininky prezidento susitikimais su miisy kolegomis
vieSnages Lietuvoje metu.

Zurnale patalpinta informacija apie jdomy farmacijos
muziejy Vieksniuose (Lietuva).

Tradiciskai pateikiama medziaga apie uzsienio
farmacijos naujienas bei oficiali kronika.

Laukiame naujy miisy zurnalo skaitytojy, kurie
perskaite miisy zurnalg sulauks naujy  Ziniy Saltinio
ir naujieny is kolegy profesinés veiklos, ir farmacijos
mokslo bei praktikos apzvalgos ir naudingy patarimy
bei atsakymy j Jus dominancius klausimus.

Linkiu visiems miisy zurnalo skaitytojams puikios
sveikatos, sékmés darbe ir asmeninés laimés!

Ve
Pagarbiai,

prof. habil.dr. Eduardas Tarasevicius



INTERVIU

Interviu su Studenty farmacininky draugijos
(SFD) prezidente JUSTINA KRUKONYTE

,Lietuvos farmacijos Ziniy“ (LFZ) Zurnalo
skaitytojams jdomu suZinoti kaip gyvena ir mokosi
dabartiniai LSMU Farmacijos fakulteto studentai.
Svarbuy vaidmenij telkiant studentus bendriems
tikslams pasiekti atliecka SFD, kurios prezidente Jus
esate. Man bainant FF dekanu 1990 m. teko inicijuoti
atkurti Sig studenty organizacijg, kurios iStakos
siekia 1926 m., kai Vytauto DidZiojo universitete
buvo jkurta studenty farmacininky draugija. Kokie
yra svarbiausi SFD veiklos barai?

Pagrindinis SFD tikslas —ugdyti bendruomeniskuma,
didziaja laiko dalj studijy praleidziame universitete,
smagu turéti ir papildomos veiklos po studijy, pasidalinti
jspudziais, patirtimis. Taip pat siekiame praplésti
studenty akiratj skatiname atlikti praktikas kitose
valstybése, vaziuoti ] tarptautinius renginius, ugdome
komandinius jgiidzius SFD vidiniy mokymy metu, taip pat
organizuojame jvairias visuomenés sveikatos renginius,
minime ir suteikiame informacijos apie populiarias
vyraujancias ligas, taip pat aplankome beglobiy kuidikiy
namus, vaiky, seneliy ten su jais bendraujame, skiriame
jiems savo laikg. Organizuojama Farmacijos diena,
kurios metu prisistato farmacinés jmonés ir studentai
gali pabendrauti su bendroviy atstovais, uzsitikrinti
praktikos vietas ar net darbg. Studenty farmacininky
draugijoje tikrai netriksta jvairaus pobudzio veikly,
kiekvienas studentas prisijunges prie SFD tikrai gali
rasti sau tinkamiausig vieta ir savaip save tobulinti, jgauti
gyvenimiSkos patirties, reikia tik nebijoti ir parodyti, kad
Tau bent kazkiek jdomu.

Gal galétuméte papasakoti, kas Jus paskatino
pasirinkti garbingg vaistininko profesija?

Dar nuo mokyklos laiky man buvo jdomesni
biomedicinos mokslai. Noréjosi jgyti tokig specialybe,
kuri tikrai bty naudinga, perspektyvi. Farmacininko
specialybé gyvuoja jau nuo seno, todél renkantis buvo
ramu, kad biisiu reikalinga ir galésiu pagelbéti kitiems.

Kalbant apie farmacijos studijas svarbus
motyvacijos aspektas ir geri studenty ir déstytoju
santykiai. Ar turite ypa¢ mégstamy discipliny ir
déstytojy?

Vienos kazkurios disciplinos neisskir¢iau, kiekvienas
sutiktas déstytojas studijy metu savaip jdomus,
reikalaujantis skirtingy dalyky, savitai bendraujantis.
Su kiekviena disciplina jgauni ne tik naujy ziniy, bet ir
skirtingos bendravimo, bendradarbiavimo patirties. Tai
tikrai pajvairina patj studijy procesa. Zinoma, geriausiai
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sutariu su savo magistrinio darbo vadovu, daug laiko
reikéjo skirti paciam tyrimui, o déstytojas tikrai daug
moke ir padéjo, kad tyrimas vykty sklandziai, tikrai esu
dekinga uz kantrybe bei supratinguma.

Studentai visada biina kritiski ir turi save
nuomone dél studijuy proceso. K3 reikéty tobulinti
mokymo procese, gal biut, triksta kai kuriu
discipliny?

Studijy programas reikéty nuolat tobulinti, tai turéty
biti nenutriikstantis procesas, $iais laikais viskas greitai
keiciasi, tobuléja. Suprantama, kad ne visada gali iSeiti
studijos koja kojon su naujovémis, taciau tam tikri
metodai universitete yra paseng, o ir kai kuriy discipliny
praktikos darbai kartojasi, atrodo disciplinos skirtingos,
o atlickame i§ esmés tuos pacius praktinius darbus,
norétysi daugiau jvairovés.

Dar 1990 m. padéjau SFD uZmegzti rySius su
Tarptautine studenty farmacininky federacija.
Kokiose renginiuose dalyvauja SFD nariai?

Labai dziaugiamés tarptautine veikla, kad turime
galimybe¢ i8§vykti ir susipazinti su kitais blisimais
farmacijos specialistais, su kity valstybiy tradicijomis
ir pan. Vienas populiaresniy SFD‘ie¢iy renginiy EPSA
(European pharmacy students* associations) vykstantys
suvaziavimai, kiekvieng rudenj bei pavasarij skirtingose
Salyse suvaziuoja farmacijos specialybés studentai i§
beveik 34 Europos valstybiy, SFD nariai kelis metus i§
eilés vaziuojant atranda tikrai gery draugy, su kuriais
kontaktai nenutriiksta ir véliau. Taip pat vasaros
atostogy metu SFD nariai gali atlikti praktika bet kurioje
pasaulio valstybéje, kuri priklauso Tarptautinei studenty
farmacininky federacijai. SFD taip pat turi suorganizuoti
ir priimti Lietuvg atvykstanCius praktikantus. Vienais
metais teko $i atsakomybé man, tikrai buvo jdomi
patirtis, noréjosi studentams atvykusiems i§ JAV,
Cekijos, Turkijos, Portugalijos, Egipto ir kt. parodyti ne
tik Lietuvos farmacines subtilybes, bet ir pacia Lietuva,
tur¢jau aktyvig vasarg ir pati jgavau daug patirties.

Ne vien mokslu studentas yra gyvas... Taigi, gal
galite trumpai papasakoti apie Jusu hobi, arba anot
farmacijos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités,
svyla?

Zinoma didZiaja laiko dalj atima farmacijos studijos,
papildomos veiklos, ne visada iSeina suspéti visur
sudalyvauti. Esu gan jvairiapusiS$kas zmogus, man
visada jdomu iSbandyti vis kazka naujo. Dar mokyklos

INTERVIU

laikais lankiau Sokius,
§iuo metu negaliu
daug laiko jiems
skirti, bet visada
vis dar galiu kelias
valandas prazitréti
internete jvairius
Sokiy pasirodymus.
Alternatyva Sokiams
—joga, Siy uzsiémimy
metu galima ne tik
puikiai ,,prasijudinti,
bet ir atsipalaiduoti
ir iSmokus pagrindus gali uzsiimti joga bet kuriuo
metu ir bet kurioje vietoje ©. Taip pat mégstu aktyvias
pramogas: vazinéju kartingais, kalny dviraciu, esu Sokusi
su virve nuo tilto, iSbandziusi parasparnius, $ig vasarg
iSmokau plaukti vandenlente ir t.t. Naujas Siy mety
planas iSmokti gerai ¢iuoZti snieglente, labai dziaugiuosi,
kad §iais metais Lietuvoje vyrauja tikrai Ziema ir tikrai
galésiu patobulinti savo jgiidZius.

Naudodamasis proga noriu padékoti SFD uz
kvietima dalyvauti Jiisy organizacijos renginiuose
ir uz Jusy organizacijos nariy aktyvy dalyvavima
Lietuvos farmacijos sajungos (LFS) suvaZiavimuose
ir konferencijose. Linkiu Jums ir visiems SFD
nariams geros kloties Siais atéjusiais Naujaisiais
2017 metais.
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INTERVIU

Interviu su vaisty didmeninés prekybos imonés
“ENTAFARMA” pardavimu vadovu farmacijos magistru

MARIUMI ALEKSANDRAVICIUMI

Jis farmacijos studijas
baigéte Kauno medicinos
universitete. Gal galite
trumpai apibudinti to meto
farmacijos studijy bukle
farmacijos fakultete? Ar
gavote pakankamai Ziniy ir
praktiniy jgudZiy profesinei
veiklai farmacijos sektoriuje?
Kaip vystési Jiisy profesiné
karjera?

Uz pasirinkta kryptj esu
dékingas savo mamai, kuri
taip pat darbuojasi medicinos
srityje. Farmacijos studijas
baigiau 2000 metais. Nors
paskaitos ir uzsiémimai vyko per tris skirtingas Kauno vietas,
visur suspédavau laiku. Centriniuose rimuose (A. Mickeviciaus
g. 9, Kaunas) didelés erdvés, ilgi koridoriai, uzsiémimy
auditorijos kiiré¢ tam tikra savotiska atmosfera, kurig galiu
jvertinti tik dabar, atgaivindamas prisiminimus ir palygindamas
su naujomis Farmacijos fakulteto patalpomis (Sukiléliy pr. 13,
Kaunas). Senos, dabar jau antikvarinés, spintos reagentams;
stalai bandymams, mat¢ ne vieng $imtg studenty ir panasiai.
Mokslo sémémés i§ paskaity ir vadovéliy, internetas dar tik buvo
pradéjes vystytis. Pirmosios darbo kompiuteriu pamokos taip pat
buvo KMU. Gerai, kad kopijavimo aparatai jau tuo metu buvo,
juk ne viska suspédavai pilnai susikonspektuoti, o ir grupiokiy
raStas buvo dailesnis. Praktikos darbams nei reagenty, nei
priemoniy netrikdavo. Didesniy incidenty ar ypatingy atvejy
uzsiémimy metu nepamenu. Praéjus 18-kai mety, galiu pasakyti,
kad universitete studentai daugiau buvo ruo$iami pramoniniam
darbui, o ne darbui paprastoje (privaéioje) vaistinéje.

Trec¢iame kurse, 1997 metais, pirma mano praktikos vieta
buvo Vilniaus Gedimino vaistiné, kuriai vadovavo puiki
asmenybé - Regina Medzikauskiené. Tikrai dziaugiausi Sia
ypatinga vieta — pats miesto centras, daug lankytojy, stipriai
iSvystyta ekstemporaliné vaisty gamyba, didelis ir draugiskas
kolektyvas. Vaistus gaminti nebuvo sunku, tam puikiai paruosé
universitetas. Si vaistiné véliau, vasaros atostogy metu, tapo ir
pirmaja mano darboviete. Dziaugiuosi, kad i vaistiné veikia iki
Siol ir kiekvieno apsilankymo metu vis suvirpina prisiminimus.

Kitas etapas — darbas privacioje vaistinéje, viename
pirmyjy dideliy prekybos centry Ekonomija, Zirmanuose
(Vilniaus Akropolio dar nebuvo). O ¢ia jau reikéjo to, ko baiges
universitetg neturéjau — firminiy vaisty pavadinimy, supratimo
apie asortimenta, apie prekiy i§déstymg. Buvau ir esu imlus,
greitai mokausi, svarbu, kad mokytojai biity tinkami. Cia sutikau
labai daug zinomy ir garbingy Zmoniy. I$ jy paminésiu tik viena
- a.a. Vytautg Kernagj, kuris nuo mazy dieny savo kiiriniais ir
atlikimu formavo mano supratima apie tai, kokia muzika man
gali patikti ir su kuriuo vaistingje bitinai padiskutuodavome
apie ty dieny maestro darbus.
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Trecias ir labai svarbus mano gyvenimo etapas — pati
Gintarinés vaistinés pradzia ir pirmi penki jos gyvavimo
metai. Einant 25-tus gyvenimo metus, ¢ia, mano kaip vaistinés
darbuotojo karjera baigési ir prasidéjo ofisinis darbas — tinklo
plétra, darbuotojy vaistinéms paieska, pirmieji marketinginiai
zingsniai. Priémus jstatyma, kad vaistinés direktoriumi gali
buti tik vaistininkas, teko atsakinga nasta eiti Sias pareigas.
Dirbdamas §j atsakingg darbg tobuléjau kaip asmenybé,
i8mokau planuoti laikg ir dirbti su dideliu kolektyvu. Taip pat
pazinau gimtajj krasta, aplankiau visus didZiuosius miestus
ir kone visus didesnius miestelius. Meilé Lietuvai yra labai
stipri ir niekur i$ $ios Salies iSvaziuoti neketinu.

Nuo 2006 mety iki dabar dirbu lictuvisko kapitalo jimonéje,
UAB Entafarma.

Mokslinése-praktinése konferencijos ir Lietuvos
Ziniasklaidoje placiai diskutuojama dél ,,Farmacinés
ripybos* koncepcijos apibrézimo ir jos praktinio diegimo
per farmacines paslaugas. Jums daZnai tenka bendrauti su
vaistininkais ir lankytis vaistinése. Ar pakankamai laiko
skiria kiekvienas vaistininkas, suteikdamas pacientui
butinaja farmacinés rupybos paslauga, kuria pagal
Vaistiniy geros praktikos taisykles privalo atlikti iSduodant
receptinj ar bereceptinj vaista?

Siai dienai mano darbas yra glaudZiai susijes su
priva¢iomis vaistinémis, t. y. a§ puikiai zinau kuo gyvena
netinkliné vaistiné. Juk daznu atveju dar ir dabar pacientas
nusipirkes vaistus tinklinéje vaistingje ateina konsultuotis
dél vaisty vartojimo j privacig vaisting, pas savo vaistininka,
kur eilés mazesnés ir laiko suteikti farmacing paslauga, kuri
vis dar néra apmokestinta, yra daugiau. Ta¢iau iki bendro ir
darnaus gydytojo darbo su vaistininku dar laukia ilgas kelias.
Kiekvienas turime dirbti savo darba, taciau svarbiausia yra
ligonio sveikata. Reikia imti geriausius uzsienio pavyzdzius
ir vystyti juos Lietuvoje.

Labai svarbus ir reikalingas kasdieniniame vaistinés darbe
dalykas — Vaisty vartojimo suderinamumo programa, kurig
Sveikatos apsaugos ministerija galéty paruosti ir pateikti
naudotis visoms Lietuvos vaistinéms. Tai buity didelé pagalba
visiems Lietuvos vaistininkams, o ne vieno vaistiniy tinklo,
zitrin¢io ] pacientus pla¢iau, konkurencinis pranasumas. Juk
daznai vyresni zmonés serga ne viena liga ir gydytojai iSraso
kriivas skirtingy vaisty. Tikiuosi gerb. sveikatos apsaugos
ministras atkreips j tai démes;j.

Jis dirbate vaisty didmeninés prekybos jmonéje,
kurioje dirba daugiausia vaistininku, palyginus su kitomis
analogiSko profilio bendrovémis. Koks tokio kolektyvo
privalumas bendraujant su vaistinémis?

Miisy jmonés kolektyve vaistininkai bendradarbiai puikiai
supranta vieni kitus, juk visi esame baige ta patj universiteta,
tryn¢ tuos pacius suolus, net ir mokesi pas tuos pacius
déstytojus. Visa tai mus vienija ir padeda siekti bendro tikslo
— nenutriikstamo prekiy tieckimo Lietuvos vaistinéms.

Per 11 mano darbo mety UAB Entafarma esu pazjstamas
praktiskai su visais privaciy vaistiniy savininkais, darbuotojais.
Esu aplankes kone kiekvieng tokig vaisting. Su daugeliu esame
gerais draugais ir po darbo. Bendrauti yra lengva, nes kalbamés
tomis paciomis temomis, ta pacia kalba. Pasitikéjimas
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vieni kitais yra labai svarbus dalykas. Vaistininkai Zino,
kad nekursime nuosavo vaistiniy tinklo, kad esame tas
didmenininkas, kuris pirmasis iSties pagalbos ranka, esant
reikalui. Taip pat patys organizuojame kvalifikacijos kélimo
seminarus, kuriuose vaistininkai gauna daug Ziniy, bei taip
reikalingus sertifikatus.

Atvirai pasakysiu — dékoju likimui, kad galiu bendrauti
su vienais Sviesiausiy Lietuvos Zmoniy, kurie néra sugadinti
komercijos, o visas savo pastangas ir gyvenima yra paskyre
kity Zmoniy sveikatos i§saugojimui.

Jisy bendroveés vadovybé ir kolektyvo nariai daZznai
dalyvauja LFS organizuojamuose renginiuose. Kokie Juisy
pastebéjimai dél profesinés naudos dalyvavimo tokiuose
renginiuose?

LFS Siai dienai yra vienintelé organizacija Lietuvoje
kiekvienais metais, bent kelis kartus suburianti | vieng
vietg Lietuvos farmacijos mohikanus — farmacijos elita,
vaistininkus, LSMU déstytojus, bei studentus. Tik profesoriaus
E. Tarasevic¢iaus nebléstancios energijos déka, galime jaustis
viena darnia Seima.

Kiekvienas toks renginys praturtina tiek emociskai,
tiek dvasiskai, tiek profesiskai. Juk kasdienybé néra visa
laikg dZiuginanti, o ¢ia randame puikig proga pabendrauti,
suzinoti kaip su iSkilusiais sunkumais susidoroja kolega i§
kito Lietuvos krasto. Po tokiy renginiy daznas vaistininkas
pradeda bendrauti su kolega tiesiogiai.

Uzsienio $aliy sveciai atveza naujieny i§ savo $aliy, o
betarpiskas bendravimas tik stiprina tauty draugyste.

Kvieciy visus aktyviai dalyvauti tieck LFS kasmetiniuose
suvaziavimuose, tiek tradicinése LFS Vasaros dienose. Juk
dabar labiau, nei kazkada reikia susitelkimo ir kalbéjimo viena
kalba, vardan iSlikimo.

Kiekvienas vaistininkas be farmacinés veiklos dar turi
savo pomégiy. Kas Jums teikia malonumy praleidZiant
laisvalaikij?

Esu ilgalaikis LR Vidaus reikaly ministerijos vyry choro
Sakalas choristas-baritonas. Siuo metu savo dalyvavima
chorinéje veikloje pristabdziau. Muzikos pazinimas man
atvéré kelius | chora, o choras atvéré kelius | pasaulio
pazinima. Su choru teko koncertuoti ne vienoje Europos
Salyje, mus yra priéme¢ Danijos, Austrijos policijos chorai;
Juozo Naujalio sukurtos misios yra skambéjusios ne vienoje
Europos bazny¢ioje.

Turiu sukaupgs nemaza mégstamos muzikos kolekcija,
domiuosi arachnologija, Siuolaikinémis technologijomis.
Jau surandu kelias dienas metuose, kai galiu su draugais ar
kolegomis pazvejoti, pradéjau aktyviau sportuoti.

Su Seimg mégstame aktyvy poilsj tiek Lietuvoje, tick uz
jos riby. Su Zmona Loreta auginame dvi dukras — Patricijg ir
Olivija, todél beveik visas laisvalaikis yra skirtas joms.

., Lietuvos farmacijos Ziniy“ (LFZ) Zurnalo redkolegijos
vardu noriu padékoti uz pateiktq nuomong ir palinkéti
Jaunatvisko Gimtadienio proga sékmés profesinéje veikloje
ir asmeniniame gyvenime

Pagarbiai, LFZ Zurnalo redaktorius
prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
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50. Artiirui Kliepciai

Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS) sveikina
naujuosius Vilniaus universiteto (VU)

Lietuvos farmacijos sgjungos (LFS) Valdyba nuoSirdZiai sveikina 51. Yelyzavetai Kravchuk f. arm acij oS m agistrus’ Sékmingai ap ginusius
2017 mety vientisyjy studijy studentus, iSlaikiusius baigiamgjj 52. Jonui Lengveniui

egzaming farmacijos magistro kvalifikaciniam laipsniui gauti 53. Linui Luko$iui
54. Agnei Macijauskaitei

ir vaistininko prof(iSt.nel .kvallﬁka.cy.t.u ;g).)tl i linki geros kloties 55 Gabriclei Matulevidiiitei
biisimoje profesinéje veikloje. 56. Ingai Matulytei
57. Gintarei Mazutavicititei

baigiamuosius darbus ir gavusius
vaistininko diplomg

&7 23- gﬁgﬁ?ﬁﬁﬁfnwm (Tai yra pirmoji farmacijos absolventy VU laida po daugiau nei 60 mety far-
o ¢ 60. Kristinai Misitinaitei macijos studijy pertraukos Siame universitete)
Hf 61. Ugnei Mokreckaitei
62. Laurai NekrasSevicititei
LIETUVS SVEIKATOS MOKSLY USIVERSITETO 63. Justui Neverauskui
REKTORILS 4' . Ozekauskui
64. Domui OZekauskui Vilniaus universiteto Farmacijos Magistro baigiamyju darby autoriai ir vadovai (2017 m.)
JSAKYMAS 65. Miglei Paskevicittei
66. Kiprui Pautieniui -
DEL STUDLIY BAIGIMO [R DIFLOMY ISDAVIMO FARMACLIOS FAKULTETO 67. Kristinai Perminaitei Eil Studentas Darbo tema Darbo vadovas
FARNACLIOS YIENTISUI STUDLIY FROGRAMOS STUDENTAMS 68. Audrinei Politaitei Nr.
. 69. Miglei Progkienei 1 Ado.méniené Ausra Vei.ksniq, turinciy jtakos vaisto pakuotés lapelio skaitymui, Dr. Au.dro.né As-
2017 m. bickeho 17 4. By, 2o f - :-"5_-" 70. Tevai Ratautaitei Janina tyrimas trauskiené
— 71. Reginai Razulevi¢iiitei 2 Juozapaviciené Edita Vei.ksniq, turin¢iy jtakos vaisto pakuotés lapelio skaitymui, Dr. Au.dro_né As-
72. Alexander Shalamaev tyrimas trauskiené
Vagovaudemasis Lietuyos svelesios mokaly wnvesiiety Modsinos ehademip 73. Eimantui Skalandziui 3 Straznickiené Lolita Farmacijos specialisty patiriamos psichinés-emocinés jtampos | Dr. Dovilé Kar¢i-
Fammsenin Fakulicts Farsnadcinis viesSivgny shalipg programes badgismage cgraming komiisijos 74. Monikai Staniulytei tyrimas auskaité
2017 m. birelio mee 09 d. provokoln Ml i balglamyly derby gyniee komisiios 2017 m 75. Evelinai Stankiinaitei 4 Zilioniené Danguolé Farmacijos specialisty patiriamos psichinés-emocinés jtampos | Dr. Dovilé Kar¢i-
birdelio mén 13,14, 1516 d.4. protokoly N, 2, Faneacijos Takulteto Farmacijos vientizgry sosdijs 76. Vytautui Sauliui tyrimas auskaité
Programes siaolveniams., Palguiems suslipa progrmeng, segy nusiess baigiesaddu datbus 77. Simui Si}eikai 5 Gustaité Viktorija Pacienty pozitirio i racionaly antibiotiky vartojima tyrimas Dr. Kristina Garuo-
aung iy Farmedijos magsan kvalkhkaciay Bupsaj ir vaiitsanke profoiang kvalifikicija 78 OllVlJal Slmkutel liené
teikiu magistro diploma ir diplomy priedélj 79. Karollqal Sliogerytei 6 Kudinskaité Danuté Pacienty poZitirio j racionaly antibiotiky vartojima tyrimas Dr. Kristina Garuo-
80. Vestai Staupaitei liené
Bl Ll S; i/}n;lonal (Sjt}ll“ﬂ[()}[])t'ih 7 | Liubartaité Elvyra Sirdziai skirty maisto papildy pasidla ir vartojimo situacija | Dr. (HP) Prof.
- . Mahmoud Tabbikha : : .
i Lietuvoje Rimantas Stukas
Bk 1 prol Rams s Ssiine : : : -
gi E;r?‘lsiT;;?fraliyrS‘tei 8 Markeviciuité Virginija | Sirdziai skirty maisto papildy pasiiila ir vartojimo situacija Dr. (HP) Prof.
’ .. Lietuvoje Rimantas Stukas
e , o PETR 85. Jovitai Tatol - Y , — — —
1. Linai Adeikytei 16. Eglei Bungaitei 31. Gintarei Gibiezaitei 86. Liucijai Toleikytei 9 Bekintiené Violeta Vaistininky supratimas apie vaisty vartojimo rizikos mazinimo | Dr. Doc.Jolanta
2. Indrei Andrijauskaitei ~ 17. Ugnei Ceponytei 32. Gabrielei Giedraitytei 87. Ramutei Urbonaitei priemones Gulbinovié¢
3. Mindaugui Andruliui 18. Renaldai CyZiutei 33. Monikai Girdvainytei 88 Justinai Vaitekénaitei 10 Volertaité Vilma Vaistininky supratimas apie vaisty vartojimo rizikos mazinimo | Dr. Doc. Jolanta
4. Justinai Armalytei 19. Justinui Daugalui 34. Gabijai Gustaitytei 89. Godai Vaitkevicititei priemones Gulbinovié¢
3. P‘?Vllul B?‘barSk}“ 20. Slglt'al Daukal?taf[el 35. Gintarei Qustaltytel 90. Gretai Vaitoskaitei 11 Galatiltiené Audroné Vaistininko kompetencijos ir Ziniy kontracepcijos klausimais | Dr.Doc. Jolita Za-
6. Rimvydui Bakui 21. Ievai Dautartaitei 36. Ester Haimov o - tvri Kkarevidiené
. e R . . 91. Karolinai Varnaitei yrimas areviciené
7. Karolinai Bakevicittei  22. Pauliui DGdoniui 37. Agnei Jablonskytei oo o s < o TS - A X
. .. L ) . R 92. Emilei Varnauskaitei 12 Vaskiiniené GraZina Vaistininko kompetencijos ir ziniy kontracepcijos klausimais | Dr.Doc. Jolita Za-
8. Domantui Balcai¢iui 23. Gabrielei Duoblytei 38. Gretai Jakubaitytei 93. Eglei Venckutei tyrimas Karevidiend
9. Monikai Bal¢itinaitei 24. Ariinei Eidikienei 39. Gretai Jarusauskienei ' . - TR o - . I - .
.. . . . . 94. Ramy Zreik 13 Giedraitiené Dalija Veiksniy turin¢iy jtakos paciento sprendimui nereguliariai Dr. Prof. Virginija
10. Algiui Baronui 25. Yeal Elizarov 40. Laurynui Jarukui SN . A . . .S
et e . . T . 95. Agnei Zilytei vartoti kraujospiidj mazinanéius vaistus tyrimas Grabauskiené
11. Odetai Baskevicititei 26. Joanai Pokaitei 41. Viktorijai Jazovskytei 96. Potrui Zukauskui — — —— - — — ——
12. Aurelijai Batakytei 27. Santai Gasparavidiiitei 42. Editai Jonikaitei : 14 Virsiliené Rasa Velksr'nll(;r tur.mcu_; (;.takogpam:c.nto sprendlmgl nereguliariai (D}r. llzrof.k erglnlja
13. Faustui Bertuliui 28. Simonai Gedminaitei  43. Julijai Jukilaitytei vartoti kraujospud; mazinancius vaistus tyrimas rabausxienc
14. Giedrei Bi¢iulaitienei 29 Justei Gedziitei 44. Mildai Kavaliauskaitei 15 Vainauskaité Neringa Antidepresanty vartojimo ypatumai Lietuvos regionuose Dr. Dpc.J .ovlanta
15. Ekaterinai Biryukovai ~ 30. Arnoldui Geniui 45. Monikai Kavaliauskaitei Gulbinovié
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41 Sudeikiené Lijana Vaistininky ir pacienty poziiirio j generinius vaistus tyrimas Dr. Kristina Garuo-
liené
42 Gedaminskaité Milda Metformino vartojimo paplitimas Lietuvos regionuose 2015 Dr. Kristina Garuo-
metais liené
43 Kleizaité Laura Metformino vartojimo paplitimas Lietuvos regionuose 2015 Dr. Kristina Garuo-
metais liené
44 ManiusSiené Romualda | Narkotiniy psichotropiniy vaisty vartojimas be gydytojy Dr. Audroné As-
paskyrimo trauskiené
45 Pusklevi¢ Irma Narkotiniy psichotropiniy vaisty vartojimas be gydytojy Dr. Audroné As-
paskyrimo trauskiené
46 Baliukeviciené Jiiraté Vaistiniy perspektyvos teikti farmacinés ripybos paslaugas Dr. Kostas Ivanaus-
kas
47 Jonikiené Zita Vaistiniy perspektyvos teikti farmacinés ripybos paslaugas Dr. Kostas Ivanaus-
kas
48 Baroniené Jurgita Antibakteriniy vaisty vartojimo tyrimas pagal vaistinése Dr. Doc.Jolanta
i8duoty antibiotiky receptus Gulbinovi¢
49 Vadapalaité-Masaliené | Antibakteriniy vaisty vartojimo tyrimas pagal vaistinése Dr. Doc.Jolanta
Vilma iSduoty antibiotiky receptus Gulbinovic
50 Baliutiené Jolita Farmacinés riipybos paslauga cukriniu diabetu serganc¢iam Dr. Kostas Ivanaus-
pacientui, vaistininko intervencija kas
51 Pleskyté Dalia Farmacinés riipybos paslauga cukriniu diabetu serganc¢iam Dr. Kostas Ivanaus-
pacientui, vaistininko intervencija kas
52 Antanaviciené Lina Farmacingés riipybos paslauga bronchime astma sergantiems Dr. Dovilé Karc¢i-
pacientams auskaité
53 Gliebiuté Alvyra Farmacings riipybos paslauga bronchime astma sergantiems Dr. Dovilé Karc¢i-
pacientams auskaité
54 Dranseikiené Kristina Nereceptiniy vaisty, turin¢iy acetaminofeno, pardavimo prob- | Dr. Kostas Ivanaus-
lemos Lietuvos vaistinése kas
55 Pinkeviciené Ingrida Nereceptiniy vaisty, turin¢iy acetaminofeno, pardavimo prob- | Dr. Kostas Ivanaus-
lemos Lietuvos vaistinése kas
56 Balciiiniené Vilija Osteoporozes prevencijos priemoniy vaistininko praktikoje Dr. Edita Kazénaité
tyrimas
57 Sneider Virginija Osteoporozes prevencijos priemoniy vaistininko praktikoje Dr. Edita Kazénaité
tyrimas
58 Liaukeviciiité Laima Vitaminy ir mineraliniy medZziagy maisto papildy pasiila ir Dr. (HP) Prof.
vartojimo situacija Lietuvoje Rimantas Stukas
59 Tamosauskaité Biruté Vitaminy ir mineraliniy medziagy maisto papildy pasitla ir Dr. (HP) Prof.
vartojimo situacija Lietuvoje Rimantas Stukas
60 Griskénaité Ilona Paciento ziniy apie hipertenzijg jtakos tinkamai kraujospiidzio | Dr. Prof. Virginija
kontrolei tyrimas Grabauskiené
61 Jurkoniené Juraté Riita | Paciento ziniy apie hipertenzijg jtakos tinkamai kraujospiidzio | Dr. Prof. Virginija
kontrolei tyrimas Grabauskiené
62 Platonoviené Rasa Ilgas vaisto kelias iki paciento - nuo molekulés iSradimo iki Dr. Prof. Virginija
vaistinés Grabauskiené
63 Radzevi¢iené Vida Ilgas vaisto kelias iki paciento - nuo molekulés iSradimo iki Dr. Prof. Virginija

vaistinés

Grabauskiené

16 LatoZiené Rima Farmaciniy atlieky susidarymas ir tvarkymas visuomenés Dr. Kristina Garuo-
vaistingje liené
17 Patasiené Diana Farmaciniy atlieky susidarymas ir tvarkymas visuomenés Dr. Kristina Garuo-
vaistinéje liené
18 Paukstiené Dalia Vaistininko vaidmuo kardiovaskulinés rizikos prevencijoje Dr. Prof. Virginija
Grabauskiené
19 Sakénaité Salvina Vaistininko vaidmuo kardiovaskulinés rizikos prevencijoje Dr. Prof. Virginija
Grabauskiené
20 Mikalauskiené Ramuné | Vaistininky supratimas apie racionaly antibiotiky vartojima Dr. Doc.Jolanta
Gulbinovi¢
21 Zalinauskiené Rasa Vaistininky supratimas apie racionaly antibiotiky vartojima Dr. Doc.Jolanta
Gulbinovi¢
22 Trakiené Vaiva Maisto papildai: maistui papildyti ar vaistams pakeisti Dr. Doc.Jolanta
Gulbinovi¢
23 Zidanavitiené Aldona Maisto papildai: maistui papildyti ar vaistams pakeisti Dr. Doc.Jolanta
Gulbinovi¢
24 Usciliené Vida Vaistininky ir pacienty naudojami farmacinés informacijos Dr. Kristina Garuo-
Saltiniai liené
25 VeZeviciené Raselé Vaistininky ir pacienty naudojami farmacinés informacijos Dr. Kristina Garuo-
Saltiniai liené
26 Buikauskiené Rita Kontraceptiniy priemoniy vartojimas.Motery pozitrio tyrimas, | Dr.Doc. Audroné
gydytojy rekomendacijos, vaistininko vaidmuo uztikrinant Arlauskiené
racionaly kontraceptiniy priemoniy naudojima
27 Butrimaité Ilona Kontraceptiniy priemoniy vartojimas.Motery pozitrio tyrimas, | Dr. Doc. Audroné
gydytojy rekomendacijos, vaistininko vaidmuo uztikrinant Arlauskiené
racionaly kontraceptiniy priemoniy naudojima
28 Ambrasiené Snieguolé | Benzodiazepiny ir zolpidemo vartojimo ypatumai Lietuvoje | Dr. Kostas Ivanaus-
kas
29 Puluikiené Edita Benzodiazepiny ir zolpidemo vartojimo ypatumai Lietuvoje Dr. Kostas Ivanaus-
kas
30 Gumbeleviciené Alvyra | Menopauzés sukelty simptomy medikamentinis gydymas bei | Dr.Doc. Audroné
vaistininko vaidmuo tokiy ligy prevencijoje Arlauskiené
31 Ramanauskaité Stasé Menopauzés sukelty simptomy medikamentinis gydymas bei | Dr.Doc. Audroné
vaistininko vaidmuo tokiy ligy prevencijoje Arlauskiené
32 Galiniené Aldona Visuomenés vaistinése teikiamy paslaugy létinéms ligomis Dr. Audroné As-
sergantiems gyventojams analizé trauskiené
33 Ganatauskiené Lina Visuomenés vaistinése teikiamy paslaugy létinéms ligomis Dr. Audroné As-
sergantiems gyventojams analizé trauskiené
34 Bruziené Edita Nereceptiniy vaisty nuo skausmo vartojimo tendencijos Lietu- | Dr. Edita Kazénaité
voje
35 Stankoviciené Daiva Nereceptiniy vaisty nuo skausmo vartojimo tendencijos Lietu- | Dr. Edita Kazénaité
voje
36 Miskiniené Danguolé Varfarino vartojimo paplitimas Lietuvos regionuose Dr. Kristina Garuo-
liené
37 Urbietyté GraZina Varfarino vartojimo paplitimas Lietuvos regionuose Dr. Kristina Garuo-
liené
38 Gedminiené Jolanta Vaisty sukeltos alergijos prevencijos priemoniy vaistininko Dr. Edita Kazénaité
praktikoje tyrimas
39 Sebeckiené Gintaré Vaisty sukeltos alergijos prevencijos priemoniy vaistininko Dr. Edita Kazénaité
praktikoje tyrimas
40 Stariené Vida Vaistininky ir pacienty poziiirio j generinius vaistus tyrimas Dr. Kristina Garuo-
liené
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Is LFS VEIKLOS

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS (LFS)
PRANESIMAS ZINIASKLAIDAI

Nuo 2009 m. kasmet rugséjo 25 d. visame
pasaulyje pazymima tarptautine farmacininky
diena. Tarptautiné farmacijos federacija (TFF) Sig
dieng skiria pabrézti farmacijos profesijos verte ir
poveikj gyventojy sveikatos gerinimui. Siy mety
farmacininky dienos $iikis yra ,,Nuo mokslo tyrimy
iki sveikatos prieZiuros: Jusy vaistininkas - Jusuy
paslaugoms*. Taciau ar tikrai vaistininkas visada
bus Jisy paslaugoms?

Liberaliy pazitiry politikai jau du kartus sitillé LR
Seimui priimti Farmacijos jstatymo pataisas Siuo
klausymu, taciau abu kartus Seimas balsavo “pries”.
2016 geguze analogiskas tuometinio seimo nario E.
Masiulio Farmacijos jstatymo pakeitimo treciasis
sitilymas, leidZiantis berecepciais vaistais prekiauti
degalinése ir parduotuvése, buvo sutrukdytas teisé-
saugos institucijy veiksmy. Buves Sveikatos reikaly
komiteto pirmininkas/pavaduotojas A. Matulas
pritaré liberaly pasitilymui, aiSkindamas, kad biitina
kompensuoti degaliniy pelno praradimus, suvarzius
jose alkoholio pardavima. Siuo metu Lietuvoje vél
stengiamasi liberalizuoti berecepciy vaisty prekyba,
prisidengiant vaisty prieinamumo gerinimo ir vaisty
kainy mazinimo argumentais.

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) ir Tarp-
tautiné farmacijos federacija (TFF) skatina visas
Salis dar aktyviau jtraukti vaistininkus j farmacinés
rupybos paslaugy teikimg gyventojams, siekiant ra-
cionaliai ir saugiai vartoti vaistus. Turimi duomenys
rodo, kad kity Saliy farmacijos rinkos dereguliavi-
mas, turi ir neigiamy aspekty.

ES saliy farmacijos rinkos dereguliavimo
ataskaita rodo, kad liberalizavus vaisty pardavima
vaisty prieinamumas nepageréjo. Liberalizavus
rinkg, padidéjo nereceptiniy vaisty, tokiy kaip
paracetamolis pardavimai. Cia iskilo dvi proble-
mos — paracetamolio naudojimas atitolino reikiamo
gydymo paskyrimag, nes pacientas negavo farmac-
ininko konsultacijos reikiamu metu, ir padidéjes
paracetamolio neracionalus vartojimas sglygojo
nepageidaujamy reakcijy skaiciaus didéjima.

Amerikoje berecepCiy vaisty galima jsigyti
tiesiog prekybos centre. Taciau JAV eksperty
paskelbti duomenys liudija, kad $ioje Salyje su di-
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agnoze “vaistalige”, kasmet  ligonines paguldoma
1,5 milijono gyventojy. Apie 770 tukstanciy i$ jy
kasmet dé¢l nepageidaujamo vaisty poveikio patiria
suzalojimy ar mirSta. JAV skaic¢iuojama, kad per
metus vaistaligés gydymui iSleidziama apie 7.2
bilijonai doleriy, o visa nepageidaujamy reakcijy
nasta valstybei (nedarbingumo dienos, neuzdirbtas
pelnas) vertinama apie 100 bilijony doleriy. Euro-
pos Sajungoje skai¢iuojama, kad vieno paciento
su nepageidaujama reakcija gydymas vidutini§kai
kainuoja nuo 321 € iki 5005 € priklausomai nuo
vaisty sukelto nepageidaujamo efekto. Kadangi
dauguma Salutiniy poveikiy atsiranda neteisingai
juos vartojant, todél labai svarbu, kad kiekvienas
pacientas gauty tinkamg farmacine paslauga i$
farmacijos specialisto.

Kitas svarus argumentas, kuriuo daznai manip-
uliuojama, vaisty kaina. Vaisty pardavimas kitose
vietose — degalinése ir maisto prekiy parduotuvése
- nesumazins nei ten parduodamy vaisty kainy, nei
vaisty likusiy vaistinéje kainy. Jei argumento logika
biity teisinga, tai maisto prekes, kurios parduodamos
degalinése buty pigesnés nei maisto parduotuvése.
Taciau ar taip yra? Tik labai maza dalis vaisto ka-
inos priklauso nuo mazmeninés prekybos jmonés.
Didziaja vaisto kainos dalj sudaro gamintojo kainos
dalis, kuri yra deklaruota, ir 21% PVM mokestis.
Neoficialiomis ziniomis, Valstybiné vaisty kontrolés
tarnyba planuoja, kad naujy vaisty mazmeninés
prekybos jmoniy priezitrai ir kontrolei, kuriy jy
skai¢iavimais gali bati iki 10000, turés samdyti
papildomus zmogiskuosius iSteklius — apie 12 ins-
pektoriy. Jau neminint, kad pagauséjusiy nepageid-
aujamy reakcijy sukelty pasekmiy gydymas taip pat
pareikalaus didesniy Valstybinés ligoniy kasos 1€Sy.

Taigi jgyvendinus sitilomus Farmacijos jstatymo
pakeitimus ne tik kad nepagerinsime vaisty priein-
amumo, bet ir padidinsime pacienty ir valstybés tie-
siogines ir netiesiogines iSlaidas sveikatos apsaugai.

Eduardas Tarasevicius

Lietuvos farmacijos sgjungos (LFS) prezidentas
prof. habil. biomedicinos moksly dr.

LR Nusipelnegs sveikatos apsaugos darbuotojas
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VAISTININKU SVENTE LIETUVOS MEDICINOS
IR FARMACIJOS ISTORIJOS MUZIEJUJE

Minint ateinanti Lietuvos Nepriklausomybés Simtmetj
$. m. rugs¢jo 28 d. Kaune, Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejuje buvo surengta Sventé ,,Gloriae
pharmaciae Lituaniae®. Jubiliejaus proga muziejus iSleido
albumg ,,Senoji vaistiné* apie muziejaus turimus farmacijos
senovinius eksponatus. Sventés ir albumo isleidimo
mecenatas - Anatolijus Kostiukevicius, Jungtinés Karalystés
Karaliskosios vaistininky draugijos narys, Lietuvos ir
Jungtinés Karalystés vaistininkas. Jis 1987 metais baigé
Kauno medicinos instituto Farmacijos fakultetg ir jau 12
mety gyvena ir dirba Londono vaistingje.

I Svente suguzejo farmacijos veteranai i visos Lietuvos.

Sventé prasidéjo 13 valanda §v. Migiomis, kurios Kauno
katedroje buvo aukojamos uz Lietuvos vaistininkus.

Po $v. MiSiy renginys tesési muziejuje Rotusés g. 28.
Renginio vedéja garsi Lietuvos Zurnaliste, LRT laidy vedéja
ir prodiuseré Edita Mildazyte.

Susirike | Svente farmacininkai pirmiausia buvo pakviesti
1 Muziejaus ,,Sengja Lietuvos vaisting paragauti ,,Trejy
devyneriy“ vaisto, daugiau kaip pries 150 mety pradéto
gaminti Palangos vaistinéje.

Pavaisinti sumustinukais ir kava bei arba a, nes jau buvo
piety metas, Sventés dalyviai buvo pakviesti j antrame aukste
esanCig muziejaus konferencijy sale.

Sie metai ir muziejui yra jubiliejiniai. Rotusés g. 28
pastate muziejus isikiiré ir duris atvéré placiajai visuomenei
pries 30 mety . Oficialus Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejaus atidarymas jvyko 1987 m. lapkri¢io 5 d.

Muziejus buvo pradétas kurti pries 80 mety. 1936 m.
Lietuvos farmaceuty sajunga ir Lietuvos vaistininky draugija
sutaré, kad Lietuvoje reikia jsteigti farmacijos muziejy —
,Lietuvos senovés vaistinés muziejy“. Pradéjo jam rinkti
eksponatus, o 1937 m. Vaistininky draugija pirmiems
muziejaus eksponatams K. Donelai¢io g. 9 iSnuomavo
patalpa.

1940 m. Soviety Sajungai okupavus Lietuva (visuomeninés
organizacijos, jy tarpe ir Farmaceuty Sajunga bei Vaistininky
draugija, buvo likviduotos. Muziejaus eksponatai buvo
sukrauti vaisty sandélyje, o po karo atiteko Kauno Vytauto
Didziojo universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos
skyriui. Mazesni daiktai, senovinés knygos buvo saugojamos
Farmacijos skyriaus vadovo prof. B. Siaulio kabinete, o
stambesni daiktai - vaistiniy spintos, stalai ir kt. buvo sukrauti
Medicinos fakulteto rimy risyje, kuriame buvo ir kai kurios
laboratorijos.

1946 m. didziojo pavasario potvynio metu issilicjusio
Nemuno vanduo uztvindé visg A. Mickeviciaus gatve,
uzliejo Medicinos fakulteto rimy risj. Jame buve muziejiniai
eksponatai vandens buvo sugadinti. Jy restauravimui tuo
metu nebuvo nei &8y, nei salygy, todél visi buvo iSvezti |
Siukslyna.

1957 m. Prof. B. Siaulis staiga miré. Jo i§saugoti
eksponatai buvo perduoti farmacinio darbo organizavima
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ir farmacijos istorijg dés¢iusiam Alfonsui Kaikariui. A.
Kaikaris, pats budamas vaistininkas ir uzauges vaistininky
Seimoje, visada doméjosi farmacijos istorija ir nor¢jo ateities
kartoms i$saugoti senovéje vaistinése naudotus prietaisus,
literattirg ir kt. Jis pasitelkes j pagalbg studentus, pradéjo rinkti
muziejinius eksponatus vaistinése ir vaisty gamybos jmonése.
Jau vyko vaistiniy modernizacija ir daugelis senoviniy
daikty buvo nebenaudoja. A. Kaikario pasisventimo déka ir
pritariant Vyr. farmacijos valdybos virSininkui J. Ei§vydziui
buvo surinkta didelé senoviniy farmaciniy daikty kolekcija,
kuri kasmet augo. IS pradziy eksponatai buvo saugojami
Farmacijos fakulteto koridoriuose, rimy palépé¢je. 1975 m.
KMI rimy tre¢iame aukste buvo surasta patalpa ir padedant
instituto rektoriui Z. Januskeviciui, prof. A. Praskeviciui ir
doc. E.Taraseviciui bei talkinant chemijos farmacijos fabrikui
»anitas“ ir VFV Kauno tarprajoninei kontorai, buvo jrengtas
ir prad¢jo veikti Lietuvos farmacijos muziejus. Jame buvo
atkurta XIX a. pabaigos vaistiné, kurios ekspozicijg parengé
doc. A. Kaikaris. Muziejus greitai sulauké vaistininky bei
apsilankanciy institute ir Kauno mieste sveciy démesio. |
ji atkreipé démesj ir Kauno miesto valdzia, kuri ir iSskyré
muziejui patalpas - seng nama Rotusés aikstéje. Kelius metus
uztruko pastato remontas. Jo pritaikymas muziejaus reikméms
ir 1985 m. jame pradé¢jo kurtis muziejus, atspindintis ne tik
farmacijos bet ir medicinos istorijg Lietuvoje.

Renginio pradzioje visus susirinkusius pasveikino
muziejaus direktorius doc. Tauras Mekas ir padékojo i
Anglijos j Svente atvykusiam Anatolijui Kostiukevi¢iui uz
finansing parama.

Pradzioje buvo parodytas filmas apie muziejy ir pristatyta
ka tik iSleista knyga ,,Senoji vaistiné®. IS jos iStraukas
paskaité nusipelniusi Lietuvos kino aktoré V. Mainelyté. Po
to jsimintina koncerta surengé Lietuvos nusipelngs operos
solistas ir pedagogas, garsiausias Lietuvos tenoras Virgilijus
Noreika.

Vaistininkai negailéjo skambiy plojimy gerbiamam
Maestro uz jo atliktas grazias dainas.

Po koncerto seké Lietuvai nusipelniusiy farmacijos
veterany apdovanojimas graziu muziejaus sukurtu ,,Garbés
zenklu®. Jo centre — pirmojo farmacijos profesoriaus, kilusio
i§ Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés ir amziams likusiu
ilsétis Vilniuje, Johano Frydricho Volfgango (1776-1859)
miniatilirinis portretas. J. F. Volfgango iniciatyva 1819 m.
buvo jsteigtas Vilniaus medicinos draugijos Farmacijos
skyrius, o 1820 m. pradétas leisti pirmasis Rusijos imperijoje
farmacijos zurnalas.

Pries paskelbiant apdovanojamojo pavarde apie jo
nuveiktus darbus Lietuvai ir farmacijai salei ekrane buvo
demonstruojami jo bendradarbiy pasisakymai (buvo sukurtas
specialus filmas).

Garbés zenklu ,,Gloriae pharmaciae Lituaniae 2017
buvo apdovanoti:

— provizorius Donatas Liudvikas Butky (1939-2016)
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Tibeto liaudies medicinos tyrinétojas, uz ka 1972 m. buvo
KGB persekiojamas, o rankrasciai konfiskuoti. Jis talkino
UNESCO projekte ruosiant ,, Tibeto medicinos atlasa®, kuris
1992-1996 m. buvo isleistas angly, italy, rusy ir vokieciy
kalbomis. 2014 m. i§leido Tibeto medicinos vaistiniy Zaliavy
zinyna lietuviy kalba.

— vaistininko padéjéjas, ilgametis Lietuvos Vyr.
farmacijos valdybos virSininkas Jonas Eisvydis (1898-
1977). Jis daug nuveiké atstatant ir pleciant sugriauta karo
metu Lietuvos vaistiniy tinkla. Jo darbo déka Lietuvos
vaistinés garséjo visoje Soviety sgjungoje interjerais ir darbo
organizavimu.

— profesorius, habil. daktaras Antanas Gendrolis. Jis
pastaté ir 20 mety vadovavo Kauno Endokrininiy preparaty
fabrikui, yra 19 isradimy, 170 moksliniy darby autorius,
iSleides keleta knygy ir besidomintis biciy produktais.

— jaunesniosios kartos vaistininké, provizoré Siauliy
»Valerijono“ vaistinés direktoré Alaira Girdeniené, g.
1946 m. A. Girdenienés svarus indelis telkiant vaistininky
bendruomeng, i$saugojant Lietuvos vaistininkystes tradicijas
ir prestiza.

— Siauliy vaistininkai Liudvikas Rulinskas, g. 1937 m.
ir Antanina Klupsaité-Rulinskiené, g. 1930 m. Jie daug
mety dirbo vadovaujantj darba, visada doméjosi farmacijos
istorija, Sia tema para$é nemaza straipsniy, iSleido knyga
»Farmacijos praeities akimirkos“. Jy siinus paseké tévy
pédomis - tapo vaistininku.

— Vilnieciai vaistininkai - Vladas Sakalauskas (1933-
2010) ir Jadvyga Mileryté-Sakalauskiené g. 1932 m. Vladas
Sakalauskas daugiau kaip 20 m. kaip J. Ei§vydzio jpédinis,
vadovavo Lietuvos farmacijos sistemai. Jam vadovaujant
Lietuvos vaistinés buvo pavyzdziu net ir kitoms Ryty
Europos vaistinéms. Jis uztikrino, kad Lietuvai atkiirus
nepriklausomybe, blokados metu gyventojai buvo apriipinti
vaistai.

Jo zmona daugiau kaip 40 m. dirbo vaistinés vedéja
Kaune ir Vilniuje. Vilniaus ,,Katedros* vaistine, kurios
direktore ji buvo, tai viena geriausiy farmacinj darbg
organizavusiy Lietuvos vaistiniy.

— provizorius, medicinos m.
daktaras Aloyzas Seibutis ( 1941-

po mirties.

— profesorius, habil. m. dr., Nusipelngs Lietuvos
sveikatos apsaugos darbuotojas, Lietuvos farmacijos
sajungos prezidentas Eduardas Tarasevicius, g. 1942
m., §.m. rugpjucio 25 d. atSventes grazy 75 m. jubiliejy.
Per beveik 50 mety pedagoginio darbo paruosé daugelj
jauny farmacijos specialisty, kurie uzémé vadovaujancias
pareigas, dirbo mokslinj ir pedagoginj darba. Padeda kelti
Lietuvos vaistininky profesing kvalifikacija pasauliniuose
kongresuose, leidzia zurnalg ,,Lietuvos farmacijos zinios®,
visur gina vaistininky reikalus ir teises, parasé¢ vadovéliy ir
daugybe moksliniy straipsniy.

— provizore, socialiniy m. daktaré, nusipelniusi
Lietuvos sveikatos apsaugos darbuotoja Regina Stonkuté-
Zukiené, g. 1928 m. Daugiau kaip 40 m. buvo atsakinga
uz Lietuvos farmacijos pramonés darbg ir gyventojy ap-
ripinimg medikamentais ir medicinos prekémis. Daug
démesio skiria Lietuvos farmacijos istorijai. I$leido knygas
»Lietuvos farmacininky erskéciy keliai, ,,Lietuvos farmacija
dvideSimtame amziuje®, kartu su prov. A. Kostiukevi¢iumi
»Lietuvos zZymiausieji farmacininkai“. Bendradarbiauja
farmacinéje ir visuomeninéje spaudoje. Parasé per 400
jvairiy straipsniy.

Renginio pabaigoje jrémintu Garbés zenklu buvo
apdovanotas ir §ios Sventes mecenatas Anatolijus
Kostiukevicius.

Jis pasveikino visus renginio dalyvius, palinkéjo sveikatos
ir sékmés gyvenine ir darbuose, apgailestavo, kad Lietuvos
vaistinés priklauso ne vaistininkams, o verslininkams. Kurie
pirmiausia siekia pelno, dél to vaistinése vyrauja reklama,
uzdaromos vaistinés miesteliuose, nes jos neduoda pelno.

Po iskilniy visi buvo pakviesti pasivai$inti pietumis
muziejaus kiemelyje.

Sventé baigési. Visi i§siskirstéme apimti pakilios
Sventiskos savitarpio draugystés nuotaika, kuri lydéjo
griztant | namus. Lydéjo ir pasididziavimas garbinga
vaistininko profesija, kuri teisia pagalba istiktiems ligos, ir
geras vaistininko Zodis suteikia pasveikimo vilt;.

Regina Zukiené6 2017.10.30
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pastata, organizavo naujy bakteriniy
preparaty gamyba, moksliniuose
zurnaluose atspausdino apie 20
straipsniy. Zuvo 1995 m.
— Liaudés medicinos ir vaistiniy —
augaly zinové, habil. m. daktaré,
vaistininké Eugenija Simkiinaité
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Donatas Liudvikas Butkus (1939-2016)

1962 m. - tuometinio Kauno medicinos instituto (KMI) provizorius. Dirbo Buriatijos ASSR
analitiku. 1965-1968 m . studijavo aspirantiiroje Peterburge (tuometiame Leningrade), rinko
medziaga mokslo darbui (disertacijai) ,,Tibeto medicinos gydymo priemonés ir receptiira®,
kartu studijavo tibetie¢iy kalbg. 1968-1971 m. - SSRS Moksly akademijos Sibiro skyriaus
mokslo bendradarbis. Nuo 1972 m. patyré KGB persekiojima, jo rankras¢iai buvo
konfiskuoti. 1984 m. UNESCO paskelbtame tarptautiniame projekte buvo atsakingas uz
,,Tibeto medicinos atlaso® vaistiniy zaliaviy skyriy. 1992-1996 m. §is atlasas iSleistas angly,
italy, rusy ir vokieciy kalbomis. Nuo 1990 m. bendradarbiavo su Tibeto medicinos tyréjais
visame pasaulyje. 2014 m. iSleido Tibeto medicinos vaistiniy zaliavy Zinyng lietuviy kalba
,» Tyrojo kristolo vérinys®.

Jonas Eisvydis (1898-1977)

1917 m. Saratovo universitete gavo vaistininko padéjéjo diploma. 1937 m. patyré Stalino
represijas. 1947 m. paskirtas Lietuvos SSR Vyriausios farmacijos valdybos (VFY)
vir§ininku. Vadovaujant J. Ei§vydziui, atkurta per Antrajj pasaulinj karg sugriauta Lietuvos
farmacijos sistema bei tikiné veikla. Tik J. Ei§vydzio déka Lietuvos VFYV, vieninteléje visoje
SSRS, rastvedyba buvo gimtaja lietuviy kalba (kitose respublikose - rusy kalba). Noriai
priimdavo j darbg i§ Sibiro griZtancius lietuvius farmacininkus. Asmeninémis savybémis ir
profesiniais gebéjimais pelné didziule kolegy pagarba.

Prof. Antanas Gendrolis, g. 1926 m.

1950 m. baigé Respublikinés felCeriy akuseriy mokyklos Farmacijos skyriy (Kaune). Dirbo
vaistinéje ir vaisty sandélyje Klaipédoje. PaSauktas i sovieting armija, dirbo karinio dalinio
vaistinés virSininku. 1953 m. - Kauno Psichoneurologinés ligoninés vaistinés vedéjas.
Pateiké daug racionalizaciniy pasiiilymy, vaistiné tapo pavyzdine. 1959 m., baiges studijas
Maskvos I medicinos instituto Neakivaizdiniame skyriuje, gavo provizoriaus diploma, 1967
m. paskirtas tuomet statomos naujos Kauno endokrininiy preparaty gamyklos vyriausiuoju
inzinieriumi, 1968 m. - direktoriumi. Jam vadovaujant, gamykla tapo pavyzdine farmacijos
imone Ryty Europoje. 1974 m. apgyné farmacijos moksly kandidato (dabar - daktaro), 1987
m. - farmacijos moksly daktaro (dabar - habil. daktaro) disertacijas. 19 iSradimy autorius,
170 moksliniy darby autorius, vadovélio ,,Vaisty technologija“ bendraautoris. 1988-1992

m. - KMI Vaisty technologijos ir farmacijos organizavimo katedros vedéjas, daugelio knygy
autorius, devyniy daktaro disertacijy mokslinis vadovas.

Almyra Girdeniené, g. 1946 m.

KMI Farmacijos fakulteta baigé 1969 m. 1998 m. suteikta auksc¢iausioji darbo
organizatoriaus kvalifikaciné kategorija. 2001-2005 m. - Vaistiniy asociacijos ,,Provifarma“
valdybos pirmininké. Svarus A. Girdenienés indélis telkiant vaistininky bendruomeng,
iSsaugant Lietuvos vaistininkystés tradicijas ir profesijos prestiza. Nuo 1979 m. vadovauja
,Valerijono* vaistinei (Siauliai), kurioje puoselé¢jamos Simtametés vaistinés tradicijos,
vykdoma §vietimo veikla, gaminami vaistai. Vaistiné ir jos kolektyvas pelné lankytojy
pagarba ir pripazinima.

Liudvikas Rulinskas, g. 1937 m.

1962 m. — KMI provizorius. Dirbo vaistinése Kelméje,
Siauliuose bei VFV Siauliy skyriaus provizoriumi
inspektoriumi. Nuo 1975 m. - Siauliy vaisty sandélio vedéjas,
nuo 1995 m. - AB ,,Siauliy vaisty sandélis* direktorius.
Rinko istoring medziagg, rasé straipsnius farmacijos, istorijos
ir liaudies medicinos temomis, i§leidi kelias knygas. 1997m.
isteigé ,,.Liudviko Rulinsko vaisting®.

Antanina Klupstaité-Rulinskiené, g. 1930 m.

1954 m. — KMI provizoré. Dirbo vaistingje Siauliuose,

VFV Siauliy skyriaus farmacijos inspektore. Nuo 1959 m. -
VFYV Siauliy tarprajoninés kontoros valdytojo pavaduotoja.
Domeéjosi farmacijos istorija, rinko eksponatus ir kitg istoring
medziagg. 1993 m. jsteigé privacia vaisting Siauliuose.

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (246-247) - 2017 ———— j 17



Is FarMACIJOS MUZIEJU VEIKLOS

Vladas Sakalauskas (1933-2012)

1957 m., su pagyrimu baiges Kauno medicinos instituta, gavo
provizoriaus diploma. Paskirtas VFV inspektoriumi. Nuo

1961 m. - Kauno vaisty sandélio vedéjo pavaduotojas, 1967

m. - vedéjas. 1970 m. ilgametis VFV virSininkas. J. Eisvydis,
rengdamas sau pamaing ir matydamas talentingg darbuotoja,
pakvieté V. Sakalauskg dirbti VFV virSininko pavaduotoju, nuo
1974 m. paskirtas virSininku. 1988 m., VFV reorganizavus i
Respublikinj gamybinj susivienijima ,,Farmacija“, V.
Sakalauskas paskirtas direktoriumi, 1995 m. - AB ,,Lietuvos
farmacija“ generaliniu direktoriumi. V. Sakalausko vadovavimo
laikotarpiu Lietuvos vaistinés tapo pavyzdziu daugeliui Ryty
Europos $aliy vaistinéms. V. Sakalauskas organizavo vaisty tiekimg Lietuvai ir ekonominés blokados metu 1990 m.
Jadvyga Mileryté-Sakalauskiené, g. 1932 m.

1957 m. KMI jgijo provizorés diploma. Dirbo Vilniaus ir Kauno vaistinése. 1972 m. paskirta Vilniaus vaistinés Nr. 3
(Katedros vaistinés) vedéja. Katedros vaistiné buvo viena geriausiy farmacinj darbg organizavusiy vaistiniy. Joje mokési ir
profesing kvalifikacija tobulino farmacininkai ir studentai.

Aloyzas Seibutis (1941-1995)

1966 m. - KMI provizorius. 1966 m. prad¢jo dirbti Kauno mésos kombinato Organy
preparaty ceche 1968 m. paskirtas Kauno Endokrininiy preparaty gamyklos cecho vir§ininku,
1971 m. - gamybos skyriaus virSininku. 1980 m. paskirtas Bakteriniy preparaty jmonés
direktoriumi. 1983 m. Maskvoje apgyné farmacijos moksly kandidato (dabar daktaro)
disertacija. Paskelbé per 20 straipsniy moksliniuose zurnaluose, kiiré naujus vaistus. Jam
vadovaujant buvo suprojektuotas ir pastatytas naujas Bakteriniy preparaty jmonés pastatas.
Skyré daug pastangy ir energijos, kad jimoné nebiity privatizuota, o iSsaugota farmacininky
rankose. Zuvo 1995 m.

Dr. Eugenija Simkiinaité (1920-1996)
1941 m. baigé studijas Kauno Vytauto didZiojo universiteto Medicinos fakulteto Farmacijos
skyriuje, gavo chemiko - vaistininko diploma. Dirbo Vilniuje vaistinéje ir Vilniaus
universiteto farmakognostiniame sode, Kauno botanikos sode, Moksly akademijoje Vilniuje.
1952 m. apgyné biologijos moksly kandidato (dabar - daktaro) disertacija. 1969 m. paskirta
VFV Vaistazoliy skyriaus vir§ininke. 1971 m. apgyné biologijos moksly daktaro disertacija
(dabar - habil. dr.). Viena zinomiausiy Lietuvos farmacijos profesionaliy, daug rasiusi
sveikatos temomis, buvo labai populiari vieSojoje erdvéje, mégta ir vertinta visuomengéje.

Prof. Eduardas Tarasevicius, g. 1942 m.
1964 m. baigé KMI, gavo provizoriaus diploma. 1967 m. Lvove apgyné farmacijos moksly
kandidate disertacija (dabar - daktaro) ukrainieciy kalba. Grjzo | KMI, Farmacinés chemijos
katedra, nuo 1972 m. - docentas, Farmacinés chemijos katedros vedéjas. 1977-1999 m. -

KMI Farmacijos fakulteto dekanas. Stazavosi Vokietijoje ir Sveicarijoje. 1990 m. apgyné
habilituoto daktaro disertacija. Vadovavo rengiant mokslo darbus, dalyvavo steigiant Lietuvos
farmacijos muziejy. Nuo 1990 m. - Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas. Atgaivino
tarpukario zurnalo ,,Farmacijos Zinios* leidyba. Sieké Lietuvos farmacininky pripazinimo
pasaulio farmacininky bendruomeng¢je, ugdé studentus, skiepydamas jiems pagarbos savo
profesijai ir profesionalumo principus.

Dr. Regina Stonkuté-Zukiené, g. 1928 m.
1949 m. su pagyrimu baigé Kauno valstybinj universiteta ir gavo provizorés diploma.
Dirbo vaistinése Anyksciuose, nuo 1952 m. - VFV Vilniuje. Nuo 1971 m. - VFV vir§ininko
pavaduoto]a prekybos reikalams. 1989 m. - susivienijimo ,,Farmacija“ generalinio
direktoriaus pavaduotoja komercijai. 1972 m. apgyné ekonomikos moksly kandidato (dabar
daktaro) disertacija. Parasé per 50 straipsniy farmacijos klausimais ir per 200 straipsniy
kitomis temomis. Yra knygy ,,Lietuvos farmacija I. Zymiausieji Lietuvos farmacininkai®,
,Lietuvos farmacija II. Lietuvos farmacininky erskéciy keliai® ir ,,Lietuvos farmacija XX
amziuje* autore.
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Is FarMACIJOS MUZIEJU VEIKLOS
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Prof. Johanas Frydrichas
Volfgangas (1776-1859)

Vilniaus universiteto 1801
m. farmacijos magistras. Dirbo
vaistinése Sé¢iugine ir Vilniuje.
1804 m. - Vilniaus universiteto
vaistinés vedéjas, 1807 m.
-filosofijos daktaras, 1810 m.
- Farmacijos ir farmakologijos
katedros profesorius - pirmasis
farmacijos profesorius, kilgs i§
LDK. 1819 m. J. F. Volfgango
iniciatyva  jsteigtas  Vilniaus
medicinos draugijos Farmacijos
skyrius. 1820 m. pradé¢jo leisti
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pirmaj;  Rusijos  imperijoje
farmacijos Zurnalg ,,Pamigtnik
farmaceutyczny Wilenskij*:
(,,Vilniaus farmacijos uzraSai‘),
§io Zurnalo redaktorius. Buvo
darbstus, plataus akiracio
mokslininkas, visy  meégtas,
principingas, teisingas ir jautrus.
Itin nepalankiu istoriniu momentu
(po Abiejy Tauty Respublikos
zlugimo) sugebéjo organizuoti
Lietuvoje farmacijos studijas,
mokslg ir praktika pagal to meto
Vakary FEuropos standartus ir

lygj.
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Leidinio mecenatas - Anatolijus Kostiukevic¢ius,
Jungtinés Karalystés Karaliskosios vaistininky
draugijos narys,

Lietuvos ir Jungtinés Karalystés vaistininkas.

Istorija
Lietuvos vaistininkystés muziejaus pradzia - 1936 m.,
kai Kaune Lietuvos vaistininky draugija metiniame
susirinkime pritaré provizoriaus padéjéjo A. Maciaus
(1882-1969) pasiulymui steigti ,,Senovés Lietuvos
vaistinés muziejy“. Pradétos rinkti aukos, kaupti
eksponatai, taiau muziejus nebuvo atidarytas - tuo
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metu nebuvo atsakingo zmogaus. 1940 m., Soviety
Sajungai okupavus Lietuvg, Lietuvos vaistininky
draugija buvo likviduota, o muziejaus eksponatai galy
gale perduoti Vytauto DidZiojo universiteto Medicinos
fakulteto Farmacijos skyriui. Si kolekcija labai stipriai
nukentéjo 1946 m., kai Kaune, iSsiliejus Nemunui,
kilo potvynis. Kolekcijos likuciai iki 1957 m. saugoti
Farmacijos fakulteto dekano prof. B. Siaulio (1887-
1957) kabinete. Po to jie perduoti vyr. déstytojui Alfonsui
Kaikariui (1922-1997). A. Kaikario pasi§ventimo
ir nuoseklaus darbo déka bei remiant Lietuvos
vaistininkams eksponaty skai¢ius sparc¢iai augo. 1975
m. Kauno medicinos institute (padedant rektoriui prof.
Z. Januskeviciui (1911-1984), prof. A. Praskeviciui, doc.
E. Taraseviciui) atidarytas Lietuvos farmacijos muziejus.
Jame atkurta XIX a. pabaigos Lietuvos miesto vaisting,
kurios ekspozicijos plang parengé doc. A. Kaikaris. Tais
paciais metais, muziejuje apsilankius farmacininkams i§
JAV, Kaune pasklido Zinia apie naujg, ypatinga, idomy
ir savitg muziejy. Taip doc. A. Kaikario darbas sulauke
tuometinés Kauno valdzios démesio, kurios sprendimu
muziejui skirtas XVI a. pastatas Rotusés aikstéje Nr.
28. 1987 m. lapkricio 5 d. Kauno medicinos instituto
Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus
iSkilmingai atidarytas.

Is LFS vVEIKLOS

LIETUVOS FARMACIJOS SAJUNGOS (LFS)

XXXII suvaziavimas ir tarptautiné moksliné — praktiné konferencija
Tema: ,,VAISTINIY VEIKLOS ISSUKIAI - FARMACINIY PASLAUGU IVAIROVE*

Renginio data 2017 m. spalio14 d., SeStadienis
Vilnius, Lietuvos Edukologijos universitetas
Adresas: Studenty g. 39, LT-08106 Vilnius

11.00-11.15

11.15-11.45

11.45-12.05

12.05-12.25

10.00-11.00 Registracija

11.00-15.00 Plenariné sesija
LFS suvaziavimo ir tarptautinés konferencijos atidarymas
Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius, Lietuvos Farmacijos sqjungos prezidentas
Lietuvos Farmacijos aktualijos
Miglé Domeikiené, LR Sveikatos apsaugos ministerija, Lietuva
Farmacijos jmoniy inspektavimas, siekiant uztikrinti farmacinés riipybos paslaugy teikimo
pacientams kokybe
Dr. Zydriinas Martinénas, Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (VVKT) prie SAM, Lietuva
Vaisty ir maisto papildy kokybés uztikrinimo reglamentavimas ir iSkylan¢iy problemy sprendimas
Prof.dr. Liudas Ivanauskas, LSMU Farmacijos fakultetas, Lietuva

12.25-12.40 Atgaivos pertraukélé / Stendiniy pranesimy pristatymas

12.40-13.00

13.00-13.20

13.20-13.40

13.40-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.40

15.15-15.35

15.35-17.00
15.35-16.00

16.00-16.10
16.10-16.40
16.40-17.30

18.00-20.00

Farmacijos tradicijy tgstinumas — miisy Mokytojy rankose
Doc. dr. Tauras Antanas Mekas, LSMU Medicinos ir farmacijos istorijos muziejus, Lietuva
Vaistininky dvasiniai globgjai
Br: Kun. Julius Sasnauskas OFM, Lietuva
100 dieny ,,Vaistiné vaistininkui“:Revoliucija ar farmacijos rinkos stabilizavimas?
Tomasz Leleno, dr. Jerzy Lazowski, Lenkijos Vaistininky Rimai, Lenkija
Farmacinés paslaugos ir vaisty kainos Jungtinéje Karalystéje ir kitose ES Salyse
Vaist. Anatolijus Kostiukevicius, Jungtiné Karalysté
Gamtos reiskiniy kaitos jtaka zmogaus sveikatai
Prof. Dr. Ona Ragazinskiené, Vytauto DidzZiojo universitetas, Lietuva
Kaip vaistininkams reaguoti j naujas pertvarkas
Vaist. Aurimas Vietrinas, Lietuva
LFS Garbés nariy rinkimas
14.40-15.15 Piety pertrauka
LFS Valdybos trijy mety veiklos apzvalga ir FIP rekomenduojamos veiklos kryptys
Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius, Lietuvos Farmacijos sqjungos prezidentas
Praktiniai uzsiémimai
Praktiniai uzsiémimai “Vaistininko teikiamos pagrindinés farmacinés paslaugos algoritmai”
sekcijose
Praktiniy uzsiémimy atskiry sekcijy rezultaty pristatymas
Vaistininko triblina — problemos, pasitilymai, diskusijos
Suvaziavimo dokumenty priémimas ir Pazyméjimy jteikimas. LFS Valdybos rinkimai.
LFS XXXIII suvaziavimo pirmininko rinkimai
Baigiamosios diskusijos prie kavos ir sumustiniy
Pastaba: pranesimy temos ir autoriai gali biti tikslinami

Konferencijos dalyviams jteikiami kvalifikacijos kélimo 9 valandy pazyméjimai.

el. pastai informacijai: keramass@gmail.com, taredas@gmail.com

Organizacinis komitetas

Pirmininkas: Vaistininkas Kestutis Ramanauskas

Mokslinis komitetas: pirmininké - prof. dr. Ona Ragazinskiené, Sekretorius - vaistininkas Vytautas
Petreikis, Sekretoré - dr. Jurgita Dauksiené.

Nariai: prof. habil.dr. Eduardas Tarasevicius, vaist./dokt. Indré Treciokiené, dr. Kostas Ivanauskas, prof. dr.
Liudas Ivanauskas, dr. Zita Barsteigiené.
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Projektas

LIETUVOS RESPUBLIKOS
FARMACIJOS ISTATYMO NR. X-709 2, 8, 19, 33, 35,
35!, 59%,68' STRAIPSNIU PAKEITIMO
IR ISTATYMO PAPILDYMO
ASTUNTUOJU' SKIRSNIU
ISTATYMAS

2017 m. d. Nr.
Vilnius

1 straipsnis. 2 straipsnio pakeitimas

1. Pakeisti 2 straipsnio 14 dalj ir jg iSdéstyti taip:

,»14. Farmaciné veikla — sveikatinimo veikla, apimanti:

1) vaistiniy preparaty, tiriamyjy vaistiniy preparaty,
veikliyjy medziagy gamyba, importg i§ treciyjy Saliy,
kokybés kontrolg;

2) didmeninj vaistiniy preparaty platinimg ir vaistiniy
preparaty prekybos tarpininkavima, veikliyjy medziagy
platinima;

3) vaistiniy preparaty lygiagrety importa ir lygiagrety
platinima;

4) vaistiniy preparaty pardavima ar iSdavima galutiniams
vartotojams;

5) farmaciniy paslaugy teikima;

6) farmacine riipyba;

7) ekstemporaliyjy vaistiniy preparaty gamyba, kokybés
kontrole;

8) farmacinés informacijos apie vaistinius preparatus
teikimg.“

2. Pakeisti 2 straipsnio 24 dalj ir jg iSdéstyti taip:

»24. Kraujo vaistinis preparatas (toliau — kraujo
preparatas) — vaistinis preparatas i§ zmogaus kraujo ar
plazmos, pagamintas pramoniniu biidu tokig teis¢ turinéiy
asmeny.

3. Pakeisti 2 straipsnio 51 dalj ir jg i8déstyti taip:

»31. Vaistiné — Lietuvos Respublikoje jsteigtas
juridinis asmuo ir jo padalinys, uZsienio valstybés juridinio
asmens ar kitos organizacijos padalinys, jsteigtas Lietuvos
Respublikoje (toliau — juridinis asmuo), konkrecioje
veiklos vietoje vykdantys farmacing veikla, apimancia
vaistiniy preparaty jsigijima, laikyma, pardavima (iSdavima)
galutiniam vartotojui, farmaciniy paslaugy teikima ir (ar)
ekstemporaliyjy vaistiniy preparaty gamyba, jy kokybés
kontrole, farmacine riipyba. Siame jstatyme savoka
,»vaistiné* neapima veterinarijos vaistiniy.*

4. Pakeisti 2 straipsnio 66 dalj ir jg iSdéstyti taip:

,,00. Vaistinio preparato registruotojas —asmuo, kurio
vardu pagal teisés akty nustatytus reikalavimus jregistruotas
vaistinis preparatas.”

5. Papildyti 2 straipsnj 54' dalimi:

»J4!. Vaistinio preparato dozuoté — vaistinio preparato
vienetas (tableté, kapsulé, ampulé ir kt.), turintis tam tikrg
veikiosios medziagos kiekj.*

6. Papildyti 2 straipsnj 542 dalimi:

»34?. Vaistinio preparato farmaciné forma — vaistinio
preparato biiklé, tinkama vartoti pacientui.*

7. Papildyti 2 straipsnj nauja 69' dalimi:
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,»091. Vaistiniy preparaty maZzmeninés prekybos
jmoné — juridinis asmuo, §io jstatymo nustatyta tvarka
turintis teis¢ parduoti vaistinius preparatus gyventojams.
Siame jstatyme §i sgvoka neapima vaistiniy.“

8. Buvusias 2 straipsnio 69 ir 69> dalis laikyti atitinkamai
692 ir 69° dalimis.

2 straipsnis. 8 straipsnio pakeitimas

Papildyti 8 straipsnj 12! dalimi:

»12'. Vaistinése ir vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmonése jsigyti tinkamos kokybés vaistiniai
preparatai negrazinami ir nekeic¢iami, i§skyrus naikintinus
vaistinius preparatus, kurie priimami vaistinése.*

3 straipsnis. 19 straipsnio pakeitimas

1. Pakeisti 19 straipsnio 2 dalj ir jg iSdéstyti taip:

»2. Juridiniams asmenims iSduodamos $iy rusiy
licencijos:

1) gamybos licencija;

2) didmeninio platinimo licencija;

3) vaistinés veiklos licencija.

4 straipsnis. 33 straipsnio pakeitimas

Pakeisti 33 straipsnio 1 dalies 9 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,»9) tiekti vaistinius preparatus tik asmenims, kurie
turi didmeninio platinimo, vaistinés veiklos ir (ar) asmens
sveikatos priezitiros veiklos licencijas, vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmonéms, ikiklinikinius tyrimus
atliekantiems asmenims arba kitos EEE valstybés asmenims
pagal tos valstybés teisés aktus;™.

5 straipsnis. 35 straipsnio pakeitimas

1. Pakeisti 35 straipsnio 5 dalj ir jg i8déstyti taip:

»d. Ligoninés vaistiné — vaisting, kuri yra asmens
sveikatos prieziliros jstaigos padalinys, kuris apriipina $ia
jstaiga vaistiniais preparatais ir (ar) vaistiniy prekémis
bei pacientams parduoda (iSduoda) vaistinius preparatus,
kurie jiems skiriami gydyti Sios jstaigos dienos stacionare
suteikiant sveikatos prieziiiros paslauga. Kai ligoninés
vaistiné pacientams parduoda (iSduoda) vaistinius preparatus,
kurie jiems skiriami gydyti Sios jstaigos dienos stacionare
suteikiant sveikatos prieziiiros paslauga, farmacin¢ paslauga
gali buti neteikiama, iSskyrus atvejus, kai Sie vaistiniai
preparatai pacientams sitilomi parduoti nuotoliniu biidu.*

2. Pakeisti 35 straipsnio 9 dalj ir jg i8déstyti taip:

»9. Vaistiniai preparatai gyventojams parduodami
(iSduodami) sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.
Parduodant (iSduodant) gyventojams vaistinius preparatus
turi biiti tiesiogiai bendraujant suteikiama farmaciné
paslauga, i8skyrus tuos atvejus, kai vaistiniai preparatai
sitilomi parduoti nuotoliniu bidu bei §io straipsnio 5 dalyje
nustatytu atveju. Kai vaistinés sitilo parduoti vaistinius
preparatus nuotoliniu budu, farmacijos specialistas
farmacing paslauga gyventojui teikia naudodamasis rysio
priemonémis.

2. Pakeisti 35 straipsnio 17 dalj ir ja iSdéstyti taip:

,»17. Ligoninés vaistine gali steigti tik asmens sveikatos
priezitiros istaigos.*

OFICIALI KRONIKA

6 straipsnis. 35! straipsnio pakeitimas

Pakeisti 35' straipsnio 4 dalj ir jg iSdéstyti taip:

4. Sitilyti parduoti Lietuvos Respublikoje nuotoliniu
bidu leidziama registruotus nereceptinius ir receptinius
vaistinius preparatus pagal elektroninius receptus, i§skyrus
vaistinius preparatus, kuriy sudétyje yra narkotiniy
ir (ar) psichotropiniy medziagy, jrasyty j sveikatos
apsaugos ministro tvirtinamus kontroliuojamy narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy sarasus. Sis reikalavimas taikomas
ir §io straipsnio 3 dalyje nurodytiems asmenims.*

7 straipsnis. Istatymo papildymas astuntuoju' skirsniu
Papildyti [statyma astuntuoju! skirsniu:

»+ASTUNTASIS! SKIRSNIS
VAISTINIU PREPARATU PARDAVIMAS VAISTINIU
PREPARATU MAZMENINES PREKYBOS
IMONESE

41' straipsnis. Vaistiniy preparaty pardavimo
vaistiniy preparaty maZmeninés prekybos imonése
bendrosios nuostatos

1. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
turi teis¢ parduoti gyventojams tik vaistinius preparatus,
kurie jrasyti | sveikatos apsaugos ministro patvirtintg
Vaistiniy preparaty, leidziamy parduoti vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmonése, sarasg ir tik lietuviskomis
pakuotémis.

2. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
vaistinius preparatus gali jsigyti tik i§ juridiniy asmeny,
turin¢iy gamybos ar didmeninio platinimo licencija, i§duota
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos, arba asmeny, turinéiy
gamybos ar didmeninio platinimo licencija, iSduota kitos
EEE valstybés jgaliotos institucijos.

3. Vaistiniy preparaty mazmeninése prekybos jmonése
draudziama teikti informacija apie vaistinius preparatus,
i8skyrus Sio jstatymo 416 straipsnio 1 dalies 4 punkte
nurodytg informacija, kuri gali biiti pateikiama tik kartu su
laikomais vaistiniais preparatais.

4. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonése
draudziama nurodyti kainy etiketése vaistiniy preparaty
kainy sumazinima.

5. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonéms
draudziama parduoti vaistinius preparatus:

1) naudojant prekybos automatus;

2) nestacionariose vietose;

3) asmenims iki 16 mety.

6. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonése
draudziama parduoti vaistinius preparatus su pazeistomis
vaistiniy preparaty iSorinémis ir (ar) vidinémis pakuotémis.

7. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonei
draudziama gabenti (transportuoti) jsigytus vaistinius
preparatus | kita veiklos vieta.

417 straipsnis. Vaistinio preparato jraSymas j Vaistiniy
preparaty, leidZiamy parduoti vaistiniy preparaty
maZzmeninés prekybos imonése, sarasg

Vaistinis preparatas sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka jraSomas ] Vaistiniy preparaty, leidziamy parduoti
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vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonése, sarasa,
jei atitinka visas Sias salygas:

1) vaistinio preparato pakuotéje yra maziausias to paties
bendrinio pavadinimo, stiprumo ir vaistinio preparato
farmacinés formos vaistinio preparato dozuociy kiekis;

2) 1 vaistinio preparato sudétj jeina tik viena veiklioji
medziaga. Sis kriterijus netaikomas tradiciniams augaliniams
preparatams ir homeopatiniams vaistiniams preparatams,
registruotiems taikant supaprastintg registracijos procedira;

3) vaistinis preparatas pagal ATC (anatoming-teraping-
cheming) vaisty klasifikacija turi koda, prasidedantj N02B,
MOITAE, NO7BA, R02AA, DO8A, A07DA03, RO6AX13
arba A02BC;

4) néraregistruota to paties vaistinio preparato pavadinimo
(nepaisant jy stiprumo, vaistinio preparato farmacinés formos
ar vaistinio preparato dozuociy kiekio pakuotéje) receptiniy
vaistiniy preparaty;

5) vaistinis preparatas neskirtas vaikams iki 12 mety;

6) vaistinio preparato, vartojamo per burng, sudétyje
néra etanolio.

413 straipsnis. Teisés parduoti vaistinius
preparatus jgijimas ir jgyvendinimas

1. Juridinis asmuo, neturintis vaistinés veiklos licencijos,
vaistinius preparatus, jrasytus j Vaistiniy preparaty, leidziamy
parduoti vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonése,
sarasa, gali parduoti gyventojams tik biidamas jraSytas j
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos imoniy sarasg.

2. Juridinis asmuo, neturintis vaistinés veiklos licencijos
ir siekiantis parduoti gyventojams vaistinius preparatus,
jrasytus ] Vaistiniy preparaty, leidziamy parduoti vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonése, sarasa, turi atitikti
Siuos reikalavimus:

1) turi patalpas, kuriose numatoma parduoti vaistinius
preparatus, atitinkancias Siuos reikalavimus:

a) jos yra veiklos vietoje (-ose), kuriai (-ioms)
iSduotas maisto tvarkymo subjekto patvirtinimas;

b) jose vaikams skirty prekiy dalis sudaro 50 ar maziau
procenty metinés mazmeninés prekiy apyvartos;

¢) jos néra jrengtos vie$ojo maitinimo vietose,
Svietimo, kultiiros jstaigose, interneto kavinése (interneto
klubuose ir pan.) ar gyvenamosiose patalpose;

2) per pastaruosius penkerius metus iki deklaracijos apie
ketinimg parduoti vaistinius preparatus gyventojams (toliau
— deklaracija) pateikimo dienos juridiniam asmeniui arba jo
vadovui ar kitiems darbuotojams (jeigu jie veiké juridinio
asmens ar jo filialo vardu ar dél jy interesy) néra ir nebuvo
isiteis¢jes apkaltinamasis teismo nuosprendis, priimtas
muitinés, policijos ar Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
nutarimas dél administracinés nuobaudos skyrimo uz
neteisétg vertimasi su vaistiniais preparatais susijusia veikla,
taip pat uz falsifikuoty vaistiniy preparaty gamyba, importa
i$ treciyjy Saliy, eksporta, didmeninj platinima, pardavimg
ir falsifikuoty vaistiniy preparaty prekybos tarpininkavima;

3) per pastaruosius penkerius metus iki deklaracijos
pateikimo dienos, juridinio asmens vadovas nebuvo juridiniy
asmeny ar jy filialy, kuriems buvo jsiteisé¢jes apkaltinamasis
teismo nuosprendis uz §ios dalies 2 punkte nurodytas veikas,

vadovas;
—gz -
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4) yra praéje $io jstatymo 415 straipsnio 3 dalyje nustatyti
terminai, kai vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoné isbraukta i$ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoniy saraso Sio jstatymo 41°straipsnio 1 dalies 4—7 punkty
pagrindais.

3. Juridinis asmuo ] Vaistiniy preparaty mazmeningés
prekybos jmoniy sarasg jraSomas neterminuotam laikui.

4. Laikoma, kad juridinis asmuo yra jraSytas j Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasa kitg diena
po deklaracijos, kurioje pateikiami sveikatos apsaugos
ministro nustatyti duomenys ir kuria deklaruojama atitiktis
Sio straipsnio 2 dalyje nustatytiems reikalavimams bei
jsipareigojama per 30 dieny nuo deklaracijos pateikimo
Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai dienos pateikti
sveikatos apsaugos ministro patvirtintose JraSymo j vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasa taisyklése
nurodytus jrasyti j Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoniy sarasa reikalingus dokumentus, jei jie nepateikti
kartu su deklaracija, pateikimo Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai dienos arba nuo deklaracijoje nurodytos dienos,
jeigu §i diena yra vélesné negu kita diena po deklaracijos
pateikimo Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai diena.

5. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné turi
teis¢ parduoti vaistinius preparatus tik Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy saraSe nurodytose veiklos
vietose, kuriose teis¢ parduoti vaistinius preparatus
neiSbraukiant vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmonegs i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraso néra sustabdyta.

6. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraSas turi biiti tikslinamas, jeigu pasikeicia juridinio asmens
pavadinimas, teisiné forma, kodas, buveinés adresas, veiklos
vietos adresas (kai teisés akty nustatyta tvarka suteikiamas
naujas pavadinimas gyvenamosioms vietovéms, gatvéms,
pastatams, statiniams; suteikiamas naujas numeris pastatams,
pastaty kompleksams, patalpoms, korpusams). Paraiska
patikslinti Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarasa, kurioje pateikiami pasikeit¢ saraSo duomenys, turi
buti pateikiama Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai per 10
darbo dieny nuo Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoniy saraso duomeny pasikeitimo dienos. Paraiskos
patikslinti Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarasa nereikia pateikti, kai sarasas tikslinamas dél duomenuy,
kuriuos Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba gauna pati i§
oficialiy Lietuvos Respublikos registry. Siy duomeny sarasa
Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba skelbia savo interneto
svetainéje. Tokiais atvejais Vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos imoniy saraSo duomenis patikslina Valstybiné
vaisty kontrolés tarnyba pagal registry duomenis per 10
darbo dieny nuo $iy duomeny gavimo dienos.

7. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraSas turi biiti papildomas, jeigu vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoné nori vykdyti veikla naujoje
veiklos vietoje. Norédama papildyti Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sgrasa, vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoné turi pateikti Valstybinei vaisty
kontrolés tarnybai paraiska papildyti Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sarasa. Laikoma, kad vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonés nauja veiklos vieta
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yra jrasyta Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarase kita dieng po paraiSkos papildyti Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sarasa, kurioje pateikiami
sveikatos apsaugos ministro nustatyti duomenys ir kuria
deklaruojama naujos veiklos atitiktis §io straipsnio 2 dalies
1 punkte nustatytiems reikalavimams bei jsipareigojama
per 30 dieny nuo paraiskos pateikimo Valstybinei vaisty
kontrolés tarnybai dienos pateikti sveikatos apsaugos
ministro patvirtintose JraSymo ] vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sarasa taisyklése nurodytus
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasa
reikalingus dokumentus, jei jie nepateikti kartu su paraiska,
pateikimo Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai dienos arba
nuo paraiskoje nurodytos dienos, jeigu $i diena yra vélesné
negu kita diena po paraiskos pateikimo Valstybinei vaisty
kontrolés tarnybai diena.

8. Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prasymu
valstybés ir savivaldybés institucijos, taip pat kiti asmenys
privalo nedelsdami jai pateikti turima informacija apie
juridinio asmens steigéjus, akcininkus, vadovus, juridinio
asmens finansing biikle, veikla, nustatytus jstatymy ir kity
teisés akty pazeidimus, atlikty tikrinimy ir revizijy iSvadas
bei kitg informacija, kuri Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai reikalinga priimti sprendima dél juridinio asmens
jraSymo ] Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarasa.

414 straipsnis. Vaistiniy preparaty maZmeninés
prekybos jmonés teisés parduoti vaistinius preparatus
sustabdymas neiSbraukiant jos i§ Vaistiniu preparaty
mazZmeninés prekybos imoniy saraso

1. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés teisé
parduoti vaistinius preparatus sustabdoma neisbraukiant jos
i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraSo
(toliau — teisés parduoti vaistinius preparatus sustabdymas)
visose Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarase nurodytose veiklos vietose Siais atvejais:

1) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
prasymu ne ilgiau kaip vieniems metams;

2) jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
visose Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraSe nurodytose veiklos vietose nesilaiko $io jstatymo
41! straipsnyje ar 413 straipsnio 2 dalies 1 punkte nustatyty
veiklos salygy ir (ar) nevykdo 41° straipsnyje nustatyty
pareigy ir per Sio straipsnio 2 dalyje nurodyta terming
nejvykdé reikalavimo iStaisyti Siuos trikumus ir (arba)
nepateiké Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai Siy trikumy
pasalinima jrodanciy dokumenty;

3) kai vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
per Sio jstatymo 41° straipsnio 4 dalyje nustatyta terming
pateiké ne visus, netinkamai jformintus jraSyti j Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasg reikalingus
dokumentus ir (ar) juose pateiké ne visg ir (ar) netikslia
informacija ir per Sio straipsnio 2 dalyje nurodyta terming
nejvykdé reikalavimo iStaisyti $iuos trikumus ir (arba)
nepateiké Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai Siy trikumy
pasalinima jrodanciy dokumenty;

4) jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
per Sio jstatymo 413 straipsnio 4 dalyje nustatyta terming
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nepateiké jrasyti j Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoniy sarasa reikalingy dokumenty, jei jy nebuvo pateikusi
kartu su juridinio asmens deklaracija;

5) jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
imoné deklaracijoje pateiké netikslia, neiSsamia (ne visa)
informacija ar klaidingus duomenis ir per Sio straipsnio 2
dalyje nurodyta terming nejvykdeé reikalavimo istaisyti $iuos
trikumus ir (arba) nepateiké Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai $iy trikumy pasalinimg jrodanc¢iy dokumenty;

6) jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
imoné nepateiké paraiSkos patikslinti Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sarasg per 41° straipsnio 6
dalyje nustatyta termina;

7) jei nesumoketa valstybés rinkliava, jei ji turéjo biti
sumokeéta.

2. Nustaciusi $io straipsnio 1 dalies 2, 3,4, 5, 6 ir (ar) 7
punktuose ar $io straipsnio 3 dalies 2, 3, 4 ir (ar) 5 punktuose
nurodytus trikumus, Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba
Irasymo j Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
sarasa taisyklése nustatyta tvarka pranesa vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmonei apie nustatytus trakumus fir,
atsizvelgdama | vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmonés padaryty pazeidimy pobiidj ir apimtj, nurodo
terming triikumams pasSalinti, kuris negali biiti ilgesnis kaip
90 dieny nuo vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmonés informavimo apie nustatytus trikumus dienos.
Jei per Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos nustatyta
terming vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
ju nepasalina, Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba ne véliau
kaip per 3 darbo dienas po nustatyto termino pabaigos
priima sprendima vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
Jmonei sustabdyti teis¢ parduoti vaistinius preparatus visose
veiklos vietose ar konkrecioje (-iose) veiklos vietoje (-ose)
ir Sio sprendimo priémimo dieng apie jj prane$a Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonei, nurodo sprendimo
sustabdyti teis¢ parduoti vaistinius preparatus visose veiklos
vietose ar konkrecioje (-iose) veiklos vietoje (-ose) priémimo
priezastis, pagrinda bei sprendimo apskundimo tvarka ir
ispéja, kad per vienus metus nepasalinus trikumy, dél kuriy
sustabdyta vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
teisé parduoti vaistinius preparatus ir (arba) nepateikus
Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai $iy trikumy pasalinima
jrodan¢iy dokumenty pranesa, kad vaistiniy preparaty
mazmenings prekybos jmoné ar atitinkamai konkreti veiklos
vieta bus iSbraukta i§ Vaistiniy preparaty mazmeningés
prekybos jmoniy saraso.

3. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés teisé
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos imoniy saraSe
nurodytoje (-ose) konkrecioje (-iose) veiklos vietoje (-ose)
sustabdoma:

1) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
prasSymu ne ilgiau kaip vieniems metams;

2) dél $io jstatymo 41! straipsnyje ar 413 straipsnio
2 dalies 1 punkte nustatyty veiklos salygy nesilaikymo
ir per §io straipsnio 2 dalyje nurodytg terming vaistiniy
preparaty mazmeniné prekybos jmoné nejvykdé reikalavimo
iStaisyti Siuos trikumus ir (arba) nepateiké Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai $iy trikumy pasalinimg jrodanciy
dokumenty;
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3) dél 41° straipsnyje nustatyty pareigy nevykdymo
ir per §io straipsnio 2 dalyje nurodyta terming vaistiniy
preparaty mazmeniné prekybos jmoné nejvykdé reikalavimo
iStaisyti Siuos trikumus ir (arba) nepateiké Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai Siy trikumy pasalinimg jrodanciy
dokumenty;

4) kai vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
per Sio jstatymo 413 straipsnio 7 dalyje nustatyta terming
pateiké ne visus, netinkamai jformintus papildyti Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasa reikalingus
dokumentus dél naujos veiklos vietos papildymo ir (ar)
juose pateiké ne visg ir (ar) netikslig informacija ir per $io
straipsnio 3 dalyje nurodytg terming nejvykdé reikalavimo
iStaisyti Siuos trukumus ir (arba) nepateiké Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai Siy trikumy pasalinimg jrodanciy
dokumenty;

5) jei nesumokéta valstybés rinkliava, jei ji turéjo biti
sumokéta.

4. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonei
draudziama parduoti vaistinius preparatus gyventojams
veiklos vietoje, kurioje teisé parduoti vaistinius preparatus
sustabdyta.

5. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés teisés
parduoti vaistinius preparatus sustabdymas visose veiklos
vietose ar atitinkamai konkrecioje (-iose) veiklos vietoje
(-ose) panaikinamas, jei per vienus metus nuo sprendimo
sustabdyti vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
teis¢ parduoti vaistinius preparatus neiSbraukiant jos i§
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso
priémimo dienos vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmon¢ pateikia:

1) praSyma panaikinti vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmonés teisés parduoti vaistinius preparatus
sustabdyma, jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
imongs teisé parduoti vaistinius preparatus buvo sustabdyta
Sio straipsnio 1 dalies 1 punkto ar $io straipsnio 3 dalies 1
punkto pagrindu;

2) §io straipsnio 1 dalies 2—7 punktuose arba §io straipsnio
3 dalies 2—5 punktuose nurodytus teisés parduoti vaistinius
preparatus sustabdymo priezas¢iy pasalinima jrodancius
dokumentus, jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
Jmonei teis¢ parduoti vaistinius preparatus buvo sustabdyta
Sio straipsnio 1 dalies 2—7 punkty pagrindu ar §io straipsnio
3 dalies 2—5 punkty pagrindu.

6. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
teisés parduoti vaistinius preparatus sustabdymas visose
veiklos vietose ar konkrecioje (-iose) veiklos vietoje (-ose)
panaikinamas arba raSytinis motyvuotas atsisakymas
panaikinti vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
teisés parduoti vaistinius preparatus sustabdyma pateikiamas
Irasymo j Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraSa taisykliy nustatyta tvarka per 5 darbo dienas nuo
prasymo panaikinti vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmonés teisés parduoti vaistinius preparatus sustabdyma,
jei vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés teisé
parduoti vaistinius preparatus buvo sustabdyta §io straipsnio
1 dalies 1 punkto pagrindu ar $io straipsnio 3 dalies 1 punkto
pagrindu, arba visy vaistiniy preparaty mazmeningés prekybos
jmonés teisés parduoti vaistinius preparatus sustabdymo

_j 25



OFICIALI KRONIKA

priezasCiy pasalinimg jrodanc¢iy dokumenty, jei vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonei teis¢ parduoti
vaistinius preparatus buvo sustabdyta Sio straipsnio 1 dalies
2-7 punkty pagrindu ar $io straipsnio 3 dalies 2-5 punkty
pagrindu, gavimo Valstybinéje vaisty kontrolés tarnyboje
dienos.

417 straipsnis. Vaistiniy preparaty maZmeninés
prekybos jmonés ir vaistiniy preparaty maZmeninés
prekybos imonés veiklos vietos iSbraukimas i§ Vaistiniy
preparaty maZzmeninés prekybos jmoniy saraso

1. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
iSbraukiama i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
imoniy saraso, jeigu:

1) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
pateikia praSyma iSbraukti ja i§ Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy saraso;

2) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné yra
likviduota;

3) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné,
kuriai buvo sustabdyta teisé parduoti vaistinius preparatus
Sio jstatymo 41*straipsnio 1 dalies 1 punkto pagrindu visose
veiklos vietose, nesikreipé dél teisés parduoti vaistinius
preparatus sustabdymo panaikinimo per praSyme sustabdyti
teise parduoti vaistinius preparatus nurodyta termina;

4) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmone,
kurios teisé parduoti vaistinius preparatus buvo sustabdyta
Sio jstatymo 41* straipsnio 1 dalies 2—7 punkty pagrindu
visose veiklos vietose, per teisés parduoti vaistinius
preparatus sustabdymo terming nepasalino trikumy, dél
kuriy buvo sustabdyta teisé parduoti vaistinius preparatus,
ir (ar) nepateiké teisés parduoti vaistinius preparatus
sustabdymo priezaséiy pasalinimg jrodan¢iy dokumenty;

5) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné,
kurios teisé parduoti vaistinius preparatus sustabdyta
konkreciose arba visose veiklos vietose, toliau pardavinéja
vaistinius preparatus;

6) paaiskéja, kad buvo pateikti suklastoti jraSyti j
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasg ar
Ji papildyti reikalingi dokumentai apie atitiktj Sio jstatymo
413 straipsnio 2 dalyje nustatytiems reikalavimams;

7) paaiskéja, kad vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmoné neatitinka 413 straipsnio 2 dalies 2 ir (ar) 3
punkte nustatyty reikalavimy.

2. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
konkreti (-ios) veiklos vieta (-os) iSbraukiama (-o0s) i§
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso,
jeigu:

1) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
pateikia praSymag iSbraukti konkrecia (-ias) veiklos vietg (-as)
i$§ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso;

2) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmone,
kuriai buvo sustabdyta teisé parduoti vaistinius preparatus
Sio jstatymo 41 straipsnio 3 dalies 1 punkto pagrindu
konkrecioje veiklos vietoje, nesikreipé dél teisés parduoti
vaistinius preparatus sustabdymo panaikinimo per praSyme
sustabdyti teis¢ parduoti vaistinius preparatus nurodyta
terming;
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3) vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné,
kurios teisé parduoti vaistinius preparatus buvo sustabdyta
§io jstatymo 41* straipsnio 3 dalies 2—5 punkty pagrindu
konkrecioje veiklos vietoje, per teisés parduoti vaistinius
preparatus sustabdymo terming nepasalino trikumy, dél
kuriy buvo sustabdyta teis¢ parduoti vaistinius preparatus,
ir (ar) nepateiké teisés parduoti vaistinius preparatus
sustabdymo priezas¢iy pasSalinimg jrodanciy dokumenty.

3. Dél pakartotinio jraSymo j Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy sarasa, kai vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoné buvo isbraukta i§
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso Sio
straipsnio 1 dalies 1, 2 ar 3 punkto pagrindu arba konkreti
vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés veiklos
vieta buvo iSbraukta i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmoniy saraso Sio straipsnio 2 dalies 1 ar 2 punkto
pagrindu, kreiptis galima i§ karto po iSbraukimo i§ Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso. Jei vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoné buvo isbraukta i§
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sgraso
Sio straipsnio 1 dalies 4—7 punkty pagrindu, juridinis asmuo
dél jraSymo } Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoniy sarasa gali kreiptis po 6 ménesiy po iSbraukimo i$
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso. Jei
vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés konkreti
jmongs veiklos vieta buvo isbraukta i§ Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoniy saraso §io straipsnio 2 dalies
3 punkto pagrindu, vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoné dél pakartotinio Sios veiklos vietos jraSymo j Vaistiniy
preparaty mazmeningés prekybos jmoniy sarasa gali kreiptis
po 6 ménesiy po jos iSbraukimo i§ Vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos imoniy saraso.

4. Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba ne véliau kaip per
3 darbo dienas nuo $io straipsnio 1 ir (ar) 2 dalyje nustatyto
pagrindo (-y) nustatymo dienos priima sprendimg iSbraukti
vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmong i§ Vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraso ar iSbraukti
vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés konkrecia
(-ias) veiklos vieta (-as) i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmoniy saraso ir apie §j sprendimg [ra§ymo |
Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy sarasa
taisykliy nustatyta tvarka Sio sprendimo priémimo dieng rastu
pranesa vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonei,
nurodydama vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmonés ar jos konkrecios (-iy) veiklos vietos (-y) iSbraukimo
i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy saraSo
priezastis, pagrindg bei sprendimo iSbraukti vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmong ar jos konkreciag
(-ias) veiklos vieta (-as) i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmoniy saraso apskundimo tvarka.

416 straipsnis. Vaistiniy preparaty maZmeninés
prekybos imoniy pareigos

1. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonés
privalo:

1) veikla su vaistiniais preparatais vykdyti vadovaudamosi
Siuo jstatymu;

2) uztikrinti vaistiniy preparaty laikyma gamintojo
nurodytomis salygomis. Vaistiniy preparaty laikymo vietoje
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turéti metrologiskai patikrintg ir galiojant] metrologinés
patikros sertifikatg turintj temperatiiros matavimo jrenginj;

3) vaistinius preparatus laikyti vaistinio preparato
gamintojo nurodytomis salygomis ant atskirai nuo kity prekiy
jrengtos laikymo jrangos, kuri negali biiti greta Zaislams
laikyti skirtos jrangos;

4) ant jrangos, skirtos vaistiniams preparatams laikyti,
turi biiti pateikta aiSkiai matoma, lengvai jskaitoma:

a) vaistiniy preparaty pardavimo kaina;

b) informacija ,,Nereceptiniai vaistai, ,,PraSome jdémiai
perskaityti pakuotés lapelj, jei jo néra — informacija ant
iSorinés pakuotés, ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai
vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai®, ,,Jei
simptomai nepraeina ar atsirado Salutinis poveikis, dél
tolesnio vaisto vartojimo biitina pasitarti su gydytoju ar
vaistininku*;

¢) jspéjimas gyventojams apie draudimg ardyti vaistiniy
preparaty pakuotes;

d) draudimas pirkti vaistinius preparatus asmenims iki
16 mety;

5) tinkamai ir operatyviai dalyvauti atSaukiant vaistinius
preparatus i$ rinkos;

6) dalyvauti jgyvendinant farmakologinio budrumo
sistema;

7) saugoti ir tvarkyti vaistiniy preparaty jsigijimo
dokumentus, kuriuose, be kity privalomy rekvizity, turi biiti
§i informacija: vaistinio preparato pavadinimas, vaistinio
preparato farmaciné forma, serija, vaistinio preparato
pakuociy kiekis;

8) parduoti vaistinius preparatus gyventojams tik
patalpoje (-ose), esancioje (-iose) Mazmeninés prekybos
jmoniy, parduodanciy vaistinius preparatus, saraSe
nurodytoje (-ose) veiklos vietoje (-ose), kuriai (-ioms) yra
iSduotas maisto tvarkymo subjekto patvirtinimas;

9) nutraukti vaistiniy preparaty pardavima gyventojams
i§ karto po praneSimo apie iSbraukimg i§ Mazmeninés
prekybos jmoniy, parduodanciy vaistinius preparatus, sgraso
ar praneS$imo apie teisés parduoti vaistinius preparatus
neisbraukiant mazmeninés prekybos jmonés i§ Mazmeninés
prekybos jmoniy, parduodanéiy vaistinius preparatus, saraso
sustabdyma gavimo;

10) nutraukus vaistiniy preparaty pardavima gyventojams
visose Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
saraSe nurodytose veiklos vietose ar konkrecioje veiklos
vietoje, vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné
privalo ne véliau kaip per 30 dieny nuo vaistiniy preparaty
pardavimo nutraukimo dienos informuoti apie tai Valstybing
vaisty kontrolés tarnyba bei pateikti praSyma dél vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonés ar konkrecios
veiklos vietos teisés parduoti vaistinius preparatus
sustabdymo ar iSbraukimo i§ Vaistiniy preparaty mazmeninés
prekybos jmoniy saraso;

11) leisti tarnybinj pazyméjima ir pavedimga atlikti
patikrinima pateikusiems Valstybinés vaisty kontrolés
tarnybos inspektoriams, turintiems administravimo
jgaliojimus pagal pareigas pavaldiems ir nepavaldiems
asmenims, laisvai ir be iSankstinio perspéjimo mazmeninés
prekybos jmonés darbo valandomis, o kitu laiku — jstatymy

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (246-247) - 2017

nustatyta tvarka pasitelkus kompetentingy teisésaugos
institucijy pareigiinus, jeiti j visas patalpas, esancias
Mazmeninés prekybos jmoniy, parduodanciy vaistinius
preparatus, sarase nurodytose veiklos vietose, siekiant
patikrinti, ar laikomasi Sio jstatymo reikalavimy, pateikti
duomenis ir dokumentus (jy patvirtintas kopijas, iSrasus),
reikalingus Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos funkcijoms
atlikti.

2. Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmonei
draudziama pavesti, jgalioti ar kitaip perleisti teis¢ parduoti
vaistinius preparatus kitam asmeniui.*

8 straipsnis. 59! straipsnio pakeitimas

Pakeisti 59! straipsnio 3 dalj ir jg iSdéstyti taip:

,»3. Vaistiné, vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos
jmoné, parduodama nekompensuojamuosius vaistinius
preparatus, negali taikyti didesnio prekybos antkainio negu
nustatytas Vyriausybés.*

9 straipsnis. 68' straipsnio pakeitimas

1. Pakeisti 68! straipsnio 1 dalies 2 punkty ir jj iSdéstyti
taip:

,»2) Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos ir (ar) vaistinio
preparato registruotojo inicijuojamus vaistiniy preparaty
atSaukimus i§ didmeniniy vaistiniy preparaty platintojy,
vaistiniy, vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoniy
ir asmens sveikatos prieziliros jstaigy bei gyventojy.*

2. Pakeisti 68! straipsnio 3 dalj ir ja iSdéstyti taip:

,»3. Jeigu vaistinis preparatas, keliantis didelj pavojy
visuomeneés sveikatai, tarp EEE valstybiy pirma karta
nustatomas Lietuvos Respublikoje, Valstybiné vaisty
kontrolés tarnyba turi nedelsdama iSsiysti skuby pranesima
apie tai visiems Lietuvos Respublikos didmeniniams
vaistiniy preparaty platintojams, vaistinéms ir vaistiniy
preparaty mazmeninés prekybos jmonéms, taip pat kity
EEE valstybiy jgaliotoms institucijoms. Kity EEE valstybiy
igaliotos institucijos apie vaistinio preparato atSaukima turi
biiti informuojamos Bendrijos inspektavimo ir pasikeitimo
informacija procediiry savado nustatyta tvarka ir terminais.
Jeigu didelj pavojy visuomenés sveikatai kelianc¢io vaistinio
preparato jsigijo gyventojai, Valstybiné vaisty kontrolés
tarnyba per 24 valandas apie tai vieSai paskelbia ir inicijuoja
vaistinio preparato atSaukima i$ gyventojy. PraneSimuose
visuomenei turi biiti pakankamai informacijos apie jtariama
kokybés efekta ar jtariamg falsifikavimg ir su tuo susijusig
rizikg.*

10 straipsnis. Istatymo jsigaliojimas ir
igyvendinimas

1. Sis jstatymas, i§skyrus §io straipsnio 2 dalj, jsigalioja
2018 m. lapkricio 1 d.

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras iki
2018 m. spalio 31 d. priima Sio jstatymo jgyvendinamuosius
teisés aktus.

Skelbiu 5j Lietuvos Respublikos Seimo priimtq jstatymq

Respublikos Prezidentas
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Projektas
PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2017 m. nutarimu Nr.

VAISTU POLITIKOS GAIRES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaisty politikos gairés nustato vaisty politikos plétros
tiksla, uzdavinius, plétros kryptis, laukiamus rezultatus ir
vertinimo Kriterijus.

2.Vaisty politikos gairés parengtos vadovaujantis
Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos, Kkuriai
pritarta 2016 m. gruodzio 13 d. Lietuvos Respublikos
Seimo nutarimu Nr. XIII-82 ,,Dél Lietuvos Respublikos
Vyriausybés programos®, Lietuvos Respublikos Vyriausybés
programos jgyvendinimo plano, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2017 m. kovo 13 d. nutarimu Nr.
167 ,,.Dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos
igyvendinimo plano patvirtinimo® nuostatomis, jvertinus
Lietuvos Respublikos konkurencijos tarybos atlikto
Kompensuojamuyjy vaistiniy preparaty rinkos tyrimo i§vadas,
Valstybinio audito ataskaitoje ,,Kompensuojamyjy generiniy
vaisty prieinamumo uztikrinimas® pateiktas rekomendacijas.

3. Vaisty politikos gairése vartojamos sgvokos
suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos
draudimo istatyme, Lictuvos Respublikos Vyriausybés 2005
m. rugséjo 13 d. nutarimo Nr. 994 ,.Dél Ambulatoriniam
gydymui skiriamy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy, kuriy jsigijimo iSlaidos kompensuojamos i$
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1é8y, baziniy
kainy apskaic¢iavimo tvarkos apraso patvirtinimo* Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandZzio
5 d. jsakymo Nr. 159 ,Dél Ligy, vaistiniy preparaty,
medicinos pagalbos priemoniy jraS§ymo j kompensavimo
saraSus ir jy keitimo tvarkos apraso patvirtinimo*, Pasaulio
sveikatos organizacijos dokumentuose vartojamas savokas.

II SKYRIUS
PADETIES APZVALGA

4. Pirminés Lietuvos nacionalinés politikos nuostatos buvo
patvirtintos Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. birzelio 5
d. nutarimu Nr. IX-1604 ,,Dél Lietuvos nacionalinés vaisty
politikos nuostaty patvirtinimo®. Sios nuostatos buvo gairés
valstybés vykdomajai valdziai planuojant, pasirenkant bei
atliekant farmacinés veiklos reguliavimo ir priezitiros Lietuvos
Respublikoje veiksmus ir buvo orientuotos j programuy,
kaip racionaliai, nepazeidziant asmens ir visuomenés
interesy, apripinti gyventojus tinkamos kokybés, saugiais ir
veiksmingais vaistais ir teikti tinkamos kokybés farmacines
paslaugas, jgyvendinima.

5. Lietuvai 2004 m. jstojus j Europos Sajungg (toliau
— ES), dauguma veikly, susijusiy su vaistais, priskiriami
harmonizuotai ES teisés sri¢iai. Vaisty tiekimas rinkai,
vaisty registracija, klinikiniai tyrimai, gamyba, importas i§
treCiyjy Saliy, lygiagretus importas ir platinimas, didmeninis
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platinimas ir prekybos tarpininkavimas, vaisty reklama,
internetiné prekyba, veiklos su farmacijos produktais
prieziiira, vaisty kainodaros skaidrumo uztikrinimo principai,
formalusis vaistininky rengimas yra reglamentuojami Europos
Sajungos teisés aktais. Atsizvelgiant | tai, Vaisty politikos
gairés apims tik tas sritis, kurios priskiriamos valstybiy nariy
kompetencijai.

6. Iki $iol jgyvendinant vaisty prieinamumo gerinimo
ir kainy mazinimo priemones pagrindinis démesys buvo
skiriamas racionaliam Privalomojo sveikatos draudimo
fondo (toliau — PSDF) biudzeto 1éSy naudojimui. Nors pagal
Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos
(toliau — EBPO) skelbiamg informacija ir palyginima su
kitomis Salimis Lietuvoje iSlaidos vaistams sudaro 1,5 proc.
nuo bendro vidaus produkto (toliau — BVP) ir Sis rodiklis
yra artimas EBPO vidurkiui (1,4 proc.), tac¢iau Lietuvoje
valstybés islaidos vaistams sudaro 0,6 proc., o gyventojy —
0,9 proc. nuo BVP, kai daugelyje kity ES valstybiy stebimos
priesingos tendencijos. Europos Komisija savo ataskaitoje
,,Salies ataskaita. Lietuva 2017 taip pat atkreipé démes;,
kad pacientai patiria dideles islaidas, jsigydami vaistus. Be
to, skirstant PSDF biudzeta skirtingoms sveikatos sritims
finansuoti, PSDF biudzeto 1é8y dalis, skiriama vaistams, ne
visuomet auga proporcingai PSDF biudzeto didéjimui, nors
pacienty poreikis gydytis didelg¢ teraping verte turinciais,
taCiau brangiais vaistais, yra augantis. Naujy, didele teraping
verte turinciy, taciau labai brangiy vaisty atéjimas j rinka
ir jy kompensavimas ne tik suteikia modernaus gydymo
galimybes, bet ir salygoja labai didelj PSDF biudzeto islaidy
augimg. Kadangi Lietuvos rinka ir atitinkamai potencialiy
vartotojy skaiCius yra labai riboti lyginant su kitomis ES
valstybémis narémis, nacionaliniu lygiu vykdomos priemonés
(pvz. derybos su vaisty gamintojais) néra pakankamos
siekiant uztikrinti naujy ir labai brangiy vaisty priecinamuma
ir sveikatos prieziliros sistemos tvaruma.

7.. Nors kompensuojamyjy vaisty pasiiila didéja:
kompensuojamyjy vaisty sarasas nuolat papildomas naujais
vaistais (2012-2016 m. jtraukta net 96 naujy bendriniy
pavadinimy vaistai), auganCios paciento priemokos
uz kompensuojamuosius vaistus iSliecka opi problema.
Pagal PSDF informacinés sistemos ,,Sveidra®“ duomenis,
paciento priemoka uz kompensuojamuosius vaistus per
paskutinius trejus metus iSaugo apie 2 proc.: 2013 m.
paciento priemokos sudaré 19,28 proc. nuo visy islaidy
kompensuojamiesiems vaistams, 2016 m. — 21,18 proc.
Valstybinio audito ataskaitoje ,,Kompensuojamyjy generiniy
vaisty prieinamumo uZztikrinimas* taip pat buvo atkreiptas
démesys, kad vartotojams generiniy vaisty prieinamumas
kainos pozilriu negeréjo, nes Kompensuojamyjy vaisty
kainynuose (toliau — Kainynas) didéjo apskaiciuotos
pacienty priemokos, kuriy didéjimui jtakos turéjo tai, kad |
grupe jrasius pigesnj vaistg ir sumazéjus visos grupés vaisty
bazinei kainai, priemokos uz kitus grupés vaistus didéjo, nes
nemaze¢jo ty vaisty gamintojy deklaruotos kainos.

8. . I dalies gyventojy iSlaidy kompensuojamiesiems
vaistams dalies didéjima sglygoja tai, kad pacientai néra
link¢ rinktis tos pacios grupés vaisty, uz kuriuos priemoka
maziausia. Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialistai taip
pat néra suinteresuoti pasitilyti tokius vaistus jsigyti. Nustatyty
vaisty iSra§ymo ir i§davimo (pardavimo) reikalavimy
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jgyvendinimas néra pakankamai veiksmingas: jy taikymas
neuztikrina kokybiskos paslaugos bei objektyvios ir visapusés
informacijos gyventojui suteikimo.

9. Salyje taikomi kompensuojamyjy vaisty kainodaros
reikalavimai neuztikrina gamintojy konkurencijos. PSDF
informacinés sistemos ,,Sveidra®“ duomenimis, paciento
priemokos uz populiariausias veikligsias medziagas
tarp atskiry pakuociy skiriasi iki 80 proc. ir kai kuriais
atvejais vaisty pakuodiy, uz kurias paciento priemoka
yra maziausia, recepty skaicius sudaro 5 procentus ar
maziau. Taikytos priemonés: reikalavimy naujai | Kainyna
jraSomiems generiniams vaistams (vadinamieji ,,kainy
laiptai®) grieztinimas ir didziausio skirtumo tarp pigiausio
ir brangiausio vaisty grupéje, kurig sudaro daugiau negu
trijy gamintojy vaistai, kainy (vadinamasis ,,kainy tunelis*)
mazinimas, néra pakankamos, kad uztikrinty veiksminga
konkurencijg ir sumazinty analogy turinciy vaisty kainas.
Svarbu paminéti, kad Lietuvos Respublikos konkurencijos
taryba, atlikusi kompensuojamyjy vaistiniy preparaty
rinkos tyrima, nustaté, kad teisinis reguliavimas sudaro
palankias salygas Kainyne islikti gamintojams su kelis kartus
aukstesnémis kainomis nei konkurenty.

10. Jtraukiant naujus vaistus j kompensavimo sistema turéty
buti teikiama didesné pirmenybé veiksmingiems vaistams,
kurie ilgina iS§gyvenamuma, maZzina sergamumg ir (ar)
ligotuma sunkiomis ligomis sergantiems pacientams. Teisinis
reguliavimas sudaré palankias sglygas i kompensavimo
sgraSus jtraukti daug sudétiniy vaisty. Nors Sie vaistai yra
patogesni vartoti, ypac tais atvejais, kai pacientui yra paskirta
ir vienu metu tenka vartoti keletg vaisty, taciau reikSmingos
pridétinés vertés jie neturi.

11. 1. Didesnis biologiniy vaisty, panasiy j referencinius
biologinius vaistus (toliau — biopanasus vaistas) vartojimas
yra viena i§ esminiy priemoniy, leidzian¢iy sutaupyti PSDF
1ésas ir jas nukreipti naujiems vaistams kompensuoti. Nors
ivykdzius centralizuotus biologiniy vaisty pirkimus, nauji
pacientai gydomi pigiausiu biopanasiu vaistu, taciau seniau
pradéti gydyti pacientai ir toliau gydomi brangesniu originaliu
biologiniu vaistu. Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — VLK) atliktos analizés
duomenimis brangiausias originalus biologinis vaistas
perkamas 55 proc. didesne kaina nei pigiausias biopanaSus
vaistas. Biopanasiy vaisty vartojimo klausimas ES valstybése
narése sprendziamas skirtingai, taciau bet kuriuo atveju labai
svarbi aiski valstybés pozicija ir rekomendacijos dél Siy
vaisty pakei¢iamumo. Ta pati problema — valstybés mokama
skirtinga kaina uZ to paties terapinio poveikio vaistus — i§lieka
ir su tarpusavyje keiCiamais vaistais, ypa¢ kardiologiniais,
kuriy grupavimas kartu leisty sutaupyti apie 10 min. eury.
PSDF biudzeto 1€y ir didinti prieinamumg inovatyviems
vaistams.

12. 11. Svarbi islieka kompensuojamyjy vaisty stebésenos
rodikliy suktirimo reikSme, siekiant jvertinti racionaly
kompensuojamyjy vaisty paskyrima. Taciau triikstant
informacijos apie pacientui taikyto gydymo rezultatus, kurie
§iuo metu yra neprieinami, ir nesant e. sveikatos plétros, néra
galimybés taikyti stebésenos rodikliy, kurie ne tik padéty
vertinti pacientui taikomg gydyma, bet ir jvertinti, ar efektyviai
yra naudojamos PSDF biudzeto lé8os. Siuo metu 3alyje
turimos vaisty duomeny kaupimo ir apdorojimo sistemos
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kaupia duomenis apie kompensuojamyjy vaisty iSraSyma,
tac¢iau neleidzia analizuoti naujai pradétais kompensuoti
vaistais gydymo efektyvumo, nes néra gaunami duomenys
i§ gydymo jstaigy apie paciento sveikatos biikle ir tyrimo
rezultatus. Nesant iSsamiy duomeny, negalima sukurti
stebésenos rodikliy ir jy jvertinti. Vieningos stebésenos
sistemos sukiirimas padéty strategiskai spresti neracionalaus
vaisty vartojimo problemas.

13. Nors jau sukurta E. sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema
(toliau — ESPBI IS) ir yra galimybé iSrasyti e. receptus, vis
dar tritkksta susistemintos metodinés pagalbos (atitinkamy
klasifikatoriy), kuri padéty sveikatos priezitiros specialistui
racionaliai skirti vaistus: padéty parinkti tinkamg vaisto
dozg, jvertinty nesuderinamumus ir pan. Taip pat tritksta
klasifikatoriy, reikalingy struktiruotai uzpildyti paciento e.
sveikatos istorija (toliau — ESI). Todél metodinés pagalbos
ir klasifikatoriy naudojantis ESPBI IS ir jos posistemémis
suklirimas yra biitina salyga, siekiant uZztikrinti racionaly
vaisty skyrimg ir vartojima, taip pat vykdyti paskirty vaisty
vartojimo stebéseng.

14. Nors reikalavimas, kad vaistai bity iSraSomi bendriniu
pavadinimu galioja jau nuo 2010 m., jvertinus situacija
rinkoje, pastebéta, kad Lietuvoje neretai vartojami ne pigiausi,
o tie vaistai, kuriy pardavimai yra labiausiai skatinami vaisty
reklamuotojy, sveikatos priezitiros specialisty, farmacijos
specialisty ir kt. Kadangi vaisty vartojima lemia ir jsigyjant
vaistus didziausig jtakg pacienty sprendimams daro sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialistai, rekomenduodami ar
iSduodami vieno ar kito gamintojo vaistus, svarbu uztikrinti
sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty profesinés
kvalifikacijos tobulinimo programy kokybe, kad neformaliojo
§vietimo renginiuose biity teikiama objektyvi ir nejtakota
informacija apie vaistus, o ne konkreciy vaisty reklama. Taip
pat svarbu sudaryti ir tinkamas salygas kontroliuoti farmacijos
specialisty teikiamas farmacines paslaugas iSduodant
(parduodant) vaistus.

15. Nepaisant to, kad Siuo metu kompensuojamieji vaistai
yra skirti visiems apdraustiesiems Kompensuojamyjy vaisty
sarasuose nurodytiems susirgimams gydyti, kuriems yra
numatyti tam tikri bazinés kainos kompensavimo procentai
(100, 90, 80 arba 50 procenty), tac¢iau VLK kaupiama
statistiné informacija rodo, kad skirtingo amziaus pacienty
sumokama suma uz kompensuojamuosius vaistus labai
skiriasi. VLK duomenimis vidutiné priemoky suma per
metus pensininkui siekia apie 23 Eur, o darbingo amziaus
zmogus vidutini$skai per metus primoka apie 19 Eur, o
vaikams §i priemoka siekia tik apie 4 eurus. Tokie dideli
primokamy sumy skirtumai tarp skirtingy amziaus grupiy
susidaro dél to, kad apie 70 proc. pacientai primoka uz
kompensuojamuosius vaistus, kuriems numatytas 80 proc.
kompensavimo procentas. Taip pat 60 proc. $ios sumos
pacientai sumoka uz kardiologinius vaistus, kuriy vartotojai
yra vyresnio amziaus zmonés. Siekiant i§vengti socialinio
netolygumo bitina numatyti atskira vaisty kompensavimo
modelj mazas pajamas gaunantiems pacientams. Taip pat
svarbi ir neatsiejama vaisto kompensavimo proceso dalis
siekiant kompensuoti tik pridéting teraping naudg turincius
vaistus yra teisingas kompensavimo lygmeny nustatymas.
Be to, bitinas ir aiskiy vaisty priskyrimo vienam ar kitam
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kompensavimo lygmeniui kriterijy parengimas. Siuo metu
Sveikatos draudimo jstatymu yra jtvirtinti 4 kompensavimo
lygmenys, bet faktiskai egzistuoja tik 2 i§ jy — 100 ir 80
procenty. VLK duomenimis 2016 m. 70 proc. PSDF
biudzeto iSlaidy vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy
kompensavimui teko vaistams, kompensuojamiems 100
proc., 25 proc. — vaistams, kompensuojamiems 80 proc.
lygmeniu. Taciau pacientai uz vaistus, kompensuojamus 80
proc. lygmeniu, primoka net 70 proc. visos priemoky sumos.
Priemoky suma, tenkanti 100 proc. kompensavimo lygmeniui,
sudaro tik 15 proc. nuo visos 2016 m. priemoky sumos, skirtos
vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy kompensavimui. Jei
pridéting teraping nauda turintiems vaistams biity taikomas
tik pats auk§c¢iausias kompensavimo lygmuo, tai ne tik padéty
pacientams racionaliai vartoti vaistus, bet ir sudaryty salygas
mazas pajamas gaunantiems zmonéms gauti prieinama
gydyma uz optimalia priemoka.

16. Siuo metu yra nustatyta, kad kompensuojamiesiems
vaistams ir receptiniams nekompensuojamiesiems vaistams,
kuriy iSorinés pakuotés apmokestinamoji verté yra daugiau
negu 300 eury, yra taikomas lengvatinis 5 proc. pridétinés
vertés mokescio (toliau — PVM) tarifas. Sveikatos apsaugos
ministerijos atlikta analizé parodé, kad 2017 m. sausio ir
vasario ménesiais, kai galioja PVM jstatymo pakeitimas,
nustatantis lengvatinj PVM tarifa nekompensuojamiems
vaistams, kuriy iSorinés pakuotés apmokestinamoji verté
didesné negu 300 eury, lengvata buvo pritaikyta 22 prekiniy
pavadinimy vaistams. Jei Sios PVM lengvatos nebiity, pacientai
biity sumokeéje beveik 90 tukst. Eury didesnj PVM mokest;.
Atsizvelgiant j tai, kad nekompensuojamiems vaistams, kuriy
iSorinés pakuotés apmokestinamoji verté didesné negu 300
eury, sudaro tik maza dalj visy nekompensuojamyjy vaisty
rinkos, tikétina, kad pritaikius lengvatinj 5 proc. PVM tarifa
visiems nekompensuojamiesiems vaistams, kuriems $iuo metu
taikomas 21 proc. PVM tarifas, pacienty sutaupoma islaidy
suma zenkliai padidéty. Be to, teisés aktuose néra nustatytas
reikalavimas, kad tais atvejais, kai vaistas yra parduodamas
ir kaip kompensuojamasis, ir kaip nekompensuojamasis,
jo deklaruota kaina turi buti vienoda. Tokio reikalavimo
nebuvimas lemia tai, kad kai kurie gamintojai, mazindami
deklaruojama kompensuojamojo vaisto kaing, $io vaisto kaip
nekompensuojamojo deklaruojamos kainos nesumazina.

17.. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos farmacijos
jstatymu, visi vaistai (nereceptiniai ir receptiniai) gyventojams
gali buiti parduodami tik vaistinése. Siekiant skatinti
konkurencijg, tikslinga mazinti leisting vaisty prekybos
koncentracija vaistinése ir skatinti alternatyviy prekybos
tam tikrais vaistais kanaly atsiradima.18. Siuo metu i§ 1303
vaistiniy. Taip pat vaistinés gyventojus apripina vaistais per
684 kaimo vietovése esancias pirminés sveikatos prieziiiros
jstaigas. 1064 vaistinés priklauso vaistiniy tinklams.
Dominuoja penki vaistiniy tinklai: UAB ,,Nemuno vaistiné*
priklauso 295 vaistinés (sudaro 22,64 % vaistiniy), UAB
»EBurovaistiné” — 285 vaistinés (21,87%), UAB ,,Gintariné
vaistiné* — 230 vaistiné (17,65 %), UAB ,,Norfos vaistiné*
— 96 vaistinés (7,37%), BENU Vaistiné Lietuva, UAB — 83
(6,37 %), vaistinés. Visi didieji vaistiniy tinklai yra tiesiogiai
arba netiesiogiai susij¢ su juridiniais asmenimis, turinciais
didmeninio platinimo licencija: UAB ,,Nemuno vaistiné*
turi didmeninio platinimo licencija, UAB ,,Eurovaistiné*
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vertikaliai susijusi su didmeninio platinimo jmone UAB ,,EVD
Baltija®“, UAB ,,Gintarin¢ vaistiné ir UAB ,,Norfos vaistiné
su UAB , Limedika“, BENU Vaistiné Lictuva — su UAB
»TAMRO®. Vaistiniy tinklams nepriklausancios vaistinés
nepajégia konkuruoti su vaistinémis, priklausanc¢ioms
tinklams, ir jy skai¢ius nuolat mazéja: 2008-12-31 jos sudaré
55 % visy vaistiniy, 2010-12-31 -40 %, 2012-12-31 - 31 %.,
02016-12-31 —tik 18,34 %., nes vaistiniy ,,tinklai, valdydami
81,66 % vaistiniy, ir esant didmeninés ir mazmeninés prekybos
integracijai, kai tinklui priklauso ir didmeninio platinimo
jmong, ir vaisting, turi didel¢ derybing galig ir sugeba i
vaisty gamintojy gauti dideles nuolaidas. Nors rinkoje
egzistuoja santykinai didelis vaistiniy kiekis, gyventojai
patiria pakankamai dideles iSlaidas jsigydami vaistus, kaip
nurodoma EBPO ir Europos Komisijos ataskaitose.

11T SKYRIUS
VAISTU POLITIKOS PLETROS TIKSLAS IR
UZDAVINIAI

19. Vaisty politikos plétros tikslas — pridéting teraping
nauda turinciy vaisty pagalba gerinti ir stiprinti Zmoniy
sveikata, uztikrinti geresnj vaisty prieinamuma, racionaly
valstybés biudzeto ir gyventojy 1ésy naudojima.

20. Uzdaviniai Vaisty politikos gairiy 19 punkte nurodytam
vaisty politikos plétros tikslui pasiekti:

20.1. Tolygiai gerinti pridéting teraping nauda turinciy
kompensuojamyjy vaisty prieinamuma sunkiomis ligomis
sergantiems gyventojams;

20.2. Nuosekliai diegti racionalaus vaisty vartojimo
nuostatas;

20.3. Nuosekliai diegti vaisty kainy mazinimo priemones.

IV SKYRIUS
VAISTU POLITIKOS PLETROS KRYPTYS

21. Siekiant uztikrinti tolygy pridéting teraping nauda
turin€iy kompensuojamyjy vaisty prieinamuma, numatomos
Sios Vaisty politikos kryptys:

21.1. siekiant uztikrinti valstybés 1€Sy, numatyty vaistams
kompensuoti, didéjima, jteisinti nuostata, kad augant PSDF
biudzetui, iSlaidy vaistams dalis didéty ne mazesniu procentu
nei didéja bendras PSDF biudzetas;

21.2. Prognozuojant PSDF biudzeta trumpuoju laikotarpiu,
jvertinti ne tik praéjusiy mety PSDF islaidas, bet ir iSlaidy
poreikj Rezerviniame sarase esantiems vaistams kompensuoti,
jtraukiant $ig suma j 3 ateinanc¢iy mety PSDF biudzeto plana;

21.3. vykdyti PSDF biudzeto i§laidy stebésena pagal
sveikatos apsaugos ministro nustatytus kriterijus;

21.4. keisti terapinés vertés nustatymo ir jraSymo j
kompensavimo sgrasus eiliSkumo kriterijus, nustatant,
kad pirmenybé teikiama aukstg terapine naudg turintiems
vaistams, kurie ilgina i§gyvenamuma, mazina sergamuma
ir (ar) ligotuma; panasaus poveikio vaistus | kompensavimo
sarasus jtraukti tik tuo atveju, jei jie yra pigesni;

21.5. siekti, kad nustatant naujy vaisty verte biity
pritaikoma uzsienio Saliy geroji praktika (pvz, pasinaudojant
EUnetHTA kei¢iamasi vertinimo metodologijomis ir
vertinimo rezultatais)

21.6. reguliariai perzitréti kompensavimo saraSus ir
iSbraukti i$ jy pridétinés terapinés naudos neturin¢ius vaistus;

21.7. tobulinti sutar¢iy su vaisty gamintojais sudarymo

OFICIALI KRONIKA

modelius, sudarant daugiau gydymo rezultatais pagristy
sutarciy;

21.8. vystyti tarpvalstybinj bendradarbiavima labai
brangiy, tarp jy ir retoms ligoms skirty vaisty, bendry pirkimy
bei deryby srityje.

22. Siekiant skatinti racionaly vaisty vartojimg, numatomos
Sios Vaisty politikos kryptys:

22.1 gilinti sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
Zinias apie racionaly vaisty skyrima ir vartojima ir formuoti
nuostatg, kad vaistai turi buti tinkamai skiriami ne tik
medicinos, bet ir ekonominiu poziiiriu, siekiant kuo didesnés
terapinés naudos bei mazesniy kaSty ir valstybei, ir
gyventojams;

22.2. skleisti informacijg gyventojams apie racionaly
vaisty skyrimg ir vartojima, Svedijos racionalaus vaisty
vartojimo praktikos pavyzdziu sudarant ,,ISmintingg vaisty
sarasa” (angl. ,,Wise list™); taip pat skatinant visus sveikatos
sistemos dalyvius prisidéti prie tarptautiniu mastu vykdomos
iniciatyvos ,,Rinkis protingai* (angl. ,,Choosing wisely*)

22.3. plétoti farmacinés riipybos paslaugas, uztikrinant
farmacijos ir sveikatos priezitiros specialisty glaudy
bendradarbiavima;

22.4. vykdyti vaisty vartojimo stebésena, tobulinant
ESPBI IS duomeny, susijusiy su vaisty paskyrimu, iSdavimu
(pardavimu) ir vartojimu, analizés ir ataskaity priemones,
paciento informavimo (pvz. apie e. recepto galiojimo termino
pradzia/pabaiga ir kt.) priemones, sukuriant metodinés
pagalbos (sveikatos prieziliros ir farmacijos specialistams)
priemones ir klasifikatorius, reikalingus naudojantis ESPBI
IS ir jos posistemémis;

22.5. kurti ir tobulinti duomeny apie kompensuojamyjy
vaisty vartojimo veiksminguma kaupimo ir apdorojimo bei
gydymo rezultaty stebésenos sistemas;

22.6. didinti generiniy ir biopanasiy vaisty suvartojima
lyginant su visais suvartotais vaistais;

22.7. skatinti klinikiniy farmakology ir klinikiniy
vaistininky rengima ir jy teikiamas paslaugas;

22.8. keisti sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
profesinés kvalifikacijos tobulinimo programas, nustatant
reikalavimus, kad neformaliojo Svietimo renginiuose biity
teikiama objektyvi ir nejtakota informacija apie vaistus ir
ribojama vaisty reklama;

22.9. skatinti vaisty skyrimo ir gydymo metodiky
rengimg bei vertinti, ar vaistai skiriami pagal parengtas
gydymo metodikas;

22.10. plétoti vaisty skyrimo ir gydymo rezultaty
kokybés stebésena ir gydytojy skatinima uz gera vaisty
skyrimo praktika.

23. Siekiant uztikrinti vaisty kainy mazéjima, numatomos
Sios Vaisty politikos plétros kryptys:

23.1. nustatyti tos pacios terapinés vertés vaistams vienoda
kompensuojamaja kaing, grupuojant juos kartu ir nustatant
kompensuojamaja kaing pagal pigiausio vaisto grupéje kaina;

23.2. riboti brangiy vaisty, turin€iy pigesniy analogy,
jraS8yma j Kainyna; nustatyti, kad sudétiniai vaistai jraSomi |
kompensavimo sgrasus ir Kainyng tik tuo atveju, jei jo baziné
kaina ir priemoka uz jj néra didesnés negu jj sudaranciy
veikliyjy medziagy kainy ir priemoky uz jas sumos;

23.3. vertinti | Kainyng jraSomy vaisty priemokas;

23.4. gerinti pridétine teraping naudg turinCiy vaisty
prieinamuma mazas pajamas gaunantiems asmenims;
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23.5. perzitréti vaisty kompensavimo lygmeny nustatymo
kriterijus,

23.6. nustatyti, kad gydymo kompensuojamaisiais vaistai
tvarkos aprasuose gydytojai biity skatinami paskirti pigesnj,
analogisko poveikio vaistg;

23.7. siekti nustatyti vienoda 5 proc. PVM tarifg visiems
receptiniams vaistams;

23.8. nustatyti reikalavima, kad vaisto, kai jis parduodamas
kaip kompensuojamasis ir kaip nekompensuojamasis,
deklaruojama kaina turi biiti vienoda;

23.9. leisti mazmeninése prekybos jmonése (51 savoka
neapima vaistiniy) parduoti gyventojams vaistus, kurie jrasyti
sveikatos apsaugos ministro tvirtinama Vaisty, leidziamy
parduoti mazmeninés prekybos jmonése, sarasa. Taip pat leisti
ligoniniy vaistinéms parduoti (iSduoti) vaistus ambulatoriskai
besigydantiems pacientams.

V SKYRIUS. LAUKIAMI REZULTATAI IR
VERTINIMO KRITERIJAI

24. Vaisty politikos plétros tikslo ir uzdaviniy
jgyvendinamas vertinamas pagal laukiamus rezultatus ir
vertinimo kriterijus:

25. Jgyvendinus Vaisty politikos plétros uzdavinius
laukiami Sie rezultatai:

25.1. geresnis pridéting teraping naudg turinciy vaisty,
kurie ilgina iSgyvenamuma, mazina sergamumg ir (ar)
ligotuma, prieinamumas;

25.2. generiniy ir biopanasiy vaisty vartojimo didéjimas;

25.3. paciento i§laidy receptiniams vaistams mazéjimas;

25.4. kompensuojamy vaisty vartojimo dalies didéjimas
lyginant su visy receptiniy vaisty suvartojimu;

26. Vaisty politikos plétros uzdaviniy jgyvendinimo
vertinimo kriterijai:

26.1. nuo 48 proc. (2015 m.) iki 75 proc. (2020 m.) ir
85 proc. (2027 m.) padidéjgs generiniy ir biopanasiy vaisty
vidutinés terapinés dienos (paros) doziy (toliau — DDD)
skaiius nuo visy kompensuojamuyjy vaisty DDD skaiciaus;

26.2 nuo 21.2 proc. (2016 m.) iki 16 proc. (2020 m.)
ir iki 11 proc. (2027 m.) sumazéjusi paciento iSlaidy
kompensuojamiesiems vaistams dalis nuo visy iSlaidy
vaistams kompensuoti;

26.3. nuo 54 proc. (2015 m.) iki 60 proc. (2020 m.) ir
iki 68 proc. (2027 m.) padidinti kompensuojamyjy vaisty
suvartojamg kiekj lyginant su visais suvartojamais receptiniais
vaistais;

26.4. nuo 2015 m. (0,18 euro ) iki 2020 m. sumazinti
25 proc. ir véliau iki 2027 m. 30 proc. (sumazinti analogy
turinciy vaisty vienos DDD kompensavimo sumg lyginant
su 2015 m. kompensavimo sumo vidurkiu tenkanciu 1 DDD
vienetui;

26.7. iki 2020 m. persvarstyti vaistus, kuriy jsigijimo
i§laidos kompensuojamos 5 metus ir ilgiau ir kuriy jsigijimo
iSlaidoms kompensuoti per metus iSleista daugiau kaip 0.5
proc. visy PSDF biudzeto iSlaidy vaistams kompensuoti.

VI SKYRIUS. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
27. Vaisty politikos gairéms jgyvendinti Sveikatos
apsaugos ministerija parengia ir patvirtina Vaisty politikos
gairiy jgyvendinimo priemoniy plana, kuriame nustato
priemoniy jvykdymo terminus ir atsakingus vykdytojus.
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D¢l Farmacijos jstatymo Nr. X-709 2, 8, 19, 33, 35, 351,
591, 681 straipsniy pakeitimo ir jstatymo papildymo
aStuntuojul skirsniu jstatymo projekto

Lietuvos farmacijos sajunga (LFS) visuomening, ne pelno
siekianti organizacija atkreipia démesj j Sios Vyriausybés
programos realizuojama siekj iSplésti berecepCiy vaisty
prekyba uz vaistinés riby. Pasaulio sveikatos organizacija
(PSO) ir Tarptautiné farmacijos federacija (TFF) skatina visas
Salis dar aktyviau jtraukti vaistininkus j farmacinés riipybos
paslaugy teikimg gyventojams, siekiant racionaliai ir saugiai
vartoti vaistus. Miisy Salyje liberalios pakraipos politikai jau
keleta mety stengiasi liberalizuoti berecepciy vaisty prekyba.
Liberaliy pazitiry politikai (R. Simasius, G. Steponavigius,
E. Gentvilas, E. Masiulis) du kartus sitilé LR Seimui priimti
Farmacijos jstatymo pataisas Siuo klausymu, taiau abu
kartus Seimas balsavo “pries”. Trecig kartg buvo Seimo nario
E. Masiulio analogiskas sililymas Seimui priimti Farmacijos
jstatymo pataisas, leidziancias berecepéiais vaistais prekiauti
degalinése ir parduotuvése. Sj karta realizuoti pasiiilyma
sutrukdé teisésaugos institucijy veiksmai. Kyla klausymas,
kodél taip energingai sickiama realizuoti S$ig idéja, galbit
buvo jsipareigojimai degalinéms ir kitiems prekybininkams.
Buves Sveikatos reikaly komiteto pirmininkas/pavaduotojas
A. Matulas pritaré liberaly pasitilymui, aiskindamas, kad
biitina kompensuoti degaliniy pelno praradimus, suvarzius
jose alkoholio pardavimg. Nesuprantama, kodél Sig idéja
palaiko dabartiné valdancioji dauguma. Déstant numatomus
pavojus realizavus §ig idéja SAM ministrui, teko iSgirsti
atsakyma, kad tai yra politinis sprendimas.

Paskelbti JAV eksperty duomenys liudija, kad dél
medikamentinés savigydos $ioje Salyje kasmet paguldoma j
ligonines 1,5 milijono gyventojy su diagnoze “vaistaligé”, o
Simto tikstandiy gyvybiy nepavyksta iSgelbéti. Net placiai
zinomas aspirinas turi 19 kontraindikacijy ir be specialisty
patarimo nevartotinas, norint iSvengti nepageidaujamy
reakcijy. Kai kuriose Salyse jau ribojamas paracetamolio
neracionalus vartojimas, iSaiskéjus kepeny pakenkimo
simptomams.

Negautas 18§ SAM pagrjstas paaiSkinimas, koks yra
berecepéiy vaisty pardavimo liberalizavimo tikslas. Jei
kalbama apie geresn] vaisty prieinamuma, tai Lietuva
Europos Sgjungoje uzima antrg vieta pagal aptarnaujamy
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gyventojy skaiCiy vienai vaistinei. Misy Salyje yra apie
1400 vaistiniy ir apie 700 pirminiy sveikatos prieziiiros
centry, kuriuose aptarnaujami kaimo vietoviy gyventojai
ne tik berecepdiais, bet ir kompensuojamaisiais vaistais.
Danijoje aptarnaujamy gyventojy skai¢ius vienai vaistinei
— apie 15 000 gyventojy, ES vidurkis - 3300 gyventojy,
Lietuvoje — apie 1300 gyventojy. Vienas i§ argumenty
— degalinés dirba per naktj, bet ne visose gyvenvietése
jos jrengtos, o maisto prekiy parduotuvés taip pat naktj
nedirba. Kiekviename automobilyje yra vaistinélé, taigi
kiekvieno pilieCio pareiga pasiriipinti savo sveikata ir
geriausiai zinant galimus negalavimus i$ anksto nusipirkti
vaistinéje, patariant vaistininkui, tinkama vaista. Teigiama,
kad sumazés vaisty kainos, bet praktika rodo, kad maisto
prekés, kurios parduodamos degalinése, yra brangesnés negu
maisto parduotuvése. Lietuvoje esant didmeninés vaisty
prekybos jmoniy vertikaliai integracijai su vaistiniy tinklais
nesuvokiama situacija, kad $ios jmonés pardavinés vaistus
parduotuvése pigiau, negu savo vaistinése.

Farmacijos jstatymo pakeitimo ir papildymo projekte
kalbama, kad SAM ministras parengs penkiy ATC
(anatominés-terapinés-cheminés)  klasifikacijos  grupiy
firminiy vaisty pavadinimy sarasa. Siuo atveju kyla pavojus,
kad saraso sudarytojai bus neapsaugoti nuo korupcijos
apraisky, jtraukiant vienos ar kitos firmos vaistus. Norint
paklifiti j sarasa galima lobistiné vaisty gamintojy veikla.

Sudarant vaisty sarasg firminiais, o netarpatautiniais
pavadinimais ir nesant specialisto, kuris galéty paaiskinti
pirkéjui, kad tie du ar trys skirtingy pavadinimy vaistai turi
ta pacig veikligjg medziagg, galimi ne tik létiniai, bet iminiai
apsinuodijimai.

Potencialiy berecepCiy vaisty pardavimo viety gali
susidaryti apie 10000. Tokiy prekybos viety priezitirai
reikalingi farmacijos inspekcijos papildomi zmogiskieji
resursai, kurie reikalaus biudZeto iSlaidy.

Minéto jstatymo projekte subjektas (vieta), kuriam
bus leista prekiauti riboto asortimento vaistais pavadintas
“Vaistiniy preparaty mazmeninés prekybos jmoné”. Taigi
tokj statusa projekto autoriai sitilo suteikti maisto prekiy
parduotuvéms, kuriose berecepciy riboto asortimento vaisty
prekybos dalis bendroje apyvartoje sudaryty keleta procenty.
Visy Saliy teisés aktuose vaistiné yra vaistiniy preparaty
mazmeninés prekybos jmoné. Ta¢iau Siame jstatymo projekte
minétas apibiidinimas netaikomas Lietuvos vaistinéms...

Lietuvos farmacijos sgjunga kreipiasi j Jus padéti
sustabdyti pavojingg zmoniy sveikatai eksperimentg, kurio
neigiamas pasekmes pajus Lietuvos gyventojai, taciau ar bus
patraukti atsakomybén politikai, kurie jteisins §j jstatymo
projekta, dél suzalotos Zzmoniy sveikatos.

Pagarbiai, LFS prezidentas Eduardas Tarasevicius
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Pasitlyrmm dél vaisty politikos gairiy (VPG)

projekio {pataisyio)

Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS) balandZio 25 d. raftu ministerijai pateiké pastabas ir
pasidlymus. Gawame VPG pataisyiame projekie, milsy manymu, liko fic taisytini punkiai

i 4 punkie praleisias Fodis *vaisty®, i biti: Pirmings Lietuvos nacionalings vaisiy
politikos nuestatos buve paivirtinlos...

L}

Sidlome palikti , Padéties apfvalgoje* buvusj 18 punkts, nes Pasaulio sveikatos

organizacijos (PSO) rekomenduojamoje Nacionalings vaisty politikos programaje
akcentuojama vietings vaisty pamybos svarba, Kuri turi jlakos vaisty kaing madinimai ir
darbo viety kiirimui. Siems aspektams dabarting Vyriausybé skinia vpatingg démesj.

3. 22.7 punkty sidloma papildyti po dod3io pasiaugas, fleisinant 3y pareigybiy etatis

ligonindse ir poliklinikose;

4 239 punkiy pakeisti iSplediont Uk antrgjj saking: ledsad lgominiy vaistindmes parduoii
(iduori) vaistus ambulatorifkal besigydantiems pacientams, suakiyvinus valstybinio
vaisty tiekimeo Kanalg, esantf Ekstremaliy sveikatal sitwaciiy centre

5 [Jrafvti papildomy punktg 23 10: skatinti vieting pramaoming ir ekstemporafing vaisfy
gamyby bei freising stambiy vaisty pakuodiy registracijy ir Siy vaisty vartojimg

figoninése,

6. |rakyti papildoma punktg: 2211 tebulint farmacijos specialisty rengimg, aistivelgiant

Sarmacinés ripybox koncepeijg bef jy poreiki Salies farmacinei veikiai,

-

Iradivti papildomg punkig: 22,12, plésti mokslinius vaisty fyrimus, Kariant ir tobulinant

vaistinius preparatus, tikslingai panaudojant farmacijos mokslininky potenciolg.

Pagarbias,
LFS prezidentas

_
prof. habil. dr. Edvardas Tarasevifius
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77-ASIS TARPTAUTINIS FIP KONGRESAS IR PIETU KOREJOS FARMACIJA

Prof. habil. dr. Eduardas Tarasevicius
Lietuvos farmacijos sajungos prezidentas

Siy mety rugséjo 10 — 14 d. Piety Koréjos sostinéje Seule
vyko Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) Pasaulinis
farmacijos moksly ir praktikos kongresas. Jo tema buvo:
,Vaistai ir su jais susijusios paslaugos sudaro farmacijos
dvasinguma®. Kongresui parinkta ypatinga vieta. Kor¢jos
respublika tapo nepriklausoma Salimi 1948 m. 38-0ji paralelé
ja skiria nuo Siaurés Koréjos. Seule gyvena desimt milijony
gyventojy, o tai sudaro penktadalj $alies gyventojy. Sis miestas
uzima 605 kv. km. plota. Piety Kor¢joje yra 35 farmacijos
fakultetai, o vienas i§ jy yra Seule ir jis uzima 17-3j3 vieta
pasaulyje pagal 2017 m. atlikta farmacijos aukstyjy mokykly
reitinga. Beje, farmacijos studijy trukmé — SeSeri metai (nuo
2011 m.), iskaitant vieneriy mety studijas farmacijos praktikos
doktorantiiroje. Analogiskas studijy modelis yra JAV.

I kongresa atvyko farmacijos moksly ir praktikos spe-
cialistai daugiau nei i$§ Simto pasaulio $aliy. Gausiausia buvo
Koré¢jos respublikos delegacija — 512 dalyviy, antroje vietoje
— JAV delegacija — 123 delegatai, treioje vietoje — Kinijos
Taivanio delegacija— 114 nariy. I$ kity Saliy atvyko mazesnés
delegacijos i$ Australijos — 69, Danijos — 42, Japonijos — 79,
Nyderlandy ir Nigerijos — 60, Jungtinés Karalystés — 38, Sve-
dijos —28, Suomijos —27, Kanados — 25, Filipiny — 22, Ganos
—25, Indonezijos ir Sveicarijos — 21, Piety Afrikos respublikos
—20. I8 Lietuvos dalyvavo 18 vaistininky, studenty ir lydin¢iy
asmeny delegacija. IS kity Saliy atvyko 1 — 19 delegaty.

Pagal tradicija vieng dieng anksciau iki FIP kongreso
oficialaus atidarymo vyko Pasaulinis farmacijos dekany fo-
rumas, kuris tesési dvi dienas. Jo metu buvo diskutuojama,
kokios turi buti farmacijos studijy programos ateityje ir kokie
i8Stikiai i8kils déstytojams ir studentams. Dvi dienas vyko
farmakotechniky simpoziumai. Jy metu buvo aptariamos $iy
specialisty dalyvavimo komandiniame darbe visuomenés ir
ligoniniy vaistinése svarba ir perspektyvos. Dvi dienas vyko
FIP Tarybos posédziai, kuriose dalyvavo kiekvienos Salies
atstovai. Lietuvai atstovavo Lietuvos farmacijos sajungos
prezidentas prof. Eduardas Tarasevicius. Tarybos posédziuose
pirmininkavo FIP prezidenté dr. Carmen Pena. Prezidenté su
malonumu prisiminé vie$nage Lietuvoje dalyvaujant BaltPha-
rm Forume-2016 Klaipédoje. Ji doméjosi, kokie priimami su
farmacine veikla susije teisés aktai misy Salyje. FIP tarybos
posédziuose buvo patvirtintas FIP biudzetas ateinantiems
metams, iSklausytos FIP padaliniy darbo ataskaitos, priimti
svarbiis FIP nutarimai dél racionalaus antibiotiky vartojimo,
dél vaistininky veiklos ypatingy situacijy atvejais ir kiti do-
kumentai, kurie artimiausiu metu po redakcijos bus atsiysti
kiekvienai $aliai. Oficialus FIP 77-0jo pasaulinio kongreso
atidarymas jvyko Seulo Parnas viesbucio sal¢je, dalyvaujant
FIP vadovybei, organizacinio komiteto nariams, Koréjos re-
spublikos ministrams ir atvykusiems vaistininkams i§ jvairiy
valstybiy. Organizatoriai jspiidingai pristaté Piety Koréjos
mokslo ir kultiiros pasiekimus, supazindino dalyvius su
nacionaliniais Sokiais ir dainomis. Véliau pagal programa
dalyvius pasveikino FIP prezidenté, Koré¢jos farmacijos aso-
ciacijos ir farmacijos draugijos prezidentai. Po to vyko FIP
veiklai nusipelniusiy vaistininky apdovanojimas medaliais ir
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garbés rastais. Po oficialaus kongreso atidarymo visi kongreso
dalyviai buvo pakviesti pasivaiSinti sumustiniais ir i§gerti
gaivinanc¢ios zenSenio arbatos. Kita dieng prasidéjo darbas
sekcijose ir buvo atidaryta farmacijos pramonés paroda, kuria
galéjo aplankyti kongreso dalyviai ir lydintys asmenys.

FIP kongreso darbas vyko 50 simpoziumy, sekcijy
sesijose, plenariniuose posédziuose. Kongreso dalyviams
buvo pristatyta vir§ 700 stendiniy praneSimy. Pagal tematika
skaitytus praneSimus galima suskirstyti i penkias grupes. Pir-
mosios grupés tema buvo: ,,Farmacijos profesijos dvasingumo
turtinimas®. Skaitytuose praneSimuose buvo kalbama ir apie
miisy profesijos platesnj pristatymag gyventojams, ir apie far-
macijos profesijos humanistinj veida, ir apie gydytojy bei vais-
tininky bendradarbiavima, ir apie jZymiy vaistininky-atradéjy
propagavima, ir apie farmacijos studijy tobulinima, diegiant
profesinés etikos principus. Antrosios praneSimy grupés tema
buvo: “Farmakoterapijos tikslumas®“. PraneSimuose buvo
pabréziama bitinybé individualizuoti vaisty dozavima, nes
ta pati dozé netinka visiems. Ypac tai svarbu geny pagrindu
paremtai terapijai bei biopanaSiems vaistams. Prane$é¢jai
sitilé kuo greic¢iau diegti | praktika tikslia individualizuota
farmakoterapija. Treciosios grupés praneSimy tema buvo:
,,Papildomos farmacinés paslaugos, teikiamos Salia pacienty
aprupinimo berecepciais ir receptiniais vaistais“. Pranes¢jai
kalbéjo ir apie paslaugas pagyvenusiems zmonéms, ir apie
paslaugas supazindinant pacientus su naujais vaistais, ir apie
motiny ir vaiky medikamentinio i§prusimo gerinima, ir apie
antimikrobinés terapijos aiSkinima gyventojams, ir apie vi-
suomenés apsaugg nuo falsifikuoty vaisty ir papildy. Ketvirto-
sios prane$imy grupés tema: ,,Pazangioji farmacija“. Autoriai
pristaté savo pasitlymus, kaip diegti pazangias technologijas i
mokymo procesg ir praktika, kalbéjo apie telefarmacijos nauja
rapybos era, apie antikliniy vaisty vartojimo galimybes. Pen-
ktosios grupés pranesimy tema: ,,Specialiy interesy pristaty-
mas*“. Sios grupés pranesimai buvo skirti natiiraliy produkty
tinkamam vartojimui, vaistininky dalyvavimui humanitarinése
akcijose, teikiant pagalba pabégéliams, farmacijos mokslo ir
pramonés naujovéms, vaistininky dalyvavimui imunizavimo
programose, farmacinei inspekcijai, siekiant uztikrinti far-
macijos praktikos standartizavima.

Apibendrinant §io FIP kongreso darbg galima pazyméti,
kad jis buvo gerai organizuotas. Tenka nuoSirdziai padékoti
Koréjos farmacijos asociacijos prezidentui ChanHwi Cho
ir Koréjos farmacijos draugijos prezidentei Aree Moon uz
démesj kongreso dalyviams ir sudarytas salygas vaistininkams
kelti savo profesine kvalifikacija, klausant pranesimy ir
aplankant Seulo vaistines. Kitais metais FIP 78-asis kongresas
vyks Skotijoje Glazgo mieste rugséjo 2-6 d. LFS organizuos
vaistininky keliong i $j kongresa ir kviecia kolegas planuoti
atostogas nuo rugpjicio paskutinés savaités iki rugséjo 6
dienos. Raginame Lietuvos farmacijos mokslininkus ir stu-
dentus-magistrantus aktyviai dalyvauti §iame prestiziniame
pasaulio farmacijos mokslo ir praktikos atstovy forume,
pateikiant mokslinius pranesimus.
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FOTOREPORTAZAS IS FIP KONGRESO SEULE

FOTOREPORTAZAS IS FIP
KONGRESO SEULE

b il

FARMACIJOS
DIENOS-2017

Siais metais LFS »Farmacijos dienos-2017 vyko
birzelio 17-18 dienomis Traky nacionaliniame parke
prie Galvés ezero kempinge ,,Slénis“. Sestadien]
1 renginj susirinko apie Simtas vaistininky ir jy
Seimos nariy. Beje, Sis renginys vyko jau dvideSimta
karta, perémus esty kolegy patirtj. Pirmajg dieng
vaistininkams buvo surengta tarptautiné¢ moksliné-
praktiné konferencija. Dalyviai iSklausé Lenkijos
vaistininky riimy atstovo dr. Jerzy Lazowski‘o
praneSimg apie Sios Salies naujausius teisés aktus,
susijusius su farmacine veikla. J[domius praneSimus
perskaité prof. dr. Ona Ragazinskiené apie vaistiniy
ir prieskoniniy augaly auginimo ir introdukcijos
galimybes Lietuvoje; Kestutis Ramanauskas kalbéjo
Lietuvos vaisty politikos gaires; prof. habil. dr.
Eduardas Tarasevicius pateiké BaltPharm Forumo-2017
tarptautinés konferencijos praneSimy apzvalga; prof. dr.
Liudas Ivanauskas kalb¢jo apie maisto papildy kokybés
uztikrinimo problemas; Marius Aleksandravicius
pristaté vaistiniy ir didmeniniy vaisty tiekimo jmoniy
bendradarbiavimo svarbg; apie farmacijos studijy
naujoves kalbéjo studentas Tautvydas Endriukaitis.
Konferencijos metu vyko naudingos diskusijos, kuriose
dalyvavo ir vaistininkai, ir gydytojai. Vakaron¢ vyko
prie liepsnojancio lauzo. Kitg dieng renginio dalyviai
plaukiojo Galvés ezeru, aplanké Traky pili, dalyvavo
sportinése varzybose, susipazino su naujais vaistais ir
maisto papildais. Siose farmacijos dienose dalyvavo
gausus studenty birys. Renginys buvo s¢kmingas ir
jo dalyviai atsisveikino iki susitikimo kitais metais
birzelio 16-17 d. svetingame Dzikijos kraste. LFZ
zurnalo skaitytojams pateikiamas fotoreportazas,
iliustruojantis ,,Farmacijos dieny-2017* tarptautinés
konferencijos ir kolegy bendravimo akimirkas.
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VAISTININKU IR GYDYTOJU BENDRADARBIAVIMAS -
EFEKTYVIOS FARMAKOTERAPIJOS PAGRINDAS

Dr. Frans van de Vaart
Olandjjos karaliSkoji asociacija farmacijos pazangai (KNMP)
(PraneSimas skaitytas BaltPharm Forumo metu Jirmaloje 2017 m. balandZio 29 d.)

Esu dékingas uz kvietima kalbéti Sioje konferencijoje
apie bendradarbiavima tarp vaistininky ir gydytojy, nes
mes suktiréme tokig sistemg Nyderlanduose.

AS kalbu Olandijos karaliSkosios asociacijos
farmacijos pazangai (KNMP) vardu. Sioje asociacijoje
a$ jau dirbu 36 metus. Prie§ keleta mety delegacija i
Latvijos aplanké KNMP ir mes keitémés informacija
apie farmacijos praktikg. AS§ esu tikrai laimingas S$ia
galimybe pasidalinti Olandijos patirtimi su tiek daug
kolegy i$ Latvijos, Lietuvos, Estijos.

Norédami suprasti Olandijos situacijg leiskite man
visy pirma pateikti jums keletg fakty apie gyventojy,
vaistininky ir gydytojy skaicius. Latvija - 1,9 mln.
gyventojy, plotas - 65,3 tukst. km2. Estija - 1.3 mlin.
gyventojy, plotas - 45,3 tiikst. km2. Lietuva - 2.8 min.
gyventojy, plotas - 64,5 tikst. km2. I§ viso - 6 min.
gyventojy, plotas - 175,1 tikst. km2. Nyderlanduose
(NL) — 17 mln. gyventojy, plotas - 41,5 tiikst. km2.
Mano Salyje didelis gyventojy tankumas: beveik 3 kartus
didesnis negu Baltijos Salyse, o plotas mazesnis nei
vienas ketvirtadalis.

Turime beveik 2000 visuomenés vaistiniy. Jose dirba
beveik 3000 vaistininky (pusé vaistiniy turi daugiau
negu vieng vaistininka). Turime 3 kartus daugiau
bendrosios praktikos gydytojy (BPG), aptarnaujanciy
3 kartus maziau pacienty. KNMP biistiné yra ne
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Amsterdame (sostin¢je), tatiau Hagoje, nes ten yra
ir NL Vyriausybé. KNMP buvo jkurta dar 1842 m., o
prie$ savait¢ mes Sventéme 175-yjy metiniy jubiliejy.
IS viso turime apie 5,5 tiikstancius nariy, o tai sudaro
apie 90 % visy farmacijos studijas baigusiy vaistininky.
Siek tiek daugiau nei pusé yra visuomenés vaistiniy
vaistininkai. KNMP misija - vadovauti vaistininky
profesijai ir praktikai, siekiant padéti Zmonéms
racionaliai vartoti vaistus. Si vaistininky asociacija
bendrauja su suinteresuotaisiais subjektais, tarnauja savo
nariams, sukuriant jiems produkty ir paslaugy paketus
farmacijos srityje.

Keletas Zodziy apie save: a$ prad¢jau dirbti KNMP
pragjus vieneriems metams nuo studijy baigimo. Teko
atlikti daug jvairiy funkcijy, o paskutiniu metu, kaip
KNMP valdybos narys, esu atsakingas uz profesinius
reikalus. Niekada nebuvo praktikuojantis vaistininkas.

Kalbant apie vaistininky ir gydytojy bendradarbiavima
NL, reikia pabréZti, kad mes turime daugiametg tradicijg.
Kaip mes pasiekéme minéto bendradarbiavimo? AS
pateiksiu istorijg chronologiniu biidu: praeitis - dabartis
- ateitis. Bet, pirmiausia, leiskite man paaiskinti, kodél
minétas bendradarbiavimas NL taps dar svarbesnis,
negu jis yra $iuo metu. Svarbu pazymeéti, kad tai yra
visuomenés pageidavimas.

Palyginus su kitomis Europos $alimis, NL sveikatos
priezitra atrodo puikiai. NL uzima pirmg vieta pagal
Europos sveikatos vartotojy indeksa (EHCI). Sis
indeksas apima pacienty teises, informacijos prieiga,
gydymo pasekmes, saugos, prevencijos, o taip pat
farmacijos klausimus. Taciau $ie rezultatai yra susij¢ su
paslaugy kaina. NL sveikatos priezilira yra brangesné,
palyginus su dauguma kity Europos $aliy. Dalinai tai
yra susij¢ ir su ekonomine krize per pastaruosius metus.
Be poky¢iy politikoje viskas biity buve dar blogiau, nes
sveikatos prieziiiros biudzeto islaidos biity padidéjusios
iki 40%.

Vyriausybé mané, kad tokia perspektyva yra nereali.
Yra zinoma, kad olandai visada buvo labai kiirybingi,
ieSkant sprendimy sudétingose situacijose (pvz.,
did¢jant vandens lygiui) Siekiant iSlaikyti sveikatos
prieziiiros paslaugy prieinamuma Vyriausybé nusprendé
§i tikslg pasiekti per integruotos pirminés sveikatos
priezitros (IPSP).sistema. Pirminés sveikatos priezitiros
gydytojai kiek jmanoma turi dirbti bendraudami su
kitais sveikatinimo sistemos darbuotojais, suteikiant
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kiekvienam pacientui riipyba. Sios grandies gydytojus
galima palyginti su vartininkais, stabdanciais galimybe
zmonéms naudoti antrinés sveikatos priezitiros jstaigas
(ligonines, kitas institucijas), jei pacienty poreikiai gali
biiti patenkinti be ligoninés. Ligoniniy paslaugos turéty
biiti teikiamos tik tol, kol tinkama priezitira negali buti
teikiama namuose. Ypa¢ svarbu panaudoti kompiuteriy
galimybes spresti ne tik fizinés, bet ir psichologines
problemos. Cia bitina efektyvi koordinavimo sistema
tarp gydytojy ir slaugytojy, nes tai yra salyga sine qua
non suteikiant aukstos kokybés sveikatos priezitirg uz
prieinama kaing. Vyko politinio lygio ir viesa diskusija
apie bendradarbiavimo svarba. Sia prasme labai
svarbi oficiali farmacinés rupybos politika, kurioje
vaistininkai, kaip ir slaugytojai, bendradarbiauty
su Seimos gydytojais, pasidalijant atsakomybe¢ dél
pacienty gydymo saugos ir rezultaty. Dabar tai gali
atrodyti ambicingas tikslas, taciau $i politika neateina
i§ niekur. NL yra ilga bendradarbiavimo tradicija. Nors
inovacijos prasidéjo jau nuo 1970-yjy, tac¢iau gydytojai
ir vaistininkai gyveno atskirai iki 80-yjy pradzios.
Gydytojai nustatydavo pacienty diagnozg, nuspresdavo
kokius vaistus skirti ir iSraSydavo receptus. Vaistininkai
pagamindavo ir iS§duodavo vaistus pacientui tiksliai
nurodydami, kaip juos saugiai vartoti, darant prielaida,
kad visada paskyrimas buvo pacientui geriausias. O jei
ne, tai gydytojas buvo atsakingas.

Taciau 80-yjy pradzioje buvo jvesta kompiuteriné
pirminés sveikatos prieziliros sistema (vaistininkai ja
turéjo anksciau). Taigi tapo daug lengviau patikrinti
kiekvieng recepta ar teisinga doz¢, néra vaisty tarpusavio
saveikos, ar néra kontraindikacijy, ar néra dvigubo vaisto
paskyrimo. Atsirado galimybé ilgai iSlaikyti paciento
jrasus laikmenoje ir sekti visy pacientui skirty vaisty
vartojima, turint informacijg 1§ jvairiy receptus iSrasiusiy
gydytojy. Tiksla pasiekti padéjo ir Olandijos tradicija,
kad pacientai gali laisvai pasirinkti savo vaisting.
Praktika parodé, kad pacientas pasirinkdavo vieng
vaisting. Zmonés suvoké, kad prasmingiau eiti j Zinoma
savo vaisting, negu rizikuoti einant ,,apsiprekinti®.

Paaiskéjo, kad apie 5% visy recepty turéjo trukumy!
Dalis jy buvo tik administraciniai, bet apie 0,5% turéjo
biiti iStaisyti, nes buvo rimta rizika dél pacienty saugos
arba terapijos rezultaty.

Noréciau apibiidinti problemy pobiidj. Dazniausiai
jos yra susijusios su vaisty dozavimu. Joms spresti
pasirodé esgs labai svarbus bendradarbiavimui tarp
gydytojy ir vaistininky. Su vaistine lengvai galima
susisiekti telefonu, o kitos galimybés néra operatyvios.
Pradzioje gydytojai ne visada buvo patenkinti dél Sios
vaistininky intervencijos, bet palaipsniui jie suprato,
kad viskas i$ tiesy gali buti geriau. Juk du specialistai
zino daugiau negu vienas, ir pacienty saugumui turi buti
skiriama pirmenybé.
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Taigi reikéjo apie 10 mety, kol vaisty paskyrimo
pacientui priezilira tapo pagrindiné veikla vaistininkui
(taip pat ir gydytojui). Didelés jtakos Siam procesui
turéjo kompiuterizuota sistema vaistinése ir pacienty
lojalumas savo pasirinktai vaistinei.

Apie 90-uosius kitas reiskinys tapo dazna praktika
vaistingje: farmakoterapijos konsultacija. Sig veikla
galima suskirstyti | 4 lygmenis. Pirma: nereguliariis
susitikimai, sprendziant imias problemas. Antra:
susitikimai tapo reguliaris, 4-5 kartus per metus, taciau
nebuvo aiskiy susitarimy dél recepto, o buvo naudojami
apibendrinti receptiniy klaidy skaiciai. Dazniausiai buvo
treciasis lygmuo: kai vaistininkas kreipdavosi i gydytoja,
buvo susitarta, kaip optimizuoti §j procesa. Ketvirta:
individualis atsiliepimai apie tai, kaip susitarimai
vykdomi praktiSkai. 3 ir 4 lygmuo reikalauja gery
santykiy, pasitikéjimo vienas kitu, nes pasitikéjimas
suteikia saugumo jausma! Laikui bégant, daugumoje
pirminés sveikatos priezitiros centry (PSPC) atsirado
3 arba 4 lygmens bendradarbiavimo grupés. Svarbu
pabrézti, kad visi farmacininkai ir §eimos gydytojai tapo
PSPC nariais! Taigi nuo to laiko, bendrieji principai yra
aiskis, o kiekvienas receptas yra tikrinamas du kartus,
todél niekas negali suklysti. Si ataskaita buvo paskelbta
2006 metais ir buvo placiai diskutuojama. Isaiskéjo
daug problemy, kilusiy po pacienty hospitalizacijos.
Visi pavojai ir problemos buvo gerai zinomos. Seimos
gydytojai ir vaistininkai pateiké pasitlymus rasyti
protokolus, nurodancius, kaip reikia elgtis tam tikrose
situacijose. Atlikus i§samy tyrimg, buvo pateikta 40
rekomendacijy, kaip i§vengti rimty problemy.

Kiekvienas rekomendacija reikalauja vaistininky
ir gydytojy bendradarbiavimo. Zinoma, labai svarbus
ir paciento dalyvavimas Siame procese. Pagyveng
zmonés daznai vartoja keletg vaisty ir dél to atsiranda
papildomi rizikos veiksniai. Atsargus vaisty vartojimas
turi buti inksty nepakankamumo atvejais. [vertinus
pacienty patirtj ir atsizvelgiant | galimas problemas
sudaromas gydymo planas dalyvaujant Seimos gydytojui,
vaistininkui ir pacientui. Pazymétina, kad dabartiné
vaisty vartojimo sistema nepakankamai efektyvi.
Mes dabar kuriame naujg pozilirj ] vaisty vartojima,
atsizvelgiant j paciento amziy, inksty funkcijos bikle
ir kitus veiksnius. Atsizvelgiant | §ias aplinkybes turi
biiti sudaromi sudétingesni medikamentinio gydymo
algoritmai. Pacienty laboratoriniy tyrimy duomenys
yra prieinami Seimos gydytojams ir vaistininkams.
Jy pagrindu nustatoma optimali vaisto dozé, skirta
individualiam pacientui. Naujausi moksliniai tyrimai
rodo. Kad bitina atsizvelgti | pacienty genetinius
skirtumus. Genetiniai rodikliai lengvai nustatomi,
tadiau §i paslauga kainuoja keletg §imty eury. Siuo
metu Nyderlanduose vyksta moksliniy tyrimy projektas,
kuriame dalyvauja 40 bendruomenés vaistiniy ir
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daugiau nei 200 pacienty, kurie naudoja vaistus i$ kuriy
metabolizmas ir optimali doz¢é priklauso nuo genetiniy
savybiy. I$ tikryjy, genotipas turi biiti Zinomas pries
pradedant vartoti vaistus. Paaiskéjo, kad beveik 90%
pacienty turi genotipg, kurio vienas arba daugiau geny
skiriasi nuo daugumos gyventojy. 31 % pacienty teko
daryti intervencijg ir i§ dalies keisti vaisto doze.

Mes turéjome daug problemy NL sprendZiant saugos

duomeny ir pacienty privatuma. Bet dabar mes gerokai
pasistiméjo j prieki. Duomenys saugomi sistemoje,
kur jie pirmg kartg pateikiami (ligoniné, laboratorija,
bendrosios praktikos gydytojas, vaistiné) ir jais
dalijamasi per jungiklj tik po to, kai gaunamas teigiamas
paciento leidimas. Dauguma gydytojy ir vaistininky yra
prisijunge prie sistemos ir dauguma pacienty suteiké
leidimg dalintis duomenimis.
Pirma, labai svarbu suzinoti, kokia yra vaistininky
ir gydytojy nuomoné apie jy bendradarbiavimag
kasdieningje praktikoje? Ar jie visiSkai sutinka su
tuo, kas turéty ka daryti? Atlikti tyrimai parode, kad
vaistininkai jau atliko didziaja darby dalj, o Seimos
gydytojams didzigja dalj darby teks padaryti.

Gera naujiena yra tai, kad Seimos gydytojai gerai
zino vaistininky indélj. Kyla pavojus, kad vaistininkai
gali eiti per greitai ir tai gali sukelti jtampa tarp abiejy
grupiy. Tikékimés, kad tai nejvyks ir geri santykiai
i8liks. Yra pakankamai darbo visiems: sparciai didéja
publikacijy apie racionaly narkotiky vartojimg ir tai
bus didelis i$8iikis abiem grupéms tinkamai pasinaudoti
tomis Ziniomis pacienty labui. Dabar mes nuolat
ieSkome galimy naujy modeliy praktikoje. Pradétas
projektas, kuriame jaunas vaistininkas dirba kartu su
Seimos gydytoju, budamas ,,vaistininkas be vaistinés*
,». Vaistininky ir gydytojy bendradarbiavimas turi
prasidéti nuo studijy periodo. Tac¢iau medicinos studentai
ir farmacijos studentai tik retkarciais susitinka, nes
néra tarpprofesinio Svietimo, kuris iS§mokyty pamatyti
kiekvienos specialybés kompetencijg ir verte. Po
universiteto baigimo reikalingi dar 2 metai papildomo
mokymo vaistinéje norint tapti visuomengés vaistininku.
Sio mokymo metu imokstama Zingsnis po Zingsnio
bendradarbiauti su Seimos gydytojais ir slaugytojomis.

NL nauja vyriausybé numaté strategija pirminés
sveikatos priezitiros srityje, kuri i§liks kertiniu akmeniu
visoje sveikatinimo sistemoje. Tikiuosi, kad mano
pristatymas davé jums jspudj apie olandy gydytojy ir
vaistininky bendradarbiavima. O bendravima su Seimos
gydytoju galima pradéti prie puodelio kavos pasidalijant
idéjomis, kaip Zengti pirmg ir kitus bendradarbiavimo
zingsnius.

OO
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100 DIENU ,,VAISTINE
VAISTININKUI*:

Revoliucija ar farmacijos rinkos
stabilizavimas?

Tomasz Leleno, dr. Jerzy Lazowski
Lenkijos Vaistininky riimy vyriausioji valdyba

Stabilios vaisty kainos, akivaizdi pusiausvyra
ir rinkos ramybé, o taip pat didesné vaistininky
atsakomybé uz vaistiniy veikla - tai svarbiausi
farmacijos jstatymo pakeitimo, vadinamo ,,vaistiné
vaistininkui® rezultatai. Kaip jstatymo pakeitimas
itakojo farmacijos sektoriy po trijyu ménesiy nuo
jo isigaliojimo?

Istatymo pakeitimai jsigaliojo nuo 2017 m. birzelio
25 d. ir tai yra zingsnis formuojant vaisty rinka
ateinantiems deSimtmeciams. Priimti sprendimai
jau Siandieng rodo, kad teisés akty leid¢jo pasirinkta
kryptis pasirodé teisinga - vir§ 15 tukstanciy esamy
vaistiniy toliau dirba, o dél nuolatinés konkurencijos
vaisty ir preparaty kainos islicka panasios.

Stabilus kainy lygis

Istatymo pakeitimo oponenty garsiai prognozuojamas
keliolikos procenty narkotiky kainy padidéjimas
nepasitvirtino. ,,QuintilesIMS* kompanijos atlikti
tyrimai parodé, kad TOP50 geriausiai parduodamy
vaistiniy produkty vidutiné pakuociy kaina padidéjo
tik 2,9 proc., o dabartiné infliacija sieké 2 proc. Kainy
pokytis islieka ankstesniy mety lygyje ir nesusijes
su jau minétu teisiniu reglamentavimu. Lyginant
farmacijos sektoriy su maisto sektoriumi, kurio kainos
ryskiai padidgjo (sviesto +44 %, duonos + 11 %, pieno
+ 4 %, mésos + 26 %), matomas akivaizdus vaisty
rinkos stabilumas ir tvarumas..

Rami vaistiniy rinka

Po tris ménesius galiojancio jstatymo pakeitimo
,,vaistiné vaistininkui akivaizdu, kad §is teisés akto
pakeitimas skatina individualiy ir tinklo vaistiniy
rinkos sisteminima ir pusiausvyra. [statymas didzigja
dalimi sustabdé agresyviag vaistiniy tinkly plétra,
kuri vyko individualiy vaistiniy sgskaita. Tinkly
vaistinés — vertinant jy pardavimo apimtis - uzémeé
60 % nacionalinés rinkos (2004 m. Lenkijoje buvo
45 tinklai, dabar - 420). Ivedus pakeitimus, paraisky
naujoms vaistinéms leidimy skai¢ius sumazéjo nuo
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507 birzelj iki vienos liepos ménesj. Mitais pasirodé
nuodastavimai, kad dél jstatymo nustatyty geografiniy
ir demografiniy kriterijy jvyks rinkos stagnacija ir
negalima bus atidaryti naujos vaistinés. Lenkijos
zemélapyje yra apie 800 patraukliy viety, kur galima
steigti naujas vaistines..

Vaistininkas turi privilegija, bet ir visa
atsakomybe

Iki iy mety birzelio 25 d. leidimo turéti vaisting galéjo
prasyti tiek vaistininkas, tiek fizinis asmuo, neturintis
nieko bendro su farmacija. Pakeistame farmacijos
jstatyme numatyta, kad tik vaistininkai atsakingi uz
naujy vaistiniy steigima, jskaitant vaistininky fiziniy
asmeny bendroves.

Ka tai reiskia praktiSkai vaistininkui? Viena vertus,
privilegija, kita vertus, dviguba atsakomybé: profesiné
—dél rimty teiseés pazeidimy jam gresia pavojus prarasti
teise vykdyti profesing veikla, o de facto tai reiskia,
kad mirsta jo profesija, finansing - naujoje vaistinéje
galés dirbti iSrinkty fiziniy asmeny bendrovéje, kuri
atsako visu savo turtu, o ne tik jnaso dydziu (kaip
yra ribotos atsakomybés bendroviy atveju tinkly
vaistinése).

O kaip yra su vaistinés savininku, kuris néra
vaistininkas? Jei jo veikla pazeidé teisés aktus,
paprastai neprarasdavo leidimo, ir jeigu dél rimty
pazeidimy jo neteko tai, toje pacioje vietoje atidarydavo
nauja bendrove ir toliau pagal nauja licencija, vykdé
veikla. Isigaliojus jstatymo pakeitimams, tokia
praktika, kuri buvo vykdoma masiskai, jau pasiliks
istorijai - vaistines tose vietose nebebus atidaromos.

» Vaistiné vaistininkui* - padaryti pakeitimai
trumpai

Remiantis taisyklémis, naujaja vaisting gali valdyti
tik vaistininkas arba farmacininky fiziniy asmeny
bendrove (vadinamoji ,,vaisting vaistininkui*). Naujy
vaistiniy steigimui galioja geografiniai ir demografiniai
kriterijai: t. y. 3 tukstanciai savivaldybés gyventojy
vienai vaistinei ir atstumas tarp kaimyniniy vaistiniy
- ne mazesnis kaip 500 metry. Taciau S§is kriterijus
netaikomas, jei naujoji vaisting jsiktirusi 1 km atstumu
nuo esamos. Sis jrasas pasalina visas abejones dél
naujy vaistiniy steigimo, kai demografiniai kriterijai
néra tenkinami, ypa¢ kaimo vietovése ir mazuose
miesteliuose.

Tik vaistininkui leidZiama valdyti vaistine
Kaip buvo iki Siol? Teis¢ valdyti vaisting galéjo
gauti fizinis asmuo, juridinis asmuo ir komercinés
teisés bendrové, neturinti juridinio asmens statuso.
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Vaistiné buvo jpareigota jdarbinti asmenj, atsakinga
uz farmacing (vaistinés administratoriaus) veikla,
suteikiant tinkamos vaistinés veiklos garantija.
Kokie padaryti jstatymo pakeitimai? Leidimus
vaistininkai gali gauti tik turédami teis¢ farmacijos
praktikai, vykdant individualig tiking veiklg ir tkinés
bendrijos, kuriy veikla yra tik vaistinése ir kuriy nariai
(partneriai) yra tik farmacininkai, turintys licencija
farmacijos praktikai.

Vaistiniy tinkly monopolijos ribojimas,
individualiy vaistiniy vystymasis

Kaip buvo iki 8iol? Apribojimai iSduodant licencijas
buvo siejamos su situacija, kai asmuo kreipiasi dél
leidimo (ar jo kontroliuojami subjektai), turédamas
vaivadijos teritorijoje daugiau negu 1% visy vaistiniy.
Nebuvo jokiy apribojimy, susijusiy su tkio subjekto
vaistiniy skaic¢iumi. Todél, kas ketvirta tinkly vaistiné
Salyje pazeidzia antikoncentracines nuostatas (1,5
tukst. vaistiniy Salies mastu). Tokie veiksmai buvo
vykdomi pazeidziant jstatymus, nes tai patvirtino
12 skirtingy instancijy administraciniy teismy
sprendimai.

Kokie padaryti jstatymo pakeitimai? [statymas
draudzia iSduoti leidima, jei pareiskéjas, bendrovés
atstovas ar jo partneris valdo pats ar jo akcininkai/
partneriai bent 4 visuomenés vaistines arba yra susijgs
kapitalo ar korporacijos rySiais su kitais subjektais,
vykdanciais bent 4 vaistines.

Vienodas vaistiniy prieinamumas

pacientams

Kaip buvo iki §iol? Jstatymas nenumate, iSduodant
leidimus visuomenés vaistinéms jokiy demografiniy
(gyventojy savivaldybés vienam vaistinéje) arba
geografiniu (atstumas tarp vaistiniy) apribojimy.
Kokie padaryti jstatymo pakeitimai? [statymu
nustatomi geografiniai/demografiniai kriterijai.
Naujoji vaisting gali biiti jsteigta, kai ji aptarnauja 3000.
gyventojy (remiantis vieSosios vaistinés paraiskos
pateikimo dienos duomenimis, savivaldybéje turi
biti maziausiai 3000 Zmoniy) ir artimiausia vaisting
bus nuo jos uz 500 metry (minimumas tiesia linija).
Yra S§io kriterijaus i8imtys. Sveikatos ministras gali
individualiai i8duoti leidima, kai vaistiné neatitinka
Sio kriterijaus. Be to, demografinis kriterijus gali buti
netenkinamas, kai naujoji vaistiné atidaroma per viena
km nuo esamos.

I§ lenky kalbos verté E. Tarasevicius
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Dr. Regina Stonkuté-Zukiené
Tesinys. PradZia skaitykite 2016 m. Nr. 3-4

Profesorius B. Siaulis buvo stazavesis Amerikoje.1936
m. Kauno Vytauto DidZiojo universiteto Mokslingje Taryboje
apgyné disertacija ir jam 1937 m. buvo suteiktas docento
vardas, o 1941 m. birzelio 1 d. tapo profesoriumi. Po karo
B. Siaulis éjo Medicinos fakulteto Farmacijos skyriaus
vedéjo pareigas, o 1947 m. jkiirus Farmacijos fakulteta, buvo
paskirtas jo dekanu.

Visi studentai mégo profesoriy, jis kiekvienam surasdavo
malony zodj, paremdavo kiek galédamas neturtingus studentus.
Buvo nevedgs, taciau su savo ilgamete Seimininke turéje stiny
Mykola. Mykolas studijavo medicing ir daznai jj matydavome
tevo kabinete. Siaulis visada pristatydavo Mykola kaip savo
stiny, bet savo pavardes jam nesuteiké. Blidama grupés
senitine ir profsajungos veikéja turéjau daug bendry reikaly su
dekanu. Kartg jis pasiskundé man: ,,Docentas J. Parnarauskas
man priekaistavo, kad blogai aukléjau siiny, nes jis sédédamas
jo paskaitose nuolat Sypsosi. Reikéty jj sudrausti“. Mykolas
visada Sypsojosi, jo blidas buvo panaSus j tévo. Taciau jo
likimas buvo tragiSkas. Jauna gydytoja nuSové sovietiniai
kareiviai. Profesorius to nebematé, nes 1957 m. miré.

Farmakognozija mums skaité profesorius K. Grybauskas,
ankséiam mums déstgs augaly sistematika. Jo asistente buvo
Grazina Laukaityté, labai daili ir protinga mergina, Leipalingio
vaistininko dukté. Profesorius K. Grybauskas buvo nedidukas,
nedidele barzdele, visada gerai nusiteikes, gerbé ir mégo savo
studentus. Kartu buvo ir Kauno botanikos sodo vedéju, daug
rasé apie vaistinius ir kitus augalus, tarpukario Lietuvoje
skatino Zmones auginti vaistinius bei techninius augalus. Buvo
pirmasis Respublikinés farmacininky mokslinés draugijos
ir Botaniky draugijos pirmininkas. Buvo isrinktas deputatg j
LSSR Auksciausigja Taryba. Turéjo savo automobilj, o tais
pokario metais, tai buvo retas dalykas net profesoriy tarpe.
Mus, farmacijos fakulteto studentes, atlickandias Botanikos
sode farmakognozijos praktika daznai savo automasina
parvezdavo | miesta.

Antrame kurse mums organing chemija skaité Universiteto
rektorius profesorius Antanas Parénas. Jis buvo labai geras
déstytojas ir Zmogus. Jis organing chemija déstydavo i$
atminties, neturédamas jokiy uzrasy. Man organinés chemijos
egzaming leido i$laikyti pries sesija. Profesorius buvo kairiyjy
paziliry, tac¢iau komunistas nebuvo. Jo Zmona buvo garsi
advokaté, Lietuvos seimo naré, socialdemokraté, ir teismuose
gindavo tarpukario Lietuvoje politinius kalinius.

Treciame kurse visus metus klauséme biologinés chemijos
kursa, kurj skaité doc. chemikas-vaistininkas A. Gabrénas, jo
tévas taip pat buvo vaistininkas. Biologinés chemijos darbus
laboratorijoje, kuri buvo antrame rimy aukste ir kurios langai
iSeidavo | Kauno kaléjimo puse, vedé chemikas-vaistininkas
Jurgis Arnastauskas, kurj laika dirb¢s Kauno vaisty sandélio
vedéju.

Per biologinés chemijos darbus mes slap¢ia pro langus
stebédavome kaléjimo kiema, kuris buvo padalytas |
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nedidelius narvus. DaZnai jose pagal sienas ratu eidavo
susidéje uz nugaros rankas vargSai pilkasermégiai kaliniai.
Tai daugiausia buvo politiniai kaliniai, paprasti kaimieciai. Jie
létu zingsniu, nesustodami sukdavo ratg po rato, tai kaliniams
buvo suteikta maloné nors keleta minuciy pabiiti gryname
ore. Sirdj skaudédavo j juos zifirint. Bet greitai $ie langai
buvo uzdazyti baltais dazais ir stebéti kaliniy nebegaléjome.
Kai kas iSsigudrino nagu nukrapstyti dazy sluoksnj ir nors
pro menka tarpelj pazvelgti j kalinius. Prie kal¢jimo kasdien
séd¢jo didziulés eilés motery, tikriausia dalis jy laukdavo ir
per naktj, kad galéty perduoti savo artimiesiems maisto ar
Svarius baltinius bei gauti kokig nors zinute¢ apie juos. Kaliniy
tarpe buvo ir vaistininky, kurie buvo kaltinami padéj¢ vaistais
partizanams.

Zmogaus anatomija isklauséme antrame kurse. J3 mums
ikaité vyr. déstytoja J. Dobrovolskaité-Tikniené. Ji vokieciy
okupacijos metais uzdarius universitetg, 1943 m. rudenj kartu
su technologijos fakulteto asistents, busimu profesoriumi
ir rektoriumi, Kazimieru BarSausku, organizavo suaugusiy
instituto kursus, kuriuose toliau slapta moké studentus.
Studentams farmacininkams, buvo iSduotos studijy knygelés
kaip medicinos technikais. Déstytojos J. Dobrovolskaités
brolis buve kunigas, jis buvo suimtas ir jkalintas. Grjzes i§
lageriy, garséjo, kaip vienuolis brolis Stanislovas. Jis gyveno
Pabirzéje, véliau Dotnuvoje. Zmoniy buvo labai gerbiamas ir
mylimas, net sovietiniais laikais pas jj lankydavosi daugelis
inteligenty, aisku, slapcia.

1947 m. universitetui buvo atiduotas Salia Medicinos
fakultete buves amaty mokyklos pastatas. Jame jsikuré
architektai, bet ir mums kai kuriuos dalykus - karinius
medicinos mokslus skaité ¢ia.

Universitete labai susidraugavau su kurso ir grupés
drauge Aldona Gerliakaite. Prie Smetonos jos tévas buvo
nuovados virSininkas, taciau jaunas miré. Aldona turédama
16 mety baigé gimnazija ir Kelméje pradéjo dirbti vaistinés
mokine. 1944 m. baigusi kursus gavo vaistininko padéjéjos
pazyméjima, metus dirbo Kelmeés vaistinéje ir, kaip ir as 1945
m. rudenj pradéje studijuoti farmacija, o jos jaunesnis brolis
Ceslovas — statyba.

Bebaigiant tre¢ig kursa Aldona ir jos brolis Ceslovas
buvo iSkviesti ] Mandating komisijg. Komisija Aldong i§
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universiteto pasalino, o jos brolj, kaip labai gaby studenta,
uztariant profesoriui K. BarSauskui, paliko. Aldona, biidama
vaistininko padéjéja, pradéjo dirbti Siauliuose, vaistingje.

1947 mety vasarg ,vieng dieng | misy namus atéjo
sovietiniai pareigiinai ir pasaké, kad mums, kaip ,liaudies
prieso Seimai atimama zemé, palickama tik 5 ha, taip pat
atimama dalis pastaty, jy tarpe ir pusé gyvenamo namo.
Kadangi musy Zzemé buvo dvejuose vietose, 2 ha mums
atmatavo Varniy gatvéje, o 3 ha - Pasatrijoje, uz trijy kilometry,
i misy namus jsikélé siuvéjo Vaisvilo Seima. Jis buvo Zemés
komisijos pirmininkas, bet abu su Zmona buvo siuvéjai ir tuo
amatu vertési. Jiems atiteko miisy 6 ha, tame tarpe ir sodas.

Vaisvilas vokie¢iy okupacijos metais kaip kairiyjy pazitry,
gal buvo komunistas, buvo arestuotas ir kurj laikg kalinamas
Luokés dabokléje. Luokés daboklés sargas Lukauskas jj buve
atsivedes pas mus, kad naudodamasis miisy siuvama masina
pasitty jam kokj tai riibg. VaiSvilas kelias dienas siuvo pas
mus, gal todél ir panoro apsigyventi miisy sodyboje, nors
Luokés mieste gyveno gerame, buvusiame zZydo Blanko name.

Miisy mama buvo labai taikaus buido, todél su Vaisvilais
sugyveno. VaiSvilai turéjo dukterj Reging ir stny. Su
Vaisvilais taip sutaréme, kad jie pakvieté mane buti jy dukters
sutvirtinimo sakramento ,,kima*“.

Ir dabar nesuprantu kaip mama pragyveno tuo sunkiu
metu, i$ ko ji prasimanydavo pinigy susimokéti mokes¢iams
ir butiniausiems dalykams nusipirkti, siysti tévui siuntinius.
Parduoti nebuvo ko. Buvo likusi tik karvé ir uzsiaugindavo
vieng kiaulg. IS to ji su mano jaunesne sesute prasimaitindavo.
Bet as§ dél to, lyg ir visai nesukau galvos. Parvaziavus ir
man jdédavo veZtis maisto: sviesto gabalg, desra ar kumpio,
sutirpyty lasiniy, iSkepdavo kugelio. Gaudavau stipendija,
kaip labai gerai besimokanciai ji buvo padidinta ar ne iki
250 rubliy. Kartg sugalvojau, kad reikia Luokéje turguje
nusipirkti kelius kilogramus sviesto ir juos nune$us Kaune
] turgy parduoti, gal uzsidirbliau keleta rubliy kelionés
bilietams apmokéti. Taip ir padariau, Kaune turguje mane tuoj
apspito kelios pirkéjos, viena jy buvo ypac agresyvi, pradéjo
jrodinéti, kad mano sviestas blogas ir turéjau jj parduoti nieko
neuzdirbdama. Taip mano prekyba ir baigési... Pirkéjos, o, gal
tai buvo tos, kurios pacios spekuliavo turguje, pamaté, kad ¢ia
jauna, neprityrusi mergaité, be to, konkurenté ir pasistengé ja
atsikratyti.

Taciau mama, neturédama kitos iSeities, pati pradéjo verstis
spekuliacija. Dabar tai vadintume ,,verslu“. Nuvaziavusi |
TelSius i$siysti tévui siuntinio, nes Luokéje pastas siuntiniy
nepriimdavo, i§ prekeiviy nusipirkdavo mieliy ir jas Luokéje
parduodavo. Mielés tuomet buvo paklausios, jy reikéjo
naminukés gamybai, be kurios beveik nei vienas kaimietis
neissiversdavo. Parduotuvéje mieliy nebtuidavo.

Besimokydama draugavau su savo bendrakursémis
telSietémis: Onute Venslovaite, kurj buvo metais uz mane
anksc¢iau baigusi Tel$iy gimnazijg ir su gerokai vyresne Janina
Tautkevicitite. Jos tévai tarpukario Lietuvoje TelSiuose turéjo
maliing. Ji gimnazijg baigé 1941 metais ir vokie¢iy okupacijos
metais dirbo TelSiy vaistinéje, buvo jau vaistininko padéjéja.
Janinai kai kurie dalykai sunkiai sekési ir daznai mangs
prasydavo padéti pasiruosti egzaminui. Gyveno netoli mangs
Soprany gatvéje su savo sese medike. PavaiSindavo mane
pietumis ar kokiu nors skanéstu, kurio a$ pati nusipirkti
negaléjau...

Ir kitos mano kurso mergaités sunkiai vertési, buvo prastai
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apsirengusios. Ypac varganai atrodé zemaité Ievuté Nabazaité.
Ji nesiojo suplySusius batus ir senamadiSskg nudévétg vasarinj
palta net ir ziemg. Mazai kg teZinojau apie kity studenciy
gyvenimg. Dauguma jy buvo vyresnés ir gerokai protingesnés
uz mane. Janina Paskevi¢itté budama antrame kurse iStekéjo,
o seniiné Danuté Berzanskaité - treCiame kurse uz savo
bendraklasio, medicinos fakulteto studento Simono Daukanto.
Jis buvo neturtingas, na$lés darbininkés stinus, o Danutés
tévas taip pat jau buvo mires. Jauna Seima susilaukusi vaikelio
labai vargo.

Vietoje Danutés tada kurso senitinu i$sirinkome vaiking —
Juliy Gaulg, jis j farmacijg buvo peréjes i§ chemijos fakulteto.

Bestudijuojant tre¢iame kurse mane vél iskvieté | kadry
skyriy. Buves kadry skyriaus virSininkas buk tai buvo
suimtas, jo vietoje laikinai dirbo studentas architektas.
Pasikvietes mane Siek tiek paklausinéjo apie mano religines
pazitiras, mano téva ir pasaké: ,,AS Jusy bylg kur nors uzkisiu“
Padékojam jam uz jo geruma.

TreCiame kurse po pusmecio vél man pradéjo mokéti
stipendija, dar pinigy atsiysdavo dédé, todél j namus
parvaziuodavau tik atostogy ir i§ mamos pinigy nepraSiau.
Gyvenimas ir Siaip pageréjo, pagal korteles pirkome tik
duona, kity produkty atsirado parduotuvése ir uz pinigus buvo
galima nusipirkti.

Isteigus 1947 m. Farmacijos fakulteta, jame buvo jsteigtas
ir fakulteto studenty profsgjungos komitetas, atskiras nuo
medicinos fakulteto. Pirmininke buvo iSrinkta pirmo kurso
studenté, partijos naré Elena Misitnaité, g, 1919 m., tarnavusi
16-je lietuviskoje divizijoje. Po mety vél jvyko ataskaitinis-
rinkiminis profsgjungos susirinkimas suSauktas Medicinos
fakulteto didZiojoje auditorijoje. Nebeprisimenu kas pavedé
man pirmininkauti susirinkimui. IS anksto buvo paruostas
naujas komiteto nariy sarasas, jame buvo E, Misilinaité,
keletas komjaunuoliy i§ pirmyjy kursy, i§ musy kurso Aldona
Kalvaityté, aktyvi studenté. Po ataskaitinio praneS§imo
prasidéjo naujy nariy sitilymas j komiteta. Buvo perskaitytas
sgrasas. Kazkas i$ auditorijos pasitilé | sarasg jtraukti ir
pirmininkaujan¢ig susirinkimui mane. UZ naujag komitetg
buvo balsuojama slaptai. Suskai¢iavus balsus pasirodé, kad
daugiausia balsy gavau as, o Misilinaité - maziausiai ir ji |
komitetg nepateko. Mane iSrinko komiteto pirmininke. Apie
profsajunginj darbg neturéjau nei maziausio supratimo,
nepamoké ir centrinis universiteto profkomitetas, kurio
pirmininkas buvo ar ne mechanikos fakultete studentas, taip
pat dalyvaves kare, Jonas Rudokas. Zinojau tik, kad reikia
uzsiimti kultirine, sportine fakultete veikla, surinkti nario
mokestj. Kasininku buvo isrinktas pirmo kurso studentas.

Dirbti profsgjunginj darba man padéjo mano Kkurso
studentés, Aldona Kalvaityté komitete buvo atsakinga uz
kultmasinj darba. Ji suorganizavo fakultete merginu ansamblj,
net ir baleto Sokéjas. Atsirado gera solisté, dainuojanti lyrisSku
soprano balsu, Ona Stankeviitité. Ansambliui vadovavo
Konservatorijos studentas, biisimas chorvedys Jocénas,
Sokéjy grupei - Kauno teatro aktoré B. Senkuté. Vadovams
sumokédavome i§ surenkamo nario mokescio, kiek tai
padédavo ir prof. B. Siaulis. Buvo priimta universitete rengti
vakarus, kuriuose programa atlikdavo vis kitas fakultetas. Ir
mes surengéme porg vakary ir miisy programa turéjo didelj
pasisekimg. Prie§ vakarg programg reikédavo suderinti
su universiteto komsorgu, prisimenu, nuéjau derinti ir as.
Programoje buvo solistes O. Stankevicitités daina Maironio
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sukurtu tekstu: "Ar skauda man $irdj?" Jame buvo zodZiai:
"Geguté kukuoja "ku-ku" miSke; kukuoja dejuoja ir Sird]
graudina, lyg tartum | girig, ] tamsig vadina..." perskaites
zodZius, komsorgas pasaké, kad Sios dainos dainuoti negalima,
negalima | girig vadinti..."

Labai grazius vakarus rengdavo architektai, tuomet
architekttirg studijavo ir blisimas garsus operos dainininkas A.
Lietuvininkas, statybos fakultetas garséjo savo instrumentiniu
ansambliu, kuriam vadovavo ir dirigavo statybos fakulteto
studentas, busimas mokslininkas ir VISI rektorius Aleksandras
Cyras, Merkinés vaistininko siinus. Per medicinos fakulteto
pasirédymus solo dainuodavo fakulteto dekanas profesorius
Zigmas Januskevicius.

Suzinojusios, kad ir misy dekanas groja fleita, nuéjome
pas ji prasyti dalyvauti musy fakulteto programoje. Taciau
prof. B. Siaulis nusijuokeé ir pasaké, kad senai fleita beturéjes
rankose ir dalyvauti programoje negali. I$éjome i§ kabineto
nusivylusios,,.

Fakultetg studentés sékmingai dalyvavo ir universiteto
surengtame krose, tuo ir apsiriboj¢ muisy sporting veikla.

Misy kursas susimetéme pa keletg rubliy ir uzsisakéme
musy sieniniam fakultete laikra$¢iui grazig akvarele nutapyta
vinjete. Surengtoje universiteto sienlaikraséiy konkursinéje
parodoje laiméjome trecig vieta, manau tam turéjo jtakos ir
E. Misitinaités paraSytas kritinis ateistinis straipsnis apie
studenciy pamalduma.

Tekdavo dalyvauti centrinio universiteto profkomiteto
pasédziuose, o 1949 mety pradZzioje kartu nuvaziuoti j Vilniaus
universitete organizuotg universitety profsgjungos veikéjy
seminarg. Kartu su musy delegacija vaziavo ir tuometinis
musy universiteto rektorius J. Kupéinskas. Pasédziai vyko
universiteto Kolony saléje. Aplankéme Vilniaus Kkatedra,
apsilankéme Operos ir baletg teatre, vakare buvo pobiivis
valgykloje, kampiniame dabar Gedimino pr. ir Totoriy gatvés
name. Man teko didelé garbé - sédéjau Salia universiteto
rektoriaus prof. J. Kup¢insko.

Taciau as nesugebéjau kontroliuoti fakulteto profkomiteto
finansinés veiklos, komitete kasininkas, pasirodo, nebuvo labai
tvarkingas ir sgziningas. Universiteto profkomiteto revizijos
komiteto pirmininkas Birulis, buisimas Nepriklausomos
Lietuvos RyS$iy ministras, vieSame universiteto profsajungos
nariy susirimime darydamas savo veiklos ataskaitg, pabrézé,
kad farmacijos fakulteto studenty profkomitetas tvardosi
nemoksiskai. Man buvo didelé géda.

Kadangi buvau profsgjungos veikéja, karta centrinis
universiteto studenty profsgjungos komitetas pakvieté |
centrinius rimus ir leido pasirinkti paltg ir suknelg i$ atsiystos
Amerikos labdaros. Po du studentus keliom minutém jleisdavo
| kambarj, kur ant suoly buvo i§délioti paneSioti drabuziai.
Riiby matuotis niekas neleido. A§ gavau vilnones medziagos
vasarinj paltg ir marga Silko suknelg. Véliau siuvéja man iS to
palto pasiuvo rudeninj palta, o mama pati persiuvo suknele.
Tai buvo geras priedas prie skurdaus mano garderobo.

Gyvendama su Aldona Liogaite pramogos délei kartais
sukdavome 1ékstute, tariamai iSkviesdavome kokig tai dvasig
ir klausinédavome apie musy ateitj. Lékstuté po musy pirstais
sukdavosi ir sustodavo prie ratu iSrasyty raidziy. Aldona vis
klausdavo kaip sekasi Sarfinui, ar jis gyvas. Neklausinéjau
Aldonos kas tas Sariinas, supratau, kad tai "misko brolis".
Atvaziavusi Aldonos sesuo Jané prasé mangs, kad a$
atlikdama praktika vaistinéje jai nupirkéiau tvarsliavos, jodo
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ir dar kokiy tai vaisty. Supratau, kam tai skirta. Praktikg tada
atlikau Teatro vaistinéje, kurios vedéjas buvo Jonas Genys.
Kazkiek tvarséiy ir jodo nupirkau.

Vasaras atostogy metu, baigus trec¢ig kursg prasidéjo mane
praktika vaistinéje. Praktikai pasirinkau TelSiy vaisting. Joje
praktika atlikome trys draugés: as, Onuté Venslovaité ir Elyté
Stravinskaité, baigusi Panevézio gimnazija. TelSiy vaistinéje
dirbo grjzes i§ lagerio provizorius Andrejauskis, Julija
Kazdailevi¢itité, gimnazija baigusi dviem metais anksCiau
uz mane, ji jau buvo provizoriaus padéjéja, véliau baigusi
Kauna instituta buvo Zemai¢iy Kalvarijos vaistinés vedéja.
Vaistinés mokine dirbo 1941 m. tremtiné Zydaité Valpertaité.
Jos tévai prie§ sovieting okupacija TelSiuose turéjo didele
audiniy parduotuve. Apsigyvenau pas savo senus Seimininkus
Sliogerius, $estadieniais péséia i§ Tel$iy pareidavau j Luoke.

1948 m. rudenj prasidéjus mokslo metams Aldona Liegaité
netoliese susirado kambarj, kuriame gyveno viena. Mano
Seimininké Stasé Kasperaviciiité vietoj jos priémé gyventi
dvi naujas studentes i§ Panevézio: Grazing Rucyte, jstojusia
| konservatorijg, ir Reging Varevicitte, chemijos fakulteto
studente. Jos buvo draugés, kartu baigusios Panevézio
gimnazijg. Dabar kambaryje gyvenome tryse. Tad¢iau mazai
bendravome, jy buvo vieni interesai, mano kiti. Po ménesio
Grazinai konservatorija paskolino rojalj. Tuomet Stasé joms
uzleido savo kambarélj, kuriame pastaté rojalj, dvi lovas.
Grazinos pusé lovos buvo pakista po rojaliu. Kambaryje dar
stovéjo mazas staliukas ir vietos beveik visai nebeliko.

Stasé dabar gyveno kambaryje kartu su manim. Ji priémé
dar ir savo seserj Brong, kuriai teko miegoti ant grindy nak¢iai
padéto ¢iuzinio.

Grazina Rucyté beveik negaudavo pagalbos i§ namy. Ji
keleta rubliy uzsidirbdavo kartu su kitais konservatorijos
studentais grodama vakaréliuose Sokiams, o po poros ménesiy
gavo darbg vaiky darZelyje Ozeskienés gatvéje - mokyti
vaikus muzikos, daineliy.

1948 m. fakultete buvo jsteigta studenty moksliné
draugija. Vél gavau papildomas pareigas - teko buiti draugijas
pirmininke. Draugija $efavo prof. B. Siaulis. Su$aukéme
susirinkima, pasiskirstéme temas. Profesorius. B. Siaulis
pasitlé keletg laboratoriniy tiriamyjy darby. Viena jy "Kalcio
chlorido gavimas i§ Jiesios upés klin¢iy pasiémé Janina
Tautkevicituté kartu su Vytautu Brasitinu. AS pasirinkau tema
apie gelezies preparatus. Surengéme DidZiojoje auditorijoje
konferencija, atsiskaitéme apie atliktus darbus, perskaitéme
savo praneSimus, j kitg konferencijg pakvietéme chemijos-
farmacijos fabriko "Sanitas" vyr. inzinieriy Tadg Kavaliauska,
kuris papasakojo apie fabriko veikig.

Janinai TautkeviCilitei ir V. Brasiinui pasiseké
pagaminti kalcio chloridg ir 1949 m. pavasarj jiedu buvo
pakviesti padaryti apie tai praneSimg studenty mokslinéje
konferencijoje Leningrado chemijos-farmacijos institute.
Prane$img perskaité rusiSkai Vytautas Brasitinas. Galima
pasakyti, kad tai buvo jo mokslinés karjeros pradzia. Vytautas
baigegs Kaune universiteta mokési aspirantiiroje Maskvoje,
tapo habilituotu moksly daktaru, profesoriumi, daugybe
mety désté farmacing chemijag Kauno medicinos institute
studentams farmacininkams.

Buidamas studentu jis didelio pomégio mokslui neparodé,
be to, tam neturéjo ir laiko. Nuo pat pirmo kurso dirbo
vaistinéje, net buvo vaistinés vedéjos Manasevicienés
pavaduotoju. Tada nezinojome, kad jo tévai buvo pasitrauke
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1949 m. Baigus Kauno universitetq.

1 Vakarus ir duong jis pats turéje uzsidirbti. Jo tévas buvo
vaistininkas.

1947 m. Didziojoje auditorijoje buvo atzymétas ir
profesoriaus B. Siaulio 60 mety jubiliejus. Ketvirto kurso
studentés profesoriui padovanojo medzio inkrustacija
"Pelédy", mokslo ir iSminties simbolj. To kurso seniliné
Apolonija Magelinskaité, busima Palangos vaistinés ilgameté
vedéja, buvo labai sumani ir energinga.

Ka miusy kursas padovanojo, nebeprisimenu. Visi
studentai myléjome ir gerbéme savo dekana - paprastg ir labai
nuosirdy zmogy. Tapes dekanu profesorius turéjo biiti labiau
pasitempes ir geriau apsirenges, turé¢jo vilkéti kostiumag ir
ryséti kaklaraistj. Kai eidavo i Moksling universiteto Taryba,
jo sekretoré pazitirédavo, kad jis tinkamai atrodyty, nes pats
profesorius nebuvo linkes skirti démesio save i§vaizdai.

Ketvirtame kurse farmacinio darbo organizacija skaité
mums taip pat prof. Petras Raudonikis. Taciau jis buvo nutoles
nuo esamos sovietinés situacijos ir mes ne ka apie esama
farmacijos valdymo sistemg i§ jo suzinojome. Su Vilniaus
universiteto studentais farmacininkais jokiy rySiy taip pat
nepalaikéme.

Paskuting vaistinés praktikaatlikauJ. Genio vadovaujamoje
vaistinéje. Jis mums skaité medicinos prekiy moksla. Atéjes
1 savo vadovaujama vaisting Nr. 50 $alia teatro, jeidavo |
oficing ir stovédamas kampe stebédavo darbuotojy darba bei
klientiira. Apie mane jis buvo susidargs labai gerg nuomong ir
kvieté baigus studijas dirbti jo vaistinéje, tuo tarpu kitoms, net
iStekéjusioms uz kaunie€iy vyry, vietos tada Kaune nebuvo.
J. Genys buvo malonus Zmogus, daug mety déstes farmacine
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chemija medicinos mokyklos moksleiviams farmacininkams.
Jam buvo suteiktas docento vardas.

Klauséme ir karinius dalykus. Karo prekiy moksla désté
Rusijos zydas kapitonas Kaganas Désté rusiskai. Kadangi
a§ buvau grupés senitiné po paskaitos turédavau pasilikti ir
padéti jam pasirasSyti paskaity Zurnale. Vieng dieng jis pradéjo
mane kalbinti, kad as teik¢iau zinias apie studenc¢iy nuotaikas.
Jam atsakiau, kad a$ tas darbui netinku, nes mano tévas yra
nuteistas kaip politinis kalinys. Jis pradéjo jrodinéti, kad tai
kaip tik gerai, ne§ manim studentés dar labiau pasitikés ir
atskleis savo jsitikinimus. AS grieztai atsisakiau ir savo kolegiy
prasiau, kad jos po paskaitos nepalikty mangs vienos su $iuo
déstytoja. Aisku, paaiskinti kodél taip prasiau, negaléjau.
Laimei, kad i$ to dalyko nereikéjo laikyti egzamino, o tai dar
biity mané sukirtes.

Nuodingasias karo medziagas lietuviskai skaité karininkas.
Lietuvos zydas Levinsonas. Jis biiva prieSingybé Kaganui -
kultiiringas, dalykiSkas ir teisingas.

Keleta dieny j paskaitas neatéjo Onuté Venslovaité.
Maniau, kad ji iSvaziavo | Eigirdzius pas tévus atsivezti
maisto. Nebezinau kas man prane$é, kad Onuté susirgo ir
kviec¢ia mane ateiti. Nugjau, ji guléjo lovoje ir labai kars¢iavo,
Ji su broliu gyveno mansardoje, kuri turéjo tiesioginj jéjima
i§ kiemo, pirmame aukste gyveno Seimininkai. Brolis buvo
iSvaziaves namo maisto. Pasilikau pas ja nakvoti. Pamaciusi,
kad jos stovis blogéja, iSkvieciau greitaja pagalba. Atvaziavusi
gydytaja nustaté, kad Onutei $iltiné ir jg iSvezé | infekcing
ligoning. Onuté grjzo j paskaitas tik po gero ménesio, Laimei,
as neuzsikréciau...

ISlaikiusi Ziemos sesija 1949 m. sausyje parvaZiavau
namo j Luoke. Kaip ir visada i$ Tryskiy stoties paréjau péséia.
Drebancia Sirdimi éjau per miestelj galvodama ar rasiu mama,
o gal jos jau nebéra... Eidama Varniy gatve pamaciau i§ miisy
kamino riigstan¢ias diimus, reiskia namiskiai namuose.

Paréjusi radau daug permainy. Mama buvo priémusi
gyventi net tris progimnazijos mokinius, jiems uzleisdama
didjjj kambarj. Ji berniukams virdavo ir valgyti. Tai buvo vis
Sioks toks pragyvenimo Saltinis. Sesuo mokési paskutinéje
progimnazijos klaséje.

Jaukdrésikolikiai. Mamapasaké, kad jstojoj,,Raudonosios
zvaigzdés kolukj“, kuris organizuotas PaSatrijoje, kur buvo
miisy Zemés 3 ha. Saké, kad ja susirinkimas isrinko j koliikio
valdyba.

1949 mety pavasarj medikams stipendijas pradéjo mokéti
fakulteto riisyje jrengtoje kasoje. Vieng diena, atvezus pinigus
stipendijoms, vagys jsilauzé j kasg ir pinigus pavogé, visi
blivome nusiming, stipendijy buvo gaila, daugelis studenty
gyveno tik i$ jos, o dabar nebebuvo aiSku, kada stipendijas
ismokés. Miisy kurso Danuté Sirmulyté i§ miisy pasijuokeé:
,QGerai, kad stipendijas pavogé, dabar ir jus Zinosite kaip
reikia gyventi be stipendijos®. Ji turéjo jsiskolinimg ir
stipendijos negaudavo. Kazkas apie §j jvykj pranesé partorgui
MichaliSokui ir Danuté nedelsiant buvo i§ universiteto
pasalinta.

Universiteto ir musy kurso studenty gretos retéjo. 1948
mety trémimy metu i§ misy kurso buvo iStremta Stasé
Juodelyté, Genovaité Mitrikaité, o 1949 m. kovo ménesj -
Bronislava Senkuté. Stase¢ po daugelio mety sutikau Joniskio
vaistingje, nuvaziavusi komandiruotén. Ji papasakojo apie
savo kelione ir iSkestus vargus. Nei Mitrikaités, nei gerosios
Bronelés daugiau niekada nebepamaciau.
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Atéje nelemtoji 1949 mety kovo 25-ji diena, ISvakarése
Kaune sugedo kepykla ir parduotuvése nebuvo duonos.
Nusipirkau keturias "barankas" (riestainius). Apie 4-3 valanda
ryto j miisy duris pasibeldé du milicininkai. Seimininké juos
ileido. Papra§é parodyti dokumentus, tada Kaune daZnai
dokumentus tikrindavo. Tadiau a§ pagalvojau, kad gal atéjo
mangs. Padavéme savo pasus. Kambaryje miegojome tryse:
a8, Seimininké ir jos sesuo Broné, kuri buvo neprirasyta.
Milicininkai pasus pavarté ir dél Bronés jokiy pretenzijy
nepareiské. Tada paklausé kas dar bute gyvena. Seimininké
pradéjo vardinti gyventojus, iStaréme ir GraZinos Rucytés
pavardg. Milicininkai papra$é nuversti pas mergaites, buvo
keista, kad jie kitais buto gyventojais Kutkais nesusidoméjo.
Seimininké nuvedé milicininkus j mergai¢iy kambarj, kuris
buvo koridoriaus gale. IS paskos, greitomis uzsivilkusi
suknele, nusekiau ir as. Pasibeldé, durys nebtiva uzrakintos.
Mergaités po vidurnakéio buvo grjzusios i§ naktinio kino
seanso - po 10 val. vakaro rodydavo uZsienietiskus troféjinius
filmus. Pazadintos pradéjo ieSkoti dokumenty. Grazina Rucyté
iStiesé savo pasg, Jj paémes milicininkas pasaké: "GraZina
Rucyte, Lietuvos TSR Auksc¢iausiosios Tarybos nutarimu
jus esate iStremiama uz Lietuvos riby. Kelkités ir renkités."
Mergaités pradéjo verkti, rengtis ir risti riibus bei patalyne,
gaidas. Maisto GraZina visai neturéjo, neturéjo jo ir jos draugé
Regina. Neturéjo ir pinigy, nei stipendija, nei alga buvo dar
neiSmokéta. AS atneSiau Grazinai nuo vakarienés likusias savo
dvi barankas, nieko ir a$ neturéjau. Laiptingje, dézéje tikéjausi
rasti bent bulviy, bet joje buvo vos keli burokéliai. Sudéjusi
juos ] maiSelj atneSiau Grazinai. Kaimyné, dirbusi valgykloje
indy plovéja, Izabelé atne$é puslitrinj stiklainj sutirpyty
kresny, Net milicininkai susigraudino pamate tokj "didelj"
turtg. O, Grazina pasaké: "Kad bent savo akordeong namuose
turéciau!" Milicininkai paklausé, kur tas akordeonas, ji atsake,
kad darbovietéje - OZeskienés gatvés veiky darzelyje. Tuomet
milicininkas pasitilé kas nors i§ misy atnesti akordeona, nes
masinos jie dar neiskvieté, Zadéjo palaukti. Vaiky darzeliuose
naktj biidavo budétoja.

Pasisitiliau parnesti akordeong. Grazina greitai bruksteléjo
raStelj ir as kartu su Seimininkés seseriai Brone nuskubéjome
1 Ozeskienés gatve, Taciau nuo Totoriy gatvés, kur gyvenome,
iki OZeskienés gatvés geras kelio gabalas. Eidamos, tai Sen, tai
ten pamatéme prie namy stovincius sunkvezimius ir kareivius.
Zmoniy nesutikome, miisy niekas nesulaiké. Pasiskambinama
prie darZzelio dury. Greitai atéjo jauna budétaja, iStieséme
jai rastelj ir paaiSkinome reikalg, ji atne$é akordeong ir mes
leidomés atgal. Paréjusias jau radome atvaziavusig masing ir j
ja kraunant Grazinos daiktus. Grazinai padavéme akordeong.
Kébule sédéjo keletas Zmoniy. Tarp jy pamaciau pazjstama
medika, penkto kurso studenta Jong Tamutj, Jonas jau buvo
vyresnio amziaus, prie§ medicinos studijas jau jsigijes
pienininko specialybe. Paprasiau jo kelionéje globoti Grazing.
Liaunai atsisveikinome. Masina nuvaziavo...

Kita rytg Regina Vareviciuité gavo i$ tévo pinigy perlaida.
Nupirkusi maisto produkty ji nuvaziavo j Jonavg, kur
stovéje tremtiniy vagonai. Sakési perdavusi siuntinj vagono
palydovui. Po kiek laike Regina gavo i§ Grazinos laiskelj,
kuriame ji ra$é, kad juos atvezé j Sibirg, | Baikalo ezero
salg. Rasé, kad kelionéje jai pavogé akordeong ir ji kartu
su kitais tremtiniais turéjo Zzvejoti Baikale Zuvis, i§ ledinio
vandens traukti tinklus. Apie pavogta akordeong praneSusi
salos milicijai. Ir stebuklas, per Sekmines jai akordeong
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surade atskraidino j sala. Akordeonas buvo Zymus, jame buvo
inkrustuotas jos vardas ir 1940 metai, nes akordeong tévai jai
padovanojo jos 10-to gimtadienio proga. Tai ir padéjo surasti
vagj ir akordeong.

Po keliolikos mety sugrjzusia i$ tremties Grazing sutikau
Vilniaus paste, ji jau gyveno Lietuvéje ir buvo iStekéjusi
uz Vytauto Landsbergio, dirbo Operos ir baleto teatre
koncertmeistere. Pasikalbéjime. Pasirodo, tada Reginos
siuntinio jai niekas neperdavé. Kelionéje jai padéjo nelaimés
draugai. Jos tévus iStrémé i§ Panevézio. Gavusi akordeong
grojo Baikalo salos kulttiros namuose. Po daugybés prasymy
jai leido apsigyventi pas tévus Irkutsko srityje. Daugiau kaip
100 km, per taigg nuéjo pas juos péscia.

Baisiis buvo laikai...

Ta kartg nelaimé miisy Seimg aplenké...

Kovo ménesj mama buvo iskviete j koltikie¢iy susirinkima,
kuriam vadovavo Luokés partorgas. Jis susirinkimui pranesé,
kad ] koluikj prasibrové "liaudies prieSas" - Celina Stonkiené
ir ja reikia i§ kolikio paSalinti. AiSku visi nubalsavo, kad
pasalinti. Tuomet mama partorgo paklausé, kg dabar jai reikia
daryti, kaip gyventi. Partorgas atsaké, kad lai pasiima ubago
krepsj ir eina Sunis lodyti. "Kai taip pavaiks¢iosi porg mety,
gal mes ] koltkj vél priimsime". Mama tai palaiké patarimg
i8vaziuoti 18 namy. Nieko nelaukdama pardavé karve ir
i8vaziavo j kitg rajong pas pazjstamus.

Ta karta i Luokés iSvezé sengja Gelgutieng. jos
dukros Albinos namuose nerado, i§ Pasatrijos i§vezé miisy
giminai¢ius Butautus. Lietuvos Auksciausioji taryba buvo
priémusi nutarimg, kas pabége nuo tremties bus baudziami.
Dar porg ménesiy bégliai buvo renkami visoje Lietuvoje ir
vezami j Siauliy stovykla, i§ jos po to buvo i§vezti j Sibira.

Buvo geguzés vidurys. Artéjo valstybiniai egzaminai. Ir
$tai, vél mane pakvieté j mandating komisija. Zinojau, kad
man tai nieko gero nezada. Ryzausi nueiti pasikalbéti su
universiteto prorektoriumi, arménu Ariskinu, lyg tokia buvo
jo pavardé. Mane priémé, nors jis garséjo kaip labai grieztas
ir arSus. Pasakiau, kad labai gerai mokausi, kad nesu kalta dél
tévo. Neteisinau jo ir neaiskinau, kad jis néra niekuo nusikaltes
Soviety Sgjungai. Prasiau nepasalinti i$ universiteto ir leisti jj
baigti.

Kita dieng po piety buvo komisijos posédis. Uz dury
laukéme burelis studenty, kol pakvies. Pavakaréje atéjo
ir mano eilé. Kabinete sédéjo keliolika zmoniy, jy tarpe
buvo misy dekanas prof. B. Siaulis, partorgas gydytojas
V. Kuzminskas, prorektorius Ariskinas. Rodos posédziui
pirmininkavo rektorius J. Kup¢inskas. Paklausé mangs keleta
klausimy. I8 jy vienas buvo, ar laikau savo téva nusikaltusiu
Taryby valdziai. Atsakiau, kad jei jj nuteisé, tikriausiai buvo
kaltas. Kitas klausimas - kaip a$ zifiriu j trémimus. Atsakiau,
kad jei valdZzia mano, kad Sie Lietuvos gyventojai Cia yra
pavojingi valdziai, tai ji turi teis¢ perkelti juos kitur, ten jie gali
gyventi ir dirbti. Paprasiau Komisijos leisti baigti universiteta
ir jsigyti profesija, o paskui skirti kur nori.

Nuosprendzio teko ilgokai palaukti. Nebeprisimenu,
kas pranes$é, kad esu palickama universitete. Kity studenty
likimas buvo blogesnis. I§ dziaugsmo, kad nepaSalino, net
apsiverkiau. Sugrjzusi namo visus radau jau atsigulusius.

Prie§ valstybinius egzaminus jvyko skirstymo komisijos
posédis. Kadangi mano draugé Aldona Liogaité buvo man
daug gero papasakojusi apie Anykscius, kur gyveno ir jos
sesuo, ryzausi papraSyti paskiriamg j Anyks$Cius, kurie
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buvo sitlomy viety sgrase. Kaip pirmiiné buvau pakviesta |
komisija pirmoji, galéjau pasirinkti. Taip gavau paskyrimg j
Anyksciy vaistine.

Buvau laiminga, kad mangs nepaSalino ir paskyré j
AnykscCius. Apie tai pasakiau dekano sekretorei, maloniai,
pagyvenusiai moteriai. Ji saké, kad prof. B. Siaulis po
mandatinés komisijos jai papasakojo, kad prorektorius mane
uztaré, pasaké, kad buvau pas jj atéjusi ir viska paaiskinusi,
ir, kad komisijai savo atsakymais padariau gera jspudj, kad
buvo priimta domén, kad labai gerai mokausi ir esu veikli
visuomenininké.

Po Staline mirties suzinojau, kad prorektorius arménas
véliau buvo suimtas ir nuteistas.

Prasidéjo valstybiniai egzaminai. Komisijos pirmininkas
buvo prof. K. Grybauskas. Kartu ruostis egzaminams mangs
papras$é kolegé telSieté Janina Tautkevidiiité. Ji buvo antroje,
0 a$ pirmoje grupéje. Mano grupés egzaminai biidavo diena
anksc¢iau, negu jas. Neatsisakiau jai padéti. Visg dieng stropiai
sakydavomeés bilietu, tik jos mastymas buvo daug Iétesnis negu
mano. Mane pavaiSindavo skaniais pietumis. Vakare paréjusi
namo vél sésdavau prie knygy ir iki iSnak¢iy kartodavau
savgj] kursg. Taip beveik per naktj mokiusis, nuéjau laikyti
farmakognozijos egzaming. Atéjus | fakulteta egzaminy,
kolegés pradéjo manes klausinéti kai kuriy programos dalyky,
o a$ nieko joms pasakyti negaléja. Galva buvo visai tus¢ia...
I$sigandau. I8¢jau j lauka ir atsisédau ant Medicinos fakulteto
rumy laipty. Stengiausi nieko negalvoti, tik meldziau Dieva
man padéti. Taip prasédéjau geroka valanda! Mano pavardé
buvo egzaminuojamuyjy saraso gale. Siaip taip atsigavau. I3
egzamino gavau penketa, bet pamaciau, kad prie§ egzaming
reikia pailséti, i$simiegoti, nes kitaip smegenys gali atsisakyti
mastyti...

Valstybiniai egzaminai man pavyko, taciau keletas
merginy jy neislaiké.

Mums diplomai turéje buti jteikiami kartu su
stomatologémis. Vadovybé tam pasirinko netoli esanciyjy

Karininky namy sale, buvusig ,,Karininky ramove”. Buvo
sudaryta komisija aptarti podiplominio baliaus reikalus. Joje
dalyvavau ir a8. Tortus uzsakéme atskirai pas vienos kolegés
pazjstama konditerg. Kitus patiekalus ruosé ir vaiSes rengé
Karininky namy valgykla. Nebeprisimenu kiek reikéjo mokéti
uz vieng asmenj. AS pakvieCiau iSkilmése dalyvaiti savo
buvusj klasioka - Vladg Jankauska, juk su juo kartu mokiausi
net 11 mety. Iskilméms pasiskolinau tautinius riibus. Sirdis
i§ dZiaugsmo virpéjo, kai Zengiau j sceng pasiimti diplomo.
Ji jteiké prof. K. Grybauskas. Diplomas - paprasta mélyna
knyguté, tik joje raudonomis raidémis jrasyta "su pagyrimu".

Po diplomy jteikimo prasidéjo valgykloje vaisés. Saléje
orkestras grojo Sokiams. Uzkande, kaip ir priprasta baliuje,
iS¢jome ] antrame aukste buvusig sale Sokti. Po poros Sokiy
sugrizome. Ir, o varge, ant staly nebebuvo misy torty, o jy
buvo apie penkiolika. Kilo triuk§mas. Padavéjas skubiai atnesé
po karstg patiekalg ir kompensacijai - sau—sainiy. Paskui §is
atsitikimas buvo svarstomas vadovybéje. Pasirodo, valgyklos
darbuotojos nusavino ne tik miisy tortus, bet pavogé ir daug
mésos patiekaly, juos rado pasléptus po laiptais. Po misy,
uz poros dieny turéjo biti diplomy jteikimas gydytojams. |
baliaus ruo$img jsijungé net partorgas MichaliSekas. Visiems
dalyviams i8davé talo—nus karStiems patiekalais, neZinau, ar
jie buvo uzsisake tortus, tac¢iau komisija prizitréjo valgyklos
darba.

Segancig dieng po diplomy jteikimo pasikvietéme prof.
K. Grybauska ir prof. P. Raudonikj, prof. B. Siaulj ir miisy
kurso kuratorius P. Gedminaitg¢ ir A. Kaikarj ir nuéjome
pas fotografs. Dekanas prof. B. Siaulis ateiti negaléjo.
Nusifotografavome. Dabar, retkarCiais pazvelgdama | $ig
nuotrauka, prisimenu savo studijas ir savo kurso kolegas, nors
kai kurios nusifotografuoti neatéjo. Musy keliai iSsiskyreé,
gyvenimo tékmé nesé kiekvieng atskirai.

Taip sukniai pasiektas diplomas rankoje. Kartu su Aldona
Liogaite pakeleiviniy sunkvezimiy i§vaziavau j Anyksc¢ius,
autobusai tada dar nekursavo.

1949 m. provizoriy laida. R. Stonkuté-Zukiené sédi (trecia is kairés).
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,,Kauno diena“
vasario 28, 2017

Vaistininkui iS Londono
farmacija Lietuvoje
prilygsta prekybai mésa

Vaistininkas Anatolijus Kostiukevicius, palygings vaisty
kainas Jungtinéje Karalystéje ir Lietuvoje, pateikia pribloskianciy
fakty: miisy Salyje net seni generiniai vaistai daug brangesni
nei turtingoje Anglijoje naujausi patentiniai, kur senjorai
medikamentus gauna nemokamai.

SaZziné ir garbé

Farmacijos mokslus baiges Kaune ir jau trylika mety
pagal savo profesija dirbantis Londone DidZiosios Britanijos
Karaliskosios vaistininky draugijos narys A. Kostiukevicius
vaisty politika Lietuvoje jvardija trumpai driitai: tai farmacijos
parodija.

Is fakty, kuriuos vaistininkas pateikia, lygindamas ty paciy
vaisty kainas DidZiojoje Britanijoje ir Lietuvoje, akivaizdu, kad
milsy vaistinés juos perka penkis ir net desimt karty brangiau.
Prie Sios kainos dar prideda savo antkainj.

»AS jau 30 mety esu vaistininkas. Tai mano pasaukimas.
Senelis i§ mamos pusés, dziikas, vaikystéje mane moké: ne
tavo - neliesk, niekam nedaryk blogo, nes lazda turi du galus,
o melo kojos trumpos®, - | vaikyste sugrjzta A. Kostiukevicius,
kurio mama - lietuvé, o tévas - ukrainietis.

Siandien Anatolijus turi savo vaisting Londono centre, yra
parases ne viena knyga apie Lietuvos farmacijos istorijg, daugybe
straipsniy. Aktyvus lietuvis sugrizta j tévyne¢ kelis kartus per me-
tus dél socialiniy bei labdaros projekty, kuriuos vykdo Lietuvoje.

- Kokios vaisty kainos Jungtinéje Karalystéje, jei sakote,
kad jos ten daug maZesnés?

- Ir Lietuvos, ir DidZiosios Britanijos vaistinés vaistus perka
i§ didmenininky. Sie - i§ gamintojy. Pavyzdziu galime pasitelkti
didziule paklausa turincius vaistus kraujospiidziui mazinti.
Pavyzdziui, amlodiping i§ ,,Tgva“ farmacijos bendrovés perka ir
britai, ir lietuviai. Sio 10 mg 30 table¢iy pakuotés vaisto didme-
niné kaina Lietuvoje - 3,08 euro, Didziojoje Britanijoje - 28 euro
centai. ,,Actavis“ farmacijos bendrovés gaminamo amlodipino
28 tableciy pakuoté Lietuvoje didmenininky perkama uz 2,76
euro, Didziosios Britanijos - uz 0,71 euro.

Arba Stai anastrazolis, skirtas kriities véziui gydyti: 1 mg
28 tablec¢iy pakuoté Didziojoje Britanijoje i§ ,,Teva® bendroveés
perkama uz 0,85 euro centus, Lietuvoje - uz 12,48 euro.
Terbinafinas nuo grybelio, 250 mg 28 tabletés, i ,,Actavis“ bend-
rovés Didziojoje Britanijoje perkamas po 2,3 6 euro uz pakuotg,
Lietuvoje - 20,83 euro. Dar reikia pavyzdziy?

- Pakaks. Galbiit jiis supainiojote valiutas ?

- Pateikdamas kainas a§ turéjau omenyje, kad Jungtinés
Karalystés valiuta svaras sterlingas yra lygus vienam eurui.
Mazmenines vaisty kainas Lietuvoje galima matyti interneto
puslapyje vaistai.lt, didmenines Didziojoje Britanijoje -
»Alliance Health Care* tinklalapyje, prieiga prie kurio turi tik
vaistininkai. (A. Kostiukevicius surenka slaptazodzius, atidaro
§i tinklalapj ir parodo vaisty kainas DidZiojoje Britanijoje. Jos
tikrai tokios, kaip nurodé pasnekovas. Jis tvirtina, kad jvardijo
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tikslias Lietuvos didmenines kainas.

Jungtinés Karalystés vaistinés i$ savo mazmeninio antkainio
teikia per 30 mokamy ir nemokamy paslaugy, tai nedaroma
Lietuvoje. Mazmeninis antkainis receptiniams vaistams yra 50
proc., nereceptiniams - 70 proc. Taigi, viskas prasideda nuo to,
kokiomis didmeninémis kainomis vaistinés perka vaistus. Tai
akivaizdu lentelése, kurias jums pateikiu.

- Kadangi esate dirbes Lietuvoje ir Zinote miisy Salies
farmacijos sistema, ko gero, Zinote, kodél tokie dideli vaisty
kainy skirtumai?

- Yra du kalkuliatoriai vaisty kainoms skaiCiuoti. Vienas
naudojamas civilizuotose Salyse, kur visa farmacijos sistema
tarnauja sergan¢iam zmogui ir du dauginant i§ dviejy gaunami
keturi. Lietuvos farmacijos sistema sukurta ne padéti zmogui, o
ji pakankinti, ir kalkuliatoriai skai¢iuoja, kad dukart du yra Sesi
ir dar du mintyje.

- Kodél ta pati gamykla vaistus Lietuvai siiilo 5-10 karty
brangiau nei Jungtinei Karalystei?

- Sj klausima reikia pateikti Lietuvos farmacijos
departamentui.

- Sveikatos apsaugos ministerijos ir jos Farmacijos
departamento atstovai sako, kad miisy Salies rinka maza,
todél gamintojams mazZinti vaisty kainy neapsimoka.

- Tokie teiginiai - demagogija tautai mulkinti. Pirmiausia
reikia baigti politikuoti §ia tema. Farmacijos srityje turi dirbti
tik vaistininkai profesionalai, puikiai ja iSmanantys ir atsakingi
pries valstybe bei zmones. O kaip yra Lietuvoje? Apsimetusieji
priverté juos priimti kaip taisykles ir farmacija paverté vaisty
prekyba. AS net jsivaizduoti negaliu, kad farmacijai Jungtinéje
Karalystéje vadovauty ne farmacininkas, o gydytojas. Kai
Lietuvoje visy sri¢iy imasi bet kas, nebéra ko stebétis, kad
kariuomenéje atsiranda auksiniai Saukstai, o vaistai j vaistines
pristatomi tarsi auksinése pakuotése.

Negana to, farmacijos bendroviy atstovai Lietuvoje vaidina
labdaringus teigdami, kad Lietuvos medikai uz savo menka
atlyginima negali niekur i§vykti pasitobulinti, nieko nezino apie
naujus vaistus, todél veza gydytojus i egzotiskas Salis neva apie
tai suzinoti. Tokie nusi§nekéjimai, kad gydytojui biitina skristi
tukstancius kilometry suzinoti apie omeprazolio arba amlodipino
veikima, galimi tik Lietuvoje. Ar gydytojai negali pasinaudoti
internetu, farmacijos Zinynais, vaistininko paslaugomis?

AS pats buvau didmenininkas, dirbau generiniy vaisty
gamintojy atstovu Lietuvoje. Mes rengdavome konferencijas
didziuosiuose Salies miestuose ir gydytojams bei vaistininkams
pristatydavome naujai registruotus vaistus, tai darydami
profesionaliai ir saziningai, nepazeisdami farmacinés etikos.
Dabar visa veikla orientuota j tai, kaip parduoti kuo daugiau
vaisty. Etikos i§ viso nebéra. O kai §itaip, pamacius vaisty kainas
Lietuvoje akiniai pradeda rasoti. Pensininkams, iSgirdusiems,
kiek reikia primokeéti uz gydytojo paskirtus vaistus, paskutiné
$viesa dingsta i§ akiy. Visa tai girdziu ir matau atvykes j Lietuva.
Tokia politika skatina ne Zmoniy emigracija, o evakuacija.

- Jus pats emigravote iS tévynés. Ka daryti, kad Lietuvoje
vaistai buity pigesni?

- Kiekviena gamykla suinteresuota nauja rinka, reikia tik
sudaryti jai salygas ateiti. Generiniy vaisty kaing deklaruoja
patys gamintojai. Sveikatos apsaugos ministerijos Farmacijos
departamentui naudojant savo kalkuliatoriy ji, matyt, yra
priimtina. Pasiteisinimui galima sugalvoti milijona priezasciy,
bet tai, kas dabar sakoma, yra kliedesiai ir demagogija.
Pavyzdziui, ,,Teva®“, ,,Actavis“ yra didelés generinius vaistus
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gaminancios bendrovés, savo produkcija tiekiancios ir Lietuvai,
ir Jungtinei Karalystei, o jy didmeninés kainos Sioms Salims
skiriasi kaip zemé nuo dangaus.

Kyla klausimas, kodél taip yra? IeSkodamas atsakymo
randu Farmacijos departamento direktorés komentarg $ia tema.
Deja, ji lygina mazmenines kainas abiejose Salyse, bet tai yra
nepalyginami dalykai. Tai biity tas pats, jei sakytume, kad
tarp Anglijos ,,Premier lygos ir Lietuvos futbolo ¢empionaty
jokiy skirtumy néra, nes ir ten, ir ¢ia zaidziamas futbolas. Ty
paciy generiniy vaisty tabletés yra visur tos pacios ir jy kaina
visur yra tapati. Tai, kad Lietuva sugeba jpakuoti  auksines
pakuotes, jau kitas klausimas, reikalaujantis i§samaus Farmacijos
departamento paaisSkinimo.

Man zitrint i§ Salies | Lietuvos farmacija susidaro jspudis,
kad visos vaisty bendrovés, dirbancios Lietuvoje, yra didelé
uzdaroji akciné bendrové, o jos vadovybé - Farmacijos
departamentas. Kad ir ko darbuotojy klaustum, atsako taip, kaip
reikalinga akcininkams. Arba, darau kitg iSvada, kad departamen-
tas yra nekompetentingas ir negali spresti jam patikéty Salies
gyventojy sveikatos klausimy.

- Jungtinéje Karalystéje farmacijos veikla vykdoma
kitaip? Kaip perkami vaistai?

- Jungtingéje Karalystéje farmacijos veikla, taip pat ir
vaistininky priezitira vykdo Generaliné farmacijos taryba.
Vaistinéms visas rekomendacijas teikia Nacionaliné farmacijos
asociacija, kurios nariais privalo biti visos vaistinés. Kiekvieng
ménesj iSleidziamas Vaisty kainynas, kuriame nurodomos
visy kompensuojamuyjy vaisty kainos. Vaistininkas, dirbdamas
vaistinéje, kuri turi sutartj su Valstybine ligoniy kasa, privalo
nuolat sekti vaisty kainas. Galima pirkti ir brangiy, kuriy kaina
vir§ija nustatyta, bet tada vaistiné padengs kainy skirtuma i§
savo kiSenés. Privacios vaistinés, kurios neturi kontrakto su
ligoniy kasa, irgi suinteresuotos kuo pigiau nusipirkti ligoniui
reikalingg vaistg.

Pavyzdziui, ,,Amias“ 32 mg, 28 tabletes, pagamintas
Japonijos ,,Takeda® bendrovéje, miisy vaistiné Londone
perka uz 16,12 svaro sterlingo. Tokj patj, tik generinj vaista
,»Candesartan“, pagaminta ,,Almus“ bendrovés Anglijoje, per-
kame uz 1,59 svaro sterlingo.

Lietuvos vaisty didmeninés jmonés jsigudrina §j generinj
vaistg nusipirkti i§ KRKA bendrovés uz 18,28 euro. Tai yra
brangiau nei patentinio vaisto kaina. Kas tai? Lietuviskas
fenomenas?

- Manau, kad tai Zino miisy $alies vaistininkai, gaunantys
labai menka atlyginima. Kokia jiisu nuomoné, kodél jie apie
tai nekalba?

- Lietuvos vaistininkai néra laisvi priimti sprendimus,
jie isprausti j rémus, paversti atpirkimo oziais ir pensininky
baubais. Anglijoje kiekvienas specialistas savarankiskai riipinasi
savo kvalifikacija. Buvau priblokstas iSgirdes, kad Lietuvoje |
vaistines ketinama siysti ligoniais apsimetusius kontrolierius.
Prie kiekvieno specialisto, diplomuoto vaistininko rengiamasi
pastatyti po priziiirétoja?

Iki ko nusirito Lietuvos farmacija? Argi etiska sitilyti ligoniui
pigesnj vaista? Londone a$ galiu patarti, kuris vaistas ir kaip
veikia, bet negaliu jo skirstyti pagal kaina. Tai tolygu turgui,
prekybai mésa, duona, striu. Labai primityviai, vergovinés
santvarkos mastysena suvokiama, kad vaistai yra verslas, kurio
principas - pirk ir parduok.

Anglijoje vaistiné i§ mazmeninés marzos teikia daugybe
nemokamy paslaugy, kurios dar labiau stiprina ryS$ius su
ligoniais, tarpusavio pasitikéjima ir pagarba. Prisimenu, kai
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1986 m., studijuodamas tuomecio Kauno medicinos instituto
ketvirtame kurse, atlikau praktika Vilniuje, ten veike vaistiniy
informacinis kabinetas. Véliau buvau paskirtas dirbti j Antakalnio
vaisting. Ji aptarnavo Antakalnio poliklinika, joje buvo jsteigtas
informacinis kabinetas, kuriame dirbantis provizorius teiké
gydytojams visokeriopa informacija apie vaistus, atsakydavo
i visus klausimus. Vaistinés darbuotojai sunkiai sergantiems
ligoniams pristatydavo vaistus j namus.

Anglijoje net 6 proc. visy vaistininky dirba poliklinikose
konsultantais. Jdarbinkite vaistininka poliklinikoje, ir visi
medikai galés gauti visa jiems reikalinga informacijg apie
vaistus. Gydytojy ekskursijos, finansuojamos vaisty bendroviy,
turi labai aiskia potekste. AtriSus rankas vaistininkams, jie patys
susitvarkys, o vaisty kainos sumazés. Jungtinéje Karalystéje yra
iSsaugotos Simtametés farmacijos tradicijos ir nereikalauja jokiy
reformy. Geroji patirtis puikiai suderinama su $iuolaikinémis
technologijomis.

- Ir vaistininkas netgi gali iSraSyti receptg?

- Vaistininkas suinteresuotas kuo glaudesniais ry$iais su
gyventojais, ir, turédamas kompetencijos bei prisiimdamas
atsakomybe, gali paskirti vaistus ir iSraSyti jy recepta. Toks
bendradarbiavimas sumazina polikliniky darbo kriivi, sutaupo
ligoniy laika ir jégas. Vaistininkai Anglijoje yra gerbiami, jais
pasitikima. Tai jpareigoja biiti visada atsakingam, pareigingam
ir saziningam.

- Kodél pas mus neperimama i praktika?

- Kol farmacijai vadovaus ne vaistininkai, o pseudospecialistai
- nieko nebus. Kiekvienas turi dirbti savo darba. ki 2016 m. spa-
lio 1 d. Lietuva neteko 196 Simtameciy vaistiniy. Sunaikinta
senoji gerai veikusi sistema, viskas, kas buvo sukurta, o naujosios
farmacijos kuréjams tritksta ne tik ziniy ir kompetencijos.
Néra galvos, kuri mastyty valstybiskai, galvoty, kaip padéti
sergan¢iam Zmogui.

Tévai, dirbe visa savo gyvenima, broliai ir seserys, aukoje
uz Lietuvos nepriklausomybe gyvybe ir sveikata, dabar
nejstengia susimokeéti uz gydytojo paskirtus vaistus?! Lietuva
negali pasirlipinti savo zmoniy socialine gerove? Gyvendamas
ir dirbdamas Jungtingje Karalystéje matau, kiek daug valstybe
investuoja | visuomenés sveikata, kokia pagarba vyrauja
dirbanc¢iam Zmogui. Lietuviai vaziuoja i Lenkija pirkti vaisty.
Emigravusieji j Anglija ten deklaruoja savo gyvenamaja vieta,
atsiveza tévus, kad jie, sulauke 60 mety, gauty visa medicininj
aptarnavimg ir vaistus, kurie visiems §io amziaus Zmonéms yra
nemokami.

Lietuvoje gyvena vos keliy tauty atstovai, Jungtinéje
Karalysteje - per 200 tautybiy, didziulé imuniteto, ligy, paprociy
ivairove, bet farmacija puikiai susitvarko, vaisty kainy nekelia.
Yra tvarka, veikia sistema, kurios sutrikdyti neturi teisés
jokia politiné jéga. Jei anglui, turin¢iam 40 mety darbo staza,
pasakytum, kad reikia primoketi uz pridétines vaisty medziagas,
nejsivaizduoju, kokia jo reakcija biity. Lietuvoje uz vaistus
zmonés primoka daugiau, nei deklaruojama kompensacija.
Kalbama apie farmacijos riipybos jteisinima, bet nesuprantu,
kaip gali buti reikalaujama papildomy paslaugy i$ vaistininko,
kuris uzdirba beveik tiek pat, kaip prekybos centro kasininkas?
Anglijoje nepriklausomo vaistininko alga siekia 900-1000
svary per savaite. Lietuvoje didziausios pinigy sumos uz vaistus
patenka kitur.

- Ir vis délto gal galétuméte pasiiilyti racionaly recepta
miisy sveikatos politikams? Tiems, kurie tikrai nori padéti
sergantiems Zmonéms ir pasiekti, kad vaistai Lietuvoje biity
pigesni?

Ka RASO SPAUDA APIE FARMACIJA

- Pirmiausia reikia panaikinti vaisty registracijos mokestj
arba ji sumazinti iki simbolinio. Lietuvai reikia, kad i ja ateity
solidzios generinés vaisty bendrovés, o ne apsiriboti tomis,
kurios nustaciusios savo kosmines kainas prie§ 25-erius metus.
Neabejoju, kad atsiras naujy bendroviy, kurios norés skaidriai
dirbti, kaip dirba Anglijoje.

Sutvarkius didmenines kainas, vaisty antkainis turi
biiti ne mazesnis negu 50 proc. Tada vaistiné pati nuspres,

kokios paslaugos reikalingos regionui, vaistininkas, deramai
uzdirbdamas, vertins savo darba, pacientus, rySius su jais ir
gydytojais. Farmacijos sistemoje turi dirbti tik specialistai, o da-
bartiniai sistemos tvarkytojai jq turi palikti negrjztamai. Farmaci-
jos departamentas turi biiti nepriklausomas nuo Sveikatos
apsaugos ministerijos, sprendimus priimti savarankiskai ir uz
juos atsakyti visu grieztumu.

Marijang Jasaitiené

GENERINIU VAISTU KAINU PALY GINIMAS

KRKA didmeninés kainos

KRKA | Lietuva | Jungtiné Karalysté | Proc.
1. Caps. Aclexa (Celecoxib) 200 mg N30 8,18 0,83 986
2. Tab. Asentra (Sertralinas) 50 mg N28 4,07 0,51 798
3. Tab. Asentra (Sertralinas) 100 mg N28 8,76 0,68 1288
4. Tab. Atoris (Atorvastatinas) 20 mg N28 3,60 0,40 900
5. Tab. Coryol (Carvedilolum) 25 mg N28 3,48 0,39 892
6. Tab. Canocord (Candesartan) 32 mg N28 18,29 0,90 2032
7. Tab. Ciprinol (Ciprofloxacinas) 5000 mg N10 2,92 0,31 938
8. Tab. Diflazon (Fluconazolum) 150 mg N1 3,16 0,45 702
9. Tab. Dulsevia (Duloxetin) 60 mg N30 17,67 1,35 1308
10. Tab. Nolpaza (Pantoprazolum) 40 mg N28 8,22 0,43 1911
11. Tab. Pragiola (Pregabalin) 150 mg N56 26,80 1,99 1346
12. Tab. Zalasta (Olanzepin) 10 mg N28 5,24 0,99 529
13. Tab. Tenox (Amlodipinum) 10 mg N30 2,99 0,16 1869
14. Kaps. Ultop (Omeprazolum) 20 mg N28 3,53 0,35 1085
15. Tab. Zullbex (Rabeprazolum) 20 mg N28 10,27 1,01 1017
TEVA didmeninés kainos
TEVA | Lietuva | Jungtiné Karalysté | Proc.
1.Tab. Amlodipine 10 mg N30 3,08 0,28 1100
2. Tab. Anastrazole 1 mg N28 12,48 0,85 1468
3. Tab. Atorvastatin 40 mg N30 6,28 1,25 502
4. Tab. Biculatamide 150 mg N28 49,70 4,99 996
5. Tab. Citalopramum 20 mg N28 3,99 0,44 906
6. Tab. Doxazosin 4 mg N30 6,44 0,52 1238
7. Kaps. Duloxetin 60 mg N28 11,25 3,25 346
8. Tab. Finesteride Smg N30 4,84 1,20 403
9. Tab. Levetiracetam 500 mg N30 15,64 1,70 - Almus 920
10. Tab. Ibandronic acid 150 mg N3 16,41 3,19 514
11. Tab. Levetiracetam 1000 mg N30 30,27 3,21 - Almus 942
12. Tab. duetiapine 200 mg N60 10,88 2,87 379
13. Tab. Risonate 35 mgN4 5,07 0,47 1078
14. Tab. Sertralin 50 mg N28 2,24 0,95 235
15. Tab. Azithromicini 500 mg N3 5,40 1,15 470
ACTAVIS didmeninés kainos
ACTAVIS | Lietuva | Jungtiné Karalyst¢ |  Proc.
1.Tab. Atorvastatin 80 mg N28 12,84 2,88 445
2. Tab. Azithromycini 500 mg N3 5,36 1,32 406
3. Tab. Betahistin 16 mg N60 9,22 N84 - 1,34 688
4. Tab. Cetirizin 10 mg N30 4,03 0,34 Teva 1182
5. Tab. Citalopram 40 mg N28 9,63 1,19 809
6. Tab. Domperidon 10 mg N30 5,06 0,68 Teva 744
7. Tab. Doxazosin 4 mg SR N28 5,50 1,02 539
8. Tab. Fluconazol 150 mg N1 3,27 0,45 726
9. Tab. Lisinopril 20 mg N28 4,95 0,76 651
10.Tab. Loratadine 10 mg N10 2,90 N30-0,95 878
11. Tab. Mirtazepin disp. 45 mg N30 8,97 2,10 427
12. Tab. Pantoprazolum 40 mg N28 6,57 1,05 625
13. Tab. Sertralin 100 mg N28 9,00 1,54 584
14. Tab. Sumatriptan 100 mg N6 13,11 1,336 963
15. Tab. Terbinafin 250 mg N28 20,83 2,38 875

Skaiciavimas atliktas esant lygiam valiutos kursui 1 euras = 1 svarui.
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FARMACIJOS MOSKLO NAUJIENOS

AUKSCIAUSI ONKOLOGINES FARMACIJOS STANDARTAI PRAKTIKOJE IR
MOKSLINIUOSE TYRIMUOSE

(Europos onkologinés farmacijos sgjungos (ESOP) parengtas gaires onkologinés farmacijos veiklai)

Onkologiniy ligy medikamentiniam gydymui biidinga ne tik
betarpiskas rysys tarp dozés ir efekto, bet ir didziulé gydymo schemy
ivairové. Onkologiné liga ir/ar jos gydymas pacientams daznai
sukelia imuninés sistemos nusilpima, lydima jvairiy komplikacijy.
Intensyvi chemoterapija, skiriant tradicinius priesnavikinius vaistus,
taip pat nauji gydymo metodai, su jiems blidingu nepageidaujamu
poveikiu, reikalauja palaikomyjy priemoniy ir gaires atitinkancios
specialisty priezitiros. Ambulatoriniams pacientams biitina visapusiska
kvalifikuota pagalba ir konsultacijos vaisty vartojimo klausimais bei
kaip elgtis, iSkilus problemoms, susijusioms su vaisty vartojimu.

Siekiant uztikrinti gydymo priesnavikiniais vaistais kokybe ir
sauguma, biitina farmaciné patirtis. Todél vaistininkas - onkologinés
farmacijos specialistas yra neatsiejama klinikinés onkologijos
komandos dalis. Déka profesiniy ziniy, jgyty studijy bei podiplominiy
mokymy metu, ir nuolatinio profesinio tobuléjimo, onkologijos
farmacininkas jgyja geriausia patirtj, reikalinga saugaus ir kokybisko
gydymo priesnavikiniais vaistais uztikrinimui.

Vaistiniy preparaty pirkimas

Vaistiniy preparaty, naudojamy onkologijoje, pirkimas tai
profesiniy Ziniy reikalaujantis procesas. Vertinant ekonoming nauda,
bitina atsizvelgti  vaisto kokybe ir farmakoterapinj sauguma. Bet
kokia klastociy, netinkamo laikymo ar sutrikusio tiekimo rizika turi
biti sumazinta iki minimumo. Nustacius vaisto kokybés neatitikima,
jis nedelsiant turi buiti atSaukti i$ rinkos. Visi vaisty sutrikimai turi
bati sprendziami kaip galima greiciau, pacientui priimtinu biidu,
konsultuojantis su konkrety pacienta gydanciu gydytoju. Jei biitina
isigyti importinj (tre¢iy Saliy) produkta, vaistininkas atsako, kad biity
pasirinktas patikimas rinkos dalyvis. Rizikingy vaisty jsigijimas,
siekiant sutaupyti pinigus, yra nepateisinamas — 1éSos turi biiti
naudojamos optimaliai. Vaistai turi bliti vartojami atsizvelgiant |
gydymo procesa, tinkamuma, gydymo trukmeg, vartojimo biidg ir
daznuma, taip pat daugelj kity faktoriy, kurie daro jtakg bendram
farmakoekonominiam vertinimui.

ParuoSimas

Netinkamai paruosti vartojimui, netinkamai parinkti, netinkamai
pazenklinti, netinkamose salygose laikyti ar mikrobiologiskai
uzterSti citostatiniai vaistai kelia grésme sékmingam gydymui
ir pavojy paciento sveikatai. Visy proceso etapy, kurie apima:
receptliry standartizavima, paskirto vaisto dozés testavima, vaisto
isigijima, pagalbiniy priemoniy parinkima, vaisto paruosimo aplinkos
monitoravima, vaisto paruo§img, zenklinima, transportavimag ir
saugojimg, organizavimas — onkologijos vaistininko — praktiko
pareiga. Citostatinio vaisto dozé gali kisti, priklausomai nuo
diagnozés. Paskirtos chemoterapinio vaisto receptiiros vertinimas,
atsizvelgiant | visus turimus paciento klinikinius parametrus ir
diagnozg, yra svarbi grandis uztikrinant saugiag farmakoterapija. Visi
i8kile klausimai turi biiti aptariami su vaista paskyrusiu gydytoju. Jei
konsultacijos poreikis iskyla po recepto iSraSymo, siekiant uztikrinti
teisingg ir saugy vaisty vartojima, vaistininkas gydanc¢iam gydytojui
ir/ar pacientui pateikia visg reikalinga informacija jiems suprantama
ir priimtina forma. Kadangi aseptiSkai paruosti infuziniai tirpalai
nesterilizuojami, siekiant vaistus apsaugoti nuo mikrobiologinés
tar$os, jie ruosiami ypatingose salygose. Onkologijos vaistininko
uzduotis yra uztikrinti, kad tinkamas, nepriekaistingos kokybés
vaistinis preparatas biity paruostas reikiamu laiku.

ISdavimas

Vaistininkas, i§duodamas paruosta vaista, turi jsitikinti, kad
zenklinimas atitinka reikalavimus ir etiketéje nurodyti visi privalomi
duomenys. Jei vaista reikia transportuoti, transportavimo metu vaistas
turi i$likti nepazeistas ir kokybiskas.
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Informacija ir patarimai

Farmacinés paslaugos gydymo citostatikais metu suteikimas
neapsiriboja tik konsultacija kaip teisingai vartoti priesnavikinius
vaistus. Informacija turi apimti ir galimy saveiky su kitais vartojamais
vaistais, tarp jy ir paties paciento jsigytais, bei maisto papildais
aptarima, atkreipiant démesj j mityba. Atsizvelgiant j tai, jog minéti
vaistai ir su jais susij¢ problemos ar nepageidaujami $alutiniai
reiskiniai, gali turéti didelg jtaka gydymui ir onkologinés terapijos
veiksmingumui, detalios informacijos ir farmacinés paslaugos
pacientui teikimas yra svarbus faktorius siekiant sékmingo gydymo.
Kompetentingi gydytojy ir vaistininky patarimai suteikia terapinio
saugumo jausma, kuris yra svarbus onkologiniams pacientams.
Vaistininko dalyvavimas daugiaprofesiniame vaisty vartojimo
valdyme turi lemiama reikSme siekiant geresniy rezultaty.

Informaciniy technologijy taikymas

Informaciniy technologijy taikymas logistikoje, atliekant
uzsakymus, kontrolg, ruosiant dokumentacija bei vykdant finansines
operacijas, daro didele jtaka didinant farmakoterapijos saugumg.
Vienas svarbiausiy veiksniy yra tinkamas programinés jrangos
pasirinkimas, atsizvelgiant j vietinius poreikius procesus ir tikslus.
Vaistininkai yra kompetentingi specialistai vaisty vartojimo klausimais
ir jy veikla uzima svarbig vietg Siame procese, todél jie glaudziai
parenkant tinkama, saugig ir patogia naudoti programing jranga.

Kokybés uzZtikrinimo sistema ir normatyvai

Jrodymais pagrjsti algoritmai ir gairés yra esminiai kokybés
uztikrinimo faktoriai vartojant prieSnavikinius vaistus bei taikant
palaikomaja terapija. Vaistininkas, onkologinés farmacijos
specialistas, panaudodamas savo zinias ir patirtj, dalyvauja
tarpdisciplininés komandos darbe, ruoSiant gaires ir normatyvines
instrukcijas gydytojams. Vaistininky veikla terapinése komandose
apima ir dalyvavima onkologijos konferencijose, ir darba komandose
kartu su kitais specialistais, ir darbg komisijose kokybés uztikrinimo
klausimais. Jie taip pat atlieka konkre¢iy pacienty farmakoterapijos
monitoravimg bei farmacines intervencijas, bendradarbiaujant su
sveikatos priezitiros specialistais (t.y. vizitai j skyrius, paciento
dokumentacijos perzitira). Be to vaistininkai dalyvauja jy darbo vietoje
jdiegiant kokybés vadybos sistema, ja reguliariai perzitiri ir tobulina.

Mokymai

Koordinuota informacijos ir mokymo strategija yra svarbi
priemoné uztikrinant teisingg ir saugy vaisty vartojima. Pacienty ir
medicinos personalo, turin¢io kontakta su potencialiai pavojingais
vaistais saugumas yra toks pat svarbus elementas, kaip ir laikymasis
principo ,,tinkamo vaisto, tinkamas vartojimas, tinkamu laiku,
tinkamam pacientui‘. Vaistininkas, budamas ekspertu vaisty vartosenos
klausimais, yra jpareigotas organizuoti pacientams mokymus kaip
teisingai vartoti ir kaip tinkamai elgtis su citostatiniais vaistiniais
preparatais, o taip pat mokymus gydytojams ir slaugytojoms.

Podiplominiai mokymai ir kvalifikacijos kélimas

Podiplominiai mokymai, kvalifikacijos kélimas, o taip pat
specializacija konkreéioje srityje yra farmacinés paslaugos
onkologijos srityje pagrindas. Profesiniy ziniy gilinimas butinas ne tik
onkologijos srityje dirbantiems vaistininkams, bet ir kitiems sveikatos
prieziiiros specialistams, tame tarpe farmakotechnikams. Turi bati
numatyti profesinio tobuléjimo planai patvirtintos ir jgyvendintos
tinkamos mokymo programos.

Mokslas ir tyrimai

Vaistininko darbo onkologinés farmacijos srityje metu surinkti
duomenys gali biiti panaudoti vaisty vartojimo stebésenai, procesy
gerinimui ir optimalaus vaisty vartojimo analizei atlikti. Tokiu badu
vaistininkas gali aktyviai prisidéti prie moksliniy tyrimy sveikatos
apsaugos srityje.

JUBILIEJAI

SVEIKINAME JUBILIJATA PROFESORIU
EDUARDA TARASEVICIU

Siy mety rugpjacio 25 d. Lietuvos farmacijos
sgjungos prezidentui, Nusipelniusiam Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos darbuotojui, habil,
m. daktarui, profesoriui Eduardui Taraseviciui
sukako grazus gyvenimo jubiliejus - 75 metai.

Prof. E. Tarasevicius per savo gyvenima nuveike
daug Lietuvai ir farmacijai, paruosé daugely
farmacijos specialisty ne tik Lietuvai, bet ir
kitoms Salims, jvairiais renginiais nuolat kélé ir
kelia farmacininky profesinj lygj, vadovaudamas
Lietuvos farmacijos sgjungai jis atvéré duris
Lietuvos farmacininkams j platyji pasaulj padédamas
dalyvauti pasauliniuose farmacijos kongresuose
vairiuose valstybése ir Zemynuose. Tik jo déka
Lietuvos farmacininkai susipazino su kity Saliy
vaistininky profesiniais pasiekimais, pamate jvairiy
Saliy gamta, kultiirg ir kitas jzymybes.

Profesorius nepaprastai verzlus ir energingas,
sugeba bendrauti su jvairiais Zmonémis. Jis visame
pasaulyje turi draugy ir pazjstamy, mokédamas
angly, vokieciy, pranciizy, rusy, ukrainieciy, lenka,
¢eky kalbas laisvai bendrauja su jvairiy Saliy
kolegomis.

Tik profesoriaus pastangy ir didZiulio darbo déka
Lietuvoje leidziamas Zurnalas ,,Lietuvos farmacijos
zinios®, kuris vienija farmacininkus, nusviecia
dabarties ir praeities problemas, supazindina
farmacing visuomen¢ su priimamais Salyje
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Istatymais, farmacijos istorija, su Lietuvos ir kity
Saliy farmacininky gyvenimu.

Prof. E. Tarasevicius visada gyné ir gina Lietuvos
farmacininky reikalus Seime ir Vyriausybe¢je, kovoja
uz farmacininky teises, kelia vaistininky prestizg
gyventojy tarpe.

Savo grazy jubiliejy jis sutiko kupinas naujy idéjy
ir siekiy.

Lietuvos farmacijos bendruomené sveikiname
profesoriy jubiliejaus proga ,linkime jam geros
sveikatos,energijos,daug prasmingy,karybingy
gyvenimo mety, visapusiSskos s¢kmés, iStvermeés
lgyvendinant uZsibréZtus planus, ir asmeninés laimes.
Su poetu provizoriumi Silvestru Drabavi¢iumi
norime tarti, nes Jums labai tinka jo zodziais.

Nelinkéki man tik simto mety —

Man ir tikstancio... ir tikstancio mazai...
Prinesé liepsnos saulétos mety gretos, —
Neuzgesti atéjau asai...

Simtas mety — tik akimirka trumputé,
Vien tik kelios pédos amziy drobéj,
Simtas mety — kaip viena minuté
Nuo lopsinés iki rekviem pas duobe,
Simtas mety!...

(Galina nespét surast atsakymo

leskomo sirdim Simtuos laisky.)
Nelinkék todél tik simto mety,

Man ir titkstancio... ir tikstancio mazai...

Buve déstytojai, studentai ir bendradarbiai.




JUBILIEJAI Is LFS vVEIKLOS

KOLEGU VAISTININKU BENDRAVIMAS

SOCTETAS PHARMACIAE LITHUANIAE
{Founded 1819, refounded 19940}

Trakos mr. 14, LT-00132 Vilnim, Lithssnia
Phone: (+370 5 WML

Fax; {#1T0 5} HIE758

E-sail: LFSpharmiiakad h

LIETUYOS FARMACLIOS SATUNGA
(Peurta 1819, atkurta 1990)

Traky 04, LT-00 132 Wilnis, Lictuva
Tel.: [E3) MBIETIE
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Dél darbo ir poilsio laike ypatumy kai kuriose ekonominés veiklos sritvse, sutrumpinto
darbo laike, pailginiy ir papildomy atosiogy

Listuvos farmacijos sgjunga (LFS) = laisvanori3ka ir nepriklausoma visuomenimé
organizacija, vienijanti farmacijos auk3tajj moksla baigusius specialistus, savo veikloje
vadovaujasi patvirtintais [statais, LFS veiklos tikslas — operatyvi ir kompetentinga farmacind
pagalba Lietuvos gyventojams bei LFS nariy teisiy ir intersy gynimas ir atstovavimas,

Siuo metu galioja LR Vyriausybés 2003 m. rugséjo 30 d. nutarimas Nr. 1195 ir 2003 m.
liepos 18 d. LR Vyriausybés numarimas Mr. 941 o Dl darbuotoju, kuriy darbo pobidis susijes su
didesne proting, emocine jtampa, sutrumpinto darbo laiko™ ir« Dél kai kuriy kategorijy
darbuyotojy kasmetiniy pailginty atostogy ». Atkreiptings démesys, kad Lietuvos Respublikos
Konstitucinis teismas 2013 m. gegués 9 d. priemé nutarima, kuriuo pripazing, kad sveikatos
prichiros darbo aplinkos ypatumai siefini su pacienty sveikatos blikle, teikiamy paslaugy
pobildiiu ir imensyvumu bei naudojamomis priemonémis.

2007 m. rugséjo 5 4. Lieluvos Respublikos Tridalés tarvbos posédyje buvo numatyitas
pasidlymy svarstvmas dél LR Vyrausybés 2017 m. birzelio 21 d. Nutarimo Nre.d06 ir 2007 m.
birkelio 28 d. Nutarimo Nr. 534. Kadangi §ie Nutarimai jlakoja farmacijos specialisiy socialines
garantijas, teikiame LFS nuomong ir pasililymus dél aptariamy LR Vyriausybés Nutarimy.

Farmacijos specialistams ilgesnés atostogos nustatytos del darby pobikdZio, darbo
svarbos, darbo klaidy sukeliamy padariniy ir darbinés atsakomybés. Atkreiptinas démesys | i,
kad farmacijos specialistai darbo metu turi operatyviai jventinti platy farmakologiikai aktyviy
med¥iagy - vaisty asortimenty, jy tarpe kompensuojamy vaisty. Pabréding, kad pagal
Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) ir ES Farmacijos rekaly grupés (PGEL)
rekomendacijas vpatingas démesys turi biiti skiriamas pacientams. Farmacijos specialistal neretal
iftisas 7 darbo valandas dirba su vaistiniy lankytojais, kuriems da¥nai reikalingas ir psichologinis
patarimas ir kompetentinga paslauga. Darbo metu farmacijos specialistai dirba cheminiy
med¥agy (vaisty) aplinkoje, o gamybinése vaistinése turi tiesioging kontakty su vaistingonmis
medFiagomis bei vaisty tirpikliais. Jtemptas darbas su pacientais reikalavja démesio
koncentracijos, kuriai neigiamos jtakos turi nerving, emocing ir stresiné jlampa, Visos Lietuvos
visuomends vaistinés yra privadios, ju dauguma priklauso vaistiniy tinklams, o kolektyviniy
sutardiy neturi,

AtsiFvelgiant j nurodytus arpumentus, sifillome palikti dabarting Lictuvos Respublikos
Vyriausybés Nutarimy Nr. 496 ir Nr. 534 redakeijg.

Prof, hahil. dr. Eduardas Tarsevifius

LF& prezidentas
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FARMACIJOS SPECIALISTU POZIURIO ] VAISTINEJE
TEIKIAMAS PAPILDOMAS PASLAUGAS KLAUSIMYNO
FORMAVIMAS

Linas Stulgaitis, Jurgita DaukSiené

Lietuvos Sveikatos moksly universitetas, Farmacijos
fakultetas

Jvadas: Papildomos vaistinés paslaugos — vaistingje
teikiamos paslaugos, tiesiogiai nesusijusios su
LR Farmacijos jstatyme nurodytomis vaistininko
pareigomis[1]. Europos Salyse vis sparciau vystosi
papildomos paslaugos, kuriomis siekiama jvertinti
gyvybinius ir biocheminius parametrus tokius kaip
tgis, svoris, gliukozés, cholesterolio kiekio kraujyje,
kraujospiidZzio matavimas, paciento vartojamy vaisty
perziiira ir Iétinemis ligomis(astma, diabetas, hipertenzija
ir kt. ) serganciy pacienty priezitira. Pacienty lukesciy ir
farmacijos specialisty pozilirio analizé sudaro sglygas
jvertinti sunkumy priezastis ir numatyti modelius, kaip
uztikrinti glaudy tarpusavio bendradarbiavima, siekiant
kokybiskai teikti papildomas paslaugas visuomenés
vaistinéje [2]. Tikslas: apibudinti ir suklasifikuoti Europos
sgjungos teikiamas papildomas paslaugas ir sudaryti
klausimyng.

Metodai: ISanalizuoti moksling literatiirg apie Europos
sgjungoje teikiamas papildomas paslaugas. Remiantis
analizés duomenimis formuoti klausimyno validavima.

Rezultatai: Tyrimo metu buvo isskirtos papildomy
paslaugy grupés: iSpléstinés paslaugos, papildomos
paslaugos ir paslaugos tiesiogiai susijusios su vaistininko
pareigomis. ISpléstinéms paslaugoms(ligy valdymas
ir prevenciné priezitura) priskiriama: hipertenzijos
valdymas, astmos valdymas, osteoporozés valdymas,
diabeto valdymas, vartojamy vaisty perzitira, nutukimo
valdymas, pakartotis receptiniy vaisty iSdavimas,
rukymo nutraukimas. Papildomos paslaugos: ligio ir
svorio matavimas, regéjimo patikrinimas, kraujospiidzio
matavimas, gliukozés koncentracijos kraujyje matavimas,
kiino masés indeksas, karpy Salinimo procediira
akispiidzio matavimas, kauly tankio matavimas, erkiy
iStraukimas, individualios vaisty dézutés, zaizdy
tvarstymas, cholesterolio konc. nustatymas, vakcinavimas,
vaisty pristatymas j namus. Paslaugos, kurios teikiamos
vaistinéje: farmaciné paslauga, informacijos teikimas
neperkant vaisty, farmaciniy atlieky tvarkymas, darbas
naktimis.

ISvados: analizuodami duomenis nustatéme, kad
visuomenei teikiamas paslaugas galima suskirstyti j:
iSpléstines, papildomas paslaugas ir paslaugos, kurios yra
tiesiogiai susijusios su vaistininko pareigomis.

THE EFFECT OF HEALTH CARE PROFESSIONAL-LED
INTERVENTIONS TO MODIFY LIFESTYLE IN PEOPLE WITH
HYPERTENSION - A SYSTEMATIC REVIEW

Indre Treciokiene', Maarten Postma', Thang Nuygen', Tanja Fens!, Jurgis Petkevicius?, Katja Taxis'

! University of Groningen, PO Box 72, 9700 AB
Groningen, Nytherlans, contact: indre@treciokas.
name, +37068250549

2 Lithuanian University of Health Sciences, A.
Mickeviciaus g. 9, LT 44307 Kaunas

Background. About 0.9 billion people in the
world have hypertension. The annual death rate due to
hypertension increased by 51% from 1990 to 2015. The
challenge is to provide an effective intervention, both
pharmacological and nonpharmacological. Modifications
of lifestyle are essential in decreasing blood pressure and
lowering risk of cardiovascular disease.

AIM: To determine if health care professional-led
interventions/recommendations on life style change are
effective in lowering blood pressure in patients with
hypertension.
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Methods. A systematic literature review following
PRISMA guidelines was carried out. We searched
in PubMed and EMBASE. We included randomized
controlled trials of life style interventions carried out by
health care professionals (physician, nurse, pharmacist
etc.). Papers were independently reviewed by two
reviewers and were analyzed using Cochrane software
Revman 5.2. Outcomes for the meta-analysis were
Systolic blood pressure (SBP), Diastolic blood pressure
(DBP) and number of patients under blood pressure
(BP) control.

Results. A total of 27 randomized controlled trials
and 5 cluster randomized trials with the recommendation
on life style change like diet, smoking cessation, physical
activity etc. were included. In the included studies total
of 22,226 patients were randomized (age M=58,2),
49% of them were woman, 69,7% were already using
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antihypertensive medications. SBP decreased by 4.42
[95% CI -5.56, -3.28] comparing intervention group
vs usual care group, DBP by 1.63 [95% CI -2.44,
-0.83]. Overall, 56% of patients achieved BP control in
intervention group vs 44% in usual care group, OR=1.87
[95% CI 1.51,2.31]. In subgroup analysis, there were no
differences on SBP between the studies with different
intervention management or lengths.

Conclusion. Overall, interventions were effective
and achieved almost 5 mmHg decrease of SBP. This
may have a huge impact on preventing morbidity
and mortality in hypertensive patients. Health care
professionals should use more interventions to address
life style modification.

TARPTAUTINES FARMACIJOS FEDERACIJOS (FIP) VAIDMUO
LIETUVOS FARMACIJOS MOKSLUI

Tautvydas Endriukaitis', Ona Ragazinskiené**, Eduardas Tarasevicius*

'Lietuvos Sveikatos moksly universitetas, Farmacijos
fakultetas

ZVytauto DidZiojo universiteto Kauno botanikos sodas

3Kauno kolegija, Medicinos fakultetas
Farmakotechnikos katedra

“Lietuvos farmacijos sajunga

Sprendziant pasauling visuomenés sveikatinamo
problema ir vaistininkystés aktualijas, 1912 m. jkurta
tarptautiné farmacijos federacija (FIP — International
Pharmaceutical Federation). FIP yra pasauliné
nevyriausybiné institucija, kuri atstovauja daugiau
kaip 3 milijonams aukstajj universitetinj iSsilavinimg
igijusiy vaistininky bei farmacijos mokslininky ir
vienija 137 nacionalines profesines organizacijas,
akademiniy institucijy narius bei pavienius vaistininkus
visame pasaulyje. FIP palaiko glaudzius partnerystés
ir bendradarbiavimo rySius su Pasaulio sveikatos
organizacija (PSO). Veiklos kryptys — parama ir
pagalba farmacijos profesijos plétrai per praktikq ir
besiformuojancias mokslines inovacijas, bendromis
jégomis siekiant patenkinti pasaulinius sveikatos
priezitros poreikius ir likescius.

FIP 2008 metais patvirtino strateginj veiklos plana
Vision 2020, kurio svarbiausias tikslas — uztikrinti,
kad $i organizacija kuo aktyviau dalyvauty priimant ir
jgyvendinant tarptautinio masto sveikatos prieZiliros
sprendimus. FIP vizija — pagerinti pasaulinj sveikatos
priezitros lygj, pleciant wvaistininkystés praktika,
sujungiant ja su farmacijos mokslu, kartu didinant
vaisty sauguma ir jy prieinamumg visuomenei.
Pastaruoju metu sprendziama opi farmacijos problema
— farmacijos produkty poveikis aplinkai. Vaisty
gamybos procesai turi biiti organizuoti taip, kad pavykty
sumazinti vaisty poveikj aplinkai, apsaugant vandenj,
dirvozem], atmosferg. Viena i§ galimybiy, dirbant $ia
linkme: visuomenés edukacija apie racionaly vaisty
vartojimg.

Tarptautiné farmacijos federacija organizuoja
kasmetinius tradicinius Pasaulinius farmacijos ir
farmacijos mokslo (FIP World Congress of Pharmacy
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and Pharmaceutical Sciences) kongresus kartu su
parodomis.

2018m. rugséjo 2—6 d. Jungtinjje Karalystéje (UK,
Glasgow) organizuojamas 78 Pasaulinio farmacijos
ir farmacijos mokslo (78" FIP World Congress of
Pharmacy and Pharmaceutical Sciences 2018)
kongresas.

1819 m. sukurta Lietuvos Farmacijos sajunga (LFS),
o nuo 1995 m. tapo tikruoju Tarptautinés farmacijos
federacijos (FIP) mnariu. Lietuvos vaistininkai—
praktikai, mokslininkai, akademinés bendruomenés
nariai, studentai ir medicinos, farmacijos pramonés
atstovai kasmet su praneSimais dalyvauja FIP kongresy
darbe.

1998 m. LFS iniciatyva buvo atgaivinta prieSkario
Baltijos Saliy tradicija: rengti kasmetinius farmacijos
specialisty susitikimus farmacijos mokslo ir praktikos
problemoms spesti ir jkurtas BaltPharm Forum — tai
tradicinis Baltijos Saliy vaistininky forumas, kuris
rotacijos biidu kasmet rengiamas kitoje Salyje. Forumo
tikslas aktyvinti Baltijos Saliy bendradarbiavima
farmacijos srityje.

2016 m. Lietuvoje, organizuotas dviejy dieny
Biomedicinos srities Farmacijos krypties BaltPharm
forumas, kuriame dalyvavo su originaliu praneSimu dr.
Carmen Pefia - tarptautinés farmacijos federacijos (FIP)
prezidenté. Siame tarptautiniame renginyje dalyvavo
256 vaistininkai praktikai, mokslininkai, akademinés
bendruomenés nariai ir medicinos, farmacijos
pramonés atstovai, atstovaujantys 43 institucijas i§
Sesiy Saliy, o ypac gausiu dalyviy skai¢iumi i$siskyré
Latvijos ir Estijos delegacijos. Forume perskaityti: 24
pranesimai plenariniuose posédziuose, kurie publikuoti
LLietuvos Farmacijos zZiniy“ Zurnale (Lithuanian
Pharmaceutical News) 2016 Nr. 1-2 (238-239) ir 33
stendiniai praneSimai, kurie publikuoti e-knygoje
adresu http://www.Ifsajunga.lt/

Pasauliniuose farmacijos ir farmacijos mokslo
kongresuose ir BaltPharm forumuose skeidZzamos
pazangiausios, naujausios medicinos, farmacijos
mokslo idéjos ir inovatyvios technolpgijos bei jy
praktinis pritaikymas, vystant farmacijos moksla
pasaulyje ir Lietuvoje.
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VEIKSNIAI, LEMIANTYS GYVENTOJU VAISTINIU PREPARATU
PASIRINKIMA

Regina Motien¢, Juraté Zmitrulevic¢iené, Ugné AviZonyté

Kauno kolegija

Siuo metu vaistiniy tinklai susiduria su dideliais
ir nuolat kintanciais i$$uikiais. Viena i§ efektyviausiy
priemoniy, kurias konkurencingje kovoje galéty
naudoti farmacinés jmonés - tai suteikiamos
farmacinés paslaugos auksta kokybé, kadangi
farmacijos specialistas vertina nereceptiniy preparaty
parinkima, pateikia informacijg apie juos ir kokybiskai
konsultuoja. Ypatingai didelis démesys kreipiamas i
vartotojy likescius, kuriuos jmoniy atsakingi asmenys
privalo atpazinti. Paciento likesciai nuolat kinta dél
jau igytos patirties vaistinéje bei gydymo jstaigoje. Be
to didele jtakg daro pazjstamy, kaimyny pasakojimai
ir marketingo veiksniai: reklamos ir jose skleidziama
informacija. Gyventojo asmeniné patirtis tai - tarsi
zenklas apsilankyti vienoje ar kitoje vaistinéje ir po
farmacinés paslaugos suteikimo pacientas gali palyginti
jos kokybe su lauktaja. To pasekoje nusprendzia, kurios
vaistinés paslaugomis naudosis ateityje.

M. Bitonti ir kt. (2017) atlik¢ tyrima nustaté, ,,jog
svarbiausi marketingo veiksniai lemiantys paciento
apsispendimg pirkti vaistinius preparatus — farmaciné
paslauga, vaisting ir kaina. Minéty veiksniy poveikis
veikiantis visas gyventojy grupes yra reik§mingas, nes
juy suvokimas padeda farmacijos specialistui realizuoti
galimybe ne tik iSduoti, bet ir individualiai padéti
gyventojui jsigyti tinkamiausig vaistinj preparata.
Todeél kiekviena vaistiné turi istirti savo tikslinés rinkos
lukescCius, susijusius su teikiamomis kokybiSkomis
farmacijos paslaugomis. Svarbiausia, garantuoti, kad
pacientas gauty paslaugas tokios kokybés, kokios jis
tikisi ar net aukStesnés. M. Ardalan ir kt. (2017) teigia,

kad reikalingi iSsamesni moksliniai tyrimai i$siaiskinti,
koki poveiki daro pacienty elgsenai ir ekonominiams
padariniams farmacijos marketingas.

Atlikus mokslinj tyrimg paaiskéjo, kad pacienty
vaistiniy preparaty pasirinkimui didele jtaka daro
marketingo veiksniai, kuriais gyventojai naudojasi kaip
efektyvia priemone, padedancia priimti sprendimus,
susijusius su vaistiniy preparaty pasirinkimu vaistinéje
ar uzsakant elektroniniu biuidu. Informacijos apie
vaistinj preparatg Saltiniai priklauso nuo paties vartotojo
pasirinkimo. Anot R. Aggarwal (2012) kiekvieno
Saltinio nauda gali baiti skirtinga. Be to vaistiniy
preparaty pasirinkima jtakoja farmacijos specialistas.
Jis padeda gyventojui suprasti pasirinkto vaistinio
preparato biitinybe bei pritaikyti gydytojo suteiktas
rekomendacijas ir jgytas zinias vieSojoje erdvéje,
taip nulemdamas kokybisko sprendimo priémima.
Remiantis atliktu tyrimu, Lietuvoje gyventojy vaistiniy
preparaty pasirinkimui didziausia jtaka daro kaina,
kadangi pacientai renkasi tokius vaistinius preparatus,
kurie atitinka jy iSlaidy galimybes.

Literattra

1. Aggarwal R, Consumer choise process: a
quantitative research. 2012;

2. Bitonti, M., Patel, P. Dickinson R. etc.. The effect
of counseling on willingness to use a hypothetical
medication and perceptions of medication safety.
2017.

3. Mirzaei A, Pharm B, Carter S, Schneider S.
Marketing activity in the community pharmacy
sector — A scoping review. 2017.

TEPALU SU NATURALIOS KILMES MEDZIAGOMIS
MODELIAVIMAS IR KOKYBES VERTINIMAS

v —
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Farmakotechnikos katedra

ZLietuvos Sveikatos moksly universitetas, Farmacijos
fakultetas

Santrauka

Dermatologinémis ligomis serga jvairaus amziaus
pacienty grupés. Odos ligy gausa bei jy pirmyjy simptomy
pasireiSkimas kelia susirlipinimg ne tik sergantiems
pacientams, bet ir sveikatos prieziliros specialistams
bei mokslininkams. Pacientai pajaute nepageidaujamus
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simptomus, dazniausiai pirmiausia kreipiasi pagalbos j
farmacijos specialista. Visuomeninése vaistinése galima
jsigyti ne tik hormoniniy nereceptiniy ar receptiniy
puskieciy vaistiniy preparaty, bet ir nattralios kilmés
gydomyjy kosmetiniy priemoniy. Ypatingai svarbu, kad
farmacijos specialistas pacientui pasiiilyty kokybiskas,
veiksmingas augalinés kilmés kosmetines priemones,
atitinkancias paciento negalavimus. Optimaliam terapiniam
poveikiui didelg jtaka daro vaistinés veikliosios medziagos
neSiklio parinkimas. D¢l Sios prieZasties reikalinga
ieskoti naujy veikliyjy medziagy nesikliy, modeliuoti
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inovatyvius tepaly pagrindus jterpiant naujus komponentus.
Aktualu sumodeliuoti puskiete formg kuri pasizyméty
odos apsauginiu, antiuzdegiminiu, antioksidaciniu,
antimikrobiniu ir oda regeneruojanciu poveikiu ir ji bty
tinkama vartoti pakankamai ilga laika (2,3). Zmogaus
odai yra biidingas pH nuo 4,5-5,5 (3). Silpnéjant riigStinei
odos apsaugai, didéja tikimybé uzdegiminéms reakcijoms,
todel gali iSsivystyti grybelinés ligos, spuogai, furunkulai
ir Sunvotés.

Tepaly pagrindy sudétys modeliuojamos naudojant
sviestmedj, baltajj vazeling, bevandenj lanoling ir kitas
pagalbines medziagas. Be to naudojami gyviininés kilmeés
pagrindai — kiauliy, Zgsy taukai. Tyrimo metu sumodeliuoti
tepalai, kuriy sudétyje veiklioji medziaga skystasis
propolio ekstraktas. Pagrindy modeliavimui pasirinktas,

vazelinas, lanolinas, kiSkio taukai. Potenciometriniu
metodu nustatyta, kad tepalams biidinga riig§tiné terpé (nuo
3,47 iki 4,45). Tepalai yra vienalytiski, priimtiny jusliniy
savybiy. Biofarmacinio tyrimo in vitro rezultatai parode,
kad sumodeliuoti tepaly pagrindai yra tinkami veikliosios
medziagos nesikliai, nes 6 val. laikotarpyje atpalaiduojama
apie 27 proc. veikliyjy junginiy.

Rezultatai ir jy aptarimas

I puskietés formos sudétj jvedami atitinkami kiekiai
kiskio tauky. [terpiami ] modeliuojamo tepalo pagrindus
tirStasis ir skystasis propolio ekstraktai. Gaminami 50 g
tepalai. Pagaminti 6 preparatai, kuriy sudétys pateikiamos
1 lenteléje.

H'H‘E@chli't:iq!i kami- . Baltasis | Bevandenis | 3 proc. tirStasis = Laukinio Skystasis
“HHH ponentai vazelinas lanolinas propolio kiik_in propolio
Tepalo “"‘Ihh“-m (g) (g) ekstrakias (g) | taukai(g) | ekstrakias (g)
-

1 47,5 0.5 1.5 0.5 -

2 48,0 : 15 0,5 :

3 - - 1,5 48,5 5

4 45,0 : 50 : z

] 29.5 0.5 50 15,0 -

6 44,5 0.5 50 - -

1 lentelé. PuskieCiy preparaty sudétys

Atlikto tynimo metu nustatytos tepaly pH reikimés, kurios pateiktos 2 - oje lenteléje.

Tepaly grupés | Il
Tiriamicji tepalai 1 2 3 4 5 6
pH reikimé 4,45+ 3,58+ 4,08+ 4, 40= 347+ 4,34+
0,09 0,04 0,09 0,01 0,06 0,09

2 lenteld, Tepaly pH retk&meas

pH tirtuose preparatuose svyravo nuo 3,47 iki 4,45
(2 lentelé). Zemiausiomis reikmémis pasizyméjo N2, N5
tiriamieji tepalai, kuriy pagrindo sudétyje yra laukinio kiskio
taukai. Tirtiesiems preparatams biidinga rigstiné terpé, todél
jie yra tinkami infekciniy ligy gydymui.
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UZSIENO SPAUDA APIE FARMACIJA
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ITEISINTI SLAPTI PIRKEJAI -
PASKUTINE VINIS ] LIETUVOS
FARMACIJOS KARSTA

Jau daugiau kaip 30 mety dirbu pagal vaistininko
specialybe - i$ jy 12 mety Londone, Anglijoje. Visa ta laikg
su dideliu skausmu stebiu, kaip nyksta Lietuvos farmacija,
kaip ji transformuojasi i primityviausia prekyba vaistais.
1991 metais Lietuvai atgavus nepriklausomybe, visa
tuometé vaistininky visuomené Sventai tikéjosi stipresniy
mokslo, §vietimo, technologijy investicijy i farmacijos
sriti. Visi buvome pasiryz¢ toliau puoseléti miisy ALMA
MATER jskiepytas farmacijos tradicijas, jas gerbti ir
testi. Juk anais laikais Lietuvoje veikianti farmacijos sis-
tema buvo pavyzdys visai per 300 mln. Zmoniy turinéiai
Saliai. Visi vaziuodavo pasimokyti i§ miisy vadovy, - kaip
turéty buti tvarkomasi. Negaliu nepacituoti ilgametés
vyriausiosios farmacijos valdybos vir§ininko pavaduotojos
prekybai, garbaus amZiaus sulaukusios Reginos Zukienés
zodziy: ,,Anais laikais Lietuvos farmacija buvo pavyzdiné
ne tik Soviety Sajungoje, bet stebino ir uzsienio turistus.
Dabar sickdami pelno farmacija j savo rankas sugriebé
godis verslininkai, né specialistai, kuriems svarbu tik
pinigai, o saziningi, dori farmacininkai liko uz borto -
tapo tikrais baudziauninkais®. Deja, tai tikra tiesa. Su
Lietuvos Nepriklausomybe atéjo ir ,,naujy-vaistininky*
laikotarpis, vyravo viska iSmananciy gydytojy, garitininiy
verslininky ir jvairiomis sporto Sakomis besidominciy
sportininky supratimas apie farmacijg. Vos per metus buvo
sugriauta visa tai, kas buvo kurta nuo II pasaulinio karo
pabaigos, paminta vaistininko profesija, tradicijos, garb¢,
profesionalumas. Lyg dabar atsimenu paskutinio Lietuvos
farmacijos vadovo, amzina atilsi gerb. V. Sakalausko
zodzius: ,,Galva nukirst galima greitai, bet ar uzsiauginsite
taip greit naujg?*

Farmacija pavirto politiniy partijy kovy arena. Per 26
nepriklausomybes metus pasikeité 25 sveikatos ministrai,
12 Farmacijos departamento direktoriy! Visi jie uoliai
vykdé ,,naujyjy vaistininky*“ pageidavimus. Inorius,
uzsakymus. Buvo be jokiy skrupuly kei¢iami nejtikusieji
Farmacijos departamento vadovai, veél skiriami ir vél
kei¢iami. Farmacijoje jsiSaknijo korupcija, lojalumas
»haujiesiems vaistininkams® pakeité profesionaluma,
pseudoambicijos uzgozé sveika prota, reikalingi zmonés
neatsizvelgiant i jy profesijas, i§silavinima buvo susodinti
i reikiamus postus iSstumiant ilgus metus dirbancius
profesignalus. Taip Lietuvos farmacija neteko savo
veido, i§sigimé, nusirito iki garitininio prekybos vaistais
supratimo.

Dirbdamas Londone jau ne vienerius metus matai,
kaip turi buiti tvarkomas visas farmacijos tkis, kaip

64 j_

Lietuvos farmacijos zinios - 3-4 (246-247) - 2017

atsakingai vaistininkai reaguoja i visuomenés poreikius
ir kaip visuomené atsidékodama jiems uz tai gerbia juos,
Jju profesija. Tai, ka mes matome Siandien Lietuvoje, -
»haujyjy vaistininky“ sukurta vaisty prekybos sistema,
pagal kurig jau 25 metus yra melziamas Lietuvos valstybés
biudzetas, apgaudinéjami, mulkinami ir stekenami
Lietuvos gyventojai. Si sistema visiskai nieko bendra
neturi su farmacija. Taigi pazvelkime, kuo gi ypatinga
vaisty prekyba Lietuvoje.

Pirma. Registruoty tu paciy gamintojy generiniy vaisty
kainos Lietuvoje 5-10 karty didesnés nei Anglijoje! Iki Sios
né vienas i§ Sveikatos apsaugos ministerijos ir Farmacijos
departamento vadovy negali paaiskinti, kodél taip yra, o
spaudoje pasirodantys jy pareiSkimai yra ne kas kita kaip
pigi demagogija patikliai tautai.

Antra. Vaisty kompensacijos sistema Lietuvoje unikali.
Zmogui kompensuojamas vaistas 100 proc. ir jam vis tiek
reikia dar primokéti? Vienas pavyzdys, -

Caps. Omeprazohim 20 mg N28 - Lietuvoje deklaruota
kaina - 3,99 Eur.

Caps.Omeprazolum 20 mg N28 - Jungtinéje Karalystéje
- 0,56.

Mazmeniné $io vaisto kaina yra 4,32 euro. Taigi uz §j
kompensuojamajj vaista, esant 100 proc. kompensacijai,
valstybé Sig kaing deklaravusiam UABui sumoka 2,74
euro, o pacientas jam primoka dar 1,58 euro! Zmogus,
turintis Siam vaistui 100 proc. kompensacijg, savo
priemoka sumoka trigubai daugiau, nei yra gamykliné
kaina!!! Maza to, dar ir VALSTYBE UABui prideda
2,74 euro! Metinis Sio vaisto poreikis Lietuvoje yra 50
000 pakuodiy, t y. Lietuvos pilieciai, turintys 100 proc.
valstybés kompensacija, moka UABui 79 000 eury per
metus ir valstybé i§ biudzeto dar atseikéja 137 000 eury.
I8 viso Sis vaistas Lietuvos pilie¢iams atsieina 216 000
eury per metus. Anglijoje 50 000 vnt. kompensuojamojo
omeprazolio pakuoc¢iy valstybei kainuoja 45 500 svary ir
be jokiy paciento priemoky. Per metus susidaro nei mazas
nei didelis 170 500 eury skirtumas. Dabar padauginkime
§ig sumg i§ 25 mety, - gautume 4 262 500 eury. Tiek yra
permokéta tik uz vieng vaistg!!! Toliau padauginkime
§ig suma, pavyzdziui, i§ 1000 vaisty, kurie Lietuvoje yra
registruoti kaip generiniai, - iSeity gana apvali suma, kuri
yra permokéta Lietuvos gyventojy ir Lietuvos biudzeto
per paskutinius 25-erius metus.

Tai Lietuvos vaisty prekybos fenomenas, kurj pakartoti
bet kurioje kitoje Salyje paprasCiausiai neimanoma.
Vargsas Lietuvos kaimo pensininkas, jdomu, kg jis daryty,
jei zinoty, kad uz §j vaista, kurj valstybé jam kompensuoja
100 proc., mokédamas 1,58 euro kaip priemoka jis apmoka
ir savo gydytojo keliong i Kanary salas? Protéviai kapuose
apsiversty suzinoje, kokios Lietuvos Siandien jy vaikai yra
sulauke. IS tribiiny garsiai Saukiama, jog vaisty gamyklos
apmoka lietuviy gydytojy keliones j ,.konferencijas* - ir
kas Cia tokio? Grynas melas. I$ tikryjy bty nieko tokio,
jei gamykla tikrai apmokéty Lietuvos gydytojy keliones
1§ savo kiSenés, bet taip néra. Gamykla bet kokiu atveju
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pasiima savo vaisto kaing 0,56 euro uz pakuote, o toliau
valstybé ir jos pensininkai aplinkiniais keliais per UABus
dar apmoka ir savo gydytojy, ir vaisty prekybos verslo
pilkyjy kardinoly gerove. Kiekviena UAB deklaruodama
vaisto kaing Lietuvai i§ karto j ta kaing jtraukia ir reikalingy
vaisty prekybai plétoti iSlaidy sanaudas.

Trecdia. Stebina vaistinése esanti maisto papildy reklama
su savo nuolaidomis, taip pat paciy maisto papildy kainos.
Ar vaistiné yra ta vieta, kur galima reklama? Uzgj¢s j ja tarp
reklaminiy skydy su nuolaidomis sunkiai atsirenki, kokia
gi i$ tikryjy maisto papildy kaina? Taigi maisto papildo
kaps. ,,Liuberin* gamyklin¢ kaina yra 1,07 euro, vaistinéje
jis kainuoja 12,99 euro!!! Po to §iam produktui suteikiama
40 proc. nuolaida ir gyventojas turi sumokéti 7,79 euro su
prierasu, kad pirkdami sutaupote 5,20 euro! Nesuprantu,
kur pirkéjas ¢ia sutaupo? Nuo paciy susigalvotos kainos?
Valstybinés vaisty kontrolés vadovui, matyt, neleista
maryti Sios akivaizdziai jziilios apgaulés vidury baltos
dienos. Is kitos pusés, nieko nuostabaus, - juk vadovas yra
ne vaistininkas, o ,,sistemoje‘ dirbantis gydytojas. J[domu
paciam darosi, kokiu btidu Anglijoje valstybinés vaisty
kontrolés vadovo posta galéty uzimti gydytojas? Ketvirta.
Negaliu patikéti tuo, kad valstybé darbui su vaistininkais
jteisino slaptuosius pirkéjus! Jeigu valstybéje vyrauja
nuomong, kad visi vaistininkai pazeidéjai arba blsimi
pazeidéjai, kyla klausimas, kam Sitai valstybei reikalingi
vaistininkai ir farmacija? ISeina taip, kad Siandien mokslo
istaigos rengia potencialius pazeidéjus. Tai spjiivis j veida
visiems dirbantiems vaistininkams ir tai yra paskutiné vinis
i Lietuvos farmacijos karsta. Valstybé, uzuot jjungusi visus
savo svertus tvarkai farmacijoje jvesti, rado atpirkimo
07j - vaistininka, stovintj prie kasos aparato, o ,,naujyjy
vaistininky sistema“ trimis skatikais pakoreguota gyvuoja
toliau. O gal pati valstybé yra taip iSsigimusi, kad jai paciai
reikalingas §is Zaidimas?

Penkta. Gydytojy tiesioginis kiSimasis j formacijos
sritj. Tokiy pavyzdziy pilna, - ten, kur turéty dirbti
vaistininkas profesionalas, tas pareigas uzima lojalus
»Sistemai® gydytojas, kurio uzimamomis pareigomis
naudojasi visa ,,naujyjy vaistininky sistema®. Prie$§
pora mety yra nuskambéjes VALENTIS gamyklos
vadybininky susitarimas su per 100 Lietuvoje dirbanciy
gydytoju. Sios lietuviskos gamyklos vadybininkai vaistais
prekiavo su gydytojais tiekdami jiems vaistus tiesiai |
kabinetus, t y. vyko prekyba vaistais apeinant vaistines.
Tai grubiausias Simtmeciais nusistovéjusios farmacijos
tvarkos pazeidimas. Gydytojy nesiskaitymas su farmacija,
jos niekinimas ir jy nebaudziamumas svariai prisidéjo prie
dabartinio chaoso farmacijoje.

Zitrint j $ia sukurta ,,naujyjy vaistininky sistema*
sveiko proto Zzmogy bty sunku [tikinti, kad ja suktré
vaistininkai. Siandien mes visi matome §ios sistemos
rezultatus ir visi valgome jos vaisius.

Visame civilizuotame pasaulyje Farmacijos
departamentas turi tarnauti valstybei ir zmogui. Lietuvoje
atvirksciai, - visokiomis priemonémis stengiamasi
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pateisinti ,,sistemai* turtus kraunanc¢iy UABy savivale
ir nebaudziamuma. PataikiniSko, lojalaus ,,sistemai
Farmacijos departamento rankomis $iandien farmacija
yra galutinai suzlugdyta. O jo vykdoma politika prilygs-
ta létiniam tautos genocidui. Ir svarbiausia - jokios
atsakomybés! Man tikrai sunkiai suvokiama, kodél taip
yra? Visi socialiniai tinklai liizta nuo negatyvaus pozitirio
1 farmacijoje susiklosciusig padétj. Pagaliau kam gi
atstovauja Sveikatos apsaugos ministerija, Farmacijos
departamentas? Valstybé yra patikéjusi jiems savo Zmoniy
sveikatg ir jie turi prisiimti atsakomybe uZ tai, kas dabar
vyksta vaistinése. Farmacijos departamentas ir jj kuruojanti
»sistema“ Siandien yra didziausias piilinys visuomenéje.

Blogiausia, kad taip yra iskreipiama tikroji Lietuvos
vaistininkysté su senomis savo tradicijomis. Siandien
visuomen¢ yra suprieSinta su tikraja vaistininkyste,
vaistininku, kuris i$ tikryjy nori saziningai dirbti pagal savo
specialybe ir uZ tai gauti savo kompetencijg atitinkantj atly-
gi. Neisivaizduoju, kaip savo profesijos kolegoms Anglijoje
reikéty pasakyti, kad Lietuva atgavusi nepriklausomybe
ne priesy, o savo paciy rankomis, Lietuvos farmacijos
muziejaus 2016 metu spalio 1 dienos duomenimis,
sunaikino 176-ias Simtametes tradicijas turinias vaistines!
Visai neseniai teko pamatyti dokumenting juostg apie
Lietuvos farmacijos pramong -http://www.Irt.It/mediateka/
irasas/163698/ stop_juosta.

Pirmas klausimas, kuris kilo perzitiréjus $ig juostg, kas
gi tie barbarai ir kaip jie atsirado farmacijoje? Jy atéjima
1 farmacija Lietuvai atgavus nepriklausomybe lyginu su
barbarizmu, kuris sunaikino visa tai, kg pazangaus zmonija
iki to laikotarpio buvo sukiirusi farmacijoje.

Lietuvoje kiekvienais metais lieka vis maziau
zmoniy, kurie zino, kas yra pagarba specialybei,
specialistui, pacientui, klientui, paprastam Zmogui. |
kiekvieng farmacijos specialista jiis Zvelgiate ne kaip
1 kuriantj Zmogy, o potencialy pazeidéja. Gerbiami
»haujieji vaistininkai®, kaip jus negalite suvokti, kad
jusy pavirSutiniSkas, mégéjiskas aktualiy vaistininkystés
klausimy sprendimas, kompetencijos stoka sunaikino tai,
kas buvo kurta desimtmeciais, jiis sumindéte Simtametes
tradicijas turinCig vaistininkyste! Praéjo dvideSimt
penkeri nepriklausomybés metai, buvo pakankamai
laiko jrodyti savo kompetencija ir profesionaluma, deja,
to nejvyko... Rezultatas apgailétinai liidnas. Siandien
jus savo nekompetentingo darbo rezultatus bandote
pridengti sprendimais, kurie yra civilizuotai visuomenei
nesuprantami. Dabar dar yra galimybé susigraZzinti tuos,
kurie iSmano §j darba ir Zino, ka reikia daryti Siandien. Bet
kiekvieng diena tos galimybés nyksta...

Pagarbiai Anatolijus Kostiukevicius
Lietuvos ir Jungtinés Karalystés vaistininkas

Jungtinés Karalystés Karaliskosios vaistininky
draugijos narys
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Elena Sinickaite-
Kasperaviciené

(1923 05 05-2017 08 18)

Elena Sinickaité gimé 1923 m. geguzés 5 d. Gimnazi-
ja baigé Siauliuose. Noras jsigyti farmacijos profesija
i8sipildé baigus provizoriaus padéjéjo kursus Vytauto
Didziojo universiteto medicinos fakultete. 1945 m.
studijas baigé pirmoji laida ir Elena gavo provizoriaus
padéjéjos diplomg. Studijy metu paskaitas skaité far-
macijos profesoriai B. Siaulis, P. Raudonikis, K. Gry-
bauskas. Turédama diploma ji pradéjo dirbti Siauliuose
Vokieciy vaistingje, trumpa laikg stazavosi Pranciizijoje,
o praiizus karo audrai, kurios metu buvo sugriautas
tévy namas, 1946 m. iSvyko su mama j Turgelius. Tai
baznytkaimis, esantis j $iauré nuo Salgininky, desin-
iajame Merkio krante. Cia ji pradéjo profesine veikla
vaistingje. Pirmagjg vaisting Siame miestelyje 1925 m.
ikaré provizorius B. Apenas. Sioje vaistinéje Elena
Sinickaité-Kasperavic¢iené dirbo apie 40 mety. Vaistiné
buvo jsikiirusi erdviame mediniame name, kurio vien-
oje puséje buvo vaistinés patalpos, o kitame — vaistinés
vedéjos gyvenamosios patalpos. Vaistinés vedéja pati
gamino vaistus, aptarnaudavo vietinius gyventojus,
kuriy dauguma nemokéjo lietuviy kalbos. Teko bendrauti
rusiskai, lenkiskai, gudiskai. Man teko 1964 m. baigus
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farmacijos studijas Kauno medicinos institute (KMI)
keleta ménesiy dirbti Turgeliy vaistinéje, pavaduojant
vedéja, i8éjusia atostogy uz keleta mety. Vedéja viska
paaiskino, kaip gaminti vaistus, kur yra vaistinés zalia-
vos ir indai, kaip bendrauti su vaistinés lankytojais. Esu
dékingas pirmajai mano praktikos mokytojai uz vert-
ingas zinias. Turédamas laisvo laiko po darbo valandy
suradau vaistinés palépéje nenaudojamy seny vaistinés
indy — Stanglazy. Paklausgs vedéjos, ar negalétum tuos
indus perduoti j Kaune esantj farmacijos muziejy. Vedéja
pritaré Siai minciai ir palinkéjo geros kelionés pervezant
keletg déziy busimy eksponaty j} KMI esantj farmacijos
muziejy. Esame dékingi mus palikusiai Kolegei uz
muziejaus fondy turtinimg. E. Kasperavi¢iené | pensija
i8¢jo 1992 m. pabaigoje.

Turgeliy vaistinés lankytojai prisimena Veliong
kaip kompetentinga specialiste, kuri kiekvienam pa-
cientui jteikdavo ne tik vaistus, bet ir nuotaikinga zodj,
palinkédama greiciau pasveikti. Netekome jautrios
asmenybés, kuri gydé gyventojus ne tik vaistais, bet
ir riipestingais patarimais, negailédama kiekvienam
padovanoti Sypseng...

LFS Valdyba reiskia nuosirdzig uzuojautg Velionés
dukrai ir stinui, giminéms ir artimiesiems.

Prof. Eduardas Tarasevicius

Ka RASE SPAUDA APIE FARMACIJA PRIES 80 METU
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BirZelio m. Nr. 6 (114)

000

Navjas Latvijos Universiteto farmacijos chemijos
profesorius Dr. pharm. J Maizits.

8 m. geguiés mén. 19 d. Latvijos universiteto Taryba iErinko
chemijos fakulteto farmacijos chemijos profesorium vyresn. docents
Dr. pharm. J. Maizits.

Universiteto Tarybos nutarima Ministeriy kabinetas patvirti-
no 5. m. birZelio mén. 1 d.

Profesorius Dr. pharm. J. Maizits gimé 1883 m. 10/V Liepos
valstiuje.  PradZios mokslus éjo Valmiero privadioje gimnazijoje
ir 1898 m. iSlaiké eksterno egzaminus Ry-
goje prie buv. Nikalojaus gimnazijos. To-
liau pasidventé farmacijai.

Pirmiausia jstojo § sengja Viazmos
vaisting, kur dirbo iki 1901 m., kaip moki-
nys. 1901 metais Dorpato universitete is-
laiké egzaminus wvaistininko padéjéjo pa-
Zyméjimui guati. Po to praktikavo vaisti-
nése iki 1904 mety, kada jstojo j Dorpato
universitete medicinos fakulteto farmacijos
skyriy, kurj ir baigé 1902 metais su pro-
vizoriaus diplomu.

1908 m. buve pakviestas ir priémé
jaun. laboranto (asistento) viets Dorpato
universitete Farmacijos Institute. Keletai
mety praslinkus, buve pakeltas j vyr. asis-

Prof. Dr. pharmacijos tentus. Tas pareigas éjo iki Dorpato uni-
J. Maizits. versiteto evakuacijos j WVoroneisg 1918
metais.

Per tg laikg J. Maizits iSlaiké visus reikalaujamus egzaminus
kaip teoretifkus, taip ir praktifkus farmacijos magistro laipsniui
jgyti ir nuo 1909 m. iki 1914 m. ruodé mag. farmacijos disertacijg
tuo laiku buv. Farmac. Instituto direktoriaus prof. Kondakovo duo-
ta tema apie pineno halogengidratus ir jy pavertimg cikleno ir san-
teno tipy angliavandeniliais. Prasidéjus pasauliniam karui, Eia
disertacijg apginti nebuvo galimybés, nes J. M., kaipo rezervo far-
maceutas, buvoe pasauktas j aktyvig karo tarnybg. Be kitko per ta
laikg buve parasyta ir atspausdinta keletas kity jo mokslo darby,
i¥ kuriy du buvo apdovanoti aukso medaliais. Keleta karty buvo
siystas | uZsienj, kur dirbo ir tobilinosi specialivose dalykuose.

Karo tarnyboje i§ pradiios buvo paskirtas 307 ligoninés wvais-
tinés vedéju, paskui 6 karo lauko vaisty sandélio vedéju, o 1916 me-
tais paskirtas | armijos #tabo sanitarijos skyriy farmacijos reikaly
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vedéju. Cia jo uZdavinys buvo vesti priefdujinés apsaugos mediia-
gos sandélj ir priZidréti karo lauko waistiniy skyrius.

1918 m. rudenj Dorpato universitetas buvo perkeltas | Vorone-
Zg ir, organizuocjant jj ten if naujo, J. Maizits buvo pakviestas do-
centu prie farmacijos katedros. Be to, jis dirbo dar naujai atidary- a
toje aukitesnéje farmacijos mokykloje, kaipo farmacijos chemijos ir

kiekybinio analizo docentas, skaité paskaitas jvairiuose specialiuose SRS TR
wd&jm ir buvo Voronezo farmaceutinio fabriko chemijos dalies
u.
Sugrifus j Latvijg 1921 m., jis buvo iirinktas Latvijos univer-
siteto chemijos fakulteto docentu ir 1922 m. paskirtas vyresniuocju
farmacijos chemijos docentu. Dvi vasaras J. Maizits iSnaudojo dirb-
damas Vienos universitete, kur tesé ankséiau pradétus mokslo darbus
ir susipaZino su wvaisty biologilkais ir mikrochemiskais tyrimo me-
todais.
Putuujq 12 mety bégyje prof. J. Maizits buvo komandiruoja-
mas ir dalyvavo daugelyje tarptautiniy kongresy, kur atstovavo Lat-
vijos farmacijai.
Jis yra Latvijos farmaceuty draugijos atstovas tarptautinéje
.hrmamutq federacijoje ir tos federacijos biuletenio bendradarbis
ir taip pat Latvijos atstovas Europos vaistingyjy augaly skatintojy s e : %
organizacios ir bendradarbis tarptautinio vaistingfy augaly ma- didmenos klienty nurodé, kad
Chemijos fakultete prof. J, Maizits dirbo, kaipo fakulteto biblio-
tekos komisijos narys ir buvo nuo 1924 — 1926 m. ir paskui nuo 1928 - yl'a patehklﬁtI bEﬂd?’adarb!aVIFﬂU
—1931 m. fakulteto sekretorium. Taip pat ir sekantiems mokslo %
metams jis iSrinktas fakulteto sekretorium. - i 7
8. m. pavasarj jis apgyné farmacijos daktaro disertacijg tema:
olatvijos paparéiy ekstrakty tyrinéjimai*
Prof. J. Maizits energingai darbuojasi daugely mokslo draugijy, : i . o Jalllse
aktyviai dalyvauja profesinéje organizacijoje ir yra nenuilstamas B}, ] - . ¥ A i
Latvijos farmacijos Zurnalo bendradarbis. R e
Latvijos universiteto farmacijos skyrius priskirtas ne prie me-
dicinos, bet prie chemijos fakulteto.
Siame fakultete, tarp kity mokslo jégy, be paminéto prof. Dr.
pharm. J. Maizits, farmacijos S3eimai priklauso dar fie profesoriai:
Mag. ir Dr. pharm. E. Zaring, Mag. ir Dr. pharm. E. Svirlovski

ir keletas asmeny jaunesn. mokslo personalo.
Latv. farmac. Zurnal. 1937/6. J. Z.

Kronika.
— Naujas ,,V. E. M. Lietuvos medicinos, veterinarijos ir farma-
cijos istaigy ir personalo sgrafas” (Sveikatos Departamento 1937 m.

ficialus leidin iSéjes ir galima gauti pirkti Centr. Valdz, Vai ' rd | ' ) e {
) e e T o T o Norite suzinoti daugiau? Susisiekite:

vincijoje 9 Lt. su atsiuntimu.
— Farm. D-ras B. Siaulis pakeltas V. D. Univ-to Medicinos Fa- g Eglé Pietaryté 8 (698) 433 82, egle.pietaryte@tamro.com

kulteto farmakologijos katedros docentu. Jovita Migoniené 8 (662) 229 44, jovita.migoniene@tamro.com
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FF ABSOLVENTU SUSITIKIMAI

SAVAITGALIS PANEVEZYJE IR BIRZU KRASTE

(straipsnis paraSytas Siaurés aukstai¢iy ,,paneveziskiy“ tarme)

SAVAITGALS PANVEZE I BIRZU KRASTI

Kiek gi susityks galem Snekét apé darbu, vaistininkystés
problems pas mum i svetur. Juk kiekvieno grupé tarp
vaistiniku gal biit artisty, daininyky, muzikonty, dailinyky,
kolegy, turinciu pomégs gamint i vaiSint a tiesiog ragaut
— juk visu tuo galem pasidalint i pradziugint sava buvus
bendramoksls. Tam i pakvetem grupioks Sjmet Siaures
aukstai¢iy kra$ta paziarét, pajust Siaures Aukstaitijas
dvasiu, iSgirst aukstaitiSku Snektu (uztat tep i raso),
paragaut krasta patiekalu.

Susitikima viet — poilsiaviete Zaliojo girio, plytin¢io
netol Panevéze. Toliau kelels pro Vabalninku ved un
Birzs, garsiyjy Radvily miestu, krastu jdomy sava
geomorfologinés ypatumés , garsy i gausy rasytojés,
poetés, Lietuvé jvairios sritys nusipelniusés zmonim.
Birzuos lauke i alos kelia renginé, kas gi tam krast nebiin
pavaisints skani alum. | susirinkus buva prabilt aukstaitiSk
$nekt, ipylt alos , paduot siire , i da palinkét “un sveikatu”,
palinksmint graziom dainelam , pakviest paskuduciuot i
pasiSokt.

Tép studijuodam ta krasta istorini, kultiirini, kulinarini
paveldu gert pusdenj pralaidziam Birzos: Birzy pily, jas
arsenali, Birzy alos daryklé, pereinam ilgiaus Lietuvo liept
par ezeru, pasigrozim Astrava dvar, apZilirem garsiuju
karstini jgriuvu - Karvés olu 1 karstiniy jgriuvy teritoriju
bei pasigrozem i§ apzvalgas boksta Kirkily karstinés
ezerélés . Besiklausydam dainu pagal birzieCiy poety eils
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i patys dainuodam pasukam atgal Zaliosios link.

Vakars buva malons: be uodu, be letos, $ilts 1 gers.
I padainavam, i pasokam, i padiskutavam, ir savanoré
vaidina bei geroké vis pralinksmina viktorino “Atspék
garsyji birzietj”, kas noréja, tas nustebina draugs sava talent
1 pasidalija savo pomégés . Rytu tradiciské lauke pirtela,
bendri pusryce, véliau gard grupiokés Ausras pietum iSvirt
sriub su mundru
italiSk pavadinim
“Minestruone”.

Grupés véliav
perduot kaunietém
grupiokém Rite
ir Daive, kity
mety susitikima
organizatorém.

Iki kita karta.

Jolant Narbutene,
Kauna medicinas
instituta

FF XXXII-as
laidas absolvente

Ka RASO SPAUDA APIE FARMACIJA

15min.It
2017.08.14

Karas dél vaisty parduotuvése ir
degalinése: vaistininkai gasdina
nauja diagnoze — vaistalige

INGA SAUKIENE

Dar pavasarj Sveikatos apsaugos ministerija
paskelbé apie savo ketinimg leisti prekiauti
nereceptiniais vaistais parduotuvese, degalinése,
kioskuose ar kitose mazmeninés prekybos vietose.
Esg taip padidéty jy prieinamumas provincijoje
bei dé¢l padidéjusios konkurencijos mazéty kaina.
Vaistininky §ie argumentai nejtikina, jie vardija
grésmes, kurios, jy manymu, padarys didZiulg Zala
zmoniy sveikatai.

Lietuvoje - bene daugiausia vaistiniy Europoje.

Lietuvos farmacijos sgjungos prezidentas
Eduardas Tarasevicius teigeé, kad jau du Seimai
band¢ kelti klausimg dé¢l leidimo vaistus pardavinéti
prekybos centruose ir degalinése, priimti galutinio
sprendimo taip ir nepavyko. Anksc¢iau tokj sitilyma
teikdavo opozicija, taciau Sjkart jis atsidure
pozicijos programoje.

»Atsimenu, pirmg karta svarstant §j klausimg
buvo argumentuojama tuo, kad kai apribojo
alkoholio prekyba degalinése, o po to visai pasalino
i$ jy alkoholj, buvo norima pagelbéti degalinéms
ir alkoholj pakeisti vaistais. Kokie dabar motyvai
— mums nezinoma. Girdéjome tik vieng argumentg
— esg vaistai atpigs, jeigu bus pradavinéjami
prekybos centruose ir degalinése, bet tai yra netiesa.
Degalinése parduodami maisto produktai yra netgi
brangesni negu jprastose parduotuvése. Taigi ir
vaistai nebus pigesni.

Lietuva pagal vaisty prieinamuma, t. y. vaistiniy
skaiiy, uzima antrg vieta po Bulgarijos. Taigi
vaisty prieinamumas pas mus bene geriausias
Europoje. Lietuvoje yra apie 1400 vaistiniy ir apie
700 pirminés asmens sveikatos priezitiros punkty,
kurie prekiauja vaistais, taigi zmonéms tikrai néra
problemy jsigyti vaisty“, — tikino pasnekovas.
Vaistininko teigimu, JAV, kur kai kurie nereceptiniai
vaistai taip pat parduodami prekybos centruose,
kasmet apie pusantro milijono Zzmoniy paguldoma
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1 ligoning su vaistaligés diagnoze. IS jy 100 tikst.
nepavyksta iSgelbéti, t. y. jie mirsta.

Vaistininko teigimu, JAV, kur kai kurie
nereceptiniai vaistai taip pat parduodami prekybos
centruose, kasmet apie pusantro milijono Zmoniy
paguldoma | ligoning su vaistaligés diagnoze. IS
ju 100 tukst. nepavyksta iSgelbéti, t. y. jie mirsta.
E.Tarasevicius jsitikings, kad supaprastinus vaisty
pardavimg ir Lietuvoje teks i1 diagnoziy sarasa
itraukti tokj pavadinima, kaip vaistaligé.

Vaistinése bent jau yra galimybé pasiklausti.

Paklaustas, kas gi pasikeis, jei ir dabar daugelis
vaistiniy tampa savitarnos zonomis, kuriose patys
zmongés savo nuoziiira perkasi vaisty, E. Tarasevicius
patikino, kad Zmogus bent jau turi galimybg¢
paklausti.

»Jel zmogus perka vaistus, kuriuos zino, jau
vartojo, viskas gerai. Taciau jeigu Zzmogus nusiperka
naujg vaistg arba geria dar kokius nors vaistus, ir
Sis vaistas su jais nedera arba turi tg pacig veikliaja
medziaga, pasekmes gali biiti liidnos. Kas jam tai
paaiskins prekybos centre? Paprasciausias aspirinas
turi 19 kontraindikacijy, kada §io vaisto vartoti
negalima. Ar degaliniy pardavéjas gali tai Zinoti?
Kai diskutavome apie tai prie§ keleta mety, buvo
aiSkinama, kad gal jiems bus suorganizuoti poros
savaiciy kursai. Tai juokinga — vaistininkai mokosi
nuo 3 iki 5 mety.

Taigi tokios diskusijos mums kelia didziulj
nerimg, nes bus padaryta zala zmoniy sveikatai.
Pavyzdziui, paracetamolis turi 1750 pavadinimy,
vien Lietuvoje jo pavadinimy —kelios deSimtys. Kas
zmogui paaiskins, kad tai tas pats paracetamolis?
O tai labai toksiskas preparatas, uzfiksuotas ne
vienas létinio apsinuodijimo paracetamoliu atvejis.
Labiausiai nuo jo nukencia kepenys. Vaistai néra
paprasta preke. Tai cheminiai preparatai, darantys
dideli poveiki miisy organizmui, todél pats zmogus
negali nuspresti, kokj vaista jam pasiimti®, — teige
vaistininkas.

Lenkai svarsto atsisakyti prekybos vaistais
degalinése.

Pasak E.Taraseviciaus, daugelyje Europos Saliy
tokia pati vaisty pardavimo sistema, kaip Lietuvoje.
Lenkai $iuo metu degalinése parduoda kai kuriuos
vaistus, taciau $iuo metu Lenkijoje vyksta diskusija,
kad verta juos grazinti j vaistines. Taip pat Lenkijoje
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pries keleta ménesiy buvo priimtas nutarimas, kad
vaistinés savininkas gali biiti tik vaistininkas.

»Vverslininkas, turédamas imong, siekia
vienintelio dalyko — pelno. Tuo tarpu vaistininkas
yra daves Hipokrato priesaikg nepakenkti Zzmogaus
sveikatai, taigi jis turi laviruoti tarp ekonominés
ir sveikatinimo veiklos, nes vaistininkas — ne
prekybos atstovas. Deja, pas mus vaistinés pradéjo
kurtis pagal JAV, o ne pagal senyjy Europos $aliy
pavyzdi. Dazniausiai vaistiniy tinkly savininkai
yra ne vaistininkai ir jie i$ vaistiniy daro versla®,
— aiSkino pasnekovas.

Vis délto jis pripazino, kad ir kitose Europos
Salyse, ne tik Lenkijoje, prekybos centruose
parduodami tam tikry grupiy vaistai, taciau, jo
manymu, europieciai labiau iSpruse Sioje srityje,
turi daugiau ziniy apie zalingg vaisty poveiki,
atsargiau vartoja vaistus nei lietuviai.

E.TaraseviCius: ar ir teatre reikés kioskelj
atidaryti?

,»Ypac¢ jaunimas daznai iSsako nuomong, kad
jie neturi laiko vaziuoti vaisto specialiai j vaisting,
daug paprasciau jj nusipirkti kartu su maistu. Arba
vakare pradéjo skaudeéti galva, o vaistinés jau
neveikia: kg daryti? Mano patarimas paprastas.

Kiekviename automobilyje privaloma
vaistin¢lé. Ten visada yra vietos ir galima jsidéti
papildomy vaisty. Juk visi Zino savo problemas
— vienam kartais pradeda skaudéti galva, kita
uzpuola kitos bédos. O ka daryti, jei galva pradés
skaudéti teatre? Ir ten kioskelj reikia atidaryti?
Juk nesudétinga j ranking jsimesti minimalig sau
reikalingo vaisto doz¢ nenumatytam atvejui®, —
piktinosi paSnekovas. O ka daryti, jei galva pradés
skaudéti teatre? Ir ten kioskelj reikia atidaryti?
Juk nesudétinga j ranking jsimesti minimalig sau
reikalingo vaisto dozg.

I8girde apie valdzios ketinimus jteisinti vaisty
pardavima prekybos centruose ir degalinése,
vaistininky atstovai apsilanké pas sveikatos
apsaugos ministra, taciau i§ jo lupy iSgirdo, kad
tai ne specialisty, o politinis sprendimas.

E.Tarasevi¢iaus Ziniomis, jau parengtos
Farmacijos jstatymo pataisos, kuriose detaliai
iSdéstyta, kaip vyks prekyba vaistais mazmeniniame
tinkle. Nurodytos penkios terapinés vaisty
grupés, kuriomis ten bus galima prekiauti,
pavyzdziui, skausmg malSinantys, vir§kinimo
sistemg veikiantys, dermatologiniai preparatai.

7 j_
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SAM Kketinimy neatsisako

Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM)
Farmacijos departamento direktore Gita Krukiene
taip pat sutiko, kad vaistiniai preparatai yra
ypatinga preké, kurios neteisingas vartojimas
gali pakenkti sveikatai. Taciau dél mazéjancio
gyventojy skaic¢iaus kaime uzsidaro vaistings,
taip pat pirminges sveikatos prieziiiros jstaigos, per
kurias vaistinés apriipindavo kaimo gyventojus
vaistiniais preparatais.

Atitinkamai Siuose rajonuose blog¢ja vaistiniy
preparaty prieinamumas gyventojams. Taip
pat nedaug yra naktj dirbanciy vaistiniy. Todél
Sveikatos apsaugos ministerija, siekdama gerinti
nereceptiniy vaistiniy preparaty prieinamuma, jau
pavasari buvo pateikusi projekta, kuriuo siekta
iteisinti tam tikry nereceptiniy vaisty pardavima
mazmenines prekybos vietose.

Derinant projekta su institucijomis ir visuomene
buvo gauta jvairiy pastaby. I dali pastaby buvo
atsizvelgta ir artimiausiu metu patobulintas
projektas bus pakartotinai teikiamas derinti
Teisingumo, Ukio ministerijoms, Konkurencijos
tarybai bei kitoms atsakingoms institucijoms ir
visuomenei.

Pageréty skubiai reikalinguy vaisty
prieinamumas.

»Projekto tikslas — pagerinti tam tikry
nereceptiniy vaistiniy preparaty prieinamumag
gyventojams, leidZiant juos pardavinéti mazmeninés
prekybos vietose, tokiose kaip degalinés, prekybos
centrai ir pan. Tikrai nesitiloma leisti parduoti visus
nereceptinius vaistus. Sitloma leisti parduoti tik
tam tikrus dazniausiai vartojamus, kurie paprastai
perkami gydyti nedidelius sveikatos sutrikimus.

Sitiloma tvarka nesiekiama skatinti gyventojy
vaisty isigyti ne vaistinése. Tokia tvarka pagerinty
skubiai reikalingy (pavyzdziui, nakties metu)
tam tikry vaisty, skirty lengviems simptomams
gydyti, prieinamuma. Be jokios abejonés, S$i
veikla biity grieztai kontroliuojama. Manome,
kad gyventojai turi vaistus vartoti atsakingai, ir jei
kyla abejoniy dél vaisty vartojimo ar pasirinkimo,
biitina konsultuotis su gydanciu gydytoju ar
farmacijos specialistu. Vaistinés turéty ir toliau
likti pagrindine vieta, kur gyventojai jsigyja
vaistus®, — ramino SAM atstové.

@ Rugpjii¢io 25 — rugséjo 3 d. Lietuvoje
vie$éjo vaistininkas i§ Cikagos Juozas Kalvai-
tis. Sis Kolega yra Amerikos lietuviy vaistininky
asociacijos prezidentas. Sios asociacijos
santrumpa yra LAPAS (Lithuanian American
Pharmaceutical Association). Jis dirba Cika-

gos ligoninés vaistingje. Atvykes j Lietuva, jis
susitiko su LFS nariais, papasakojo apie vais-
tininkystés patirtj Jungtinése Amerikos Valsti-
jose. Farmacijos ir medicinos istorijos muziejuje
Kaune LAPAS prezidentas pasveikino prof.
habil. dr. Eduardg Taraseviciy 75-o0jo gimtadienio
proga. LFS prezidentas yra LAPAS Garbés narys.
J. Kalvaitis aplanké Kretingg, Palanga, Neringa,
Jurbarka. Lydimas 1§ Kiduliy kilusio vaistininko
Tauro Endriukaicio svecias aplanké Sudargo pil-
iakalniy kompleksg. Nuo Nemuno kairiojo kranto
atsiveria nuostabaus grozio vaizdai, kuriuos gali-
ma lyginti su Kernavés piliakalniy jvairove. Kid-
uliuose svecias aplanke Kiduliy dvara, parymojo
prie buvusios vaistinés pastatyto kryziaus, skirto
Lietuvos laisvés kovotojams, nesulaukusiems
misy Salies nepriklausomybés atkiirimo. Beje,
tokj kryZiy 1989 m. buvo pastates Kiduliy vais-
tininkas Romualdas Endriukaitis, 0 2017 m. jj
atkiiré stinus Tauras. Sudervéje svecias aplanké
klasicistine rotondos stiliaus baznycia, pastatyta
1802 m. it originaly ,,Vilnijos* akmens skulptiiry
parka, kuriame kai kurios skulptiiros ,,jbridu-
sios* | ezera. J. Kalvaitis i§vyko 1 JAV, pazad¢jes
vél atvykti | Lietuva kitais metais ir su Lietuvos
vaistininkais vykti | FIP kongresg Glazgo mieste
Skotijoje.
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@ Rugséjo 28 — spalio 1 dienomis Vienoje
(Austrija) vyko kasmetiniai Europos ligoniniy
vaistininky asociacijos (European Association
of Hospital Pharmacists - EAHP) organizuojami
akademiniai seminarai, skirti ligoniniy vaistinése
dirbantiems bei mokslinius tyrimus vykdantiems
vaistininkams.

Seminare dalyvavo 30 Europos Saliy farmacijos
specialistai, tarp kuriy keturios ligoniniy vaistininkés
i$ Lietuvos: Lietuvos sveikatos moksly universiteto
ligoninés (LSMUL) Kauno kliniky vaistininkés
Biruté VaranaviCiené, Renalda Germaniené,
Jolanta Jakaité ir Ramuné Umariené, dirbanti
Respubilikinés Klaipédos ligoninés vaistinéje. Tuo
paciu metu dviem grupéms vyko atskiri skirtingy
temy seminarai.

Dauguma Europos Sajungos (ES) Saliy ligoniniy
vaistininky dalyvauja klinikiniuose vaisty tyrimuose
(Randomised Clinical Trials, RCT ). Seminaro
»Ligoninés vaistinés praktikos tyrimai — moksliné
kokybé* dalyviai supazindinti su duomeny, gaunamy
kasdieninio vaistininko darbo metu, analize,
susisteminimu, interpretavimu ir panaudojimo
galimybémis, gerinant pacienty gydymo kokybe bei
kasdieninj ligoninés vaistininko darba.

Dr. Mary Tully,(University of Manchester,
United Kingdom ) pristaté vaistinés praktikos
tyrimo pavyzdzius. Profesoriai dr. Eric van Roon,
(Medisch Centrum Leeuwarden, The Netherlands)
ir dr. Patricia van den Bemt, (Erasmus University
Medical Center, Rotterdam, The Netherlands)
supazndino su moksliniy tyrimy klausimy
formavimu, ivairiais moksliniy tyrimy metodais,
duomeny surinkimu ir tyrimo protokolo sudarymu
bei biomedicinos etikos istorija ir gairémis. Dr. Liset
van Dijk (NIVEL, Institute for scientific research,
Utrecht, The Netherlands) pasidalino patirtimi apie
kokybinius tyrimus, grupiy tyrimui pasirinkima,
interviu ir klausimyny kokybiSka naudojima bei
surinkty duomeny SaliSkumo problemas.

Seminare “Antibiotiky valdymas
pradedantiesiems” buvo aptarta mikroorganizmy
atsparumo antibiotikams problema ir atsakingo
antibiotiky vartojimo strategija Europos Salyse. Prof.
dr. Martin Hug, (University of Freiburg, Germany)
supazindino su Siuolaikine antibiotiky stebésenos
sistema ir gairémis. Dr. Matthias Fellhauer,
(Schwarzwald-Baar Klinikum, Germany) ir prof.
dr. Uga Dumpis (University of Latvia, Latvia) -
pristaté antimikrobiniy vaisty skyrima, racionalaus
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Siy vaisty vartojimo bei kontrolés principus.

Praktiniy uzsiémimy metu analizuotos
konkrecios gydymo situacijos, vertintas gydymo
antibiotikais pagristumas ir racionalumas, parengtos
rekomendacijos gydan¢iam gydytojui.

Ne maziau svarbus ir bendravimas su kity Saliy
kolegomis, dalinantis patirtimi, kaip vienos ar kitos
problemos sprendziamos jy Salyse.

Vaistininkeé Jolanta Jakaitée
LSMUL Kauno kliniky vaistiné

FARMACIJOS MUZIEJAI

VIEKSNIU VAISTINE

Vieksniy vaistinés muziejaus pastatas

Ja 1860 m. liepos 17 d. jsteigé provizorius Teodoras
v. Goldner, kuris 1859 m. persikelé¢ i$ TelSiy ir nupirko
i§ Jofés Seimyning sodyba, esancig prie turgavietés su
istoriniu, seniausiu Viek$niuose namu. Pagrindiné jo
dalis iSliko dar i§ antros XVIII amzZiaus pusés ir buvo
pastatyta pirmojo ViekSniuose rabino Abe Jofés. 1883
m. i§ T. Goldnerio kunigas Kazimeras Aleksandravicius
perpitko savo stinénui Vincentui Aleksandraviciui,
kuris ja valdé 42 metus. IS pat pradziy vaistinés
namas buvo apleistas, Cerpémis dengtas stogas
kiauras, todél lietui lyjant | nama plisdavo vanduo.
V. Aleksandravicius vaisting pavert¢ pavyzdinga
jstaiga, kurioje daugelis ano meto farmacininky atliko
praktika: Simonas Gaudiesis, véliau jsikires Silaléje,
Antanas Kaikaris, véliau turéjes vaisting Laizuvoje,
kurio stinus, ilgametis Kauno universiteto déstytojas,
isteiges garsyji Kauno farmacijos muziejy, Akmeneés
vaistininkas Augustinas Rusinas, viek$niskiy mokytojy
O. ir A. Rusinaiciy tévas ir kt.

V. Aleksandraviiaus siinus provizorius Juozas,
1925 m. gaves chemiko-vaistininko diplomg, nuo
1926 m. paveld¢jo ViekSniy vaisting ir tgsé savo tévo
tradicijas, nuolat padédamas besimokanciam jaunimui.
Vieksniy vaistingje dirbo iki 1971 m.

Vaistingje apsilankydavo Antano Birziskos Seima,
kunigas, poetas, Laizuvoje apsigyvenes Antanas
Vienazindys, véliau - raytojas, kunigas Juozas Tumas-
Vaizgantas, poetas, kanauninkas Jonas Maciulis-
Maironis.

2010 m. liepos 17 d. iSkilmingai paminétas vaistinés
150 mety jubiliejus.

http://www.mke.lt/Vieksniy vaistiné
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VIEKSNIU VAISTINES MUZIEJUS

Mazeikiy muziejaus padalinys ViekSniy mstl., Tilto
g. 3. Tai vienintelis kaimisko tipo vaistinés muziejus
Lietuvoje su islikusiomis vaistininko gyvenamosiomis
patalpomis. Muziejaus  steigéjas — Mazeikiy
savivaldybe.

Muziejus jkurtas mediniame pastate (past. XVIII
a. vid. rabino Abo Jofés), kurj 1859 m. nusipirko
provizorius Teodoras fon Geldneris. Siame pastate jis
1860 m. liepos 30 (17) d. atidaré miestelio vaisting.
1883 m. i§ jo Kazimieras Aleksandravicius perpirko
savo sinénui Vincentui Aleksandraviéiui. Cia nuolat
lankydavosi daktaras J. Birziska bei kiti ViekSniy
inteligentai. Paskutinis vaistinés savininkas Juozas
Aleksandravicius surinko daug seny farmacijos
instrumenty, prietaisy bei jrangos. Sie eksponatai
sudaro muziejaus ekspozicijos pagrindg. 1995 m.
pastatas restauruotas, atidaryta nuolatiné¢ vaistinés
muziejaus ekspozicija.

Muziejuje veikia Sios pagrindinés ekspozicijos:
farmacijos, namy apyvokos daikty ir XX a. pr.
inteligento buto. Retesni eksponatai - Zzmogaus odos
dirzai, kurie seniau buvo naudojami Zaizdoms bei
votims gydyti, receptas, raSytas Simonui Daukantui
nuo skauduliy ir kt.

A ) "
Vieksniy vaistinés 150 mety jubiliejaus paminéjimas
2010-07-17
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FIP WORLD CONGRESS
2 -6 September

Lietuvos farmacijos sgjunga (LFS) organizuoja farmacijos mokslininky ir vaistininky
iSvyka j Tarptautinés farmacijos federacijos (FIP) Farmacijos moksly ir praktykos 78-
aji kongresa, kuris vyks Glazgo mieste (Skotija) 2018 m. rugséjo 2-6 dd. Sio kongreso
tema: ,,Farmacijos sektoriaus pasikeitimy iSdavos®“. LFS kviecia kolegas i§ anksto planuoti
komandiruote arba atostogas vykti kelti savo profesing kvalifikacijg Siame tarptautiniame

forume. Kongreso dalyviams bus jteikti pazyméjimai, jvertinant kiekvieng dalyvavimo kongrese

diena, po 9 val. uz dieng. Dél iSsamesnés informacijos prasSome kreiptis | LFS biisting el. pastu:
taredas(@gmail.com, arba mob. tel. 868714474 iki balandzio 1 d.
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